ALKAA TUHOTKO KANSANOPISTOJA

Kun aikoinaan piihdehuollon
osaksi luotiin hoitokoti- ja
huoliokotijirjestelmd, piti nai-
den kodinomaisuuteen pyrki-
vien iaitosten olla raitistumaan
pytkiville alkoholistille pon-
nahduslauta normaalieldmiin,
Niihin tultiin yleensd jonkin
varsinalsen hoitopaikan kautta
ja niistd oli mahdollista tysssé-
kiaynnin lisiksi palata mybs
harrastustoiminnan  ptiriin,
jopa ohjatusli.

Tanddn, kun piihdehuollon
hoitojarjestelmi on romutettu,
laitokset on muutetti pakolais-
keskuksiksi ja juustohéyld on
leikannut midrirahat, myés
hoitokodit evat muuttuneet sii-
lytyspaikoiksi. Kannattavuu-
tensa turvaamiseksi niiden on
oflut pakko nostaa hoitomalk-
sunsa sellaiseksi, ettet minimi-
clikkeelld, tyottsmyyskorva-
uksella tai pienelld paikalla-
kaan ole niissd varaa asustaa,
saalt ettd jotakin jiist siirtymi-
scksi  sithen  mainostetluun
nermaalieldmidn.  Jos  satut
saamaan tulojesi ja hoitomak-
sun erotukselle kunnallisen
maksusiloumuksen, mybntid
sosiaalivirkailija sinulle ns.
kiiyttdvaraksi  450-600 mk
kuukaudessa. Jos tupakoit, se
ei tiitd tupakkakuluihin, kah-
vikuppiakaan et voi ylimsirii-
senit juoda, henkilokohtaista
hygieniaa hoitaa, kivdid kau-
pungiila, saati harastaa mi-
tidn. Olet siis vapaaehtoinen
vanki. Jossakin syrjissit, misti
jalan ei ole mahdollista asioi-
taan hoitaa ciki sithen normaa-
lieldmaiin palata. Vaihtoehtona
normaali vankilakin siis kuu-
lostaa houkuwitelevalta, sielli-

VEHEISKUNTAPCUITEKKA
64 [1999) 4

hin varat rittivat kahviin ja
tupskkaan. Vaatetuksestakaan
el tarvitse huolehtia, laikin-
nitlinen puolikin on tarpeen
niin vaatiessa kurnossa ja hen-
kilskunnalta on mahdollista
saada apua henkisiin ongel-
miin. Hottokodeissahan tuo
henkilosldp nykydan rajoittuu
gorillaan, joka kantaa vahti-
mestarin kaliunoita ja saattaa
olla ongelmaisempi kuin hoi-
dettava itse.

Onneksi itse en talld hetkel-
li ole akuutissa valintavai-
heessa, silld valitsisin toden-
nakdaisest oikean vankilan. Ai-
nahan olisi tielenkin mybs
mahdollisuus, ettet keikasta
jaisi kiinnl. Silloirhan ongel-
maa ei olisikaan. Tosin en rei-
lut viisi vuotta sitten raitistul-
tuani saanut suurtakaan tukea
vhteiskunnalta, multa sain al-
koholistin  leiman  olsaani.
Kanonan iuota leimaa viran-
omaisten silmissid  ilmeisesti
loppuikéni, muuten ei ole seli-
letldvissd se, ettd ajauduttuani
olesuhiciden pakosta nudel-
leenkoulutukseen minulle tar-
jottiin viime kesinid “kesilo-
mapaikaksi” alkoholistien hoi-
tokotia, vaikken ollut ottanut
ryyppyiikiiin - vuosikausiin,
Kun tind kevasnid jouduin
odottamaan muutaman piivin
sairaalapaikkaa keuhkovam-
mani hoitamiseks:, minut oh-
jattiin - atkoholistien asunto-
iaan. Samaa, todella heikkota-
soista  majapaikkaa minulle
tarjottiin Helsingin kaupungin
taholta tiksi kesiksi, kun ker-
roin hakevani kesiitsita ja nii-
den vuoksi majoitusta. Hain ja
sain, Onneksi tySnantajani oli
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yrmirtdviinen ja avusti asun-
non hankkimisessa. Juoppo-
fuolasta tuskin olisin pystynyt
toissd kaymiisn. Tietenkin koh-
talooni ovat vaikuttaneet voi-
makkaat kannanotot piihde-
huollon tilasta julkisundessa.
Olenhan purnannut mielisai-
raalahoitoa tai sen alan hoito-
kotipaikkaa tarvitsevien sijoit-
tamisesta alkoholistien hoito-
laitoksiin halpuaden vuoksi.
Paihdehuollon heitokodiksi it-
sediin nimittiviissi laitoksessa
hoitopiivimaksu on kunnalle
100-150 mk vuorokaudelia.
Mielenterveysalan vastaavassa
taitoksessa se on reilusti puolet
suurempi, varsinaisissa mieli-
sairaaloissa, joiden hoitoa mo-
net potilaista tarvitsisivat, se
on 10-20-kertainen. Stgstimi-
nen tillaisissa tapauksissa on
hirskia, silli hoidettavat eivat
ainzkaan tue toistensa hoilotu~
loksia.

Nyt siistimisvimmassa on
menty vield pidemmille. Var-
sinkin pohjoissavolaiset kun-
nat ovat keksineet edullisen
menetelmin siiléa miclenter-
veyspotilaitaan. Heidit 1dhete-
tiin peruskoulu- tai lukiolin-
jalle kansanopistoon. Kustan-
nukset ovat kunmalle viuodessa
noin 30 000 ik ja hoidettava
saaltan  saada vield valtion
opintetukea,  kayidvaroiksl.
Valitettavasti  oppilaitokset
ovat oman taloudellisen tilansa
vuoksi valmiita tekemsin naitd
siilomissopimuksia  ajattele-
matta sitd, kuinka paljon hen-
kisesti hiiriintynyl hdiritsee
muitten opiskelua. Koska op-
pilasasuntoloissa asutaan
yleensi internaattioloissa, eri-




tyisen rasittavaa on joutua mie-
lenterveyspotilaan asuinkave-
riksi.

Tiedin, mistd puhun, silli
olen asunut tillaisen, onneksi
kiltin hisppiindn kanssa 9 viime
kuukautta. 23-vuotias henki-
sestl 7-8-vuotiaan tasolla ole-
va kimppikseni kun oli paiissyt
Tarinan saivaalasta viikkoa en-
nen opintejen alkua avohoi-
toon. Mies oli vaaraliinen l4-
hinnd itselleen, misti ovat to-
disteena useat itsemurhayri-
tykset, viimeksi tilla opiske-
luaikana. Mutta eihain t3llai-
sesta koskaan tiedi. Mies kun
oli perustamassa milloin min-
kikinlaista  puolisotilaallista
fasisti- ja raststijirjestod san-
den tukea kotikuntansa virkai-
lijoitta, Minut oli valitiu hinen
asuinkumppanikseen  ilmei-
sesti ikini vuoksi ja tutkimalla
taustani, raittiutens, Opinnois-
ta 1illa kaverilla i tietenkasn
tulhut mitizn, Poissaoloja tun-

neilia oli reilut puotet eiki hin
osallistunut tentiethin, Hselts-
ni jit kaksi tenttig viliin ja yksi
meni ns. penkin alle hinen
tentti¥i edeltivin yon sihla-
misen vuoksi. Taloudellinen ti-
lanteeni kun ei sallinut asun-
non  hankkimista  vapailia
markkinoilta. Tietenkin tallaj-
nen henkils hairitsi myss muit-
ten opinloja, ei kuitenkaan niin
pahoin kuin asuinkumppani-
aan. Minut kun hin saatiol he-
rattis keskelld yota kuuntele-
maan juttujaan, kuten kerran
kun héin oli kaynyt yoll4 mittaj-
lemassa autoja: “Kuale, Pena,
kylld varmasti Lada-farmarista
saa ambulanssin, jos kuljettaa
potilasta jalat ulkona. Voihan
sitii panna sen ptraisen lipun
kiinni vaikka varpaaseen.”
Kaikesta huolimatia aion
kiydd aikoinaan jdsineen luki-
on taala loppuun, Onhan mi-
nulle Iuvater erilainen majoi-
tus ensi lukukandella. Ystivi-

ai jatkaa kuulemma toisella
linjalla.

Kuntien sosiaalivirkailijoil-
le hatuaisin kuitenkin sanoa:
Alkdd tuhotke kansanopistoja,
nitn kein  olette  tnhonneet
piihdehuollon  hoitolaitokset,
Instituationa kansanopistot
antavat monelie mahdollisuu-
den suorittaa kesken JiEneet
opinnot loppuun, viettis jos-
kus tarvittava sapattivuosi taj
vaikkapa kayuas LyStlomyys-
tai tyitkyvyttdmyysaikansa
hysdyksi. Jos mielenterveys-
potilaita ja henkisesti hiiriin-
tyneitd halutaan kouluttaa, pe-
rusteltakoon heille oma opin-
ahjo hoitohenkiltkuntineen ja
ammattimaisine  isidhahmo-
neen. Minusta kyseiseen tehts-
viHn ef taatusti out. Enki lay-
Su létd rasistisena mielipitee-
nd, olenhan itsekin ongelmai-
nen, jopa vanmmainen.

PENTTI YRIONEN

MARKKINAVETOISEEN PATHDEHUOLTOON?

Kerstin Steniuksen viitdskirja
osallistuy samanaikaisesti mao-
neen ajankohtaiseen keskuste-
luun. Ty jakaantuu kahteen,
itsendisestikin toimivaan mut-
ta taisiinsa kytkeytyviin koke-
raisvuteen. Tutkimuksen al-
kuosa paneutuu valtiollisen,
kunnallisen ja yksityisen suh-

teescen ja niiden muutokseen
ruotsalaisessa alkoholistibuot-
tossa 1900-luvun alusta 1980-
luvulle. Sosiaatipolitiikan his-
lorian harrastajana luin timin
osan erityisen innostuneesti,
Pohjoismaisen hyvinvointival-
tion vield varsin vihaiisessi
historiankirjoiluksessa i~
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paino on ollut michekkiizsti 1-
lonsiirtojirjestelmissi ja nii-
den siunaukseflisissa vaiky-
tuksissa kiyhyyden vihenti-
miseen ja tuloerojen kaventi-
miseen. Naistutkimus  tosin
nosti jo aikoja sitten esille hy-
vinvointivaltion teisen kivija-
lan, palvelujirjestelmien ke-
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