my6ti tullut tavaran kiyttimi-
nen todellisia tarpeita tyydytti-
miin. Monet suosivatkin jaka-
mistaloutta sosiaalisten tarpei-
den vuoksi, kuten eris amerik-
kalainen nainen, joka mainos-
ti netissi jirjestdvinsi yhteisid
illallisia pddasiassa tavatakseen
uusia ja erilaisia thmisii.

Kiintoisa kysymys on, miten
perinteiset kaupalliset yritykset
suhtautuvat jakamistalouteen.
Monet kokevat sen uhaksi, mut-
ta monet my6s ovat lihteneet
mukaan leikkiin, vaikka heilli-
kin on tihtiimessi taloudelli-
nen hydty. Esimerkiksi MG on
Yhdysvalloissa alkanut myymi-
sen ohella my®ds vuokrata autoja:
kun ihmiset kokeilevat ja tutus-
tuvat MG:n autoihin vuokraa-
malla, he ehki innostuvat niistd
menopeleisti ja ostavat itselleen
MG:ltd oman auton.

Heriikin kysymys, eikd tds-
si ole vaarana, ectd kaupalliset
voimat lopulta kaappaavat ja-
kamistalouden itselleen ja niin
kddntavit sen omia lihtskoh-

tiaan vastaan? Vaaran mahdol-
lisuutta vahvistaa se, etti niin
historiassa on usein kiynyt: jo-
kin lijke tai aate alkaa pieni-
muotoisena ja aitona, mutta
karkaa sitten luojiensa kiisistd ja
kasvaa isoksi ja epdinhimillisek-
si instituutioksi — on kyse sitten
uskonnosta, politiikasta tai, ku-
ten tissi tapauksessa, taloudelli-
sesta toiminnasta.

Kirja kisittelee jonkin verran
myds jakamistaloutta ympirsi-
vid vaaroja, mutta suhtautuu
niihin aika huolettomasti.

Toisaalta Kaikki jakoon! veto-
aa julkiseen sektoriin, joka voisi
ja jonka pitiisi luoda edellytyk-
sid jakamistaloudelle. Yksi on
lainsddddnnén uudistaminen ja
selkeyttdminen. Esimerkiksi va-
kuutustuotteita pitdd kehicei,
jotta arvokkaiden tavaroiden
yhteiskdyttd on turvallista. Ve-
rottajan pitiisi tehdd julkisesti-
kin selviksi, maksetaanko vero-
ja esimerkiksi aikapankkitydstd,
ja jos maksetaan, niin miten.
Etenkin Suomessa, jossa jaka-

mistalous on Yhdysvaltoihin ja
moniin Euroopan maihin ver-
rattuna vasta lapsen kengissiin,
tillaiset tekniset asiat tuottavat
pddnvaivaa monille.

Julkisen vallan tulisi my®ds ta-
loudellisesti tukea uusia rahoi-
tus- ja litkemalleja. Esimerkik-
si Isossa-Britanniassa Nesta tu-
kee jakamistalouden start-up-
toimintaa. Pitdisi myds uudis-
taa fyysistd infrastruktuuria esi-
merkiksi rakentamalla yhteis-
kiyteopyorien verkostoja kau-
punkeihin. Ja tietysti edistdd au-
tojen, noiden saastuttajista pa-
himpien, yhteiskiyttsi erilaisil-
la kannustimilla.

Summa summarum: selke-
4sti ja sujuvasti kirjoitettu sekd
monilla valaisevilla konkreetti-
silla kiiytinnon esimerkeilld va-
rustettu Kaikki jakoon! vakuut-
taa lukijan siitd, ectd timi vasta
tilld vuosisadalla alkanut mut-
ta nopeasti etenevi talouden
muoto saattaa pystyd pelasta-
maan niin ihmiset, yritykset
kuin maapallonkin.

Tietojirkile suomalaisen terveyspolitiikan

perusteista
MARTTI KEKOMAKI

Maamme terveyspolitiikka tun-
tuu olevan pysyvisti tienhaaras-
sa, valintojen edessd. Valinto-
ja tekevien on hyvi tietdd tulo-
suuntansa, hyvi on myds muis-
taa kuljetun tien tirkeimmit
merkkipaalut. Vain timin tie-
don pohjalta voi kulkija valita
kulku-uransa viisaasti.

Kirjan toimituskunta nimek-
kiine kirjoittajajoukkoineen on
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tuottanut merkittivin doku-
mentin kuvaamalla suomalai-
sen terveysjirjestelmin kehitys-
polun. Teos painottaa viestdn
terveyden laaja-alaista edisti-
mistd ja nimenomaan terveytti
edistivin, ennakoivan normi-
nannon merkitystd. Suomessa,
pdinvastoin kuin aika mones-
sa muussa maassa juuri ~public
health” ja "health care” kytkey-
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tyvit toisiinsa vahvasti. Viesto-
tasoiset terveystavoitteet ovat
ohjanneet poliittista padtsksen-
tekoa jo pitkiin.

Kaukaa on jo tultu mutta pe-
rilld ei silti olla. Viestdryhmien
suuret ja edelleen kasvavat ter-
veyserot ovat se nimenomainen
syy, joka estid maatamme kil-
voittelemasta terveydenhuollon
mallimaan tictelistd. Palvelujir-
jestelmdimme ei voi pitdi lei-
mallisesti pohjoismaisenakaan,
Suomessa herrat von Bismarck
ja Beveridge eivit tunnu piis-
seen yhteisymmirrykseen hy-
vin palvelujirjestelmin piirteis-
td. Anglosaksien ilmaisut "two-
tiered care system” ja "poor ser-
vices for poor people” ovat ki-
pedn totta omassa maassamme.

Kirja tarjoaa monia erillisid
syitd tihin tilanteeseen. Tilan-
teen korjaaminen tuntuu eri-
koisen vaikealta, vaikka vihii-
sid merkkeji erojen tasoittumi-
sesta on nihtivissikin. Palvelu-
jirjestelmin omia pulmia ei siis
jitetd huomiotta. Korjaavat toi-
menpiteet tuntuvat vaikeasti to-
teutettavilta, koska ne loukkaa-
vat milloin minkikin osapuo-
len, poliittisten puolueiden, vi-
estoryhmien ja korporaatioi-
den, "saavutettuja etuja’.

Viestdn terveys on kolmen
tekijin, sen perimin, yhdessi
rakennetun ympiriston turval-
lisuuden ja yksilsiden tekemi-
en valintojen tulosta, joita sitten
varsinainen palvelujirjestelmi
muokkaa osaltaan. Harva ter-
veyspuutos on vain yhden teki-
jin aiheuttama, tavallisesti mu-
kana on kaksi ja usein kolme-
me vield osaa korjata edes mo-
nogeenisten pistemutaatioiden
synnyttimien sairauksien osal-
ta. Ympiristdtekijoiden hallinta
on alkanut jo sujua, esimerkkei-
ni klassisten hygieniasaavutus-
ten ja tartuntatautien torjunnan
lisiiksi vaikkapa liikennekuole-
mien ja lasten kaikkien kuole-
maan johtavien tapaturmien
nopea vihentyminen.

Yksilsiden jokapdiviisiin va-
lintoihin liittyvit sairaudet ovat
siis nyt vdeston sairaustaakan
suurin erillinen tekiji. Ravin-
toon, litkkumiseen, ns. nautin-
toaineisiin ja keskindiseen yh-
teydenpitoon puuttuminen on
my®és terveyspolitiikalle kollek-
tiivista turvallisuutta vaikeampi
kyntosarka. Yksilon oikeuksia ja
valinnanvapautta korostavassa
yhteiskunnassa mikiin pakko
el pure, narulla kun ei voi tyon-

YHTEISKUNTAPOLITIIKKA 78 (2013):5

tid. Muutamat kotimaiset tu-
lokset, muun muassa tupakoin-
nin viheneminen ja ravinnon
monipuolistuminen, kannusta-
vat silti jatkamaan “terveyspo-
litikointia”. Sen potentiaalises-
ti tuottama terveysmairi on to-
della valtava. Tarvitaan tahtoa,
oikein levitettyi tietoa — ja toi-
voa. Niisti rakentuu elimin-
hallinta ja siitd yksilon terveys.
Terveyspolititkan perusta ja
kéytinnit on nimenomaan ker-
tomus jo kuljetusta tiestd, ja kir-
jaa voi varauksetta suositella am-
mattihenkildiden koulutusoh-
jelmien tueksi. Ajantasaisine
viitteineen teos kiy kisikirjasta-
kin. Joku lukijoista saattaisi ni-
menomaan terveyspalvelujirjes-
telmin osalta toivoa eriinlaista
normatiivista kuvausta, vaikka-
pa sitd, mitd tavoitteita, tehok-
kuus- ja oikeudenmukaisuuskri-
teereitd onnistuneelle palvelujir-
jestelmiuudistuksen tulisi aset-
taa. Palveluiden laadulle kun al-
kaa olla kansainvilisii de facto
-standardeja. Ehki lukenut ja
kokenut toimittajakunta on-
kin jo jatkamassa tydtidn tistd
tienhaarasta hyvii tulevaisuutta
kohden. Toivotaanpa niin.
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