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Esipuhe

Terveyden- ja vanhustenhuollon menot ovat kasvaneet viime vuosina merkittivisti.
Yhteni tekijand tahidn on vaikuttanut vdestorakenteen muutos. Véeston ikddntymi-
nen kasvattaa sosiaali- ja terveydenhuollon menoja, silld ikdéntyneet sairastavat yleen-
sd muita enemmadn ja ndin ollen kiyttivit myos muita enemmin sosiaali- ja tervey-
denhuollon palveluja. Toisaalta on myds osoitettu, ettd ikdd paremmin terveysmenoja
selittdd kuoleman ldheisyys'. Lisdksi monet muut tekijit vaikuttavat terveysmenoihin,
mm. tulojen kasvu, uuden teknologian kiyttéonotto seki laadukkaammat palvelut.

Koska terveysmenojen kasvuun vaikuttavat monet tekijét, on tulevaisuuden me-
nokehityksen arviointi haasteellista. Menojen ennakoinnissa voidaan kuitenkin kayttda
apuna tietoa terveysmenojen kohdentumisesta eri viestoryhmille. Nidin voidaan arvi-
oida yhden tekijin, vdestorakenteen muutoksen, vaikutusta terveysmenojen kasvuun.

Téssd raportissa esitellddn tietoja vuoden 2011 terveyden- ja vanhustenhuollon
menojen (terveysmenojen) kohdentumisesta ikd- ja sukupuoliryhmittdin. Rapor-
tin tietoja voidaan hyodyntdd monenlaisissa arvioinneissa ja tutkimuksissa, mm. me-
noennusteiden laadinnassa ja ennaltaehkiisevien toimenpiteiden suunnittelussa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL, aik. Stakes) Terveys- ja sosiaalitalou-
den yksikko (CHESS) on julkaissut ikd- ja sukupuoliryhmittiisida menotietoja vuo-
desta 1996 lihtien®. Ajan kuluessa menotietojen laskentaan kiytetyt lihdeaineistot
ovat kehittyneet merkittavisti. Myos tdssd raportissa kiytetddn uusia, aiempaa luotet-
tavampia aineistoja. Raportissa mm. hy6dynnetddn ensimmadistd kertaa perustervey-
denhuollon avohuollon hoitoilmoitusrekisteria.

Raportin toteutuksesta on vastannut THL:n CHESS-yksikké ja raportti on tehty
yhteistyossd sosiaali- ja terveysministerion sekd valtiovarainministerion kanssa. Tie-
tojen keruuseen ja kommentointiin ovat osallistuneet useat henkilot, mm. THL:std
erikoistutkija Mikko Peltola, suunnittelija Petri Matveinen, erikoissuunnittelija Harri
Rissanen ja tutkimusprofessori Unto Hékkinen. Raportin tekijit haluavat kiittd4 kaik-
kia raportin laatimisessa mukana olleita!

Satu Kapiainen Janne Eskelinen

1 Ks. kirjallisuutta esim.: Zweifel ym., 1999; Seshamani & Gray, 2004; Werblow ym., 2007; Hikkinen ym., 2008
2 Hiakkinen ym., 1996; Valtonen ym., 1998; Hikkinen ym., 2000; Hujanen ym., 2004; Hujanen ym., 2008
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Tiivistelma

Satu Kapiainen & Janne Eskelinen. Miesten ja naisten terveysmenot ikdryhmittdin 2011.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Raportti 17/2014 63 sivua. Helsinki 2014.
ISBN 978-952-302-191-4 (painettu); ISBN 978-952-302-192-1 (verkkojulkaisu)

Téssd raportissa esitelldédn yhteensd 18,1 miljardin euron terveysmenojen kohdentu-
minen iki- ja sukupuoliryhmittdin. Kokonaismenoista kohdistui naisille 56,9 % eli
jonkin verran enemmaén kuin miti oli naisten osuus viestostd (50,9 %). Asukasta koh-
ti laskettuna naisille kohdistuvat terveysmenot olivat keskimairin 3 800 euroa ja mie-
hille kohdistuvat 3 000 euroa.

Naisille kohdistuvat asukasta kohti lasketut menot olivat suuremmat kaikissa
muissa ikiluokissa, lukuun ottamatta 0—13-vuotiaita sekd 58—80-vuotiaita. Naisten
menot olivat suuremmat erityisesti perusterveydenhuollossa seki ikiddntyneiden hoi-
vassa. Miehet kéyttivit sen sijaan enemmin mm. somaattisen erikoissairaanhoidon ja
yksityisen vanhusten laitoshoidon palveluita sekd avohoidon reseptiladkkeita.

Pidsddntoisesti asukasta kohti lasketut menot kasvoivat idn karttuessa. Poikke-
uksen muodostivat kuitenkin 0-2-vuotiaat, joihin kohdistui huomattavasti enem-
min menoja kuin muihin, heitd vanhempiin lapsiin. Kokonaismenoista kohdistui
0—17-vuotiaille 8,9 %, 18—64-vuotiaille 45,2 % ja 85 vuotta tiyttineille 14,0 %.

Téssd raportissa esitellddn palveluryhmittéin terveydenhuollon ja vanhustenhoi-
don menojen jakautuminen 0-99-vuotiaille miehille ja naisille. Raportissa esitetyt
kokonaismenot pohjautuvat pidosin terveydenhuollon menoja ja rahoitusta koske-
van OECD:n terveystilinpitojérjestelmén (System of Health Accounts, SHA) tietoihin
vuodelta 2011. Menotietojen kohdentamisessa kiytettiin apuna rekisteriaineistoja se-
ki muita saatavissa olevia tietoja palveluiden iki- ja sukupuoliryhmittiisestd kdytosta.

Avainsanat: menot, terveysmenot, kustannukset, terveydenhuolto, vanhustenhuolto,
ikddntyneiden hoito, palveluiden kiytt6, ikd, ikiryhmai, sukupuoli, miehet, naiset, iki-
ja sukupuoliryhmittdiset
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1 Johdanto

Téssd raportissa esitetddn vuoden 2011 terveyden- ja vanhustenhuollon menojen koh-
dentuminen iki- ja sukupuoliryhmittiin. Jotta menojen kohdentumisesta saataisiin
mahdollisimman monipuolista tietoa, terveysmenoja tarkastellaan sekd kokonaisme-
noina ettéd asukasta kohti laskettuina menoina.

Raportissa esitetyt terveyden- ja vanhustenhuollon menot perustuvat pidosin
terveydenhuollon menoja ja rahoitusta koskevan OECD:n terveystilinpitojdrjes-
telmin System of Health Accounts -kehikon (SHA) vuotta 2011 koskeviin tietoihin
(Matveinen & Knape, 2013). Tarkastelun ulkopuolelle jitettiin sellaiset SHA-kehikon
menoerit, joita ei voitu kohdentaa iki- ja sukupuoliryhmittdin (mm. terveydenhuol-
lon bruttoinvestoinnit ja yleishallintomenot). SHA-kehikon ulkopuolelta tarkasteluun
otettiin mukaan palveluasumisen ja omaishoidon tuen menot. Kaikki tissi raportis-
sa esitetyt menoerit esitellddn palveluryhmittdin taulukossa 1. Yhteensd menoeristd
muodostuu 18,1 miljardin euron kokonaismenot.

Menojen kohdentaminen eri-ikiisille miehille ja naisille perustuu suurelta osin
THL:n, Kelan ja Tilastokeskuksen aineistoihin. Tdssd raportissa kdytettyja aineistoja
voidaan pitdd aiempaa luotettavampina. Esimerkiksi perusterveydenhuollon avohoi-
don menojen kohdentamisessa hyddynnettiin noin 3 miljoonan asukkaan yksil6taso-
aineistoa (AvoHilmo) aikaisemman 1,6 miljoonan asukkaan aineiston sijaan.

Seuraavassa luvussa kuvataan tarkemmin raportissa kdytettyja aineistoja ja mene-
telmid. Tamin jilkeen luvuissa 3,4 ja 5 esitellddn iki- ja sukupuoliryhmittdisid meno-
tietoja niin, ettd luvussa 3 tarkastellaan terveysmenoja yhteensd, luvussa 4 terveysme-
noja yleisimpinid menojakaumina ja luvussa 5 terveysmenoja yksityiskohtaisempina
palveluryhmina.
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2 Menetelmat ja aineistot

2.1 Palvelu- jaikaryhmittely

Tdmin raportin terveydenhuollon ja vanhustenhoidon palveluryhmittely noudattaa
suurelta osin OECD:n terveystilinpitojérjestelmén (SHA, System of Health Accounts)
mukaista palveluryhmittelyd (Matveinen & Knape, 2013). Joitakin palveluryhmii kui-
tenkin jouduttiin jattdmadn pois tai yhdistimain, koska kaikkia SHA-kehikon ryhmii
ei voitu kohdentaa iki- ja sukupuoliryhmittdin. N&itd ryhmid olivat mm. terveyden-
huollon bruttoinvestoinnit ja hallintomenot.

Kuntien ja kuntayhtymien perusterveydenhuollon ostopalvelut yhdistettiin pe-
rusterveydenhuollon menoihin ja niiden oletettiin jakautuvan samalla tavalla muiden
perusterveydenhuollon menojen kanssa. Tamai siksi, ettd ostopalveluiden kohdentu-
misesta ei ollut olemassa tarkempaa tietoa. Lisdksi kotisairaanhoidon menojakaumat
laskettiin kotihoidon (= kotisairaanhoito ja kotipalvelu) kiyntitietojen perusteella.
SHA-kehikon ulkopuolisina menoerini raporttiin otettiin mukaan palveluasuminen
ja omaishoidon tuki. Kaikki tdssd raportissa esitetyt menotiedot esitellddn taulukossa 1.

Terveysmenot jaettiin 1-vuotisikiryhmittdin 0-99-vuotiaille miehille ja naisille.
Suurimmista menoeristd esitellddn kuvat timéin jaottelun mukaisesti. Taulukoissa ja
liitetaulukoissa menotiedot raportoidaan ikdryhmissi: 0-2-, 3—6-, 7-17-, 18-40-, 41—
64-, 65-74-, 75—-84- ja yli 84-vuotiaat. Luokittelu on sama kuin THL:n julkaisemissa
aikaisemmissa ikdryhmittéisia menoja koskevissa tutkimuksissa.

Taulukko 1. Raportissa esitetyt palveluryhmat ja menotiedot SHA-kehikon mukaisesti.

Palveluryhmat SHA-kehikon 2011 mukaisesti gll)ezn(;t1(milj.
1. Erikoissairaanhoito
1.1 Somaattinen erikoissairaanhoito 5171,0
1.1.1 Vuodeosastohoito 30943
1.1.2 Paivékirurgia 246,6
1.1.3 Avohoito 1830,1
1.2 Psykiatrinen hoito 7774
1.2.1 Vuodeosastohoito 453,2
1.2.1.1 Pitkaaikainen psykiatrinen vuodeosastohoito (yli 180 vrk) 85,4
1.2.1.2 Muu psykiatrinen vuodeosastohoito (enintaan 180 vrk) 367,9
1.2.2 Avo- ja paivéosastohoito 318,8
1.2.3 Muu psykiatrinen hoito 5.4
13 Ku_ntien ja_ kuntayhtymien erikoissairaanhoidon ostopalvelut yksityisilté (ja muu yksityinen 263.9
sairaanhoito) !
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2 Menetelmat ja aineistot

Palveluryhmat SHA-kehikon 2011 mukaisesti gll)ezn(;t1(milj.
2. Perusterveydenhuolto (pl. tyGterveys-, opiskelu- ja suun terveydenhuolto) a)
2.1 Perusterveydenhuollon vuodeosastohoito 1190,6
2.1.1 Pitkaaikaishoito (vahintaan 90 vrk) 345,7
2.1.2 Lyhytaikainen vuodeosastohoito 844,8
2.1.2.1 Lyhytaikainen (alle 21 vrk) vuodeosastohoito 473,5
2.1.2.2 Muu lyhytkestoinen (21-89 vrk) vuodeosastohoito 3714
2.2 Perusterveydenhuollon avohoito (pl. hammashuolto) 2006,5
2.2.1 Fysioterapia 79,6
2.2.2 Mielenterveyshoito 152,6
2.2.3 Aitiys-, lasten- ja perhesuunnittelun neuvolatoiminta 1351
2.2.4 Kouluterveydenhuolto 66,2
2.2.5 Kotisairaanhoito 353,7b)
2.2.6 Laboratoriotutkimus 51,1¢0)
2.2.7 Kuvantamistutkimus 30,6 ¢)
2.2.8 Terveyskeskuslaakareiden muu avohoitotoiminta 784,3
2.2.9 Terveyskeskusten hoitohenkildkunnan muu avohoitotoiminta 353,40
2.3 Kuntien ja kuntayhtymien perusterveydenhuollon ostopalvelut yksityisilta 222,3 a)
3. Suun terveydenhuolto
3.1 Perusterveydenhuollon suun terveydenhuolto 458,5
3.2 Yksityinen suun terveydenhuolto (SV:n ulkopuolinen) - d)
3.3 Sairausvakuutuksen korvaama yksityinen suun terveydenhuolto 395,7
3.4 YTHS:n ja Puolustusvoimien suun terveydenhuolto 13,8
3.5. Hammasprotetiikka 85,1
4. Tyoterveys- ja opiskeluterveydenhuolto
4.1 Perusterveydenhuollon ty6terveyshuolto 145,5
4.2 Yksityisten palveluntuottajien tyoterveyshuolto 543,2
4.3 Perusterveydenhuollon opiskeluterveydenhuolto 15,3
4.4 YTHS:n opiskeluterveydenhuolto (pl. hammashuolto) 22,6
5. Vanhusten laitoshoito
5.1 Julkinen vanhusten laitoshoito 806,5
5.2 Yksityinen vanhusten laitoshoito 161,41)
6. Sairausvakuutuksen korvaama yksityinen terveydenhuolto
6.1 Yksityislaakaripalvelut 354,4
6.1.1 Yleislaakaripalvelut )
6.1.2 Erikoislaakaripalvelut )
6.2 Yksityinen kuntoutus 382,6
6.3 Yksityinen laboratoriotutkimus - 1)
6.4 Yksityinen kuvantamistutkimus --1)
6.5 Muu yksityinen tutkimus ja hoito 272,8j)
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2 Menetelmat ja aineistot

Palveluryhmat SHA-kehikon 2011 mukaisesti gll)ezn(;t1(milj.
7. Muu terveydenhuolto
7.1 Kunnallinen kehitysvammalaitoshoito 180,6
7.2 Kuntien ja kuntayhtymien kehitysvammalaitoshoidon ostopalvelut yksityisilta 32,4
7.3 Puolustusvoimien ja Vankeinhoitolaitoksen terveydenhuolto (pl. hammashuolto) 48,6
8. Laakkeet ja muut laakinnalliset kulutustavarat
8.1 Avohoidon reseptilaakkeet
8.1.1 Avohoidon reseptildakkeet, sairasvakuutuksen korvaamat 1731,8
8.1.2 Avohoidon reseptildakkeet, El sairasvakuutuksen korvaamat ----d)
8.2 Avohoidon itsehoitolaakkeet 305,8
8.3 Muut laakinnalliset kulutustavarat 53,0
9. Hoitolaitteet ja muut laakinnalliset kestokulutustavarat
9.1 Silmalasit ja muut optiset laitteet 433,8
9.2 Ortopediset ja muut proteettiset apuvélineet (pl. hammasprotetiikka) 40,8
10. Terveydenhuollon hallintomenot ---- @)
10.1 Julkisen sektorin terveydenhuollon yleishallinto --0)
10.2 Terveydenhuollon hallinto ja sairausvakuutus: yksityissektori - Q)
10.3 Terveyden edistaminen ja terveysvalvonta - Q)
11. Matkat 304,6
11.1 Sairausvakuutuksen korvaamat matkat: ambulanssi
11.2 Sairausvakuutuksen korvaamat matkat: muut
12. Terveydenhuollon bruttoinvestoinnit E))
12.1 Julkiset terveydenhuollon bruttoinvestoinnit - Q)
12.2 Yksityiset terveydenhuollon bruttoinvestoinnit ---g)
Terveydenhuoltomenot yhteensa a)g)
Terveydenhuoltomenojen bruttokansantuote (BKT)-suhde, %
Terveydenhuoltomenot asukasta kohden
SHA-kehikon ulkopuoliset:
Palveluasuminen 1494,7
Omaishoidon tuki (hoitopalkkiot) 161,8

a) Kuntien ja kuntayhtymien perusterveydenhuollon ostopalvelut yhdistettiin perusterveydenhuollon menoihin. Kos-
ka tietoa ostopalveluiden jakautumisesta ika- ja sukupuoliryhmittain ei ollut saatavilla, niiden oletettiin jakautuvan

samalla tavalla kuin kunnallisten palveluiden kaytto.

b) Kotisairaanhoidon menojakaumien laskennassa kaytettiin kotihoidon kayntitietoja ja yksikkokustannuksia.
¢) Perusterveydenhuollon laboratorio- ja kuvantamistutkimukset yhdistettiin terveyskeskusten hoitohenkilékunnan

muuhun avohoitotoimintaan.

d) Sairausvakuutuksen ulkopuolinen yksityinen suun terveydenhuolto ja avohoidon reseptildakkeet jatettiin tdman

raportin ulkopuolelle.

e) Sairausvakuutuksen korvaamat yleis- ja erikoisladkaripalvelut esitettiin yhdessa yksityislaakaripalveluina.
f) Yksityiset laboratorio- ja kuvantamistutkimukset yhdistettiin sairausvakuutuksen korvaamaan muuhun hoitoon.
g) Hallintomenoja ja investointeja (822,4 milj. euroa) ei kohdennettu iké- ja sukupuoliryhmittdin, eika niita sisally-

tetty tassa raportissa esitettyihin terveysmenoihin.
i) Sisaltda RAY-avustuksia 24,8 miljoonaa euroa.
j) Sisaltda RAY:n kansanterveystyon avustuksia 90,5 miljoonaa euroa.

Miesten ja naisten terveysmenot ikaryhmittain 2011
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2 Menetelmat ja aineistot

2.2 Menotietojen seka ika- ja sukupuoli-
ryhmittaisten jakaumien muodostaminen

Téssd raportissa kiytetyt terveydenhuollon ja vanhustenhoidon palveluryhmittéiset
menotiedot pohjautuvat OECD:n terveystilinpitojirjestelmdn SHA-kehikon mukai-
siin menoihin vuodelta 2011. Palveluryhmittdiset kokonaismenot saatiin THL:n jul-
kaisemasta “Terveydenhuollon menot ja rahoitus 2011” -raportista (Matveinen & Kna-
pe, 2013). Tissi raportissa esitetyt menot kuvaavat palveluiden kokonaiskustannuksia
ja ne siséltavit kaikki palvelun tuottajalle seki asiakkaalle aiheutuneet kustannukset.

Koska SHA-kehikon menot eivit sisélld julkisen palvelutuotannon osalta lain-
kaan asiakasmaksuja, tdssd raportissa kiytettyihin SHA-kehikon menotietoihin lisit-
tiin erikseen asiakasmaksujen osuudet. SHA-kehikon ulkopuolisina menoerina tihin
raporttiin otettiin mukaan palveluasuminen ja omaishoidon tuki, joiden menotiedot
saatiin THL:n hoitoilmoitusrekisteristd (Hilmo) seki tilasto- ja indikaattoripankki
SOTKAnetisté. Palveluasumisen menojen laskennassa hyédynnettiin myos THL:n jul-
kaisemia yksikkokustannuksia (Kapiainen ym., 2014).

Menojen iki- ja sukupuoliryhmittdiset jakaumat laskettiin kéytettdvissd olevia ai-
neistoja hyodyntéen. Palveluryhmittédiset menot kohdennettiin eri-ikiisille miehille ja
naisille pddasiassa erilaisten suoritteiden (mm. hoitopiivit, hoitokdynnit ja asumis-
vuorokaudet) sekd sopivien yksikkokustannusten avulla.

Suurimpien menoerien jakaumatiedot laskettiin yksilotason tiedoista. Kaikista
palveryhmisti ei kuitenkaan ollut saatavissa yksilotason aineistoja. Téllaisissa tapauk-
sissa menojen kohdentamisessa kiytettiin apuna parhaita mahdollisia saatavissa ole-
via iké- ja sukupuolijakaumatietoja mm. erilaisista kyselyist4 ja tietokannoista.

Iki- ja sukupuolijakaumien muodostamisessa kiytetyt aineistot kuvataan tarkem-
min seuraavassa alaluvussa. Menojen kohdentamisessa kiytetyt lihteet ja laskentame-
netelmit esitellddn yksityiskohtaisesti jokaisen palveluryhmin menojakaumien esitte-
lyn yhteydessa luvussa 5.

2.3 Aineistot

Aineistoina kiytettiin useita eri rekistereiti ja tietoldhteitd vuodelta 2011. THL:n hoitoil-
moitusrekisteristd (Hilmo) saatiin tiedot erikoissairaanhoidosta, perusterveydenhuollon
laitoshoidosta sekd vanhustenhoidon laitos- ja asumispalveluista. Kaikki edelld maini-
tut tiedot kattavat koko vieston ja niiden tietoja voidaan pitdd luotettavina (Sund, 2012).

Perusterveydenhuollon avohuollon hoitoilmoitusrekisteristd (AvoHilmo) saatiin
perusterveydenhuollon avokayntitiedot vuodelta 2011. Tdma on ensimmdinen kerta,
kun kyseisen rekisterin tietoja pystytdan hyodyntimiin iki- ja sukupuoliryhmittdi-
sid menoja laskettaessa. AvoHilmo on koko vdeston kattava rekisteri, mutta timén ra-
portin aineistoa varten jouduttiin karsimaan joidenkin kuntien aineistoja pois koko-
naan. Tdmai sen vuoksi, ettd kaikkien kuntien rekisteriin toimittamat tiedot vuodelta
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2 Menetelmat ja aineistot

2011 eivit olleet uskottavia. Jos jonkin kunnan tietojen peittivyys poikkesi merkitti-
visti koko maan keskiarvosta, se jitettiin lopullisen aineiston ulkopuolelle.

Téssd raportissa kdytetyssd perusterveydenhuollon avohoidon aineistossa oli mu-
kana kuntia siten, ettd niiden yhteenlaskettu viestd vuonna 2011 oli noin 3 miljoonaa.
Niin ollen tdssd raportissa esitettyjd perusterveydenhuollon avohoidon jakaumatieto-
ja voidaan pitdd luotettavampina kuin aikaisemmassa raportissa esitettyji tietoja, jot-
ka perustuivat 1,6 miljoonan asukkaan yksilotason aineistoon.

Yksityisen terveydenhuollon jakaumatiedot saatiin Kansanelikelaitoksen sai-
raanhoitokorvausrekisteristd, joka kattaa koko vieston ja jota voidaan niin ollen pi-
tdd luotettavana. Hoitoilmoitusrekisterien (Hilmo, AvoHilmo) ja Kansanelikelaitok-
sen sairaanhoitokorvausrekisterin perusteella lasketut menojakaumat muodostavat
yhteensd noin 90 % kaikista timin raportin kokonaismenoista.

Silloin, kun yksilotason aineistoja ei ollut saatavissa, menojakaumat laskettiin ta-
pauskohtaisesti parhaimmilla saatavissa olevilla tiedoilla. Lisaksi menojen kohdenta-
misessa kiytettiin apuna THL:n julkaisemia yksikk6kustannuksia vuodelta 2011 (Ka-

piainen ym., 2014). Kaikki tdssa raportissa kiytetyt aineistot luetellaan taulukossa 2.

Taulukko 2. Raportissa kdytetyt suorite-, kdytto- ja kustannustiedot seka niiden lahteet.

vanhusten laitoshoito, kehitysvammalaitoshoito, palveluasuminen

tusrekisteri (Hil-
mo)

Palveluryhmat Suorite- ja Kustannustiedot
kayttotiedot
Erikoissairaanhoito, perusterveydenhuolto (pl. tydterveyshuolto), | THL, Hoitoilmoi- | THL, Yksikkokustannukset

Sairausvakuutuksen korvaamat yksityislaakaripalvelut, yksityi-
nen kuntoutus, yksityinen laboratorio- ja kuvantamistutkimus,
muu yksityinen tutkimus ja hoito, yksityinen suun terveydenhuol-
to, matkat, sairausvakuutuksen korvaamat avohoidon resepti-
ladkkeet

Kela, sairaan-
hoitokorvaus-
rekisteri

Kela, sairaanhoitokorvaus-
rekisteri

Hammasprotetiikka, avohoidon itsehoitoladkkeet, ortopediset ja
muut proteettiset apuvalineet

THL, Terveys 2011
-kysely

Laskelmat kaytto-
tietojen avulla

Perusterveydenhuollon ty6terveyshuolto

THL, Hyvinvointi-
palvelut 2009
-kysely

Yksikkokustannukset

Yksityisten palveluntuottajien tyGterveyshuolto

THL, Hyvinvointi-
palvelut 2009
-kysely

Yksikkokustannukset

YTHS:n opiskeluterveydenhuolto

YTHS

Yksikkokustannukset

Puolustusvoimien ja Vankeinhoitolaitoksen terveydenhuolto

Puolustusvoimat,
Vankein-
hoitolaitos

Laskelmat asevelvollisten
ja vankien maarien avulla

Muut ladkinnalliset kulutustavarat

Tilastokeskus,
Kulutustutkimus
2006

Laskelmat kaytto-
tietojen avulla

Silmalasit ja muut optiset laitteet

Optisen alan tie-
dotuskeskus

Laskelmat kaytto-
tietojen avulla

Omaishoidon tuki

Kela, erityishoito-
tuen saajat

SotkaNET

16  Miesten ja naisten terveysmenot ikaryhmittain 2011

THL e Raportti 17/2014



3 Terveysmenot yhteensa

3 Terveysmenot yhteensa

Kaikki tidssd raportissa kisiteltdvit menoerit esitellddn taulukossa 1. Néistd menoeristd
muodostui vuonna 2011 yhteensd 18,1 miljardin euron kokonaiskustannus, jonka ika-
ja sukupuoliryhmittiistd kohdentumista tarkastellaan tissi luvussa.

Taulukossa 1 esitettyjen menojen kokonaiskustannusten (jatkossa ”terveysmeno-
jen”) kohdentumista havainnollistetetaan kuvissa 1 ja 2 seki taulukossa 3. Kuvissa kiy-
tetddn ikdjakaumaa *0-99-vuotiaat’ Toisin sanoen vanhimpaan ikdryhmain (’99 vuo-
tiaat’) on yhdistetty kaikki 99 vuotta tayttineet henkildt, minkd vuoksi 99-vuotiaiden
ryhma on suurempi kuin 98-vuotiaiden ryhma.

Terveysmenoista kohdistui naisille 56,9 % eli jonkin verran enemmaén kuin mi-
ki oli naisten osuus viestostd (50,9 %). Asukasta kohti laskettuna naisille kohdistuvat
menot olivat miehille kohdistuvia menoja suuremmat, lukuun ottamatta 0—13-vuoti-
aita sekd 58—80-vuotiaita (Kuva 1).

Suurimmat sukupuolten viliset erot asukasta kohti lasketuissa menoissa muo-
dostuivat kaikkein vanhimmissa ikdluokissa (yli 84-vuotiaat) sekd nuorissa ikdluokis-
sa (23-36-vuotiaat). Niissi ikdluokissa naisille kohdistuvat menot ovat asukasta koh-
ti laskettuna selvisti miehille kohdistuvia menoja suuremmat.

Padsadntoisesti asukasta kohti lasketut menot kasvoivat idan myotd. Poikkeuksen
muodostivat kuitenkin 0-2-vuotiaat, joihin kohdistui huomattavasti enemméan me-
noja kuin muihin, heitd vanhempiin lapsiin.

Vuonna 2011 viestossd oli enemmén naispuolisia kaikissa 53 vuotta tiyttineissd
ikdluokissa (Kuva 2). Véestoerot vaikuttavat osittain myds kokonaismenojen kohden-
tumiseen. 53 vuotta tiyttineille naisille kohdistuvat terveysmenot olivat merkittivisti
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Kuva 1. Terveysmenot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittéin 2011.
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3 Terveysmenot yhteensa

(43,5 %) suuremmat kuin samanikdisille miehille kohdistuvat terveysmenot. Kuvasta
3 nihdéiin, ettd sukupuolten viliset erot terveysmenoissa korostuivat 70-90-vuotiai-
den kohdalla viestomairien mukaisesti.

Lasten ja nuorten (0—17-vuotiaat) osuus terveysmenoista oli 8,9 % (osuus vi-
estostd 20,0 %), ja tdstd ryhmistd 0-2-vuotiaiden osuus terveysmenoista oli 2,1 %
(osuus videstostd 3,4 %) (Taulukko 3). Tyoikidisten (18—64-vuotiaiden) osuus terveys-
menoista oli 45,2 % (osuus viestostd 61,8 %) ja 85 vuotta tdyttineiden osuus terveys-
menoista oli 14,0 % (osuus viestostd 2,2 %).

'8,
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Kuvio 2. Vaesto ika- ja sukupuoliryhmittdin 2011.
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Kuvio 3. Terveysmenot kokonaismenoina ika- ja sukupuoliryhmittain 2011.
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3 Terveysmenot yhteensa

Taulukko 3. Terveysmenot asukasta kohti ja kokonaismenoina ika- ja sukupuoliryhmittdin 2011.

Ikaryhmat Miehet Naiset Yhteensa
Milj. € €/asukas Milj. € €/asukas Milj. € €/asukas

0-2 207,5 2224 196,6 2199 404,0 2212
3-6 164,3 1344 1221 1042 286,4 1196
7-17 498,3 1479 452,7 1403 951,1 1442
18-40 1262,7 1602 1726,1 2304 298838 1944
41-64 25222 2803 26655 2953 5187,7 2878
65-74 12923 5157 1316,1 4613 2 608,5 4867
75-84 1236,9 9603 19135 9772 3150,4 9705
85— 609,0 18 881 1920,4 22111 25293 21236
Yhteensa 77931 2938 10313,0 3752 18 106,1 3352
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4 Eniten kaytettyja menojakaumia

4.1 lkaantyneiden hoivan menot

Tissi osiossa tarkastellaan 1dhemmin ikddntyneiden hoivan menoja. Ndihin menoihin
siséllytettiin perusterveydenhuollon pitkiaikaishoito (vdhintddn 90 vrk), kotisairaan-
hoito, vanhusten laitoshoito, palveluasuminen (tehostettu ja tavallinen) sekd omais-
hoidon tuki.

Vuonna 2011 ikdantyneiden hoivan menot olivat 65 vuotta tiyttineiden osalta
noin 3,1 miljardia euroa ja 75 vuotta tiyttineiden osalta noin 2,8 miljardia euroa.
Kun tarkastellaan 65 vuotta tayttineitd, ikdantyneiden hoivan menojen osuus kaikis-
ta terveysmenoista oli 37,7 %. Hieman vanhempien, 75 vuotta tiyttineiden kohdalla,
ikddntyneiden hoivan menojen osuus oli 48,6 %.

Asukasta kohti lasketut ikddntyneiden hoivan menot olivat suuremmat naispuo-
lisilla, lukuun ottamatta alle 71-vuotiaita (Kuva 4). Kaikista 65 vuotta tdyttineiden
ikddntyneiden hoivan menoista naisten osuus oli 71,8 % (naisten osuus 65 vuotta tiyt-
tidneestd vdestostd oli 58,0 %) (Kuva 5). Ikdantyneiden hoivan menot kasvoivat mer-
kittavisti idn karttuessa.
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Kuva 4. 65 vuotta tayttaneiden hoivan menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittdin 2011.
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Kuva 5. 65 vuotta tayttaneiden hoivan kokonaismenot ika- ja sukupuoliryhmittdin 2011.

Taulukko 4. 75 vuotta tayttaneiden hoivan kokonaismenot ja menot asukasta kohti sukupuolittain 2011.

Miehet Naiset Yhteensa
Milj. € | €/asukas | Milj.€ | €/asukas | Milj.€ | €/asukas

Perusterveydenhuollon pitkdaikainen 771 478 206,9 732 284,0 640
(yli 90 vrk) vuodeosastohoito

Vanhusten laitoshoito 2254 1400 621,6 2199 847,0 1909
Tehostettu palveluasuminen 217.6 1351 663,4 2347 881,0 1986
Muu palveluasuminen 31,8 198 96,0 340 127,8 288
Dementia-yksikot 58,8 365 203,3 719 262,1 591
Kotisairaanhoito M7 445 207,2 733 2789 629
Omaishoidon tuki 21,7 135 55,3 196 77,0 174
Yhteensa 704,0 4369 2054,0 7250 2758,0 6 206

Taulukossa 4 esitellddn eriteltyni ikddntyneiden hoivan menot 75 vuotta tiyttineiden
osalta. Niitd menoja muodostui vuonna 2011 yhteensi 2,8 miljardia euroa. Merkitti-
vimmit menoeridt muodostuivat vanhusten laitoshoidosta ja tehostetusta palveluasu-
misesta. Kotihoidon kokonaiskustannuksia ei ollut saatavissa, joten kotihoidon sijaan
tdssd raportissa esitetdin SHA-kehikon mukaisesti kotisairaanhoidon kustannukset.
Kotisairaanhoidon iki- ja sukupuoliryhmittiisessa kohdentamisessa kuitenkin kiytet-
tiin kotihoidon kiyntitietoja ja yksikkokustannuksia, koska Hoitoilmoitusrekisteristd
ei pystytty erottamaan kotipalvelua kotisairaanhoidosta.
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4.2 Kunnallisen terveydenhuollon menot

Tissid osiossa tarkastellaan kunnallisen terveydenhuollon menojajakaumia. Kunnalli-
sen terveydenhuollon menoihin sisillytettiin kuntien itse tuottamat ja yksityisiltd os-
tamat perusterveydenhuollon (ml. suun terveydenhuolto) sekd erikoissairaanhoidon
palveluiden menot.’ Téssd raportissa esitetyt menot ovat kokonaismenoja eli menot
sisdltdvit kuntien maksuosuuden lisiksi myos asiakkaiden maksuosuuden. Téssd lu-
vussa esitetyt kunnallisen terveydenhuollon menot olivat vuonna 2011 yhteensi 10,1
miljardia euroa eli 55,8 % kaikista tdssd raportissa kisitellyistd terveysmenoista.

Kunnallisen terveydenhuollon kokonaismenoista kohdistui naisille 55,5 % (nais-
ten osuus vdestosti oli 50,9 %). Naisten osuus kunnallisten terveydenhuollon menois-
ta oli miesten osuutta suurempi nuorten ja keski-ikdisten (14—57-vuotiaat) sekd iak-
kdadampien (71 vuotta tiyttineet) kohdalla (Kuva 7). Erikoissairaanhoidon menoista
kohdistui naisille 52,7 % ja perusterveydenhuollon menoista 60,0 %.

Kunnallisen terveydenhuollon menot kasvoivat iin karttuessa. Nuorten
(0-17-vuotiaat) osuus menoista oli 12,2 %, tyoikdisten (18—64-vuotiaat) osuus 44,3 %
ja 75 vuotta tdyttineiden osuus 27,8 %. Tarkemmin kunnallisen terveydenhuollon me-
noja tarkastellaan taulukossa 5. Asukasta kohti laskettuna naisten kunnallisen tervey-
denhuollon menot olivat keskimérin 2 038 € ja miesten menot keskiméirin 1 692 €.

Kuvasta 6 nihdiin, ettd asukasta kohti lasketut menot ovat nuorilla naisilla sel-
visti suuremmat kuin samanikaiisilld miehilld. Esimerkiksi 18—40-vuotiaisiin naisiin
kohdistui 68,4 % enemmin menoja kuin samanikiisiin miehiin. Sen sijaan vanhem-
missa ikdluokissa (54 vuotta tdyttineet) miesten menot olivat yleisesti ottaen suurem-
mat kuin naisten menot asukasta kohti. Myds 0—13-vuotiaiden poikien menot olivat
asukasta kohti laskettuna suuremmat kuin samanikiisten tyttdjen menot.
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Kuva 6. Kunnallisen terveydenhuollon menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittain 2011.

3 Tieto erikoissairaanhoidon ostopalveluiden jakautumisesta saatiin suoraan Hoitoilmoitusrekisteristd. Peruster-
veydenhuollon ostopalveluiden kiyton oletettiin jakautuvan samalla tavalla kuin kunnallisten palveluiden kaytto.
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Kuva 7. Kunnallisen terveydenhuollon kokonaismenot ika- ja sukupuoliryhmittain 2011.
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Taulukko 5. Kunnallisen terveydenhuollon (erikoissairaanhoito ja perusterveydenhuolto) kokonaismenot
ja menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittéin 2011.

ika Miehet milj.€ €/asukas Naiset milj.€ €/asukas Yhteensa €/asukas
milj.€
Erikoissairaanhoito yhteensa
0-2 127,6 1368 96,6 1080 224,2 1227
3-6 61,6 504 44,0 376 105,7 a1
7-17 188,1 558 174,8 542 362,9 550
18-40 446,0 566 730,0 975 11759 765
41-64 1007,5 1119 979,2 1085 1986,7 1102
65-74 557,9 2226 504,0 1767 1061,9 1981
75-84 418,3 3247 500,2 2554 918,5 2829
85— 130,7 4040 246,1 2814 376,7 3145
Yhteensa 29377 1107 32748 1191 62125 1150
Perusterveydenhuolto yhteensa
0-2 54,7 586 49,7 556 104,4 571
3-6 55,0 450 46,1 394 101,2 423
7-17 161,8 480 170,5 528 3324 504
18-40 191,3 243 343,2 458 534,5 348
41-64 362,1 402 412,0 457 774,2 429
65-74 248,2 991 2717,2 972 525,5 981
75-84 316,5 2457 503,9 2573 820,5 2527
85— 161,3 5001 524,3 6037 685,6 5725
Yhteensa 1551,0 585 23271 847 38781 718
Erikoissairaanhoito ja perusterveydenhuolto yhteensa
0-2 182,3 1954 146,3 1636 328,6 1798
3-6 116,6 954 90,2 770 206,8 864
7-17 350,0 1039 3453 1070 695,3 1054
18-40 6373 808 10731 1433 17104 1113
41-64 1369,6 1522 1391,2 1541 2760,8 1532
65-74 806,2 3217 781,2 2738 1587,4 2962
75-84 734,8 5705 1004,1 5128 17389 5357
85— 292,0 9041 7704 8852 1062,3 8870
Yhteensa 4488,7 1692 5601,9 2038 10 090,6 1868
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4.3 Sairausvakuutuksen korvaaman terveyden-
huollon ja matkojen menot

Tissi luvussa esitellddn sairausvakuutuksen korvaaman terveydenhuollon ja matkojen
menojakaumia. Téssd esitetyt menot sisdltavit yksityislddkaripalveluiden, yksityisen
suun terveydenhuollon palveluiden, yksityisen tutkimuksen ja hoidon (laboratorio-
ja kuvantamistutkimukset sekd muu yksityinen tutkimus ja hoito) sekd reseptildak-
keiden ja matkojen kokonaiskustannukset. Sairausvakuutuksen korvaaman tervey-
denhuollon sekd matkojen iki- ja sukupuoliryhmittiiset menojakaumat saatiin Kelan
sairaanhoitokorvausrekisterista.

Sairausvakuutuksen korvaaman terveydenhuollon ja matkojen 3,4 miljardin eu-
ron kokonaismenoista 54,1 % kohdentui naisille. Asukasta kohti tarkasteltuna nais-
ten menot olivat miesten menoja suuremmat lukuun ottamatta 0—17-vuotiaita sekd
66 vuotta tdyttineitd (Kuva 8). Kokonaismenoina tarkasteltuna naisten menot olivat
miesten menoja suuremmat kaikissa muissa ikdluokissa paitsi 0—17-vuotiailla (Kuva 9).

Sairausvakuutuksen korvaaman terveydenhuollon ja matkojen kokonaismenois-
ta kohdistui lapsille ja nuorille (0-17-vuotiaat) 7,8 %, tyoikiisille (18—-64-vuotiaat)
59,7 % ja 75 vuotta tdyttineille 15,8 %. Menoja tarkastellaan iki- ja sukupuoliryhmit-
tdin tarkemmin taulukossa 6.
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Kuva 8. Sairausvakuutuksen korvaaman terveydenhuollon ja matkojen menot asukasta kohti ika- ja suku-
puoliryhmittain 2011.
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Kuva 9. Sairausvakuutuksen korvaaman terveydenhuollon ja matkojen kokonaismenot ika- ja sukupuoli-

ryhmittdin 2011.

Taulukko 6. Sairausvakuutuksen korvaaman terveydenhuollon ja matkojen kokonaismenot yhteensa ja
asukasta kohti laskettuna ika- ja sukupuoliryhmittdin 2011.

lkaryhmat Miehet Naiset Yhteensa
Milj. € €/asukas Milj. € €/asukas Mil;. € €/asukas

0-2 20,3 218 16,0 179 36,4 199
3-6 37,6 307 24,0 205 61,6 257
7-17 101,2 300 70,4 218 171,6 260
18-40 272,5 346 324,5 433 5971 388
41-64 660,1 733 797,5 884 1457,5 809
65-74 274,2 1094 2984 1046 572,6 1069
75-84 170,2 1321 233,6 1193 403,8 1244
85— 45,2 1401 96,2 1107 141,4 1187
Yhteensa 1581,3 596 1.860,6 677 34419 637

Miesten ja naisten terveysmenot ikaryhmittain 2011
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5 Palveluryhmittaiset terveyden-
huollon ja vanhustenhoidon
menojakaumat

Tissd luvussa esitetddn miesten ja naisten terveysmenot palveluryhmittdin taulukon 1
mukaisesti. Alaluvuissa esitetyt menotiedot perustuvat piidosin terveydenhuollon me-
noja ja rahoitusta koskevan OECD:n terveystilinpitojirjestelmidn SHA-kehikon vuotta
2011 koskeviin tietoihin (Matveinen & Knape, 2013).

Alaluvuissa esitellddan menotietojen lisdksi menojen iki- ja sukupuoliryhmittdi-
nen kohdentuminen seki kohdentumisen arvioinnissa kiytetyt lihteet ja laskentame-
netelmit. Merkittivimpien palveluryhmien kohdalla menojakaumat esitelldin myos
kuvina 1-vuotisikdryhmittdin ja sukupuolittain. Lisdksi kaikki menoerit esitelldén lii-
tetaulukoissa ikdryhmittdin ja sukupuolittain.

Téssd raportissa esitetyt menotiedot kuvaavat palveluiden kokonaiskustannuksia
ja ne sisdltavat myos asiakkaiden maksuosuudet.

5.1 Erikoissairaanhoito

Erikoissairaanhoidon menot olivat vuonna 2011 kokonaisuudessaan 6 212,3 miljoo-
naa euroa (Taulukko 1). Tdmi menoeri sisiltdd kuntien itse tuottamien seki kuntien
ja kuntayhtymien yksityisiltd palveluntuottajilta ostamien somaattisen ja psykiatrisen
erikoissairaanhoidon palveluiden menot. Erikoissairaanhoidon menoista somaattisen
erikoissairaanhoidon osuus oli selkedsti suurin (83,2 %). Psykiatrisen erikoissairaan-
hoidon menojen osuus oli 12,5 %. Kuntien ja kuntayhtymien yksityisiltd palvelun-
tuottajilta ostamat erikoissairaanhoidon palvelut muodostivat 4,2 % osuuden kaikista
erikoissairaanhoidon menoista.

5.1.1 Somaattinen erikoissairaanhoito (pl. ostot)

Somaattisen erikoissairaanhoidon menot (pl. ostot) olivat vuonna 2011 yhteensi
5171,0 miljoonaa euroa. Somaattisen erikoissairaanhoidon tiedot saatiin THL:n hoi-
toilmoitusrekisteristd. Lisiksi menojen kohdentamisessa kiytettiin apuna vuoden
2011 DRG-kustannuksia (Kapiainen ym., 2014).

Somaattisen erikoissairaanhoidon menoihin laskettiin kunnallisten sairaaloiden
ja somaattista erikoissairaanhoitoa tuottavien erikoislddkirijohtoisten terveyskeskus-
ten somaattisen erikoissairaanhoidon menot. Kuntien ja kuntayhtymien somaattisen
erikoissairaanhoidon ostopalveluiden kohdentumista tarkastellaan luvussa 5.1.3.
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Somaattisen erikoissairaanhoidon menot esitellddn asukasta kohti laskettuna
1-vuotisikdryhmittidin ja sukupuolittain kuvassa 10. Kuvassa 11 vastaavat menot esi-
telldan kokonaismenoina iki- ja sukupuoliryhmittidin. Lisdksi somaattisen erikoissai-
raanhoidon menot esitellddn palveluryhmittdin liitetaulukossa 1.

Somaattisen erikoissairaanhoidon kokonaismenoista kohdistui naisille 52,9 %.
Asukasta kohti laskettuna naisten menot olivat miesten menoja korkeammat 14-48-
ja 50—52-vuotiaiden kohdalla.
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Kuva 10. Somaattisen erikoissairaanhoidon menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittdin 2011.
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Kuva 11. Somaattisen erikoissairaanhoidon kokonaismenot ika- ja sukupuoliryhmittdin 2011.
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5.1.1.1 Somaattisen erikoissairaanhoidon vuodeosastohoito

Somaattisen erikoissairaanhoidon vuodeosastohoidon 3 094,3 miljoonan euron me-
not kohdennettiin ikd- ja sukupuoliryhmittdin Hoitoilmoitusrekisterin hoitopiivien
ja DRG-kustannusten avulla.

Asukasta kohti laskettuna somaattisen vuodeosastohoidon menot kohdistuivat
ennen kaikkea kaikkein vanhimpiin ja toisaalta kaikkein nuorimpiin asukkaisiin (Lii-
tetaulukko 1). Asukasta kohti lasketut somaattisen vuodeosastohoidon menot nou-
sivat paddsdantoisesti sitdi mukaa kun viestd vanheni. Poikkeuksena oli kuitenkin
0-2-vuotiaiden ikdryhmi, johon kohdistui poikkeuksellisen suuret kokonaismenot
asukasta kohti laskettuna.

Naisten osuus somaattisen vuodeosastohoidon kokonaismenoista oli 51,8 %.
Naisten menot ylittivit selvdsti miesten menot 18—41-vuotiaiden ryhmissi. Sen sijaan
miespuolisten menot olivat selvisti korkeampia pienten lasten kohdalla (0-2-vuoti-
aat) sekd vanhemmissa ikdluokissa (50 vuotta tayttineet). Somaattisen erikoissairaan-
hoidon vuodeosastohoidon menoista kohdistui lapsille ja nuorille (0—17-vuotiaat) 9,3
%, tyoikaiisille (18—64-vuotiaat) 43,3 % ja 75 vuotta tdyttineille 27,5 %.

5.1.1.2 Paivakirurgia

Somaattisen erikoissairaanhoidon pdivikirurgian 246,6 mijoonan euron menot jaet-
tiin eri-ikdisille miehille ja naisille Hoitoilmoitusrekisterin ja DRG-kustannusten avul-
la. Pdivdkirurgian kokonaismenoista kohdistui naisille 54,8 % (Liitetaulukko 1). Tyo-
ikdisten (18—64-vuotiaat) osuus kaikista pdivikirurgian menoista oli 62,3 %, lasten ja
nuorten (0—17-vuotiaat) 10,2 % ja 75 vuotta tdyttineiden osuus 13,2 %.

5.1.1.3 Somaattisen erikoissairaanhoidon avohoito

Somaattisen erikoissairaanhoidon avohoidon 1 830,1 miljoonan euron kokonaisme-
not kohdennettiin ikd- ja sukupuoliryhmittdin Hoitoilmoitusrekisterin ja DRG-kus-
tannusten avulla.

Somaattisen erikoissairaanhoidon avohoidon menoista kohdistui naisille 54,6 %
(Liitetaulukko 1). Asukasta kohti lasketut 0—6-vuotiaiden poikien menot olivat reilu
neljannes (25,6 %) suuremmat kuin vastaavanikiisten tyttojen menot. 18—40-vuoti-
aisiin naisiin kohdistui asukasta kohti laskettuna lihes kaksinkertainen miiri avohoi-
don menoja verrattuna samanikiisiin miehiin. Kokonaismenoista kohdistui lapsille ja
nuorille (0-17-vuotiaat) 12,0 %, tyoikaisille (18—64-vuotiaat) 54,6 % ja 75 vuotta tiyt-
taneille 16,0 %.
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5.1.2 Psykiatrinen erikoissairaanhoito (pl. ostot)

Tissd luvussa esitetty psykiatrinen erikoissairaanhoito sisiltdd kunnallisten sairaaloi-

den psykiatrisen erikoissairaanhoidon. Ostopalveluiden kohdentuminen esitetdin lu-
vussa 5.1.3. Psykiatrisen erikoissairaanhoidon kokonaismenot ilman ostopalveluja oli-
vat 777,4 miljoonaa euroa.

Psykiatrisen erikoissairaanhoidon menojen kohdentamisessa kiytettiin apuna
Hoitoilmoitusrekisterid ja DRG-kustannuksia. Kuvassa 12 esitellddn 1-vuotisikdryh-
mittdin miesten ja naisten asukasta kohti lasketut psykiatrisen erikoissairaanhoidon
menot. Kuvassa 13 esitellddn vastaavat menot kokonaismenoina ikd- ja sukupuoliryh-
mittdin. Psykiatrisen erikoissairaanhoidon menoja esitellddn palveluryhmittdin myos
liitetaulukossa 2.

Psykiatrian kokonaismenoista kohdistui naisille 52,4 %. Kuvista nihdéin, et-
td niin kokonaismenot kun asukasta kohti lasketut menot olivat suuret nuorten

(14-20-vuotiaiden) naisten kohdalla.
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Kuva 12. Psykiatrisen erikoissairaanhoidon menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittéin 2011.
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Kuva 13. Psykiatrisen erikoissairaanhoidon kokonaismenot ika- ja sukupuoliryhmittain 2011.

5.1.2.1 Psykiatrinen vuodeosastohoito

Psykiatrinen vuodeosastohoidon 453,2 miljoonan euron kokonaismenojen iki- ja su-
kupuoliryhmittiiset jakaumat laskettiin Hoitoilmoitusrekisterin ja DRG-kustannus-
ten avulla. Psykiatrinen vuodeosastohoito sisdltdd kunnallisten sairaaloiden ja terveys-
keskusten vuodeosastohoidon psykiatrisilta erikoisaloilta. Hoitojaksot jaettiin keston
mukaan yli 180 vuorokautta kestdvddn hoitoon ja titd lyhytkestoisempaan muuhun
hoitoon. Pitkdaikaisen (yli 180 vrk) hoidon osuus oli 85,4 miljoonaa euroa ja muun
hoidon osuus oli 367,9 miljoonaa euroa (Liitetaulukko 2).

Pitkdaikaisen psykiatrisen vuodeosastohoidon kokonaismenoista kohdistui mie-
hille 70,6 %. Tyoikdisten (18—64-vuotiaiden) miesten osuus pitkdaikaisen vuodeosas-
tohoidon menoista oli 61,2 %. Asukasta kohti laskettuna tyoikdisten miesten osuus
menoista oli ldhes 2,5 kertainen verrattuna saman ikidryhmén naisten menoihin.

Muun psykiatrisen vuodeosastohoidon (enintddn 180 vrk) kokonaismenoista koh-
distui miehille 47,0 %. 65 vuotta tdyttineiden naisten kohdalla menot olivat asukas-
ta kohden laskettuna ldhes 40 % korkeammat kuin vastaavanikdisten miesten menot.

5.1.2.2 Psykiatrinen avo- ja paivaosastohoito
Psykiatrisen erikoissairaanhoidon avo- ja piivdosastohoidon 318,8 miljoonan euron
kokonaismenot kohdennettiin iké- ja sukupuoliryhmittdin Hoitoilmoitusrekisterin ja

yksikkokustannusten avulla.

Psykiatrisen erikoissairaanhoidon avo- ja piivdosastohoidon kokonaismenoista
58,6 % kohdistui naisille (Liitetaulukko 2). Noin 75 % kaikista psykiatrisen erikoissai-
raanhoidon avo- ja piivdosastohoidon menoista kohdistui tyoikdisille (18—64-vuoti-
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aat) ja timin ryhmdn sisilld erityisesti naisiin. Ty6ikaisten naisten asukasta kohti laske-
tut menot olivat yli 1,5 kertaa suuremmat kuin samanikiisten miesten vastaavat menot.

5.1.2.3 Muu psykiatrinen hoito

Muun psykiatrisen hoidon 5,4 miljoonan euron menot kohdennettiin eri-ikiisille
miehille ja naisille Hoitoilmoitusrekisterin ja yksikkékustannusten avulla. Menoeri
koostuu kaikista psykiatrian erikoisalan suoritteista, joita ei kirjata vuodeosastohoi-
doksi tai avo- ja pdivdosastohoidoksi (muun muassa pdihdehuollon palvelut). Muun
psykiatrisen hoidon menot vastasivat noin 0,7 % kaikista psykiatrisen erikoissairaan-
hoidon kokonaismenoista ja niiden kohdentumista tarkastellaan liitetaulukossa 2.

5.1.3 Kuntien ja kuntayhtymien erikoissairaanhoidon ostot yksityisilta

Kuntien ja kuntayhtymien erikoissairaanhoidon ostot yksityisiltd palveluntuottajilta
muodostivat vuonna 2011 yhteensd 263,9 miljoonan euron menoerin (Liitetaulukko
2). Tdmi vastasi noin 4 prosenttia kaikista erikoissairaanhoidon menoista. Ostopalve-
lujen ika- ja sukupuoliryhmittdiset menojakaumat laskettiin Hoitoilmoitusrekisterien
suoritteiden ja yksikkokustannusten avulla.

5.2 Perusterveydenhuolto

Perusterveydenhuollon menot kohdennettiin eri-ikiisille miehille ja naisille Hoitoil-
moitusrekisterin, AvoHilmo-rekisterin ja vuotta 2011 koskevien yksikkokustannusten
avulla. Perusterveydenhuollon menoihin sisillytettiin perusterveydenhuollon vuode-
osastohoidon ja avohoidon menot. Myds kuntien ja kuntayhtymien ostot yksityisiltd
palveluntuottajilta sisillytettiin perusterveydenhuollon kokonaismenoihin. Koska os-
topalveluiden jakaumatietoja ei saatu AvoHilmosta, ostopalveluiden kiyton oletettiin
jakautuvan samalla tavalla kuin kunnallisten palveluiden kaytto. Tdssd luvussa esitet-
tyihin perusterveydenhuollon menoihin ei sisillytetty perusterveydenhuollon tyéter-
veys-, opiskelu- ja suun terveydenhuollon menoja. N4itd menoerid tarkastellaan myo-
hemmin tekstissa.

Téssd luvussa esitetyt perusterveydenhuollon menot olivat vuonna 2011 yhteen-
sd 3419,6 miljoonaa euroa ja niiden iki- ja sukupuoliryhmittéistd kohdentumista ha-
vainnollistetaan kuvissa 15 ja 16 ja liitetaulukossa 2.

Naisten osuus perusterveydenhuollon menoista (pl. suun terveydenhuolto) oli
60,8 %. Lapsille ja nuorille (0-17-vuotiaat) kohdistui kokonaismenoista 10,9 %, tyo-
ikiisille (18—64-vuotiaat) 31,4 % ja 75 vuotta tayttaneille 43,3 %.

Perusterveydenhuollon menoista (pl. tydterveys-, opiskelu- ja suun terveyden-
huolto) kohdistui naisille noin 60,8 %. Alle 10-vuotiaiden poikien menot asukasta
kohti olivat korkeammat kuin samanikaisill tyt6illa. Myos 59-79-vuotiaiden miesten
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Kuva 14. Perusterveydenhuollon pl. suun terveydenhuollon menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmit-
tain 2011.

70

60 4

Miljoona euroa

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 99
lka

Kuva 15. Perusterveydenhuollon pl. suun terveydenhuollon kokonaismenot ika- ja sukupuoliryhmittain
2011.

menot asukasta kohti olivat korkeammat kuin samanikiisilld naisilla. Muiden ikdryh-
mien osalta naispuolisten menot asukasta kohti ylittivit vastaavanikiisten miespuolis-
ten menot. 18—40-vuotiaiden naisten asukasta kohti lasketut menot olivat kaksinker-
taiset verrattuna samanikdisten miesten menoihin.

Tamd raportti siséltidd palveluryhmékohtaisen eron verrattuna aiempaan raport-
tiin (Hujanen ym., 2008). Nyt perusterveydenhuollon kokonaismenoihin luettiin
mukaan kotisairaanhoito ilman kotipalveluita. Kotisairaanhoidon iki- ja sukupuo-
liryhmittéiset jakaumat arvioitiin kuitenkin kotihoidon (sisdltdd myds kotipalvelut)
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suoritteiden ja yksikkokustannusten perusteella. Tdhdn paddyttiin, koska nyt kiytetty
AvoHilmo- aineisto ei kata koko viestod, eikd siitd myoskidn ole mahdollista erottaa
kotisairaanhoitoa ja kotipalveluita toisistaan (vaan toimintoluokkana on kotihoito, jo-
ka sisiltdd kotisairaanhoidon ja kotipalvelut).

5.2.1 Perusterveydenhuollon vuodeosastohoito

Perusterveydenhuollon vuodeosastohoidon 1 190,6 miljoonan euron kokonaismeno-
jen ikd- ja sukupuoliryhmittdiset menojakaumat laskettiin Hoitoilmoitusrekisterin
suoritteiden ja yksikkokustannusten avulla. Vuodeosastohoito jaettiin erikseen pitka-
aikaiseen (vihintddn 90 vrk) ja lyhytaikaiseen vuodeosastohoitoon. T4dmén lisdksi ly-
hytaikainen vuodeosastohoito jaettiin kestoltaan alle 21 vuorokautta kestiviian hoi-
toon ja 21-89 vuorokautta kestdvdan hoitoon.

Perusterveydenhuollon vuodeosastohoidon kokonaismenoista kohdistui naisille
61,4 % (Liitetaulukko 4). Miesten menot olivat asukasta kohti laskettuna naisten vas-
taavia menoja suuremmat 65—74-vuotiaiden kohdalla (27 % suuremmat), kun taas yli
84-vuotiaiden naisten asukasta kohti lasketut menot olivat puolestaan 20,0 % suurem-
mat kuin miesten vastaavat menot.

5.2.1.1 Pitkaaikaishoito (vahintdan 90 vuorokautta)

Perusterveydenhuollon pitkiaikaisen vuodeosastohoidon 345,7 miljoonan euron me-
nojakaumat laskettiin Hoitoilmoitusrekisterin ja yksikkokustannusten avulla. Pitka-
aikaisen vuodeosastohoidon hoitopiiviksi laskettiin Hoitoilmoitusrekisteristd kaikki
terveyskeskusten vihintddn 90 vuorokautta kestineiden yhtidjaksoisten hoitojaksojen
hoitopdivit, jotka eivit kuuluneet somaattisiin tai psykiatrisiin erikoisaloihin.

Terveyskeskusten pitkdaikaisen vuodeosastohoidon kokonaismenoista kohdistui
naisille 67,8 % (Liitetaulukko 3). Asukasta kohti laskettuna naisille kohdistuvat menot
olivat noin kaksinkertaiset miesten vastaaviin menoihin verrattuna. Kaikkien 75 vuot-
ta tdyttineiden osuus kokonaismenoista oli 82 %. Yli 75-vuotiaisiin naisiin kohdistui
noin 60 % kaikista menoista.

5.2.1.2 Llyhytaikainen vuodeosastohoito

Lyhytaikaisen vuodeosastohoidon 844,8 miljoonan euron kokonaismenojen iki- ja
sukupuoliryhmittdiset jakaumat laskettiin Hoitoilmoitusrekisterin ja yksikkokustan-
nusten avulla. Lyhytaikainen vuodeosastohoito sisiltdd kaikki terveyskeskusten kor-
keintaan 89 vuorokautta kestineiden yhtdjaksoisten hoitojaksojen hoitopdivit, joiden
ei katsottu kuuluvan somaattisiin tai psykiatrisiin erikoisaloihin.
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Lyhytaikainen vuodeosastohoito jaettiin vield erikseen alle 21 vuorokautta kesta-
vddn sekd 21-89 vuorokautta kestavadn vuodeosastohoitoon. Kummallekin jaottelulle
laskettiin iké- ja sukupuoliryhmittiiset menojakaumat (Liitetaulukko 3).

Alle 21 vuorokautta kestdvian vuodeosastohoidon kokonaismenoista kohdentui
naisille 56,9 %. Tyoikiisille (18—64-vuotiaat) kohdentui 15,1 % ja 75 vuotta tayttaneil -
le 67,6 %. 21-89 vuorokautta kestivin vuodeosastohoidon kokonaismenoista nais-
ten osuus oli 61,2 %. Niistd menoista kohdentui tyoikiisille 10,8 % ja 75 vuotta tdyt-
taneille 73,0 %.

5.2.1.3 Avohoito (pl. suun terveydenhuolto ja tyoterveyshuolto)

Perusterveydenhuollon avohoidon (ml. ostot) menot kohdennettiin noin 3 miljoo-
nan asukkaan perusterveydenhuollon avokiyntitiedot sisdltdvan aineiston (AvoHil-
mo) sekd vuotta 2011 koskevien yksikkokustannusten avulla. Tdssd raportissa kiytetty
AvoHilmo-aineisto poikkeaa aikaisemmassa raportissa kdytetystd aineistosta. Vuoden
2008 raportissa mukana ollut perusterveydenhuollon avohoidon aineisto koostui noin
1,6 miljoonan asukkaan viestopohjasta ja kyseisen aineiston avulla oli mahdollista ar-
vioida palveluryhmikohtaiset menojakaumat mielenterveyshoidolle, kotihoidolle ja
terveyskeskusten ladkireiden ja hoitohenkilokunnan muulle toiminnalle.

Téssd raportissa kaytetty AvoHilmo-aineisto mahdollisti menojakaumien arvi-
oinnin huomattavasti yksityiskohtaisemmin. Tdssd raportissa menojakaumat lasket-
tiin erikseen fysioterapialle, mielenterveystyolle, ditiys-, lasten- ja perhesuunnittelun
neuvolatoiminnalle, kouluterveydenhuollolle, kotisairaanhoidolle seki terveyskeskus-
ten ladkireiden ja hoitohenkilokunnan muulle toiminnalle.

Tdmin raportin menojakaumien laskelmissa on mukana yhteni palveluryhmi-
ni kotisairaanhoito, joka vastaa SHA-kehikon mukaista palveluryhmijaottelua. Titd
raporttia varten kiytdssi olleessa AvoHilmo-aineistossa oli saatavilla tieto vain koti-
hoidosta, joka sisiltdd kotisairaanhoidon lisdksi myos kotipalvelut. Kotisairaanhoidon
menojakaumat laskettiin siis tdssd raportissa kotihoidon kiyntitietojen avulla.

Perusterveydenhuollon avohoidon kokonaismenot olivat vuonna 2011 yhteensa
2 006,5 miljoonaa euroa. Niissd menoissa ei ole mukana perusterveydenhuollon suun
terveydenhuollon menoja, joita kisitellddn raportin luvussa 5.3.1, eikd perustervey-
denhuollon tytterveyshuollon menoja, joita kisitellddn raportin luvussa 5.4.1. Perus-
terveydenhuollon avohoidon kokonaismenoista 60,5 % kohdistui naisiin (Liitetauluk-
ko 4). Asukasta kohti laskettuna naisten menot olivat 48 % suuremmat kuin miesten
vastaavat menot. Kokonaismenoista kohdistui lapsille ja nuorille (0—17-vuotiaat) 16,7
%, tyoikaiisille (18—64-vuotiaat) 42,1 % ja 75 vuotta tdyttineille 27,2 %.
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Kuva 17. Perusterveydenhuollon avohoidon (pl. suun terveydenhuolto ja tydterveyshuolto) kokonaismenot
iké- ja sukupuoliryhmittdin 2011.

Fysioterapia

Fysioterapian kokonaismenot olivat vuonna 2011 yhteensé 79,6 miljoona euroa. Ko-
konaismenoista kohdistui naisille 58,5 % (Liitetaulukko 4). Yli 18-vuotiaiden naisten
menot olivat niin kokonaismenojen kuin asukasta kohti laskettujen menojen osalta
miehid suuremmat. 3—6-vuotiaiden poikien kohdalla menot ylittivit selvisti vastaa-
vanikdisten tyttdjen menot.
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Mielenterveyshoito

Mielenterveyshoidon kokonaismenot olivat vuonna 2011 yhteensi 152,6 miljoona eu-
roa. Kokonaismenoista kohdistui naisille 58,3 % (Liitetaulukko 4). Lihes 82 % mie-
lenterveyshoidon kokonaismenoista kohdistui ty6ikdiseen viestoon (18—64-vuotiaat).
Tyoikiisten ryhman sisilld naisille kohdistui asukasta kohti laskettuna 50 % enemmin
menoja kuin miehille.

Aitiys-, lasten- ja perhesuunnittelun neuvolatoiminta

Aitiys-, lasten- ja perhesuunnittelun neuvolatoiminnan kokonaismenot olivat vuon-
na 2011 yhteensi 135,1 miljoona euroa. Kokonaismenoista kohdistui naisille 71,1 %
(Liitetaulukko 4). Neuvolatoiminnan menot painottuivat odotetusti 0—6-vuotiaisiin
tyttoihin ja poikiin sekd 18—40-vuotiaisiin naisiin. Kokonaismenoina, kuten myos
asukasta kohti laskettuina menoina, 0—6-vuotiaille tytéille ja pojille kohdistui lihes sa-
mansuuruiset menot.

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon kokonaismenot olivat vuonna 2011 yhteensd 66,2 miljoona
euroa. Kokonaismenot kohdistuivat kokonaisuudessaan 6—19-vuotiaisiin koululaisiin
(Liitetaulukko 4). Kokonaismenoista hieman suurempi osuus kohdistui tytt6ihin.

Kotisairaanhoito

Kotisairaanhoidon kokonaismenot olivat vuonna 2011 yhteensi 353,7 miljoonaa eu-
roa. Kokonaismenot kohdennettiin iki- ja sukupuoliryhmittdin Hoitoilmoitusrekis-
terin kotihoidon kiyntitietojen ja kotihoidon yksikkokustannusten avulla. Tama sik-
si, ettd Hoitoilmoitusrekisteristd ei voi erottaa kotisairaanhoitoa omaksi ryhmékseen.
Niin ollen téssé lasketut ikd- ja sukupuoliryhmittdiset menojakaumat eivit tiysin vas-
taa oikeita kotisairaanhoidon menojakaumia.

Kotisairaanhoidon kokonaismenoista kohdistui naisille 69,2 % (Liitetaulukko
4). Asukasta kohti naisten menot olivat yli kaksinkertaiset miehiin verrattuna. Lihes
80 % kokonaismenoista kohdistui vdhintddn 75-vuotiaisiin painottuen erityisesti yli
85-vuotiaisiin naisiin.

Terveyskeskuslddkdreiden muu avohoitotoiminta

Terveyskeskuslddkireiden muun avohoitotoiminnan 784,3 euron kokonaismenot
kohdennettiin iki- ja sukupuoliryhmittidin AvoHilmo-aineiston ja yksikk6kustannus-
ten avulla. Kokonaiskustannuksiin ei laskettu mukaan perusterveydenhuollon labora-
torio- ja kuvantamistutkimusten kustannuksia, kuten aikaisemmassa raportissa, vaan
tdma menoerd sisillytettiin terveyskeskusten hoitohenkilokunnan muuhun avohoito-
toimintaan.

Terveyskeskusladkireiden muun avohoitotoiminnan kokonaismenoista kohdistui
naisille 58,4 % (Liitetaulukko 4). Asukasta kohti lasketut menot olivat naisilla noin 36 %
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miesten menoja suuremmat. Lapsille ja nuorille (0-17-vuotiaat) kohdistui 15,9 %, ty6-
ikiisille (18—64-vuotiaat) 49,1 % ja 75 vuotta tdyttineille 18,6 %.

Terveyskeskusten hoitohenkilokunnan muu avohoitotoiminta ml
tutkimukset

Terveyskeskusten hoitohenkilokunnan muun avohoitotoiminnan 435,2 miljoonan
euron kokonaismenot kohdennettiin eri-ikiisille miehille ja naisille AvoHilmo-aineis-
ton ja yksikkokustannusten avulla. Kokonaismenoihin laskettiin mukaan perustervey-
denhuollon laboratorio- ja kuvantamistutkimusten kustannukset. Kokonaismenois-
sa ei ole mukana kotihoidon, suun terveydenhuollon eiki tyoterveyshuollon menoja.

Kokonaismenoista kohdistui naisille 56,1 % (Liitetaulukko 4). Asukasta kohti las-
ketut menot olivat naisilla noin 23,6 % miesten menoja suuremmat. Lasten ja nuor-
ten (0—17-vuotiaat) osuus kokonaismenoista oli 10,6 %, tyoikdisten (18—64-vuotiaat)
osuus 50,7 % ja 75 vuotta tayttineiden osuus 20,1 %.

5.3 Suun terveydenhuolto

Tésséd luvussa esitellddn suun terveydenhuollon menojakaumia. Téssé raportissa esite-
tyt suun terveydenhuollon kokonaismenot olivat vuonna 2011 yhteensi 953,1 miljoo-
naa euroa. Menoeri ei sisilld sairausvakuutuksen ulkopuolista yksityistd suun tervey-
denhuoltoa (172,5 miljoona euroa).

Suun terveydenhuollon kokonaismenoista kohdistui naisille 54,2 %. Suun terve-
ydenhuollon palveluja kiyttivit etenkin yli 40-vuotiaat sekd peruskouluikiiset (Liite-
taulukko 5). Asukasta kohti lasketut menot olivat hieman suuremmat naispuolisilla,
lukuun ottamatta 75 vuotta tayttineita.

5.3.1 Perusterveydenhuollon suun terveydenhuolto (pl. ostot)

Perusterveydenhuollon suun terveydenhuollon 458,5 miljoonan euron iki- ja suku-
puoliryhmittiiset menojakaumat arvioitiin AvoHilmo-aineiston ja yksikkokustan-
nusten avulla. Kdytossd ollut aineisto ei sisiltinyt kuntien ja kuntayhtymien perus-
terveydenhuollon suun terveydenhuollon ostoja yksityisiltd palveluntuottajilta, joten
niité ei kisitelld tdssd raportissa.

Naisten osuus perusterveydenhuollon suun terveydenhuollon kokonaismenois-
ta oli 53,9 % (Liitetaulukko 5). Asukasta kohti laskettuna naisten menot olivat 12,8
% enemmin kuin miesten menot. Kokonaismenoista kohdistui lapsille ja nuorille
(0-17-vuotiaat) 36,2 % ja tyoikiisille (18—64-vuotiaat) 51,1 %.
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5.3.2 Sairausvakuutuksen korvaama yksityinen suun terveyden-
huolto

Sairausvakuutuksen korvaaman yksityisen suun terveydenhuollon 395,7 miljoonan
euron kokonaismenojen iki- ja sukupuoliryhmittiiset jakaumat saatiin suoraan sai-
raanhoitokorvausrekisteristd. Tietoa sairausvakuutuksen korvaamista suun tervey-
denhuollon palveluista saa Kelan Internet-sivuilta®,

Sairausvakuutuksen korvaaman yksityisen suun terveydenhuollon kokonaisme-
noista kohdistui naisille 54,1 % (Liitetaulukko 5). Keskimairin naisten menot asukasta
kohti olivat 13,7 % korkeammat kuin miesten menot. 75 vuotta tiyttineiden miesten
menot asukasta kohti olivat kuitenkin 42,3 % korkeammat kuin naisten menot. Koko-
naismenoista kohdistui tyoikdisille (18-64-vuotiaat) 73,0 %.

5.3.3 YTHS:n ja Puolustusvoimien suun terveydenhuolto

Ylioppilaiden terveydenhuoltosdition suun terveydenhuolto 11,5 miljoonan euron
kokonaismenot jaettiin 1-vuotisikiryhmittdin miehille ja naisille vuotta 2011 koske-
vien YTHS:n suun terveydenhuollon kiyntitietojen (YTHS, henkilokohtainen tiedon-
anto) ja YTHS:n tilinpd4tostiedoista laskettujen yksikkokustannusten (Kapiainen ym.,
2014) avulla. Naisten osuus YTHS:n hammashuollon kokonaismenoista oli 61,2 %
(Liitetaulukko 5). Yli puolet (56,0 %) kokonaismenoista kohdistui 22—27-vuotiaille.

Puolustusvoimien suun terveydenhuollon 2,3 miljoonan euron kokonaismenot
jaettiin eri-ikiisille miehille ja naisille asevelvollisten vuotta 2011 koskevan iki- ja su-
kupuolijakauman avulla (Puolustusvoimat, 2013). Suuri osa menoista kohdistui nuo-
rille miehille (Liitetaulukko 5). 19-vuotiaiden miesten osuus kokonaismenoista oli
64,2 %.

5.3.4 Hammasproteesit

Hammasprotetiikan 85,1 miljoonan euron kokonaismenojen iki- ja sukupuolijakau-
man arvioinnissa kdytettiin apuna Terveys 2011 -tutkimuksen (Koskinen ym., 2012) tie-
toja irrotettavien hammasproteesien kiyttivien osuuksista i4n ja sukupuolen mukaan.

Naisten osuus hammasprotetiikan kokonaismenoista oli 56,5 % (Liitetaulukko
5). Hammasproteeseja kéytetddn eniten ikddntyneiden joukossa. Yli 75-vuotiailla nai-
silla menot olivat asukasta kohti laskettuna hieman suuremmat kuin samanikéisilld
miehilla.

4 http://www.kela.fi/documents/10180/12149/hammashoito_2012.pdf
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5.4 Tyoterveyshuolto ja opiskeluterveydenhuolto

Téssd luvussa tarkastellaan tydterveyshuollon ja opiskeluterveydenhuollon meno-
jakaumia. Aikaisemmasta raportista poiketen tdssd raportissa pystyttiin laskemaan
erikseen myds perusterveydenhuollon opiskeluterveydenhuollon jakaumat. Tyoter-
veyshuollon ja opiskeluterveydenhuollon kustannuksista muodostui vuonna 2011 yh-
teensd 726,6 miljoonan euron menoera.

5.4.1 Perusterveydenhuollon ty6terveyshuolto

Perusterveydenhuollon (terveyskeskusten) tuottaman tyoterveyshuollon 145,5 mil-
joonan euron kokonaismenot jaettiin 1-vuotisryhmittdin miehille ja naisille THL:n
”Suomalaisten hyvinvointi 2010” -kyselytutkimuksen (Vaarama ym., 2010) tydtervey-
denhuollon ladkiri- ja terveydenhoitajakdyntien sekd tyoterveydenhuollon yksikko-
kustannusten (Kapiainen ym., 2014) avulla.

Perusterveydenhuollon tyoterveydenhuollon menoista kohdentui naisille 54,0
% (Liitetaulukko 6). Suurimmat menot muodostuivat 26-58-vuotiaiden palveluiden
kaytosta.

5.4.2 Yksityisten palveluntuottajien tyoterveyshuolto

Yksityisten palvelutuottajien (lddkiriasemat, tydnantajien omat ja yhteiset tyoterveys-
asemat) tuottamien tyoterveyshuollon 543,2 miljoonan euron kokonaismenot jaettiin
eri-ikdisille miehille ja naisille samalla periaatteella kuin perusterveydenhuollon ty6-
terveyshuollon menot (ks. kohta 5.4.1). Apuna kaytettiin THL:n ”Suomalaisten hyvin-
vointi 2010 -kyselytutkimusta (Vaarama ym., 2010) seki tyoterveydenhuollon yksik-
kokustannuksia (Kapiainen ym., 2014).

5.4.3 Perusterveydenhuollon opiskeluterveydenhuolto

Perusterveydenhuollon opiskeluterveydenhuollon 15,3 miljoonan euron kokonaisme-
not kohdennettiin eri-ikiisille miehille ja naisille AvoHilmo-aineiston ja vuoden 2011
yksikkokustannusten avulla. Perusterveydenhuollon opiskeluterveydenhuollon me-
noista yli 90 % kohdistui 16-27-vuotiaisiin nuoriin (Liitetaulukko 6). Naisten osuus
kokonaismenoista oli 62,0 %

5.4.4 YTHS:n opiskeluterveydenhuolto

Ylioppilaiden terveydenhuoltosiition opiskeluterveydenhuollon (pl. hammashuol-
lon) 22,6 miljoonan euron kokonaismenojen iki- ja sukupuoliryhmittiiset jakaumat
laskettiin YTHS:n opiskeluterveydenhuollon kiyntitietojen (YTHS, henkilokohtainen
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tiedonanto) ja YTHS:Itd saatujen yksikkokustannustietojen (Kapiainen ym., 2014)
avulla.

YTHS:n menoista selvd enemmist6 (69,6 %) kohdistui naispuolisille (Liitetau-
lukko 6). Eniten menoja muodostui 20-28-vuotiaiden naisten terveyspalveluiden kay-
tostd.

5.5 Vanhusten laitoshoito

Tissd luvussa tarkastellaan vanhusten laitoshoidon iki- ja sukupuoliryhmittéisid me-
nojakaumia. Vanhusten laitoshoidon ikid- ja sukupuoliryhmittiiset menojakaumat
laskettiin Hoitoilmoitusrekisterin laitoshoitopdivien ja vuoden 2011 yksikkokustan-
nusten (Kapiainen ym., 2014) avulla. Vanhusten laitoshoidon jakautuminen iki- ja
sukupuoliryhmittdin laskettiin vanhainkotihoidon sekid dementiapotilaiden laitoshoi-
don avulla.

Vanhusten laitoshoidon kokonaismenot olivat vuonna 2011 yhteensd 967,9 mil-
joonaa euroa, koostuen péiasiassa vanhainkotihoidosta. Menojakaumat laskettiin se-
ki kokonaisuutena ettd erikseen julkiselle ja yksityiselle palvelutuotannolle.

5.5.1 Julkinen vanhusten laitoshoito®

Julkisen vanhusten laitoshoidon 806,5 miljoonan euron kokonaismenot kohdennet-
tiin ikd- ja sukupuoliryhmittdin Hoitoilmoitusrekisterin vanhainkoti- ja dementialai-
toshoitopdivien ja yksikkokustannusten avulla.

Kunnallisen laitoshoidon kokonaismenoista kohdistui naisille 72,2 % (Liitetau-
lukko 7). Noin kaksi kolmasosaa (65,8 %) kokonaismenoista kohdistui 75 vuotta tdyt-
tdneisiin naisiin. Asukasta kohti lasketut menot olivat 85 vuotta tayttineilld naisilla
noin 76 % korkeammat kuin vastaavanikdisten miesten menot.

5.5.2 Yksityinen vanhusten laitoshoito

Kuntien ja kuntayhtymien yksityisiltd palveluntuottajilta ostaman vanhusten laitos-
hoidon 161,4 miljoonan euron kokonaismenot kohdennettiin eri-ikiisille miehille ja
naisille Hoitoilmoitusrekisterin vanhainkoti- ja dementialaitoshoitopéivien ja yksik-
kokustannusten avulla.

Yksityisen vanhusten laitoshoidon kokonaismenoista kohdentui naisille 61,1 %
(Liitetaulukko 7). Kokonaismenoista 56 % kohdistui 75 vuotta tiyttineisiin naisiin.
Asukasta kohti lasketut menot olivat 85 vuotta tiyttaneilld miehilla selkeésti korkeam-
mat kuin vastaavat naisten menot.

5 Siséltda RAY-avustuksia 24,8 miljoonaa euroa.
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5.6 Yksityisen sairausvakuutuksen korvaama
terveydenhuolto

Tissd luvussa esitelldén sairausvakuutuksen korvaaman yksityisen terveydenhuollon
menotietoja’. Sairausvakuutuksen korvaaman suun terveydenhuollon menojakaumia
esitellddn erikseen luvussa 5.3.2 ja sairausvakuutuksen korvaamien reseptilddkkeiden
menojakaumia luvussa 5.8.1. Sairausvakuutuksen korvaaman terveydenhuollon ja
matkojen menoja tarkastellaan kokonaisuutena luvussa 4.3.

5.6.1 Yksityislaakaripalvelut

Sairausvakuutuksen korvaamien yksityislddkéripalveluiden 354,4 miljoonan
euron kokonaismenojen ikd- ja sukupuoliryhmittiiset jakaumat laskettiin suoraan
sairaanhoitokorvausrekisteristd. Kela ei korvaa yksityisen sairaanhoidon kustannuksia
silloin, kun asiakas on hoidossa julkisessa sairaalassa tai laitoksessa. Lisétietoa
sairausvakuutuksen korvauksista ja sairausvakuutuksen ulkopuolelle jidvistd
maksuista saa Kelan Internet-sivuilta’.

Sairausvakuutuksen korvaamien yksityislddkéaripalkkioiden kokonaismenoista
kohdistui naisille 61,7 % (Liitetaulukko 8). Lasten ja nuorten (0—17-vuotiaat) osuus
kokonaismenoista oli 18,9 % ja tydikdisten (18—64-vuotiaat) osuus 57,1 %. Asukasta
kohti lasketut menot olivat suuremmat naisilla, lukuun ottamatta 0—7-vuotiaita poikia
ja yli 85-vuotiaita miehia.

5.6.2 Yksityinen kuntoutus

Sairausvakuutuksen korvaaman yksityisen kuntoutuksen 382,6 miljoonan euron ko-
konaismenojen jakaumatiedot saatiin sairaanhoitokorvausrekisteristd. Tédssd esitet-
tyihin sairausvakuutuksen korvaamiin yksityisen kuntoutuksen menoihin sisaltyvit
sairausvakuutuksen korvaamat fysioterapian, vaikeavammaisten ja muun harkinnan-
varaisen lagkinnillisen kuntoutuksen, veteraanien laitoskuntoutuksen ja tydeldkelai-
tosten rahoittaman kuntoutuksen menot.

Sairausvakuutuksen korvaaman yksityisen kuntoutuksen kokonaismenoista koh-
dentui naisille 54,9 % (Liitetaulukko 8). Lasten ja nuorten (0—17-vuotiaat) osuus ko-
konaismenoista oli 21,2 % ja tyoikdisten (18—64-vuotiaat) osuus 75,8 %.

6 Muun yksityisen terveyshuollon (ei sv:n korvaama) menojakaumista ei saatu tietoa, joten tima menoeri jitet-
tiin tarkastelun ulkopuolelle.

7 http://www.kela.fi/sairaanhoito
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5.6.3 Yksityinen hoito ja tutkimus

Yksityisen hoidon ja tutkimuksen 272,8 miljoonan euron kokonaismenojen iki- ja
sukupuoliryhmittdiset jakaumatiedot saatiin sairaanhoitokorvausrekisteristd. Tédssd
raportissa yksityisen hoidon ja tutkimuksen kokonaismenoihin yhdistettiin yksityi-
nen laboratoriotutkimus, yksityinen kuvantamistutkimus sekd muu yksityinen hoi-
to ja tutkimus®.

Sairausvakuutuksenkorvaaman yksityisen hoidonjatutkimuksenkokonaismenoista
kohdentui naisille 61,1 % (Liitetaulukko 8). Tydikéisten (18—64-vuotiaiden) osuus
kokonaismenoista oli 54,0 % ja 65—75-vuotiaiden osuus 14,8 %.

5.7 Muu terveydenhuolto

Tissid luvussa esitelldan kehitysvammalaitoshoidon sekd puolustusvoimien ja vankein-
hoitolaitoksen terveydenhuollon kokonaismenoja, joita muodostui vuonna 2011 yh-
teensd 261,6 miljoonaa euroa. Kokonaismenoista kohdistui miehille 66,8 %. Tyoikdis-
ten (18—64-vuotiaiden) osuus kokonaismenoista oli 83,8 %.

5.7.1 Kehitysvammalaitoshoito

Kehitysvammalaistoshoidon 213,0 miljoonan euron kokonaismenojen iki- ja suku-
puoliryhmittiiset jakaumat muodostettiin Hoitoilmoitusrekisterin hoitopéivitietojen
ja vuoden 2011 yksikkokustannusten avulla. SHA-kehikossa kehitysvammalaitoshoi-
to on eritelty kunnalliseen palvelutuotantoon seki kuntien ja kuntayhtymien kehitys-
vammalaitoshoidon ostoihin yksityisiltd palveluntuottajilta. Tdstd kunnallisen kehi-
tysvammalaitoshoidon osuudeksi on arvioitu 180,6 miljoonaa euroa.

Kehitysvammalaitoshoidon kokonaismenoista kohdentui miehille 59,6 % (Liite-
taulukko 9). Asukasta kohti laskettuna miesten menot olivat keskimairin 55 % kor-
keampia kuin naisten menot. Ty6ikiisten (18—64-vuotiaiden) osuus kokonaismenois-
ta oli 80 %.

5.7.2 Puolustusvoimien ja vankeinhoitolaitoksen terveydenhuolto
(pl. suun terveydenhuolto)

Terveystilinpidon SHA-kehikossa puolustusvoimien ja vankeinhoitolaitoksen tervey-

denhuollon menot on esitetty yhtenid kokonaisuutena. T4ssd raportissa niitd meno-

tietoja tarkastellaan erikseen. Vankeinhoitolaitoksen terveydenhuollon (pl. hammas-

huollon) menotiedot saatiin vankeinhoitolaitokselta henkilokohtaisena tiedonantona.

8 Sisdltdda RAY:n kansanterveystyon avustuksia 90,5 miljoonaa euroa.
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Puolustusvoimien menotiedot saatiin selvitettyd vihentdmilld kokonaismenoista van-
keinhoitolaitolaitoksen menotiedot.

Puolustusvoimien terveydenhuollon (pl. suun terveydenhuollon) 22,5 miljoo-
nan euron kokonaismenot jaettiin 1-vuotisryhmittdin miehille ja naisille vuoden 2011
varusmiesten iki- ja sukupuolijakauman avulla (Puolustusvoimat, henkilokohtainen
tiedonanto). Puolustusvoimien terveydenhuollon menoista 98,5 % kohdistui miehille
(Liitetaulukko 9). Suurin menoeri kohdistui 19-vuotiaille miehille.

Vankeinhoitolaitoksen terveydenhuollon (pl. suun terveydenhuollon) 26,1 mil-
joonan euron kokonaismenot jaettiin 1-vuotisryhmittdin miehille ja naisille vuoden
2011 vankien iki- ja sukupuoliryhmittiisen jakauman avulla (Vankeinhoitolaitos,
henkilokohtainen tiedonanto). Vankeinhoitolaitoksen terveydenhuollon kokonaisme-
noista 92,9 % kohdistui miehille (Liitetaulukko 9). Suurin menoeri kohdistui 33-vuo-
tiaille miehille.

Edelld esitettyjen laitosten henkilokunnan ty6terveyshuollon menoja ei sisélly-
tetty liitetaulukon 9 menotietoihin, vaan nimi menot sisiltyvit aiemmin esitettyihin
tyoterveyshuollon menoihin.

5.8 Laakkeet ja muut laakinnalliset kulutustavarat

Tisséd luvussa esitellddn ladkkeiden ja muiden lddkinnallisten kulutustavaroiden koko-
naismenoja, joita vuonna 2011 muodostui yhteensé 2 090,6 miljoonaa euroa’. Koko-
naismenoista kohdistui naisille 51,8 %. Tyoikdisten (18—64-vuotiaiden) osuus koko-
naismenoista oli 57,8 % ja 75 vuotta tdyttineiden osuus 17,5 %.

5.8.1 Reseptilaakkeet

Reseptilddkkeiden 1731,8 miljoonan euron kokonaismenojen kohdentuminen eri-
ikiisille miehille ja naisille saatiin sairaanhoitokorvausrekisteristd. Tdssd esitettyihin
reseptildakkeiden kokonaismenoihin sisdltyvit sairausvakuutuksen perus- ja erityis-
korvattavien ldikkeiden seki liadkkeiden lisikorvausten kokonaismenot (ts. sairausva-
kuutuksen ja asiakkaan maksuosuudet). Sairausvakuutuksen korvaamista reseptilaak-
keisti saa tarvittaessa lisdtietoa Kelan Internet-sivuilta®.

Reseptilddkkeiden asukasta kohti laskettujen menojen kohdentuminen eri-ikiisil-
le miehille ja naisille esitelldan kuvassa 18 ja kokonaismenojen kohdentuminen kuvassa
19. Kuvista ndhdidén, ettd miesten asukasta kohti lasketut menot olivat naisten menoja
suurempia mm. kaikissa alle 23-vuotiaiden ja yli 61-vuotiaiden ikdryhmissa. Kokonais-
menoista kohdentui naisille 51,8 %. Lasten ja nuorten (0—17-vuotiaat) osuus kokonais-

9 Tarkastelussa ei ole mukana sellaisia reseptildikkeit, joita sairausvakuutus ei korvaa (165,4 miljoonaa euroa).

10 http://www.kela.fi/reseptit
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menoista oli 4,7 %, tyoikdisten (18—64-vuotiaat) osuus 55,2 % ja 75 vuotta tiyttinei-
den osuus 19,5 %.
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Kuva 18. Reseptiladkkeiden menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittdin 2011.
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Kuva 19. Reseptiladkkeiden kokonaismenot ika- ja sukupuoliryhmittéin 2011.
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5.8.2 Itsehoitoladkkeet

Itsehoitolddkkeiden 305,8 miljoonan euron kokonaismenojen iki- ja sukupuoliryh-
mittdisessd kohdentamisessa kaytettiin apuna Terveys 2011 -kyselytutkimusta (Koski-
nen ym., 2012). Kyselyssi selvitettiin mm. ilman lddkirin reseptid apteekista saatavien
lagkkeiden, vitamiini- ja kivenniisainevalmisteiden, luontaistuotteiden, luonnonlaik-
keiden, yrtti- ja rohdosvalmisteiden sekd homeopaattisten ja antroposofisten valmis-
teiden kayttod. Lasten kohdalla menojen kohdentamisessa hyodynnettiin my6s Fime-
an selvitysti lasten itsehoitolddkkeiden kidytostd Suomessa (Fimea, 2014).

Itsehoitoldikkeiden kokonaismenoista 52,5 % kohdentui naisille (Liitetaulukko
10). Asukasta kohti menoja oli jonkin verran enemmin idkkddammissd ryhmissi. Nais-
ten kohdalla asukasta kohti lasketut menot olivat hieman suurempia.

5.8.3 Muut laakinnalliset kulutustavarat

Muilla ldakinnalllisilld kulutustavaroilla tarkoitetaan mm. sidetarvikkeita, tukisukkia,
inkontinenssituotteita, kondomeja ja muita mekaanisia ehkiisyvilineita. Néiden ldi-
kinnillisten kulutustavaroiden 53,0 miljoonan euron kokonaismenot kohdennettiin
eri-ikiisille miehille ja naisille Tilastokeskuksen viimeisimmin kulutustutkimuksen
avulla. Viimeisin kulutustutkimus on vuodelta 2006, mutta aikaisempien menotieto-
jen perusteella voidaan olettaa, ettei lddkinnaillisten kulutustavaroiden menojakauma
muutu merkittdvisti muutamassa vuodessa. Tilastokeskuksen kulutustutkimuksessa
on kysytty mm. kotitalouksien ensiaputarvikkeiden, kuumemittareiden, pienten hoi-
totarvikkeiden ja ehkiisyvilineiden kulutuksesta.

Muiden lddkinnillisten kulutustavaroiden kokonaismenoista kohdentui miehille
50,3 % (Liitetaulukko 10). Tyoikiisten (18—64-vuotiaat) osuus muiden ladkinnallisten
kulutustavaroiden kokonaismenoista oli 80,0 %.

5.9 Hoitolaitteet ja muut laakinnalliset kesto-
kulutustavarat

Tisséd luvussa esitellddn hoitolaitteiden ja muiden lddkinnallisten kestokulutustavaroi-
den kohdentuminen ika- ja sukupuoliryhmittdin. Yhteensd ndisti menoeristd muo-
dostui 474,6 miljoonan euron kokonaismenot vuonna 2011. Niitd menoja ei sisélly-
tetty muihin téssd raportissa esitettyihin palveluryhmiin.

5.9.1 Silmalasit ja muut optiset laitteet

Silmilasien ja muiden optisten laitteiden 433,8 miljoonan euron kokonaismenojen
ikd- ja sukupuoliryhmittdisen jakauman arvioinnissa kdytettiin apuna Optisen alan
tiedotuskeskuksen Silmailasien kiyttotutkimusta vuodelta 2011 (Optisen alan tiedo-
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tuskeskus, 2011). Silmilasien kiyttotutkimuksessa on selvitetty haastatteluilla mm. sil-
malasien ja piilolinssien kaytto4d sekd naihin liittyvad ostokayttdytymistd (mm. ostoi-
hin kéytetty rahamaard) sukupuolen mukaan eri ikiryhmissa.

Silmilasien ja muiden optisten laitteiden kokonaismenoista arviolta 55,8 % koh-
distui naisille (Liitetaulukko 11). Kokonaismenoista kohdistui 18—40-vuotiaille 19,3 %
ja 41-64-vuotiaille 46,7 %.

5.9.2 Ortopediset ja muut proteettiset apuvalineet (pl. hammas-
protetiikka)

Ortopedisten ja muiden proteettisten (pl. hammasprotetiikka) apuvilineiden 40,8
miljoonan euron kokonaismenot jaettiin eri-ikiisille miehille ja naisille Terveys 2011
-tutkimuksen (Koskinen ym., 2012) tulosten perusteella. Terveys 2011 -tutkimukses-
sa selvitettiin haastatteluiden avulla apuvilineitd kiyttidvien osuuksia sukupuolittain
ja ikdryhmittdin.

Ortopedisten ja muiden proteettisten (pl. hammasprotetiikka) apuvilineiden ko-
konaismenoista arviolta 59,2 % kohdistui naisille (Liitetaulukko 11). Apuvilineitd
kaytettiin eniten ikddntyneiden joukossa.

5.10 Sairausvakuutuksen korvaamat matkat

Sairausvakuutuksen korvaamien matkojen (joko ambulanssi- tai muiden matkojen)
304,6 miljoonan euron kokonaismenojen iki- ja sukupuoliryhmittdinen kohdentumi-
nen saatiin suoraan sairaanhoitokorvausrekisterista.

Kokonaismenoista 50,7 % kohdentui naisille (Liitetaulukko 7). Asukasta koh-
ti kustannuksia syntyi etenkin idkkddmmissd ryhmissd. Miehilld menoja oli asukasta
kohti laskettuna hieman enemmin kuin naisilla. Kokonaismenoista kohdistui lapsil-
le ja nuorille (0—17-vuotiaat) 7,0 %, tyoikiisille (18—64-vuotiaat) 42,5 % ja 65 vuot-
ta tayttdneille 50,5 %.

5.11 lkaantyneiden hoivan muut menot

Téssd raportissa esitellddin SHA-kehikon ulkopuolisina menoerinid palveluasumi-
sen menot sekd omaishoidon tuen nettopalkkiot. Yhteensi niistd muodostui vuonna
2011 noin 1,7 miljardin euron menoeri, jonka kohdentumista tarkastellaan tarkem-
min seuraavissa alaluvuissa.
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5.11.1 Palveluasuminen

Palveluasumisen kokonaismenoiksi arvioitiin vajaat 1,5 miljardia euroa. Menojen ar-
vioinnissa sekd ikd- ja sukupuoliryhmittéisten jakaumien muodostamisessa hyodyn-
nettiin Hoitoilmoitusrekisterin hoitopiivitietoja sekd vuoden 2011 yksikkékustan-
nuksia. Tédssd raportissa palveluasumisen menot esitelliin Hoitoilmoitusrekisterin
mukaisesti alaluokittain: palveluasuminen, tehostettu palveluasuminen ja tehostettu
dementiapotilaiden palveluasuminen. Kaikista alaluokista esitetddn erikseen julkisten
ja yksityisten palveluntarjoajien menotiedot. Julkisten ja yksityisten menojen lasken-
nassa hyddynnettiin samoja yksikkokustannuksia.

Palveluasumisen menojen laskentaan ei sisillytetty alle 65-vuotiaiden ympéri-
vuorokautista palveluasumista eikd ympirivuorokautista hoitoa psykiatrisessa asu-
mispalveluyksikossd. Kyseisten palvelualojen kokonaismenot ja niiden jakautuminen
laskettiin kuitenkin erikseen. Naiden palvelualojen kokonaismenoiksi arvioitiin 268
miljoonaa euroa.

Palveluasumisen kokonaismenoista kohdistui naisille noin 72 % (Liitetaulukko
12). Kokonaismenoista noin 64,4 % kohdistui 75 vuotta tiyttineille naisille. Kokonais-
menoina tarkasteltuna 85 vuotta tiyttineiden miesten ja naisten yhteenlasketut menot
muodostivat noin puolet palveluasumisen kokonaismenoista. Asukasta kohti laskettu-
na 85 vuotta tayttineiden olivat 3,6 kertaa suuremmat kuin 75-84-vuotiaiden menot.

Palveluryhmikohtaisessa tarkastelussa ndhdain, ettd selvdsti suurin osa palvelu-
asumisen menoista kohdistui tehostettuun palveluasumiseen. Sen osuus kaikista me-
noista oli ldhes 70 %. Tehostettuun dementiapalveluasumiseen arvioitiin kohdistuvan
noin 20 % ja tavalliseen palveluasumiseen noin 10 % kaikista menoista.

5.11.2 Omaishoidon tuki

Vuonna 2011 kunnat maksoivat omaishoidon tuen nettopalkkioita yhteensd 161,8
miljoonaa euroa (Sotkanet, 2013). Omaishoidon tuen nettopalkkioiden iki- ja suku-
puoliryhmittidinen jakauma esitetddn liitetaulukossa 12. Ikd- ja sukupuoliryhmitti-
sessd kohdentamisessa kiytettiin apuna lapsen vammaistuen, aikuisen vammaistuen
ja eldkkeensaajan hoitotuen iki- ja sukupuoliryhmittdisid jakaumia (Kela, henkils-
kohtainen tiedonanto). Jakaumatietoja verrattiin mygs aikaisemman iki- ja sukupuo-
liryhmittdisia menoja kisittavin raportin tietoihin.

Omaishoidon tuen kokonaismenoista 58,4 % kohdistui naisille (Liitetaulukko
12). Asukasta kohti menoja oli eniten vanhemmissa ikdryhmissd. Kokonaismenoista
60,6 % kohdentui 65 vuotta tdyttineisiin ja 23,0 % 85 vuotta tdyttineisiin.
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Téssd raportissa esiteltiin vuoden 2011 terveydenhuollon ja ikdantyneiden hoivan me-
nojen jakautuminen iki- ja sukupuoliryhmittdin. Menojakaumia esiteltiin laajempina
kokonaisuuksina sekd yksityiskohtaisemmin palveluryhmittdin. Jokaisessa ryhmissd
menoja tarkasteltiin sekd kokonaismenoina ettd asukasta kohti laskettuina menoina.

Téssd esitellyistd terveydenhuollon ja ikddntyneiden hoivan menoista muodos-
tui yhteensd 18,1 miljardin euron menoerd. Niistd menoista kohdistui naisille 56,9
% eli jonkin verran enemmin kuin miti oli naisten osuus viestosti (50,9 %). Naisten
kokonaismenot olivat miesten menoja suuremmat 14-60-vuotiaiden sekd 69 vuotta
tayttineiden ikdryhmissa. Tétd selittdd osittain naisten suurempi maira idkkddmmissa
ryhmissd. Asukasta kohti laskettuna naisten menot olivat suuremmat kaikissa muissa
ikiluokissa, lukuun ottamatta 0—13-vuotiaita sekd 58—80-vuotiaita.

Naisille kohdistuvat menot olivat asukasta kohti keskiméarin 3 800 euroa ja mie-
hille kohdistuvat 3 000 euroa. Naisten menot olivat miesten menoja suuremmat eri-
tyisesti perusterveydenhuollossa seki ikddntyneiden hoivassa (mm. julkinen vanhus-
ten laitoshoito, perusterveydenhuollon pitkiaikaishoito, palveluasuminen sekd kotona
annettu hoito). Nuorten ja keski-ikdisten naisten asukasta kohti lasketut menot olivat
vastaavanikidisten miesten menoja suuremmat sairausvakuutuksen korvaamissa yksi-
tyisissd palveluissa (lddkaripalvelut, kuntoutus seki tutkimus ja hoito).

likkdammait miehet kayttivat samanikdisid naisia enemmin mm. somaattisen
erikoissairaanhoidon ja yksityisen vanhusten laitoshoidon palveluita. Keski-ikdisten ja
sitd vanhempien miesten asukasta kohti lasketut menot olivat vastaavanikiisten nais-
ten menoja suuremmat myds reseptildikkeiden seki sairausvakuutuksen korvaamien
matkojen menoissa.

Suurimmat menoerit muodostuivat idkkdampien palveluiden kaytostd. Padsdan-
toisesti asukasta kohti lasketut menot kasvoivat idn karttuessa. Poikkeuksen muodos-
tivat kuitenkin 0-2-vuotiaat, joihin kohdistui huomattavasti enemmin menoja kuin
muihin lapsiin. Lasten ja nuorten (0—17-vuotiaat) osuus kokonaiskustannuksista oli 8,9
%, tyoikiisten (18—64-vuotiaat) osuus 45,2 % ja 85 vuotta tayttineiden osuus 14,0 %.

Raportissa esitetyt kokonaismenot pohjautuivat padosin terveydenhuollon meno-
ja ja rahoitusta koskevan OECD:n terveystilinpitojérjestelmin SHA (System of Health
Accounts) -kehikon tietoihin vuodelta 2011. Menotietojen kohdentamisessa kaytettiin
apuna rekisteriaineistoja sekd muita saatavissa olevia tietoja palveluiden iki- ja suku-
puoliryhmittdisestd kiytostd. Yksilokohtaisten rekisteriaineistojen perusteella lasketut
menojakaumat muodostivat noin 90 % kaikista timéan raportin kokonaismenoista. Ra-
portissa kiytettyjd aineistoja voidaan pitdd aiempaa luotettavampina.

Raportin tietoja voidaan hyodyntdd monenlaisissa arvioinneissa ja tutkimuksissa. Ja-
kaumatietoja voidaan kéyttdd apuna mm. menoennusteiden laadinnassa ja ennaltaehkiise-
vien toimenpiteiden suunnittelussa. Lisaksi raportti herdttdd tirkedd keskustelua siitd, miten
eri viestoryhmien palveluiden kiytto eroaa toisistaan, ja mitka tekijdt voisivat titd selittda.
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Liitetaulukko 1. Somaattisen erikoissairaanhoidon kokonaismenot ja menot asukasta kohti ika- ja suku-
puoliryhmittain 2011.

lka Vuodeosastohoito Paivakirurgia Avohoito Yhteensa
milj.€ | €/asukas | milj.€ | €/asukas | milj.€ | €/asukas | milj.€ | €/asukas

Miehet

0-2 91 976 4 41 29 315 124 1332
3-6 22 182 5 39 29 240 56 462
7-17 48 143 6 18 62 183 116 343
18-40 135 172 22 28 126 160 283 359
41-64 499 555 47 52 293 326 839 933
65-74 338 1349 16 63 163 649 517 2061
75-84 275 2134 10 80 104 811 390 3025
85+ 82 2543 2 59 25 760 108 3361
Miehet yhteensa | 1491 562 11 42 831 313 2434 918
Naiset

0-2 69 772 2 23 23 259 94 1055
3-6 16 139 3 28 21 182 41 349
7-17 42 131 5 16 56 173 103 319
18-40 299 399 27 36 235 313 560 748
41-64 407 451 58 64 346 384 811 899
65-74 277 970 19 68 155 543 451 1581
75-84 320 1633 17 85 19 607 455 2324
85+ 174 2001 4 44 44 511 222 2 556
Naiset yhteensa 1603 583 135 49 999 363 2737 996
Yhteens3 3094 573 247 46 1830 338 5171 957
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Liitetaulukko 2. Psykiatrisen erikoissairaanhoidon kokonaismenot ja menot asukasta kohti ika- ja suku-
puoliryhmittain 2011.

lka Vuodeosasto- Vuodeosasto- Avo- ja paiva- Muu Yhteensa
hoito, yli hoito, enint. osastohoito psykiatrinen
180 vrk 180 vrk hoito
mili€ | € | mii€ | €& | milj€e| € | mii€ | € | mii€| €
asukas asukas asukas asukas asukas

Miehet
0-2 0 0 0 1 1 8 0 0 1 9
3-6 0 0 1 5 2 19 0 0 3 25
7-17 3 9 38 112 29 86 0 0 70 206
18-40 26 33 59 75 56 72 3 4 145 184
41-64 26 29 56 62 39 43 2 2 123 136
65-74 4 15 12 46 3 13 0 0 19 75
75-84 1 4 6 50 1 6 0 0 8 60
85+ 0 7 1 34 0 4 0 0 1 44
Miehet 60 23 173 65 132 50 5 2 369 139
yhteensa
Naiset
0-2 0 0 0 1 1 7 0 0 1 8
3-6 0 0 0 2 1 12 0 0 2 14
7-17 2 7 36 112 31 96 0 0 69 215
18-40 10 13 64 86 84 112 0 0 158 21
41-64 1" 13 57 63 61 67 0 0 129 143
65-74 2 6 20 70 7 23 0 0 28 99
75-84 0 2 14 70 2 13 0 0 17 85
85+ 0 3 4 41 0 5 0 0 4 48
Naiset 25 9 195 Al 187 68 0 0 408 149
yhteensa
Yhteens3 85 16 368 68 319 59 5 1 778 144
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Liitetaulukko 2b. Erikoissairaanhoidon ostojen kokonaismenot ja menot asukasta kohti
ika- ja sukupuoliryhmittain 2011.

lka Kuntien ja kuntayhtymien erikoissairaanhoidon ostot yksityisilta
milj.€ €/asukas

Miehet

0-2 3 27
3-6 2 17
7-17 3 9
18-40 17 22
41-64 45 50
65-74 23 90
75-84 21 162
85+ 21 646
Miehet yhteensa 135 51
Naiset

0-2 2 18
3-6 2 13
7-17 3 8
18-40 12 16
41-64 39 43
65-74 25 86
75-84 28 145
85+ 20 228
Naiset yhteensa 129 47
Yhteensa 264 49
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Liitetaulukko 3. Perusterveydenhuollon vuodeosastohoidon kokonaismenot ja menot asukasta kohti
ika- ja sukupuoliryhmittain 2011.

Ika Pitkaaikaishoito, Muu lyhytaikainen Lyhytaikainen hoito, Vuodeosastohoito
vahint. 90 vrk hoito, 21-89 vrk alle 21 vrk yhteensa
milj.€ | €/asukas | milj.€ | €/asukas | milj.€ | €/asukas | milj.€ | €/asukas

Miehet

0-2 0 0 0 0 0 0 0 0
3-6 0 0 0 0 0 0 0 0
7-17 0 0 0 0 0 1 0 1
18-40 1 1 2 2 4 5 7 8
41-64 14 15 24 26 40 44 77 86
65-74 19 77 32 127 43 173 95 377
75-84 48 373 55 425 76 593 179 1391
85+ 29 901 32 996 40 1254 102 3150
Miehet yhteensa 11 42 144 54 204 77 459 173
Naiset

0-2 0 0 0 0 0 0 0 0
3-6 0 0 0 0 0 0 0 0
7-17 0 0 0 0 0 1 0 1
18-40 0 1 1 1 4 5 5 6
41-64 9 10 14 16 24 27 47 52
65-74 18 65 28 99 38 134 85 297
75-84 79 404 82 421 103 526 265 1351
85+ 128 147 102 1171 100 1155 330 3798
Naiset yhteensa 235 85 227 83 269 98 731 266
Yhteensa 346 64 37 69 474 87 1191 220
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Liitetaulukko 5. Suun terveydenhuollon kokonaismenot ja menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmit-

tain 2011.
1ka Perustervey- Sairaus- Puolustus- YTHS:n suun | Hammaspro- Yhteensa
denhuollon | vakuutuksen | voimien suun | terveyden- tetiikka
suun tervey- korvaama terveyden- huolto
denhuolto yksityinen huolto
suun tervey-
denhuolto
mili.€ | € |mili€| € |mili€| €& |mili€| € |milj€| € |mi€| €

asu- asu- asu- asu- asu- asu-

kas kas kas kas kas kas
Miehet
0-2 3 27 0 0 0 0 0 0 0 0 3 27
3-6 9 70 0 1 0 0 0 0 0 0 9 A
7-17 7 212 1 2 0 0 0 0 0 0 72 214
18-40 46 59 36 46 2 3 4 5 1 1 89 114
41-64 57 63 98 109 0 0 0 0 13 15 168 187
65-74 15 62 30 121 0 0 0 0 13 51 58 234
75-84 8 63 12 95 0 0 0 0 8 64 28 222
85+ 2 57 3 106 0 0 0 0 2 64 7 227
Miehet 21 80 182 68 2 1 5 2 37 14 437 165
yhteensa
Naiset
0-2 2 | 27 0 0 0 0 0 0 0 0 2 | 27
3-6 8 | 7 0 1 0 0 0 0 0 0 8 | 73
7-17 72 | 225 1 3 0 0 0 0 0 0 73 | 228
18-40 60 81 38 50 0 0 7 9 0 0 105 140
41-64 70 78 117 129 0 0 0 0 13 14 200 221
65-74 19 67 37 129 0 0 0 0 14 50 70 246
75-84 1" 56 17 88 0 0 0 0 15 74 43 218
85+ 3 38 5 54 0 0 0 0 6 74 14 166
Naiset 247 90 214 78 0 0 7 3 48 17 516 188
yhteensa
Yhteensé | 459 85 396 73 2 0 12 2 85 16 953 176

Vuoden 2011 Avohilmo-aineisto ei sisalla kuntien pth:n suun terveydenhuollon ostoja yksityisilta, joten ika- ja suku-
puolijakaumaa ei pystytty laskemaan.
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Liitetaulukko 6. Tydterveyshuollon ja opiskeluterveydenhuollon (pl. suun terveydenhuolto) kokonaisme-
not ja menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittain 2011.

lka Perustervey- Yksityisten Tyoterveys- YTHS:n opiske- | Perustervey-
denhuollon palvelutuotta- huolto luterveyeden- denhuollon
tyoterveys- jien tyo- yhteensa huolto pl. suun | opiskeluter-
huolto terveyshuolto terveyden- veydenhuolto
huolto
milj.€ | €/asu- | milj.€ | €/asu- | milj.€ | €asu- | milj.€ | €/asu- | milj.€ | €/asu-
kas kas kas kas kas
Miehet
0-2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3-6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7-17 0 0 0 0 0 0 0 0 2 6
18-40 30 38 112 142 142 181 7 8 4 5
41-64 36 40 134 149 170 189 0 0 0 0
65-74 1 3 3 12 4 15 0 0 0 0
75-84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
85+ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Miehet yhteensa 67 25 250 94 317 119 7 3 6 2
Naiset
0-2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3-6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7-17 0 0 0 0 0 0 0 0 3 10
18-40 28 38 105 141 134 178 15 20 6 8
41-64 49 54 184 203 233 258 1 1 0 0
65-74 1 4 5 17 6 21 0 0 0 0
75-84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
85+ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Naiset yhteensa 79 29 294 107 372 135 16 6 9 3
Yhteensé 146 27 | 543 | 101 689 | 127 23 4 15 3
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Liitetaulukko 7. Vanhusten laitoshoidon (vanhainkodit ym,) kokonaismenot ja menot asukasta kohti ika-
ja sukupuoliryhmittain 2011.

lka Vanhusten laitoshoito, Vanhusten laitoshoito, Menot yhteensa
julkinen yksityinen
milj.€ €/asukas milj.€ €/asukas milj.€ €/asukas

Miehet

0-2 0 0 0 0 0 0
3-6 0 0 0 0 0 0
7-17 0 0 0 0 0 0
18-40 1 1 0 0 1 1
41-64 12 13 2 2 13 15
65-74 40 159 7 27 47 186
75-84 99 770 16 126 116 897
85+ 72 2236 38 1172 110 3408
Miehet yhteensa 224 84 62 24 286 108
Naiset

0-2 0 0 0 0 0 0
3-6 0 0 0 0 0 0
7-17 0 0 0 0 0 0
18-40 0 0 0 0 0 0
41-64 9 10 1 1 10 "
65-74 42 148 8 26 50 175
75-84 188 961 30 152 218 1113
85+ 343 3949 61 698 404 4647
Naiset yhteensa 583 212 99 36 682 248
Yhteensa 807 148 162 30 968 178

Sisaltaa RAY:n avustukset vanhustenhuollolle (24,8 miljoonaa euroa).
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Liitetaulukko 8. Sairausvakuutuksen korvaaman tutkimuksen ja hoidon (pl. yksityishammaslaakarit ja
reseptiladkkeet), matkojen seka yksityisen kuntoutuksen kokonaismenot ja menot asukasta kohti ika-
ja sukupuoliryhmittain 2011.

1ka Yksityislaakari- Yksityinen kun- Yksityinen tutki- Matkat
palvelut toutus mus ja hoito
milj.€ | €/asukas | milj.€ | €/asukas | milj.€ | €/asukas | milj.€ | €/asukas

Miehet

0-2 1" 120 1 12 1 9 2 17
3-6 " 93 17 135 1 10 2 16
7-17 13 39 35 103 7 20 9 26
18-40 28 36 41 52 27 34 15 20
41-64 42 47 74 83 47 52 52 57
65-74 16 65 4 15 14 55 31 124
75-84 10 81 1 9 8 60 30 230
85+ 3 85 0 2 2 65 10 312
Miehet yhteensa | 136 51 173 65 106 40 150 57
Naiset

0-2 9 100 1 12 1 8 1 14
3-6 9 81 8 66 1 9 1 "
7-17 13 39 20 62 7 20 6 20
18-40 51 69 59 79 39 53 16 21
41-64 81 89 116 129 74 82 46 51
65-74 29 102 4 14 24 83 27 94
75-84 20 103 2 10 16 80 36 182
85+ 6 74 0 4 6 63 21 238
Naiset yhteensa 219 80 210 76 167 61 154 56
Yhteensa 354 65 383 71 273 50 305 56
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Liitetaulukko 9. Muun terveydenhuollon kokonaismenot ja menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryh-

mittdin 2011.
lka Kunnallinen | Kehitysvamma- | Vankeinhoito- Puolustus- Muu tervey-
kehitysvamma- | laitoshoidon laitoksen voimien ter- denhuolto
laitoshoito ostot* terveyden- veydenhuolto yhteensa
huolto (pl. suun ter-
veydenhuolto)
milj.€ | €/asu- | milj.€ | €/asu- | milj.€ | €/asu- | milj.€ | €/asu- | milj.€ | €/asu-
kas kas kas kas kas
Miehet
0-2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
3-6 1 10 0 0 0 0 0 0 1 9
7-17 13 38 1 3 0 0 0 0 13 38
18-40 32 40 8 10 16 21 22 28 75 95
41-64 56 62 7 8 8 8 0 0 66 73
65-74 7 26 1 5 0 1 0 0 8 30
75-84 1 1 0 3 0 0 0 0 2 13
85+ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Miehet yhteenséd | 109 4 18 7 24 9 22 8 164 62
Naiset
0-2 0 2 0 0 0 0 0 0 2
3-6 1 7 0 0 0 0 0 0 1 7
7-17 7 22 0 1 0 0 0 0 7 22
18-40 20 27 6 8 1 2 0 0 25 34
41-64 35 39 7 8 1 1 0 0 39 44
65-74 6 20 1 4 0 0 0 0 6 23
75-84 2 8 2 0 0 0 0 2
85+ 0 4 0 0 0 0 0 0 0 4
Naiset yhteensa 7 26 15 5 2 1 0 0 81 30
Yhteens3 181 34 EY) 6 26 5 23 4 | 245 45

*Kehitysvammalaitoshoidon ostojen ika-ja sukupuolijakauma on laskettu siten, etté se sisaltda autetun, ohjatun ja

tuetun asumisen.
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Liitetaulukko 10. Ladkkeiden ja muiden ladkinnallisten kulutustavaroiden kokonaismenot ja menot asu-

kasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittain 2011.

1ka Sairausvakuutuk- Itsehoitoladkkeet | Muut ladkinnalliset | Kaikki ladkkeet ja
sen korvaamat (yksityinen kulutus) kulutustavarat kulutustavarat
reseptiladkkeet yhteensa
milj.€ €/asu- milj.€ €/asu- milj.€ €/asu- milj.€ €/asu-
kas kas kas kas
Miehet
0-2 6 60 4 41 0 0 10 103
3-6 6 52 5 41 0 0 12 95
7-17 37 109 14 41 0 0 51 151
18-40 125 159 48 61 12 15 185 235
41-64 346 385 54 60 10 12 411 457
65-74 179 713 14 55 2 7 195 778
75-84 109 846 6 47 2 19 118 913
85+ 27 831 1 35 0 15 28 883
Miehet yhteensa | 835 315 146 55 27 10 1008 380
Naiset
0-2 4 46 4 41 0 0 8 88
3-6 4 37 5 41 0 0 9 80
7-17 24 75 13 41 0 0 37 115
18-40 121 162 47 62 6 8 174 232
41-64 364 403 59 66 15 16 438 485
65-74 178 624 18 62 2 9 199 697
75-84 143 730 1" 55 3 13 157 800
85+ 59 674 4 47 1 1" 64 733
Naiset yhteensa | 897 326 160 58 26 10 1084 394
Yhteensa 1732 321 306 57 53 10 2091 387
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Liitetaulukko 11. Hoitolaitteiden ja muiden ladkinnallisten kestokulutustavaroiden kokonaismenot ja
menot asukasta kohti ika- ja sukupuoliryhmittdin 2011.

lka Silmalasit ja muut Ortopediset ja muut Kaikki yhteensa
optisen alan tarvikkeet | proteettisen apuvalineet
(pl. hammasprotetiikka)
milj.€ €/asukas milj.€ €/asukas milj.€ €/asukas

Miehet

0-2 0 0 0 0 0 0
3-6 0 0 0 0 0 0
7-17 9 27 0 0 9 27
18-40 37 46 2 2 38 48
41-64 92 102 5 6 97 108
65-74 33 130 5 18 37 148
75-84 17 130 4 32 21 162
85+ 4 130 1 32 5 162
Miehet yhteensa 191 72 16 6 208 78
Naiset

02 0 0 0 0 0 0
36 0 0 0 0 0 0
7-17 8 24 0 0 8 24
18-40 47 63 2 3 50 66
41-64 110 122 6 7 117 129
65-74 39 136 6 21 45 156
75-84 27 136 7 36 33 170
85+ 12 136 3 36 15 170
Naiset yhteensa 242 88 24 9 267 97
Yhteens3 434 30 41 8 475 88
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