Nuorten syrjaytyminen on muutakin
Kuin tyottomyytta

Jarjestelmallinen kirjallisuuskatsaus 16—29-vuotiaiden syrjaytymisvaarassa olevien nuorten
yhteiskunnallisista kustannuksista osoittaa, etta nuorilla erityisesti rikollisuudesta,
erityisopetuksesta ja terveyspalvelujen kaytosta aiheutuvat kustannukset ovat suuret (1).
Terveyspalvelujen osalta mielenterveysongelmien laitoshoidon kustannukset ovat korkeat.
Samanlaisia tuloksia on saatu myds THL:n ja Nuorisotutkimusseuran Nuoret luukulla -
raportissa (2), jossa syrjaytyneiden nuorten todetaan olevan muita sairaampia.

Jarjestelmallisessa kirjallisuuskatsauksessa tarkasteltiin seka kansainvalista etta
kotimaista kirjallisuutta. Kasitellyissa tutkimuksissa oli seurattu todellisia syntyneita
kustannuksia, ja runsaasti oletuksia sisaltavat ennusteet jaivat katsauksen ulkopuolelle.

Katsaukseen kelpuutettu tieteellinen kirjallisuus jaoteltiin syrjaytymisen prosessia (3)
mukaillen syrjaytymisen alaryhmiin:

kayttaytymisongelmat
ongelmat koulunkaynnissa
mielenterveysongelmat
paihdeongelmat

rikollisuus

o~ wbdE

Katsauksessa selvisi, ettéa kustannukset jakautuvat epatasaisesti tutkittavien valilla, ja
usein pieni joukko tutkimushenkil6ita kerryttaa suuren osan kustannuksista. Keskiarvojen
tarkastelu ei siksi anna riittavaa kuvaa kustannuksista. Kustannuksia lisaa myaos
syrjaytymiseen liittyvd ongelmien kasaantuminen samoille henkiloille.

Syrjaytymisen kustannuksista puhuttaessa taytyy myos ottaa huomioon, etta
syrjaytyminen ei valttamatta ole pysyvaa ja etta syrjaytyneet ovat hyvin moninainen
joukko. Kustannukset jakautuvat myds elinkaaren aikana hyvin epatasaisesti.
Erityisopetuksen kustannukset kertyvat elinkaaren alkuvaiheessa, ja rikollisuudessa on
usein havaittavissa selkea piikki nuoruudessa.

Jarjestelmallinen kirjallisuuskatsaus osoittaa, etta syrjaytymisen kustannuksia tulisi tutkia
monipuolisemmin ja tulisi tuottaa laadukkaita seurantaan perustuvia tutkimuksia.
Paatoksenteossa tulisi huomioida syrjaytymisen monet ilmenemismuodot.
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