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KOTIVALMISTEISEN ALKOHOLIN KAYTTO YLEISTYI
VUONNA 1993

ESA OSTERBERG

Alkoholipoliittinen tutkimuslaitos kartoitti
1970-luvulla vieston pontikan ja kiljun kiiyt-
. tod galluptutkimusten avulla viiteni eri ajan-
kohtana (ks. tarkemmin Mikeld 1973 & 1974
& 1978). Titi kartoittamista on jatkettu 1980-
ja 1990-luvulla (ks. Osterberg 1989 & 1993).

Vuodesta 1978 alkaen on pontikan ja kiljun
kiyton ohella kysytty kotiviinin kéyttsd ja
vuodesta 1985 alkaen sahdin kiyttod. Tuo-
reimmassa, vuonna 1993 toteutetussa tutki-
muksessa kysyttiin mys kotitekoisen oluen
kiiyttod.

Vuoden 1993 aineistoa kerittdessi on pyrit-
ty siilyttiméén vertailukelpoisuus aiempiin
aineistoihin (ks. tarkemmin Osterberg 1993).
Sen keridjiani oli Suomen Gallup ja kerdys-
ajankohtana marras—joulukuu. Vastaajina oli
515 naista ja 485 miesti.

KOTITEKOISEN ALKOHOLIN KAYTON
LEVINNEISYYS

Haastatelluille esitetyt kysymykset koskivat
kotitekoisten alkoholijuomien kiyton levin-
neisyyttd. Vastaukset eivit siis anna tietoa
juoduista médristid. Taulukkoa 1 tarkastelta-
essa on lisiiksi muistettava, ettd esitetyt pro-
senttiluvut kertovat sen, mitd juomia haasta-
tellut ilmoittavat kéyttineensd viimeksi kulu-
neen vuoden aikana, eivit vilttdméttd sité,
miti he ovat todella juoneet.

Kotitekoisten alkoholijuomien kiyttod kos-
kevien kysymysten sanamuodot olivat vuonna
1993 samat kuin edellisend vuonna ja sana-
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muodot ovat olleet kiytinnollisesti katsoen
samat kaikissa taulukossa 1 raportoiduissa
tutkimuksissa (ks. Osterberg 1993). Vaikka
prosenttiluvut eiviit kuvaisikaan luotettavasti
kiyton levinneisyyttd, voidaan annettujen
vastausten avulla silti arvioida suhteellisen
luotettavasti kotitekoisten alkoholijuomien
kiiyton yleistymisti tai harventumista.

PONTIKAN KAYTTO

Taulukosta 1 kiy ilmi, ettd pontikan kéytts on
ollut yleistymissi 1980-luvun puolivilin jil-
keen, jolloin se oli alimmillaan sitten sotien
jilkeisen ajan (ks. Osterberg 1985). Yleisty-
misestiin  huolimatta pontikan kiytto ei
vuonna 1993 ollut yhti laajaa kuin 1970-lu-
vun alkupuoliskolla, jolloin suhteellisten hal-
pojen pientislauslaitteiden markkinointi ja
Alkon lakko vuonna 1972 antoivat monille
sysiiyksen tislauksen aloittamiseen kaupun-
kiasunnoissa. Tislauslaitteiden markkinoin-
nin kieltiiminen vuonna 1976 néyttid siten
edelleenkin rajoittavan pontikan valmistusta
lamankin olosuhteissa.

Pontikka el titd nykyid ole syrjdseutujen
juoma, silld vuonna 1992 pontikan kiyttijiksi
ilmoittautui kaupungeissa 10 prosenttia ja
maalaiskunnissa 11 prosenttia vastaajista;
vuonna 1993 vastaavat luvut olivat 13 ja 15
prosenttia. Tati kisitysti tukee myos viimeksi
kuluneen vuoden aikana pontikkaa kytténei-
den maanviljelijsiden (14 %), tydvieston (16
%) ja toimihenkilsiden (12 %) osuuksien sa-
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Taulukko 1. Kotitekoisten alkoholijuomien kiytto sukupuolen mukaan vuosina 1972, 1973, 1974, 1976,
1978, 1985, 1989, 1992 ja 1993, kotitekoista alkoholijuomaa viimeksi kuluneen vuoden aikana kiyttiineiden

prosenttiosuus kaikista vastanneista

kiytetty 1972 1973 1974 1978 1985 1989 1992 1993
juoma
pontikka
naiset 4 9 9 6 2 1 6 8
miehet 13 26 26 17 5 9 15 20
kilju
naiset 3 4 6 3 0 1 3 3
miehet 8 10 12 7 3 6 9 3
sahti
naiset 6 9 9 11
miehet 11 12 18 19
kotiolut
naiset 21
miehet 31
kotiviini
naiset 23 17 17 31 50
miehet 28 22 22 35 52

mankaltaisuus. Edelleen, keskikoulun suorit-
taneet (19 %) ilmoittivat ylioppilaita (13 %) ja
kansakoulun kiyneiti (10 %) useammin naut-
tineensa pontikkaa viimeksi kuluneen vuo-
den aikana.

KILJUN KAYTTO

Kiljun kiytts on yleistynyt hieman 1970-lu-
vun puolivilin jilkeen. Se ei kuitenkaan niy-
téi yleistyneen enid vuodesta 1992 vuoteen
1993. Taulukon 1 mukaan kaikista kotitekoi-
sista alkoholijuomista kilju niyttdd olevan
harvimmin kéytetty juoma. Edes syventynyt
lama ei niiytd kyenneen nostamaan timin
suhteellisen halvan seké helppo- ja nopeaval-
misteisen hitdapujuoman kiyttod. Tamé ker-
tonee jotakin suomalaisten muuttuvista juo-
matavoista.

Niakemystd kiljusta hiitdapujuomana voi-
daan perustella muun muassa silli, etté alle
60 000 vuodessa ansaitseviin kotitalouksiin
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kuuluvista 11 prosenttia ilmoitti vuonna 1993
kéyttineensd kiljua viimeksi kuluneen vuo-
den aikana, kun 60 000-210 000 ansaitse-
vien joukossa vastaava osuus oli 3—4 prosent-
tia ja yli 210 000 ansaitsevilla 1 prosentti,
joskaan ero ei ollut yhtii selvii vuoden 1992
aineistossa. Joka tapauksessa muiden kotite-
koisten alkoholijuomien kohdalla vastaavia
eroja el ole; itse asiassa kotiviinin ja kotioluen
nauttijoita on enemmiin suuri- kuin pienitu-
loisten keskuudessa.

SAHDIN KAYTTO

Myos sahdin kiiytté néytiid yleistyneen hie-
man sitten 1980-luvun ja pysyneen ennallaan
vuodesta 1992 vuoteen 1993. Sahdin valmis-
tus on suhteellisen tyslésté ja monimutkaista.
Témén vuoksi on arvioitu, ettéi sahtiperinne
olisi ennemmin tai myshemmin katkeamassa
muiden mallasjuomien suhteellisen helpon
saatavuuden vuoksi. Taulukossa 1 ilmoitettu-



Taulukko 2. Kotitekoisten alkoholijuomien kéytté iéin ja sukupuolen mukaan vuonna 1993, kotitekoista alko-
holijuomaa kiiyttéineiden prosenttiosuus kaikista vastanneista

miehet naiset

alle 35-v. yli 35-v. alle 35-v. yli 35-v.

(N =187) (N =290) (N =211) (N =312)
pontikka 26 16 11 6
kilju 7 8 4 2
sahti 21 18 9 12
kotiolut 50 20 28 17
kotiviini 63 45 66 39

jen lukujen perusteella timé prosessi el niiyté
olevan osa eurooppalaistuvan Suomen nyky-
todellisuutta. Myds sahtimaltaan myynti oli
vuonna 1993 hienoisessa kasvussa (Salmi
1994).

Taulukossa 2 on ilmoitettu kotitekoisia al-
koholijuomia viimeksi kuluneen vuoden aika-
na kiiyttéiineet sukupuolen ja iin mukaan. Siitd
kéy ilmi, ettd kiljun ja sahdin kéyttdjid on yhti
paljon alle ja yli 35-vuotiaiden joukossa seké
miesten ettd naisten keskuudessa. Timén voi-
daan katsoa merkitseviin, ettd ndmé juomat
eivit ole houkutelleet uutta kiyttdjikuntaa
samassa médrin kuin kotiviini, kotiolut ja
pontikka, joiden kiiyttijid on selvisti enem-
mén alle 35-vuotiaiden kuin yli 35-vuotiaiden
joukossa niin miesten kuin naisten keskuu-
dessa. Erot olivat samanlaiset vuoden 1992
aineistossa.

KOTIOLUT

Kotioluen kiyttod ei ole aiemmin kysytty
galluptutkimuksissa, koska se juomatapatut-
kimusten perusteella on ollut ja oli vield vuon-
na 1984 kovin marginaalinen ilmio (ks. Oster-
berg 1985). Tullitilastoista ja kotioluen val-
mistukseen tarkoitettujen pakkausten koti-
maisten tuottajien antamista tiedoista kiy
kuitenkin ilmi, ettd kotioluen valmistus on li-
séifintynyt erityisesti 1990-luvun alussa. Kun
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otetaan huomioon tillid hetkelld markkinoilla
olevien kotioluen valmistukseen tarkoitettu-
jen pakkausten saatavuus ja kotioluen val-
mistuksen suhteellinen helppous, ei ole ylliit-
tivid, ettd kotiolutta viimeksi kuluneen vuo-
den aikana kiyttineitd on selviisti enemmén
kuin sahtia kiyttéineiti.

Koska kotioluen kiyttoi ei ole kysytty aiem-
missa galluptutkimuksissa, ei niiden perus-
teella voida esittdd arviota kotioluen kéyton
yleistymisesti. Pentti Salmen tullitilastoon ja
kotimaiseen olutpakkausten valmistukseen
perustuvan laskelman mukaan kotioluen
kiytto olisi lisdéintynyt vuonna 1993 varsin
voimakkaasti eli periti 80 prosenttia vuoteen
1992 verrattuna (Salmi 1994).

Kotitekoisen oluen kiyttdjid on selvisti
enemmiin keskikoulun kiyneiden ja ylioppi-
laiden (yli 30 %) kuin kansakoulun kiynei-
den (alle 20 %) keskuudessa; tilanne on vas-
taava kotiviinin kiyttijien osalta. Kotioluen
kéiyttdjid niyttdd olevan suurin piirtein yhti
paljon Suomen eri osissa, kotiviinin kiiyttdjid
taas on hieman enemmin Eteld-Suomessa
kuin Pohjois-Suomessa.

KOTIVIININ KAYTTO

Kotiviinin kéytté on yleistynyt selviisti sitten
1970-luvun puolivilin, ja kotiviini on till4
hetkelld yleisimmin kiytetty kotitekoinen al-
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Taulukko 3. Kotitekoisten alkoholijuomien kiiytts alkoholin kiyttstiheyden mukaan vuonna 1993, kotitekois-
ta alkoholijuomaa kiyttéineiden prosenttiosuus kaikista vastanneista

alkoholin kéyttstiheys

useammin kuin enintéin kerran viikossa, enintidin
kerran viitkossa mutta vihintién pari kerran
kertaa kuukaudessa kuukaudessa
(N = 187) (N = 356) (N = 274)
pontikka 21 20 5
kilju 12 5 4
sahti 27 18 10
kotiolut 48 35 15
kotiviini 70 69 42
koholijuoma. Kotiviinin kéyton kohdalla ei kotiviini muodosti valtaosan kotona valmiste-
niytd olevan eroa miesten ja naisten vililld, tusta viinisti.
silli sukupuolesta riippumatta joka toinen Usein alkoholia kayttivit ilmoittavat kiyt-
suomalainen ilmoitti vuoden 1993 lopulla tivinsi kotiviinid, samoin kuin kaikkia mui-
kiyttineensi kotiviinid viimeksi kuluneiden takin kotona valmistettuja alkoholijuomia,
12 kuukauden aikana. useimmin kuin ne, jotka kayttivit alkoholia
Gallupaineistojen avulla ei voida ottaa kan- harvoin (taulukko 3).

taa sithen, missd midrin kotiviinin kiyton
yleistyminen perustuu toisaalta perinteisesti

kotimaisista marjoista ja hedelmistd valmis- YHTEENVETO

tettuun kotiviiniin ja toisaalta valmispakka-

uksista valmistettuun kotiviiniin. Muiden tie- Kotivalmisteisen alkoholin kiytté on yleisty-

tojen perusteella niyttiid siltd, etti erityisesti nyt selviisti sitten 1980-luvun puolivilin. Sel-

valmispakkausten kiytto olisi yleistynyt vii- vimmin timi koskee kotiviinin ja kotioluen

me vuosina ja etté tilld hetkelld perinteisen kiyttod, mutta myos pontikan kéytto nidyttii

kotiviinin ja valmispakkauksista valmistetun vuonna 1993 olleen lievissd kasvussa. Sen

kotiviinin médrit olisivat jotakuinkin samat sijaan kiljun ja sahdin kéyton yleistyminen

(Salmi 1994). Vield vuonna 1984 perinteinen néyttdisi katkenneen.
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