ANDROGYYNIA ASKELTA ETSIMASSA

Jouko Turkan romaanissa
Hiipeii (1994) miespuolinen
minikertoja muokkaa
naisystivinsid kehoa. Juok-
sutyyli pitiisi uusia, tietyis-
1 maneereista olisi péésti-
vi eroon. Tille naiselle so-
piva tapa juosta saa kertojan
vihastumaan:

”— — kaukaa nien hinen
juoksevan hitaasti, raskaas-
ti jumputtaen Brahen ken-
tiin ohi néikemiittd minua. Ei
ikini, ajattelen ja sanon it-
selleni. Hdnen menonsa on
yhté vastentahtoista, hidas-
televan mutta kiduttavan
pattiviistd kuin lihavana
tyttoné joitain vuosia sit-
ten.”

Turkan kirja ja timiin leh-
den juoksukeskustelu pa-
lautuivat mieleeni, kun luin
Mattiesko  Hytosen  (HS
30.12.1995) arviota James
Bondia esittéineiden niytte-
lijoiden juoksutyylistd. Hy-
tosen mukaan Roger Moore
ei osannut juosta kunnolla:
hiin "viskoi juostessaan jal-
kojaan kuin nainen”. Myos-
kiisin Pierce Brosnan ei kuu-
lemma juokse tarpeeksi
“maskuliinisesti”.

Naisten kympin “masen-
tuneen ja kirsivin” niikoi-
sii  naisia kammoksuva

Pekka Sulkunen (Alkoholi-

polititkka 3/94) ei siis ole
yksin. Arto Tiithonen tosin
ihmettelee vastineessaan,
miksi naisten pitiisi alistua
ohikulkevien miesten odo-
tuksiin (Alkoholipolitiikka
2/95), ja Leena Warsell pro-
testoi litkunnan vélineellis-
timistd vastaan (Alkoholi-
polititkka 4/95).

Kun verkkainen keskus-
telu on kahden miesnike-
myksen jilkeen saanut yh-
den naiskommentin, suorit-
taisin lyhyen matkan siirty-
min juoksemisen estetiik-
kaan. Kuinka pitkiille juok-
sutyyli todella korreloi su-
kupuolen kanssa?

J. P. Roosin (1995) arvion
mukaan monet naiset har-
joittavat juoksemista sithen
liitetyn  maskuliinisuuden
vuoksi. "Miehisen” toimin-
nan avulla he muokkaavat
itsestiidn androgyynisti ih-
mistyyppié'. Samaan suun-
taan ndyttdisi viittaavan
Sulkusen  huolestuminen:
naiset ovat kadottamassa

"Kun foorumina on Alkoholi-
politiikka, tulkoon mainituksi
Roosin teoksen erittiiin epi-
sovinnainen luku Krapulassa
on kiva juosta. Siind héin puhuu
eriasteisissa krapulatiloissa ta-
pahtuvasta litkunnasta.

152

naisellisuuttaan,  ainakin
silloin kun he urheilevat.

Tissd ajattelutavassa on
otettu annettuna se, etti nai-
sen olemuksellinen juoksu-
askel on kepeii ja nautinnol-
linen, miehelld siti vastoin
repivi ja ruhjova. Lyhyt ta-
kautuma avaa aiheeseen
toisen nikokulman. Moder-
nin juoksu-urheilun synty-
historia kertoo siitd, ettd
miehisend nyt pidettivi
juoksutyyli on sopimuksen-
varainen asia.

Gérard Bruant (1992) on
tarkastellut Ranskan hori-
sontista juoksutyylin evo-
luutiota 1800-luvun lopulta
asti. Juoksijan esikuvana
pidettiin vuoroin eldinti ja
vuoroin konetta. Alemmista
sosiaaliluokista tulleet am-
mattilaiset suhtautuivat
juoksemiseen tyond, ras-
kaana puurtamisena, mutta
yldluokkaisille amatooreille
urheilu oli ylevi harrastus,
jossa tirkeintd oli kepeyden
vaikutelma ja tyylin sirous.

Jos  herramies-amatoori
sattui voittamaan kilpailun,
se ei saanut tapahtua vielld
ja voimalla riuhtoen. Katse-
lijan tiytyi vakuuttua siit,
ettd urheilija pystyi halutes-
saan vield paljon parem-
paan. Ja katselijat olivat eri-

ALKOHOLIPOLITIKKA
A1 110041 2



Urheilijat
juoksivat yhti paljon katso-

toten  naisia.

mon daameille kuin itsel-
leen; he olivat Sulkusta so-
veltaen “itsestiiin tietoisia
sporttihemmoja”.

Kun Sulkunen lieviii in-
hoa tuntien seuraa nais-
juoksijoiden alistunutta ete-
nemisti, hiin tekee itse asi-
assa paluuta 1800-luvun
Sukupuolet

vain ovat vaihtaneet paik-

asetelmaan.

kaa. Nyt naisten tulisi liik-
kua katsojan esteettisti niil-
kéd tyydytiidkseen.

Téami vaatimus ansaitsee
varmasti kaiken sen nirkiis-
tyksen, jonka Tiihonen ja
Warsell siihen kohdistavat.
Mutta suuttumusta ei pitiisi
kohdistaa yksinomaan nais-
urheilun tuoreimpiin maku-
tuomareihin. Kyse on jokai-
sen liikkujan oikeudesta
omaan kehoonsa, sen kul-
jettamisesta juuri niin kuin
parhaaksi katsomme. Ur-
heilun on pysyttivii mindn
projektina, kuten fenome-
nologit mieluusti sanovat,
sitii ei saa alistaa tulosteh-
tailuun eikd tarkkailijan
katseelle.

Soile Veijola kirjoittaa in-
noittuneesti Helsingin Ke-
siiyonjuoksun lumosta
(1995). Siihen uskaltavat
osallistua niin  epérsivit
aloittelijat kuin kiihkedt ad-
diktit; juoksun aikana se-
koittuvat  suurin piirtein
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kaikki mahdolliset katego-
riat. Vapaus, ilonpito ja
tasa-arvo yhdistévit juok-
sentelijat.

Niiden kokemusten pe-
rusteella Veijola suosittelee
sukupuolten vilisen sarja-
jaon purkutoiti litkunnassa.
Lajien luonne muuttuisi
sekid naisten ettdi miesten
“toiveiden ja luontumus-
ten” mukaisesti. Seuraukset
saattaisivat olla sangen kau-
askantoisia:

”Litkkumisesta tulisi en-
tistéi yhteisollisempid, huu-
morintajuisempaa, kannus-
tavampaa, ilmailullisempaa
ja mahdollisesti musiikilli-
sempaa — monitasoisuudes-
saan monin tavoin yllityk-
sellisempdd ja vaativam-
paa.”

Olisiko Turkka sittenkin
oikeassa? Kenties naisia to-
della tiytyisi opastaa “mie-
hisen” juoksutyylin pariin,
mutta samalla miehii pitiisi
rohkaista "naisellisen” tyy-
lin suuntaan. Tyylien teho-
kas sekoittuminen johtaisi
lihemmis  androgyynisti
askelta, ja se olisi lohdullis-
ta molemmille sukupuolille.
”Oikean juoksutyylin ylimi-
nid”, josta Ulla Kosonen
(1988) puhuu, ahdistaa
myos miehid, ja ehki erityi-
sesti juuri meité.

Kuinka vaikeaa ja kiusal-
lista on taivaltaa hitaasti
nautiskellen! Aina on muka

-
o

kiire jostakin jonnekin, aina
tiytyisi polven nousta ul-
jaasti ja nilkan ojentua teré-
vésti. Ja miké hiiped on tulla
ohitetuksi: mitd muut tisti
taapertamisesta ajattelevat!

Kosonen ehdottaa Peik-
kojen juoksua kaikille niil-
le, jotka eiviit sopeudu Nais-
ten kympin piilotrimmaus-
ohjelmaan. Témikin ajatus
on erinomainen, kunhan
mukaan péiseviit myos mie-
het. Oinen peikkojuoksu
lehteviin  metsiin  polkuja
pitkin: paluu juurille, suoje-
levan metsén syliin, alkuko-
tiin...
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