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Jo useamman vuoden ajan, vuodesta 1978,
Alkon myymalat on pidetty kiinni kesdlauan-
taisin touko-syyskuussa. Paatos pitad Alkon
myymalat kiinni kesdlauantaisin koko maassa
perustui maalis-lokakuussa 1977 Turun, Salon
ja Naantalin paikallisosastojen alueella teh-
tyyn lauantaisulkemiskokeiluun. Sulkemispaa-
tos tehtiin, vaikka kokeilun tuloksista tehdyssa
tutkimusraportissa todettiin, ettd “tutkimus ei
anna vankkaa pohjaa lauantaisulkemiskokei-
lun alkoholipoliittiselle arviolle” (Saila 1978,
30).

Alkon myymaldt on kokeilun epadvarmoista
tuloksista huolimatta pidetty kiinni kesdlauan-
taisin, koska toimenpiteen uskotaan mm.
vahentdvan jarjestyshdiri6ita ja vakivaltarikos-
ten maarad, rauhoittavan viikonloppuja seka
alentavan alkoholin kulutusta. Vuosien 1977
—78 lauantaisulkemisen vaikutuksista tehdyt
alustavat selvitykset osoittivatkin toimenpiteen
alentaneen alkoholin kokonaiskulutusta jonkin
verran. Alkon hallintoneuvoston on kevidin
aikana maara ratkaista, pidetddnké myymalat
kiinni lauantaisin ympéri vuoden. Ilmeisesti
toimenpiteen vaikutukset arvioidaan yhteis-
kunnan kannalta kokonaisuudessaan positiivi-
siksi huolimatta siitd, ettd syrjaseutujen palve-
lutason tiedetdan alenevan ja salakaupan pela-
tdan kasvavan.

Ovatko lauantaisulkemisen vaikutukset sit-
ten niin positiiviset, kuin kuvitellaan? Vahene-
vatko jarjestyshairiot ja vakivaltarikokset, ale-
neeko alkoholin kulutus pysyvésti? Ainakaan
Ruotsissa toteutetun ymparivuotisen lauantai-
sulkemisen vaikutuksia alustavasti selvitelleen
tutkimuksen tulokset eivit tue tallaisia odotuk-
sia missddn suhteessa: Juopumuspidatysten
madara ei ole vihentynyt, alkoholin kulutus ei
ole laskenut, mutta Tukholman alueella vii-
konloppurikollisuus on huomattavasti lisdan-
tynyt (Einarsson & al. 1983, 20—22). Enta
Suomi? Voidaanko vyhteiskunnan kannalta

havaita olleen positiivisia vaikutuksia silla, etta
Alkon myymaldt on vuoden 1977 jilkeen
pidetty kiinni lauantaisin ldhes puolet vuo-
desta?

Rikollisuus ja jdrjestyshairiot

Ainakaan viakivaltarikosten kehitys ei tue
arviota lauantaisulkemisen rauhoittavasta vai-
kutuksesta. Vuosina 1971—77 alkoholin vaiku-
tuksen alaisena tehtyjen vikivaltarikosten
maara kasvoi keskimaarin yhden prosenttiyksi-
kén verran nopeammin kuin kaikkien poliisin
tietoon tulleiden viakivaltarikosten. Vuosina
1978—82 tama kasvuvauhtien ero oli periti 5
prosenttiyksikk6a (kuvio 1). Niinpa alkoholita-
pausten osuus poliisin selvittimistd vékivalta-
rikoksista oli 45 % vuonna 1977, mutta reip-
paasti suurempi, yli 56 %, vuonna 1982.

My6és poliisin tietoon tulleiden viakivaltari-
kosten jakautuminen vuoden sisdlld osoittaa,
ettd kesakuukaudet eivdt ole lainkaan rau-
hoittuneet vuoden 1977 jdlkeen. Kesdkuu-
kausina tehtyjen vakivaltarikosten osuus koko
vuotena tehdyistd rikoksista on pysynyt jok-
seenkin muuttumattomana vuosina 1975—82.
Lievien pahoinpitelyjen kohdalla kesikuukau-
sien osuus on jopa lievdsti noussut vuoden
1977 jalkeen, varsinkin vuosina 1981—82 (tau-
lukko 1).

Vihaista alenemista on sen sijaan havaitta-
vissa tieliikenneonnettomuuksien alkoholita-
pauksissa ja niiden osuudessa tieliikenneonnet-
tomuuksien kokonaismaarastd. Téssakin on
vaikea nihda lauantaisulkemisella olleen posi-
tiivista vaikutusta, silld alkoholitapausten
maara kaantyi laskuun jo vuonna 1974, mutta
alkoi uudelleen nousta vuonna 1981. Vastaa-
vasti alkoholitapausten osuus kaddntyi laskuun
vuonna 1975 ja nousi uudelleen vuonna 1982.
Tieliikennevahinkojen maaran lasku johtunee-
kin lahinna tehostuneesta liikennevalvonnasta.
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Kuvio 1. Eraiden rikosten ja hairididen maaran kehitys Suomessa vuosina 1971—82
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Esimerkiksi poliisin suorittamien puhallutta-
misten maara on kuudessa vuodessa kymmen-
kertaistunut (Kyher6inen 1983).
Liikenneonnettomuuksien alkoholitapausten
jakautumisesta vuoden sisdlld ei ole olemassa
valmiita tietoja. Henkil6vahinkoon johtaneista
tieliikkenneonnettomuuksista nama tiedot on
saatavissa, mutta vasta vuodesta 1978 lahtien.
Henkilévahinkoon johtaneissa tieliikenneon-
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nettomuuksissa alkoholitapausten osuus on
hieman alentunut vuoden 1978 jilkeen (tau-
lukko 1). Yksinomaan tdmin perusteella on
kuitenkin jilleen mahdotonta sanoa, johtuuko
aleneminen tehostuneesta litkennevalistuksesta
ja -valvonnasta vai onko myos lauantaisulke-
misella ollut positiivinen vaikutus alkoholita-
pausten osuuden kehitykseen.
Liikennevalvonnan tehostumisen ja liiken-



Taulukko 1.

Touko-syyskuun aikana havaittujen rikosten ym. osuus koko vuoden maiiaristd vuosina

1975—82, %
1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982
vakivaltarikokset yhteensa 43,1 43,7 434 428 433 45,0 442 43,6
pahoinpitely 43 4 44,1 44,0 42,1 432 44,7 44,8 44 3
torkea pahoinpitely 442 44,5 46,3 42,8 47,8 442 449 44,7
lievd pahoinpitely 438 40,9 41,5 43,6 433 43,9 45,2 449
litkkennejuopumus 47,2 47,7 48,5 49,7 50,0 51,9 52,1 492
alkoholitapaukset henkilo-
vahinkoon johtaneissa litkenne-
onnettomuuksissa 20 s s 15,5 15,1 13,5 14,5 13,9
juopuneiden sail6énotot 44,8 449 44,8 43 4 45,7 46,0 44,6 442

Lihteet: Tilastokeskus, SVT: Rikollisuus; Tilastokeskus, Sarja LI: Liikennetilasto.

netarkastusten kasvun vaikutus nédkyy hyvin
rattijuoppoustapausten madran kehityksessa.
Poliisin tietoon tulleet liikennejuopumusta-
paukset lisddntyivat erityisen voimakkaasti
1970-luvun alkuvuosina, mutta selvaa nousua
on havaittavissa vield vuoden 1977 jélkeenkin
(kuvio 1). Kiinni jddneiden rattijuoppojen
madra ei kuitenkaan yksinddan kerro mitdan
rattijuoppouden kokonaiskehityksestd, silla
kiinnijoutumisriski riippuu poliisin toimenpi-
teistd. Tuoreen tutkimuksen mukaanhan ratti-
juoppojen todellinen méaara on Uudellamaalla
pudonnut puoleen viidessd vuodessa, vaikka
kiinni jadneiden luku on lievdsti kasvanut
(Rattijuoppous pudonnut... Helsingin Sano-
mat 1984).

Lauantaisulkemisen vaikutuksesta liikenne-
juopumukseen ei siis rattijuoppoustapausten
kokonaismaarian kehityksen perusteella voida
paatelld mitddn. Sen sijaan vuoden sisdlld
tapahtuneen kehityksen perusteella nayttda
siltd, ettd lauantaisulkeminen ei ole vaikutta-
nut ainakaan vahentdvisti rattijuoppouteen.
Vuoden 1978 jalkeen on touko-syyskuun aika-
na ilmi- tulleiden liikennejuopumustapausten
osuus ollut joka vuosi suurempi kuin vuosina
1975—77 (taulukko 1).

Myo6s péihtyneiden sdiléonotot ovat samalla
tavoin riippuvaisia poliisin toimenpiteista kuin
ilmi tulleet liikennejuopumustapaukset. Myos
sailoonottojen madrd on vuoden 1978 jilkeen
lievasti alentunut, mutta itse asiassa kehitys
kdantyi laskuun jo kolme vuotta ennen lauan-

taisulkemisen toteuttamista ja on ollut lievassa
nousussa vuosina 1981—82 (kuvio: 1). Kesa-
kuukausina sdil66n otettujen osuus paihtynei-
den sailé6notoissa on pysynyt likimain samana
sekd ennen vuotta 1978 ettd sen jalkeen (tau-

lukko 1).
Kulutuksen taso ja rakenne

Vuosina 1978—79 havaittu lauantaisulke-
misen lievd kulutusta vahentava vaikutus on
yksi tarked syy siithen, ettd Alkon myymalat on
kesalauantaisin pidetty kiinni. Onko havaittu
kulutuksen aleneminen kuitenkaan pysyvaa?
Ainakaan ruotsalaisten saamien alustavien
tulosten mukaan ymparivuotisella lauantaisul-
kemisella ei ollutkaan odotettua kulutusta
alentavaa vaikutusta, silld asiakkaat sopeutui-
vat nopeasti uuteen tilanteeseen (Einarsson &
al. 1983, 21).

Suomessa ei lauantaisulkemiskauteen liitty-
vistd sopeutumismekanismeista ole julkaistu
yhtddn tutkimusta tai selvitystd. Vuoden 1978
lauantaisulkemiskokeilusta on julkistettu aino-
astaan lyhyt selvitys, jonka mukaan kokonais-
kulutus absoluuttialkoholina viaheni kokeilun
vaikutuksesta 3,2 % (Leppéanen 1979). Tutkija
Maija Salon julkaisemattomassa selvityksessi
arvioitiin lauantaisulkemisen vaikutusta vuo-
sien 1978—79 alkoholin kokonaiskulutukseen.
Selvityksen mukaan lauantaisulkemisen seu-
rauksena alkoholin vdhittdismyynti aleni run-
saat 3 %, mutta anniskelumyynti nousi vajaat
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2 % kumpanakin vuotena sulkemiskuukausien
aikana. Oluen kokonaismyyntiin lauantaisul-
keminen ei kuitenkaan vaikuttanut lainkaan,
vaan asiakkaat ovat korvanneet IV veroluokan
oluen lauantaiostot vastaavalla keskiolutmaa-
ralla. Vuositasolla alkoholin kokonaismyynti
vaheni siten lauantaisulkemisen vaikutuksesta

yhden prosentin verran molempina vuosina
(Salo, muistio 1980).

Mielenkiintoinen tulos Salon selvityksessa
oli se, ettd sulkemiskuukausien viikoittaisten
myyntitietojen perusteella ndyttda sulkemisen
vahittdismyyntid pienentdva vaikutus vihitel-
len tasaantuneen ensimmadisten sulkemisviik-

Taulukko 2.  Eri juomaryhmien ja tuotteiden osuus vakevien juomien ja viinien kokonaismyynnista vuosina

1977 ja 1982', %

lik6orit, katkerot ja cocktailit

vakevat viinit

miedot viinit

1977

periodi I 35,0
II 37,3

111 36,8

I+111? 35,8
II—(I+1I11) +1,5

1977

periodi I 21,0
II 19,3

II1 19,5

I+1112 20,3
II—(I+1III) -1,0

1977

periodi I 18,1
II 17,5

III 17,6

I+I112 17,9
II—(I+111) —-0,4

1977

periodi I 17,7
II 18,2

111 17,7

I+111? 17,7
II—(I+I11) +0,5

viinat

Koskenkorva ja Dry Vodka
1982 1977 1982
34,1 26,7 29,0
37,0 28,5 32,0
35,9 28,0 31,2
34,9 27,3 30,0
+2,1 1,2 +2,0

Carillo ja Gambina

1982 1977 1982
18,8 4,3 3,2
16,8 4,1 3 1
17,4 4] 2,9
18,2 4,2 3,1
1M -0,1 0,0

Sorbus, Aperita ja Vinetto

1982 1977 1982
92,2 7,0 7,7
19,5 7,0 7,3
19,8 6,9 7,4
21,1 7,0 7,6
-16 0,0 —0,3

konjakit, viskit ja rommit

1982 1977 1982
19,0 8,2 6,0
21,0 i 5,7
20,6 8,3 6,3
19,7 8,2 6,1
+1,8 -0,5 —0,4

! Myyntitiedot on saatu 17 myymalin otoksesta.
Periodi I = 10 viikkoa tammi-huhtikuulta.
Periodi II = 15 viikkoa touko-syyskuulta.
Periodi III = 8 viikkoa loka-joulukuulta.

Viikot on valittu siten, ettd niihin ei osu alkoholijuomien hinnankorotuksia eika juhlapyhia.

4 Viikkojen lukumaaralld painotettu keskiarvo.
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kojen jalkeen. Asiakkaat ovat ilmeisesti muut-
taneet ostotottumuksiaan 5-paivdisen aukiolo-
viikon mukaisiksi. Tiedossa ei ole, miten kulut-
tajien sopeutumismekanismi on my6hempina
vuosina toiminut. Luultavaa kuitenkin on, etta
kesdn tullessa lauantaisulkemiseen opitaan
vuosien varrella sopeutumaan entisti nope-
ammin.

Vaikka lauantaisulkeminen vaikuttaisikin
jonkin verran kokonaiskulutusta alentavasti, ei
se vield riitd takaamaan alkoholihaittojen
vahentymistd. Tdman vuoksi olisikin tarpeen
keskittya tarkastelemaan alkoholia runsaasti
kayttavaa kuluttajaryhmad, koska myos hait-
tojen painopiste on tdssa ryhmaéssd. Koska
Tilastokeskuksen tilastoja lukuun ottamatta
(paihtyneiden sdil6onotot jne.) ei ole saatavilla
mitdin muuta erityisesti suurkuluttajaryhmaa
koskevaa tietoa, on asiaa pyritty lahestymaan
myyntitietojen kautta.

Myyntitietojen avulla haluttiin selvittda,
mitd lauantaisulkeminen vaikuttaa erdiden
kymmenen eniten myydyn tuotteen joukkoon
kuuluvien juomien myyntiin. Tarkastellut tuo-
teryhmat ja tuotteet kdyvat ilmi taulukosta 2.
Jotta lauantaisulkemisella olisi oleellisesti alko-
holihaittoja vahentava vaikutus, pitdisi menek-
kituotteiden kokonaismyyntiosuuden laskea,
mikali kokonaiskulutus ei mainittavasti alene.
Taulukkoon 2 on keratty tietoja vuosilta 1982
ja 1977 eri juomaryhmien sekd menekkituottei-
den osuudesta vdkevien juomien ja viinien ko-
konaismyynnista.

Taulukon 2 perusteella ndyttaa siltd, etta
kesdaikana kaikkien tarkasteltujen juomaryh-
mien myyntiosuuksien jakautuminen on jok-
seenkin riippumaton lauantaisulkemisesta.
Myoskdan  menekkituotteiden  suhteelliseen
osuuteen vakevien juomien ja viinien kokonais-
myynnistd ei lauantaisulkeminen vaikuta oleel-
lisesti. Nayttaa siis siltd, ettd lauantaisulkemi-
sen vaikutus ongelmakdytt6on ja salakaup-
paan ei oleellisesti poikkea sen vaikutuksesta
kokonaiskulutukseen — olipa tima mika hy-
vansa.

On kuitenkin huomattava, ettd taulukon
perusteella ei voida tehda kovin selkeitd johto-
paatoksia, silla myynnin kehitykseen vaikutta-
vat lauantaisulkemisen ohella my6s muut teki-
jat, kuten kulutuksen tuotekohtaiset ja juoma-
ryhmittdiset siirtymat sekd kausivaihtelu.

Asian perusteellinen selvittiminen vaatisi huo-
mattavasti lisdtietoja ja tarkempaa analyysia.
Talla hetkella kaytettavissd olevat tiedot eivit
kuitenkaan tihan riita.

Yhteenveto ja johtopddtokset

Kaytettavissa olevien tietojen perusteella on
vaikea havaita lauantaisulkemisella olevan
varmoja, pysyvasti haittoja vihentavia vaiku-
tuksia. Kesakuukaudet eivit ole lauantaisulke-
miskautena rauhoittuneet, vaan kesiakauden
osuus rattijuoppoustapauksissa ja pahoinpite-
lyjen alkoholitapauksissa on kasvanut. Mui-
denkaan rikosten ja hairiéiden maéaraan ei lau-
antaisulkemisella voida osoittaa olleen positii-
vista vaikutusta.

My6s aiemmin havaittu alkoholin kulutusta
lievasti alentava vaikutus on pitkdlla aikava-
lilla epavarma. Lisaksi nayttaa siltd, etta lau-
antaisulkeminen vaikuttaa ongelmakaytto6n
samalla tavoin kuin muuhunkin kulutukseen.
Salakauppatuotteiksi  tiedettyjen  juomien
myynnin kehityksen perusteella ei lauantaisul-
kemisella nayttdisi olevan mainittavaa vaiku-
tusta salakauppaan. Sen sijaan tavallisten asi-
akkaiden, varsinkin haja-asutusalueilla asu-
vien, palvelutasoa se alentaa.

Ennen kuin ymparivuotisesta lauantaisulke-
misesta voidaan tehdd perusteltua paidtosta,
olisi sen mahdollisista vaikutuksista saatava
huomattavasti enemman tietoa. Ndin margi-
naalisen tekijan vaikutusten eristiminen
yhteiskunnan yleisista valtavirtauksista on kui-
tenkin mahdotonta ilman erityistoimenpiteita.
Ainoa keino saada lauantaisulkemisen mah-
dollinen vaikutus suhteellisen varmasti naky-
viin, on avata Alkon myymaldt my6s kesdlau-
antaisin parin seuraavan vuoden ajaksi. Vain
nain lauantaisulkemisen vaikutus voitaisiin
eristdd muista ilmidistd, minkd jilkeen asiaa
koskevan paatoksen perustaksi olisi kdytetta-
vissa huomattavasti nykyistd vankempaa
tietoa.
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English Summary

Esa Ala-Ubotila — Jukka Salomaa: Lauantaisulkemisen
vaikutukset haittoihin ja myyntiin (Effects of the Closure of
Alcohol Retail Stores on Saturdays on Sales and Alcohol-
related Detriments)

Alko’s retail outlets have been closed on summer
Saturdays from May to September for several
years, or since 1978. Alko retail stores have been
kept closed on summer Saturdays as this measure is
believed to reduce cases of public disorder and
crimes of violence, to act to make weekends quieter
and to lower alcohol consumption. Are the impacts
of this Saturday closure then so favorable as is
believed? Are cases of public disorder and crimes of
violence actually diminished and is alcohol con-
sumption permanently decreased? Results of a
study conducted in Sweden, which has preliminarily
investigated the impacts of a year-round closure of
retail outlets on Saturdays, at least offer no support
for such expectations.

Neither does the trend recorded for crimes of
violence in Finland support the predicted tran-
quilizing impact of a Saturday closure. Alcohol was
involved in 45 percent of cases of crimes of violence
closed by the police in 1977 before the period of
Saturday closure, compared to more than 56 per-
cent in 1982. The distribution of crimes of violence
known to the police in one year indicates that the
summer months after 1977 have become no quieter.
The figures for arrests for drunkenness indicate the
same.

A slight decrease, however, has been recorded in
road traffic accidents involving alcohol and this
share in the total number of road traffic accidents.
The decrease in the number of road traffic accidents
may, however, be mainly due to intensified traffic
control measures. For example, breath analysis by
the police have increased tenfold in six years. The
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number of cases involving alcohol decreased in
1974 but rose again in 1981.

The impact of intensified traffic control and more
frequent road traffic inspections is reflected in the
trend in the number of cases of drunken driving.
The number of drunken driving offences known to
the police grew rapidly during the first half of the
1970s, and continued to rise even after 1977. A
recent study has indicated that the actual number
of drunken drivers has fallen by one-half in the
Province of Uusimaa in five years, although the
number of those arrested has slightly risen. Accord-
ing to a one-year trend, the Saturday closure has
had no mitigating effect on drunken driving. The
number of traffic offences in which alcohol was
involved reported between May and September after
1978 has every year surpassed those reported for
1975—77.

Time-series analysis has demonstrated that the
previously observed impact of slightly decreased
alcohol consumption is not always so distinct over
the long term. The closure of retail outlets on
Saturdays apparently produces a corresponding
impact on problem drinking as on consumption as a
whole. As for the sales of beverages known to be sold
illicitly, the Saturday closure seems to have had no
major impact. Instead the closure has curtailed the
services available to ordinary clients, especially
those residing in sparsely populated areas.

Before a fully justified decision can be reached on
the year-round closure of alcohol retail outlets on
Saturdays, far more information is required on the
potential impacts. Separating the impacts of such a
marginal factor from the main overall develop-
ments in society is impossible, however, without
specific measures.



