Naisen uhmakas humala

Nykyiset naispuoliset ravintola-asiakkaat eivit
ole erityinen ongelma portieereille, suurin osa on
helpompia asiakkaita kuin miespuoliset. Tasa-ar-
voinen idylli olisi ehka taydellinen, ellei portieerien
yha tarvitsisi, tarkastajien painostaessa, kontrolloi-
da yhta seikkaa: paihtymistd, naisen humalaa.

Oikein paissddn oleva nainen on tietenkin harvi-
naisempi ilmi6é kuin oikein péissddn oleva mies,
mutta sellaisiakin on:

”Onhan se vdhdn sama asia humalaisten naisten kuin
humalaisten miestenkin kanssa... Ika4n kuin jarki ei olisi
mukana. Mutta vdhdn eroa voi sittenkin olla. Oikein
humalaista naista katsotaan kylld pitempdin. Kun mies
on humalassa, sitd ei huomaa.” (portieeri, 40 vuoden
tyokokemus)

Ja naisen kédyttaytyminen voi tarkastajien ja por-
tieerien mukaan olla kovin vastenmielistd ja huomi-
ota herattavaa:

”Kyllad niin on, ettei humalainen nainen jotenkin enda
pysty kontrolloimaan kielenkdyttédan, han alkaa kayttai
niin karkeata kielti, se voi olla jopa mehukkaampaa kuin
miesten kdyttima. Kun nainen oikein paasee vauhtiin ja
antaa tulla tuutin taydeltad...” (tarkastaja, 15 vuoden
tyokokemus)

“Naisen suusta voi tulla vaikka mitd. Tanne tuli yksi
nainen ja heittaytyi lattialle. Han potki kamalasti ja oli
hysteerinen. Yrita nyt sitten puhua, kun toinen ei kuule
eikd nde — sitd vain seisoo siind.” (portieeri, 39 vuoden
tyokokemus)

“Eilen illalla tdalla oli kaksi naista, jotka alkoivat
tapella... He vetivdt toisiaan tukasta... En tiedd, misti
syysta he tappelivat, toisella oli mukana mies ja tima
katsoi sitd toista naista ja niin alkoi tapahtua... mustasuk-
kaisia!” (portieeri, 20 vuoden tyokokemus)

Naisen humalaa kontrolloidessaan portieeri ei
edusta vain jarjestysvaltaa vaan myos miehista jar-
jestysvaltaa. Tdma ymmarretdan ongelmalliseksi:

”Niitd on vaikea kasitelld, naisia... Niin, ne eivit usko,
mitd mies sanoo... Ne alkavat huutaa ja sitten jos yrittaa
tarttua kiinni, niin... Miehen kanssa on paljon helpompaa,
silloin uskaltaa ottaa kunnolla kiinni.” (portieeri, 17 vuo-
den ty6kokemus)

”Niin, kun ne ovat humalassa ja kun menee sanomaan,
ettd anteeksi nyt, mutta sinun tdytyy nyt menna ulos
haukkaamaan vahan raitista ilmaa, silloin niita sitten
tulee... Havyttomyyksid tietenkin... Mies tottelee paljon
paremmin.” (portieeri, 40 vuoden ty6kokemus)

”Miesasiakasta voi ottaa niskasta ja heittaa ulos, mutta
sitda en oikein vol tehda naiselle, silli se herittii niin
suurta huomiota. Nainen on kylld vaikeampi ty6n kannal-
ta, taytyy yrittda puhua hénet ulos.” (portieeri, 16 vuoden
tyokokemus)

Vasta 60-luvulla, naisen paastya kapakkaan, nai-
sen humalastakin tuli julkinen. Porticerien ja tarkas-
tajien kuvaukset osoittavat, ettd naisen humalaa
koskevat normit ovat yha epiaselvia kaikille osapuo-
lille — naisellekin?

Nykynaisella on siis vapaa péddsy kapakkaan,
eivatkd hanen mahdolliset kontaktinsa miespuoli-
siin ravintola-asiakkaisiin enda ole riittavi syy port-
tikieltoon. Ravintola ei sckaannu kapakassa pidetta-
vaan eroottiseen peliin, ellei se johda kdsikahméan
tai jarjestyshairiihin. Naispuolisen ravintola-asiak-
kaan sallitaan, kuten miehenkin, paihtya, mutta jos
nainen humaltuu kunnolla, on piru irti ravintolassa.
Péiihtynyt nainen on karkea, hdan on aanekkaampi ja
havyttémampi kun vaikein miesasiakas. Kamppai-
lussa hdntd vastaan ndyttiviat ravintolaelama, jar-
jestysvalta ja perinteinen kontrolli vetavin lyhyem-
man korren?

Margaretha Jarvinen
— Kerstin Stenius

Rattijuopumuksesta ja
onnettomuusriskitutkimuksista

Alkoholin vaikutusta liitkenneturvallisuuteen on
tutkittu lahinna kolmella tavalla: laboratoriokokein,
kenttatutkimuksin ja onnettomuusriskitutkimuksin.
Naista onnettomuusriskitutkimuksia on totuttu pi-
tamaan tuloksiltaan luotettavimpina, koskevathan
ne rattijuopumusta todellisessa liikenneympéristos-
sa, siella missa aidot onnettomuudetkin tapahtuvat.
Liikennekuolemista ei laboratoriokokeita tai kentta-
tutkimuksia edes voida tehda.

Tutkimusasetelma onnettomuusriskitutkimuksis-
sa on seuraava: Tutkitaan, miten alkoholia esiintyy
onnettomuuksiin joutuneiden kuljettajien veressa
verrattuna kontrolliryhmiin, joka ei ole joutunut
onnettomuuksiin. Alkoholi vaikuttaa onnettomuuk-
siin sitd enemman, mitd enemmén onnettomuusryh-
massa on alkoholia nauttineita. Onnettomuusriskin
kasvun laskemiselle on kehittynyt vakiintunut tek-
niikka.

Ensimmadinen tallainen tutkimus on R. A. Hol-
combin vuodelta 1938. Han tutki Evanstonin alueel-
la sairaalassa hoidettuja ajoneuvon kuljettajia, joita
verrattiin samassa kaupungissa pysaytettyihin kul-
jettajiin. Sittemmin samantapaisia tutkimuksia on
samantapaisin tuloksin tehty useita. Kuuluisimmat
ovat Bratislavassa ja Torontossa tehdyt tutkimukset
ja eittamatta kuuluisin Borkensteinin ja kumppa-
nien suuri Grand Rapids -tutkimus. Leonard Gold-

85



berg referoi niita tutkimuksia, niiden aineistoja,
menetelmia ja tuloksia ruotsalaiseen komiteanmie-
tintd6n kirjoittamassaan jaksossa (Goldberg 1970).

Goldberg tarkastelee myds tutkimusten virhelah-
teita. Virhelahde voi olla esim. se, ettd vertailuryh-
ma ei ole vertailukelpoinen. Taméan vuoksi vertailu-
ryhmini on kaytetty erdissa tutkimuksissa kuljetta-
jia, jotka ovat ohittaneet onnettomuuspaikan sama-
na viikonpaivani, samaan kellonaikaan, vielapa sa-
maa automerkkid ohjaten joutumatta onnettomuu-
teen.

Onnettomuusriskin kasvu lasketaan tavan mu-
kaan siten, ettd niiden onnettomuusryhmén kuljet-
tajien osuus, joilla ei ole alkoholia veressd, jactaan
vastaavien kuljettajien osuudella kontrolliryhmassa.
Tama suhde on normaaliriski, jota merkitdan 1:114.
Vastaavalla tavalla lasketaan eri verenalkoholipitoi-
suustasoilla onnettomuusryhmin kuljettajien ja
kontrolliryhman kuljettajien osuuksien suhde ja ta-
ma suhdeluku suhteutetaan normaaliriskiin. Taméan
pitéisi kertoa, kuinka paljon onnettomuusriski on
kasvanut selvaan kuljettajaan verrattuna.

Asian havainnollistamiseksi esitan Grand Rapids
-tutkimuksen onnettomuusryhmin ja kontrolliryh-
man kuljettajien jakautumat veren alkoholipitoisuu-
den mukaan (lainattu Goldbergilta):

veren- onnettomuus- kontrolli- riski
alkoholi ryhma ryhma
0 83,4 89,0 1
0,1—0,5 7.6 8,5 1
0,6—1,0 3,6 1,9 2
1,1—1,5 2,8 0,4 7
1,6—2,0 1.7 0,1 17
2,1—25 0,6 (0,1) 24
2,6— 0,3 0 41
100,0 100,0
(n=5985) (n=7 590)

Erot nain saaduissa kuvion 1 kayrissd johtuvat
Goldbergin mukaan mm. aineistojen koostumukses-
ta, vallitsevista alkoholitavoista, alkoholistien osuu-
desta aineistoissa, tutkitun litkkenneonnettomuuden
laadusta — esine- vai henkilovahinko, kuolemaan
johtanut vai ei — seké olosuhteista aineiston koko-
amisessa, esim. kadon suuruudesta, kaytetystd ana-
lyysimenetelmasta jne.

Kaikki on nayttdnyt hyvin harmoniselta. Olemme
oppineet, ettd onnettomuusriski kasvaa veren alko-
holipitoisuuden kohotessa eksponentiaalisesti siten,
etta riski kaksinkertaistuu, kun veren alkoholipitoi-
suus kohoaa 0,4 promillea. Olemme oppineet, ettd
1,5 promillen humala merkitsee noin 20-kertaista
kuolemanriskia selvaan kuljettajaan verrattuna;
loukkaantumisriski kasvaa vihemman, esineonnet-
tomuusriski viela vahemman.
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Kuvio 1. Alkoholin vaikutyksen alaisuus onnettomuuksissa
osallisina olleilla (testiryhmd) ja onnettomuuksitta aja-
neilla (kontrolliryhma) onnettomuusriskiné ilmaistuna
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Absoluuttinen asteikko, normaaliriski=1.

Kirjaimet osoittavat tekstissi esitettyja onnettomuusriski-
tutkimuksia seuraavasti: EV=Evanston (Holcomb 1938),
TO=Toronto (Lucas & al. 1955), BR=Bratislava (Va-
mosi 1960), GR=Grand Rapids (Borkenstein & al. 1964),
DS=NewYork (Haddon 1959), DA=NewYork (Haddon
1961).

Norjalaisen Alf Gladin tutkimus vuodelta 1983
rikkoo tahdn asti sopusointuisen kuvan todellisuu-
desta. Sen mukaan 1,5—1,99 promillen humala
merkitseekin noin 650-kertaista kuljettajan kuole-
manriskia selvdan verrattuna.

Varsinaisesti Gladin tutkimus pyrki selvittamaan
todellisen rattijuopumuksen yleisyytta Norjassa.
Laaja joukkotarkastusaineisto tuotti samanlaisia tu-
loksia, kuin Leif Persson oli esittdnyt aiemmin Ruot-
sista (1978) tai Antti Penttila ja Jarmo Pikkarainen
Suomesta Uudeltamaalta (1984). Menetelmaerojen
vuoksi tarkempi vertailu niiden tutkimusten perus-
teella ei ole mahdollista.

Glad vertaa tata litkenteessd olevien autoilijoiden
verenalkoholijakautumaa samoihin aikoihin kuollei-
den kuljettajien verenalkoholijakautumaan. Riskit
hin laskee edelld kuvatun perinteen mukaisesti.



Jo aikaisemmin (1979) Johs. Andenzs ja Robert
K. Serensen olivat laskeneet kuolemaan johtaneista
onnettomuuksista kootun aineiston ja tienvarsitutki-
musaineiston perusteella onnettomuusriskin kasvua
ja saaneet humalaisille jonkin verran korkeampia
riskejd, kuin Goldbergin kdyttamart aineistot antaisi-
vat odottaa. Erot eivit kuitenkaan olleet hakellyt-
tavia.

Gladin tulokset sen sijaan ovat. On toki cro silla,
uskommeko 1,5—1,99 promillen humalan merkitse-
van 20-kertaista kuolemanriskid vai 650-kertaista
kuolemanriskid. Gladin kdyradhdn ei voitaisi edes
piirtad Goldbergilta lainattuun kuvaan.

Gladin riskilaskelmat eivat vastaa sita vaatiinus-
ta, ettda onnettomuus- ja kontrolliryhmit olisivat
muuten samanlaisia. Vain maa on tarkkaan ottaen
naissa sama. Esimerkiksi naisten osuus kuolleista
kuljettajista on vaihemman kuin puolet naisten osuu-
desta litkenteessa. Alle 25-vuotiaita on liikenteessa
20 prosenttia, kuolleissa melkein kaksin verroin.
Hanen laskelmansa onnettomuusriskin kasvusta ei-
vt siis taytd vertailukelpoisuusvaatimusta. Muiden
tekijoiden mahdollista vaikutusta ei ole kontrolloitu.
Siksi tulokset ovat epiluotettavia.

En kuitenkaan usko, ettd tasta 16ytyisi taysi selitys
sille, ettd norjalaistulokset ovat niin kovin erilaisia
aikaisempiin tutkimuksiin verrattuina. Todennakai-
sesti onnettomuusryhmin ja kontrolliryhman kul-
jettajien verenalkoholijakautumat olisivat kutakuin-
kin samanlaiset kuin nyt esitetyt, vaikka aineistot
olisi koottu samoin kuin esimerkiksi Grand Rapids
-tutkimuksessa tehtiin. Selitys e1 mydskaan voi olla
Norjan tuntureissa tai muissa litkenneoloissa kuin
osaksi, vaikka litkenneolot tietysti maaradvat, kuin-
ka vaarallista alkoholi on liitkenteessa.

Selitys on kaytetyssa tekniikassa.

Naissa laskelmissa niin kutsuttu normaaliriski on
onnettomuusryhman selvien kuljettajien ja kontrol-
liryhman selvien kuljettajien osuuksien vilinen suh-
de. Aikaisemmat tutkimukset ovat koskeneet Poh-
jois-Amerikkaa ja Keski-Eurooppaa, joissa alkoho-
lia nauttineiden kuljettajien osuus liikenteessd on
vaihdellut noin 10 prosentin paikkeilla. Pohjois-
maissa se on vain noin 1/50 tasta. Sen sijaan onnet-
tomuusryhmadssa erot eivat ole laheskaan yhta suu-
ria. Kuljettajan kuolemaan johtaneissa onnetto-
muuksissa alkoholia nauttineiden kuljettajien osuus
on Pohjoismaissa ollut 15—40 prosenttia, Pohjois-
Amerikassa ja Keski-Euroopassa 50—75 prosenttia.

Huolimatta siitd, ettd ero on nain hurja selvien
kuljettajien osuudessa, normaaliriski ei ota tita eroa
huomioon. Laskelmissa on lahes sama, jactaanko
jokin luku 90:114 vai 99:114. Ero liikenteen raittiudes-
sa sen sijaan nakyy siind, mika on alkoholia nautti-
neiden kuljettajien osuus eri verenalkoholitasoilla.

Jos kuljettajista 10 prosenttia on nauttinut alkoho-
lia, on todennékoista, etta noin prosentilla kuljetta-
jista verenalkoholi on 1,5—1,99. Jos sen sijaan alko-
holia on nauttinut vain 0,2 prosenttia kuljettajista,
niin — olettaen ettd tassd ryhmassa jakautuma olisi
suurin piirtein sama kuin niissa maissa, joissa alko-
holia kdytetaén litkenteessd runsaasti, mikd nayttai-
si muuten perustellulta olettamukselta— verenalko-
holiryhmaén 1,5—1,99 promillea riittda vain muu-
tama prosentin sadasosa kuljettajista. Tilanne ei
olennaisesti muutu, vaikka olettaisimme naissa
maissa raskaan juomisen leimaavan alkoholin kayt-
toa. On olennaisesti eri asia, jaectaanko jokin luku
yhdella vai sadalla. Téstd on kysymys norjalaistutki-
muksen ja aikaisempien tulosten erossa.

Kaytetty menetelma merkitsee sitd, etta onnetto-
muusriskin kasvu on ennen kaikkea liikenneraittiu-
den funktio. Menetelmédn ongelma on puettavissa
seuraavaan paradoksiin: Alkoholi lisda sitd vahem-
man onnettomuusriskia litkenteessa, mita enemman
sitd kdytetaan. Gladin tutkimus ei osoita, ettd alko-
holi olisi litkenteessa vaarallisempaa kuin uskoimme
— niin kuin Glad nayttéisi tulkitsevan tuloksiaan —
vaan etta riskitutkimukset ovat ongelmallisempia
kuin tiesimmekaan.

Onnettomuusriskitutkimuksista jaia nahdakseni
kateen edelleenkin havainto riskin eksponentiaali-
sesta kasvusta verenalkoholin kohotessa. Paljon
muuta eijaakdan. Jokainen yritys numeeristaa tima
kasvu kuvatulla menetelmalld johtaa harhaan: se ei
kuvaa alkoholin vaikutusta vaan liikenteen raittiut-
ta. Pohjoismaiden raitis litkenne ja Gladin tutkimus
koettelevat rattijuopumusta koskevan tietaimyksem-
me perusteita.
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