Alkoholi ja alkoholin kaytto Suomen
valtakunnallisessa tv-ohjelmistossa

Marjatta Montonen

Téama artikkeli pohjautuu tutkimukseen
(Montonen 1985), jossa on selvitetty, missa
madarin ja milld tavoin alkoholi on esilld suo-
malaisessa tv-ohjelmistossa. Aineistoksi kerdt-
tiin 7. 2.—3. 4. 1983 laajuudeltaan kahden
viitkon iltaohjelmistoa vastaava otos. Yleisra-
dion kummankin tv-kanavan ohjelmisto nau-
hoitettiin klo 18:sta illan loppuun yhden koko-
naisen viikon ajan ja seitsemdna muilta vii-
koilta satunnaisesti valittuna iltana.

Alkoholisisallon maarad ja luonteenomaisia
piirteitd tarkasteltiin kdyttden sekd kvantitatii-
vista ettd kvalitatiivista sisallonerittelya. Alko-
holisisdltona otettiin huomioon kaikki kuvasi-
salto, jossa alkoholia tai paihtyneitd henkil6ita
oli nakyvilla, ja kaikki puhesisilto, jossa alko-
holi tai sen vaikutukset olivat esilla. Alkoholisi-
salto rajattiin dramatisoiduista viithdeohjel-
mista alkoholikohtauksiksi ajallisen, paikalli-
sen ja tapahtumajatkuvuuden pohjalta ja
muista ohjelmatyypeistd yhtenaisiksi jaksoiksi,
jotka ovat rinnastettavissa kohtaukseen.

Aineiston 263 ohjelmasta alkoholisisdltoa oli
97:ssd, hiukan useammassa kuin joka kolman-
nessa. Alkoholisisaltoa oli lahes kaikissa ohjel-
matyypeissa (taulukko 1). Vain konserttien,
lastenohjelmien ja uskonnollisten ohjelmien
joukkoon ei ollut osunut yhtdan alkoholisisal-
toistd; tuiki mahdotonta ei alkoholin esiintymi-
nen naissakaan ohjelmatyypeissd ole.

Suuria eroja alkoholisisaltisten ohjelmien
jakautumisessa kanaville TV1 ja TV2, suo-
men- ja ruotsinkieliseen ohjelmistoon seka
YLE:n ja MTV:n ohjelmistoon ei ollut (tau-
lukko 2). MTV:n viihdepainotteisessa ohjel-
mistossa alkoholisisalté keskittyi viihdeohjel-
miin. YLE:n ohjelmistossa alkoholisisdltéa oli
useissa ohjelmatyypeissdé ja monenlaisissa
yhteyksissd; mm. kaikki alkoholisiséltdiset
ajankohtais-, asia- ja opetusohjelmat olivat
YLE:n ohjelmistoa.

Alkoholisisdllon yhteenlaskettu kesto oli 9

Taulukko 1. Kaikkien ohjelmien ja alkoholisisaltois-
ten ohjelmien lukumaira ohjelmatyypeittiin'

ohjelmatyyppi kaikki  alkoholi-
sisaltoiset
uutiset 65 18
ajankohtaisohjelma 28 8
asiaohjelma 27 9
opetusohjelma 8 6
dramatisoitu vithdeohjelma 43 33
muu viithdeohjelma 24 21
konsertti 7 0
urheilu 22 1
lastenohjelma 15 0
uskonnollinen ohjelma 2 0
muu 29 1
yhteensa 263 97

'YLE:n paduutiset, jotka lihetetiin samanaikai-
sesti kummaltakin kanavalta, on kirjattu kunkin
illan kohdalla kahdeksi eri ohjelmaksi.

Taulukko 2. Kaikkien ohjelmien ja alkoholisisaltdis-
ten ohjelmien jakautuminen kanaville TV1 ja TV2,
suomen- ja ruotsinkieliseen ohjelmistoon sekéd
YLE:n ja MTV:n ohjelmistoon; ohjelmien luku-
maarat ja alkoholisisiltéisten ohjelmien %-osuudet
kaikista ohjelmista

kaikki alkoholi-  alkoholi-
sisaltoiset sisaltOisten

yht. 263 yht. 97 osuus-%
TV1 136 52 38
TV2 127 45 35
suomenkieliset 225 90 40
ruotsinkieliset 38 7 18
YLE 208 72 35
MTV 55 25 45

tuntia 35 minuuttia. Koko aineiston kestosta,
hiukan vajaasta 146 tunnista, alkoholisisdllon
osuus oli runsaat kuusi prosenttia. Alkoholisi-

63



salto keskittyi selvdsti dramatisoituihin viihde-
ohjelmiin: néiden ohjelmien alkoholisisallon
kesto (7 t 2 min) oli lahes kolme neljannesta
kaiken alkoholisisdllon kestosta ja noin kaksi
kolmannesta kaikkiaan 326 alkoholijaksosta oli
dramatisoitujen viihdeohjelmien kohtauksia.
Runsaasti (1 t 47 min) alkoholisisdltéa oli
myo6s muissa viithdeohjelmissa. Informatiivis-
ten ohjelmien alkoholisisdllon kesto (46 min)
oli vain kahdeksan prosenttia kaiken alkoholi-
sisallon kestosta.

Alkoholisisaltdiset ohjelmat olivat hyvin tuo-
reita: lahes puolet oli esitysvuoden tuotantoa ja
vain vajaa viidennes oli valmistettu ennen
vuotta 1980. Vanhimmat alkoholisisdltoiset
ohjelmat olivat alun perin elokuvateatterilevi-
tykseen tuotettuja filmeja.

Lahes kaksi kolmannesta alkoholisisaltoi-
sista ohjelmista oli kotimaisia (taulukko 3).
Ulkomaisten ohjelmien osuus oli suurin dra-
matisoidussa viihteessd, ja ndin ollen myos
suurin osa alkoholisisdllostd oli ulkomaista
alkuperad. Alkoholisisdltoiset ulkomaiset dra-
matisoidut vithdeohjelmat olivat peraisin kah-
deksasta eri maasta, lahes puolet kuitenkin
USA:sta. Valtaosa oli kaupallista tuotantoa ja
tuotettu kansainvilistd levitystd silmalla pi-
taen.

Vaikka aineistoon sisdltyy monia ja monen-
laisia ohjelmia, se ei edusta suomalaisen tv-
ohjelmiston koko kirjoa. Aineistoon ei osunut
yhtddn ohjelmaa, jossa alkoholi olisi ollut péaa-
aitheena. Esimerkiksi alkoholin kdyttoon liitty-
viin ongelmiin keskittyvdat informatiiviset

Taulukko 3. Kotimaisten ja ulkomaisten alkoholisi-
saltdisten ohjelmien lukumiiri ohjelmatyypeittiin'

ohjelmatyyppi kotimaisia ulkomaisia
uutiset 18
ajankohtaisohjelmat 8

asiaohjelmat 4 5
opetusohjelmat 5 1
dramatisoitu viithde k] 28
muu viithde 20 3
yhteensa 60 37

"Muu viihde sisaltdia myés yhden alkoholisisiltéi-
sen urheiluohjelman ja yhden alkoholisisaltdisen
muun ohjelman.
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ohjelmat eivat liene jarin harvinaisia suomalai-
sessa tv-ohjelmistossa; myos sellaisia dramati-
soituja vithdeohjelmia, joiden keskeisena tee-
mana on alkoholin (ongelma)kaytto, esitetaan
silloin talloin.

TUTKIMUSPERINTEEN TARJOAMA
MALLI

Laajimmin television alkoholisisalt6a on tut-
kittu Yhdysvalloissa; uusia tutkimuksia ilmes-
tyy jatkuvasti. Varhaisimmissa tutkimuksissa
(esim. McEwen & Hanneman 1974) on selvi-
tetty lahinnd alkoholin kaytélle myonteisen
sisallon maardan suhdetta vadrinkayttoa kasit-
televan, valistavan sisdllon méaaraan. Yksityis-
kohtaisemmat sisdllonerittelyt on tehty paiasi-
assa television viakivaltasisallon tutkimuksen
tarjoamien mallien pohjalta. Padlinjoina erot-
tuvat mallioppimisteorian (Bandura 1977)
pohjalle rakentuvat tutkimukset (esim. Green-
berg & al. 1979) sekd joukkoviestinnan kult-
tuurisia vaikutuksia painottavaa tutkimus-
suuntaa (Gerbner & Gross 1976) noudattele-
vat tutkimukset (esim. De Foe & al. 1983).

Hieman poikkeavista teoreettisista lahtokoh-
dista huolimatta tutkimukset on toteutettu
padpiirteissdan samalla tavoin. Keskeisend
kohteena on ollut vetovoimaisimman ohjelma-
tyypin, dramatisoidun viihteen, alkoholisi-
salto. Tutkimukset ovat olleet kvantitatiivisia
sisallonerittelyjd, joissa on keskitytty pitkalle
samoihin ohjelmissa esitettyda alkoholin kayt-
t6d kuvaaviin piirteisiin.

Eurooppalaisia tutkimuksia television alko-
holisiséllosta on vain muutama. Tuorein on
valmistunut Englannissa (Hansen 1984), suh-
teellisen laajoja tutkimuksia on tekeilla Ruot-
sissa (Nowak 1985) ja Puolassa (Gajlewicz
1985). Suomalaisen tv-ohjelmiston alkoholisi-
saltod koskevan tutkimuksen kadynnistyessa
eurooppalaisista tutkimuksista yksityiskohtai-
sin oli Lilian Nowakin (1982) Ruotsissa
tekema fiktio-ohjelmien alkoholisisaltéén koh-
distuva metodologinen esitutkimus, joka valit-
tiin dramatisoitujen viihdeohjelmien alkoholi-
sisallon kvantitatiivisen erittelyn malliksi.
Nowakin tutkimus rakentuu aikaisempien tut-
kimusten muodostamalle pohjalle ja edustaa
tutkimusalan uusimpia suuntauksia. Nowak
oli mm. tuonut kvantitatiivisen erittelyn rin-



nalle kvalitatiivisen kuvailun ja tulkinnan.
Malliksi Nowakin tutkimus soveltui mm. siksi,
etta metodologiset ongelmat ja ratkaisut oli
kasitelty yksityiskohtaisesti.

Muiden ohjelmatyyppien alkoholisisaltéa on
tutkittu varsin vahan ja ylimalkaisesti; tutki-
musperinteen luomaa kasittelymallia ei ollut
l6ydettavissa. Muiden ohjelmatyyppien alko-
holisisdllon tarkastelussa padpaino asettui kva-
litatiiviseen kuvailuun, jonka tavoitteena oli
saada esiin toisaalta se, mika alkoholisisillossa
oli yleistd, ja toisaalta se, miki siina oli harvi-
naista ja poikkeavaa.

DRAMATISOIDUT VIIHDEOHJELMAT

Dramatisoituja viithdeohjelmia aineistoon
sisaltyi 43, joista 33:ssa oli alkoholisisaltoa
(taulukko 4). Alkoholisisaltd ei kasautunut
mihinkddn ohjelmaryhméain; sita oli eri maista
perdisin olevissa ohjelmissa, niin sarjafil-
meissa, elokuvissa kuin teatteriohjelmissakin.
Useimmin alkoholisisdltéd oli nykyaikaiseen
eurooppalaiseen tai yhdysvaltalaiseen ympa-
risto6n  sijoitetuissa ihmissuhdedraamoissa.
Puolet ohjelmista, joissa ei ollut alkoholisisal-
t6a, el muutoin poikennut alkoholisisaltoisista;
toinen puoli poikkesi aihepiirin suhteen.
Science fiction -tyyppisissa tai muuten epato-
dellisia ymparist6jd ja tapahtumia kuvaavissa
ohjelmissa ei esitetty alkoholin — sen parem-
min kuin alkoholittomienkaan juomien —
kayttoa.

Alkoholisisdllén yhteenlaskettu kesto oli 18
% alkoholisiséltoisten ohjelmien kestosta.
Useimmin esitettiin alkoholin kaytt6a: 219
alkoholikohtauksesta yli puolet oli kayttokoh-
tauksia, joissa esitettiin joko juomista tai alko-
holinkdyttétilannetta (taulukko 5). Yli puo-
lessa  ohjelmista kaytt6kohtausten osuus
ohjelma-ajasta oli enintddn 10 %. Vuosina
1970—1979 valmistetuissa ohjelmissa esitettiin
suhteessa enemmain alkoholin kédytt6a kuin
vuonna 1980 tai sen jdlkeen valmistetuissa
ohjelmissa. Muuta sy6mista tai juomista ohjel-
missa esitettiin huomattavasti vihemman kuin
alkoholin kaytt6a.

Yhdysvaltalaisessa ohjelmistossa vikevat
juomat on todettu suosituimmaksi juomatyy-
piksi; eurooppalaisissa tutkimuksissa vikevien
Juomien kaytto ei ole osoittautunut yhta pai-

Taulukko 4. Kaikkien dramatisoitujen viihdeohjel-
mien ja alkoholisisaltéisten dramatisoitujen viihde-
ohjelmien lukumaara alatyypeittain

ohjelmatyyppi kaikki  alkoholi-
sisaltoiset
sarjafilmit 25 18
elokuvat 6 6
tv-elokuvat 9 7
teatteriohjelmat 3 2
yhteensa 43 33

Taulukko 5. Alkoholikohtausten lukumaara kohtaus-
tyypeittain

kohtaustyyppi lkm
alkoholista puhutaan 65
alkoholin kédyttda esitetdan 91
alkoholinkayttotilannetta esitetaan 28
vain fyysisia seurauksia esitetddn 14
alkoholi esilld kuvassa osana taustaa 21
yhteensa 219

nottuneeksi. Tutkitussa suomalaisessa ohjel-
mistossa puolessa kdyttokohtauksista kaytet-
tiin mietoja juomia. Suosituin juomatyyppi oli-
vat miedot viinit, lahes yhtd suosittuja olivat
vakevit juomat. Eri maissa tapahtuvissa koh-
tauksissa laadun jakautuminen noudatteli paa-
piirteissian ndille maille tyypillisend pidettya
alkoholin kaytén painottumista eri juomatyyp-
peihin. Viinamaina tunnetuissa pohjoismaissa
tapahtuvissa kohtauksissa kaytettiin lahes yhta
usein mietoja viineja ja vakevid juomia; suu-
rimmassa osassa kohtauksista, joissa kdytettiin
olutta, tapahtumapaikkana oli jokin olutmaa;
viinimaissa tapahtuvissa kohtauksissa kaytet-
tiin ldhes aina mietoja viinejd; Yhdysvalloissa
tapahtuvissa kohtauksissa kdytettiin useimmin
vakevia juomia. Juomasekoituksia kaytettiin
vain kahdeksassa kohtauksessa, useimmin
tapahtumapaikka oli Yhdysvalloissa. Alkoholi-
Jjuoman hyvaan tai huonoon laatuun, makuun,
ikaan tai alkuperdédn kiinnitettiin vain harvoin
huomiota, sanan tai parin luonnehdinnalla
vahaisessa repliikissa.

Kaytetyn alkoholin méaaraa koskevat tulok-
set vaihtelevat melkoisesti niissi muutamassa
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tutkimuksessa, joissa arvioita on tehty; arvioin-
tia vaikeuttaa kuvaustavan viitteellisyys. Suo-
malaisessa ohjelmistossa yli puolessa kaytto-
kohtauksista alkoholia kidytettiin vain vahan.
Yleisilmetta korostaa se, ettd kohtauksista,
joissa kaytto oli arvioitu runsaaksi tai rajuksi,
suurin osa keskittyi neljaan ohjelmaan.

Lahes joka neljanteen kayttokohtaukseen
liittyi myo6s fyysisid seurauksia (joko kdyton
yhteydessa tai kohtauksessa, jossa esitettiin
vain seurauksia). Esitetty paithtymys oli useim-
miten kevytta vahvempaa. Kaikkiaan fyysisten
seurausten esittiminen oli kuitenkin suhteelli-
sen harvinaista: kohtauksista, joissa seurauksia
esitettiin, lahes puolet keskittyi neljian ohjel-
maan.

Seitsemassd kohtauksessa joku kieltdaytyi
alkoholin kaytostd. Tyypillinen tapaus oli
hyvin neutraalissa sdvyssa tehty tarjous, josta
kieltdydyttiin ohimennen. Kieltadytyminen —
ja tarjouskin — saattoi myds ilmaista henkil6i-
den vilisid suhteita jossain tilanteessa. Myos
muissa tutkimuksissa alkoholin kaytosta kiel-
tadytymisen, samoin kuin fyysisten seurausten

esittamisen, on todettu olevan suhteellisen har-.

vinaista.

Alkoholin kdyton negatiivisia sosiaalisia seu-
rauksia esitettiin vain muutaman kerran, hiu-
kan useammin niihin viitattiin kohtauksissa,
joissa alkoholista vain puhuttiin. Varsin har-
voin on kuitenkin mahdollista sanoa, etta esim.
henkildiden wviliset ristiriidat johtuisivat
nimenomaan tai yksistaan alkoholin kaytosta.
Pikemminkin alkoholin kdyton (ja juopumuk-
sen) esittamiselld on valineellinen tehtava, sen
kautta ristiriidat saadaan nakyviksi.

Lahes puolessa kohtauksista alkoholia kay-
tettiin kotona. Ravintolassa alkoholia kdytet-
tiin joka neljannessa kohtauksessa; kolmannek-
sessa kohtauksista ravintola oli tapahtuma-
paikkana siksi, ettd joku tai jotkut paihenki-
l6istd tyoskentelividt ravintolassa (tarjoilijana
tai vithdyttdjand). Suurin osa sekd kodeista
ettd ravintoloista oli tasoltaan tavallisia. Ylelli-
sida kayttdymparistdja esitettiin jonkin verran,
koyhia vain harvinaisina poikkeuksina. Ty0ssa
juomista esitettiin useammassa kuin joka kym-
menennessa kohtauksessa, hiukan useammin
normaalina ja tavanomaisena toimintana kuin
poikkeuksellisena ja sopimattomana.

Alkoholin kdytén syiden luokittelu on tuot-
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tanut ongelmia muutamissa aikaisemmissa
tutkimuksissa; luokittelutavat ja tulokset ovat
olleet hyvin erilaisia. Tutkitussa suomalaisessa
ohjelmistossa yli neljanneksessa kayttokoh-
tauksista alkoholin kaytolld ei ollut erityista
kaytetyin vaihtoehdoin luokiteltavissa olevaa
syyta tai tarkoitusta. Kohtauksissa, joissa alko-
holia kaytettiin kotona ilman erityistd tarkoi-
tusta, kiayton konteksti oli yleensi oleilua, epa-
maaraistd vapaa-ajan viettoa. Kayttosyiden
luokittelu antoi vain pinnallisen kuvan alkoho-
lin kdytosta. Havaintolomakkeessa tarjotuista
14 nimetysta vaihtoehdosta kolmella oli luoki-
teltu yli puolet niistd kohtauksista, joista kay-
ton syy ylipaataidn oli voitu luokitella. Monista
kohtauksista kdyttosyyn tai tarkoituksen olisi
voinut luokitella useammalla kuin yhdelld
tavalla; ndistd ei kuitenkaan mikdan tuntunut
tavoittavan kuvatun alkoholin kdyton ydinta.
Yli neljanneksessa kohtauksista esitettiin paih-
dekayttoa; useimmiten alkoholia kaytettiin
jannityksen tai ahdistuksen lievittimiseksi.
Viidenneksessa kohtauksista esitettiin seura-
juomista; ravintolassa alkoholia kaytettiin
useimmin seurustelujuomana, kotona pieni-
muotoisissa juhlatilaisuuksissa tai jonkin asian
kunniaksi. Vajaassa viidenneksessd kohtauk-
sista esitettiin ateriajuomista; kotona alkoholi
oli ruokajuomana useimmin arkiaterialla.
Muutamassa kohtauksessa esitettiin manipu-
loivaa kayttod, alkoholin kayttoa jonkin tavoit-
teen edistamiseksi.

Kayttokohtauksissa esiintyvistd henkiloista
72 % suhtautui positiivisesti alkoholin kayt-
t66n, 23 %:n suhtautuminen oli neutraalia ja
vain 4 % suhtautui negatiivisesti. Suurin osa
henkiloista oli miehii, varhaisessa keski-idssa
ja sijoittui sosiaalisen asemansa mukaan keski-
ryhméan. Kovin suuria eroja eri ikdryhmien
tai sosiaaliryhmien suhtautumisessa alkoholin
kayttoon ei ollut. Naisten suhde alkoholin
kayttoon oli neutraalimpi kuin miesten.
Yleensia alkoholia kaytettiin seurassa; yksin
juominen oli suhteellisen harvinaista, mutta
vield harvinaisempaa oli alkoholin kaytto suu-
ressa seurassa.

Esittamissavy oli neutraali 72 %:ssa kaytto-
kohtauksista, 59 %:ssa kaikista kohtauksista
(pl. taustakohtaukset). Negatiivinen sivy oli
20 %:ssa kohtauksista; puolessa negatiivissa-
vyisistd kohtauksista esitettiin paihtymysta.



Positiivinen tai huvittava savy oli niin ikdan 20
%:ssa kohtauksista. Neutraalia vyleissavya
korostaa se, ettd suurin osa negatiivissivyi-
sista, positiivissavyisistd ja huvittavista koh-
tauksista keskittyi viidennekseen ohjelmista.

Vajaassa kolmanneksessa kaikista kohtauk-
sista alkoholista vain puhuttiin, valtaosassa
alkoholi mainittiin vain yhdessid repliikissa.
Suurimmat yhtendiset ryhmat muodostuivat
kohtauksista, joissa esitettiin vieraanvarainen
kutsu tai tarjous, ja kohtauksista, joissa sivut-
tiin alkoholin kdytén negatiivisia sosiaalisia
seurauksia. Rajanveto sen suhteen, millaiset
maininnat otetaan huomioon alkoholikohtauk-
sina, oli vaikeaa; ongelmia tuottivat mm. eri-
laiset viittaukset ja kiertoilmaisut seka se, etti
joissakin tapauksissa tekstitys ja alkukielinen
repliikki poikkesivat toisistaan.

Joka kymmenennessa kohtauksessa alkoho-
lia oli ndkyvilld vain osana taustaa. Myos
taman sisaltotyypin suhteen rajanveto oli vai-
keaa. Ohjelmissa oli lukuisia kohtauksia, joissa
taustalla vilahteli laseja tai pulloja, jotka saat-
toivat sisdltda alkoholia; alkoholikohtauksiksi
tallainen sisalt6 rajattiin, kun alkoholirekvisiit-
taa esitettiin ldhikuvassa tai kun se oli muuten
korostuneesti esillda. Muutoin taustakohtaukset
olivat kirjavia; tyyppiin sisdltyi mm. kaksi koh-
tausta, joissa alkoholia annettiin lahjana.

Alkoholin kdytén on yleensa todettu muo-
dostavan suurimman ja keskeisimman osan
dramatisoitujen vithdeohjelmien alkoholisisil-
16std. Ohjelmien alkoholin kdytosta antamaan
kokonaiskuvaan vaikuttaa my6s muunlainen,
viitteellinenkin alkoholisisalto.

MUUT OHJELMATYYPIT
Uutiset

Neljastatoista nauhoitusillasta seitsemani
oli uutisissa jotain alkoholisisdltoa. Alkoholisi-
salto liittyi kolmeentoista, osittain samoja
aiheita kaisittelevaan uutiseen. Uutisaiheena
alkoholi oli kahdesti.

Todellisia alkoholinkédyttétilanteita kuvat-
tiin kahdessa toimittaja Matts Dumellin maan-
petosoikeudenkdyntid kasittelevan kirjan jul-
kistamista koskevassa uutisessa — julkistamis-
tilaisuus oli jirjestetty ravintolassa — ja vii-
dessa presidentti Koiviston (kokonaisen aineis-

tonkeruuviikon aikana) Norjaan tekemaa
virallista valtiovierailua koskevassa uutisessa,
mm. YLE:n uutistoimituksen ylimaaraisessa
lahetyksessa. Uutisissa esitettiin  katkelmia
virallisilta vastaanotoilta tai epavirallisista
neuvotteluista, joissa nautittiin tervetuliais- tai
muita maljoja tai joissa alkoholia muuten oli
nakyvilla.

Koiviston Norjan-vierailun kasittelyn lukui-
sissa uutislahetyksissd kéytetystd kokonais-
ajasta alkoholijaksot muodostivat vain mitdtto-
man osan; kuvatut alkoholinkéyttétilanteet oli-
vat osa viralliseen valtiovierailuun liittyvia
rituaaleja. Tamdénkaltaiset tilanteet, samoin
kuin kirjan julkistamistilaisuus ravintolassa,
olivat poikkeuksia kaikkien uutisissa kuvattu-
jen neuvottelujen yms. joukossa. Verrattoman
paljon useammin kuvattiin tilanteita, joissa
nautittiin kahvia tai muita virvokkeita.

Kuuden wuutisen yhteydessa alkoholi oli
esilla kuvamateriaalissa, joka oli valittu, ehka
myo6s kuvattu, eldvoittdmddn nditd uutisia.
Neljasti kysymys oli jostain muusta kuin alko-
holiaiheesta, mm. Helsingin poliisipulasta ja
sosiaalidemokraattisten  ty6vaenyhdistysten
ravintoloiden verovapaudesta.

Aineiston kaksi alkoholiaiheista uutista
edustivat kahta erilaista kisittelytapaa. Paa-
uutisissa 8. 3. kasiteltiin eradan mielipidetutki-
muksen tuloksia. Sdvyltdan neutraalin ja lako-
nisen uutistekstin paasisaltona oli, ettd “suo-
malaiset eivdt usko raittiusliikkeella olevan
vaikutusta nuorten alkoholin kdytt66n”. Aikaa
kaytettiin 25 sekuntia, kuvituksena oli kaksi
ravintola-aiheista  still-kuvaa. Pédduutisissa
4. 3. kasiteltiin yhtend padaiheena suomalais-
matkailijoiden Neuvostoliitossa aiheuttamia
hairioita. Aikaa kdytettiin runsaasti (2 min 50
sek) ja visuaaliseen toteutukseen oli kiinnitetty
erityista huomiota. Vaikka tutkimusaineiston
kasittelyssd el ole systemaattisesti tarkasteltu
uutisfilmien sisallollista rakennetta, voi taman
uutisen esittimistavan sanoa poikenneen
tavanomaisesta. Uutisfilmin  toteutus oli
ladattu tayteen erilaisia konnotaatioita; kasit-
telytavassa tuli esiin ambivalentti suhtautumi-
nen votkaturismiin — vakava huolestuneisuus
Jja samanaikaisesti huvittunut vahattely.

Uutista kuvittavassa filmissa esitettiiln mm. suo-
malaisturistin nakoista nuorehkoa miesta kavele-
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missd horjuen kadulla, mahdollisesti Leningra-
dissa, ja tuupertumassa makaamaan kadulle.
Valilla ruudussa vilahti kuvia pulloista liukuhih-
nalla. Taustaianena mieskuoro esitti “Kalinkaa”,
miehen kaatuessa laulu loppui laskevaan ulvahduk-
seen. Toisessa varikkddssd katkelmassa esitettiin
sikoja tonkimassa pahnoja, taustadanena kuului
humalaista 6rinaa.

Ajankohtaisohjelmat

Ajankohtaisohjelmissa alkoholi tuli useim-
miten esiin vain hyvin lyhyend ja marginaali-
sena mainintana jonkin muun kuin alkoholiai-
heen yhteydessa. Lasten psyykkisid hairioita
kisittelevdssa ohjelmassa mainittiin mm. ryyp-
paava isa esimerkkind stereotyyppisista kasi-
tyksista hairiintyneen lapsen taustasta. Saksan
liittotasavallan oloja kasittelevdssd raportissa
haastateltiin kuusi vuotta ty6ttomana ollutta
miestd ja hdnen perhettdan; perheenemannan
mukaan tyottomyys pakottaa rajoittamaan
kulutusta kaikin tavoin, mm. luopumaan alko-
holin kaytosta.

Ajankohtaisohjelmista 12 oli vuoden 1983
eduskuntavaaleihin liittyvid vaaliohjelmia. Yli
kahden tunnin pituisessa Suuressa vaalikes-
kustelussa oli muutamaan otteeseen puhe alko-
holin hinnan korottamisesta valtion tulon-
hankkimiskeinona. Muissa vaaliohjelmissa
haastateltiin seitsemén eri puolueen edustajia;
alkoholi tuli esiin vain niissa kahdessa, joissa
haastateltavina oli Kristillisen Liiton edusta-
jia. Mm. suomenkielisen vaalitentin johdanto-
filmissd toimittaja totesi, ettd “alkoholi, abortti
ja Arafat vetoavat vain pieneen osaan aanesta-
jista”.

Nuorten ohjelma Tapahtumia oli ainoa,
jossa kasiteltiin alkoholiaihetta. Ohjelmaan
sisaltyi reportaasi Mannerheimin Lastensuoje-
luliiton jarjestimadsta keskustelutilaisuudesta,
jonka aiheena oli nuorten paihteiden kaytto.
Reportaasin alussa juontaja esitti muutamin
sanoin yhteenvedon nuorten paihteiden kayton
syista.

”Kun paine kay lilan kovaksi, niin silloin moni
nuori, kuten aikuinenkin, hakee helpotusta eld-
maansa viinan tai huumeiden avulla. Tietysti
monet kokeilevat pelkdan kokeilun riemusta seka
saadakseen arvostusta jengissa.”
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Reportaasissa haastateltiin tilaisuutta seu-
ranneita nuoria. Kysymykset koskettelivat
paihteiden kayttda ja sen motiiveja, rahankayt-
t6a ja vanhempien suhtautumista. Vastauksia
ei kommentoitu. Suuri osa vastauksista oli pyo-
reitd, joistakin kuulsi hienoista itsetehostusta.

Poika, noin 15-vuotias, naureskellen: “Kyylla
alkoholii ain taytyy kayttad, kato niin ihan show-
mielessa, ettd.”

Haastattelija: "No entd huumeita?”

Poika: ”No en ma huumeita oo kayttany, mutta
mahdollisuuksia olis tietenki ollu kayttaa, ettd.”

Myés J. Karjalaista ja Remua, jotka edusti-
vat keskustelussa nuorison suosikkiesiintyjia,
haastateltiin. Kysymykset koskettelivat esiin-
tyjien vastuuta ja vaikutusta nuoren yleison
paihteiden kayttoon. Kumpikaan haastatel-
luista ei tuntenut tarvetta avoimeen vaikutta-
miseen.
Remu: ”---En mikdan niinku haluu pitaa
mitaan lippuu niinku ylhdlla jostain timmosista
asioista, mitki ei niinku periaatteessa kuulu mulle.
Jokainen saa mun mielestd kyl taplaa tyylilladn
niinku haluaa ja se on niinku helvetin korni alkaa
neuvoo jotain, niinku ett kyll jokainen pitaa itte
tietdd, mita tekee ja mitd ei.”

Nuorilta kyseltiin arvioita pdihdekeskuste-
lun merkityksesta.

Tyttd, noin 18-vuotias: "Must on tosiaan, must
on ihana kuunnella kaikkee, jos, varsinki noi niinku
tunnetummat ihmiset vastaa kaikkeen, ni se on
jotenki niin ihanaa kuulla, mitd mieltd ne on asi-
oista.”

Haastattelija: ”Vaikuttaakse sinuun?”

Tytté: ”Ei ny oikeestaan, ei oikeestaan yhtdan.”

Kokonaisuudessaan ohjelman antama kuva
nuorten paihteiden kaytt66n liittyvista ongel-
mista jai sekavaksi ja pinnalliseksi.

Asiaohjelmat

Alkoholin osuus asiaohjelmissa oli margi-
naalinen. Ohjelmista erottui kuitenkin kaksi
aihepiiria, joiden yhteydessé alkoholin esiinty-
minen — vaikkakin vain lyhyind mainintoina
tai kuvavaldayksina — oli yleista.



Toinen ryhmia olivat ulkomaista kertovat
dokumenttiohjelmat, joissa alkoholi vilahti
luonnollisena, kuvattuun kulttuuriin kuulu-
vana elementtind: tanskalainen kalastaja istus-
keli laiturilla olutpullo kddessdadn, nuori nai-
nen osallistui Sevillan feriaan valkoviinilasi
kddessdan, mormonilitkemiesten mainittiin
pidattyvan sekd tupakoinnista ettd alkoholin
kaytosta.

Toinen ryhma olivat Suomea ja suomalaisia
kuvaavat dokumenttiohjelmat, joissa alkoholi
tuli esiin menneen ajan elamdan liittyvana.
Savy ei ollut yhtd neutraali kuin ulkomaanai-
heisissa ohjelmissa. Suomalaisten alkoholin
kayttoa koskeviin mainintoihin liittyi usein hie-
noista huvittuneisuutta tai huvittavuutta:
Maila Talvion tuotannosta perdisin olevassa
kirjallisuussitaatissa mainittiin ryypiskeleva
Mintyharjun pappi ja ikkunastaan kirkkokan-
salle viinaa myyvad Eekun majorska; saamelais-
naisen eldamastd kertovassa ohjelmassa toimit-
taja Karpo naurahteli taannoiselle vallesman-
nille, joka nukahti juovuksissaan nuotiolle ja
atheutti metsdpalon.

Painokkaimmin alkoholi oli esillda ohjel-
massa, jonka aiheena olivat nuorisoseuraliik-
keen perustaminen, kehitys ja nykyinen toi-
minta. Yhtend litkkeen perustamiseen johta-
neena syyna esitettiin huoli nuorison runsaasta
alkoholin kaytdstd viime vuosisadan lopulla.
Liikkeen alkuvaiheita kuvattiin mm. nykyisten
nuorisoseuralaisten esittimien naytelmajakso-
jen.avulla.

Nuorisoseuran perustavan kokouksen sihteeriksi
valittu lukee ddneen sdantéluonnosta: - - - Viides
pykala: Rangaistavia rikoksia on juoppous ja yleiset
raa’at tavat nuorisossa - - -.” Kesken kaiken pohja-
laisasuinen miesjoukkio ajaa kokoustalon pihaan,
jossa on naisia ja lapsia kahvilla pitkien poytien
aaressi. Miehet laskeutuvat rattailta horjuen ja
huudellen, lahikuvassa esitetadn yhtd paihtyneena
tihrustelevaa.

Opetusohjelmat

Aineiston kahdeksan opetusohjelmaa olivat
kaikki kieliohjelmia. Opetettavan kielen kult-
tuuriympariston esittelyyn tuntui kuuluvan
luonnollisena osana my6s alkoholikulttuurin
esittely, usein tosin vain pienind murusina ja

taustaelementteind. Parissa ohjelmassa ky-
seessd oli ilmeisesti tarkoituksellinen, esim.
matkailijalle tarpeellisten kdyttaytymistapojen
ja repliikkien opettaminen.

Reportaasiohjelmassa Vendjaa viikonloppuna
esitettiin mm. aikuisopiskelijoita harjoittelemassa
kouluradio-ohjelman avulla tilauksen tekemista
ravintolassa: asiakas tilasi ruokajuomaksi samp-
panjaa ja votkaa; harjoitusta seuraava opettaja tas-
mensi vield, ettd votka oli merkiltaan Stolitshnajaa.

Pisimmassd alkoholijaksossa esitettiin naa-
purikaupunkiin tekemaltian retkeltd palan-
nutta lontoolaispariskuntaa ilmeisesti kanta-
pubissaan nauttimassa paria tuopillista olutta.
Kieliohjelmissa nautittiin toki muutakin kuin
alkoholia ja opetettiin myds ruoan tilaamista.

Ranskalaista rannikkokaupunkia esittelevdssa
ohjelmassa kuvattiin kalaravintolaa. Pdaaiheena oli
kalakeiton tilaaminen ja kalojen nimet, taustalla
nakyi aterioimassa pariskunta, jolla oli edessain
lasit punaviinia.

Viihdeohjelmat

Dramatisoiduista viihdeohjelmista suurin
osa oli ulkomaisia, muista viihdeohjelmista
puolestaan suurin osa oli kotimaista tuotantoa.
Muiden viihdeohjelmien tyyppi on kirjava:
mukaan osui sketseistd koostuvia ohjelmia,
puhelintoivekonsertti,  tietokilpailuja  ym.
Yhteista naille ohjelmille oli se, ettd lahes kai-
kissa oli jotain alkoholisisaltéa. Nayttadkin
siltd, ettd vithdeohjelma ei ole viihdetta, jollei
sithen sisdlly ainakin yksi vitsi, viittaus tai
vihjaus, joka liittyy alkoholiin.

Alkoholin roolia suomalaisessa tv-viihteessa
kuvastaa mm. sen esiintyminen niinkin asiapi-
toisessa ohjelmassa kuin teatteriaiheinen tieto-
kilpailu Thilia Thalia Thallallaa. Kummankin
aineistoon sisaltyneen jakson kilpailukysymys-
ten joukossa oli yksi, jonka yhteydessa alkoholi
mainittiin.

Kysymykseen Rauman kaupunginteatterin nayt-
tamotilojen  aikaisemmasta  kdyttotarkoituksesta
tarjottiin vastausvaihtoehdoiksi olutvarastoa, suu-
tarinverstasta ja voimailusalia; oikea vastaus oli
olutvarasto.
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Alastominta ja toistuvinta alkoholilla nau-
rattaminen oli kahdessa Salasanat-tiydennys-
leikissd. Ohjelman vetdjd esitti juttuja, joista
puuttui yksi ”piipilld” korvattu sana. Tayden-
tamiseen osallistui kahden kilpailijjan lisaksi
joukko tunnettuja viihdetaiteilijoita ja urheili-
joita. Kumpaankin ohjelmaan oli pujotettu
kaksi juttua, joiden sisdltd yllytti keksimaan
“piipin” tilalle jotain alkoholiin liittyvaa. Lei-
kin julkisuudessa esiintymaan tottunut raati
tiesi toki, miten jutut tiydennetdan stereotyyp-
piseksi alkoholiaiheiseksi leikinlaskuksi; veta-
jan osana oli naureskella ehdotuksille ja koros-
taa niiden kosteutta: — “Vettd.” — “Vihin
laimeeta.”; — ”Pontikka.” ”Tatd mina
vahan epailinkin, joo.”

Taydennettava juttu: "Hakkaraisen Kustu juhlii
joskus aika rankasti. Uudenvuoden aamuna hin
sanoi vaimolleen: ’Anna minulle piip, rakkaani’.”

Ehdotukset: ”Paukku”, ”vetta”, anteeksi”,
?vetta”, "kalja”, "vield yksi1”, "paukku — no eiks se
niin ole naissd hommissa, ettd jos illalla jaa ryyppy
paalle, ni aamulla ei lahde kayntiin, pitdid saada
(paukku, ndyttad pahvinpalalle kirjoitettua ehdo-
tusta)”.

Useimmissa ohjelmissa alkoholi oli esilla
vain kerran tai kaksi, lyhyina kuvavilayksina
tai muutamina sanoina. Sketseissd alkoholia
saattoi olla nakyvilld tilanteiden tai henkil6i-
den luonnetta korostavana rekvisiittana; sama
funktio saattoi olla alkoholiin liittyvalld mai-
ninnalla. Eniten ja pisimpia alkoholijaksoja oli
ohjelmassa Suomalaisia tahtihetkid, jossa alko-
holi esiintyi kolmessa pitkdssa tarinassa (mm.
kertomuksessa vaimonsa kanssa riidelleen mie-
hen ryyppyretkesta lahikapakkaan), kahdessa
laulussa ja viitteenomaisesti rekvisiittana
kuvattaessa kertojaa, jonka jutustelu nivoi tari-
nat l6yhasti yhteen.

Kahden Hukkaputki-ohjelman sketsit kayt-
tivat alkoholia viliaineena ja johdattelivat
alkoholin ldpi muihin aiheisiin.

”Turvallisuuspoliittisen keskustelukerhon”  ko-
kouksessa kolme paihtynytta miestd mellasti parin
minuutin ajan ravintolapéydan adressa; paivanpo-
liittinen satiiri oli puettu osuvasti hahmotetuksi
suomalaisten miesten ryyppayskohtaukseksi.

Ensimmaiinen mies, tarjoilijalle: ”Hei, neiti. Ai
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kato joo, siinahan sa oot. Kuule hei, kuule ni, tota,
tuo meille nelja euro-ohjusta.”

Kolmas mies: ”Tuo koko siilo.”

Toinen mies: ”"Mina maksan.”

Kolmas mies: ”Tuo, tuo pari ranskalaista vuosi-
kertaohjusta.”

Sketsien ohella alkoholi oli usein esilla laulu-
jen sanoituksessa ja/tai kuvituksessa. Viittauk-
set alkoholiin olivat joskus vahaisia: "Hormoo-
kertosiakeessa vilahti kotimainen
kuohuviinimerkki: ”Vou ou ou ou jee, voi etta
taalta pesee, veri kuumana hoyryy ja nupissa
Elysee.” Aineistoon osui myo6s lauluja, joita voi
pitaa alkoholiaiheisina. Junnu Vainion ”Vaite-
liaassa vallesmannissa” pontikan keittajin
antama astiallinen kivelion kirkasta palauttaa
hetkeksi vallesmannin miehiset kyvyt kevai-
seen hehkuun. Ohjelmassa, joka koostui Gus-
taf Frodingin runoihin tehdyistd lauluista,
alkoholi tai juominen mainittiin useaan ottee-
seen, seka “konkreettisessa” etta vertauskuval-
lisessa mielessd. Laulujen kuvituksissa alkoholi
oli esilla yhtd poikkeusta lukuun ottamatta
ulkomaisissa musiikkivideonauhoissa, joita esi-
tettiin musiikkipitoisissa nuortenohjelmissa.

Kun alkoholi on esilld viithdeohjelmassa, voi
esittamissavy tuskin olla muuta kuin positiivi-
nen. Ainoa poikkeus oli alkoholisisdlté ohjel-
massa Vadran kuninkaan pdiva. Ohjelma
koostui musiikkiesityksista ja keskusteluista,
jotka liittyivdt tanssija Aira Samulinin eld-
madin ja tyohon. Tunnin pituisesta ohjelmasta
neljannes kului keskusteluun, jonka pédai-
heena oli tanssi ja moraali ja johon osallistui
mm. laulaja-saarnaaja Viktor Klimenko.
Tanssin ja synnin suhteesta puhuessaan Kli-
menko nosti esiin alkoholin kdytén osuuden.
Klimenkon suhtautuminen alkoholin kayttoon
oli vahvasti uskonnollisen kithkon savyttamaa;
negatiivisuudessa suhtautuminen sijoittui aari-
paahdn koko tutkitussa aineistossa.

nihiirten”

MAINOKSET JA TIETOISKUT

Mainoksia aineistoon sisaltyi lahes 900, kes-
kimaarin yli 60 iltaa kohti. Mietoa olutta mai-
nostettiin vain yhdeksan kertaa; suunnilleen
saman verran mainostettiin virvoitusjuomia,
huomattavasti enemman (35 kertaa) kahvia tai



teetd. Kolmen eri olutmerkin (Amiraali, Koff
ja Karjala) mietous tuli mainosten toteutuk-
sessa esiin vain ykkdsend pullojen korkeissa ja
etiketeissd ja kerran mainosta kohti dineen
lausuttuna “ykkosend”. Oluiden laatuominai-
suuksia el painotettu, sen sijaan tavaramerkkia
toistettiin  moneen kertaan. Teemoiltaan
aineiston  ykkosolutmainokset  edustavat
“perinteistd” tyyppid (esim. lumisessa met-
sassa koiravaljakkoa ajava mies), jonka rin-
nalle on sittemmin televisiossakin tullut toisen-
tyyppisia mainoksia (esim. takkatulen lois-
teessa kypsytettya kalaa nauttiva seurue).

Pienin vdlayksin mutta toistuvasti viitattiin
alkoholin kdyttoon Viking-linjan Suomen ja
Ruotsin vilistd autolauttalitkennettd mainos-
tavissa filmeissd. Kolmessa erilaisessa filmissa
nakyi henkil6itd juomassa tai kasittelemassa
alkoholia, neljdnnessd vain taustalla punaviini-
lasi.

Taustamainontaa esiintyi lahinnd urheilu-
kilpailujen yhteydessd. Kokonaisen aineiston-
keruuviikon aikana Helsingissd pidettiin taito-
luistelun  MM-kilpailut. Kentan laidalle oli
sijoitettu Carlsberg tonic -mainos. Oluen val-
mistajana tunnetun yrityksen suurikokoinen
logo oli hyvin ndkyvissd; pienempi tonic-teksti
erottui vain, kun kamera pysdhtyi kuvaamaan
hyppya tms. suorittavaa luistelijaa. Viikon
aikana mainos oli ndkyvilld lahes joka paiva,
parissakymmenessa ohjelmassa.

Kaikkien erilaisten tavalla tai toisella alko-
holiin viittaavien mainosten rinnalla esitettiin
vain kaksi alkoholin kdyttéda sivuavaa tie-
toiskua.

MITEN LAHESTYA ALKOHOLIN,
TELEVISION JA TODELLISUUDEN
VALISIA SUHTEITA

Television alkoholisisallon  tutkimusperin-
nettd on hallinnut kiinnostus alkoholisisalté6n
mahdollisten negatiivisten vaikutusten ldh-
teend. Vaikutuksia yleiséon ei juuri ole tut-
kittu; tutkimukset ovat rajoittuneet sisallon-
erittelyyn lahtokohtana vaikutustutkimukselle.
Yleisena johtopadtoksend on esitetty, etta tele-
vision alkoholisisalté tuntuu normaalistavan
alkoholin kayton. Alkoholin kdyttoon liittyvien
haittojen televisiossa saamaa painoa on pidetty
suhteettoman pienend. Kaikki tutkijat ovat

kuitenkin korostaneet sita, ettd koska tutki-
mustieto on vielda puutteellista, ei johtopaatok-
sia alkoholisisdllon todellisista vaikutuksista
katsojiin voida tehda.

Tarkastelun kohteena on ollut ennen kaik-
kea dramatisoiduissa viithdeohjelmissa esitetty
alkoholin kaytté; vahdinen kiinnostus muun-
laiseen alkoholisisaltéon heijastelee ilmeisesti
kasitysta, jonka mukaan se on mahdollisten
vaikutusten kannalta marginaalista. Kokonais-
kuvan kannalta my6s muunlaisella alkoholisi-
sallolla on merkityksensd. Suomalaista tv-
ohjelmistoa koskeva tutkimus osoitti, ettd alko-
holisisdlto levittaytyy pienind murusina lahes
kaikkiin ohjelmatyyppeihin. Informatiivisten
ohjelmien alkoholisisdllosta suurin osa oli
jotain muuta kuin alkoholin kdyt6n kuvauksia,
ja dramatisoidussa viihteessakin alkoholin kay-
ton liepeilld oli runsaasti kirjavaa muuta alko-
holisisaltoa.

Alkoholisiséllon erittelyjen kohteena eivit
yleensi ole olleet televisioviestinndn erityiskoo-
dit, vaan alkoholin kaytt6on liittyvat kulttuuri-
set ja sosiaaliset koodit, jotka syntyvat ja elavat
todellisuudessa. Esimerkiksi alkoholinkdytto-
kohtauksen ymmartaminen, sen eri element-
tien merkityksen tavoittaminen, perustuu
kokemuksiin ja tietoihin todellisuuden alkoho-
lin kdytostd; sama patee luonnollisesti alkoho-
lisisallon tuottamiseen.

Juha Partanen (1985) on esittinyt kolme
tapaa, joilla alkoholin kdytt66n todellisuudessa
liittyvia ilmioitd on tarkasteltu ja jotka kukin
tarjoavat aineksia sille, miten alkoholin kayt-
toa ja sithen liittyvia merkityksid tulkitaan
myos silloin, kun alkoholin kayttéa esitetaan
televisiossa. Yksiloperspektiivisti juomiskayt-
taytymistd selitetaan psykologisten tai biolo-
gisten mekanismien tai sosialisaation kautta
omaksuttujen  yksilollisten  elamantapojen
avulla. Funktionaalinen perspektiivi painottaa
selittavina tekijoina eri vaestoryhmien elinolo-
suhteita ja yksiloiden erilaisia eldmantilan-
teita. Kolmas tapa on tarkastella alkoholin
kayttod kulttuurisena ilmiond; kulttuurin
kasitteeseen Partanen sisallyttad seka alkoho-
lin kayttoa sadtelevat normit ettd siithen liitty-
vit sosiaaliset merkitykset. Alkoholin kaytolla,
normien noudattamisella tai niiden noudatta-
matta jattamiselld, on kyky ilmaista jotakin.
Alkoholiin liittyvat merkkijarjestelmat muodos-
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tavat kulttuurisia alkoholinkayttomalleja, joita
voi olla rinnan useita yhdenkin yhteiskunnan
sisalld ja joita yksilot voivat kdyttaa eri tilan-
teissa.

Alkoholin tarkasteleminen ilmaisuna tarjou-
tuu tavaksi, jolla mm. suomalaisen tv-ohjelmis-
ton alkoholisisdlt6d voidaan hahmottaa ylittaen
eri ohjelmatyyppien viliset erot. Kautta koko
aineiston alkoholi esiintyy osana jotain kulttuu-
ria. Se toimii yhtena elementtind, jonka avulla
luonnehditaan — seka ajassa ettid paikassa —
kulttuuriymparist6d, ilmaistaan sen enemman
tai vahemman muista poikkeavia ominaispiir-
teitd. Alkoholielementti auttaa tunnistamaan jo
ennestaan tuttua ja opettaa tunnistamaan
vahemman tuttua. Alkoholisaattaa omalta osal-
taan luonnehtia erilaisia elaménolosuhteita ja
elamintyyleja. Etenkin dramatisoiduissa viih-
deohjelmissa kyse on usein ilmeisesti tarkoituk-
sellisesta kuvittamisesta. Tehokkaita ja talou-
dellisia stereotyyppi-ilmaisuja kdytetaan usein
hyviksi niin dramatisoidussa viihteessa kuin
muissakin ohjelmatyypeissid. Alkoholin avulla
kuvataan henkilchahmoja, sosiaalisia suhteita
Jja mielentiloja. Erityisen tehokas ilmaisukeino
alkoholi on silloin, kun kuvataan normaalista
tasapainosta syysta tai toisesta jarkkynytta mie-
lentilaa. Joskus riittdd pelkka repliikki, joskus
drinkin kaataminen tai hermostunut siemaisu
lasista, joskus kuvataan runsasta tai pitkiai-
kaista juomista. Se, ettd minkdin muun juoman
kayttoa tai edes ateriointia ei dramatisoiduissa
vithdeohjelmissa esitetty niin paljon kuin alko-
holin kdytta, tukee kuvaa alkoholista aineena,
jolla on kyky kantaa samanaikaisesti mita erilai-
simpia merkityksia.

Alkoholin tarkasteleminen ilmaisuna nostaa
esiin vastaanottajan roolin sisallon tulkitsijana
Ja sanoman tuottajana. Vastaanottajan, tissa
tapauksessa luokittelijan, osuutta korostaa
myoOs noin puolesta tutkittuja dramatisoituja
viithdeohjelmia tehty rinnakkaisluokitus. Rin-
nakkaisluokituksen pohjalta kullekin kvantita-
tiivisen erittelyn sisdltluokalle laskettiin luotet-
tavuuskertoimet ja sen lisdksi kaikkia luokituse-
roja tarkasteltiin yksityiskohtaisesti pyrkien sel-
vittimaan, millaiset seikat olivat saattaneet joh-
taa niiden syntymiseen. Varsinaisten havainto-
virheiden osuus luokituseroista oli havidvin
pieni; suurin osa eroista johtui siitd, etta itse
sisalté antoi mahdollisuuden tehdi erilaisia paa-
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telmia ja tulkintoja. Tulokset viittasivat siihen,
ettd suoraan alkoholiin ja sen kaytt6on liittyva
sisalt6 oli muita sisillon aspekteja voimakkaam-
minlatautunutta ja tarjosi enemman sijaa erilai-
sille tulkinnoille.

Television alkoholisisdllén ja varsinkin sen
vaikutusten tutkimisen kannalta on hyvin tar-
keada edetd sisdllonerittelyista sen selvittami-
seen, missda maarin katsojat havaitsevat alkoho-
lisisalt6d ja millaisia alkoholin kaytt6a koskevia
sanomia he vastaanottavat tai tuottavat.
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English Summary

Marjatta Montonen: Alkoholi ja alkoholin kaytto
Suomen valtakunnallisessa to-ohjelmistossa (Alcohol
and Drinking on Finnish Television)

The article reports on the main results of a study
of how often drinking is depicted on Finnish televi-
sion and how often alcohol is talked about. The
author’s analyses covered one whole week in 1983
and a further seven separate days; all broadcasts on
Finland’s two national channels from 6 p.m.
onwards were monitored. Remarks are based on
quantitative breakdowns of the programmes’
alcohol contents — portrayals of drinking and vis-
ual or verbal references to alcohol. A qualitative
analysis was also conducted.

In all, 263 programmes were studied, and more
than a third on them touched upon drinking in one
way or another. References to drink accounted for
just over 6 % of the combined duration of the
programmes analysed. Films, plays, serials and the
like depicted or talked about drinking more often
than other types of programmes. Light entertain-
ment broadcasts also referred to drinking compara-
tively frequently. Relatively speaking, the news,
documentary and educational programmes did not
focus on alcohol as much.

Most of the earlier studies of drinking and televi-
sion have been carried out in the United States and
whilst theoretical orientation has varied, the studies
have usually been conducted along the same lines.
By and large, given aspects of the portrayal of
drinking in films, plays, serials, etc. have been
subjected to quantitative content analysis. The pre-
sent writer’s remarks on how Finnish television
films portray drinking follow the procedure used by
Nowak (1982) in a Swedish study.

In general, the quantitative analysis of television
films does not differ very much from earlier investi-
gations. Actual portrayals of drinking were more
numerous than visual or verbal references to
alcohol. Television films showed people drinking
alcohol more often than non-alcoholic beverages. It
was unusual for alcohol to be seen as problematic.

Drunkenness was seldom shown yet neither were
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there many instances of people refusing a drink.
When drinking was shown on the screen, the over-
whelming majority of the characters involved view-
ed alcohol in a favourable light. Nevertheless, there
were some differences between the programmes
shown on Finnish television and their American
counterparts. The drink most often consumed in
the Finnish programmes was wine, whereas Ameri-
can programmes usually show people drinking
spirits.

It appears that earlier studies have concentrated
on television films and serials, somewhat neglecting
other types of broadcast. The present article, how-
ever, also looks at light entertainment programmes,
news and documentary broadcasts and so on. Light
entertainment programmes which made no refer-
ence to drinking were few and far between. Drink-
ing tended to be mentioned in sketches and songs.
One especially interesting observation was that
language teaching programmes often described
drinking customs when attempting to give informa-
tion about a given culture.

Finnish legislation prohibits the advertising of
alcoholic beverages. Nevertheless, advertisements
for drink were quite often in the background during
sports broadcasts. On the other hand, references to
alcohol rarely occurred in public service announce-
ments.

There is a general assumption that references to
alcohol in television programmes affect viewers’
behaviour and attitudes. Yet the question of their
impact has not been studied much at all. The
writer’s final remarks question whether or not
studies of drinking on television should view their
subject in a different light. She discusses the possi-
bility of alcohol being seen as a vehicle for describ-
ing and identifying different cultural systems, inter-
personal relationships and individual states of
mind. The article ends by pointing out that there is
a need for research into whether television viewers
notice what is being shown when drinking is
depicted on the screen. If they do, their interpreta-
tions should also be studied.
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