
Pakka-verksamhetsmodellen – Kom igång med verksamheten och försäkra kvaliteten

Länka samman olika aktörers arbete för att göra åldersgränsövervakningen av alkohol, tobaksprodukter  
och spel om pengar effektivare och för att minska försäljning och utskänkning av alkohol till berusade personer. 

a.   En part med ansvar för koordineringen av Pakka-verksamheten  
       har valts och tilldelats resurser. 

b.   Pakka-verksamheten har behandlats i politiskt beslutsfattande  
       (t.ex. i välfärdsberättelsen). 

c.   Utbudsarbetsgruppen har planerat och utvecklat verksamheten. 

d.   Övervakningen av åldersgränser har effektiviserats i samarbete med     
       näringslivet. 

e.   Försäljning och utskänkning till berusade personer har minskats  
       i  samarbete med näringslivet. 

f.   Regleringen av tillgänglighet av alla åldersgränsövervakade produkter  
       har uppmärksammats i verksamheten. 

g.   De lagenliga övervakningsmyndigheterna för alkohol och tobak samt 
       spelsamfunden har tagits med i samarbetet. 

h.   Utvecklingen i tillgänglighet av alkohol, tobaksprodukter och spel       
       om pengar samt i näringens ansvarsfullhet har följts upp (t.ex. provköp,   
       kundutvärderingar, förfrågningar om rusmedelssituationen). 



i.    Lokalsamfundet har engagerats i verksamheten  
       (t.ex. info till invånare, rusmedelsforum och förfrågningar,  
       unga deltar i provköp och kundutvärderingar). 



j.    Media har informerats om genomförda Pakka-åtgärder  
       och om rusmedelssituationen. 

Kontrollera om ni gör förebyggande rusmedelsarbete i enlighet med Pakka-verksamhetsmodellen 
Välj de alternativ som beskriver situationen under de senaste två åren på din ort/i din region. 

Räkna ihop poängen (punkter a–h: 2 poäng/punkt,  
punkter i–j: 1 poäng/punkt) och få en snabb utvärdering av 
er Pakka-verksamhet nedan.  

 
0	 Pakka-verksamheten är ännu okänd i din kommun/i ditt 

område. Ingen fara – på nätet finns verktyg och information 
om hurdana förändringar du kan få till stånd med Pakka-
verksamhet.

 

1–3	 En del åtgärder som stöder Pakka-verksamheten är i bruk. 
Ännu finns mycket att göra förrän arbetet på allvar görs i 
enlighet med Pakka-verksamhetsmodellen.

 

4–8 	 De första stegen mot Pakka har tagits – utmärkt! Fortfarande 
finns mycket att utveckla. Har personen som ansvarar för 
koordineringen valts? Fäst speciell uppmärksamhet vid att 
aktivera näringslivet: gör t.ex. de lokala utvecklingsbehoven 
synliga med hjälp av provköp och kundutvärderingar och 
motivera näring och media med i samarbetet.   

 

9–14 	 Pakka-verksamheten är rätt så omfattande, men ännu kan 
den slipas. Har verksamheten de politiska beslutsfattarnas 
stöd och har en utbudsarbetsgrupp, som fungerar planenligt, 
tillsatts? Omfattar verksamheten åtgärder kopplade till både 
minderåriga och berusade? 

 

15–18 	Grattis, det går undan i er Pakka-verksamhet! Också det som 
är bra kan utvecklas vidare, tips får du i Pakka-utvecklarnät-
verket. 

Du som  
inleder  

verksamheten 

Du som  
redan  

genomför  
Pakka- 

verksamhet

Försäkra att verksamheten  
genomförs på ett fungerande sätt  
och håller hög kvalitet.

Kontrollera vilka åtgärder  
det lönar sig att sätta igång  
och hur du steg för steg kommer  
närmare en allomfattande  
gemenskaplig Pakka-verksamhet.  



Tips för att göra näringens egenkontroll samt ansvarsfulla försäljning  
och utskänkning effektivare

•	 regelbundna utbildningar om ansvarsfullhet för kassa- och restaurangpersonal 

•	 utvärderingar av detaljhandelns och restaurangernas lagenliga verksamet (t.ex. provköp, kundutvärderingar)

•	 intensifierad myndighetsövervakning 

•	 uppföljning av åldersgränsövervakningen i detaljhandeln med hjälp av kassasystem 

•	 placeringen av alkoholdrycker och spelautomater för att underlätta bevakningen av dem

•	 väktarföretagens och köpcentrens gemensamma tillvägagångssätt  
för att förebygga langning av alkohol och tobaksprodukter  
till minderåriga

•	 ordningsvakters och taxiföretagares gemensamma  
tillvägagångssätt för att förebygga störande  
berusningsbeteende och våld

•	 samarbetsforum för övervakningsmyndigheter och näringsliv

•	 belönande av näringslivsaktörer för lyckad ansvarsfull  
verksamhet

Tilläggsinformation (mest på finska)

www.thl.fi/pakka

www.innokyla.fi > Pakka

www.porinpakka.fi

•  polisen
•  alkohol- och hälsogranskare

•  Alkos representant
•  företagare inom detaljhandel och restaurangbransch

•  personalrepresentanter för detaljhandeln och restauranger 
•  representanter för penninspelsamfund  

Samla nyckelaktörer i Utbudsarbetsgruppen: 

kom överens om och planera åtgärder tillsammans!


