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Tiivistelma

Hyrkkinen Raili: Leskien ansiotyd ja terveydentila. Eldketurvakeskuksen
tutkimuksia 1988:2. 120 s.

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd leskeksi jddneiden ansiotydssidoloa
ennen puolison kuolemaa ja tyossdolon muutoksia sen jilkeen. Tutkimus
on painottunut naisten tyossdolon tarkasteluun. Tydssdolon muutoksia
on tarkasteltu leskien koulutuksen, ammattialan, asuinpaikan, perhera-
kenteen ja terveydentilan osalta. Haastattelututkimuksen perusjoukon
muodostivat vuonna 1980 leskeytyneet alle 80-vuotiaat henkilot, joista
poimittiin 3508 lesken otos. Tutkimustulokset osoittivat, ettd leskien
tyossikdynti ei oleellisesti eronnut muusta viestostd ennen leskeytymistd.
Sen jédlkeen alle 50-vuotiaana leskeytyneistd kotidideistd varsin suuri osa
siirtyi ansiotydhon. Tyohon siirtyneet lesket olivat muihin Kotiditeihin
verrattuna paremmin Koulutettuja ja he myos asuivat nditd useammin
alueilla, jotka tarjosivat tyomahdollisuuksia. TyOhon siirtyneiden leskien
ammattialoissa korostuivat palvelualojen ammatit sekd kaupallinen ja toi-
mistotekninen ty0o. Vanhempaan ikdryhmédn kuuluvat kotididit erosivat
tyossd olleista myOs heikomman terveydentilansa vuoksi. Koetun tervey-
dentilan mukaiset erot nikyivit selvésti verrattaessa 55 vuotta tdyttanei-
den ikdryhmid nuorempiin leskiin, myos eldkkeelle siirtyminen lisdédntyi
55-vuotiailla ja tdtd vanhemmilla leskilla.

Avainsanat: lesket - ansiotyot - terveydentila

Abstract

Hyrkkidnen Raili: Widow’s employment and state of health. Studies of
the Central Pension Security Institute 1988:2. 120 pp

The purpose of this study is to examine the employment of the
widow(er)s before and after the spouse’s death. Main focus is on women’s
employment. Changes in employment are examined in regard to educa-
tion, occupation, residence, number of children under age 18 and state of
health. The population for the interviews consisted of the widows and the
widowers under age 80 whose spouse had died in 1980. The sample was
formed by 3.508 persons. According to the results of the study the em-
ployment of the women before the death of their spouse does not signifi-
cantly differ from the other population. After the spouse’s death a rela-
tively large proportion of the women being widowed prior to their age of
50 years take a work outside home. These women are better educated
than the women who stay at home, and more often they reside in areas
which give opportunities for paid work. Newly-employed women general-
ly work in service sectors as well as in commercial and office works. Re-
garding the state of health, the older housewives differ from working
women. Widows over age 55 on average feel their state of health worse
than younger widows. The retirement on pension also increases in age 55
and over.

Key words: widows - employment - state of health
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1
JOHDANTO

1.1
Tutkimuksen tavoitteet

Perhe-eldketurvaa koskevat sidnnokset tulivat padosin voimaan 1960-lu-
vulla. Leskeneldke oli alunperin tarkoitettu naisille, jotka ikdnsd tai pien-
ten lasten hoidon takia eivdt voineet hankkia toimeentuloaan omalla an-
siotyollddn. Sen jdlkeisen yhteiskunnallisen kehityksen seurauksena ny-
kyisen perhe-eldketurvan perusteet eivit kaikilta osin enda vastaa alkupe-
rdisti tarkoitustaan. Nykyddn naisten ansioty0ssdkdynti on nuoremmissa
ikdryhmissd ldhes yhtd yleistd kuin miesten. Naisten tyossikdynnin yleis-
tyminen ja sitd kautta miehen huoltovelvollisuuden viheneminen ovat ai-
heuttaneet paineita nykyisen perhe-eliketurvan muuttamiseksi. Tasa-ar-
von vaatimuksen lisidntyminen toisaalta edellyttid myoOs miesleskien huo-
mioonottamista, jonka nykyinen eldkejirjestelmi tekee vain rajoitetusti.

Perhe-eldketurvaa koskevaa selvitystyotd tehtiin Eldketurvakeskuksessa jo
ennen kuin valtioneuvosto asetti vuonna 1983 perhe-elikekomitean. Seka
komiteassa ettd muussa yhteydessi huomattiiin tutkimustiedon tarve ja
sen vihaisyys. Eldketurvakeskuksen tutkimusohjelmassa esitettiin perhe-
elaketurvaa koskevan tutkimuksen tavoitteet. Niiden mukaan pyritddn
selvittimddn, mitd erityyppisissd perheissd tapahtuu puolison kuoltua.
Pdidpaino tutkimuksessa pannaan taloudellisille nikokohdille, mutta sen
lisdksi otetaan huomioon puolison kuoleman aiheuttamat muut muutok-
set perheessi.

Tyossdolon muutosten tarkastelu liittyy perhe-eldkejirjestelmén kehitté-
mistarpeisiin, joissa erityisesti naisleskien ansioty6hon osallistumisella on
keskeinen merkitys. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittid, miten les-
keytyneiden tyossdolo muuttui puolison kuoleman jilkeen. Haastattelu-
tutkimus kohdistui vuonna 1980 leskeksi jddneisiin miehiin ja naisiin.
Tutkimuksessa tarkastellaan erikseen palkansaajavdestoon sekd yrittdji-
vdestoon kuuluneita leskid. Ansiotyossdolon muutoksia kuvataan mies-



ja naisleskien osalta, joskin tutkimuksen pddpaino kohdistui naisten an-
siotyossaoloon.

Luvussa 3, josta alkaa empiirisen aineiston késittely, esitctddn leskien ter-
veydentilaa ja toimintakykyd koskevia tuloksia. Terveydentilaa tarkastel-
laan haastattelutictojen sekd tyokyvyttomyyseldkkeita ja sairausvakuu-
tuksen piivdrahakorvauksia koskevien rekisteritietojen pohjalta. Leskien
terveydentilaa on pyritty mahdollisuuksien mukaan vertaamaan véeston
terveydentilaan.

Luvussa 4 tarkastellaan ansiotydssidolon muutoksia erikseen palkansaaja-
viestoon ja yrittdjiviestoon kuuluvilla leskilld. Ansiotyon muutoksia Ku-
vataan vertaamalla leskeytymistd edeltidnyttd tilannetta vuonna 1979 sen
jilkeiseen tilanteeseen vuonna 1983, jolloin leskeytymisestd oli kulunut
kolme vuotta ja jolloin eldméntilanteen voi olettaa jo vakiintuneen.

Muutosten taustalla vaikuttavia tekijoitd selvitetddn luvussa 4.4. Ty0Ossa-
olon muutosten kannalta erilaisia ryhmid on verrattu toisiinsa niitd erot-
tavien piirteiden 16ytdmiseksi. Ansiotydssdoloon vaikuttaneista tekijoistd
tarkastellaan koulutusta, avioliiton aikaista tyontekoa ja ammattia. Sa-
moin otetaan huomioon lesken terveydentila ja perherakenne alaikéisten
lasten lukumaidrin osalta.

Luvussa 4.5 tarkastellaan niitd alle 65-vuotiaita naisleskid, jotka eivit ol-
leet haastatteluhetkelld tyossa tai eldkkeelld. Pddpaino on ty6hon hakeu-
tumisen esteiden selvittimisessid. Tarkastelussa verrataan joidenkin teki-
joiden osalta tyohon aikovia leskid niihin leskiin, jotka eivét aikoneet ha-
keutua ansiotyohon. Lopussa arvioidaan leskien tydssdolon kehitystéd ja
sen yhteyttd muun muassa terveydentilaan.

1.2
Tutkimuksen analyysikehikko

Tutkimuksen analyysikehikko pohjautuu R. Hill'n 1940-luvulla kehitta-
méiin teoriaan perheen Kriisistd, joka on seurausta stressid aiheuttavasta
tapahtumasta. Hill'n teoriaa kehiteltiin edelleen amerikkalaisessa tutki-
muksessa, jossa tarkasteltiin Vietnamin sodassa kadonneiden tai vangiksi
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joutuneiden sotilaiden perheitd (McCubbin et al. 1982, 46). Esimerkki
stressid aiheuttavasta tapahtumasta on puolison kuolema. Sen vaikutuk-
set perheen sosiaalisen jdrjestelmddn voivat muuttaa perheen arvoja, roo-
leja tai pddmairia.

ENTISTEN
JA UUSIEN
VOIMAVARGJEN
KAYTTO

|

STRESSI- TOIMENPITEET
TAPAHTUMA TILANTEESTA | ———=— | MUKAUTUMINEN

SELVIYTYMISEKSI

|

KASITYS
TILANTEESTA

Kuvio 1. Mukautuminen stressitapahtumaan

Lihde: Kuvio on mukaeltu McCubbin et al. 1982, 46 esitetystd mallista.

Perheen mukautuminen stressid aiheuttaneeseen tapahtumaan riippuu
perheen resursseista ja sen tilanteenkisityksestd. Perheen resursseja ovat
kaikki ne tekijét, jotka auttavat sen kykyd selviytyd vaikeuksista. Per-
heen hankkimien uusien resurssien rinnalla on merkitystd, millaiset re-
surssit silld oli alunperin. Toinen oleellinen tekiji perheen selviytymisessa
on se, millaisen kisityksen perhe muodostaa tilanteen vakavuudesta ja
ryhtyyko se joihinkin toimenpiteisiin. Perhe voi kokea tilanteen haasteel-
lisena tai alistua siihen kohtalonomaisesti. Monet Vietnamin sodassa ka-
donneiden tai vangiksi joutuneiden sotilaiden vaimot reagoivat puolison



katoamiseen tai vangiksi joutumiseen menemdlld ansiotyohon. Monet
myos avioituivat uudestaan, joka sekin helpotti lesken asemaa perheen-
huoltajana (McCubbin ja Patterson 1983, 15).

Leskien tyossdolon tarkastelussa on ldhdetty siitd oletuksesta, ettd ty0ssa-
kdynnin muutosten eli tilanteesta muodostetun késityksen pohjalta tehty-
jen ratkaisujen taustalla vaikuttivat ne resurssit, joita leskelld oli ennen
puolison kuolemaa tai joita hdn hankki sen jilkeen. Ammatillisia resurs-
seja ovat muun muassa koulutus ja aikaisempi tyokokemus. Jatkokoulu-
tus ja asuinpaikan vaihdos saattavat lisdtd niitd. Myo0s alaikdiset lapset
vaikuttavat tydssdkiyntiin. Pienten lasten hoito voi olla esteend tyohon
menolle ja se voi myos muulla tavoin vihentdd mahdollisuuksia ammatil-
listen resurssien lisiimiseksi. Samoin terveydentila on oleellinen seikka
tyossikiyntia ajatellen. Tutkimuksessa leskien terveydentila on keskeises-
ti tarkastelun kohteena. Terveydentilaa koskevia tietoja ei voi kuitenkaan
projisoida taaksepdin sen selvittdmiseksi, miten lesken terveydelliset re-
surssit muuttuivat puolison kuoleman jilkeen.

Perheen mukautumista ei tutkimuksessa varsinaisesti selvitetty, vaikka
haastatelluille esitettiin joitakin leskeyteen sopeutumista koskevia Kysy-
myksid. Vilillisesti lesken tyossdkdynnissd ilmenneet muutokset antane-
vat viitteitd myoOs siitd, miten perhe mukautui muuttuneeseen tilantee-
seen.

1.3
Terveydentilan mittaaminen

Terveydentila ndhtiin keskeiseksi asiaksi tydssdolon muutosten tarkaste-
lussa. Leskien terveydentilaa koskevat tiedot perustuvat haastatteluaineis-
toon seka rekisteritietoihin tyokyvyttomyyseldkkeistd ja sairausvakuutuk-
sen péaividrahoista. Haastattelulomakkeen terveydentilaa koskevien Kysy-
mysten valinnassa kiytettiin apuna Sosiaaliturvan tutkimuslaitoksen asi-
antuntemusta.

Ns. Purolan malli korostaa sairauden moniulotteisuutta psykofyysisend,
sosiaalisena ja koettuna tilana. Ladketieteessd tauti médritellddn ihmisen
psykofyysisen jirjestelmédn toiminnan hiirioksi. Psykofyysisessé jarjestel-
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massi syntynyt hiirid aiheuttaa tiedostettavia oireita kuten kipua ja ah-
distusta. Ndin syntynyt koetun sairauden tila virittdd reaktioita ja ohjaa
kdyttdytymistd sekd osallistumista (Purola 1971, 20-22). Niéitd kaikkia
sairauden ulottuvuuksia voidaan mitata haastattelu- ja kyselymenetelmil-
14.

Yleinen :

luonnon- > 1 « Hokko ALK
jarjestelma = \

[ g } Reaktiot

Yleinen / o )
sosiaalinen — a _ Dsallistumisen muuttuminen
jarjestelma | —<—

1. Yksildn psykofyysinen jarjestelnd / sairaus Iuonnontieteellisend tilana
2. Yksilon sosiaaliset kytkenndt / sairous sosiaalisena tilana
3. Yksilon tiedostus / sairaus koettuna tilana

Kuvio 2. Sairauden kolme ulottuvuutta

Lédhde: Purola et al. 1971, 21.

Haastattelussa ilmoitetaan yleensi pieni osa niistd sairauksista, jotka voi-
daan todeta kliinisessd tutkimuksessa. Riippuu sairauden vaiheesta ja vai-
keusasteesta, onko tutkittava henkil0 itse tietoinen sairaudestaan. Jotkut
sairaudet l0ydetddn vasta kliinisen tutkimuksen yhteydessd. Toisaalta
haastattelussa tuodaan esille sellaisia sairauksia, joita lddkérintarkastuk-
sessa ei voida todentaa (Brorsson 1977, 31).



Erdissid tanskalaisessa tutkimuksessa tiedusteltiin hoitavilta lddkéreiltd
haastateltuja koskevia tietoja ja osoittautui, ettd yli 70 prosentissa tiedot
olivat yhtipitivid haastateltujen antamien tietojen kanssa. Amerikkalai-
sessa Baltimoren tutkimuksessa verrattiin 809 henkilon néytteen perus-
teella monipuolisen 1ddkérin suorittaman tutkimuksen ja haastattelutieto-
jen yhtipitdvyyttd. Jos vain oireita aiheuttavat sairaudet lasketaan mu-
kaan, paljastui haastattelussa yli kaksi kolmasosaa seuraavista sairauksis-
ta: astma, muut allergiat, sokeritauti, reumaattinen sydanvika, sepelvalti-
mosairaus, nivelreuma ja nivelrikko (Sievers 1968, 13-14).

Toimintakykyé arvioitaessa on todettu henkilon omien ja ammattihenki-
16iden arvioiden vilinen yhtipitdvyys kohtalaiseksi. Yhtépitdvyys on Kui-
tenkin selvisti parempi arvioitaessa yksinkertaisia jokapdivdisid toiminto-
ja kuin selvitettdessd monimutkaisia toimintakokonaisuuksia.

Tyokykyd arvioitaessa on verrattu tyokykynsa rajoittuneeksi kokeneiden
omia arvioita Kansanelikelaitoksen kuntoutustutkimuksessa tehtyihin ar-
vioihin. Tutkittavan oma arvio ja tydryhmin arvio olivat varsin ldhelld
toisiaan (Aromaa et al. 1986, 301-302). Samoin tydterveyslaitoksen tutki-
muksessa elikeikien perusteista tydntekijoiden omat arviot tydkyvystddn
ja sen riittdvyydestd menivét hyvin yksiin sen kanssa, mitd heille tapahtui
neljissd vuodessa sen jilkeen (Ilmarinen 1987, 30-339). Sairauteen liitty-
vit haitat jokapiiviisessd eldmassd tulevat selvemmin esille subjektiivis-
ten kokemusten tasolla kuin objektiivisesti havaittavina (Karisto 1984,
102).

Aikajakso, jolta terveystietoja kysytddn, vaikuttaa tietojen luotettavuu-
teen. Kansanelikelaitoksessa on todettu, ettd haastattelupdivini sairaaksi
ilmoittaminen tuotti suunnilleen saman tuloksen kuin pitemméan ajanjak-
son keskiarvo. Sen sijaan kahta viikkoa koskeva kysymys tuotti yli kaksi
kertaa niin suuren tuloksen (Aromaa et al. 1986, 299-300).

Haastattelulla voidaan selvittdd mm. fyysisid ja psyykkisid oireita, koet-
tua sairastavuutta ja toimintakyvyn rajoituksia, haittoja ja muita sosiaali-
sia seurauksia sekd terveyspalvelusten kdyttdd sairastavuuden heijastaja-
na. Terveydentilan osoittimina on kdytetty yleisimmin seuraavassa ase-
telmassa lueteltuja tietoja (Aromaa et al. 1986, 297). Kunkin osoittimen
viereen on merkitty, jos sitd on kdytetty leskien terveydentilan arvioimi-
seksi.
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Terveydentilan osoittimina kdytetyt tiedot: Kdytetty tédssa
tutkimuksessa

a) Koetut oireet x
b) Koettu yleinen terveydentila
c) Koetut/ilmaistut taudit ml.

lddketieteellisesti m3dritellyt taudit x
d) Koettu yleinen toimintakyky ja tydkyky
e) Koetut/ilmaistut rajoitukset x
f) Koetut/ilmaistut tydkyvyn rajoitukset x

g) Koetut/ilmaistut muut sosiaaliset seuraukset

- sairauspaivat x
- sairausvuodepdivat
- tyokyvyttomyys x

h) Palvelusten, apuvdlineiden ja laikkeiden
kdytto tautien osoittimena

Sairastavuutta koskevia tietoja on hankittu eri tutkimuksissa muun muas-
sa kysymélld tauteja avoimin Kkysymyksin tai oireita kysymyssarjojen
avulla. Suorituskykyd on pyydetty arvioimaan jollakin asteikolla tai on
kysytty terveyspalvelusten kiytt6d. Myos useista osista yhdistettyji ter-
veydentilan indeksejd on koetettu kehittdd (Brorsson 1977, 16). Téssé tut-
kimuksessa ei ole yritetty muodostaa terveydentilan mittaria, mutta koe-
tun terveydentilan ikdryhmittdisid eroja on kuvattu faktoripistem&irien
avulla.

1.4
Perhe-eliketurvan kehityksen tarkastelu

Perhe-eldketurvan kehitys Suomessa liittyy eldketurvan laajentumiseen
1960-luvulla. Tdma puolestaan oli seurausta toisen maailmansodan jalkei-
sestd yhteiskunnallisesta kehityksestd. Parissa vuosikymmenessa elinkei-
norakenteen murros muutti Suomen maatalousvaltaisesta maasta kehitty-
neeksi teollisuus- ja palveluammattien yhteiskunnaksi. Palkansaajavies-
ton voimakas kasvu kaupungistumisen my6td muutti entisestd poikkea-
valla tavalla vieston toimeentulon edellytyksid. Nididen parantamiseksi
tarvittiin sosiaalipoliittisia toimenpiteita.



Perinteisesti valtion virkamiehet ja osa kuntien palveluksessa olevista vi-
ranhaltijoista kuuluivat eldkejirjestelmien piiriin.  Yksityisen sektorin
palveluksessa olevia tyontekijoiti koskevat eldkelait tulivat voimaan
vuonna 1962. Perhe-elikkeet eivit vieli vuonna 1962 kuuluneet tyonteki-
jdin elikelakien etuuksiin. Valtion ja osa kuntien virkamiesten perheistd
sen sijaan oli elikelakien piirissd. Yksityisen sektorin perhe-eldkelainsaa-
ddnnon kehittymiselle antoi sysdyksen vuoden 1966 tyoehtosopimusrat-
kaisu. Siind sovittiin, ettd yksityisessd tyOsuhteessa olevia tyontekijoitd
koskeviin elikelakeihin lisitddn perhe-eliketurva. Sitd koskevat esitykset
tulivat voimaan vuonna 1967.

Hallituksen esitys pyrki turvaamaan sellaisten henkildiden toimeentulon,
jotka eivit vield olleet sijoittuneet tydmarkkinoille tai joiden oli vaikea si-
joittua. TAmi periaate saneli sekd edunsaajien piirin ettd elikkeiden suu-
ruuden (Varoma 1971, 58). Edunsaajiksi tulivat naisleski ja lesken alle
18-vuotiaat lapset. Jos lapsia ei ollut, 40 vuotta tdyttdnyt leski oli oikeu-
tettu saamaan elikkeen, mikili avioliitto oli kestdnyt vdhintddn kolme
vuotta.

Vuonna 1966 asetettiin sosiaalipoliittinen ohjelmatoimikunta valmistele-
maan koko vieston kattavaa perhe-eliketurvaa ja laatimaan ehdotus ylei-
seksi perhe-elikelaiksi kansaneldkejérjestelméssd. Ohjelmatoimikunta sai
mietintonsi valmiiksi vuonna 1967. Siind perhe-eldkkeiden tehtdviksi
katsottiin elidketapahtuman aiheuttamien taloudellisten muutosten elimi-
noiminen ja perheen kulutusmahdollisuuksien turvaaminen perheenhuol-
tajan kuolemaa edeltdneen tason mukaisesti. Peruskulutuksen turvaami-
nen toteutettaisiin kansanelikejirjestelmin puitteissa. Aikaisemman ku-
lutustason turvaaminen jaisi lisielikejirjestelmien tehtdviksi. Mietinnos-
si tihdennettiin myds perheen sopeuttamistuen merkitystd, ennen Kaik-
kea lesken kouluttamista ammattiin, jotta hdn pystyisi itse hankkimaan
oman toimeentulonsa (Komiteanmietintd 1967:B 23, 58-59).

Lesken asema perhe-elikejirjestelméssd madrdytyisi sen mukaan, onko
hinelld huollettavia lapsia. Toimikunta katsoi, ettd kaikki lapsia huolta-
vat naislesket olisi saatava lain piiriin. Yksindisen lesken olisi tietyn yli-
menokauden jilkeen pystyttivi itse hankkimaan ty6lldén toimeentulonsa.
Osa yksindisistd naisleskistd ei kuitenkaan ikdnsd, terveytensd ja muut
olosuhteet huomioon ottaen pystyisi hankkimaan toimeentuloaan, vaan
jdisi pysyvisti perhe-eldketuen piiriin.
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Miesleskista todettiin, ettd vieraan tyovoiman kayttdo kodinhoidossa muo-
dostaa lisdrasituksen perheendidin kuoleman jilkeen. Yhdenvertaisuus-
periaate edellyttdisi, ettd miehet ja naiset olisivat samassa asemassa edun-
saajina ja -jittdjind. Taloudellisten olojen sen salliessa ainakin lasta huol-
tavat mieslesket olisi luettava edunsaajiksi (Komiteanmietinté 1967:B 23,
58).

Eduskuntakasittelyssd elikeoikeus myonnettiin tarveharkintaisena alle
16-vuotiaita lapsia huoltavalle sekd myo0s lapsettomalle 40-64-vuotiaalle
naisleskelle.  Yleisen perhe-elidkelain puitteissa leskelle voidaan antaa
myos koulutustukea sellaisen ammatin oppimiseksi, jolla hdn voi ansaita
oman toimeentulonsa. Yleinen perhe-eldkelaki tuli voimaan vuonna
1969.

Palkansaajia ja yrittdjid koskevan perhe-eldkejarjestelmdn luomisesta on
kulunut noin pari vuosikymmenta. Perhe-eldkejirjestelmédin ei ole tehty
muutoksia. Vain valtion eldkejirjestelméssd ja liikkennevakuutuksessa
miesleski saa perhe-eldkkeen samoin edellytyksin kuin naisleski. Kuntien,
kirkon ja merimiesten eldkejirjestelmissd sekd tapaturmavakuutuksessa
miesleski voi saada perhe-eldkkeen, jos tietyt edunsaajan tyokykya ja va-
rallisuutta koskevat edellytykset toteutuvat.

Perhe-eldkejarjestelmdd arvosteltiin kuitenkin jo 1970-luvun alussa. Yli
40-vuotiaiden lapsettomien leskien eldkeoikeudella viitettiin olevan tyot-
tomyysavustuksen piirteitd ja vanhojen naisleskien elike nahtiin vanhuus-
eldkkeen ennakkona. Perhe-elidkejirjestelméd oli alunperin tarkoitettu or-
voksi jadneiden lasten auttamiseksi. Leskeneldke otettiin siihen sen takia,
ettei naisten tydssdolo ollut aikaisemmin kovin yleistd. Pddhuomio tulisi
vastaisuudessa kiinnittdd lasten eldkkeisiin ja niiden tason parantamiseen
(Perdldinen 1971, 51 ja 67).

Yhteiskunnan kehitys on johtanut siihen, ettd naisten koulutustaso ja
tyossdkdynti ovat lisddntyneet. Samanaikaisti syntyvyys on alentunut,
mikd ndkyy pienentyneend perhekokona. Avioliiton asema on muuttunut
toisaalta avioerojen ja toisaalta avoliittojen yleistymisen myotd. Suku-
puolten tasa-arvo on ollut keskustelun kohteena ja aiheuttanut myds lain-
siddannollisid muutoksia, esimerkkini tasa-arvolain sdidtdminen vuonna
1986.

Vuonna 1983 valtioneuvosto asetti komitean selvittimdin nykyisen per-
he-eldkejarjestelmédn tarkoituksenmukaisuutta ja laatimaan ehdotuksen

2 Leskien ansiotyd ja terveydentila




perhe-elikkeen tasoksi ja jakautumiseksi eri edunsaajien kesken. Komitea
julkaisi mietintonsd vuonna 1987.

Komitean ilmaisemat perhe-eldketurvan tavoitteet ovat kuoleman aiheut-
tamien taloudellisten vaikutusten poistaminen ja perheen talouden so-
peuttaminen uusiin olosuhteisiin. Samat tavoitteet esitettiin myos sosiaali-
poliittisen ohjelmatoimikunnan mietinndssd vuonna 1967. Komitean mie-
tintd korostaa kuitenkin perheen kulutustason kohtuullista turvaamista,
kun taas varhemmassa mietinn0Ossé esitettiin tavoitteena ennen eldketa-
pahtumaa saavutetun kulutustason siilyttdminen.

Perhe-elikekomitean asettamat tavoitteet ovat seuraavat (Komiteanmie-
tintd 1987:43, 53).

1. Perhe-elikkeen tulee osaltaan turvata niiden alaikdisten lasten toi-
meentulo, joiden elatukseen huoltaja oli ennen kuolemaansa osallistunut
tai oli velvollinen osallistumaan.

2. Perhe-elikkeen tulee tdydentdd lesken toimeentuloa silloin, kun lesken
omat tulot eivit hdnen ansiomahdollisuutensa huomioon ottaen riittd-
vdssd mddrin turvaa lesken toimeentuloa verrattuna kuolemaa edeltd-
neeseen tilanteeseen.

3. Perhe-eldkkeen tulee auttaa perhettd sopeutumaan uusiin, muuttunei-
siin olosuhteisiin.

NyKkyisissd perhe-elikejirjestelmissd painopiste on leskeneldkkeessd las-
teneldkkeiden sijaan. Jdrjestelmdd luotaessa ldhdettiin siitd, ettd leski on
perheenhuoltaja puolison kuoleman jidlkeen. Lasten asema perheessd on
kuitenkin muuttunut avioerojen yleistyessd, eivitkd lapset vilttimattd ole
asuneet edunjittdjian luona. Alaikdisten lasten toimeentulon turvaamisella
perhe-eldkkeiden ensisijaisena tavoitteena pyritddn siihen, ettd lapsia koh-
deltaisiin tasapuolisesti syntyperdstd ja perhetaustasta riippumatta.

Parikymment4 vuotta sitten ansioeldkejarjestelméssd pyrittiin turvaamaan
perheenhuoltajan saavuttama kulutustaso perheessd myods hdnen kuole-
mansa jilkeen. Perhe-elikekomitea korostaa sitd, ettd lesken toimeentu-



19

lon tulisi voida pééasiallisesti perustua lesken omaan ansiotyohon tai sen
perusteella madraytyvaan elikkeeseen (Komiteanmietintd 1987:43, 54).

Perhe-eldketurvan tarpeen periaatteellisena ldhtokohtana on perheen ela-
tustehtdvin toteutuminen. Tasa-arvoperiaatten mukaisesti perhe-eldke-
turvan tarve pitdd arvoida lesken sukupuolesta riippumatta. Komitean
mietinnossd ehdotetaan perhe-elikeoikeuden myontdmistd myods miehille.
Komitea ehdottaa, ettd lesken eldkeoikeus sdilyy lapsen idstd riippumatta.
Niiden vanhempien leskien, joilla ei ole ollut lapsia ja jotka ovat pitkddn
olleet pois ansiotyostd, mahdollisuudet hankkia oma toimeentulo ovat
kuitenkin heikot. Sen takia eldkeoikeus pitdisi myontdd myos 50 vuotta
tayttaneille lapsettomille leskille (Komiteanmietintd 1987:43, 63).

1.5
Tilastollinen tarkastelu

1.5.1
Naisten ansiotyon muutokset

Naisten siirtyminen ansiotyohon kodin ulkopuolella oli yleinen ilmid toi-
sen maailmansodan jdlkeen lintisissd teollisuusmaissa. Naisten panos oli
valttimaton sodan aikana, eivdtkd he sen jilkeen endd kokonaan poistu-
neet tyomarkkinoilta. Naisten ansiotyon kasvu johtui osaksi sodanjalkei-
sen viestonkasvun aiheuttamasta palvelualojen ja kulutusteollisuuden
laajentumisesta. Naisia tarvittiin kodin ulkopuoliseen lastenhoitoon ja
myo0s opetukseen. Sairaaanhoidon ja sosiaalialan ammattialat kasvoivat
nopeasti ja osaltaan mahdollistivat naisten ansiotydn, kun nimi ennen
naisten kotona hoitamat toimet siirtyivdt yhteiskunnan hoidettaviksi
(Wilson 1983, 20). Elinkeinoeldmin ja vdestollisten muutosten lisdksi
naisten ansioty0hon vaikuttavina tekijoind ndhdadn perheessd ilmenneet
muutokset syntyvyyden alentuessa ja pienten lasten hoitoajan siitd syysta
lyhentyessa (Tilly ja Scott 1978, 214-217).

Suomessa naistyovoiman kysyntdd lisdsi 1960-luvun nopea elinkeinora-
kenteen muutos, jonka seurauksena maatalous ei endd kyennyt tarjoa-



maan tarpeeksi tydvoimaa laajeneville teollisuuden ja palvelualoille
(Kauppinen-Toropainen et al. 1983, 7-8). Vuonna 1950 maatalous tyol-
listi lihes puolet ammatissa toimivista naisista. Vield vuonna 1960 kaksi
viidesosaa naisista toimi maataloudessa, mutta kahtakymmentd vuotta
myohemmin endd kymmenesosa.

Samanaikaisesti muilla toimialoilla naisten tyopaikkojen lukumdira li-
sddntyi vuodesta 1960 puolitoistakertaiseksi. Ndkyvin muutos oli palve-
lukset-sektorilla, jonka osuus naisilla kaksinkertaistui vuosien 1960-80 va-
lilld (Tydvoimatutkimuksen aikasarjat 1976-84, 72). Yhteiskunnallisista
palveluksista opetuksen, tutkimuksen ja terveydenhuollon alat ovat kas-
vaneet voimakkaasti. Teollisuus on toiseksi suurin naisten tyollistdja.
Joka viides tyossd kdyvd nainen on teollisuuden palveluksessa. Tekstiili-
teollisuus tyollistdd naisia eniten, toiseksi eniten metalliteollisuus. Kol-
manneksi suurin naisten tyovoiman kdyttdji on tukku- ja véhittdiskaup-
pa, jonka osuus samoin kuin metalliteollisuuden on Kkylldkin laskenut
(Naisten asema 1984, 68, Kauppinen-Toropainen et al. 6/1983, 7, Viesto-
ja asuntolaskenta 1980, osa I B, 61).

Naisten lisd4intynyt ansiotyd nidkyy selvisti siitd osuudesta, jonka naiset
muodostavat koko tydvoimasta. Vuonna 1960 naisten osuus tyoikdisestd
tydvoimasta oli 44 prosenttia ja vuoteen 1980 mennessd se oli noussut 47
prosenttiin. Vuonna 1984, joka oli perhe-eldketutkimuksen haastattelu-
vuosi, naisten osuus tyovoimasta oli edelleen kasvanut yhdelld prosent-
tiyksikolld 48 prosenttiin (Tydvoimatutkimuksen aikasarjat 1976-84, 36).
Ainoastaan Euroopan sosialistimaissa naisten osuus tydvoimasta on yhtd
korkea tai jopa korkeampi kuin Suomessa. Ruotsissa ja Tanskassa nais-
ten osuus tydvoimasta on hieman yli 40 prosenttia. Useimmissa lénsi-
maissa se on noin 30 prosenttia (Kauppinen-Toropainen et al. 6/1983, 7).
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Ammatissa toimivan viestdn osuudet

Miehet lka Naisst

i
100

1980 [] 1970 [ 1360

Kuvio 3. Ammatissa toimivan viestdon osuudet sukupuolen ja idn
mukaan vuosina 1950, 1960 ja 1980

Lihde: Viestd- ja asuntolaskenta 1980, osa I B, SVT VIC:106, 60; Ylei-
nen viestolaskenta 1960 osa VI, SVT VI C:103, 4.

Suomessa 15-64-vuotiaista naisista kuului ldhes kaksi kolmasosaa amma-
tissa toimivaan viestoon vuonna 1980. Viestdlaskennassa ammatissa toi-
mivaan viestdoon luetaan ne henkilot, jotka kyseisend vuonna ovat olleet
tyollisid tai tyottdmid vihintddn kuuden kuukauden ajan. Kaksi vuosi-
kymmenti aikaisemmin ammatissa toimivien naisten osuus oli hieman yli
puolet kaikista naisista. Alle 25-vuotiailla naisilla ansiotyo tosin pidenty-
neen koulutuksen johdosta vidheni parissa vuosikymmenessd niin, ettd
vuonna 1980 vain runsas kolmasosa ikdryhméstd kdvi ansiotydssd. Voi-
makkaimmin ansiotydssdolo lisidntyi 35-44-vuotiaiden naisten keskuudes-
sa. Heistd yli 80 prosenttia kdvi tyossd vuonna 1980. Tydssd kédyvien



osuus oli korkea my0s 25-34-vuotiaiden ja 45-54-vuotiaiden ikdryhmissa.
Niihin ikdryhmiin kuuluvista naisista kolme neljdsosaa kédvi tyossd. Van-
hempien, 55 vuotta tdyttdneiden, naisten kohdalla ansiotydn muutokset
olivat vdhdisempid. Myods muissa Pohjoismaissa naisten ansiotyon kehi-
tys oli samansuuntainen kuin Suomessa. 1970-luvulla naisten tyossiakdyn-
ti lisddntyi voimakkaasti Ruotsissa ja erityisesti Norjassa, jossa se kaksin-
kertaistui kymmenen vuoden aikana (ILO 1975, 36-44, ILO 1982, 27-31).

Ammatissa toimivien miesten osuus vidheni vuosien 1960-80 valilld myos
muissa kuin nuorimmassa ikdryhméssd. Jyrkimmaéat muutokset ovat ta-
pahtuneet 55 vuotta tdyttdneiden miesten kohdalla, joista ldhes kaikki oli-
vat tyossd vuonna 1960. Heistd oli vuonna 1980 tyokyvyttomid tai eldke-
ldisid 40 prosenttia (Asunto- ja videstolaskenta 1980, osa I A, 66).

Naimattomat naiset olivat jo aikaisemminkin hankkineet itse oman toi-
meentulonsa, mutta sodan jilkeen naisten tyovoiman kasvu useissa Eu-
roopan maissa johtui nimenomaan naimisissa olevien naisten tyohonme-
nosta (Tilly ja Scott 1978, 214-217). Naimisissa olevien naisten siirtymi-
nen tyohon kodin ulkopuolella oli tosiasia myds Yhdysvalloissa. Sielld
naimisissa olevien naisten ansiotyon osuus kaksinkertaistui vuosien
1950-80 vililld siitd huolimatta, ettd yleinen asennoituminen ei ollut kovin
suopea sitd kohtaan (McGlen ja O’Connoer 1983, 220). Naisten ansio-
tyon kasvuun vaikutti myos avioerojen maarén lisddntyminen. Esimerkik-
si Englannnissa eronneiden naisten tyovoimaosuus oli 1970-luvulla kor-
kein muihin naisiin verrattuna (Pifer 1979, 15).

Suomessa naiset olivat perinteisesti osallistuneet tyohon miesten rinnalla
maataloudessa. Naimattomat naiset olivat jo teollistumisen alkuajoista
lahtien kdyneet tyOossd hankkien oman toimeentulonsa, mutta naimisissa
olevien naisten tyohonmeno kodin ulkopuolella yleistyi hitaammin.
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Ammatissa toimivien naisten osuudet

Naimisissa olavat 1ka Ei naimisissa olevat
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Kuvio 4. Ammatissa toimivien naisten osuus 15-64-vuotiaasta vies-
tostd siviilisdiddyn ja idn mukaan vuosina 1960, 1970 ja

1980

Lihde: Viesto- ja asuntolaskenta 1980, osa I A, SVT VI C:106,66; Vies-
td- ja asuntolaskenta 1970, osa II A, SVT VI C:104,50; Yleinen
vaestOlaskenta 1960 osa XII, SVT VI C:103,2.

Naimisissa olevien, tyossa kdyvien naisten suhteellinen méérd kasvoi vuo-
desta 1960 kaikissa ikdryhmissi, kun sen sijaan ei-naimisissa olevien (sis.
naimattomat, lesket ja eronneet) tyossdolo vdheni jonkin verran. Vuonna
1960 ei-naimisissa olevat naiset kavividt suhteeellisesti useammin ansio-
tydssd kuin naimisissa olevat. Naimisissa olevien naisten ansiotyo oli vield
vuonna 1970 vihiisempdd kuin muilla naisilla. Kymmenen vuotta myo-
hemmin naimisissa olevien ja muiden naisten ansiotydssd ei ollut endi
oleellista eroa paitsi nuorimmassa ikdryhmdssi, jossa koulutusajan pitene-



minen nékyi ei-naimisissa olevien naisten pienempana tydvoimaosuutena
jo vuoden 1970 luvuissa.

Naimisissa olevilla naisilla ei endid esiinny ns. kaksihuippuista tyossa-
kdynnin mallia, joka vallitsi Suomessa vield 1960-luvun alussa. Sen si-
jaan useimmissa ldntisissa teollisuusmaissa suuri osa 25-39-vuotiaista nai-
sista on edelleen poissa tyomarkkinoilta perhevelvoitteiden vuoksi ja pa-
laa tydelamdidn timan perhevaiheen jilkeen (Kauppinen-Toropainen et
al. 1983, 8). Naimisissa olevien naisten ansiotyohon siirtymiseen liittyi
toisen maailmansodan jilkeen se piirre, ettd tyohon menneet olivat enim-
maikseen vanhempia ja jo lapsensa aikuisiksi kasvattaneita naisia. Pienten
lasten &idit olivat silloin kuten vieldkin enimmékseen kotona (Tilly ja
Scott 1978, 218).

Suomalaiset naimisissa olevat, 25-34-vuotiaat naiset olivat vuonna 1980
hieman harvemmin ansioty6ssd kuin ei-naimisissa olevat. Ansiotyolld oli
suomalaisen hedelméllisyystutkimuksen mukaan selvd yhteys perheen ko-
koon. Tyossd kdyvien naisten lapsiluku oli ndkyvisti alhaisempi kuin ko-
tiditien (Riihinen et al 1980, 132-133). Pienten lasten ditien tyossakaynti
on Suomessa kuitenkin ollut yleisempdd kuin missddn muussa lintisessa
teollisuusmaassa. Esimerkiksi vuonna 1980 alle 7-vuotiaiden lasten naimi-
sissa olevista dideistd oli 61 prosenttia ammatissa toimivia (Vaesto ja
asuntolaskenta 1980, osa XVII, 22).

Yhdysvalloissa innokkaimmin ansiotyohon hakeutuneet naiset olivat ai-
nakin vield kymmenen vuotta sitten aikaisemmin kotona olleita leskié tai
eronneita. Niistd leskistd ja eronneista, joilla oli alle kouluikdisid lapsia,
kdvi vuonna 1977 ansioty0ssd 55 prosenttia, mutta naimisissa olevista
vain 39 prosenttia. Kouluikdisten lasten naimisissa olevista dideistd kdvi
tyOssd 56 prosenttia, mutta leskistd ja eronneista dideistd 70 prosenttia
(Social security and the changing roles of men and women 1979, 2-3).



Taulukko 1. Ammatissa toimivien naisten osuus siviilisdiddyn mukaan
vuonna 1980

Naimisissa Leski Eronnut
1ka % % %
25-34 v. 74 70 87
35-44 v. 82 79 89
45-54 v. 75 70 81
55-64 v. 43 36 50

Lahde: Asunto- ja vdestolaskenta 1980, 0sa I A, SVT VI C:106, 66.

Suomessa tilanne eroaa edelld esitetystd. Eronneiden naisten ammatissa-
toimivuus oli siviilisdadyittdin tarkastellen korkein vuonna 1980. Naisles-
killa se oli sen sijaan sekd eronneita ettd naimisissa olevia alempi.

Leskien ja eronneiden naisten tydssdkiyntid on syytd tarkastella lasten lu-
kumadirin ja idn perusteella. Taulukon 2 luvut koskevat niitd 25-44-vuo-
tiaita leskid ja eronneita, joilla oli ainakin yksi alle 16-vuotias lapsi. Muut
lapset voivat olla tdtd vanhempia. Taulukon lukujen perusteella lasten
lukumdarilld oli ylldttdvin vdhdn yhteyttd leskien ja eronnciden naisten
ansiotyohon. Vasta kun lapsia oli kolme tai enemmain, naisten tyossi-
kdynti vahentyi. Nuorimman lapsen ollessa alle kouluidn, ansioty0ssi
kdyminen vdheni selvisti leskilld, eronneilla ei niinkddn. Vahiisintd am-
matissatoimivuus oli niilld alle 35-vuotiailla leskilld, joilla oli vdhintdan
kolme lasta ja joiden nuorin lapsi oli alle kouluidn. Tallaisista 25-34-vuo-
tiaista leskistd oli ansiotydssd noin puolet, kun taas vastaavista eronneista
kavi tyossa kolme neljdsosaa.



Taulukko 2. Ammatissa toimivien 25-44-vuotiaiden leskien ja eronnei-
den naisten osuus lasten lukuméirdn ja nuorimman lapsen

iin mukaan
Lesket Eronneet

LASTEN LKM % %
1 lapsi 83 93
2 lasta 79 91
3+ lasta 72 85
NUORIMMAN

LAPSEN IKA

Alle 7 v. 68 85
7-15 v. 82 94

Lihde: Asunto- ja vdestolaskenta 1980, osa VII, SVT VI C:106, 359.

Viestolaskennassa ne henkilot, jotka eivit ole ammatissa toimivia, on luo-
kiteltu kotitaloustyotd tekeviksi, eldkeldisiksi tai opiskelijoiksi. Koulutus-
jdrjestelmin kehittymistd ja opiskeluajan pidentymistd osoittaa se, ettd
vuonna 1980 yli puolet 15-24-vuotiaista naisista opiskeli pdatoimisesti,
kun vuonna 1970 opiskelijoita oli ikdryhmdstd vajaa kolmasosa. Amma-
tittoman viestdn toiminta on Kuitenkin eniten muuttunut Kotitaloustyon
osalta. Kun vuonna 1970 joka neljds 15-64-vuotias nainen oli kotona il-
man ansiotyota tai eldkettd, niin osuus oli vuonna 1980 enédéd 12 prosent-

tia.



04— = '
15-19 20-4 26-28 X-3 35-39 40-4 4549 0-54 5558 60-64 Ika

|7-0-- Kotitaloustytd tekeviit I —a— Eldkeldiset, ty8Skyvyttdmat

l -x- Ammatissa toimivat | ok Opiskelijat]

Kuvio 5. Naisten péddasiallinen toiminta vuonna 1980 idn mukaan

Lahde: Viesto- ja asuntolaskenta 1980, osa I A, SVT VI C:106, 66.

Edelld todettu kehitys naisten ansiotyOn lisddntymisestd ei osoita aina-
kaan vield pysdhtymisen merkkid. TyOvoimatutkimusten perusteella, jois-
sa on mukana myos kausiluonteisesti tyoskentelevit, tyollisten 15-64-vuo-
tiaiden naisten osuus nousi 66 prosentista 69 prosenttiin aikavalilla
1980-84. Samanaikaisesti kotitaloustyotd tekevien osuus vaheni kolmella
prosenttiyksikolla (Tyovoimatutkimuksen aikasarjat 1976-84, 39, 50).




28

1.5.2
Perherakenteen muutos

Toisen maailmansodan jilkeen seurannut suurten ikiluokkien “baby
boom” ei Suomessa kuten monissa muissakaan teollisuusmaissa osoittau-
tunut pysyviksi ilmioksi, vaan syntyvyys vidheni koko ajan 1950- ja
1960-luvuilla. Viime vuosikymmenelld tilanne osoitti tasaantumisen merk-
kejd ja vuonna 1980 se oli suurin piirtein samalla tasolla kuin kymmenen
vuotta aikaisemmin.

Perhetyyppirakenne on ollut melko vakaa vuosina 1950-80. Suurimmat
muutokset ovat lapsettomien aviopariperheiden méiirin tasainen kasvu ja
lapsiperheiden méddridn kasvun hidastuminen ja ldhes pysdhtyminen vuo-
sina 1970-80. Muutokset perhetyyppirakenteessa johtuvat toisaalta siitd,
ettd lapsettomista aviopariperheistd on suuri osa sellaisia, joista aikuisiksi
kasvaneet lapset ovat muuttaneet pois. Toisaalta perhedynamiikka on
muuttunut siten, ettd nykyisin lapsiperhevaihe muodostaa perheiden ela-
maéinkaarella ajallisesti lyhyemmadn vaiheen kuin ennen. Kun lapsiluku
perheissd on vdhentynyt ja lapset hankitaan melko nopeassa tahdissa, ly-
henee se kokonaisaika, jolloin perheessd on alle 18-vuotiaita lapsia (Suo-
malaisten elinolot 1984, 52-53). Lapsettomuus ei ole kuitenkaan yleisem-
pédd kuin ennen. Kuviossa 6 esitetddn lapsiperheiden osuus aviopariper-
heisti perheen pddmiehen iin mukaan tarkasteltuna vuosina 1960 ja
1980.
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Kuvio 6. Niiden aviopariperheiden osuus pddmiehen iin mukaan,

joissa oli alle 18-vuotiaita lapsia

Lidhde: Yleinen viestolaskenta 1960, osa XII, 78, 88; Asunto- ja viesto-
laskenta 1980, osa VII, 265.

Nuoremmissa ikdryhmissi oli vuonna 1980 lapsiperheitd kaikista aviopa-
riperheistd ldhes yhtd paljon kuin vuonna 1960. Ero vuoteen 1960 nikyy
vasta 45 vuotta tdyttineiden pddmiesten kohdalla, joilla lapsiperheiden
osuus putosi jyrkésti. Vanhempien tullessa ldhelle 50 vuotta, lapset alka-
vat jo olla aikuistuneita.

Niissd aviopariperheissd, joissa oli alle 18-vuotiaita lapsia, perheiden koon
pieneneminen ilmeni myds lasten keskiméirdisessd luvussa. Muutos né-
kyy selvimmin 35-54-vuotiaiden pddmiesten perheissd, joissa lapsiluku va-
heni keskimdérin ldhes yhdelld lapsella vuosien 1960-80 vililli. Vuonna
1960 kolmasosassa perheistd oli vdhintddn kolme alle 18-vuotiasta lasta,
mutta vuonna 1980 endd yli kymmenesosassa (Vaesto- ja asuntolaskenta
1980, osa VII, 67). Alle kouluikdisten lasten keskimdidrdinen luku oli
vuonna 1980 kaikissa ikdryhmissd pienempi kuin 20 vuotta aikaisemmin.




30

Esimerkiksi 35-44-vuotiaiden pddmiesten perheissd alle 7-vuotiaiden las-
ten luku oli keskiméddrin puolta pienempi kun vuonna 1960.

lsten  Lasten luku pdtimiehen itin mukaan

luks " plle 18-vuotiaat lapset Alle 7-vuotiaat lapset
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Kuvio 7. Alle 18-vuotiaiden ja alle 7-vuotiaiden lasten keskimdaréi-

nen luku lapsiperheissd pddmiehen idn mukaan

Lihde: Yleinen viestolaskenta 1960, osa XII, SVT VI C:103, 78, 88;
Asunto- ja viestolaskenta 1980, osa VII, SVT VI C:106, 265.

Vuonna 1980 noin 15 prosenttia lapsiperheistd oli yksinhuoltajaperheit.
Yksinhuoltajaperheeksi luokitelluissa on vain toinen vanhemmista ja yksi
tai useampia alle 18-vuotiaita lapsia. Ndiden perheiden médédrd on kasva-
nut kolmanneksella kahden vuosikymmenen aikana. Vuonna 1980 ldhes
90 prosenttia yksinhuoltajista oli naisia (Suomalaisten elinolot 1984, 54).

PAdsddntdisesti yksinhuoltajien lapsiluku on pienempi kuin aviopariper-
heiden. Vuonna 1980 naispuolisilla yksinhuoltajilla oli keskimdarin 0.8
alaikdistd lasta ja miespuolisilla 0.7 lasta. Seuraavassa asetelmassa esite-
td4n, miten suurella osalla yksinhuoltajista oli vdhintddn kaksi alaikdista
lasta (Asunto- ja viest6laskenta 1980, osa VII, 265).



YKSINHUOLTAJALLA
VAHINTAAN KAKSI LASTA

Ika Miehet Naiset
% %
25-36 v. 26 3%
35-44 v. 36 44
45-546 v. 28 26

Naispuolisten 25-44-vuotiaiden yksinhuoltajien perheissd oli yleisemmin
kaksi tai useampia alaikdisii lapsia kuin miespuolisten perheissi. Léhes
puolessa 35-44-vuotiaiden naispuolisten yksinhuoltajien perheistd oli véi-
hintddn kaksi alaikdistd lasta. Sukupuolten viliset erot tasoittuivat
45-54-vuotiaiden ikdryhmassa.

Naisten ansiotyon muutoksia kéisittelevdssid luvussa todettiin, ettd naisles-
ket kdvivdt harvemmin ty0ssid kuin eronneet naiset. Seuraavasta asetel-
masta voi nahdi, ettd naisleskien perheet olivat isompia kuin eronneiden
yksinhuoltajien. Seuraavan asetelman luvut kertovat, miten suurella osal-
la leskeksi jddneistd ja eronneista yksinhuoltajista oli vuonna 1980 vihin-
tddn kaksi lasta, kun nuorin lapsi oli alle 16-vuotias. Muut lapset saat-
toivat olla titd vanhempia (Videsto- ja asuntolaskenta 1980, osa VII, 359).

YKSINHUOLTAJARIDILLA
VAHINTAAN KAKSI LASTA

Ika Lesket Eronneet
% %
25-34 v. 57 62
35-44 v, 76 63
45-56 v, 72 66

Kaikissa ikdryhmissd naisleskilld oli enemmén lapsia kuin eronneilla yk-
sinhuoltajilla. Muiden kuin nuorimman lapsen idstd ei ole tictoa, mutta




ainakin 25-34-vuotiaiden ikdryhmissi lapset olivat alaikdisid. Kaikista
yksinhuoltajadideistd lasketut luvut osoittivat, ettd myos 35-44-vuotiaiden
ikdryhmiéssa suurin osa lapsista oli alaikdisid. Tatd vanhemmilla naisilla
jo yli puolet lapsista oli tdysi-ikdisia.

2
TUTKIMUSAINEISTO

Tutkimuksen aineisto kerittiin otoksena vuonna 1980 leskeksi jddneistd
alle 80-vuotiaista miehistd ja naisista sekd heiddn perheistddn. Perusjou-
kon koko eli leskien lukumairi oli 13 992. Otoksen kooksi asetettiin noin
3 500 perhetti. Otanta suoritettiin ns. kaksivaiheisella ositetulla ryvés-
otannalla. Otannan edellytyksend oli, ettd siihen tuli seuraavien ryhmit-
telykriteerien mukaan tarpeellinen mééré

- eri sukupuolta olevia henkiloitd

- eri ikdisid henkiloita

- eri kokoisia lapsiperheitd

- eri eldkelakien piiriin kuuluvia henkiloitd.

Tutkimus tehtiin haastattelututkimuksena. Haastattelut suoritti Suomen
Gallup Oy huhti-lokakuun aikana 1984. Saatu tutkimusaineisto, 2793 les-
ked, edustaa edelli mainittujen ryhmittelykriteerien mukaan verrattain
hyvin perusjoukkoa. Perusjoukkoa, otantaa ja edustavuutta on selvitetty
tutkimuksen pddraportissa (Tuominen 1988, Liite 1).

Haastattelutietojen liséiksi tutkimusaineistoa on tdydennetty muun muas-
sa tydeliketiedoilla Eldketurvakeskuksen rekisteristd sekd kansaneldke- ja
sairauspiivirahatiedoilla Kansanelékelaitoksen rekisteristd. Tiedot on
hankittu kuolemantapausta edeltineeltd ja sitd seuranneelta vuodelta eli
vuosilta 1979 ja 1981 sekd tutkimuksen seurantavuodelta 1983.

Tyossdolon muutoksia on tarkasteltu palkansaajaviestoon ja yrittdjavaes-
t66n kuuluvien leskien osalta. Palkansaajaviestoon kuului myds elédkeldis-
perheitd. Niissd perheissd kumpikaan puoliso ei ollut toiminut yrittdjana.
Leski luokiteltiin yrittdjiviestoon kuuluvaksi, jos jompikumpi puolisoista
tai molemmat puolisot olivat pidasialliselta ammatiltaan yrittdjid. Maata-

2
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lousyrittdjdviestoon kuuluvia tarkasteltiin erikseen muista yrittdjistd tai
itsendisisti ammatinharjoittajista. Luokittelua ei tehty pelkdstddn haas-
tattelutiedon perusteella, vaan apuna kidytettiin rekisteritietoja. Leskien
tyossdolon tarkastelu on rajattu leskeytyessddn alle 65-vuotiaisiin.

Tyossdolon muutosten tarkastelu kohdistui pddasiassa naisleskiin. Taulu-
kosta 3 kiy selville naisleskien puolison pédiasiallinen ammattiasema avio-
liiton aikana.

Taulukko 3. Naisleskien puolison pddasiallinen ammattiasema aviolii-

ton aikana

Lesken Palkan- Maatalous- Yksindis- Yht.
ika saaja yrittdja yrittdja

v. 1980 % % %

25 - 34 v. 85 9 6 100
35 - 44 v. 77 14 9 100
45 - 54 v. 74 20 6 100
55 - 64 v. 67 27 6 100
Kaikki 71 23 6 100

Enemmistd naisleskien puolisoista oli ollut avioliiton aikana palkansaajia.
Alle 35-vuotiaana leskeytyneiden naisten puolisot olivat muihin ikiryh-
miin verrattuna harvemmin toimineet yrittdjina. Leskeytyessdan
35-44-vuotiaiden naisten puoliso oli sen sijaan tavallista useammin ollut
yksindisyrittdji. Joka neljinnen 55 vuotta tdyttidneen naislesken puoliso
oli ollut maatalousyrittéja.

3 Leskien ansiotyd ja terveydentila
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Taulukko 4. Niiden perheiden osuus pididmichen iin mukaan, joissa oli
vuonna 1979 alle 18-vuotiaita lapsia

Perheen LESKET AVIOPARIPERHEET
pdimiehen VAESTOSSA
ikda v. 1979 Miehet Naiset
% % %
25 - 34 v. 70 87 84
35 - 44 v. 83 80 89
45 - 54 v. 38 45 54
55 - 64 v. 7 14 17

Lihde: Viesto- ja asuntolaskenta 1980, osa VII. SVT VI C:106, 265.

Leskien tydssdolon muutoksia tarkastellaan myds perheen lapsiluvun mu-
kaan. Taulukossa 4 esitetddn, kuinka suurella osalla leskistd oli alle
18-vuotiaita lapsia ennen puolison kuolemaa. Tarkastelu on tehty perheen
pddmiehen idn mukaan eli naisleskilld puolison idn mukaan vuonna 1979
ja miesleskilld lesken oman iin mukaan. Leskien osuuksia verrataan nai-
misissa olevaan viestoon vuonna 1980.

Ne naislesket, joiden puoliso oli 25-34-vuotias, olivat harvemmin lapsetto-
mia vdestoon verrattuna. Tamaénikdiset mieslesket olivat taas useammin
lapsettomia Kkuin naimisissa olevat miehet videstdssid. Lapsiperheiden
osuus oli vdestoOn verrattuna pienempi myos kaikilla 35 vuotta taytta-
neilld ja tdtd vanhemmilla pddmiehilld. Sitd ei tutkittu, olivatko ndma
perheet tavallista useammin lapsettomia vai olivatko lapset jo tdysi-ikéai-
sid. Taulukot 5 ja 6 koskevat leskien lapsilukua. Ne osoittavat, ettei lap-
siperheiden koko olleellisesti poikennut koko videstostd. Todenndkoisesti
leskistd suuremmalla osalla kuin viestOstd lapsiperhevaihe jo takanapiin.



Taulukko 5. Lasten keskimddrdinen luku vuonna 1979 niiden leskien
perheissd pddmichen idn mukaan, joilla oli alle 18-vuotiai-

ta lapsia
Perheen LESKET LAPSIPERHEET
pdimiehen VAESTOSSA
ikd v. 1979 Miehet Naiset
25 - 34 v. 1.9 1.8 L7
35 - 44 v. 2.0 1.9 2.0
45 - 54 v. 1.5 1.7 1.6
55 - 64 v. 1.4 1.3 1.3

Lahde: Viesto- ja asuntolaskenta 1980, osa VII. SVT VI C:106, 265.

Vaikka 25-34-vuotiaiden miesten perheet olivat useammin lapsettomia vi-
estoon verrattuna, niin tdménikdisten lapsiperheet olivat kuitenkin suu-
rempia. Myo0s naisleskien perheissid oli vdestdodn verrattuna enemmén
lapsia silloin, kun puoliso oli 25-34-vuotias. Niilld naisleskilld, joiden
puoliso oli 45-54-vuotias, oli useammin alaikéisid lapsia kuin timéin ika-
ryhméan miesleskilla.




Taulukko 6. Niiden leskien osuus perheen pddmiehen idn mukaan, joil-
la oli vuonna 1979 vihintdin kolme alle 18-vuotiasta lasta

Perheen LESKET LAPSIPERHEET
pdidmiehen VAESTOSSA
ikd v. 1979 Miehet Naiset
% % A
25 - 34 v. 15 16 11
35 - 44 v, 18 17 21
45 - 54 v. 10 16 12
55 - 64 v. 8 6 6

Lihde: Viesto- ja asuntolaskenta 1980, osa VII. SVT VI C:106, 265.

Taulukossa 6 tarkastellaan niitd lapsiperheitd, joissa oli vuonna 1979 vi-
hintdin kolme alaikdistd lasta. Alle 35-vuotiaiden miesleskien perheistd
suurempi osa oli ndin isoja naimisissa olevaan viestdoon verrattuna. V-
hintdin kolmen lapsen perheet olivat yhtéd yleisid my®os niilld naisleskilld,
joiden puoliso oli alle 35-vuotias. Suurperheitd oli vdestoon verrattuna
enemmin myos niilld naisleskilld, joiden puoliso oli 45-54-vuotias.
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3
LESKIEN TERVEYDENTILA

3.1
Koettu terveydentila ja toimintakyky

Koettua terveydentilaa mitattiin kysymélld, oliko leskelld jokin vika tai
vamma, joka vihensi hinen tyo- tai toimintakykydén tai jokin pitkdaikai-
nen sairaus. Samoin tiedusteltiin, mikd tai millainen tdmi sairaus oli ja
mitd haittaa siitd oli nykyisessd ammatissa tai tyotehtdvissd. Toimintaky-
kyd mitattiin kysymdlld selviytymistd portaissa liikkumisesta, kevyiden
kotitdiden tekemisesti sekid kodin ulkopuolella asioimisesta. Myos joiden-
kin psykosomaattisten oireiden esiintymistd tiedusteltiin.

3.1.1
Pitkiaikaissairaudet

Kahdella kolmasosalla leskisté oli jokin pitkdaikainen sairaus. Pitkdaikai-
sia tauteja sairastavien osuudessa ei miesten ja naisten vililld ollut eroa
koko aineiston tasolla. Ikdryhmittdin tarkastellen alle 60-vuotiaat miesles-
ket ilmoittivat sairauksia hieman harvemmin kuin naislesket.
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Kuvio 8. Pitkdaikaissairauksia ilmoittaneiden osuus sukupuolen ja
idn mukaan

Pitkdaikaisia sairauksia ilmoittaneiden osuudet nousivat iin mukana.
Noin viidesosalla alle 45-vuotiaista ja kolmasosalla 45-49-vuotiaista nais-
leskistd oli jokin pitkdaikainen sairaus tai vamma, joka vdhensi tyo- ja
toimintakykyd.  Noin puolet 50-54-vuotiaista ja kaksi kolmasosaa
55-59-vuotiaista naisleskistd ilmoitti pitkdaikaisia sairauksia. Niitd il-
moittaneiden osuus ei endd sanottavasti noussut 60-64-vuotiailla naisilla.

Taulukossa 7 verrataan pitkdaikaissairaiden leskien osuutta koko vées-
toon, jota koskevat tiedot ovat perdisin Kansaneldkelaitoksen terveystut-
kimuksesta vuonna 1976.



Taulukko 7. Pitkaaikaissairauksia ilmoittaneiden leskien osuus suku-
puolen ja iin mukaan videstdon verrattuna

MIEHET NAISET
Ika Lesket Videsto Lesket Videsto

% % % %
35 - 44 v, 17 25 18 27
45 - 54 v. 37 47 44 43
55 - 64 v. 63 67 68 68
65 - 74 v. 79 76 77 77

Lihde: Kalimo et al. 1982, 63.

Pitkdaikaissairaiden osuus oli 35-44-vuotiailla naisleskilli merkittdvasti
pienempi kuin vastaavan ikdiselld viestolld vuonna 1976. Tata vanhem-
pien naisleskien osuudet eivdt oleellisesti eronneet viestdon osuuksista.
Alle 65-vuotiaat mieslesket ilmoittivat koko viestdoon verrattuna harvem-
min pitkdaikaisia sairauksia. Ero oli huomattavin 45-54-vuotiaiden koh-
dalla.

Kansaneldkelaitoksen Mini-Suomi-tutkimuksessa on tarkasteltu vieston
terveydentilaa myos siviilisiddyn mukaan. Miesleskilld pitkdaikaisten sai-
rauksien esiintyvyys oli muihin miehiin verrattuna korkein, naisilla siviili-
sdddyn mukaiset erot olivat viahiiset (Suomalaisten terveys 1980). Mie-
hid koskevat tulokset saavat tulea Pohjoismaiden vertailututkimuksesta,
jossa todettiin leskien ikdvakioidun sairastavuuden olevan Suomessa ja
Ruotsissa muuta viestod yleisempaa (Karisto 1984, 137).

Yli 40 prosenttia maa- ja metsitaloudessa tyoskennelleistd 40-49-vuotiais-
ta mies- sekd naisleskistd ilmoitti pitkdaikaisia sairauksia. Osuus oli pie-
nempi kuin vastaavan ikdryhméan osuus (60 %) Kansanelakelaitoksen vil-
jelijoitd koskevassa tutkimuksessa (Vohlonen et al. 1982, 78). Aineistot
eivit ole tdysin vertailukelpoiset, koska perhe-cliketutkimuksen maa- ja
metsitaloustyotd tehneissd oli maatalousyrittijien ohella myos palkansaa-
jila. Vanhemmissa ikdryhmissd leskien osuudet vastasivat kuitenkin vilje-




lijoiden osuuksia. Esimerkiksi 50-59-vuotiaista viljelijoistd kolme neljdn-
nesta oli ilmoittanut sairauksia, samoin leskista.

Taulukossa 8 verrataan leskien ilmoittamien pitkdaikaisten sairauksien
lukua koko védestoon vuonna 1976.

Taulukko 8. Pitkidaikaissairauksien luku leskilld ja videstossd sukupuo-
len ja iin mukaan

MIEHET NAISET
Ika Lesket Videsto Lesket Videsto
35 - 44 . ) 1.4 1:5
45 - 54 1.3 1.8 1.5 1.8
55 - 64 1.8 2.1 1.7 2.2
65 - 74 1.9 2.2 2.1 2.4

Lihde: Kalimo et al. 1982, 71.

Erityisesti nuoremmissa ikdryhmissd lesket mainitsivat sairauksia koko
viestdon verrattuna harvemmin. Vanhemmissa 55-64- ja 65-74-vuotiai-
den ikdryhmissid pitkdaikaissairaiden osuudet vastasivat suurin piirtein
viestdon osuuksia. Siitd huolimatta lesket ilmoittivat ndissd ikdryhmissé
vihemman sairauksia Kuin vastaavan ikdiset vdestossd. Ero oli huomat-
tavin 55-64-vuotiaiden naisleskilld, jotka ilmoittivat keskiméérin puoli sai-
rautta vihemman.

Pitkdaikaisia sairauksia kysyttdessd on todettu, ettd monet tekijit vaikut-
tavat siihen, miti sairauksia tuodaan haastattelussa esille. Naitd ovat
muun muassa sairauden &skettdinen puhkeaminen, sen Kkivulloisuus ja
vaikutukset jokapdiviiseen eldmdién, lddkkeiden kdytto, lddkdrin vastaan-
otolla kdynnit ja 144kériltd saatu tieto sairaudesta. Toisaalta sairauksia
jatetddn ilmoittamatta, jos niihin sisdltyy sosiaalista tai psykologista pel-
koa tai hdpedd. Haastattelijan sekd haastateltavan idlld ja sukupuolella
on merkitystd samoin sosiaalisilla olosuhteilla ja koulutuksella. Myos
haastattelutilanteella on vaikutusta vastauksiin (Brorsson 1977, 31-32).



Pitkdaikaissairauksien luvussa todettujen erojen perusteeella ei voida paa-
telld, ettd leskien terveydentila poikkeaisi oleellisesti vdestostd. Sairauk-
sien vakavuusastetta ei esimerkiksi kysytty. Kansanelikelaitoksen ter-
veystutkimuksissa kysymykset kohdistuvat korostuneesti haastateltavan
terveydentilaan ja haastattelijat ovat ammatiltaan terveydenhoitajia. Ter-
veystutkimuksessa tuodaan yleensd herkemmin esille erilaisia sairauksia
kuin toisentyyppisesséd tutkimuksessa.

Leskien ilmoittamat sairaudet eivit yleisimpien tautiryhmien osalta poi-
kenneet viestostd. Seuraavassa asetelmassa tarkastellaan verenkiertoelin-
ten sekd tuki- ja liikuntaelinten sairauksiin kuuluvia tauteja ilmoittanei-
den leskien osuutta.

VERENKIERTO- TUKI- JA LIIKUNTA-
Ika ELINTEN SAIR. ELINTEN SAIRAUDET
v. 1984

Miehet Naiset Miehet Naiset

% % % %

Alle 50 v. G [ i 11
50 - 66 v. 29 29 27 32
65 - V. 46 52 20 34
Kaikki 37 39 20 31

Koko aikuisvdestossd verenkiertoelinten tauteja ilmoitettiin vuonna 1976
enemman kuin tuki- ja liikuntaelinten sairauksia (Kalimo et al. 1986, 74).
Niin oli my0s perhe-eliketutkimuksessa, jos tarkastellaan kaikenikaisid
leskid. Alle 50-vuotiaat lesket ilmoittivat useammin tuki- ja liikuntaelinten
sairauksia kuin verenkiertoelinten sairauksia, samoin 50-64-vuotiaat nais-
lesket. Koko videstOssd naiset ilmoittivat kumpaankin tautiryhmdin kuu-
luvia sairauksia useammin kuin miehet. Tdmai piti paikkansa myos les-
kien kohdalla.



3.1.2
Sairauden tyokyvylle aiheuttama haitta

Vain vajaalle viidesosalle pitkdaikaissairauksia ilmoittaneista sairaus ei ai-
heuttanut haittaa ammatissa tai tyotehtdvissd. Joka kolmas joutui usein
keventimiin tydtahtia tai muuttamaan tydskentelytapaa. Viidesosa pys-
tyi suoriutumaan tyostd, mutta siitd aiheutui oireita. Muita haittoja ku-
ten sairaslomia, tyottdmyyttd ja tyonsaantivaikeuksia ilmoitettiin suhteel-
lisesti vihemmaén.

Mieslesket I'¢ Naislesket

I T
r:] ei haittaa ’EZ] on haittaa I on tviikyvvﬁinJ
Kuvio 9. Pitkdaikaisairauksia ja siitd tyonteolle haittaa ilmoittaneiden

osuus sukupuolen ja idn mukaan

Haittoja ilmoittaneiden osuudet nousivat idn mukana. Kolmannes
50-54-vuotiaista ja yli puolet 55-64-vuotiaista mies- ja naisleskistd mainit-
si sairauksien aiheuttamia haittoja. Miesleskistd naisleskid suurempi osa
ilmoitti tissid yhteydessd olevansa tyokyvyton. Ndistd myos valtaosa sai
tyokyvyttomyyselidkettd. Toisaalta kaikki tyokyvyttomyyseldkettd saavat
eivdt maininneet sitd, vaikka tyokyvyttomyys esitettiin yhtend vaihtoehto-
na sairauden aiheuttamista haitoista. Vastaukset tukivat rekisteritietoja,



silld 55-64-vuotiaissa miecsleskissd oli vuonna 1983 enemmain tyokyvytto-
myyseldkettd saavia kuin naisleskissd. Leskien tyokyvyttomyyseldkkeitd
tarkastellaan luvussa 3.2.

Pitkdaikaissairaiden ja siitd haittaa tyonteolle ilmoittaneiden osuus vaih-
teli sen mukaan, mikd oli lesken péddasiallinen ammatti avioliiton aikana.
Kuviossa 10 esitetddn sairauden aiheuttamia haittoja ilmoittaneiden nais-
leskien osuudet ammattialan mukaan. Suurimmalla osalla ammatti oli
sama vuonna 1984, jolloin haastattelut tehtiin.

NAISLESKET
-43v, 50-64 v.
AMMATTIALA
Tekninen ym. tyd
Hallinnollinen ym. tyd
Kaupallinen tyd
Maa- ja metsataloustyn
Teallinen tyd
Palvelutyd _
1 60 40 20 0 20 40 60 80
Haittaa ilmoittaneiden |[] PitkBaikaissairauksia
osuus ilmoittaneiden osuus
Kuvio 10. Pitkdaikaisairauksia ja siitd tyonteolle haittaa ilmoittanei-

den naisleskien osuus péddasiallisen ammattialan mukaan

Alle 50-vuotiaista naisista padasiallisesti teknistd, tieteellistd ym. tyota
sekd hallinnollista tai toimistotyOtd tehneet ilmoittivat muita harvemmin
pitkdaikaisten sairauksien aiheuttamia haittoja. Sairaus haittasi eniten
kaupallisella alalla ja maataloudessa tyoskennelleiden tyontekoa. Van-
hemmassa ikdryhmaissa sairauksia ja niiden aiheuttamia haittoja ilmoitti-
vat useimmin 55-64-vuotiaat maataloudessa tyoskennelleet naiset. Myds
tdssd ikdryhméssd sairaus haittasi muita vihemmaéin niiden tyontekoa,
jotka olivat tehneet ns. henkistd tyotd avioliiton aikana.




Myos Kansanelikelaitoksen terveystutkimuksessa pitkdaikaissairaiden ja
siitd tyonteolle haittaa ilmoittaneiden osuus oli muihin aktiivi-ikéisiin ver-
rattuna korkein maa- ja metsitaloustyotd tehneilld haastatelluilla. Tie-
teen, tekniikan, hallinnon sekd toimistoteknisen tyon ryhmissd osuudet
jiivdt muita pienemmiksi (Kalimo 1982, 69).

3.1.3
Toimintakyky

Leskiltd kysyttiin heidén selviytymistddn portaiden nousemisesta ja las-
keutumisesta, kevyiden kotitdiden tekemisestd sekd asiomisesta kodin ul-
kopuolella. Kysymykset ovat perdisin ns. ADL-testeistd ja niitd on kay-
tetty mm. tutkittaessa vanhojen henkildiden toimintakykyisyyttd
jokapdiviisessd elamassa.

Tutkimusten perusteella on voitu todeta, ettd elimiston keskiméardinen
toimintakykyisyys heikkenee noin yhden prosenttiyksikon vuosivauhtia
25-30 vuoden idstd alkaen. Muutosnopeudessa havaitaan kuitenkin hyvin
suuria eroja eri toimintojen vililld ja lisdksi eri yksildiden vililld (Heikki-
nen 1986, 283).

Haastattelussa kysytyt toiminnot tuottivat vain vdhidn vaikeuksia niille
alle 65-vuotiaille leskille, joilla ei ollut pitkdaikaissairauksia. Osalla elé-
keikdisistd oli sen sijaan vaikeuksia toiminnoista selviytymisessd, vaikka
he eivit olisi ilmoittaneet pitkdaikaisia sairauksia. Kuviosta 11 kdyvit
selville niiden leskien osuudet, joilla oli vaikeuksia ainakin yhdessa toi-
minnossa selviytymisessa.
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Kuvio 11. Kysytyissd toiminnoissa vaikeuksia ilmoittaneiden leskien

osuus sukupuolen ja iin mukaan

Portaissa liikkuminen tuotti sekd naisille ettd miehille enemméan vaikeuk-
sia kuin kotitdiden tekeminen tai asioiminen. Alle 60-vuotiaat naiset mai-
nitsivat toimintoihin liittyvid vaikeuksia useammin kuin miehet. Miesten
ja viliset eroavuudet tasoittuivat 60 ikdvuoden jilkeen.

Mini-Suomi-tutkimukseen verrattuna 50 vuotta tiyttdneet lesket ilmoitti-
vat vaikeuksia jonkin verran useammin (Maatela 1987, 17). Erityisesti
maatalousyrittdjind toimineilla 60-69-vuotiailla leskilld oli enemmén vai-
keuksia my0s muihin leskiin verrattuna.

Kotona asuvilta tamperelaisvanhuksilta kysyttiin pdivittdisistd toimin-
noista selviytymistd. Kysymykset olivat osittain samoja kuin leskille esite-
tyt. Mitddn oleellisia eroja ei tullut esille leskien ja tamperelaisvanhusten
vdlilld. Tosin vertailu on vaikeaa sen takia, ettd tamperelaisilta vanhuksil-
ta Kysyttiin useampia toimintoja kuin leskiltd (Heikkinen et al. 1981, 159,
Heikkinen 1986, 103).
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3.14
Psykosomaattiset oireet ja niiden yhteys leskeyteen
sopeutumisessa

Leskiltd kysyttiin, oliko heitd viime aikoina vaivannut pddnsirky, ylirasit-
tuneisuus, voimattomuuden tai visymyksen tunne tai unettomuus. NAiitd
psykosomaattisiksi luonnehdittuja oireita ilmoitti naisista runsas kolman-
nes ja miehistd neljinnes. Oireet lisd4ntyivdt vanhemmissa ikdryhmissa.
Kuviosta 12 kdyvit selville vihintddn yhden psykosomaattisen oireen il-
moittaneiden osuudet sukupuolen ja idn mukaan.

Psykosomaattisten oireiden esiintyvyys
100
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Kuvio 12. Psykosomaattisia oireita ilmoittaneiden leskien osuus suku-
puolen ja idn mukaan

Psyykkinen rasittuneisuus edeltdd usein varsinaisten mielenterveyden héi-
rididen puhkeamista sekd altistaa monille somaattisille sairauksille (Voh-
lonen et al. 1982, 99). Toisaalta se voi olla myds pitkdaikaisen sairauden
aiheuttamaa. Psykosomaattisten oireiden esiintyminen oli leskilld selvésti
yhteydessi pitkédaikaisiin sairauksiin. Neljalld viidesosalla pitkaaikaisia



sairauksia maininneista leskistd oli myos psykosomaattisia oireita. Sen si-
jaan niistd leskistd, joilla ei ollut pitkdaikaisia sairauksia, vain runsas kol-
mannes ilmoitti nditd oireita.

Voimattomuutta tai vdsymystd sekd unettomuutta esiintyi vanhemmilla
leskilldi enemmén kuin nuoremmilla. Pédidnsdrky ja ylirasittuneisuus eivit
yhté selvisti lisddntyneet idin mukana.

Taulukko 9. Yksittidisid psykosomaattisia oireita ilmoittaneiden osuudet
sukupuolen ja iin mukaan

Ika Pdadn- Ylirasit- Voimattom. Unetto-
v. 1984 sarky tuneisuus t. vidsymys muus
% % % %
MIEHET
Alle 50-v. 15 14 13 13
50 - 64 v. 23 23 36 24
65 - Vi 27 28 48 38
Kaikki 25 25 41 31
NAISET
Alle 50-v. 25 24 27 15
50 - 64 v. 36 32 52 35
65 - v. 31 32 57 46
Kaikki 32 31 52 39

Suomalaiseen aikuisvdestoon verrattuna alle 64-vuotiaat lesket karsivit
harvemmin péénsirystd. Sitd vastoin unettomuutta leskilli esiintyi enem-
mén (Piha et al. 1986, 335). Ero johtui oletettavasti leskien viestdd van-
hemmasta ikirakenteesta. Aktiivi-ikdiselld viljelijiviestolld psykosomaat-
tiset oireet olivat yleisempid kuin leskilli. Molemmissa ryhmissd voimat-
tomuuden tai visymyksen tunne oli yleisin oire (Vohlonen et al. 1982, lii-
tesivu 25).

Erddssid vanhuusidssid olevia leskid koskevassa tutkimuksessa todettiin,
ettd leskeyteen sopeutuminen oli yhteydessi lesken terveydentilaan. Ter-



veet ja hyvikuntoiset lesket sopeutuivat sairaita ja huonokuntoisia pa-
remmin. Huonon terveydentilan omaavat lesket olivat myds yksindisem-
pid kuin ne, joilla oli hyvé terveys. Yksindiset vanhukset kédrsivit myos
muita useammin pAdsirystd ja unettomuudesta (Bowling and Cartwright
1982, 157-158).

Valtaosa timin tutkimuksen leskistd kertoi, etti he olivat sopeutuneet
kohtalaisen hyvin elimiin ilman puolisoa. Viidesosa ei ollut kuitenkaan
osannut sopeutua puolison kuolemaan. Yksindisyydestd karsi runsas kol-
masosa naisleskistd ja vajaa puolet miesleskistd. Yli 50-vuotiaat miesles-
ket olivat yksindisempid kuin nuoremmat.

Leskille esitettiin myds joitakin muita sopeutumista mittaavia kysymyk-
sid. Niilld leskilld, joilla oli tdssd vaikeuksia, esiintyi muita yleisemmin
psykosomaattisia oireita. Seuraavassa on esitetty oireita ilmoittaneiden
leskien osuudet sen mukaan, mitid he vastasivat tehtyihin Kysymyksiin.
Koska psykosomaattiset oireet olivat yhteydesséd pitkdaikaissairauksien
esiintymiseen, on osuudet esitetty erikseen sairauksia ilmoittaneilla ja
muilla leskill.
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NIIDEN OSUUS, JOILLA OLI
PSYKOSOMAATTISIA OIREITA

Ei sai- 01i sai-
rauksia rauksia
% %
OLI SOPEUTUNUT LESKEYTEEN
hyvin 36 73
ei hyvin 56 91
TUNSI ITSENSA YKSINAISEKSI
ei 35 76
kyl1la 57 92
TYYTYVAISYYS SENHETKISEEN
ASTIAINTILAAN
o0li tyytyvdinen 36 75
oli tyytymdton 56 90
TOIVOI ELAMAN JATKUVAN
samanlaisena 32 Z-1
halusi muutoksia 48 87
SUHTAUTUI TULEVAISUUTEEN
toiveikkaasti 33 70
ei toiveikkaasti 51 89

Niilld leskilld, jotka eivdt ilmoittaneet pitkdaikaisia sairauksia, erot olivat
selvemmit kuin muilla. Pitkdaikaissairauksia ilmoittaneilla leskilld psy-
kosomaattiset oireet olivat yleisid riippumatta sopeutumisen asteesta.
Puolison kuolemaan sopeutuneilla oli Kuitenkin vidhemmain oireita kuin
muilla pitkédaikaissairailla.

4 Leskien ansioty6 ja terveydentila




3.1.5
Faktoripisteet koetun terveydentilan kuvaajina

Tavallisin tapa kiyttdi faktorianalyysid on suuren muuttujajoukon yleis-
rakenteen analyysi. Tilloin faktorianalyysin avulla yritetddn Kartoittaa,
minkélaisiin ulottuvuuksiin muuttujajoukko voidaan jirjestdd. Téssi tut-
kimuksessa haluttiin nihda, ryhmittyvitko edelld kasitellyt terveydentila-
muuttujat useammaksi ulottuvuudeksi, ja tarkastella faktoripisteméarien
avulla aineiston ikdryhmittdisid eroja.

Faktorianalyysi suoritettiin pdikomponenttiratkaisua kayttden. Kaksi
faktoria, joiden omainaisarvo oli suurempi kuin yksi, rotatoitiin varimax-
menetelmélld. T&lld tavoin saatiin selvisti toisistaan poikkeavat faktorit.
Ensimmiinen faktori selitti 35 prosenttia muuttujien kokonaisvaihtelusta,
toinen faktori 25 prosenttia. Ensimméinen faktori kuvasi selvimmin toi-
mintakykyd ja sairauden aiheuttamia haittoja sekd myos pitkdaikaissai-
rauksien lukua. Siti voidaan nimittdd koetun terveydentilan faktoriksi.
Toisella faktorilla korostuivat psykosomaattiset oireet sairauksien ohella.
Faktorianalyysin suoritusta on selitetty liitteessd 1 (Lihteet: Cooley et al.
1966, 151-185, Manninen 1971, 47-60, Roos 1971, 110-123, Sinkiaho
1974, 11-42).

Kullekin havaintoyksikolle laskettiin faktoripistemddrd koetun terveyden-
tilan faktorin avulla. Faktoripisteet normeerattiin siten, ettd koko aineis-
ton Keskiarvoksi tuli 100. Faktoripisteiden keskiarvojen ikdryhmittaiset
poikkeamat ilmaisevat, kuinka paljon ikdryhmdt erosivat toisistaan fakto-
rin suhteen. Keskiarvojen keskihajonnat ja ndiden keskivirheet kuitenkin
kertovat sen, ettd vaihtelut ikdryhmien sisilli olivat suuret.

Kuviosta 13 kiyvit selville faktoripisteiden ikdryhmittdisten keskiarvojen
poikkeamat koko aineiston keskiarvosta. Faktoripisteiden keskiarvot on
laskettu erikseen miesten ja naisten osalta viisivuotisikdryhmissd. Niissa
ikdryhmissi, joissa faktoripisteiden keskiarvo ylitti koko aineiston keskiar-
von, leskilld ilmeni keskimdirdistd enemmén toimintakyvyn heikkenemis-
td ja pitkdaikaisten sairauksien aiheuttamia haittoja. Naiitd ilmeni keski-
madrdistd vihemmén niissd ikdryhmissd, joissa faktoripisteiden keskiarvo
jai koko aineiston keskiarvon alapuolelle.



Faktoripisteet
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Kuvio 13. Koetun terveydentilan faktorin pistemidrien poikkeamat

koko aineiston keskiarvosta ikdryhmittdin

Koko aineiston keskiarvo 100 asettui miesleskilld 55-59- ja 60-64-vuotisi-
kiryhmien véliin, naisleskilld 60-64- ja 65-69-vuotisikiryhmien véliin.
Toimintakyvyn heikkeneminen ilmeni néin ollen miesleskilli varhemmin
kuin naisleskilld. Tdma johtui osittain siitd, ettd faktorianalyysissa paino-
tettiin sairauden tyOnteolle aiheuttamista haitoista tyokyvyttomyytta.
Suurin esitetty haittojen luku oli kolme, tyokyvyttdmyys painotettiin nel-
jaksi. Myo0s rekisteritietojen mukaan tyokyvyttomyys oli miesleskilld ylei-
sempdd kuin naisleskilla.
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Kuvio 14. Koetun terveydentilan faktorin pistemddrien poikkeamat

koko aineiston keskiarvosta alle 65-vuotiailla naisleskilld

Kuviossa 14 faktoripistemiirien keskiarvot kuvaavat alle 65-vuotiaita
naisleskid. Keskiarvot laskettiin ndille kaksivuotisikdryhmittdin. Koko
aineiston keskiarvo normeerattiin myos alle 65-vuotiaiden naisleskien
osalta 100:ksi. Naisleskilld keskiarvo sijoittui 53-56- ja 57-58-vuotisika-
ryhmien viliin. Faktoripisteiden keskiarvo oli 53-54-vuotisikdryhmassa
hieman alempi kuin 55-56-vuotisikiryhméassd. Muutaman vuoden yli 50
vuoden ikdisten naisleskien toimintakyky liittyneend pitkdaikaissairauk-
siin ja ja niiden aiheuttamiin haittoihin néytti selvésti heikentyneeltd nuo-
rempiin verrattuna.

Niita tuloksia tukevat myos tydterveyslaitoksen tutkimustulokset kunnal-
listen alojen elikeikien perusteista erityyppisissd toissd. Tutkimuksen
51-vuotiaisiin henkildihin kohdistettiin seurantatutkimus neljan vuoden
kuluttua. Siind tarkasteltiin terveyden, tyokyvyn, toimintakyvyn ja Kuor-
mittuneisuuden muutoksia ikdvalilld 51-55 vuotta. Talld ikédvililld voi-
mistui tyoikdisten polarisoituminen tyokyvyltddn hyviin ja huonoihin.
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Fyysisen toimintakyvyn osa-alueet muuttuivat ikdvélilli huomattavasti
(Ilmarinen 1987, 30-33).

Faktoripistemddrit kokoavat useat terveydentilaa koskevat tiedot yhteen.
Niiden tulkinta yksilotasolla on kuitenkin vaikeata. Tdassd tutkimuksessa
on haluttu niiden avulla kuvata ikdryhmien vilisid eroja koetun tervey-
dentilan suhteen. Faktoripisteet eivdt ole kuitenkaan terveydentilan
osoittimia sen enempdd ryhméa- kuin yksilotasollakaan.

3.2
Sairastavuus rekisteritietojen valossa

3.2.1
Sairauspiivirahan saajat

Kansaneldkelaitokselta pyydettiin tiedot sairausvakuutuksen pdiva- ja di-
tiysrahaa saaneista leskistd vuosilta 1979, 1981 ja 1983. Taulukossa 10
verrataan korvausta saaneiden miesleskien osuutta ndind vuosina Kor-
vausta saaneiden osuuksiin koko viestossa. Leskien ikd on kunkin tarkas-
teluvuoden mukainen.



Taulukko 10. Sairausvakuutuksen pdividrahaa saaneiden osuus miesles-
kistd ja koko véestostd idn mukaan

1979 1981 1983
Lesket Videsto Lesket Vdesto Lesket Videsto
Ika % % % % % %
25 - 34 10 9 13 9 .. 10
35 - 44 15 12 16 12 13 12
45 - 54 11 15 18 15 14 15
55 - 64 10 13 8 13 10 13

Lihde: Kansanelikelaitoksen tilastollisia vuosikatsauksia 1979, 1981 ja
1983. Ikd- ja ammattitilastot. Kansaneldkelaitoksen julkaisuja
T3:8 A, 35, T3:10 A, 35, T3:12, 35.

Pidivdrahaa saaneiden miesten vdestoosuudet olivat ikdryhmittdin tarkas-
tellen jokseenkin yhtd suuret tarkastelujakson aikana. Miesleskien osuu-
det olivat 25-44-vuotiaiden ikdryhmissd kaikkina vuosina korkeammat
kuin vastaavan ikdisten miesten osuudet koko videstossa. Myos
45-54-vuotiaiden miesleskien osuus oli vuonna 1981 videstoon verrattuna
korkeampi. Vanhimmassa, 55-64-vuotiaiden ikdryhmdissd pdivdarahaa
saaneita miesleskid oli taas kaikkina tarkasteluvuosina védestoon verrattu-
na vihemmdan. Luvussa 3.2.2. tarkastellaan tyokyvyttomyyseldkkelld ol-
leiden leskien osuuksia. Siitd kdy selville, ettd mieslesket saivat tdssa ika-
ryhmaéssd useammin tyokyvyttomyyseldkkettd kuin vastaavan ikdiset mie-
het koko viestossa.
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Taulukko 11. Sairausvakuutuksen pdivdrahaa tai ditiysrahaa saaneiden
osuus naisleskistd ja koko viestostd idn mukaan

1979 1981 1983

Lesket Vdesto Lesket Videsto Lesket Videsto
Ika % % % % % %
25 - 34 12 13 15 12 19 12
35 - 44 13 15 17 16 17 16
45 - 54 19 18 22 18 24 19
55 - 64 11 13 12 13 11 14

Lahde: Kansaneldkelaitoksen tilastollisia vuosikatsauksia 1979, 1981 ja
1983. Ikd- ja ammattitilastot. Kansaneldkelaitoksen julkaisuja
T3:8 A, 35, T3:10 A, 35, T3:12 A, 35.

Sairausvakuutuksen pdivi- tai ditiysrahaa saaneiden naisten ikiryhmit-
tdiset osuus vaihtelivat tarkastelujakson aikana vain vdhadn. Naisleskien.
osuudet sen sijaan nousivat 25-54-vuotiaiden ikdryhmissd vuoden 1979
jilkeen. Vuosina 1981 ja 1983 tdménikdisten pdivdrahaa saaneiden nais-
leskien osuudet ylittivit my0s koko videston osuudet. Vanhemmilla,
55-64-vuotiailla naisleskilld pdivdrahaa saaneiden osuudet olivat tarkaste-
luvuosina vastaavan ikdistd viestod alemmat. Seuraavassa luvussa tode-
taan, ettd tdssd ikdryhmadssi oli tyokyvyttomyyseldkettd saavia viestdon
verrattuna enemman.

3.2.2
Tyokyvyttomyyselidkkeen saajat

Taulukossa 12 verrataan tyokyvyttomyyseldkettd saaneiden miesleskien
osuuksia vuosina 1979, 1981 ja 1983 koko viestoon. Elakkeet kisittdvat
yksityisen ja julkisen sektorin tdydet ja asaelikkeet samoin kuin kansan-
elakelain mukaiset tyokyvyttomyyselakkeet.



Taulukko 12. Tyokyvyttdmyyselikettd saaneiden osuus miesleskistd ja
koko véestostd idn mukaan

1979 1981 1983

Lesket Videsto Lesket Viesto Lesket Videsto
Ika % % % % % %
25 - 34 0 1 0 3 e 3
35 - 44 1 3 2 4 3 4
45 - 54 16 12 12 13 7 12
55 - 64 37 34 38 36 38 34

Lihde: Elidketurvakeskus ja Kansaneldkelaitos: Tilasto Suomen elidkkeen-
saajista 1981, 28, 1983, 35. Eldketurvakeskuksen omat julkaise-
mattomat tilastot vuodelta 1979.

Tyokyvyttomyyseldkettd saaneiden 45-54-vuotiaiden miesleskien osuus oli
vuonna 1979 korkeampi kuin koko viestdssd. Vuosina 1981 ja 1983
miesleskien osuudet olivat tdssi ikiryhméssd koko vdeston osuuksia alem-
mat. Vanhimpaan 55-64-vuotiaiden ikdryhmadn kuuluvissa miesleskissd
oli kaikkina tarkasteluvuosina enemméin tyokyvyttomyyseldkettd saavia
kuin vastaavan ikdisissd miehissd koko viestossa.
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Taulukko 13. Tyokyvyttomyyseldkettd saaneiden osuus naisleskistd ja
koko viestostd idn mukaan

1979 1981 1983

Lesket Vdesto Lesket Vdesto Lesket Videsto
Ika % % % % % %
25 - 34 1 1 0 2 1 2
35 - 44 7 2 2 3 4 3
45 - 54 16 7 13 10 11 9
55 - 64 30 22 32 29 31 27

Lahde: Eldketurvakeskus ja Kansaneldkelaitos: Tilasto Suomen elikkeen-
saajista 1981, 28, 1983, 35. Eldketurvakeskuksen omat julkaise-
mattomat tilastot vuodelta 1979.

Vuonna 1979 tyokyvyttomyyseldkettd saavien naisleskien osuus oli vies-
toon verrattuna korkeampi kaikissa ikdryhmissd 25-34-vuotiaita naisles-
kid lukuunottamatta. My0ds vuosina 1981 ja 1983 tyokyvyttomyyseldket-
td saavien 45-54-vuotiaiden ja 55-64-vuotiaiden naisleskien osuudet ylitti-
vat vastaavan ikdisten naisten osuudet koko viestossd. Tyokyvyttomyy-
selakkkeelld olleiden 45-54-vuotiaiden osuus tosin hieman laski vuodesta
1979, jolloin se oli vdestdoon verrattuna kaksi kertaa korkeampi.
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3.3
Yhteenveto

Leskien terveydentilaa on tarkasteltu sekd haastatteluaineiston ettd rekis-
teritietojen pohjalta. ReKisteritiedot koskivat tyokyvyttomyyseldkkeitd ja
sairausvakuutuksen pdivdarahoja. Pitkdaikaisia sairauksia ilmoittaneiden
ja monisairaitten osuus lisddntyi selvdsti 50 ikdvuoden jilkeen. Vajaalla
puolella 50-54-vuotiaista naisleskistd oli ilmoituksensa mukaan ainakin
yksi pitkdaikainen sairaus, 55-64-vuotiaista kahdella kolmanneksella.
Alle 60-vuotiailla naisleskilld oli pitkdaikaisia sairauksia suhteellisesti
enemmdan kuin miehilli. Alle 35-vuotiaat naislesket ja aktiivi-ikdiset
mieslesket ilmoittivat vdeston terveystutkimukseen verrattuna harvemmin
sairauksia, mika lienee ainakin osaksi johtunut haastattelutilanteiden eri-
laisuudesta.

Sairauksien tyOnteolle aiheuttamat haitat lisddntyivdt selvisti 55 ikdvuo-
den jdlkeen tdtd nuorempiin ikdryhmiin verrattuna. Runsas kolmannes
50-54-vuotiaista ilmoitti sairauden aiheuttamia haittoja, 55-64-vuotiaista
noin 60 prosenttia. Sairauden aiheuttamista haitoista kysyttdessd miesles-
ket mainitsivat tyokyvyttomyyden naisleskid useammin. Myo0s rekisteri-
tiedot tukivat niitd havaintoja. Maa- ja metsidtaloudessa tyoskennelleet
ilmoittivat erilaisia haittoja useammin kuin muilla ammattialoilla tyds-
kennelleet.

Haastateltujen toimintakyvyn heikkeneminen nédkyi 50 vuotta tdyttineilld
selvemmin Kuin tdtd nuoremmilla. Liikkumisvaikeudet olivat yleisempid
kuin vaikeudet kotitdiden tekemisessa tai asioimisessa kodin ulkopuolella.
Portaissa liikkuminen tuotti vaikeuksia yli 40 prosentille 55 vuotta tiytta-
neistd naisleskistd. Kymmenesosa 55-64-vuotiaista ilmoitti sen olevan erit-
tdin vaikeaa.

Psykosomaattisia oireita esiintyi naisleskilld miesleskii yleisemmin. Oireet
lisddntyivat selvasti 50 ikdvuoden jdlkeen. Yleisin psykosomaattinen oire
oli voimattomuuden tai visymyksen tunne. Sairaus voi aiheuttaa psyyk-
kistd rasittuneisuutta, mutta myos altistaa monille somaattisille sairauk-
sille. Leskilld oireet olivatkin usein yhteydessd pitkdaikaisiin sairauksiin.



Muita useammin néitd oireita ilmoittivat ne lesket, joiden oli vaikea so-
peutua puolison kuolemaan.

Faktorianalyysi tuki koetusta terveydentilasta tehtyjd havaintoja ikéryh-
mien vililli. Koettu terveys ndytti heikkenevdn miesleskilld hieman var-
hemmin kuin naisleskilld eri ikdryhmille laskettujen faktoripisteméarien
keskiarvojen mukaan. Alle 65-vuotiaiden naisleskien osalta tehty analyy-
si osoitti, ettd muutaman vuoden yli 50 vuoden ikdisilld koettu terveyden-
tila erityisesti toimintakyvyn osalta erosi selvésti nuoremmista naisista.

Leskien sairastavuutta verrattiin koko vdestdon sairausvakuutuksen pdi-
viarahakorvausta saanciden osalta. Alle 55-vuotiailla naisleskilld sairaus-
paivdrahaa saaneiden osuus nousi leskeytymisen jilkeen ja oli myos vas-
taavan ikaistd viest6d korkeampi. Sekd 45 vuotta tdyttdneet naislesket
ettd 55 vuotta tdyttdneet mieslesket saivat vuosina 1979, 1981 ja 1983
vastaavan ikdiseen viestdon verrattuna Keskimdidrdisti useammin myos
tyokyvyttomyyselaketta.

Pitkdaikaissairaudet korreloivat sekd toiminnoissa ilmoitettujen vaikeuk-
sien ettd sairauden aiheuttamien haittojen kanssa. Pitkdaikaissairauksien
luvun lisddntyessd myos toimintakyvyn vaikeudet ja psykosomaattiset oi-
reet yleistyivit, kuten seuraavasta asetelmasta voi todeta.

Sairaudesta Heikentynyt Psykosomaat-
haittaa tyo- toiminta- tisten
Sairauksien tehtdvien kyvky oireiden
luku suorittamista esiintyvyys
% % %
1 sairaus 76 53 70
2 sairautta 88 76 79

3 tai useampia
sairauksia 92 84 93

Yhden pitkdaikaissairauden ilmoittaneista kolmella neljdsosalla oli sairau-
desta haittaa tyOtehtdvissd. Sairauksien luvun lisddntyessd my0s haittoja



ilmoittaneiden osuudet kasvoivat. Vihintddn kolme sairautta ilmoittaneis-
ta ldhes kaikki olivat maininneet sairauden aiheuttamia haittoja ja psyko-
somaattisia oireita. N&istd suurimmalla osalla oli myds vaikeuksia kysy-
tyissd toiminnoissa.

4
LESKIEN ANSIOTYOSSAOLON MUU-
TOKSET

4.1
Koulutus- ja ammattitausta

Vieston koulutusaste on noussut viime vuosikymmenind nopeasti. Kun
vuonna 1960 yli 15-vuotiaasta videstostd oli suorittanut kansakoulun jil-
keisen tutkinnon 13 prosenttia, niin vuonna 1970 osuus oli noussut nel-
jdnnekseen. Vuonna 1981 jo 40 prosenttia viestostd oli suorittanut kan-
sankoulun tai peruskoulun jilkeisen tutkinnon. Oppilaitosmuotoista kou-
lujdrjestelmdd tdydentdmdéin on syntynyt yhd laajeneva aikuiskoulutus-
jarjestelmd. Erityisesti on lisddntynyt tyOnantajien jarjestima aikuiskoulu-
tus. Naisten yleissivistivdn koulutuksen taso on misten yleissivistystasoa
korkeampi. Miesten ammatillinen koulutustaso on taas korkeampi kuin
naisten (Naisten asema 1984, 41).

Peruskoulutus

Peruskoulutuksella tarkoitetaan kansakoulun, keskikoulun, peruskoulun
tai ylioppilastutkinnon suorittamista. Muu koulutus luetaan jatkokoulu-
tukseen. Leskien koulutustasoa on tarkasteltu peruskoulutuksen ja am-
matilliseen koulutuksen osalta. Sentyyppinen yleissivistdvad koulutus, ku-
ten esimerkiksi kansanopistossa tai kansankorkeakoulussa saatu, on jitet-
ty tarkastelun ulkopuolelle.



Nuorimmilla naisleskilld oli yhtd hyva peruskoulutus kuin vastaavan ikai-
selld viestolld. Neljdsosa 25-34-vuotiaista oli kdynyt keskikoulun tai pe-
ruskoulun. Toinen neljisosa ikdryhmasté oli suorittanut ylioppilastutkin-
non. Tatd vanhemmilla naisleskilld keskikoulun kdyneiden tai ylioppilas-
tutkinnon suorittaneiden osuudet olivat koko vdestoon verrattuna alem-
mat. Tdméad koulutustaso oli 35-44-vuotiaista kolmasosalla, mutta
45-54-vuotiaista vain noin viidesosalla. Alle kymmenesosa 55-64-vuoti-
aista naisleskistd oli kdynyt keskikoulun tai suorittanut ylioppilastutkin-
non.

Keskikoulun ja ylioppilastutkinnon suorittaneiden osuus
MESLESKET NAISLESKET
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L = lesket V = vllests [] yo—tutkinto [7] keskikoulu

Kuvio 15. Keskikoulun tai ylioppilastutkinnon suorittaneiden osuus
leskistd ja koko viestostd sukupuolen ja idn mukaan

Lihde: Viesto- ja asuntolaskenta 1980, osa VI A, SVT VI C:106,52;

Miesleskien peruskoulutuksen taso oli 45-54-vuotiaiden ikdryhmaéssad kor-
keampi kuin vastaavan ikiisilld miehilld viestossd. Muissa miesleskien
ikdryhmissd keskikoulun kdyneitd tai ylioppilastutkinnon suorittaneita oli
koko videstoon verrattuna vihemmén. Miesleskien peruskoulutuksen taso
oli 45-64-vuotiaiden ikdryhmissd korkeampi kuin naisleskien.
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Ammatillinen koulutus

Kaikista naisleskistd yli puolella ei ollut mitddn ammatillista koulutusta.
Miesleskien ammatillisen koulutuksen taso oli jonkin verran korkeampi
kuin naisleskien. Ikidryhmittdiset erot olivat kuitenkin suuret kummankin
sukupuolen osalta. Kun alle 45-vuotiaista naisleskistd yli puolet oli saa-
nut ammatillista koulutusta, niin 45-54-vuotiaiden ikdryhméssd osuus oli
noin 40 prosenttia. Vain kolmasosalla 55-64-vuotiaista naisleskistd oli jo-
takin ammatillista koulutusta. Ammatillisen koulutuksen vihiisyys né-
kyi erityisesti maataloudessa ja teollisuudessa tyoskennelleiden naisten
kohdalla.

Kuviossa 16 esitetdin ammatillista koulutusta saaneiden mies- ja naisles-
kien ikdryhmittdiset osuudet. Osuudet on laskettu leskien ilmoittaman
korkeimman koulutustason mukaan.

Ammatillista koulutusta saaneiden osuus
z MIESLESKET NAISLESKET
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[F7] korkeakoulu- opistotasoinen [ ] ammattikoulu ammattikurssi
tutkinto tutkinto

Kuvio 16. Ammatillista koulutusta saaneiden leskien osuudet suku-
puolen ja idn mukaan

Leskien vililld oli eroja myos ammatillisen koulutuksen tasossa. Amma-
tillisen tutkinnon suorittaneita oli eniten 25-34-vuotiaissa naisleskissa.
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Vastaavan ikdisid miesleskid ei ollut riittdvisti vertailua varten. Miesles-
ket olivat suorittaneet yleisemmin tutkinnon jossakin oppilaitoksessa nais-
ten vastaaviin ikdryhmiin verrattuna. Oppilaitoksissa koulutusta saaneis-
sa 25-44-vuotiaissa naisleskissd oli enemméin opistotasoisen tai korkea-
koulututkinnon suorittaneita kuin ammattikoulun kdyneitd. Suurin osa
ammatillisen tutkinnon suorittaneista 45-64-vuotiaista oli kdynyt vain
ammattikoulun. Puolet timéinikiisistd koulutusta saaneista naisleskista
oli kdynyt vain ammattikursseja.

Ammatillisen tutkinnon suorittaneiden naisleskien vélilld oli eroja sen
mukaan, mitd tyotd he pdadasiallisesti olivat tehneet avioliiton aikana.
Ammattikoulun, yleisimmin kauppakoulun, kiyneistd naisleskistd varsin
suuri osa oli tehnyt toimistoteknisestd tyotd. Opistotasoisen tutkinnon tai
korkeakoulututkinnon suorittaneista enemmistd oli tydskennellyt tervey-
denhoidon tai opetuksen aloilla. Osa oli tehnyt toimistoteknistd tyota.

Noin viidesosa naisleskistd oli saanut koulutusta ammattikursseilla. Suu-
rimmalla osalla kurssi oli kestdnyt alle nelji kuukautta. Lyhyitd ammat-
tikursseja olivat muita useammin kdyneet kaupallisella alalla tydskennel-
leet naiset. Toimistoteknistd tyotd tehneet naiset olivat yleisemmin k&y-
neet pitempid, yli neljd kuukautta kestineitd kursseja muilla aloilla toimi-
neisiin verrattuna

Ammatillisesti eriytyneeseen koulutukseen luetaan tilastoissa sellainen op-
pilaitoksissa suoritettu koulutus, joka on kestidnyt vdhintddn neljd kuu-
kautta. TyOnantajan jarjestimid ammattikursseja ei siihen ole siséllytetty.
Koska leskien kdymien ammattikurssien jirjestdjid ei kysytty, niitd ei ole
luettu mukaan seuraavaan tarkasteluun. Siind verrataan ammatillisesti
eriytyneen koulutuksen saaneiden leskien osuuksia ammatissa toimivaan
vaestoon. Leskien osuudet on laskettu vuonna 1984 tyossi olleista.




Taulukko 14. Ammatillisesti eriytyneen koulutuksen saaneiden osuus
vuonna 1984 tyossd olleista leskistd ja ammatissa toimi-
vasta vdestdstd vuonna 1980

MIEHET NAISET
1ka
v. 1984 Lesket Videsto Lesket Viaesto

% % % %
25 - 34 .. 60 46 52
35 - 44 44 47 35 45
45 - 54 36 30 24 28
55 - 64 34 25 20 21

Lihde: Viestd- ja asuntolaskenta 1980, osa VI B, SVT VI C:106, 39.

Naisleskilld ammatillisesti eriytyneen koulutuksen saaneiden osuudet oli-
vat pienemmit kuin ammatissa toimivalla véestolld. Jos yli nelja kuu-
kautta kestineet ammattikurssit laskettaisiin mukaan, leskien osuudet
kuitenkin ylittdisivit ammatissa toimivan viestdn osuudet Kaikissa ika-
ryhmissd. Vanhemmissa, 45 vuotta tdyttineiden ikdryhmissd miesleskien
osuudet ylittivit vdeston osuudet, vaikka ammattikursseja ei oltu laskettu
mukaan.

Alle 50-vuotiaista naisleskistd noin viidesosa oli osallistunut jatkokoulu-
tukseen leskeksi jidtyddn. Osalla jatkokoulutus oli erikoistumista omassa
ammatissa, mutta muutamat olivat saaneet koulutuksen uuteen ammat-
tiin. Jatkokoulutus oli yleisintd terveydenhoitoty6ssd, kaupallisen tyon
aloilla sekd myos palvelutyon aloilla. Useimpien koulutus oli lyhytaikais-
ta, alle puoli vuotta kestdnytta.

Naisleskisti, jotka eivit olleeet osallistuneet jatkokoulutukseen, yli puolet
olisi mielelldin osallistunut siihen. Koulutukseen halusivat yleensid vain
alle 50-vuotiaat lesket. Koulutukseen haluavat naiset tyoskentelivit
useimmiten teollisuudessa tai palvelutyon aloilla. Suurin osa katsoi tar-
vitsevansa lisikoulutusta omassa ammatissaan. Jotkut olisivat halunneet
koulutuksen toiseen ammattiin. Sen esteend oli yleensd taloudellisten
mahdollisuuksien puuttuminen.



Padasiallinen ammatti avioliiton aikana

Leskien ansioty0ssdoloa avioliiton aikana kéisitellddn luvussa 4.2. Siind
todetaan muun muassa, ettd ikdryhmittiiset erot leskien vélilld olivat an-
siotyon osalta huomattavat. Kuviosta 17 kdy selville, minkédtyyppistéd tyo-
td lesket pddasiassa tekivét avioliiton aikana. Leskien paiasiallinen am-
matti luokiteltiin Tilastokeskuksen ammattiluokituksen mukaisesti. Les-
kien ikd on vertailussa haastatteluvuoden 1984 mukainen.
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Kuvio 17. Leskien pidaasiallinen ammatti avioliiton aikana sukupuo-
len ja idn mukaan

Alle 50-vuotiaat naislesket olivat useammin tyoskennelleet toimihenkilo-
ammateissa kuin 50-64-vuotiaat lesket. NAma ammatit sisdltyvit teknisen
ym. tyon ja hallinnollisen ym. tyon piiriin. N4&illi ammattialoilla toimi-
neiden naisleskien koulutustaso oli suhteellisen korkea muihin aloihin ver-
rattuna. Ns. henkistd tyotd tehneitd oli taas 50-64-vuotiaissa leskissd va-
hian. Maataloudessa tydskennelleiden osuus oli sitd vastoin kaksi kertaa
korkeampi kuin nuoremmilla leskilla.

5 Leskien ansiotyd ja terveydentila




66

Miesleskilld yleisin ammattilala oli teollinen tyd, jossa ei ilmennyt ikéryh-
mittdisii eroja. Miesleskien ammatilliset erot olivat ikdryhmittdin tarkas-
teltuna samantyyppiset kuin naisilla. Teknistd ym. tyotd ja hallinnollista
tyotd tehneitd oli alle 50-vuotiaissa miesleskissd suhteellisesti enemman
kuin 50-64-vuotiaissa. Vanhempaan ikiryhmédn kuuluneista miesleskistd
suurempi osa oli tydskennellyt maa- ja metsitaloudessa kuin alle 50-vuo-
tiaista.

4.2
Ansiotyossiolo avioliiton aikana

Haastatelluilta kysyttiin, miten monta vuotta he olivat poissa ansiotyostd
avioliiton aikana. Lisdksi kysyttiin poissaolon syitd. Ansiotyoksi luettiin
palkkatyon lisdksi maataloudessa tehty tyd ja yrittdjind tai avustavana
perheenjiseneni toimiminen. Ty0std poissaolon osuus avioliittoajasta saa-
tiin laskemalla eri syistd aiheutuneet poissaolovuodet yhteen ja jakamalla
naiden vuosien mdird avioliiton kestolla.

Mieslesket olivat yleensd olleet ty0ssd koko avioliiton ajan. Poissaolot
johtuivat tydttomyydestd, elidkkeelld olosta tai asevelvollisuudesta. Alle 55
vuoden idssd leskeytyneet michet olivat olleet poissa ansiotyostd keskKi-
médirin viisi prosenttia avioliiton kestosta. Vanhemmassa, 55-64-vuotiai-
den ikdryhmdssi poissaolojen osuus oli kaksi kertaa korkeampi nuorem-
piin miesleskiin verrattuna.

Maatalousviestdon naisleskilld tyostd poissaolo oli ollut vdhdistd muihin
naisleskiin verrattuna. Alle 55 vuoden idssid leskeksi jddneet olivat olleet
poissa tydstd keskimdirin kymmenesosan avioliittoajasta. Poissaolojen
osuus oli 55-64-vuotiaiden ikdryhméssd kaksinkertainen nuorempiin nais-
leskiin verrattuna. Palkansaaja- ja yrittdjaviestoon kuuluvat naiset olivat
olleet yleisemmin poissa tyOstd maatalousvieston naisiin verrattuna. Seu-
raavassa asetelmassa esitetddn avioliiton keskimdirdinen kesto, tyoOstd
poissaolovuosien méaird ja sen osuus avioliiton kestosta leskeytymisidn
mukaan palkansaaja- ja yrittdjavdestoon kuuluvilla naisleskilla.



Avioliiton Tyosta Tyosta
kesto, poissa poissa-

Ika vuosia oloaika, olon osuus
v. 1980 vuosia kestosta
%

346
35
28
44
47
49

Alle 50 vuoden idssd leskeytyneet naiset olivat olleet poissa tydstd keski-
madrin noin kolmasosan avioliiton Kestosta. Tatd vanhemmalla iilld les-
keksi jddneet olivat olleet poissa ansiotydstd ldhes puolet avioliittoajasta.
Yhteenlaskettu tyostd poissaoloaika oli 40-49-vuotiaana leskeksi jadneilld
keskiméadrin kuusi vuotta. Pisimpdén olivat olleet poissa tyostd, 15 vuot-
ta tai kauemmin, 55-64-vuotiaana leskeksi jddneet naiset.

Ansiotyossdolon ikdryhmittdinen vaihtelu ilmenee myo6s taulukosta 15,
jossa esitetddn avioliiton aikaisen tydssdolon osuudet palkansaaja- ja yrit-
tdjavdestoon kuuluvilla naisleskilla.



Taulukko 15. Tyossdolo avioliiton aikana palkansaaja- ja yrittdjdvies-
toon kuuluvilla naisleskilld leskeytymisidn mukaan

Ika Ei Tyossa Tyossa Yht:
v. 1980 tyossd alle 2/3 vahintaddn
kestosta 2/3 kestosta
% % %

- 39 12 30 58 100
40 - 44 10 33 57 100
45 - 49 4 35 61 100
50 - 54 17 36 47 100
55 - 59 19 41 40 100
60 - 64 25 36 39 100
Kaikki 16 36 48 100

Palkansaaja- tai yrittdjdvdestoon kuuluvista alle 50-vuotiaana leskeyty-
neistd naisista vain kahdeksan prosenttia ei ollut tyossd avioliiton aikana.
Noin 60 prosenttia heistd oli ollut tyossd vdhintddn kaksi kolmasosaa
avioliiton kestosta. Kokonaan ty0std poissaolleita oli 50-64-vuotiaissa
naisissa yli kaksinkertainen mé&drd nuorempiin ikdryhmiin verrattuna.
Vanhemmissa ikdryhmissad niiden leskien osuus jii alle puolen, jotka oli-
vat olleet ty0ssd suurimman osan avioliittoajasta.

Miesleskissé ei ollut avioliiton aikana kokonaan tydstd poisolleita. Sellai-
sia miesleskid, jotka olivat olleet poissa tyostd enemmaén kuin kolmannek-
sen avioliiton Kestosta, oli alle 50-vuotiaana leskeytyneiden joukossa vain
kolme prosenttia. Leskeytyessddn 50-64-vuotiailla miehilld osuus oli seit-
semin prosenttia. TyOstd poissaolo johtui yleensd sairaudesta tai tyoky-
vyttomyydestd. Tyottdmyys ja asevelvollisuus olivat nditd harvemmin
syyné poissaoloihin.



Taulukko 16. Tyo0std poissaolon syyt palkansaaja- ja yrittdjadvdestoon
kuuluvilla naisleskilla

Kodin- Sairaus Tyotto- Muut Yht .
hoito t.eldke myys syyt
y 4 % % % %

= 39 85 1 10
40 - 49 84 5 7
50 - 64 61 23 13
Kaikki 68 17 12

Naisleskillad lasten- ja kodinhoito oli yleisin syy tyostd poissaoloon aviolii-
ton aikana. “Muista syistd” mainittiin nuorimmassa ikdryhméssa yleisim-
min opiskelu. Neljdsosa poissaloista oli aiheutunut 50-64 vuoden idssi les-
keytyneilld sairaudesta tai tyokyvyttomyydestd. Yhdeksdssd prosentissa
poissaolojen syyksi mainittiin tdssd ikdryhmaissa se, ettei tyossd kdymiseen
ollut taloudellista tarvetta. Kuviosta 18 kiy esille, miten kauan lesket kes-
kimaérin olivat olleet poissa tydstd lasten- tai kodinhoidon vuoksi ja mi-
ten kauan muista syistd johtuen.

Alle 40 vuoden idsséd leskeytyneiden kohdalla voi huomata, ettd perheen
kasvu jii puolison kuoleman johdosta kesken. Tdménikdiset naiset olivat
olleet vdhin yli kolme vuotta kotona lasten- tai kodinhoidon takia. Hei-
hin verrattuna pitempddn kotona olleita oli 40-49-vuotiaana leskeksi jda-
neissd, jotka olivat olleet keskiméirin noin kuusi vuotta kotona lapsia ja
kotia hoitamassa. Vanhempiin ikdryhmiin kuuluvat, 50-64-vuotiaat nai-
set olivat olleet keskimddrin kymmenen vuotta poissa ansiotyOstd lasten-
ja kodinhoidon vuoksi.
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Kuvio 18. Lasten- ja kodinhoidon tai muiden syiden vuoksi tyostd
poissaoloaika palkansaaja- ja yrittdjiviestoon kuuluvilla
naisleskilld

Ero nuorempien ja 50 vuotta tdyttdneiden leskien viélilld on merkittdva
sen takia, ettd suurimmalla osalla 40-49 vuotiaana leskeksi jdéneistd nai-
sista perheen kasvu oli jo pysdhtynyt. Vain kolmella prosentilla
40-44-vuotiaista oli alle seitsemin vuoden ikdisid lapsia puolison kuole-
man jilkeisend vuonna 1981. Niin pienid lapsia oli yhdelld prosentilla
45-49-vuotiaista.

Kotiin jidminen oli yleensd puolisoiden yhteinen pdétdés. Moni nuorem-
mista leskistd sanoi tehneensid paitdksen yksin. Jotkut vanhempiin iké-
ryhmiin kuuluvista naisista olivat olleet kotona puolison tahdosta. Koto-
na oleminen ei ollut kaikkien kohdalla omachtoista. Joidenkin oli vaikea
jirjestdd lastenhoitoa muulla tavoin.



4.3
Ansiotyossiolo leskeytymisen jilkeen

Leskien ansiotydssdolon muutosten tarkastelun ldhtokohta on puolison
kuolemaa edeltdnyt vuosi 1979. Tydssdolo kysyttiin kuukauden tarkkuu-
della paitsi tiltd vuodelta my0s vuosilta 1981 ja 1983. Toiminnan laa-
dusta kysyttiin, oliko leski toiminut palkansaajana, maatalousyrittijina
vai muuna yrittdjdnd tai nditd avustavana perheenjisenena.

Tilastokeskus luokittelee ammatissa toimivaan vdestdoon ne henkilot, jotka
vuoden aikana olivat tyollisid tai tyottomid vidhintddn kuusi kuukautta.
Taulukossa 17 verrataan leskien ammatissatoimivuutta vuoden 1979 osal-
ta naimisissa olevaan viestoon vuonna 1980. Leskethdn olivat vuonna
1979 vield naimisissa. Vertailussa ovat mukana myos ne lesket, jotka oli-
vat tyottomyyden takia poissa tyostd yli puolen vuoden ajan. Leskien ikd
on vertailussa vuoden 1979 mukainen.

Taulukko 17. Ammatissa toimineiden mies- ja naisleskien osuus vuonna
1979 verrattuna naimisissa olevaan vdestdodn vuonna

1980

Lesken MIEHET NAISET

ika

v. 1979 Lesket Viesto Lesket Videsto
% % % %

25 - 34 v 100 96 76 75

35 - 44 v. 99 97 87 83

45 - 54 v. 85 89 74 76

55 - 64 v 57 59 40 43

Lihde: Viesto- ja asuntolaskenta 1980, osa VI A, SVT VI C:106, 66.

Ammatissa toimivien leskien osuudet eivit oleellisesti poikenneet naimisis-
sa olevasta viestostd. Alle 45-vuotiaiden mies- ja naisleskien osuudet oli-



vat hieman korkeammat vieston osuuksiin verrattuna. Yli 45-vuotiailla
leskilld ammatissa toimineiden osuudet olivat kuitenkin hieman alemmat
vastaavan ikdiseen vdestoon verrattuna. Osaksi timi johtui siitd, ettd
leskissd oli enemmaén tyokyvyttomyyseldkkeelle siirtyneitd kuin ammatissa
toimivassa vaestossa (ks. taulukko 12 sivulla 56 ).

Kuviossa 19 leskid verrataan vuoden 1979 ammattirakenteen osalta am-
matissa toimivaan vdestoon vuonna 1980. Vertailu koskee vuonna 1979
vdhintddn kuusi kuukautta ansiotyossd olleita 35-44-vuotiaita ja
45-54-vuotiaita mies- ja naisleskid. Leskien ammatti on vertailussa se,
jossa he tyoskentelivdt vuonna 1979. Suurimmalla osalla ammattiala oli
sama kuin pddasiallinen ammatti avioliiton aikana. Leskien ikd on vuo-
den 1979 mukainen.
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Kuvio 19. Vuonna 1979 tydssd olleiden leskien ammatti verrattuna

ammatissa toimivaan viestoon vuonna 1980

Lahde: Viesto- ja asuntolaskenta 1980, osa I B, SVT VI C:106,220;

Leskien ammattirakenteessa on havaittavissa joitakin selvid eroja amma-
tissa toimivaan vdestoon verrattuna. Maa- ja metsdtaloudessa tyoskente-



levien osuus oli molemmissa ikdryhmissd korkeampi leskilli kuin amma-
tissa toimivalla vdestolld. Samoin palvelutydssa olevien leskien osuudet
ylittivdt vdeston osuudet. Sen sijaan teollisuudessa tyoskenteli leskista pie-
nempi osa vdestoOn verrattuna, samoin kuin kuljetuksen ja liikenteen
aloilla. Toimihenkildammatteissa toimivien osuudet olivat leskilld amma-
tissa toimivaan videstoon verrattuna alemmat.

Ammattirakenteen erot osoittavat myos sen, ettd leskissi oli vdestod run-
saammin maatalousyrittdjid. Taulukossa 18 verrataan vuonna 1979 yrit-
tdjaind toimineiden leskien osuutta ammatissa toimivaan, naimisissa ole-
vaan videstoon vuonna 1980. Videston lukuihin sisiltyvit sekd maatalous-
yrittdjit ettd yksindisyrittdjat. Myos leskistd on yrittdjiksi luettu kaikki
ne, jotka kyseisend vuonna toimivat vdhintddn kuusi kuukautta maata-
lousyrittdjdnd tai muuna yrittdjdna tai nditd avustavana perheenjisenena.
Luvuissa ovat mukana myos yli puoli vuotta yrittidjitoiminnasta tyotto-
myyden takia poissaolleet. Leskien ikd on vertailussa vuoden 1979 mukai-
nen.

Taulukko 18. Yrittdjind toimineiden leskien osuus vuonna 1979 verrat-
tuna ammatissa toimivaan, naimisissa olevaan viestoon
vuonna 1980

Lesken MIEHET NAISET

ika

v. 1979 Lesket Videsto Lesket Videsto
% % % %

35 - 44 V. 14 15 19 15

45 - 54 v. 30 23 27 23

55 - 64 v. 35 31 42 34

Lidhde: Viestd- ja asuntolaskenta 1980, osa I B, SVT VI C:106, 372.

Yrittdjien osuus oli naisleskien kaikissa ikdryhmissd korkeampi kuin am-
matissa toimivassa véestossd. Selvin ero oli 55-64-vuotiaiden naisleskien
kohdalla. My0s 45-64-vuotiaissa miesleskissd oli enemman yrittdjid am-
matissa toimivaan viestoon verrattuna.




Seuraavissa luvuissa tarkastellaan leskien toimintaa ennen leskeytymistd
ja sen jilkeen. Lesket on jaettu palkansaajavdestoon, maatalousviestoon
ja yrittdjaviestdoon kuuluviksi. Palkansaajaviestoon kuuluvissa perheissd
kumpikaan puoliso ei ollut toiminut yrittdjind. Myos tillaiset eldkeldis-
perheet kuuluvat selvityksen piiriin. Maatalousvédestoon kuuluvia leskid
tarkastellaan niiden osalta, jotka vuonna 1979 osallistuivat tilanpitoon
yhdessid puolison kanssa. Yrittdjdvdestoon kuuluvien leskien toimintaa
selvitetiin ammatin- tai liikkkeenharjoittajien leskien osalta.

4.3.1
Palkansaajaviestoon kuuluvat lesket

Palkansaajaviestoon kuuluvat mieslesket olivat leskeytymistd edeltdvdna
vuonna 1979 yleensi tydssd. TyOstd poissaolo johtui pddasiassa tyOtto-
myydestd tai eldkkeelld olemisesta. Alle 45-vuoden idssd leskeytyneet
miehet olivat pididsidintdisesti ansiotyossd vuonna 1979. Eldkkeelld oli
45-54-vuotiaana leskeksi jidneistd miehistd 15 prosenttia, tyottdoménd oli
kaksi prosenttia. Kaksi viidennestd 55-64 vuoden idssd leskeksi jddneistd
michistd oli siirtynyt elikkeelle, tyottoméani oli neljd prosenttia. Taulu-
kossa 19 esitetddn vuonna 1979 ansiotyossd vihintddn kuusi kuukautta
olleiden miesten toiminta kolme vuotta leskeksi jidmisen jilkeen. Leskien
ikd on leskeytymisvuoden 1980 mukainen.
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Taulukko 19. Vuonna 1979 ansiotyossd olleiden miesleskien toiminta
vuonna 1983

Ika Tyossda Eldk- Pois Yht.
v. 1980 keellda tyostad

% % % %

- 34 v. 98 0 2 100

35 - 44 v. 95 1 4 100

45 - 54 v. 89 9 2 100

55 - 64 v. 44 52 4 100

Kaikki 75 23 2 100

Vuonna 1979 ansioty0ssi olleista alle 45-vuotiaana leskeytyneistd miehis-
ta lihes kaikki olivat ty0ssd myoOs vuonna 1983. Tyostd poissaolo johtui
yleensd sairaudesta tai tyottomyydestd. Leskeksi jaddessddn 45-54-vuoti-
aista kymmenesosa oli lopettanut tyonteon pédiasiassa eldkkeelle siirtymi-
sen vuoksi. Niistd miehistd, jotka leskeytyivdt 55-64 vuoden idssd, enda
alle puolet oli ansiotydssd kolme vuotta puolison kuoleman jilkeen.




Leskeksi jdtneiden naisten tyBssdolo ennen puolison kuolemaa
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Kuvio 20. Palkansaajavidestoon kuuluvien naisleskien toiminta vuon-

na 1979 leskeytymisidn mukaan

Palkansaajaviestoon kuuluvista alle 35 vuoden ikiisind leskeytyneistd
naisista noin kaksi kolmasosaa oli ansiotydssd vuonna 1979. Osuus oli
pienempi kuin ammatissa toimineiden 25-34-vuotiaiden osuus kaikkien
naisleskien osalta (ks. taulukko 17 sivulla 71). Ero aiheutui siitd, ettd
maatalousviestdn naisten tyossdolo oli yleisempédd kuin palkansaajavies-
ton naisten.

Palkansaajaviestossd naisten tyossdkdynnin huippu oli 35-49 vuoden iés-
si leskeytyneiden kohdalla. Ansiotydssdolo vdhentyi jo 50-54 vuoden ids-
si leskeksi jddneilld. Heistd hieman alle kaksi kolmasosaa (62 %) oli
tyOssd vuonna 1979. Ansiotyossd kiyvid oli 55-59-vuotiaana leskeytyneis-
td vajaa puolet (45 %), elikkeelld oli neljdsosa. Pienin tydssdolon osuus
oli 60-64 vuoden idssa leskeksi jddneilld. Heistd vain neljdsosa oli ansio-
tyOssd vuonna 1979. Vajaa puolet tistd ikdryhmasti oli elakkeelld.

Kuviossa 21 tarkastellaan niiden naisleskien toimintaa vuonna 1983, jot-
ka eivit olleet ansiotydssd vuonna 1979. Kuviosta kidyvit selville niiden



osuudet, jotka olivat vuoteen 1983 mennessd menneet ansiotyohon tai
siirtyneet eldkkeelle.

60

40 \

I : T T
-% 40-49 30-54 56-5 60-64

o

[— tyohon menneet I ceee eldkkeelle siirtyneetl
Kuvio 21. Niiden vuonna 1979 kotona (ei elikkeelld) olleiden leskien

osuudet, jotka olivat vuoteen 1983 mennessd siirtyneet tyo-
hon tai elakkeelle

Leskeytyessddn alle 40-vuotiaista naisista noin puolet (48 %) oli siirtynyt
ansiotyohon vuoteen 1983 mennessd. Tyohon hakeutui myos 40-49 vuo-
den idssd leskeytyneistd runsas kolmannes (35 %). Ansiotyohon siirtymi-
nen viheni kuitenkin jyrkdsti 50-54-vuotiailla naisilla. Heistd vain yh-
deksdn prosenttia palasi tyohon. Tidtd vanhemmista naisleskistd juuri ku-
kaan ei mennyt tyohon. Kolme vuotta puolison kuoleman jilkeen oli
55-59-vuotiaana leskeksi jidneistd kaksi viidesosaa eldkkeelld, 60-64-vuo-
tiaista yli puolet.
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Kuvio 22. Niiden vuonna 1979 tyossi olleiden leskien osuudet, jotka

olivat vuoteen 1983 mennessi siirtyneet elikkeelle tai jaé-
neet pois tyostd muun syyn takia

Niistd alle 30 vuoden idssi leskeytyneistd naisista, jotka olivat ansiotyossa
vuonna 1979, joka kuudes oli lopettanut ansiotyon vuoteen 1983 mennes-
sd. Yleisin syy kotiin jidmiseen oli lasten- tai kodinhoito. Yli 30 vuoden
idssi leskeksi jddneistd vain viisi prosenttia jdi pois tyostd ilman, ettd olisi
siirtynyt elikkeelle. Kotiin jidminen aiheutui yleisimmin ty6ttomyydesta.
Vuonna 1979 tydssé olleista 55-64-vuotiaista siirtyi vuoteen 1983 mennes-
si elikkeelle saman verran kuin vastaavan ikdisistd kotona olleista.

Taulukossa 20 tarkastellaan kotona olemisen syitd ennen leskeytymisté ja
sen jilkeen. Eldkkeelle siirtyneet eivdt ole mukana tarkastelussa. Lasten-
ja kodinhoito oli ennen leskeksi jadmistd yleisin syy, jonka vuoksi alle
50-vuotiaiden ikiAryhméddn kuuluvat olivat poissa ansiotyostd. Tyotto-
myys oli syyni joka viidennen lesken kotona oloon. “Muista syista” olivat
yleisimpid puolison sairaus sekd opiskelu. Tyostd poissaolon syistd las-
ten- ja kodinhoito viheni leskeytymisen jdlkeen. Tyottomyyden ja sairau-
den osuus taas lisddntyi. Joka neljds vuonna 1983 tyostd poissaollut oli



79

tyoton. Opiskelun osuus “muista syistd” oli hieman korkeampi kuin en-
nen leskeytymista.

Taulukko 20. Ty0std poissaolon syyt vuosina 1979 ja 1983 kotona ol-
leilla (ei eldkkeelld olleilla ) naisilla leskeytymisidn mu-

kaan
ALLE 50-V. 50-64-V.
1979 1983 1979 1983
% % % %
Lasten- tai kodinhoito 66 42 32 15
Sairaus 0 13 18 12
Tyottomyys 19 27 9 11
Ei taloudellista tarvetta
tyossd kidymiseen 3 4 26 28
Leskenelikkeen saaminen 0 1 0 33
Muut syyt 12 13 15 1
Yhteensid 100 100 100 100

Lasten- ja kodinhoito oli vuonna 1979 syynd myo0s joka kolmannen
50-64-vuotiaana leskeksi jidneen kotonaoloon. Neljdsosa ei kdynyt tyos-
sé, koska siihen ei ollut taloudellista tarvetta. Vanhemmassa ikdryhméssi
sairaus oli yleisempi syy tydstd poissaoloon ennen leskeytymistd kuin
tyottomyys. Kymmenesosalla kotona oleminen johtui tyottomyydesta.
“Muina syind” mainittiin mm. puolison sairaus.

Vuonna 1983 leskeneldkkeen saaminen on merkitty kotona olemisen syyk-
si kolmasosalla 50-64-vuotiaana leskeytyneistd. N&dméi lesket ilmoittivat
tyostd poissaolon johtuvan eldkkeelld olosta, mutta rekisteritietojen mu-
kaan he eivat saaneet omaa eldkettd. Niiden leskien osuus, joiden ei tar-
vinnut taloudellisista syistd kdyda tyossd, oli hieman lisddntynyt vuodesta
1979. Tyottomyyden osuus oli vanhemmassa ikdryhmaissa lievésti lisddn-
tynyt vuodesta 1979.




Seuraavassa asetelmassa tarkastellaan leskeytymisen jdlkeisid tydssdolon
muutoksia niilld naisleskilld, joilla oli alle 18-vuotiaita lapsia. Tarkastelu
koskee ainoastaan sellaisia leskii, joilla alaikdisten lasten luku pysyi sa-
mana vuosien 1979 ja 1983 vililli. Leskien tyossdkdyntid tarkastellaan
myos perheen nuorimman lapsen iin mukaan.

TYOSSA OLEVIEN

ALAIKAISTEN LESKIEN 0OSUUS
LASTEN LUKU 1979 1983
1979-83 % %
1 lapsi 84 86
2+ lasta 66 72

NUORIN LAPSI

V. 1981
Alle 7 v. 63 67
7-15 v. 81 83

Kahden tai useamman lapsen iitien tydssikdynti lisdéntyi vuoteen 1983
mennessid enemmén kuin yhden lapsen ditien. Valtaosa yhden lapsen &i-
deistd kdvi tyossd jo ennen leskeksi jadmistddn. My0s alle kouluikdisten
lasten ditien tyossdolon osuus nousi hieman vuoteen 1983 mennessa.
Kouluikdisten lasten dideistd yli 80 prosenttia oli tydssd jo vuonna 1979.

Vuoden 1980 viestdtietojen mukaan 77 prosenttia alle kouluikéisten las-
ten yksinhuoltajadideistd oli ammatissa toimivia (Viesto- ja asuntolasken-
ta 1980, osa XVII, 22). Perhe-eliketutkimuksen leskid korkeampi osuus
johtui siitd, ettdi koko viestdssd eronneet naiset kdvivit yleisemmin ansio-
tyossd kuin lesket. Verrattuna alle 45-vuotiaisiin naisleskiin koko vées-
tossd perhe-eldketutkimuksen naislesket kdvivit yhtd yleisesti ansioty6ssd
lasten lukumiirin ja iin mukaan tarkasteltuna (ks. taulukko 2 sivulla
26).

Suurin osa naisleskistd kidvi kokopdivdtyossd. Osa-aikatyotd teki alle
kymmenesosa vuosina 1979 ja 1983 tyossd olleista. Naisleskilld osa-aika-
tyon tekeminen oli vihdisempédd kuin koko véestdssd, jossa osuus oli 17

5



prosenttia vuonna 1980 (Naisten asema 1984, 113-114). Leskilld osa-ai-
katyo oli yleisintd kaupallisilla aloilla ja palvelualoilla. Runsas kolman-
nes olisi kuitenkin halunnut tehdd kokopdivdtyotd, jos sitd olisi ollut saa-
tavissa. Lastenhoito oli varsin yleinen syy osa-aikatyon tekemiseen ennen
leskeytymistd. Vuonna 1983 joka neljis leski teki osa-aikatyota terveydel-
lisistd syistd.

4.3.2
Maatalousviestoon kuuluvat lesket

Maatalousviestoon kuuluvien leskien ikdrakenne oli melko vanha, kolme
neljasosaa oli leskeksi jdddessddn tdyttdnyt 50 vuotta. Osa vanhemmista
leskistd, samoin kuin heiddn puolisonsa, olivat lopettaneet tyonteon jo en-
nen vuotta 1979. Niistd naisleskistd, joiden puoliso toimi vuonna 1979
maatalousyrittdjind, 85 prosenttia oli osallistunut tilanpitoon yhdessi
puolison kanssa. Vastaavista miesleskistd 90 prosenttia oli ollut mukana
tilanhoidossa.

Kuviosta 23 kdy selville niiden naisleskien toiminta vuonna 1983, jotka
ennen leskeytymistddn osallistuivat puolison mukana tilanhoitoon. Maa-
talousyrittdjiksi luettiin ne lesket, jotka vuonna 1983 tyoskentelivit tilalla
vahintddn kuuden kuukauden ajan. Muussa tyOssé olleita koski sama ai-
karaja. TyOstd poissaolleet olivat yli puoli vuotta kotona muusta syysté
kuin elakkeelle siirtymisen takia.

6 Leskien ansiotyd ja terveydentila
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Maatalousyrittéijien leskien toiminta vuonna 1983
Lesken
ik

dle S0 v. [

50 - 54v. [

55-59v. [

60-64v. FE_—Z

0 0 L] 60 80 100 %

pois tydstd elikkeelld [ ] muussa tydssa [[] maatalousyrittdid

Kuvio 23. Naisleskien toiminta vuonna 1983 niissd perheissd, joissa
molemmat puolisot olivat vuonna 1979 maatalousyrittdjid

Suurin osa leskeytyessddn alle 50 vuoden ikiisistd naisista jatkoi tilalla
myos puolison kuoleman jilkeen. Muuhun ty6hon siirtyneitd oli vdhén.
Sen sijaan 50-54-vuotiaana leskeksi jddneistd vajaa puolet (45 %) oli lo-
pettanut tilanpidon vuoteen 1983 mennessd. Osuus oli yhtd suuri
55-59-vuotiaiden ikdryhméssi. Vain neljdsosa 60-64 vuoden idssa leskeksi
jidneistd jatkoi toimintaa. Enemmistd lopettaneista leskistd sai vuonna
1983 jotakin omaa eliketta.

Seuraavassa asetelmassa esitetddn lopettamiseen johtaneita syitd. Ylei-
simmin mainittuja syitd olivat lesken korkea ikd ja heikko terveys sekd
sukupolvenvaihdos. Lesken ikddn liittyvit ja terveydelliset syyt vaikutti-
vat myos sukupolvenvaihdoksen taustalla, samoin kuin lesken ammatillis-
ten edellytysten puuttuminen.



LOPETTAMISEN SYYT ALLE 55-V. 55-64-V.

% %
Sukupolvenvaihdos 30 22
Lesken ika 26 26
Sairaus 16 26
Ei ammatillisia edellytyksia 15 12
Eldkkeelle siirtyminen 0 19
Myyty esim. kannattamatto-
muuden takia G 7
Muut syyt 13 3

Mieslesket jatkoivat tilalla useammin kuin naiset. Leskeytyessddn alle
55-vuotiaista michistd yli 80 prosenttia jatkoi tilanhoitoa kolme vuotta
puolison kuoleman jilkeen. Puolet 55-64 vuoden idssi leskeytyneista oli
kuitenkin lopettanut vuoteen 1983 mennessd. Miesleskilld sairaus oli ylei-
sin lopettamisen syy. Neljdsosa lopettaneista miehistd sai tyon jatkajan
omasta lapsesta.

Yli puolella niistd mies- ja naisleskistd, jotka jatkoivat tilanpitoa puolison
kuoleman jilkeen, oli apunaan oma lapsi ja usein myos timin perhe. Osa
jatkaneista oli siitd huolimatta supistanut toimintaa. Karjanhoito oli va-
hentynyt ja peltoja oli annettu vuokralle. Kun kokonaan lopetetuista ti-
loista valtaosa sijaitsi Itd- ja Pohjois-Suomessa, niin tilanpitoa jatkaneista
leskistd taas suurin osa asui muissa osissa maata.
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4.3.3
Yrittdjaviestoon kuuluvat lesket

Enemmistd yrittijien leskistd oli naisia. Osa ndiden puolisoista oli lopetta-
nut toiminnan jo ennen vuotta 1979. Puoliso oli yleensd ollut ammatin-
tai liikkeenharjoittaja. Vain pieni osa puolisoista oli omistanut avoimen
tai kommandiittiyhtion. Osa naisleskistd oli ollut mukana puolison yri-
tystoiminnassa. Niitd leskid oli vihemmin, jotka harjoittivat itsendista
yritystoimintaa erillidn puolison toiminnasta.

Niissd tapauksissa, joissa mieslesken vaimo oli ollut yrittdjd, oli mieskin
useimmiten yrittiji. Vuoteen 1983 mennessd kolmannes ndistd miehistad
oli lopettanut toiminnan eldkkeelle siirtymisen takia. Ne mieslesket, jotka
olivat tehneet muuta tyotd, eivit yleensd jatkaneet puolison yritystoimin-
taa.

Kuviossa 24 esitetidn niiden naisleskien toiminta vuosina 1979 ja 1983,
joiden puoliso toimi ennen kuolemaansa ammatin- tai liikkkeenharjoittaja-
na. Yrittdjiksi on kuviossa luettu ne lesket, jotka toimivat ammatin- tai
liikkeenharjoittajana tai avustavana perheenjisenend vihintddn kuuden
kuukauden ajan kyseisind vuosina. Sama kuuden kuukauden raja koskee
myds muussa tydssa olleita. Ndma olivat enimmékseen palkansaajia. Ko-
tona olleet naislesket olivat poissa tyostd yli puoli vuotta muusta syystd
kuin eldkkeelld olemisen takia.
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Lesken Yrittdjien leskien toiminta ennen ja jdlkeen puolison kuoleman

ik
alle 45 v.

45-54v.

35 -64v.

pois tydsta elikkeelld [ muussa tyossa [[] yrittdid

Kuvio 24. Niiden naisleskien toiminta vuosina 1979 ja 1983, joiden
puoliso oli vuonna 1979 ammatin- tai lilkkkeenharjoittaja

Leskeksi jaddessddn alle 45-vuotiaista naisista vain runsas kymmenesosa
oli puolison kuolemaa edeltivdnd vuonna osallistunut puolison yritystoi-
mintaan tai toiminut itsendisend yrittdjind. Vuoteen 1983 mennessa yrit-
tdjien osuus oli kaksinkertaistunut vuoteen 1979 verrattuna. Aikaisem-
min kotona olleista leskistd ldhes puolet jatkai puolison tyota.

Neljdsosa 45-54 vuoden idsssd leskeksi jddneistd naisista toimi vuonna
1979 yrittdjdnd tai titd avustavana perheenjisenend. Vuoteen 1983 men-
nessd heiddn osuutensa oli hieman laskenut. Leskeytyessadn 55-64-vuoti-
aista naisista puolet toimi vuonna 1979 yrittdjini. Vield runsas kolmas-
osa ikdryhmaistd oli yrittdjid vuonna 1983. Lopettaneet olivat yleensi
siirtyneet elidkkeelle.

Yritystoiminnan loppumisen syyné oli yleisimmin se, ettd leskeltd puuttui-
vat ammatilliset edellytykset. Vain kymmenesosa lopetti sairauden takia.
Muina syind mainittiin yleisimmin yrityksen myyminen tai lesken korkea



86

ikd. Viidesosassa niistd tapauksista, joissa leski lopetti, oma lapsi jatkoi
toimintaa.

Toiminnan loppuminen oli tavallista yleisémpda teollisuuden, rakennus-
toiminnan ja palvelusten aloilla. Kuljetusalalla ei yhtd usein jouduttu lo-
pettamaan. Véhittdiskaupan alalla jatkaminen oli taas yhtd yleistd kuin
lopettaminen. Puolison ty0td jatkaneilla oli useimmissa tapauksissa oma
lapsi apuna. Toisin kuin maatalousyrittdjien kohdalla, yritystoiminnan
jatkuminen tai loppuminen ei ndyttinyt riippuvan siitd, missd osassa
maata perhe oli asunut.

4.3.4
Muutokset koko aineistossa

Edellisissd luvuissa tarkasteltiin, milld tavoin eri vdestoryhmiin kuuluvien
leskien ansiotyossdolo muuttui leskeytymisen jilkeen. Tarkasteluista kadvi
esille, ettd varsin suuri osa alle 50-vuotiaana leskeytyneistd naisista siirtyi
puolison kuoleman jidlkeen ansiotyohon. Tyon loppuminen puolison kuo-
leman jdlkeen johtui useimmin tyottomyydestd tai yritystoiminnan loppu-
misesta. Palkansaajavidestoon kuuluvien miesleskien tyontekoa leskeyty-
minen ei muuttanut. Maatalousviestdssi ja muussa yrittdjiviestossi vai-
mon kuolemalla oli vaikutusta myos lesken tyon jatkumisen kannalta.

Leskien runsaaseen elidkkeelle siirtymiseen vanhimmissa ikdryhmissd vai-
kutti osaltaan se, ettd leskien tyossdoloa tarkasteltiin leskeytymisidn mu-
kaan. Kohdejoukko pysyi ndin samana, vaikka lesket tietenkin vanheni-
vat koko ajan. Tissd luvussa tarkastellaan ansiotydssdolon muutoksia
leskien tosiasiallisen iin mukaan. Talld on haluttu selvittdd, muuttuiko
leskien ansiotyossdkdynti ikdryhmittdin tarkasteltuna vuoteen 1979 ver-
rattuna.

Taulukossa 21 esitetidn ammatissa toimivien leskien osuudet kolme vuot-
ta leskeytymisen jilkeen verrattuna ndihin osuuksiin ennen leskeytymista.
Ammatissa toimivien osuudet koskevat vuodessa vihintdan kuusi kuu-
kautta tyossd olleita sekd yli puoli vuotta tyottomind olleita. Tyottomien
mukanaolo tarkastelussa on perusteltua siitd syystd, ettd he eivit olleet
pysyvésti poissa tydovoimasta.



Taulukko 21. Ammatissa toimivien leskien osuus vuosina 1979 ja 1983
sukupuolen ja kunkin vuoden idn mukaan

Mieslesket Naislesket
Ikad 1979 1983 1979 1983

% % % %
25 - 34 v 100 .. 76 76
35 - 44 v. 99 96 87 88
45 - 54 v 85 94 74 77
55 - 64 v. 57 44 40 33
Kaikki 71 64 58 53

Ammatissa toimivien miesleskien osuus oli 35-44-vuotiaiden ikdryhméssé
vuonna 1983 hieman laskenut vuoteen 1979 verrattuna. Lasku johtui ela-
keldisten miidrin kasvusta. Sen sijaan 45-54-vuotiaiden miesleskien am-
matissatoimivuus nousi vuodesta 1979. Se puolestaan johtui elikkeelld
olevien méiiridn pienentymisestd. Vuonna 1979 oli tdstd ikdryhmaéstd
elikkeelli 14 prosenttia, vuonna 1983 vain kuusi prosenttia. Vanhim-
massa ikdryhmaissd eldkkeelle siirtyminen  kuitenkin lisddntyi. Kun
55-64-vuotiasta miesleskistd oli vuonna 1979 eldkkeelld 42 prosenttia, niin
vuonna 1983 osuus oli 54 prosenttia.

Alle 35-vuotiaiden ammatissa toimivien naisleskien osuus ei ollut vuonna
1983 muuttunut vuodesta 1979. Sen sijaan 35-44-vuotiaiden ammatissa-
toimivuus oli noussut vuodesta 1979. Lisdys johtui kotona olleiden nais-
ten ansiotydhon menosta. Ansiotyohon siirtyminen nékyi erityisesti
45-54-vuotiaiden ikdryhmissd. Sen sijaan 55-64-vuotiaiden naisleskien
ammatissatoimivuus oli vihentynyt vuodesta 1979 elikkeelle siirtymisen
vuoksi. Vuonna 1979 tidstd ikdryhméstd oli eldkkeelld 38 prosenttia.
Vuonna 1983 osuus oli noussut 46 prosenttiin.

Taulukossa 22 verrataan vanhuus-, tyOkyvyttomyys- ja tyottomyyselak-
keelld olleiden S55-64-vuotiaiden leskien osuutta koko viestoon vuonna



1983. Luvuissa ovat mukana yksityisen ja julkisen sektorin tyoelakkeen
saajat sekd kansanelikkeen saajat.

Taulukko 22. Vanhuus-, tyokyvyttomyys- tai tyottomyyseldkettd saa-
neiden 55-64-vuotiaiden osuus vuonna 1983 verrattuna

viestoon
Ika MIEHET NAISET
v. 1983
Lesket Videsto Lesket Videsto
% % % %
55 - 59 wv. 43 36 41 28
60 - 64 v. 62 58 47 48

Léhde: Tilasto Suomen elikkeensaajista 1983, 32.

Sekd 55-59-vuotiaista miesleskistd ettd naisleskistd sai suurempi osa eldk-
keitd kuin vastaavan ikdisestd videstostd. Eldkkeelld olevien 60-64-vuoti-
aiden naisleskien osuus ei sen sijaan ollut korkeampi vdestoon verrattuna.
Miesleskien osuus 60-64-vuotiaiden ikdryhmdissid kuitenkin ylitti vastaa-
van ikdisten miesten osuuden videstossd. Erityisesti tyottomyyseliakkeet li-
sddntyivit vuodesta 1979. Naisleskilld lisddntyivat myods tyokyvyttomyys-
elikkeet 55-59-vuotiaiden ikdryhmaissa.

Kolme prosenttia 55-64-vuotiaista miesleskistd sai tyottomyyseldkettd
vuonna 1979. Naisleskilli osuus oli sama. Vuonna 1983 tyottomyysela-
kettd saavien mies- ja naisleskien osuus oli noussut yhdeksidan prosenttiin.
Tyottomyyseldkeldisten madrd kasvoi myoOs vastaavan ikdisessd viestOssa.
Tyottomyyseldkkeelle siirtyneiden maiédrd lisddntyi vuosikymmenen alun
2-3 prosentin vuositasolta miehilli kuuteen prosenttiin ja naisilla seitse-
main prosenttiin vuoteen 1986 mennessd (Hartikainen 1987, 24). Pro-
senttiosuudet on suhteutettu siihen vdestonosaan, joka ei sisiltdnyt elidke-
laisia.

Maatalousyrittdjilld lisddantyivat vuodesta 1979 myos sukupolvenvaihdos-
ja luopumiseldkkeet. Ennen leskeytymistd néitd eldkkeitd sai 55-64-vuoti-



aista miesleskistd kaksi prosenttia ja naisleskistd kolme prosenttia. Vuon-
na 1983 osuus oli noussut molemmilla viiteen prosenttiin.

4.4
Ansiotyon muutoksiin liittyvit tekijat

Téssé luvussa tarkastellaan leskid vuosien 1979-83 vilisen ty0ssdolon mu-
kaan. Tarkastelussa pyritidn selvittimddn niitd tekijoitd, jotka vaikutti-
vat tyossdolon muutosten taustalla. TyoOssdolon mukaisia ryhmid verra-
taan koulutuksen ja tyokokemuksen, asuinpaikan, alaikéisten lasten seki
terveydentilan osalta. Huomiota kiinnitetddn erityisesti tyohon siirtynei-
den ja leskeytymisen jilkeenkin kotona olleiden leskien vilisiin eroavuuk-
siin, samoin kuin ty0std poisjidneiden eroihin tyontekoa jatkaneisiin les-
kiin verrattuna. Koska miesleskien ansiotyossdolon muutokset olivat sel-
vipiirteisempid kuin naisleskilld, tarkastelu ei koske heitd.

Analyysiryhmien ikdryhmittdistd valintaa rajoitti aineiston koko. Tyohon
siirtyneitd leskid oli tarkastelun kannalta riittdvisti ainoastaan alle
50-vuotiaiden joukossa. Tydstd poisjddneitd voitiin taas tarkastella aino-
astaan tatd vanhempien leskien osalta. Ennen puolison kuolemaa eldk-
keelld olleita tai sen jidlkeen eldkkeelle siirtyneitd ei késitelld ldhemmin.
Tarkastelu koskee ty0ssi olevia ja potentiaalisesti tydhon palaavia leski.

Seuraavassa asetelmassa -esitetddn naisleskien ikdryhmittdiset osuudet tar-
kasteluajan tyossdolon mukaan. “Ty0Ossd olleet” tarkoittavat vuosina
1979, 1981 ja 1983 vihintddn kuusi kuukautta ansiotydssa olleita. Sama
kuuden kuukauden aikaraja koskee my0s muita tarkasteluryhmid nédina
vuosina. Vain osan vuotta ansiotydssd kédyneitd oli kdytdnnossd hyvin
vihidn. Lesket olivat yleensd koko vuoden tydssd tai poissa tyOsta.



NAISLESKEN IKA V. 1984

VUOSIEN 1979-83

VALILLA Alle 50 v. 50-64 v. Kaikki
% % %
Tyossa olleita 75 42 50
Tyohon menneitd 8 2 3
Eldkkeelle siirtyneitad [ 35 28
Tyostd poisjddneita 3 6 5
Kotona olleita 8 15 14
Yhteensa 100 100 100

Koko tarkasteluajan tydssd olleita oli enemmdn alle 50-vuotiaissa kuin
titi vanhemmissa leskissi. Myds tydhon menneitd oli nuoremmassa iké-
ryhmissi nelinkertainen médérd 50-64-vuotiaisiin verrattuna. Tydstd pois-
jddneitd taas oli vanhemmassa ikdryhmdassi kaksi kertaa enemmén kuin
nuoremmassa. Joka kolmas 50-64-vuotias haastateltu oli vuonna 1983
elikkeelld. Kotona ilman eldkettd olleita oli vanhemmassa ikdryhmaéssé
puolta enemméin nuorempiin leskiin verrattuna.

4.4.1
Tyostéd poissaolon syyt

Tyossdolo ja toimeentulo liittyvét yleensd yhteen. Sen takia ei ole yllatté-
vii, ettd koko tarkasteluajan kotona olleista alle 50-vuotiaista naisleskistd
joka kolmas sanoi toimeentulon huonontuneen leskeytymisen jalkeen.
Tyohon menneistd alle 50-vuotiaista keskimddrdistd useampi sanoi sen
parantuneen. Seuraavassa asetelmassa verrataan haastatteluvuonna ial-
tddn alle 50-vuotiaiden leskien ansiotyOstd poissaolon syitd vuonna 1979
sen mukaan, menivitkod he leskeytymisen jdlkeen ansiotyohon vai ei.
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ALLE 50-VUOTIAAT
TYGSTA POISSAOLON

SYYT VUONNA 1979 Kotona Tyohon
olleet menneet
% %
Lasten- tai kodinhoito 76 77
Tyottomyys 8 7
Oma sairaus 4 [
Puolison sairaus 5 2
Opiskelu 1 8
Muut syyt [ 0
Yhteensa 100 100

Tyostéd poissaolon syyt olivat samantyyppiset molemmissa ryhmissi. Ko-
tonaolo johtui pddasiassa lasten- tai kodinhoidosta. Vajaa kymmenesosa
vuosina 1979-83 kotona olleista oli jadnyt tyottdoméksi jo ennen puolison
kuolemaa. Myos osa leskeytymisen jilkeen tyohdn menneistd oli vuonna
1979 kotona ty6ttdmyyden takia. Ansioty6hon siirtyneistd melkein joka
kymmenes oli poissa tyostd opiskelun takia.

Seuraavassa asetelmassa tarkastellaan niiden 50-64-vuotiaiden naisleskien
tyOstd poissaolon syitd vuonna 1983, jotka lopettivat tydnteon leskeksi
jdtyddn. Ndiden leskien mainitsemia syitd verrataan koko tarkastelu-
ajan kotona olleiden mainitsemiin syihin.
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50-64-VUOTIAAT
TYGSTA POISSAOLON

SYYT VUONNA 1983 Kotona Tyosta
olleet poisjddneet

% %
Saa leskeneldkettad 33 20
Ei taloudell. pakkoa 22 10
Kodinhoito 19 2
Sairaus 15 17
Tyottomyys 9 28
Yritystoim. loppuminen 0 11
Ammatin rasittavuus 0 10
Muut syyt 2 2
Yhteensa 100 100

Yli puolet kotona olleista naisleskistd ei hakeutunut tydhon, koska siihen
ei ollut taloudellista pakkoa tai koska he saivat leskeneldkettd. Tyostéd
poisjdimisen syini nditd mainittiin harvemmin. Sairaus oli yhtd usein
syyni kotonaoloon kummassakin ryhmaissd. Kodinhoidon takia ei tdssa
ikdryhmaissa endd jidty pois tyostd. Joka neljds kotiin jddnyt oli joutunut
sen sijaan tyottomaiksi. Tyottdomyyden tai yritystoiminnan loppumisen ta-
kia kotiin jddneiti oli lihes 40 prosenttia ndista leskistd, jotka ennen puo-
lison kuolemaa kavivit tydssi. Joka kymmenes leski ei endd jaksanut jat-
kaa rasittavassa ammatissa.

Siitd huolimatta, ettd osalla kotona olleista 50-64-vuotiaista ei miclestddn
ollut taloudellista tarvetta ansiotydssd kdymiseen, yli puolet sanoi toi-
meentulonsa huonontuneen leskeytymisen jdlkeen. Joka kolmannen tyos-
td poisjidneen mielestd toimeentulo oli taas parantunut leskeytymisen jal-
keen. Kotona olleiden sekd tyostd poisjidneiden pddtulonldhde oli vuonna
1983 leskenelike. Omaa eldkettd he eivdt saaneet. Osa kotona olleista
mainitsi tulonlihteeksi myos toisen henkilon tulot.

Palkansaajavieston tarkastelun yhteydessd todettiin, ettd tyottomyyden
osuus nousi leskeytymisen jilkeen tyostd poissaolon syynd. Taulukossa
23 verrataan tyottdmien naisleskien osuutta kaikkien tydttdmané olleiden
naisten osuuteen viestdstd vuonna 1983. Ty6ttoméksi on katsottu ne les-
ket, jotka ilmoittivat olleensa tyottomyyden takia pois tyostd vuonna
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1983 vihintddn kuukauden ajan. Lukuihin sisdltyvdt myos tyottomyys-
eldkeldiset sekd leskien ettd koko videston osalta. Vuonna 1983 tyotto-
myyseldkettd sai 55-59-vuotiaista naisleskistd seitsemdn prosenttia,
60-64-vuotiaista kymmenen prosenttia. Joka kymmenes tyottomyyselak-
keelld ollut naisleski ei ollut kdynyt tyossa avioliiton aikana.

Taulukko 23. Tyottomien osuus naisleskistd ja naispuolisesta viestosta
vuonna 1983

Ika Palkansaaja- Kaikki Vdesto
v. 1983 vdeston lesket lesket
% % %

30 - 34 v. 4.2 5.7 3.9
35 - 39 v. 0.8 2.2 2.6
40 - 44 v. 2.4 2.7 2.7
45 - 49 v. 6.8 5.4 3.4
50 - 54 v. 4.3 5.0 5.5
55 - 59 v. 9.6 8.7 11.5
60 - 64 v. 20.3 14.1 18.3

Léihde: Tyovoimatutkimuksen aikasarjat 1976-84, 64.

ViestOn vastaavan ikdisiin naisiin verrattuna 30-34-vuotiaiden ja
45-49-vuotiaiden naisleskien tyottdomyys oli yleisempdd. Tyottomyytta
esiintyi taas 35-44-vuotiailla ja 50-59-vuotiailla naisleskilli vihemman
kuin samanikdisilli naisilla vaestossd. Palkansaajavdestoon kuuluvien
60-64-vuotiaiden naisleskien tyottomyys oli sekd kaikkiin naisleskiin ettd
vdeston samanikdisiin verrattuna yleisempédd. Kaikkien 60-64-vuotiaiden
leskien vdhdisempi tyottdmyys palkansaajavéeston leskiin verrattuna joh-
tui siitd, ettd maatalousviestdon kuuluvissa naisleskissé ei juuri ollut tyot-
tomii.

Vajaa puolet tyottomistd naisleskistd asui Turun ja Porin sekd Hdmeen
ladneissd, kaikista alle 65-vuotiaista leskistd neljdsosa. Joka kymmenes
tyoton asui Lapin ld4nissé, kaikista leskistd viisi prosenttia. TyOttOmista
leskistd osa oli piilotyottomiad paétellen siitd, ettd vain viidesosa sai vuon-
na 1983 tyottomyysavustusta tai -korvausta. Tyottomyyskorvausta saa-



neiden vihiisyyteen saattoi vaikuttaa tietysti leskeneldkkeen saaminen.
Koko viestdssd piilotyottomid naisia on yli kaksi kertaa enemmédn Kkuin
miehid. Useimmat ovat kotitaloustyota tekevid (Naisten asema 1984, 70).

4.4.2
Koulutus ja ammatti

Tyossikiynnin edellytyksistd koulutuksen merkitys on korostunut viime
aikoina. Yhi useammin tyontekijdltd vaaditaan ammatillisesti erikoistu-
nutta koulutusta, jonka edellytyksend taas on hyvi peruskoulutus. Vuon-
na 1980 oli 15 vuotta tdyttdneestd viestostd joka viides kdynyt keskikou-
lun tai peruskoulun. Noin joka kymmenes oli suorittanut ylioppilastutkin-
non (Viestd- ja asuntolaskenta 1980, osa VI A, 52). Seuraavassa esite-
tidn peruskoulun, keskikoulun tai ylioppilastutkinnon suorittaneiden
naisleskien osuudet tarkasteluajan 1979-83 tyossdolon mukaan.

KESKIKOULU, YLIOPPILAS-

PERUSKOULU TUTKINTO

% %
ALLE 50 V.
Tyossd olleet 19 12
Tyohon menneet 9 15
Kotona olleet 8 0
50-64 V.
Tyossa olleet 8 3
Tyostd poisjaddneet 7 1
Kotona olleet [ 3

Tyossé olleiden alle 50-vuotiaiden naisleskien peruskoulutus vastasi koko
viestdn peruskoulutuksen tasoa. Leskeytymisen jdlkeen ansiotyohon siir-
tyneissd oli suhteellisesti enemmén ylioppilastutkinnon suorittaneita kuin



tyossd kdyneissd. Toisaalta keskikoulun kdyneitd oli tydohdon menneissa
puolta vihemman kuin tyossd olleissa. Kotona olleiden peruskoulutus oli
vahaistd sekd alle 50-vuotiaiden ettd vanhempien leskien kohdalla. Suu-
rin osa 50-64-vuotiaista oli kdynyt vain kansakoulun.

Ammatillista koulutusta saaneiden osuus
ALESOV.
tyBssd olleet

ty8hdn menneet

kotona olleet

50 - 64 V.

tyBssl olleet

tyBstd poisjditineet FH

kotona olleet

T T T T T 1
0 10 0 3 i) 50 80 4
[ korkeakoulu- opistotasoinen [ | ammattikoulu ammattikurssi
tutkinto tutkinto
Kuvio 25. Ammatillista koulutusta saaneiden naisleskien osuudet

tyossdolon mukaan

Vajaa kolmannes niistd alle 50-vuotiaista naisleskisté, jotka siirtyivit les-
keytymisen jdlkeen ansiotyOhoOn, oli suorittanut tutkinnon ammatillisessa
oppilaitoksessa. Niistd leskistd, jotka olivat suorittaneet korkeakoulutut-
kinnon, kaikki olivat siirtyneet tyohon vuoteen 1983 mennessd. Opistota-
soisen tutkinnon suorittancita oli tyohon siirtyneissd vihemmaén kuin niis-
s leskissd, jotka olivat koko tarkasteluajan tyossd. Ammatillisen tutkin-
non suorittaneiden osuus oli tyohon siirtyneilld kuitenkin korkeampi kuin
niilla leskilld jotka olivat tarkasteluajan kotona. Ty6hoOn siirtyneistd les-
kistd vajaa kymmenesosa oli ennen leskeytymisti poissa ansiotydstd opis-
kelun takia.

Ammattikursseihin on luettu sekd vdhintddn neljd kuukautta kestdneet
ettd niitd lyhyemmat kurssit. Joka kymmenes tyossd ollut leski oli kdynyt



yli nelji kuukautta kestdneen ammattikurssin. Tyohon siirtyneilld osuus
oli sama. Alle neljan kuukauden kurssin suorittaneiden osuus oli tyohon
siirtyneilld jopa suurempi Kuin tydssd olleilla leskilld. Osa ammattikurs-
seilla saadusta koulutuksesta oli hankittu leskeytymisen jilkeen. Joka vii-
des tydhon mennyt oli ollut jatkokoulutuksessa leskeksi jadtyddn. Tyo-
hon siirtyneistd varsin suuri osa tydskenteli palvelualoilla, joilla kurssien
kdyminen niytti yleiseltd. Kotona olleet olivat kdyneet vihemméin am-
mattikursseja kuin muut lesket. Tdmd heijasti alle 50-vuotiaiden samoin
kuin vanhempien leskien tyokokemuksen vidhdisyyttd pitkddn jatkuneen
kotonaolon seurauksena.

Ammatillisen tutkinnon suorittaneiden osuus oli 50-64-vuotiailla leskilld
pienempi Kuin titd nuoremmilla. Tyossd olleista leskistdkin vain viides-
osa oli suorittanut ammatillisen tutkinnon jossakin oppilaitoksessa. Am-
mattikoulun kiyneita oli tyossd olleiden leskien joukossa kuitenkin enem-
min kuin kotona olleissa tai leskeytymisen jilkeen tyostd poisjadneissa
naisissa. Korkeamman kouliutuksen saaneita oli tdssd ikdryhmassa vahan.

Kaksi viidesosaa tyonteon lopettaneista naisista ilmoitti sen johtuneen
tyottdmyydestd tai yritystoiminnan loppumisesta. Tilastojen mukaan
tyottomaksi joutumisen uhka on kouluttamattomalla tydvoimalla suurem-
pi kuin koulutetulla. Vuonna 1983 kaikista 15-64-vuotiaista naisista oli
6.9 prosenttia tyottomand. Niiden naisten tydttdmyysaste, joilla ei ollut
perusasteen jélkeistd koulutusta, oli kuitenkin 8.1 prosenttia (Suomalais-
ten elinolot 1984, 115-116).

Pitkdin tyostd poisolleiden on vaikea sijoittua tydhén ammattien ja tyo-
tehtivien muuttuessa. Taulukossa 24 tarkastellaan leskien aikaisempaa
tyokokemusta avioliiton aikaisen tydssdolon osalta.



Taulukko 24. Naisleskien tyossdolo avioliiton aikana

TYOSSAOQOLO TYOSSAOLO AVIOLIITON AIKANA
1979-83

Ei Tyossd Tyossa Yht.

tyossd alle 2/3 wvdah. 2/3

% % % A

Tyossa olleet 0 25 75 100
Tyohon menneet 43 32 25 100
Tyostd poisjdan. 4 27 69 100
Kotona olleet 53 33 14 100

Suurin osa niistd leskistd, jotka olivat tyossa koko tarkasteluajan, oli ollut
tyossd myos avioliittoajasta viahintddn kaksi kolmasosaa. Tdmai osuus oli
ldhes yhtd korkea myo0s niilld leskilld, jotka jdivdt pois tyostd leskeytymi-
sen jdlkeen. Ansiotyohon siirtyneistd noin kaksi viidesosaa ei ollut tyossa
avioliiton aikana. Kotona olleissa oli titikin enemman sellaisia leskid, jot-
ka eivit olleet kdyneet tyossd avioliiton aikana.

Ammatin muutokset

Kuviossa 26 esitetddn leskien péddasiallinen ammatti avioliiton aikana
vuosien 1979-83 tydssdolon mukaan. Koko tarkasteluajan tyossi olleiden
naisten ammattirakenne oli muuttunut leskeytymisen jdlkeen vain vdhéan.
Eri ammattialoilla toimivien osuudet olivat alle 50-vuotiaiden ja
50-64-vuotiaiden ikdryhmissd vuonna 1983 ldhes samat kuin avioliitossa
ollessa (ks. kuvio 17 sivulla 65). Ammattialoittain tarkastellen huomat-
tavin ero oli se, ettd maataloudesta toimeentulonsa saavien osuus oli vi-
hentynyt 50-64-vuotiailla naisleskilld kolmasosasta neljasosaan.

7 Leskien ansiotyd ja terveydentila



AMMATTIALA
Tekninen, luonnontiet., E )

yhieiskuntatet, humaristinen - ———1
Ja taiteell.tys i
Hallinnoll., tilinpidoll. —
ja kont‘:oritellrr:men tys ;

A

. — ]
Kaupallinen tyd s E— —
Mao— jo mets@taloustys, S 4
kalostusala 00— e S
Kuljetus— ja likennety F=—)
Teollinen tyd, f —
koneenhoito ym. et -
D
Palvelutyd . —/
0 10 0 30 40 50 50 %

EF tydsst olleet [] tyshdn menneet [] tyostt poisjaineet [<] kotona olleet

Kuvio 26. Pidasiallinen ammatti avioliiton aikana lesken tydssdolon
mukaan

Tyohon siirtyneiden leskien ammattirakenne oli vuonna 1983 joiltakin
osin erilainen kuin niiden leskien, jotka tdssa ryhmaéssa olivat olleet ty0sséd
myos avioliiton aikana. Ansiotydhon siirtyneistd, avioliiton aikana tydssa
olleista joka neljis oli tydskennellyt palvelualoilla ennen leskeytymista.
Runsas kymmenesosa oli saanut elantonsa maataloudesta. Vuonna 1983
kukaan ndistd ei tehnyt maataloustyotd. Palvelutydssd, useimmiten suur-
talouksissa, ravintoloissa tai siivoojana tyoskentevien osuus oli noussut yli
40 prosenttiin. Neljdsosa tyohon siirtyneistd tyoskenteli vuonna 1983
korkeampaa koulutusta vaativissa toimihenkiloammateissa. Vajaa viides-
osa tyoskenteli kaupallisen tyon ammattialoilla.

Niistd kotona olleista leskistd, jotka olivat olleet tydssd avioliiton aikana,
vain kymmenesosa oli tehnyt ns. henkistd tydtd. Maataloudessa ja teolli-
suudessa tyoskennelleiden osuudet olivat kaksinkertaiset tyohon siirtynei-
siin verrattuna.
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Tyostd poisjddneistd puolet oli tehnyt maataloustyotd. Toisaalta tyostd
poisjddneissd leskissd oli enemmdn kuin muissa leskissd teknisen ym.
tyon aloilla tydskennelleitd, joilla koulutusvaatimukset ovat usein korkeat.

Erddn naisten tyossidkdyntid koskevan tutkimuksen mukaan kaupungeissa
asuvien ylempien toimihenkildiden vaimot olivat useammin kotona kuin
tyontekijoitten vaimot. Ylemmistd toimihenkildistd joka viidennen vaimo
oli poissa tyostd, tyontekijoitten vaimoista vain kuusi prosenttia. Toisaal-
ta alempiin sosiaaliryhmiin kuuluneiden vaimot olivat muita useammin
poissa tyostd eldkkeelld olemisen takia (Haavio-Mannila et al. 1984, 15).
Edelli oleva piti karkeasti arvioiden paikkansa myds timin tutkimuksen
leskien osalta. Ansiotyohon siirtyneiden naisleskien puoliso oli kuulunut
tavallista useammin ylimpdén sosiaaliryhméin. - Kotona olleiden leskien
puoliso oli kuitenkin keskimdérdistd useammin ollut apu- tai sekatyonte-
kijd. TyoOntekijoitten leskistd kylldkin suurempi osa kuin toimihenkil6it-
ten leskistd sai eldkettd vuonna 1979.

4.4.3
Asuinpaikka

Koko palkansaajaviestostd kaksi kolmasosaa ja yksindisyrittdjistd yli
puolet asui vuonna 1980 kaupungeissa (Vdestd- ja asuntolaskenta 1980,
osa I B, 170). Myos naisleskien vélilld oli eroja asuinpaikan suhteen.

Koko tarkasteluajan tyossd olleista naisleskistd yli puolet asui kaupun-
geissa. Myo0s ansiotyohon siirtyneistd alle 50-vuotiaista naisista asui kau-
pungeissa suurempi osa kuin kotona olleista leskistd. Maalaiskunnissa
asuvien, tyohon menneiden leskien asuinpaikka oli useammin taajamissa
kuin syrjaseuduilla.
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Taulukko 25. Lesken asuinpaikka tyossdolon mukaan

Kaupunki Maalais- Muu
kunnan maaseutu
taajama

% % %
ALLE 50 V.
Tyossd olleet 64 14 22
Tyohon menneet 59 25 16
Kotona olleet 47 30 23
50 - 64 V.
Tyossd olleet 59 11 30
Tyostd poisjéddneet 42 15 43
Kotona olleet 48 18 34

Tyohon menneistd leskistd runsas kymmenesosa vaihtoi leskeytymisen jél-
keen asuinkuntaa. Syrjdiselli maaseudulla asuvia oli ty6hon siirtyneissd
vihemman kuin muissa leskissi. Muuttaneiden méirassa ei ollut eroa
tydssd olleisiin leskiin verrattuna, mutta kotona olleisiin verrattuna se oli
yli kaksinkertainen. My0s saman kunnan alueella muuttaneiden osuus oli
tyohon siirtyneilld suurempi kuin muilla leskilld. Osa muutoista johtui il-
meisesti siitd, ettd lesket halusivat siirtyd tyopaikan laheisyyteen.

Kuviossa 27 esitetddn leskien asuinpaikka sen alueellisen sijainnin mu-
kaan. Uudenmaan, Turun ja Porin, Himeen sekd Kymen ldéni on luettu
Eteld-Suomeksi. Itd- ja Pohjois-Suomi késittdd Kuopion, Pohjois-Karja-
lan, Oulun ja Lapin lddnin. Muu Suomi tarkoittaa ndiden viliin jadvaa
aluetta eli Mikkelin, Keski-Suomen ja Vaasan lddneja.



ALLESO V.
tyBssd olleet

ty8hdn menneet

kotona olleet

50 - 64 V.
tyBsst olleet
tydstd poisjdaneet
kotona olleet
0 20
[] Eteld-Suomi muu Suomi Itd- ja Pohjois-Suomi
Kuvio 27. Lesken asuinpaikka sen alueellisen sijainnin mukaan

Alle 50-vuotiaiden leskien kohdalla erot asuinpaikan sijainnissa olivat
suuremmat kuin vanhemmilla leskilli. TyO0hon menneistd leskistd har-
vemmat asuivat Itd- ja Pohjois-Suomessa kuin kotona olleista. Noin 40
prosenttia kotona olleista alle 50-vuotiaista naisista asui Itd- ja Pohjois-
Suomessa. Vuonna 1984, jolloin haastattelut tehtiin, naisten tyottomyys-
aste oli korkein juuri ndilld alueilla (Tydvoimatutkimuksen aikasarjat
1976-84, 69). Vanhempaan ikdryhmididn kuuluvat tydssa olleet lesket asui-
vat useammin kuin muut 50-64-vuotiaat lesket Eteld-Suomessa.



4.4.4
Perherakenne

Alaikiisten lasten hoito ei endd ole samalla tavalla esteend naisten ansio-
tyohon menolle kuin pari kolme vuosikymmenté sitten. Tutkimusten mu-
kaan naisten tydssdolo on kdynyt yhi riippumattomammaksi myos lasten
lukumédrdstd. Kun vuonna 1950 lasten médrdn lisdéintyessd naisten tyos-
siolo viheni, ei toisen tai kolmannenkaan lapsen syntymd vidhentdnyt
tyossidkidyntid kolme vuosikymmentd myohemmin (Kauppinen-Toropai-
nen et al. 1983, 7).

Palkansaajaviestdn tarkastelussa todettiin, ettd pienten lasten didit ja
suurperheiden &idit kdvivit muita leskid harvemmin ansiotydssd. Kuvios-
ta 28 kiy selville, kuinka suurella osalla alle 50-vuotiaista naisleskistd oli
alle 18-vuotiaita lapsia ennen puolison kuolemaan ja kuinka suurella osal-
la sen jalkeen.

Alaiklisten lasten luku
1979
tyBssd olleet

G ]

tyBhdn menneet

kotona olleet

1983
tyBssd olleet

tyShdn menneet

kotona olleet

11 tapsi EZ9 2 lasta [ 3+ lasta

Kuvio 28. Alle 18-vuotiaiden lasten luku ennen puolison kuolemaa ja
sen jilkeen lesken tyossdolon mukaan



Kotona olleista leskistd ldhes kaikilla oli alaikdisid lapsia ennen leskeyty-
mistid. Tyohon siirtyneilld leskilld oli vihemmadn alle 18-vuotiaita lapsia
kuin kotona olleilla. Samoin tyossi olleilla oli vihemmén lapsia. Kotona
olleista kolmella neljisosalla oli vihintddn kaksi lasta, tyohon siirtyneistd
kahdella kolmasosalla. Kolmen tai useamman lapsen suurperheet olivat
sekd tydhon siirtyneilld ettd kotona olleilla kaksi kertaa yleisempid Kuin
tyosséd olleilla.

Kolme vuotta leskeksi jidmisen jdlkeen alaikdisten lasten luku oli vdhen-
tynyt eniten tyossd olleilla leskilld. Se johtui ndiden leskien jonkin verran
vanhemmasta ikidrakenteesta kotona olleisiin tai tyohon siirtyneisiin ver-
rattuna. Yli puolella tyohon siirtyneistd oli vield vuonna 1983 vihintddn
kaksi alaikdista lasta. Kotona olleiden perheistd kuitenkin yli neljdsosa oli
suurperheitd, joissa oli kolme tai useampia lapsia.

Lastenhoidon vaikutus leskien tyossdkdyntiin ndkyy myos lasten idn mu-
kaisessa tarkastelussa. Seuraavassa asetelmassa on esitetty niiden leskien
osuudet, joiden nuorin lapsi oli alle kouluiéin sekd niiden osuudet, joiden
nuorin lapsi oli jo kouluidssd puolison kuoleman jilkeisend vuonna 1981.

NUORIMMAN LAPSEN
IKA VUONNA 1981

Alle 7 v. 7-15 v.

% %
Tyossa olleet 13 48
Tyohon menneet 37 46
Kotona olleet 30 48

Tyossa olleilla leskilld oli vuonna vihemmadn pienid lapsia kuin ennen les-
keytymistdin kotona olleilla naisillla. Tyohon siirtyneilld leskilld oli pie-
nid lapsia hieman useammin kuin kotona olleilla, vaikka kotona olleiden
lapsiluku muuten oli tyohon siirtyneisiin verrattuna suurempi.



4.4.5
Terveydentila

Kuviossa 29 tarkastellaan pitkdaikaisia sairauksia ilmoittaneiden naisles-
kien osuuksia tyossidolon mukaan ja niiden osuuksia, joiden tyontekoa
sairaus haittasi. Ajallisesti terveydentilaa ja tyOssdoloa koskevat tiedot
eroavat toisistaan. Leskien terveydentilaa koskevat tiedot ovat haastatte-
luvuoden 1984 mukaiset, kun taas tydssdolon muutokset koskevat vuosien
1979-83 vilistd aikaa. Ei siis ole tietoa, millainen leskien terveydentila oli
ennen leskeytymistd. Terveydentilan muutokset kehittyvit kuitenkin usein
hitaasti ja niiden vaikutus tydssdoloon on monilla pitkdaikainen prosessi.

ALES0V.
tydssd olleet

ty8hdn menneet

kotona olleet

50 - 64 V.
tyBssl olleet

tydstd poisjdneet

kotona olleet

0 0 40 60 A

haittaa ilmoittaneiden |[] pitk8aikaissairauksia
osuus iimoittaneiden osuus

Kuvio 29. Pitkdaikaissairauksia ja siitd tyOnteolle haittaa ilmoittanei-
den naisleskien osuudet tydssdolon mukaan

TyO6hon siirtyneistd alle 50-vuotiasta naisleskistd kolmasosa ilmoitti pitka-
aikaisia sairauksia. Joka neljds ilmoitti sellaisia sairauksia, jotka haittasi-
vat tyOntekoa. Téssd ikdryhméssd sairaus haittasi eniten niiden tyonte-
koa, joilla oli tuki- ja liikuntaelinten sairauksia. Kotona olleet ilmoittivat
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sairauksia yhtd usein kuin tyohon siirtyneet, mutta niditd harvemmin sai-
rauksien aiheuttamia haittoja. Vahiten sairauksia ilmoittivat tyossa olleet
naislesket.

Sairauksia ilmoittaneiden osuudet olivat 50-64-vuotiailla korkeammat
kuin nuoremmilla. Kotona olleet naislesket ilmoittivat useammin pitkaai-
kaisia sairauksia ja niiden aiheuttamia haittoja kuin tyossi ollect. Kotona
olleilla oli myos keskimddrin useampia sairauksia kuin tydsséd olleilla les-
killd. Edelld mainitut erot koskevat lihinnd 50-59-vuotiaita leskid. Ter-
veydellisten seikkojen osalta tarkasteltuna 60-64-vuotiaat tyosséd olleet ei-
vit eronneet samanikiisistd kotona olleista.

Pitkdaikaisia sairauksia ja niiden aiheuttamia haittoja ilmoittivat kuiten-
kin 50-64-vuotiaiden ikdryhmdssa eniten ne lesket, joiden tydnteko loppui
leskeytymisen jilkeen. Kahdella kolmasosalla heistd oli tyontekoa hait-
taava sairaus. Yli kymmenesosa ilmoitti olevansa tyokyvyton. Tyosta
poissaolon syissd sairaudet eivit tulleet korostetusti esille. Tyottomyyden
mainitsi sen sijaan vajaa kolmannes. Tyottomyyden ja sairauksien vélista
yhteyttd ei tdssd tutkimuksessa ole tarkasteltu. Vilillisesti se kuitenkin
tuli esille. Puolet tyonteon lopettaneista oli tehnyt maataloustyotd. Maa-
taloudessa toimineilla pitkdaikaissairaudet olivat yleisempid kuin muilla
ammattialoilla tyossi olleilla.

Puolet tyossd olleista 50-64-vuotiaista leskistd ilmoitti pitkdaikaisia sai-
rauksia. Pohjoismaiden vertailututkimuksessa todettiin, ettd Suomessa
pitkdaikaisia tauteja sairastavat kdvivdt useammin tydssd kuin muissa
Pohjoismaissa. Tutkimuksen mukaan pitkdaikaisia tauteja sairastavista
15-64-vuotiaista vajaa puolet kdvi kokovuotisesti tydssd, kun muissa Poh-
joismaissa osuus oli pienempi. Tdmin katsottiin kuvaavan sitd, miten
jdykkid Suomessa olivat sellaiset sosiaalisen osallistuminen muodot kuin
tyOeldmastd vetdytyminen (Karisto 1984, 180). Perhe-eldketutkimuksen
niistd alle 65-vuotiaista mies- ja naisleskistd, jotka ilmoittivat pitkdaikai-
sia sairauksia, kolmannes oli tydssd koko vuoden 1983. Ero Pohjoismai-
den vertailututkimukseen johtunee osaksi siitd, ettd mainitun tutkimuksen
aineisto on vuodelta 1972. Sen jilkeiset sosiaalietujen kehittimiset, muun
muassa osatyokyvyttomyyseldke sekd tyottomyyseldkkeen saajien piirin
laajennukset ovat vahentdneet vanhemmissa ikdryhmissid niiden tyossa-
oloa, joiden tyokyky on alentunut.

Seuraavassa asetelmassa esitetddn niiden leskien osuudet, joille portaissa
liikkuminen, kevyiden Kkotitdiden tekeminen tai asioiminen kodin ulkopuo-



lella tuotti vaikeuksia. Vaikeuksia maininneiden osuus tarkoittaa niitd,
joilla oli vaikeuksia ainakin yhdessd toiminnossa selviytymisessé.

TOIMINNOISSA VAIKEUKSIA
ILMOITTANEIDEN OSUUDET

Alle 50 v. 50-64 v.

% %
Tyossa olleet 9 23
Tyohon menneet G .o
Tyostd poisjdaneet o5 49
Kotona olleet G 47

Alle 50-vuotiaat lesket selviytyivit toiminnoista yleensd vaivattomasti.
Vanhemmassa ikdryhmissd ndkyi leskien vililli eroja. Kotona olleet
50-64-vuotiaat lesket samoin kuin tyOstd poisjadneet mainitsivat useam-
min vaikeuksia toiminnoissa kuin tyossi olleet. Kymmenesosa kotona ol-
leista kertoi portaissa liikkumisen olevan erittdin vaikeaa tai perdti mah-
dotonta.

Tyossdolon mukaan tarkasteltuna leskien vililld oli vain véhdisid eroja
psykosomaattisten oireiden esiintymisessd. Tydstd poisjddneet lesket il-
moittivat niitd kuitenkin hieman useammin kuin muut.

4.5
Tyosta poisolevat naislesket

Perhe-elidketutkimuksen haastattelut tehtiin vuonna 1984. Talloin leskey-
tymisestd oli kulunut noin neljd vuotta. Puolet naisleskistd oli ansiotydssd
vuonna 1984. Elikkeelldolon takia runsas neljdsosa ja muusta syystd vii-
desosa oli poissa tyostd. Tassd luvussa tarkastellaan niitd vuonna 1984
kotona olleita naisleskii, jotka eivit olleet eldkkeella.



Ika

v. 1984
Alle 35 v.
356 - 44 v.
45 - 56 v.
55 - 64 v.
Kaikki

Kotona olevia leskid oli
55-64-vuotiaiden ikiryhmissd. Naistd leskistd joka neljds oli poissa ansio-
tydstd, mutta ei myOskddn saanut eldkettd. Naisleskien tyossdkdynnin li-
sdintyminen vihensi kotona olevien osuutta erityisesti 45-54-vuotiaiden

ikdryhmassa.

4.5.1

Tyohon hakeutuminen

Vuonna 1984 haastatelluilta naisleskiltd, jotka olivat kotona ilman eliket-
td, kysyttiin, aikoivatko he palata ansioty6hon. Tyohon aikovien osuus
viheni idn mukana. Seuraavassa esitetddn tyohon aikovien osuudet iké-

ryhmittiin.

Ika
v. 1984

Alle 45

45 - 56 v

55 - 64
Kaikki

ANSIO-

TYOSSA Kotona
% %
68 28
88 9
76 14
30 26
50 21

suhteellisesti
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AIKOI PALATA

TYGHON
%

60
49

5
23

POISSA ANSIOTYOSTA
Eldkkeella

%

10
44
29

EI AIKONUT
PALATA
%

40
51
95
77

YHT.

&

100
100
100
100
100

eniten alle 35-vuotiaiden
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Tyohon palaamisen halukkuus védheni jyrkdsti idn mukana. Kun
50-54-vuotiaista vield 44 prosenttia halusi palata takaisin tyohon, ei tétd
vanhemmissa leskissd juuri endé ollut tyohon palaavia. Tyohon aikovista
yli puolet oli 45-54-vuotiaita leskid, vain joka kolmas oli tdtd nuorempi.
Niistd kotona olevista leskistd, jotka eivdt aikoneet menné ty6hon, kolme
neljdsosaa oli tdyttdnyt 55 vuotta.

Viestossd oli vuonna 1985 hieman enemmén tyohon haluavia kuin perhe-
-eldketutkimuksen leskissi. Tydvoimatutkimuksen mukaan kotona olevis-
ta 45-54-vuotiaista naisista, jotka eivit saaneet eldkettd, yli puolet (55 %)
halusi palata takaisin ansiotyohon. T4td vanhemmistakin 55-64-vuotiaista
noin joka kymmenes olisi mennyt tyohon, jos sitd olisi ollut saatavissa
(Tilastotiedotus TY:23, 31).

Kaksi kolmesta tyohon aikovasta oli ollut haastattelua edeltivdnd vuonna
poissa tydstd. Joka kymmenes oli ollut osan vuodesta 1983 tydssd. Ty0s-
td poissaolo johtui puolella tyottdmyydestd. Joka kymmenes oli vailla ty6-
td yritystoiminnan loppumisen takia. Joka viidennelld lastenhoito esti tyo-
hOn menemisen.

Yli puolet halusi palata ansiotydhon toimeentulon parantamiseksi, muu-
tamat tosin vasta lasten kasvettua vdhidn isommiksi. Joidenkin leskien
tydstd poissaolo oli tilapdistd joko sairauden, virkavapauden tai muun
syyn takia. Osa leskistd mainitsi tyohon paluun syyksi halun sdilyttda ai-
kaisempi ammattitaito. Puolet tyohon aikovista oli haastatteluhetkelld jo
hakenut tyotd. Yleensd tyOtd oli etsitty alle vuoden ajan, mutta mukana
oli myds useamman vuoden tyotd hakeneita. Useimmat lesket halusivat
palata tyohon melko pian, viimeistddn vuoden sisélla.

Kotipaikkakunnan tydomahdollisuudet olivat tydhon hakeutuvien mielestd
yleensd varsin huonot, vain kymmenesosa piti niitd hyvind ja viidesosa
kohtalaisina. Kaupungeissa asuvista noin kaksi viidesosaa katsoi tyomah-
dollisuutensa hyviksi tai kohtalaisiksi. Maalaiskunnissa asuvista vain
yksi viidesosa arvioi tydmahdolliset kohtalaisiksi. Eteld-Suomessa asuvat
pitivit tydnsaannin mahdollisuuksiaan parempina kuin muualla Suomes-
sa asuvat. Tyomahdollisuuksien puute nidkyi myos niissd syissd, joiden
takia lesket eivit aikoneet palata ansiotyohon.
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TYOHON PALAAMATTOMUUDEN ALLE 55 V. 55-64 V.
SYYT % %
Terveydelliset syyt 35 26
Korkea ika 16 43
Ei ole tyotda saatavissa 17 12
Perheen takia ei ole aikaa

ansiotyochon 14 1
Ei ole tarvetta palata 5 8
Ei ole ammattia 6 1
Muut syyt 7 9
Yhteensa 100 100

Alle 55-vuotiailla leskilld heikko terveys oli yleisimmin syyné tydohon pa-
laamattomuuteen. Vajaa viidesosa ei uskonut ty6td 10ytyvan. Téassi iki-
ryhméssd ammattitaidon puuttuminen korostui vanhempaa ikdryhméii
enemman. Alle 55-vuotiaat lesket esittivdt myos enemmén perheeseen liit-
tyvid esteitd tyohon menemiselle kuin vanhemmat lesket. Vajaa puolet 55
vuotta tdyttdneistd leskistd oli mielestddn lilan vanha tyoelimdian. Nel-
jdsosan mielestd terveys oli jo liiaksi heikentynyt, jotta olisi voinut palata
tyohon.

4.5.2
Tyohon hakeutumiseen liittyvit tekijat

Koulutus ja ammatti

Téassa luvussa tarkastellaan leskien vilisid eroja samojen muuttujien suh-
teen, joilla edellisessd luvussa kuvattiin tyOssdolon muutosten mukaisia
ryhmid. Tarkastelu on rajattu alle 55-vuotiaisiin leskiin, koska melkein
kaikki tyohon aikovat olivat alle 55-vuotiaita.

Tyo6hon aikovista alle 55-vuotiaista naisleskistd yli puolet oli ollut tydssi
puolison kuolemaa edeltineend vuonna 1979. Joka kolmas leski oli tyos-
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sd myos vuonna 1983. Niistd leskistd, jotka eivit aikoneet palata ansio-
tyohon, vain joka neljés oli ollut tydssd vuonna 1979. Naista ldhes kaikki
olivat lopettaneet tyonteon vuoteen 1983 mennessd. Seuraavassa asetel-
massa verrataan leskien tyossdoloa avioliiton aikana.

TYOHON EI TYOHON

TYGSSAOLO AIKOVAT AIKOVAT
AVIOLIITON AIKANA % %

Ei ollut tyossa 16 38

0li tyossa alle 2/3

avioliittoajasta 33 38

01i tyossa vahintdan

273 avioliittoajasta 51 26
Yhteensa 100 100

Tyohon aikovista leskistd useammat olivat olleet ty6ssa myo0s avioliiton
aikana kuin muista haastatteluvuonna Kotona olleista leskistd. Ty6hon
aikovista noin puolet oli ollut tydssd suurimman osan avioliiton ajasta.
Osuus oli puolta pienempi niilld leskilld, jotka eivit aikoneet palata tyo-
hon.

TYOHON EI TYOHON

AIKOVAT AIKOVAT
PERUSKOULUTUS % %
Kansakoulu A2 81
Keski- tai peruskoulu 15 6
Ylioppilastutkinto 13 13
Yhteensa 100 100

Yli kymmenesosa leskistd oli molemmissa ryhmissd suorittanut ylioppilas-
tutkinnon. Osuus oli korkeampi verrattuna vastaavan ikdisiin vuonna
1984 tydssd olleisiin leskiin. Tyossd olleista leskistd ylioppilastutkinnon oli



suorittanut seitsemdn prosenttia. Keskikoulun tai peruskoulun kidyneitd
oli ty6hon aikoviin verrattuna vdhemman niissd leskissd, jotka eivit aja-
telleet palata tyohon.

TYOGHON EI TYGOHON
AMMATILLINEN AIKOVAT AIKOVAT
JATKOKOULUTUS % %
Ei jatkokoulutusta 51 79
Ammattikurssi 20 11
Ammattikoulu 17 6
Opistotasoinen tutkinto 2 G
Korkeakoulututkinto 3 0
Yhteensa 100 100

Tyohon aikovista puolet oli saanut ammatillista koulutusta, miki vastasi
vuonna 1984 tydssd olleiden osuutta. Ammatillista koulutusta oli vain
viidesosalla niistéd leskistd, joilla ei ollut aikomusta palta tydhon. Amma-
tillisen tutkinnon suorittaneita oli tyohon aikovissa kolminkertainen mié-
rd verrattuna muihin kotona olleisiin. Niilld leskilld, jotka eivit aikoneet
palata tyohon, ammattikursseilla hankitun koulutuksen védhéisyys heijasti
my0s aikaisemman tyokokemuksen puutetta.

Tyohon aikovista alle 55-vuotiaista leskistd oli joka kolmas ollut jatko- tai
uudelleenkoulutuksessa leskeksi jadtyddn. Muissakin tyohon aikovissa il-
meni halukkuutta jatkokoulutukseen. Niistd alle 55-vuotiaista leskistd,
jotka eivit aikoneet palata ansiotyohon, vain harvat olivat saaneet jatko-
koulutusta. Kuitenkin joka viides oli halukas osallistumaan sellaiseen ti-
laisuuden tarjoutuessa. Ne lesket, jotka eivdt halunneet jatkokoulutuk-
seen, esittivat yleisimmin syyksi korkean ién.
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TYGHON EI TYGOHON
PAAASIALLINEN AMMATTI AIKOVAT AIKOVAT
AVIOLIITON AIKANA % %
Tekninen ym. tyo 21 3
Hallinnollinen ym. tyo 11 [
Kaupallinen tyo 10 14
Maa- ja metsdataloustyo 15 21
Kuljetus- ja liikennetyo 12 2
Teollinen tyo 23 30
Palvelutyo 8 26
Yhteensa 100 100

Leskien koulutukselliset erot nikyvit myds ammattirakenteen eroavuuk-
sissa. Tyohon aikovien ammattirakenteessa painottuivat ns. henkisen
tyon ammatit enemmdn kuin niilld leskilld, jotka eivat aikoneet menni
ansiotyohon. Niilld leskilld palvelutyon, teollisen tyon ja maataloustyon
osuudet olivat korkeammat kuin ty6hon aikovilla.

Asuinpaikka

Tyohon aikovat olivat useammin kuin muut kotona olleet lesket vaihta-
neet asuinkuntaa puolison kuoleman jilkeen, ehkd parempien tydmahdol-
lisuuksien toivossa. Seuraavasta asetelmasta kdy selville, miten lesket
erosivat toisistaan asuinpaikan suhteen.

TYGHON EI TYOHON
AIKOVAT AIKOVAT
ASUINPAIKKA % %
Kaupunki 53 66
Maalaiskunnan taajama 21 13
Muu maaseutu 26 21
Yhteensa 100 100
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Tyohon aikovat asuivat useammin maalaiskunnissa kuin ne kotona olleet
lesket, jotka eivdt suunniteleet tyohon paluuta. Toimihenkiloaloilla tyos-
kennelleiden ty6hon sijoittumista oli ilmeisesti vdhentdnyt tyomahdolli-
suuksien kannalta syrjdinen asuminen. Niistd leskistd, jotka eivit ajatel-
leet tyohon paluuta, kaksi kolmasosaa asui kaupungeissa. Niiden leskien
tyohon palaamattomuuden osasyynd saattoi olla heikko koulutustaso ja
entisen ammattialan tydn raskaus. Rationalisointi on supistanut nimeno-
maan ruumiillista tyotd tekevien tyomahdollisuuksia.

Seuraavassa on tarkasteltu leskien asuinpaikkaa sen alueellisen sijainnin
mukaan. Eteld-Suomeksi on luettu Uudenmaan, Turun ja Porin, Hi-
meen sekd Kymen lddni. Itd- ja Pohjois-Suomi késittdd Kuopion, Poh-
jois-Karjalan, Oulun ja Lapin 144nit. Muu Suomi tarkoittaa ndiden vi-
liin jidviad aluetta.

TYGHON EI TYGHON

AIKOVAT AIKOVAT
ASUINPAIKAN SIJAINTI % %
Etelda-Suomi 54 56
Itd- ja Pohjois-Suomi 19 40
Muu Suomi 27 G
Yhteensad 100 100

Niistd leskistd, jotka eivdt halunneet palata tyohon, vajaa puolet asui Ita-
ja Pohjois-Suomen alueella, suurin osa alueen kaupungeissa. Tyohon ai-
kovista Itd- ja Pohjois-Suomessa asui vain joka viides. Vuonna 1984
naisten tyottomyys oli yleisintd juuri Pohjois-Karjalan, Oulun ja Lapin
ladneissa (TyOvoimatutkimuksen aikasarjat 1976-84, 69). Ty¢nsaannin
vaikeus oli mainittu varsin usein syyksi sille, miksi ei aikonut palata ta-
kaisin ansioty6hon.

8 Leskien ansioty ja terveydentila



Perherakenne

Ty6hon aikovien naisten perhekoko ei eronnut muista vuonna 1984 koto-
na olleista, jos sitd vertaa pelkdstddn alaikdisten lasten osuuden mukaan.
Seki tyohon aikovista ettd niistd leskistd, jotka eivdt aikoneet palata tyo-
hon, kahdella kolmasosalla oli alaikdisid lapsia vuonna 1979. Puolella
leskistd oli alaikdisia lapsia vield kolme vuotta leskeytymisen jélkeen.
Seuraavassa esitetddn niiden leskien osuus, joiden perheessd oli kaksi tai
useampia alaikdisid lapsia vuosina 1979 ja 1983.

ALAIKAISIA LAPSIA
VAHINTAAN KAKSI

1979 1983

% %

Tyohon aikovat 35 25
Ei tyohon aikovat 50 32

Niilld leskilld, jotka eivit ajatelleet palata takaisin tydhon, oli useammin
kuin tyohon aikovilla vdhintddn kaksi alaikdistd lasta ennen leskeytymis-
ti. Kolme vuotta leskeksi jidmisen jdlkeen ero ndiden leskien vililld oli
pienentynyt. Kaikkien kotona olleiden lapsiluku oli kuitenkin suurempi
kuin vuonna 1984 tydssi olleiden, joista vajaalla viidesosalla oli kaksi tai
useampia lapsia.

Seuraavassa asetelmassa esitetifin, miten suuressa osassa leskien perheistd

nuorin lapsi oli alle kouluidn ja miten suuressa osassa 7-15 vuoden ikai-
nen vuonna 1981, jolloin puolison kuolemasta oli kulunut vuosi.

NUORIN LAPSI V. 1981

Alle 7 v. 7-15 v.
% %

Tyohon aikovat 23 25
Ei tyohon aikovat 15 317
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Vaikka niilld leskilld, jotka eivdt aikoneet pyrkid ty6hon, oli suuremmat
perheet, niin heilld oli pienid lapsia vihemmain kuin tyohon aikovilla.

Terveydentila

Niistd leskistd, jotka eivdt aikoneet palata tyohon, suurempi osa ilmoitti
pitkdaikaisia sairauksia kuin tyohon aikovista leskistd. Seuraavassa esite-
tdan sairauksia ilmoittaneiden osuudet sairauksien luvun mukaan.

TYOHON EI TYGOHON
SAIRAUKSIEN AIKOVAT AIKOVAT
LUKU % %
Ei sairauksia 67 51
1 sairaus 26 35
2+ sairautta 7 14
Yhteensa 100 100

Leskien viliset terveydelliset erot ndkyviat myo0s sairauksien luvussa. Ne
lesket, jotka eivit ajatelleet tyohon paluuta, olivat useammin monisairaita
kuin tyohon aikovat lesket. Ndmé lesket ilmoittivat myos useammin sai-
rauden aiheuttamia haittoja, mutta erot tyohon aikoviin verrattuna eivit
olleet kovin suuret. Tyohon aikovistakin joka neljannelld oli tyontekoa
haittaava sairaus, muista kotona olleista leskistd kolmasosalla. Kolmasosa
alle 55-vuotiaista leskistd mainitsi nimenomaan terveydelliset syyt esteeksi
tyohon paluulle.

Selviytyminen portaissa liikkkumisesta, kevyiden kotitdiden tekemisestd ja
asioimisesta kodin ulkopuolella tuotti vaikeuksia noin joka neljannelle les-
kelle. Tyohon aikovien ja muiden kotona olleiden vililld ei ollut eroja.
Niilla leskilld, jotka eivdt aikoneet palata tyohon, esiintyi kuitenkin use-
ammin psykosomaattisia oireita kuin tyohon aikovilla leskilla.
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5
LESKIEN ANSIOTYON JA TERVEYDEN-
TILAN ARVIOINTIA

Naisten ansiotydssiolon muutokset heijastuvat myos perhe-eldketutki-
muksen leskien tyossidkidynnissd. Naisten ansiotydssd kdyminen alkoi li-
sidntyi vasta 1960-luvulla elinkeinorakenteen muutoksen ja kaupungistu-
misen seurauksena. Vield vuonna 1970 naimisissa olevat naiset kdvivat
muita naisia harvemmin ansiotydssi. Kymmenen vuotta mydhemmin ei
eroa endi ollut. Naisten koulutustaso oli merkittdvésti noussut ja myos
lasten piivihoitoa oli kehitetty. Nykyisin lapsiperheissd on vihemman
lapsia kuin ennen ja lapsiperhevaihe onkin perheiden eliméinkaarella suh-
teellisen lyhyt aika.

Naisten tyossikidynnin lisidntyminen ja lasten hoitoajan lyhentyminen
ovat aiheuttaneet tarpeita perhe-eliikejérjestelmian uudelleen arviointiin.
Nykyisin myos lesken oma eldketurva on parempi kuin aikaisemmin.

Tutkimuksen tavoitteena on ollut leskeytymisen aiheuttamien tydssdolon
muutosten selvittiminen tarkasteluvuosina 1979-83. Naisleskien ansio-
tyossdolon muutoksiin vaikuttaneita syitd ei tiedeta. Joitakin muutoksien
taustalla olevia tekijoitd tuli kuitenkin esille tyostd poissaolon syita Kysyt-
tiessd. Miesleskilld ei voitu huomata leskeytymisen aiheuttamia muutok-
sia yrittdjii lukuunottamatta, silli miehet olivat ldhes sataprosenttise~*i
ansiotyossi. Tyonteko loppui yleensd vasta eldkkeelle siirryttdessd tai
tyottomyyden takia. Yrittdjien toiminnan jatkumiseen vaimon kuolemal-
la oli vaikutusta.

Naisleskien tyossikdynnissd oli huomattavissa selvd kahtiajako alle
50-vuotiaana leskeksi jidineiden ja vanhempien leskien vililli. Vanhem-
massa ikdryhmissd nimi 1940- ja 1950-luvulla naimisiin menneet naiset
olivat olleet poissa ansiotyostd avioliiton kestoon suhteutettuna yhteensa
noin puolet avioliittoajasta. Nuoremmilla leskilld, jotka olivat solmineet
avioliiton 1950-luvun puolivilin jilkeen, ansiotyostd poissaoloaika oli ly-
hyempi, keskimddrin noin kolmannes avioliiton kestosta. Vanhemmissa
avioliitoissa viidesosa leskistéd ei ollut kdynyt tydssd avioliitossa ollessaan.
Alle 50-vuoden idssi leskeytyneistd vain kymmenen prosenttia oli poissa
tyostd koko avioliiton ajan. Tyostd poissaolo johtui avioliiton aikana ylei-



simmin lasten- ja kodinhoidosta. Ajallisesti tarkastellen 50-64 vuoden
idssa leskeytyneet olivat olleet lastenhoidon takia poissa tyostd noin kym-
menen vuotta, nuoremmat 40-49-vuotiaat lihes neljd vuotta lyhyemmain
ajan. Lastenhoitoon kiytetty aika oli lyhentynyt lahes puolella.

Vilittomaisti ennen leskeytymistd ansiotydssd olleista valtaosa oli ollut
tyossd myos suurimman osan avioliiton kestosta. Sen sijaan niistd naisis-
ta, jotka leskeksi jdddessdan olivat kotona, yli puolet ei ollut kdynyt an-
sioty0ossd myoOskadn avioliiton aikana. Vuonna 1979 eli vuotta ennen les-
keytymista ldhes 90 prosenttia palkansaajaviestoon kuuluvista 35-49-vuo-
tiaista naisista oli ansiotyossd. Vajaa kolmannes tdtd nuoremmista sekd
50 vuotta tiyttdneistd leskistd sen sijaan oli poissa ansiotydstd olematta
elakkeelld. Palkansaajavdestoon kuuluneista 55-59-vuotiaana leskeyty-
neistd naisista joka neljds oli eldkkeelld ja 60-64-vuotiaista yli 40 prosent-
tia.

Palkansaajavaestoon kuuluvista alle 40 vuoden idssd leskeytyneistd kotidi-
deistd puolet oli siirtynyt ansiotydohon vuoteen 1983 mennessid. Samoin
kolmasosa 40-49-vuotiaana leskeksi jddneistd oli mennyt ansiotyohon,
50-54-vuotiaista kymmenesosa. Tdtd vanhempana leskeytyneisti vain
harvat palasivat tyohon puolison kuoleman jilkeen. Nuorempien leskien
ansiotyohon meno ei ollut yleistd vain palkansaajavdestoon kuuluvien les-
kien kohdalla, vaan myos puolet alle 45 vuoden idssa leskeytyneistd ja ai-
kaisemmin kotona olleista ammatin- tai liikkeenharjoittajien leskistd jat-
koi puolison yritystoimintaa.

Palkansaajaviestossd tyonteon lopettaminen ilman eldkkeelle siirtymista
oli yleisintd alle 30 vuoden idssi leskeksi jddneilld naisilla. Tdmanikdisten
leskien perheet olivat koko viestoon verrattuna keskiméirdistd suurem-
pia. YIli 30 vuoden idssa leskeksi jadneistd viisi prosenttia oli jadnyt pois
ansiotyostd vuoteen 1983 mennessd. Yleisin tyOstd poisjidmisen syy oli
tyottomyys.

Tutkimuksessa verrattiin leskeytymisen jidlkeen ansiotyOhon siirtyneité
kotiditejd joidenkin tekijoiden osalta niihin leskiin, jotka eivdt menneet
ansiotyohon. Haastatteluvuonna 1984 kotona olleita tarkasteltiin vield sen
mukaan, aikoivatko he palata ansiotyohon vai ei. Haastatteluhetkelld ko-
tona olleista alle 50-vuotiaista ldhes kaksi kolmasosaa ja 50-54-vuotiaista-
kin vajaa puolet halusi palata ansiotyohon. Tdmd osoittaa, ettd leskeyty-
misen jilkeinen kotonaolo ei aina ollut omaehtoista. Td4td vanhemmissa
leskissd ei juuri ollut tyohon palaavia.
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Leskeytymisen jdlkeinen ansiotydhon siirtyminen oli selvisti yhteydessd
koulutustasoon. Niilld alle 50-vuotiailla naisilla, jotka leskeksi jadtydan
menivit ansioty0hon, oli enemmin ammatillista koulutusta kuin muilla
kotona olleilla naisilla. Aikaisemmin kotona olleet korkeakoulututkinnon
suorittaneet lesket siirtyivdt kaikki ansiotyohon leskeksi jadtyddn. Tyo-
hon siirtyneissa oli myos enemmén ammattikoulun kdyneitd kuin muissa
kotona olleissa, samoin ammattikurssin suorittaneita. My0s ne haastatte-
luvuonna 1984 kotona olleet, jotka aikoivat palata takaisin tyohon, olivat
saaneet enemmain ammatillista koulutusta kuin muut kotididit. Véhiten
koulutusta oli niilld yli 50-vuotiailla leskilld, jotka eivdt menneet tyohon
puolison kuoleman jilkeen.

Leskissd olivat tehneet useammin maataloustyotd ammatissa toimivaan
viestoon verrattuna. Maataloudesta toimeentulonsa saaneiden osuus oli
alle 50-vuotiailla leskilld kuitenkin huomattavasti pienempi kuin vanhem-
milla leskilld. Alle 50-vuotiaiden leskien ammattirakenne painottui enem-
maén toimihenkildbammatteihin vanhempiin naisleskiin verrattuna.

Ennen leskeytymistd kotona olleista naisista oli puolet kdynyt ansiotydssa
avioliitossa ollessaan. Niiden alle 50-vuotiaiden naisten ammattirakenne,
jotka palasivat ansiotyohon leskeytymisen jdlkeen, erosi kotiin jidneista.
Ns. henkisen tyon sekd kaupallisen ja palvelutyon osuus oli tyohon siirty-
neilld korkeampi kuin muilla kotona olleilla naisilla. Palvelutyossd ole-
vien osuus vield kasvoi leskeytymisen jdlkeen. Leskeytymisen jdlkeenkin
kotiin jidneiden ammattialoissa korostuivat maataloustyo ja teollinen tyo
tyohon siirtyneisiin verrattuna. Haastatteluvuonna tyohon aikovien ja
muiden kotona olleiden ammattialoittaiset erot olivat samansuuntaiset.
Tyo6hon aikovilla korostuivat koulutusta vaativat ammatit niihin leskiin
verrattuna, jotka eivit aikoneet palata takaisin tyohon.

Tyo6hon siirtyneet asuivat enimmékseen kaupungeissa tai maalaiskuntien
taajamissa. Suurin osa niistd sijaitsi Eteld-Suomen ladneissa. Nailld alueil-
la on my0s enemmin tyomahdollisuuksia kuin Itd- ja Pohjois-Suomen
korkean tyottomyysasteen alueilla. Niissd asui vajaa puolet tarkasteluvuo-
sina 1979-83 kotona olleista leskistd. Heiddn ty0ohon paluutaan rajoitti
koulutuksen vdhdisyyden ohella myds niukasti tydomahdollisuuksia tarjoa-
va asuinpaikka. Niistd leskistd, jotka haastatteluvuonna 1984 olivat pois-
sa tyostd eivdtkd myoOskddn aikoneet palata tyohon, myos vajaa puolet
asui Ita- ja Pohjois-Suomen kaupungeissa.




Koulutuksen, ammatin ja asuinpaikan erot olivat leskien tydssdolon ver-
tailussa selvemmaét kuin perheen kokoon liittyvdt. Ennen leskeytymistdin
kotona olleiden perheissd oli enemmén alle 18-vuotiaita lapsia kuin tyossa
olleiden naisten perheissd. Ansiotyohon siirtyneiden lapsiluku oli myos
hieman pienempi kuin niiden naisten, jotka eivit menncet tyohon. Ansio-
tybhon menon kannalta tarkasteltuna erot eivit kuitenkaan olleet merkit-
tavit.

Lesket mainitsivat suhteellisen vdhin terveydellisid syitd tyostd poissa-
ololleen, mutta ansiotyon ja terveydentilan vilinen yhteys ndkyi monesti
epasuorasti. Alle 50-vuotiailla naisilla oli varsin vdhén terveydellisia estei-
td tyOssdkdynnille. Tdtd vanhemmilla naisilla terveydelliset erot olivat sel-
vemmit. Halukkuus palata takaisin tyohon véheni niissd ikdryhmissd,
joissa tyOntekoa haittaavat pitkdaikaissairaudet ja liikkkumisvaikeudet li-
sddntyivat. Tyohon aikovia 55 vuotta tdyttdneitd ei juurikaan ollut.
Myo6s ne nuoremmat lesket, jotka eivit ajatelleet tydhonpaluuta, mainitsi-
vat muita useammin terveydellisid rajoituksia. Kotona olleet lesket sa-
moin kuin ty6ttdomyyden tai muun syyn takia tyOstd poisjddneet
50-64-vuotiaat ilmoittivat useammin tyontekoa haittaavia sairauksia ja
liikkumisvaikeuksia kuin tyossi olleet lesket. Tydnteon lopettaneista puo-
let oli maatalousyrittéjii, joilla pitkdaikaissairaudet olivat muita ammatti-
aloja yleisempid. Terveydelliset erot tyossd kdyvien ja kotona olevien les-
kien vélilld tasoittuivat vasta 60 ikdvuoden jilkeen.

Suurin osa kotona olleista leskistd katsoi taloudellisen tilanteen huonontu-
neen leskeytymisen jdlkeen. Taloudellisen tilanteen huonontuminen oli
myo0s useimmilla tyohonpaluun kannustimena. Tyohon palaamattomuus
ndytti sen sijaan monesti kdytinnon sanelemalta ratkaisulta tilanteeessa,
jossa tyOtd ei kuitenkaan 10ytyisi. TyOpaikkojen vihentyminen tuotannon
rationalisoinnin seurauksena on koskettanut juuri ammattitaidotonta tyo-
voimaa, jonka peruskoulutus ei riitd uudelleenkouluttamiseen. Ammatti-
taidottoman eikd enda aivan nuoren lesken mahdollisuudet sijoittua tyo-
hon olivat monen kohdalla osoittautuneet heikoiksi. Valtaosa tyohon ai-
kovista leskistd piti myos kotipaikkakunnan tydmahdollisuuksia huonoi-
na. Korkean tyottomyysasteen alueilla ne olivat erityisen heikot. Vuonna
1983 tyottomyyseldkkeelld olleista naisleskistd joka kymmenes ei ollut
kdynyt ansioty0ssd avioliiton aikana, mutta oli etsinyt tyotd leskeksi jaa-
tyddn. Tyottomyyseldkeldisten méddrdn lisddntyminen kuvasti tyohon si-
joittumisen vaikeutta erityisesti vanhemmissa ikdryhmissa.



Haastatteluvuonna ansiotydssa olleista leskistd viidesosa tunsi huolta tyo-
paikan sdilymisestd. Joka kymmenes palkansaajaviestoon kuuluva leski
pelkdsi tyottomyyttd. Saman verran oli niitd, joita askarrutti huoli ter-
veydentilasta. Lahes kaikki lesket aikoivat kuitenkin jatkaa tydntekoa
clakkeelle siirtymiseen saakka, mikéli terveys vain sen sallisi. Joka kol-
mas yrittdja tunsi epidvarmuutta yrittdjitoiminnan jatkumisesta. Osa van-
hemmista yrittdjistd harkitsi toiminnan lopettamista. Maatalousyrittdjid
huolestutti eniten terveyden sdilyminen ja tilanpidon jatkajan l0ytdminen,
muita yrittdjid enemmadnkin toiminnan kannattavuuteen liittyvit seikat.
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FAKTORIANALYYSI

Faktorianalyysi on alunperin psykologian piirissid kehitetty tilastollinen
menetelmd, joka pyrkii selvittamddian tutkittavien muuttujien yhteisvaihte-
lua. Se esittdd havaitut muuttujayhteydet uusina muuttujina, ns. faktoreina.
Faktorianalyysin suoritusta on selostettu runsaasti kirjallisuudessa (mm.
Cooley et al. 1966, Manninen 1971, Roos 1971, Sinkiaho 1976).

Faktorin lataus ilmaisee muuttujan ja faktorin vilisen korrelaation. Kommu-
naliteetti taas on kunkin muuttujan latauksien nelididen summa ja se ilmoit-
taa, kuinka suuri osa muuttujan varianssista selittyy faktoriratkaisulla.
Ominaisarvo on jonkin faktorin sisiltidmien latausten nelididen summa, joka
ilmaisee ta@mdn faktorin selitysvoimakkuuden muuttujien vaihtelusta. Havain-
toyksikdille lasketut faktoripistem3drdt ilmaisevat niiden sijoittumisen
faktorilla.

Tutkimuksen faktorianalyysi suoritettiin painotetulla aineistolla paikompo-

nenttiratkaisua kdyttden. Kaksi ominaisarvoltaan suurinta faktoria rotatoi-
tiin varimax-menetelmdlld +tulkinnan helpottamiseksi. Ensimmdinen faktori
selitti 35 prosenttia ja toinen faktori 25 prosenttia muuttujien yhteisvaih-
telusta. Seuraavassa on esitetty analyysissi mukana olleet muuttujat 3ja

niiden asteikot.

MUUTTUJA ASTEIKKO
SAIRLUKU = ilmoitettujen sairauksien luku 0 -6
HAITLUKU = sairauden tydnteolle aiheuttamien

haittojen luku 0 -4
PORTNOUS = kykeneekd liikkumaan portaissa
KOTITYST = suoriutuuko kevyistid kotitoists 0 -3
ASIOIMIN = pystyykd liikkumaan kaupassa jne. 0 -3
PAANSARK = onko esiintynyt p3insirkyi 0 -1
YLIRASIT = onko esiintynyt ylirasittuneisuutta =1
VASYMYS = onko esiintynyt vasymysta 0 -1
UNETTOM = onko esiintynyt unettomuutta 0 -1



72077 VU Lovs7vy NV LLATNT
22€8€°0 61869°0 SAWASYA
6502570 02026°0 LISVIITA
86£26°0 GL2L.%°0 NYVYSNYYd
GLLSH ' 0- 889HL°0 NIWIOISY oo
¢216€°0- 6S56L°0 12ALILO0N
| 2281€°0- 66608°0 SNONLd0d
| 0€GLT°0- 268£L°0 NAXNTLIVH
69%%0°0 002070 MINTIIVS

ZIN0OLIVY  TI¥OLMNV
13SHAVLYT NINOLIMNVH

0000°T 9%/6°0 T0%6°0 0568°0 GEH8'0 60LL°0 0H69°0 £909°0 LESH'O SAIILVINWAN

HG20°0 HHS0°0 T/50°0 96H0°0 G2/0°0 69.0°0 LL80°0 G2ST°0 L£SH'0 “171331HNS

6080°0 O0HIT'0 G220°0 9902°0 26S0°0 9.60°0 2¢85°0 LOIL'ZC SN10y3
6822°0 860E°0 8§2Hb°0 €9%H°0 6259°0 T269°0 L68L°0 62L8°1T 9¢€80°H ONJVSIVNIWO
6 8 L 9 S b ¢ 2 1

t1OAYYSIVYNIWO NISII¥LIVWOILVYI3IHAON

0

[q\]

- 00°T L£°0 Lz2'0 82°0 LT°0 22’0 2’0 €2°0 2€°0 WO113NN
LE°0 00°T 1670 65°0 G€°0 8¢°0 €50 1%°0 9%°0 SAWASYA
L2°0 16°0 00°T 9¢°0 €20 G20 92°0 b2°'0 L2°0 LISVAITA
82°0 6¢°0 9¢°0 00°T LT°0 22’0 €2°0 92°0 L2°0 NYYSNYYd
LT 0 G¢°0 €20 LT°0 00°T 9.0 89°0 65°0 L£°0 NIWIOISY
22’0 8¢°0 G20 22°'0 9L°0 00°T 02°0 b6'0 550 1QALILION
92’0 £€%°0 92°0 €2°0 89°0 0.°0 00°T LS°0 1670 SNONLAO0d
€2°0 %°0 520 92°0 65°0 bG°0 LS°0 00°T 580 NINTLIVH
2e’0 9%°0 L2°0 L2'0 L£°0 b5 0 16°0 b6’ 0 00°T MINTAIVS

WOLLINN SAWASYA LISYMITA YYSNYVd NIWIOISY LQALILON SNONLA0d NINTLIVH NANTIIVS

10I1VVI3¥I0N
1676 06°6 10°6 10°6 €591 H0°GT 96°ST 11762 L8°%2 VYINOrvH-M
9€°0 65°0 62°0 62°0 SH'0 9%°0 £€9°0 A 12°1 OAJVINSIN

WOLLINN SAWASYA LISVAITA WAYSNYVd NIWIOISY LQALILOX SNONL¥OL NINTLIVH NANTAIVS

OLSIANIV ONOXN : YISONISNAOLNIVAVH 8592 LVYNNOCVHINSIN VI LOANVINSIN

m
e
3




LIITE 1

bHIH 0 £H€9°0 SIHG°0 086%°0 G65L°0 828L°0 HLSL°0 L9.S°0 810570
WOLL3INN SAWASYA LISYNITA NYYSNY¥d NIWIOISY LQALILOM SNONL¥Od NYNTLIVH NYNTHIVS

9¢b946bH° g = V101 :1ILVVWILS3I NILIILIITYNNWWON

6L.852°2 [S9Ll61°¢
23010v4 T3010V4

ISSNVINVA YWYLLIITIS NI¥OLMVH

812¢9°0 82121°0 WOL13NN
9G9¢TL°0 LLESE 0 SAWASYA
0552270 82621°0 LISVAITA
LT00L°0 £€880°0 NYYSNYYd
28.90°0 G0€£92°0 NIWIOISY
692€T1°0 851870 1QALTILION
L6T02°0 05958°0 SNONL1Y¥0d
098.2°0 8990.°0 MINTLIVH
G8055°0 £99659°0 MINTIIVS

129

ZI¥0LMV4  TIYOLMNVS
13SHINVLIVITYOLNVY LNAIOLYLOY

bHIH'0 £€H£9°0 GIbS°0 086%°0 G65.°0 828L°0 HL6L°0 L9.S°0 8T05°0
L13INN SAWASYA LISVHITA NYYSNY¥d NIWIOISY LQALILOM SNONL¥Od NYNTLIVH NYN¥IVS

9€5949%° G

IVI0L: LTILVVWILSI N3IIL13ILITYNNWWON

H982.8°T 2.9¢80°%
ZI¥0LMV4  TI¥OLNVS

ISSNVIYVA YWYLLIT3IS NI¥OLMYS

9 Leskien ansioty6 ja terveydentila



209¢€° 502 192¢£¢°8982 5906°6¢€T L6T "A -

bGh6°2H1 09TL°0GLT 6809° 20T 0ST "A 69 - S9
IH8T1°0¢T 691¢°62G1 GIGT 201 8¢T "A b9 - 09
062T1° 511 802270621 bel1g" L8 02T "A 65 - S§
HeGZ €6 51207 99L L1262 HH 59 A S - 06
LL9% "8G 5699°698Y GEGE 62 69 A 6 - Gb
L62£°29 0082°9¢% 90512 65 A bH - 0b
bG0H°0¢€ 68b5H° 802 £Ibe-02 Ly A0 3TV
FJHITIAINSIN
NVNNOrVYHINSIN VINOFVHINS3IN OAJVINSIN N $86T "A ¥II
(=]
A 13INSITSIIN
L13FHITAINSIN

N3COLNOFVHINSIN VF LYNNOCVHINS3IN ‘LOAYVINSIN 13ISIVLILIWHA¥YII
N3IAIFLSIHI¥0LNYA NICALLINSYT NYVINW NI¥OLNVA NISIYWWISNI

80¢£€°0 16560°0- WOLL3NN
L1927 0 0£610°0- SAWASYA
98¢8¢°0 022T1°0- LISVAITA
€€6L5°0 T2€21°0- MAYYSNYY¥d
G0/ST°0- GE2€€°0 NIWIOISY
14221°0- 9£22¢°0 19ALTLON
6.9L0°0- 92562°C SNONL¥0d
2ST00°0- 9H122°0 MINTLIVH
89621°0 bHe21°'0 MINTAIVS

ZI¥0LMV4  TI¥O0LNVS

L1IWIOLYINIY0LNYS LNATIOSIAAVANYLS

m
=
-




131

LIITE 1

00°T
6£°0
1€°0
6£°0
22’0
92’0
€2°0
I€°0
6£°0

6£°0
00°T
65°0
550
G2°0
0g°0
9€°0
rA A}
8570

I€°0
65°0
00°T
05°0
0T’0
81°0
LT°0
51°0
L2°0

6570
b0
05°0
00°T
810
£2°0
920
1¢€°0
G0

22’0
G2'0
0T'0
81°0
00°'T
6L°0
99°0
LH'0
0%°0

b2°0 €2°0
6E°0 9€°0
81°0 LT°0
€2°0 b2 0
6L°0 99°0
00°T 99°0
99°0 00°T
06°0 65°0
9%°0 GG6°0

I€°0
2v'0
51°0
I€°0
L5 0
0s°0
65°0
00°T
£9°0

WOLL3INN SAWASYA LISVIITA MYYSNY¥d NIWIOISY LSALILON SNONLY¥Od NYNTLIVH AXNT¥IVS

b0°¢
0g°0

WOLLINN  SAWASYA LISVAITA NYVSNY¥d NIWIOISY LOALILON SNONLY0d NXNTLIVH NYNTNIVS

I.°8
§%°0

96° L
62°0

b1°8
2’0

G6°6
22’0

256 £6° 11
G2'0 I%°0

88°¢2
G6°0

9861 VNNONA ¥MI

6570 WOLL3NN
8H°0 SAWASYA
L2°0 LISVAITA
G€°0 NAYYSNYYd
05°0 NIWIOISY
9%°0 12ALILION
§S°0 SNONLY0d
£9°0 MINTLIVH
00°T MINTIIVS
10I1VVI3INION
€0°61 VINOrVH-X
06°0 OAdVINSIN
‘13SIVN

LVYILONA-S9 317V :YISONISHAOLNIVAVH 0621 LVYNNOFYHINS3IN VI LOANVINSIN

EL|
NVNN

9996912
026¢°681
08.8°2¢1
L8HE" 98
0002708
16.5°08
L6G6°9L
LESL°GE

JIAINSIN
OFVHINS3IN

L62Y° LT6¢E
9€€1°8092
2£8¢°8/.22
LS8H°0TIST
LLEL" 6821
22085101
S66T1°588

GLT12°99Y

VINOCVHINSIN

L6TT 2HT
02.8° 401
L8HG°26
19467 1L
LH86° TH
59490 8¢
08T1¢° 92

£826°61

OAJVINSIN

92¢ A

86T "A 69
962 A b9
90 "A 6§
9€2 A HS
6ST "A 6Y
2ET A bY
€91 A 0b
N 5861

- 0L

= 69

- 09

- 99

- 0§

- .89

- 0%

1V

A YOI

13INSIISIVN



06%%°0 €£€9°0 £€€95°0 685570 Hg€9L°0 66SL°0 LAC YA ] G665°0 9.6S°0
WOLLINN SAWASYA LISYHITA NYYSNYYd NIWIOISY LQALILON SNONL¥0S MINTLIVH MINTAIVS

2284699°S = V101l ¢ LILVVWILS3I NIL3IILITVYNNWWON

LT289G°T G09.80°%
ZI¥0INVH  TI¥OLNV

ISSNYINVA YWYLLIIT3S NI¥OLINVS

65665°0 £6L55°0 WOL113NN
5825570 LTT199°0 SAWASYA
90809°0 £665£H°0 LISVIITA
66905°0 986£5°0 NYYSNYYd
9¢00S°0- 6291L°0 NIWIOISY
1692H°0- 2T19.°0 1QALILON
68T19€°0- €££T18L°0 SNONLY0d
HL6HT°0- 696SL°0 MINTLIVH
218¢0°0 602LL°0 MINTIIVS

132

ZI¥0LNVH  TI¥0LMNV

13SHNVYLVITIOLNVS

0000°T 8..6°0 £I%6°0 £€06°0 HH68°0 168L°0 8¢TL°0 9829°0 2h6H°0 TAIILVINWNA

2220°0 G9¢0°0 08€0°0 8850°0 5G90°0 €620°0 5680°0 2HL1°0 2haH°0 "T1331HNS

G821°0 I€T10°0 6.60°0 885170 0680°0 6060°0 866L°0 6616°2 SN10y3

L66T°0 282¢°0 cIbE’0 268570 088570 02.9°0 6.9L°0 LL9S° 1 9.80° % ONJVSIVNIWO
6 8 L 9 S b Y 2 T

*LONYVSIVNIWO NISII¥LVWOILYYT3IHAON

m
=
3




60£82°0 HGG9H0°0- WOL13NN
£€2€2¢°0 2LL50°0- SAWASYA
18G.€°0 98€HT°0- LISVIITA
068¢¢°0 06580°0- MNYV¥SNYV¥d
892610~ H90€€°0 NIWIOISY
L2.0T°0- LLOTE°O 12ALILION
102.0°0- L8062°0 SNONL1Y¥0d
G9¢€0°0 2290270 AINTLIVH
08TIET"0 LHLET 0 MINTIIVS

ZI¥0LINVY  TINOLNV

13WI0LAINIANOLNVY LNAIOSIAAVANYLS

06%%°0 2¢€9°0 £€€96°0 G8HG°0 Hg9L°0 66SL°0 b1bL°0 §665°0 9L6S°0
WOLL3INN SAWASYA LISVIITA NYYSN¥¥d NIWIOISY 1QALILOX SNONLY0d MINTLIYH MINTAIVS

133

228469°G = V101l : LILVVWILSI NILIILITYNNWWON

2€6L99°2 688L61°F
ZI¥0LMVY  TI¥O0LNVH

ISSNVIYVA YWYLLITIS NI¥OLINVH

L60%9°0 5266170 WOLL13NN
L06HL°0 09892°0 SAWASYA
8506270 2G/00°0- 1ISYAITA
LG82.°0 162¢1°0 NAYYSNYYd
b2g20°0 £5¢.8°0 NIWIOISY
960TIT"0 G9%98°0 1QALTILION
92€L1°0 9H¢58°0 SNONLY0d
201EE°0 86669°0 MINTLIVH
8H68H°0 2€865°0 MINTAIVS

ZId01INVY  TI¥OLNVA

13SANYLIVITYOLNVS LNAIOLYLOYN



134

m
&
&

0602 2¢¢

GLEH°862

L219°%22

0956802

19697691

L91H" 681

§69¢°281

12617661

GEGHHGT

12€8° 811

666£°9S

JHATAINSIN
NVNNOFVHINS3N

N3FOLNOFVHINS3IN
N3AIILSIHIN0LINYVS

9TEE "H89E
L0L2°HT12¢E
G806°09%2
L8HG 1612
609272561
00.£°226T1
0266°00LT
9829 181
29815621
£€he2 €L

269297196

VINOCVHINSIN

G890°HS T
bvhe 121
6691 HH1
880G 611
190516
GL90° L6
G9€6°HG
1866°0L
£200° LS
2LLE"TY

0266°6¢

OANJYINSIN

€21

02t

0Tt

€1

€01

L8

68

99

bg

N

‘A b9 €9
‘A 29 19
A 09 6S
A 8G LS
A 9S Sq
‘A bS €S
A 2§ 18]
‘A0S 6H
‘A 8Y LY
A 9% Gh
A SH 317V
5861 "A WII
13INSITSIVN

YI1TINSITSIVN VITIVILONA-G9 31TV LITHITIAINSIN

Vr LVYNNOCVHINS3N

‘1OAYYINSIN L3SIVILIIWHAYYNI

NIrNLLINSVYT V11331SNA3d NIYOLNVY NISIVWWISNI




LIITE 2

HAASTATTELULOMAKKEEN KYSYMYKSIA

Seuraavaksi kysyn Teiddn omasta terveyden-
tilastanne.

Onko Teill& jokin vika tai vamma, joka vid-
hentdd ty6- tai toimintakykydnne, tai jokin
pitkdaikainen sairaus?

1 Ei —> K17

2 On

Merkitse sairau-
den nimi tai
pddoireet

Mikd tai millainen tdmd sairaus tai vamma
on?

e sairaus:
2. sairaus:
3 sairaus:
y., sairaus:
5. sairaus:

6. sairaus:
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Merkitse tarvit-

! Mitd haittaa sairaudestanne tai vammastanne
taessa useampila |on nykyisessd ammatissanne tai tydtshtdvis-
vaihtoehtoja. sdnne?

Tydtehtdviin 1 Ei haittaa tydskentelyd lainkaan
luetaan myds ko- [2  Pystyy suoriutumaan ty8std, mutta tyds-
tityot. kentelystd aiheutuu oireita
| L&
3 Joutuu usein keventdmddn tydtahtia tai
muuttamaan tydskentelytapaa ]
Y Joutuu olemaan usein sairaslomalla 11
5 Sairaus aiheuttaa tydttdmyyttd tai tydn-
saantivaikeuksia
6 On tydkyvytdn
7 Haittaa ty&skentelyd muuten, miten?
88 EOS
Seuraavilla kysymyksilld mitataan eri ik&is-
ten henkildiden yleistd toimintakykyad.
ANNA KORTTI 17 1
e
o m©
= =45 ol
o P =
£ +
09 0O o
0T 0% )
0} & <
9Y © O 3
A P> v
Pystyttekd: 535 4
= £ I}
> g 2 >
P ~d sCowm
®w £ £ O0d o
>N ORE o0 >
o PR P Me
0w+ n © 3 0]
C >E >™T O >
oA AP X O
) nousemaan ja laskeutumaan
Pyydd arvioimaan| portaita 1 2 3 U | £
toimintakyky (ei e . 4
osaaminen) ko- t?kiTa?? kivylta kOtl:
8Tk vali | sotd (Laitranaan tuo-
ka ei yleensd 2 o 2
telciisi RERE. lakaisemaan lattioita) 1 2 3 4 1§ 4
asioimaan kaupassa, pan-
kissa, virastossa tai
vastaavassa paikassa 1 2 3 Y |
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Onko Teit& viimeaikoina vaivannut:
Ei Kylld EOS
pddnsdrky 1 2 8 !
ylirasittuneisuus 1 2 8 .
voimattomuus tai vdsymys 1 2 8 -
unettomuus 1 2 S |
Ammatiksi merki- |[Missd ammatissa (tai tydssd) puolisonne
tddn se, mita pddasiallisesti toimi?
puoliso 1itse on
pitédnyt ammat-
tinaan. Ammatti: |
Jos leski ei L]
osaa sanoa tdtd,
merkitddn amma- I
tiksi se, jossa [:]
puoliso on pi- EOS
simpddn tydsken-
nellyt 11 15— : ilois 5 o .
th {O z;é$iéf [:] El toiminut missddn ammatissa—>30 b)
tensa aikana.
MERKITSE TARVIT- |Seuraavaksi kysyisin puolisonne ansiotydstd
TAESSA USEAMPIA |ja toiminnasta vuonna 1979. Kuinka monta
RASTEJA kuukautta h&n oli:
Kuukausien sum- |ANNA KORTTI 31 & 39 -
maksl on tultava . o
vahintisn 12. [j Pa}kagsaajana kokopdivd-
Slinma vei olla EYOEEH e s s 5508 7 85 55 @5 o b o Lt Jkk—>k32 || |
myds suurempi 0 Palkansaajana osapdivid-
kuin 12, jos CYOSSHe s s s b5 w56 08005 Lo Ixk—>k32 [ ]
henkild toimi VR
samanaikaisesti [:] M§a3a19u§yr1tta;ana
api aloilia tas (isdntdnd t. emdntdnd)....l s Jkk—>K33 [ 1 |
useammassa tyd- D Maatalousyrittdjdd avusta-
suhteessa. vana perheenjdsenend...... L Ixk—>K33 | | |
SUORITA HYPPY [] Yri?tajapé{itsgnéisené am-
ENSIMMAISEN RAS- matinharjoittajana........ L1 |kk—=K3u 1]
giﬁRggKééﬁ‘JAL [j Yrittdjdd avustavana per-
E = heenjdsenend.............. L1 Jxk K34 |
KEEN SEURAAVAN A ) . =
RASTIN OSOITTA- |[] Pois ansiotydstd.......... Lt Ixk—>K35 | | |
MAAN KYSYMYK- JATKA KYSYMYKSESTA 36, KUN KAIKKI RASTIT ON
SEEN. KAYTY LAPI.

10 Leskien ansiotyd ja terveydentila




34

LIITE 2

Esim. parturi,
kauppias, ldd-
kdri, rakennus-

urakoitsija jne.

1
2
3

YRITTAJA TAI AMMATINHARJOITTAJA

Oliko puolisonne vuonna 1879:

Ammatin- tai liikkeenharjoittaja
Kommandiitti- tai avoimen yhtidén osakas

Osakeyhtidn osakas

Minkd alan yrittdj&dnd tai ammatinharjoitta-
jana hédn toimi?

16

Luettele vas-

tausvaihtoehdot.

KYSYMYKSET 36 - 38 KYSYTAAN KAIKILTA

1

o o F o ow N

88

Nyt siirrymme Teid&n koulutustanne, ammat-
tianne ja ansiotydtdnne koskeviin kysymyk-
siin.

Mikd on Teid&n peruskoulutuksenne?

Osa kansa- tai kansalaiskoulua tai
ei mitddn

Kansa- tai kansalaiskoulu (osa keski-
tai peruskoulua)

Keski- tai peruskoulu (osa lukiota)

Ylioppilastutkinto

Mikd on Teididn jatko- tai ammattikoulutuk-

senne?

ANNA KORTTI 28 & 36

Ei jatkokoulutusta

Alle 4 kk:n ammattikurssi
Vihintddn 4 kk:n ammattikurssi
Tutkinto ammatillisessa koulussa
Tutkinto opistotasoisessa koulussa

Tutkinto yliopistossa tai korkeakoulus-
sa

Jokin muu kurssi tai tutkinto, mik&?

EOS
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tyd on ansiotyd-
ta.

7 Paéas%al%iseks% Missd ammatissa (tai ty®ssd) olette pdéd-
ammatiksi merki- p 0y . i .3 s . y
tadn se, mitd asiallisesti toiminut avioliittonne aikana? | | | |
leski itse pitdd ;
ammattinaan. Ammattl: e 2}
Jos el osaﬁnsa— L
noa, kysytddn,
missd ammatissa
on tydskennel- [] koS
lyt pisimpddn O Ei ole toiminut missddn
viimeisen 10 ammatissa K 38 b)
tydvuotensa
aikana.
Pyyda mwiomﬁanan_d) Kuinka monta vuotta olette ollut avio-
siotydssd oloaika liittonne aikana kaiken kaikkiaan ansio-
mahdollisimman tark- tydssd ja kuinka monta vuotta syystd tail
kaan. toisesta pois ansiotydstd?
Osa-aikatyd katso- AnsiotyOssd. ... vuotta 1
taan ansiotydksi. Pois ansiotydstd... vuotta
Maatalon emdnnén
88 EOS
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Tarkista vastaus
laskemalla yhteen
ansiotydssd oloai-
ka ja ansiotydstd
poissaoloaika ja
kysy, onko se sama
kuin avioliiton kes-
to.

Tarkista tyostd
poissaoloaika las-
kemalla yhteen eri
syiden takia kerty-
nyt poissaolo ja
vertaa kohdan

a) vastaukseen.

Kysymys esitetddn
niille leskille,
jotka ovat olleet
kotona lasten tai
kodin hoidon takia
(4) tai siitd syys-
td, ettei ollut ta-
loudellista pakkoa
ansiotydssd kdymi-
seen (7) tai muun
vapaaehtoisen tai
sopimuksenvaraisen
kotona olon vuoksi.

e et te e bvshtotole il ISl 1 i

[] JOS LESKI EI OLE OLLUT POIS ANSIOTYOSTA,
SITIRRY KYSYMYKSEEN 39.

b) Arvioikaa t&mdn kortin avulla, miten
pitkddn olette ollut pois ansiotydstd
eri syistd johtuen?

ANNA KORTTI 30 & 38

1 Sairauden, tySkyvyttd-
myyden tai tySkyvyttd-
myyseldkkeelld olon

TAICLE s oie 15 5 61 w8 81 B0d @) 3550013 05 9 vuotta
2 Muun elé&dkkeelld olon

¥aK1a, vissinssnssnamiws vuotta
3 Tydttdémyyden takia..... vuotta
4 Lasten tai kodin hoidon

Takildu s sweswsmesw s ess s vuotta
5 Opiskelun takia........ vuotta
6 Asevelvollisuuden tai

sodassa olon takia..... vuotta
7 Ei ollut taloudellista

pakkoa ansiotydssd kdy-

MiSEeN. ..o eeeeennnanns vuotta
8 Muu syy (esim. ammatin

raskaus, hankalat tyo-
ajat, jdi kotiin puo-
lison pyynndstd tai
yhteisestd sopimuk-

sesta jne.)..cecccecccncn
Mikd syy?
vuotta
vuotta
88 EOS

c) Oliko pddtds Teiddn kotiin jddmisestdnne
pidasiassa Teid&n oma ratkaisunne, puo-
lisonne ratkaisu, yhteinen sopimus vai
vaikuttivatko kotiin j&ddmiseenne ensi-
sijassa muut tekijat?

1 Oma ratkaisu

2 Puolison ratkaisu
3 Yhteinen pdatds
n

Pddtdkseen vaikuttivat muut tekijdt
Mitkd tekijdt siihen vaikuttivat?

88 EOS

e 52 5O 1 5%
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Kysymykset 39-43
kdydddn ldpi
kolme kertaa,
vuosien 1979,
1981 ja 1983
osalta.

Kuukausien sum-
maksi kunakin
vuonna on tul-
tava vdhintddn
12 .

JATKA HAASTAT-
TELUA KUNKIN
VUODEN OSALTA
KO. VUODELLE
MERKITTYJEN KUU-
KAUSIEN MUKAAN.

Esim. vuonna
1979 leski toimi
12 kuukautta
palkansaajana ja
4 kuukautta
yrittdjdd avus-
tavana perheen-
jdsenend. Ensin
siirrytddn kysy-
mykseen 40 ja
sen jdlkeen ky-
symykseen 42,
jonka jdlkeen
palataan kysy-
mykseen 39 ja
selvitetddn toi-
minta vuonna
1981 jne.

Seuraavaksi kysyisin ansioty®stdnne ja toi-
minnastanne ennen puolisonne kuolemaa ja

sen jdlkeen.

ANNA KORTTI 31 & 39

Kertokaa tdmdn kortin avulla, kuinka monta

kuukautta olitte ansioty®ssd tai syystd tai
toisesta pois ansioty®std vuonna 1978/1981/
198372

-79 |-81 }-83

Palkansaajana
kokopdivdtyossd | L J kk—=> K40

Palkansaajana
osapdivdtydssd i L f kk—> K40

Maatalousyrit-
jdnd (isdntédné
t. emdntdnd).. ; : || kk—>xu1

Maatalousyrit-
tdjdd avustava-
na perheenjdse-
nend.......oc0- | L L kKk—> K41

Yrittdjdnd/itse-|
ndisend ammatin-
harjoittajana...| { | kk—> K42

Yrittdjdd avus-
tavana perheen-
jésenend....... \ | n kk—> Ku2

Pois ansiotyds-
T DI . . L | kk—ku3

SIIRRY KYSYMYKSEEN 44, KUN TOIMINTA KAIK-
KIEN VUOSIEN OSALTA ON SELVITETTY.

LLL
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Jos leski on

toiminut samana
vuonna useammas-
sa tyOsuhteessa,
kysytddn tiedot
pisimmén ty&suh-
teen osalta.

Kysytddn tydpai-
kan nimen lisdk-
si toimiala, jos
se ei kdy ilmi
nimestd. Esim.
Ruuskanen Oy,
rakennusyhtio.

Vastauksesta
kdytdvd ilmi am-
mattinimike ja
sen lisdksi tie-
to siitd, toimi-
ko esimiesase-
massa.

PALKANSAAJA

Olitteko vuonna 1979/1981/1983 yksityisen
tybnantajan, valtion vai kunnan palvelukses-
sa?

-79 -81 -83
Yksityisen tydnantajan
palveluksSesSa o e o wmomae 1 & 1k
Valtion palveluksessa..... 2 2 2
Kunnan palveluksessa...... 3 3 3
Muun, minkd?
19795
1981:
1983

Mikd oli tyopaikkanne vuonna 1979/1981/19837?

L

el

1979:
1
1981:
1 1¥3
1983:
1 g
Mikd oli ammattinne ja asemanne tdssd ty&-
paikassa vuonna 1979/1981/1983?
19795 - R3]
L 3
L L]
1981: —
£ 3
| &
1983:
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Mistd syystd olitte osapdivdtydssd vuonna
1979/1981/1983?
1979:
88 EOS
1987z
88 EQS
1983:
88 EOS
TARKISTA JATKO KYSYMYKSESTA 39
POIS ANSIOTYOSTA
Ympyrdidddn vain Mistd syystd ette ollut ansiotydssd vuonna
yksi vaihtoehto |;475/1981/1983?
kunakin vuonna.
=79 -81 -83
Sairauden, tydkyvyttdmyyden
tai tydkyvyttdmyyseldkkeelld
ALOf: TERIE: 5 55 50 o s s 608 5 806 @ 1 1 1
Muun eldkkeelld olon takia.. 2 2 2
Tydttdmyyden takia.......... 3 3 3
Lasten tai kodinhoidon
ARG o o5 3 6 505 780 B0 i1 608 90 5 ) it 8} 5 49 y y [
Opiskelun takia............. 5 5 5
Ammatin rasittavuuden takia. 6 6 6
Ei ollut taloudellista
pakkoa ansioty®dssd kdymiseen 7 7 7
Puolison tydn luonteen takia
(esim. hankalat tydajat).... 8 8 8
Muu syy, MIKA?
1B79:
L1
1881:
|
1983:
.
El OS3a SANO@« .« eiciweinmsinnaiois 88 88 88
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Kysymys esite-
tddn leskille,
jotka eivdt ole
olleet ansio-
tydssd vuoden
1978 jdlkeen.

______________________________________________ fmmmm e

Mind vuonna olitte viimeksi ansioty&ssi,

yrittdjdnd tai ammatinharjoittajana?

Vuonna 19

UG N L U 5 e e e e e L e bt

00 Ei ole ollut ansioty®sséi
88 EOS, ei muista |
VOIDAAN MERKITA |Haastateltava on tdlld hetkelld:
KYSYMATTA, JOS e
VASTAUS ON SEL- | [ ANSIOTYOSSA > K 46
VASTI KAYNYT (On palkansaajana osa- tai koko-
ILMI HAASTATTE- pdivdtydssd tai toimii ammatin-
LUN KULUESSA. harjoittajana, yrittdjdnd tai maa-
talousyrittdjdnd)
ELAKKEELLA K 49
[] (on vanhuus-, tydkyvyttomyys- tai
tydttémyyseldkkeelld, rintama-
Alle 65-vuotiai- veteraanien varhaiseldkkeelld,
ta pelkkdd per- sukupolvenvaihdos- tai luopumis-
he-eldkettd saa- eldkkeelld)
via leskid el
T o [] FOIS ANSIOTYUSTA > K 45
1& oleviksi. (Alle 65-vuotiaat, ei eldkkeelld olevat
aktiivit) -
POIS ANSIOTYOSTA
a) Oletteko aikeissa palata ansiotydhdn?
1 Ei | 1
Miksi ette aio ansiotydhdn?
(L |
SIIRRY KYSYMYKSEEN 48
2 Kylld
Mistd syystd aiotte ansiotydhdn?
=]
8 EOS
b) Oletteko jo etsinyt ty&paikkaa?
il El
2 Kylla
Kuinka pitkd&n olette hakenut tydtd?|
\ > SIIRRY KOHTAAN d) 1 1L}




Kysymys esite-
tddn niille les-
kille, jotka ei-
vdt ole vield
hakeneet tyo&-
paikkaa.

D o F W N

88
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c) Kuinka pian aiotte hakea ansioty&td?

Puolen vuoden kuluessa

Y1li puolen vuoden - vuoden kuluessa
1 - 2 vuoden kuluttua

3 - 4 vuoden kuluttua

5 tai useamman vuoden kuluttua

Muu vastaus:

EOS

1

2

88

d) Mitd arvelette mahdollisuuksistanne saada
tyotd kotipaikkakunnalta?
1 Ei ole mahdollisuuksia
2 On erittdin pienet mahdollisuudet
3 On kohtalaiset mahdollisuudet
4 On hyvdt mahdollisuudet
5 Muu vastaus:
88 EOS [
SIIRRY KYSYMYKSEEN 48
ANSIOTYUOSSA

Aiotteko jatkaa ty®ntekoa/yritystoimintaa/
ammatinharjoittamista eldkkeelle siirty-
miseenne saakka tai siihen asti kun tervey-
tenne sen sallii?

Kylld

Ei

Miksi harkitsette tydnteon lopettamista
tai véhentdmistd?

EOS

i
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Onko Teilld pelkoa tydttdmyydestd?
1 E1
2 On

3 Muu vastaus:

Askarruttaako Teitd jokin muu epdvarmuus
tydnne jatkuvuudessa?

1 Ei

Kylla
Mikd tai mitkd asiat Teitd askarrutta-
vat?

88 EOS

Voidaan merkitd
Kysymdtta.

KYSYMYS 48 ESITETAAN ALLE 60-VUOTIAILLE
SEKA ANSIOTYOSSA ETTA ANSIOTYOSTA POIS
OLEVILLE LESKILLE.

[:] Leski on haastatteluhetkelld yli
60-vuotias —— > Ku9

Oletteko hankkinut jatko- tai uudelleenkou-
lutusta puolisonne kuoleman jdlkeen?
. Ei.

2 Kylli
Minkd alan koulutusta olette saanut ja
kuinka monta kuukautta?

Koulutusala:

Koulutuksen kesto: kk

Jatkokoulutusta saaneet ——— > K U489
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Olisitteko halukas osallistumaan jatkokoulu-
tukseen tai uuteen ammattiin kouluttamiseen,
jos Teille tarjoutuisi siihen tilaisuus?

Miksi ette halua jatkokoulutusta?

SIIRRY KYSYMYKSEEN 49

2 Kylld
Mink&d alan koulutuksesta olisit-
te kiinnostunut?

1]
8 EOS
Mitd jédrjestelyjd tai minkdlaista taloudel-
lista tai muuta apua koulutukseen osallistu-
minen Teiddn eldmédntilanteessanne edellyt-
tdisi?
o |
L1
.
88 EOS

Seuraavaksi pyytdisin Teitd arvioimaan per-
heenne rahallista toimeentulca viime vuoden
(1983) aikana.

Toimeentulolla ANNA KORTTI u49
tarkoitetaan tds-

sd sitd, miten Oliko se vuoteen 1979 verrattuna:

kdytettdvissd .

olevat tulot L ﬁgggtunut huomattavasti parempaan suun

ovat riittdneet

menoihin. 2 muuttunut jonkin verran parempaan suun-
taan

8 pysynyt ennallaan

4 muuttunut jonkin verran heikompaan suun-
taan
muuttunut selvdsti heikompaan suuntaan

6 Muu vastaus, miké&?

88 EOS CEN
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70 Suhtaudutteko nykyisin tulevaisuuteen erit-
tdin toiveikkaasti, kohtalaisen toiveikkaas-
ti, ei erityisen toiveikkaasti vai ei lain-
kaan toiveikkaasti?
1 Erittdin toiveikkaasti

Kohtalaisen toiveikkaasti

Ei erityisen toiveikkaasti

2
3
4 Ei lainkaan toiveikkaasti
8

Oletteko mielestdnne sopeutunut eldmddn il-
man puolisoanne erittdin hyvin, kohtalaisen
hyvin, ei erityisen hyvin vai ei lainkaan
hyvin?
il Erittdin hyvin

Kohtalaisen hyvin

2

3 Ei erityisen hyvin
i Ei lainkaan hyvin
8

Oletteko erittdin tyytyvdinen, kohtalaisen
tyytyvdinen, hieman tyytymdtdn vai erittdin
tyytymdtdén siihen, miten asianne ovat tdlld
hetkelld?

1 Erittdin tyytyvdinen

2 Kohtalaisen tyytyvdinen

3 Hieman tyytymdtdn

L Erittdin tyytymdton
8
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Toivoisitteko eldmdnne jatkuvan samanlai-
sena kuin nyt, vai haluaisitteko joihinkin
asioihin muutoksia vai haluaisitteko muut-

taa eldmdnne kokonaan?

1 Toivoo jatkuvan samanlaisena
2 Haluaa muutoksia joihinkin asioihin
3 Haluaa muuttaa eldmdnsd kokonaan
8 EOS [
Tuntuuko Teistd siltd, ettd olette hyvin
yksindinen, melko yksindinen vai ettekd
ole lainkaan yksindinen?
. Ei lainkaan yksindinen
2 Melko yksindinen
3 Hyvin yksindinen
8 EOS .}
Merkitddn kysy- |pyoLISO TOIMI VUONNA 1979 MAATALOUSYRIT-
mdttd, jos TAJANA TAI MUUNA ITSENAISENE YRITTAJANA
vastaus on sel- |TAT EDELLA MAINITTUNA AVUSTAVANA PERHEEN-
vdsti kdynyt JASENENA
ilmi haastatte-
lun kuluessa.
Jos yrittdja- [1] Ei toiminut ———> K 112 L]
puoliso oli
eldkkeelld (ei
toiminut endd
yrittdjdnd)
ennen kuolemaan-
sa, siirrytddn
kysymykseen 112.
Voidaan merkitd . - : §
A Jatkattek ?
b oiiein, 26 atteko yritystoimintaa/tilan pitoa?
vastaus on sel- :
B . A Ed.
vdsti kdynyt il ) = L1
mi haastattelun | 2 Kylla > K 111 |
kuluessa.
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Jos jatkajana on
joku lesken per-
heen tai talou-
den jdsen, mer-
kitddn jdsennu-
mero sivuilta
18-19. Jos jat-
kajana on joku
muu henkild, il-
moitetaan hdnen
suhteensa les-
keen (esim.
lapsen lapsi).

Mistd syystd olette lopettanut yritystoi- 4
minnan/tilan pidon?

]
88 EOS L0 0
Kuka jatkaa yritystoimintaa/tilan hoitoa?
00 Toiminta on loppunut kokonaan
88 EOS g1t

Onko yritystoiminnan/tilan pidon lopettami-
sella ollut merkitystd taloudellisen toi-

meentulonne kannalta?

1 Ei

Kylla
Mitd se on merkinnyt?

8 EOS

SIIRRY KYSYMYKSEEN 112
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Pyriﬁéég sel- Jatkatteko yritystoimintaa/tilan hoitoa
vittdmddn yri- entisessd laajuudessaan?
|tystoiminnan
|mahdollinen su- 1 Kylla |1
pistaminen tai )
laajentuminen 2 Ei . S .
vVerrattuna ti- Mitd muutoksia siind on ollut?
lanteeseen en-
nen puolison
kuolemaa. -
-t

Jos jatkajina on| Onko yritystoiminnassa/tilan pidossa mukana
lesken talouden | puita jatkajia kuin Te?

jédsenid, merki- .

tddn jdsennume- 1 Ei .
rot sivuilta 18- 2 Kyllad

19. Muiden hen- Keita? |
kildiden osalta

merkitddn suhde I
leskeen. L
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