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Somaattisen erikoissairaanhoidon vuodeosastoilla ja päiväkirurgiassa hoi-
dettiin vuonna 2004 yhteensä 656 782 potilasta, joilla oli hoitopäiviä  
3 976 696. Vuoteen 2003 verrattuna potilaiden määrä oli lähes ennallaan ja 
hoitopäivien määrä 2 prosenttia pienempi. Hoitojaksoja vuonna 2004 oli yh-
teensä 1 026 618, joista 454 192 (44 %) sisälsi leikkauksen tai vastaavan 
toimenpiteen. 
 
Vuonna 2004 oli keskimääräinen hoitoajan pituus sairaalassa 3,9 päivää, 
kun se vuotta aikaisemmin oli 4,0 päivää. 
 
Verenkiertoelinten sairaudet olivat maassamme edelleen hallitseva syy eri-
koissairaanhoidon potilaaksi joutumiselle vuonna 2004 (kuvio 1). Edel-
liseen vuoteen verrattuna potilaiden määrä (93 078) kasvoi kahdella prosen-
tilla.  
Eniten hoitopäiviä tästä tautiryhmästä tarvittiin aivoinfarktin (104 072) ja 
akuutin sydäninfarktin (81 674) hoitoon. Vuonna 2004 hoidettiin aivoin-
farktin takia potilaita 5 prosenttia enemmän kuin vuonna 2003, mutta hoito-
päivät kuitenkin vähenivät (2 %). Akuutissa sydäninfarktissa sekä potilai-
den että hoitopäivien määrä väheni edellisestä vuodesta. Aivoinfarktin ja 
sydäninfarktin hoitoajat erikoissairaanhoidossa (8,8 ja 6,1 päivää) ovat jat-
kuvasti lyhentyneet viime vuosina, ja tämä on ollut merkittävämpää kuin 
verenkiertoelinten sairauksissa keskimäärin. 
 
Tarkasteltaessa hoidettujen potilaiden ikää 5-vuotisikäryhmittäin oli suurin 
potilasryhmä 55–59-vuotiaat, heitä oli 56 080 eli 9 prosenttia kaikista poti-
laista. Tämä potilasryhmä suuret ikäluokat sisältäen on kasvanut 7 prosent-
tia vuodesta 2003.  
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Kaikissa lasten ja nuorten (alle 20-vuotiaiden) ikäluokissa potilaiden lukumäärä väheni edellisestä vuo-
desta, suurin muutos oli 5–9-vuotiaissa (-10 %). 
Keskimääräinen hoitoaika oli pisin vanhimmissa ikäluokissa ollen 6,1 päivää yli 85-vuotiailla. Kaik-
kein lyhyin hoitoaika oli ikäryhmässä 5-9-vuotiaat, 2,1 päivää. 
Sairaalaan lähettävä taho oli 37 prosentissa hoitojaksoista terveyskeskus ja 15 prosentissa yksityinen 
terveydenhuolto.  
 
Kuvio 1. Potilasmääriltään suurimmat tautiryhmät sekä niiden hoitojaksot ja hoitopäivät vuonna 
2004  
 

 
 
 
Erikoissairaanhoidon suurimmat erikoisalat potilasmäärillä mitattuna olivat kirurgia (270 754), sisätau-
dit (153 106) ja naistentaudit ja synnytykset (107 282), mutta hoitopäivillä mitattuna järjestys on sisä-
taudit (1 280 044), kirurgia (1 228 607) ja naistentaudit ja synnytykset (392 078). 
Potilaiden hoitoon saapumistapa eroaa suuresti kahdella suurimmalla erikoisalalla, sillä sisätautipoti-
laista 63 % tuli hoitoon päivystyksenä, kun taas kirurgialla vastaava osuus oli 33 %. 
 
Erikoissairaanhoidon palveluiden käytössä oli kuntien välillä suuriakin eroja, jotka näkyvät taulukko-
osan alussa olevista kartoista potilaiden, hoitojaksojen ja hoitopäivien osalta. Kartat on laadittu käyttä-
mällä ns. epäsuoraa ikä- ja sukupuolivakiointia, jossa koko maan keskiarvoa merkitään sadalla ja jo-
kaista kuntaa verrataan siihen.  
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Kuviossa 2 on verrattu Helsingin, Turun, Tampereen, Kuopion ja Oulun (kaikissa yliopistosairaala) 
asukkaiden erikoissairaanhoidon palveluiden käyttöä.  
 
Kuvio 2. Somaattisen erikoissairaanhoidon käyttö kaupungeissa, joissa on yliopistollinen sairaala 
 

 
 
AINEISTOT JA KÄSITTEET 
 
Tässä tilastotiedotteessa tarkastellaan koko maan somaattista erikoissairaanhoidon vuodeosastohoitoa 
siten, että mukana ovat kaikki erikoislääkärijohtoiset sairaalat ja vuodeosastot sekä julkiselta että yksi-
tyiseltä sektorilta.  Tässä raportissa, kuten aikaisemmissa, on mukana terveyskeskusten vuodeosasto-
hoidosta vain erikoislääkärijohtoinen vuodeosastotoiminta, kuten esimerkiksi kirurgia, sisätaudit, nais-
tentaudit ja neurologia. Somaattiseen erikoissairaanhoitoon ei kuulu psykiatrian erikoisalan laitoshoito. 
 
Taulukoissa tarkastellaan erikoissairaanhoidon vuodeosastohoidon käyttöä päädiagnoosin, sairaanhoi-
topiirin, sairaalatyypin, erikoisalan, palvelualan, potilaan iän, sukupuolen, hoitoajan pituuden, saapu-
mistavan, lähettäjän, hoitoon tulon pääsyyn, hoitoisuuden ja jatkohoitopaikan mukaan.  
Tilastot perustuvat sairaaloiden hoitoilmoituksiin. Tilastojen potilasmäärät ja hoitopäivät koskevat sai-
raaloiden vuodeosastokäyttöä ko. vuoden aikana. Päiväkirurgiaan (palveluala 2) merkityt hoitoilmoi-
tukset ovat myös mukana yhden hoitopäivän pituisina hoitojaksoina. Aineistoon sisältyvät myös vuo-
deosastohoidoksi ilmoitetut yhden hoitopäivän mittaiset hoitojaksot, mutta joukossa lienee myös pieni 
määrä ns. polikliinista toimintaa. Diagnoosiluokituksena käytetään ICD-10 tautiluokitusta. 
 
Karttatulosteet 
 
Karttatulosteissa ennen tilastotaulukoita esitetään tietoja kunnittain somaattisessa erikoissairaanhoidos-
sa hoidetuista potilaista, hoitojaksoista ja käytetyistä hoitopäivistä. Kartoissa on käytetty epäsuoraa ikä- 
ja sukupuolivakiointia, koska on haluttu poistaa alueiden väestön erilaisesta ikä- ja sukupuolirakentees-
ta johtuvat erot. Epäsuora vakiointi tuottaa indeksiluvut, joissa koko maan keskiarvo = 100.  
Keltainen väri kartoissa kuvaa maan keskitasoa, punainen väri keskitasoa suurempia arvoja ja vihreä 
väri keskitasoa matalampia arvoja.  
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Keltainen väri kartoissa kuvaa maan keskitasoa, punainen väri keskitasoa suurempia arvoja ja vihreä 
väri keskitasoa matalampia arvoja.  
 
Potilaat 
 
Hoidettujen potilaiden lukumäärä on sama kuin eri henkilötunnusten lukumäärä.  
Potilasmäärän laskentaa vaikeuttavat puutteelliset henkilötunnukset. Puutteellisia henkilötunnuksia on 
lapsipotilailla, joiden henkilötunnusta ei vielä tiedetä sekä ulkomaalaisilla. Puutteelliset henkilö-
tunnukset esitetään muodossa syntymäpäivä, välimerkki ja tunnusosa 001 miehille ja 002 naisille. Puut-
teellisia henkilötunnuksia esiintyy satunnaisesti muutenkin. Tilastoissa jokainen puutteellinen henkilö-
tunnus lasketaan aina eri potilaalle kuuluvaksi. 
 
Hoitopäivät 
 
Hoitopäivät ovat tässä tilastossa ns. nettohoitopäiviä eli hoitojakson hoitopäivät ovat lähtö- ja tulopäi-
vän erotus. Jos lähtö- ja tulopäivä ovat samat, niin hoitopäivien lukumäärä on yksi. 
 
Hoitojaksot 
 
Hoitojaksot ovat tarkasteluvuonna päättyneiden hoitojaksojen lukumäärä. Hoitojakson pituus on saatu 
laskemalla ensin yhteen päättyneiden hoitojaksojen hoitopäivät ilman kalenterivuosirajoitusta ja jaka-
malla summa sitten päättyneiden hoitojaksojen lukumäärällä. Päivystys (%) kertoo kaikista hoitojak-
soista niiden hoitojaksojen osuuden, joiden saapumistavaksi on merkitty päivystys. 
 
Leikkaus tai vastaava toimenpide 
 
Viimeisissä sarakkeissa oikeassa reunassa on ilmoitettu leikkausten tai vastaavien toimenpiteiden mää-
rä. Toimenpiteellä voi tällöin olla myös vaativa tutkimuksellinen toimenpide kuten sepelvaltimoiden 
varjoainekuvaus.  
   
 
Tilastotaulukot 
  
  1.  Palvelujen käyttö päädiagnoosin mukaan 
 
  2.  Palvelujen käyttö sairaanhoitopiireittäin ja erikoisaloittain 
 
  3.  Palvelujen käyttö ikäryhmittäin, sukupuolen ja hoitoajan mukaan  
 
  4.  Palvelujen käyttö saapumistavan, lähettäjän, hoitoon tulon pääsyyn, hoitoisuuden ja  
       jatkohoitopaikan mukaan 
 
  5.  Palvelujen käyttö sairaanhoitopiireittäin potilaan kotikunnan mukaan 
 
  6.  Palvelujen käyttö eräiden päädiagnoosien mukaan vuosina 1997−2004 
            
  7.  Palvelujen tuottaminen sairaaloittain vuosina 1997−2004 
 
  8.  Palvelujen tuottaminen erikoisaloittain vuosina 1997−2004  
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År 2004 vårdades på vårdavdelningarna inom den specialiserade somatiska 
vården samt inom dagkirurgin totalt 656 782 patienter, som hade 3 976 696 
vårddygn. Jämfört med 2003 var antalet patienter nästan oförändrat och 
antalet vårddygn 2 procent mindre. År 2004 var antalet vårdperioder totalt 
1 026 618. Av dessa inbegrep 454 192 (44 %) en operation eller en 
motsvarande åtgärd. 
 
År 2004 var medelvårdtiden på sjukhus 3,9 dygn jämfört med 4,0 dygn ett 
år tidigare. 
 
År 2004 var cirkulationsorganens sjukdomar fortfarande den främsta 
orsaken till att man blev patient inom den specialiserade sjukvården i vårt 
land (diagram 1). Jämfört med året innan ökade antalet patienter (93 078) 
med 2 procent. De flesta vårddygnen i denna sjukdomsgrupp hänförde sig 
till behandling av cerebral infarkt (104 072) och akut hjärtinfarkt (81 674). 
År 2004 vårdades 5 procent mer patienter på grund av cerebral infarkt än 
2003, men antalet vårddygn var trots det färre (2 %). När det gäller akut 
hjärtinfarkt minskade både antalet patienter och vårddygn jämfört med året 
innan. Vårdtiderna för cerebral infarkt och hjärtinfarkt (8,8 respektive 6,1 
dygn) har kontinuerligt minskat inom den specialiserade sjukvården under 
de senaste åren. Minskningen var större än för cirkulationsorganens 
sjukdomar i snitt. 
 
När de vårdade patienterna delades in i grupper efter fem års åldersintervall, 
var den största gruppen 55–59 år. Den bestod av 56 080 patienter eller med 
andra ord 9 procent av alla patienter. I denna patientgrupp ingår de stora 
åldersklasserna och den har ökat med 7 procent sedan 2003. 
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I alla åldersgrupper under 20 år hade antalet patienter minskat från föregående år. Mest hade det 
minskat i åldersgruppen 5–9 år (-10 %). Medelvårdtiden var längst i de äldsta åldersgrupperna, eller 
med andra ord 6,1 dygn i åldrarna över 85 år. Den allra kortaste vårdtiden hade åldersgruppen 5–9 år, 
nämligen 2,1 dygn. I fråga om 37 procent av vårdperioderna var den remitterande instansen en 
hälsovårdscentral och i 15 procent av vårdperioderna den privata hälso- och sjukvården.  
 
Diagram 1. Sjukdomsgrupper med de största patientantalen samt gruppernas vårdperioder och 
vårddygn 2004 
 

 
 
De största specialiteterna inom specialiserad sjukvård var enligt patientantalet kirurgi (270 754), 
invärtes sjukdomar (153 106) samt kvinnosjukdomar och förlossningar (107 282). Enligt antal 
vårddygn var storleksordningen invärtes sjukdomar (1 280 044), kirurgi (1 228 607) samt 
kvinnosjukdomar och förlossningar (392 078). 
 
Ankomstsättet, när patienterna togs in för vård, skiljer sig mycket mellan de två största specialiteterna, 
eftersom 63 procent av patienterna inom invärtes sjukdomar togs in som jourfall, medan motsvarande 
andel inom kirurgin var 33 procent. 
 
Utnyttjandet av den specialiserade sjukvården kunde variera mycket mellan kommunerna. Skillnaderna 
när det gäller patienter, vårdperioder och vårddygn framgår av kartorna i början av tabellavsnittet. 
Kartorna har skapats genom så kallad indirekt ålders- och könsstandardisering där hela landets 
genomsnitt är 100 och varje kommun jämförs med detta.  
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I diagram 2 jämförs hur invånarna i städerna Helsingfors, Åbo, Tammerfors, Kuopio och Uleåborg, 
som alla har ett universitetssjukhus, utnyttjar den specialiserade sjukvården.  
 
Diagram 2. Utnyttjande av specialiserad somatisk vård i städer med universitetssjukhus 
 

 
 
MATERIAL OCH BEGREPP 
 
I detta statistikmeddelande granskas hela landets slutenvård inom den specialiserade sjukvården, dvs. 
alla specialistledda sjukhus och vårdavdelningar inom både den offentliga och den privata sektorn ingår 
i granskningen. I denna rapport, liksom i de tidigare, ingår av slutenvården på hälsovårdscentraler 
endast den specialistledda slutenvården, som till exempel kirurgi, invärtes sjukdomar, kvinnosjukdomar 
och neurologi. Den specialiserade somatiska vården omfattar inte specialiteten psykiatris institutions-
vård. 
 
Tabellerna visar nyttjandegraden av slutenvård inom den specialiserade sjukvården indelad efter 
huvuddiagnos, sjukvårdsdistrikt, sjukhustyp, specialitet, servicebransch, patientens ålder, kön, vårdtid, 
ankomstsätt, remitterande instans, huvudorsak till sökande av vård, vårdberoende och platsen för 
fortsatt vård. Statistiken baserar sig på sjukhusens vårdanmälningar. De i statistiken angivna 
patientantalen och vårddygnen gäller utnyttjande av slutenvård vid sjukhusen under året i fråga. 
Vårdanmälningar som hänför sig till dagkirurgi (servicebransch 2) ingår också som ett vårddygns 
vårdperioder. Vidare omfattar materialet alla sådana vårdperioder på ett dygn som rapporterats som 
slutenvård. En liten del av dessa vårdperioder är sannolikt så kallad poliklinisk verksamhet. Som 
diagnosklassificering används klassifikationen av sjukdomar ICD-10. 
 
Kartutskrifter 
 
I kartutskrifterna före statistiktabellerna presenteras kommunvisa uppgifter om patienterna, 
vårdperioderna och vårddygnen inom den specialiserade somatiska vården. På kartorna används 
indirekt standardisering enligt ålder och kön i syfte att eliminera de skillnader som beror på 
befolkningens olika ålders- och könsstruktur i olika regioner. Indirekt standardisering ger indextal 
enligt vilka hela landets genomsnitt = 100. 
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På kartorna är landets medelnivå markerad med gul färg, värden över medelnivån med röd färg och 
värden under medelnivån med grön färg.  
 
Patienter 
 
Antalet vårdade patienter är detsamma som antalet olika personbeteckningar. Bristfälliga 
personbeteckningar gör det svårare att beräkna patientantalet. Barnpatienter, vars personbeteckningar 
ännu inte är kända, och utländska patienter har bristfälliga personbeteckningar, som redovisas enligt 
mallen födelsedatum, skiljetecken samt signum 001 för män och 002 för kvinnor. Sådana 
personbeteckningar förekommer även ibland av andra orsaker. I statistiken räknas varje bristfällig 
personbeteckning som en ytterligare patient. 
 
Vårddygn 
 
I denna statistik är vårddygnen så kallade nettovårddygn, dvs. vårdperiodens vårddygn är skillnaden 
mellan utskrivnings- och inskrivningsdagen. Om utskrivningsdagen är densamma som inskrivnings-
agen, är antalet vårddygn ett. 
 
Vårdperioder 
 
Vårdperioderna är antalet vårdperioder som avslutats under statistikåret i fråga. Vårdperiodens längd 
har beräknats genom att först addera de avslutade vårdperiodernas vårddygn utan kalenderårs-
begränsning (anges inte i statistiken) och därefter dela summan med antalet avslutade vårdperioder. 
Jourfall (%) visar för en hur stor andel av alla vårdperioder "jourfall" angetts som ankomstsätt. 
 
Operation eller motsvarande åtgärder 
 
I de sista kolumnerna på höger sida redovisas antalet operationer eller motsvarande åtgärder. En åtgärd 
kan i detta fall även vara en krävande undersökningsåtgärd som kontrastmedelsundersökning av 
kransartärerna.  
 
Statistiktabeller 
  
1 Utnyttjande av tjänster efter huvuddiagnos 
 
2 Utnyttjande av tjänster efter sjukvårdsdistrikt och specialitet 
 
3 Utnyttjande av tjänster efter åldersgrupp, kön och vårdtid 
 
4 Utnyttjande av tjänster efter ankomstsätt, remitterande instans, huvudorsak till sökande av vård, 

vårdberoende och platsen för fortsatt vård 
 
5 Utnyttjande av tjänster per sjukbårdsdistrikt efter patientens hemkommun 
 
6 Utnyttjande av tjänster efter vissa huvuddiagnoser 1997–2004 
  
7 Serviceproduktion efter sjukhus 1997–2004 
 
8 Serviceproduktion efter specialitet 1997–2004  
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