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Historia opettaa...
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Järkeenkäypä hoito on toimivaa – tai sitten ei
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Se ei toimi!

MENETELMIEN ARVIOINTI



�������� ��>�115

�

-�&����������$$��&���%��/%�����-������� ��/����$��
�#�����(���(����2/�%  �%�����-�� ����$��-�&�����3
������� %2#%%�/���������$��/��.�$$�� �!!��.��
#��%�$���!!�� '�$��!!��.���#�'��#��-��/���/��?��(���
$���%2��%�$� ����!�-���/(����#���
�������-���!((�
-�'�� ��'������$���-�''���/(���?����%� ��  ���('3
�(���#%�!2�������(-���(�!�$�������������((������
�!���$$��'�$ �?����%��('�(���&%%�!((�(�������� ���3
-�������E�!�$�������!���$�$���&�/���� (���� ���#�3
'��#�����(!� $����
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� nojaaminen kliiniseen kokemukseen
� liika luottamus sijaismuuttujiin
� sairauden luonnollinen kulku
� rakkaus (väärään) patofysiologiseen malliin
� rituaalit ja mystiikka
� tarve tehdä jotakin
� kukaan ei kysy sitä kriittistä kysymystä
� potilaan odotukset (todelliset tai oletetut)
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"Televisioni on rikki osastolla 15B."
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Statiinia kaikille – aika pistää jarrut päälle?
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Professori Petri Kovanen, Wihurin tutkimuslaitoksen johtaja, on suomalaisen kolesterolitutkimuksen etulinjassa.
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Kotimainen kommentti:

Ruotsalaiskatsaus ja Käypä hoito -suositus vertailussa

Suomalaisen Lääkäriseura Duodecimin ja Suomen Psykiatri-
yhdistyksen asettaman työryhmän laatima tuore Depression
Käypä hoito –suositus on julkaistu Aikakauskirja Duodecimin
numerossa 6/2004. Suositus on luettavissa myös Interne-
tissä, osoitteessa www.duodecim.fi/kh.
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Kohdistamaton proteinurian seulonta
aikuisilla ei ole kannattavaa
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Paras selkätutkimus palkittiin

3(�.��� �115� #�! ����� #�'/��$��� $�! %3
�(� ��( $�$����26���������$�! %2.�� ���-��

!��  �($/��.���-�� (���-((����$�!-���%���!!��$��(�3
���$���(!!���(� ��( $�!!����(� ��($����4��	����
�$�'�/��������&��$��� ��'.�������$������-�$����(�
���$����'-�2$!����$���������(������������ �$ ($�(� �3
�( $����2!��#�$��!!�$�$$�� �$ ($$��'��!��$$��

��! ���((���(� ��($'2/�%%�� ((!(�-�����		
����+

�
���.��4��	���$���$� %�#��������
����		�� ����
�����
�#�����������
� ��		����������
�-'�	�����	���

�����=���� �������
��������������
������ ����


NIMITYKSIÄ

PALKINTOJA

#��		�������	��2��
�������������	�
� ���������'

���� ������
����� �������
� #������	�
� �����
 ��	�����&�� ��		�� �������(� ��($����!%/�����2
&(! ��$��-� $�� ��$���-%!�$�������.�!�/�����

�(���!��������! %�(� ��($$�('��'2�&%'&�$�%%�-(�3
$������� �!#��!(��#�'/��$���$�! %%�������$ ��� �$ �3
-�$����! (#�'%�$�(� ��( $�$�����%�%�-(����� �!#��!(3
��!��$(($�#�.�������0=����115����'�$��(� ��($�#�!3
 ��������;/�'��D3�!�(D/�	2,��!�/&�������!!���R711
�('���#�! ����!!��

�������������������������������������������	���



�������� ��>�115

!#

Potilaiden saama tietopaketti auttaa hoitomenetelmän valinnassa
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LL Sirkku Vuorman väitöskirja Decision aid and choice of treatment among women with
heavy menstrual bleeding (Päätöksenteon tuki ja menetelmän valinta runsaiden kuukautis-
vuotojen hoitoon) tarkastettiin Helsingin yliopiston lääketieteellisessä tiedekunnassa
19.3.2004. Kuvassa vastaväittäjä dosentti Elise Kosunen Tampereen yliopistosta (vas.), väit-
telijä ja kustos, professori Martti Kekomäki Helsingin yliopistosta.
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Refluksitaudin endoskooppiset hoidot – hyvästit lääkkeille ja leikkauksille?
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Tuote Toimintatapa FDA:n hyväksyntä (v.) Hinta/hoitokerta (USD)

EndoCinch™ Ompelulaite, jonka avulla ruokatorven alemman sulkijan lähelle 2000 3 000–4 000
tehdään vekki (gastroplikaatio) (valmistajan ilmoitus)

Stretta™ Ruokatorven ja mahalaukun liitoksen lihaskudokseen 2000 3 000
kohdistetaan radioaaltoja (valmistajan ilmoitus)

Enteryx™ Ruokatorven alempaan sulkijaan kiinnitettävä 2003 ei tietoa
sienimäinen polymeeri-implantti

Gatekeeper™ Ruokatorven alaosaan asennettavia proteeseja (valmistettu ei ei tietoa
samantapaisesta aineesta kuin piilolinssit)

Plicator™ Ompelulaite ja implantti, joiden avulla tehdään poimu 2003 ei tietoa
(“full-thickness plication”) ruokatorven ja mahalaukun liitokseen
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Fysioterapia ja ergonomiset toimenpiteet työperäisissä yläraajan kiputiloissa
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Lehti on maksuton.
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Haluan / yhteisömme haluaa Impakti-lehden postituslistalle

Yhteisö

Ammattinimike

Jakeluosoite

Postinumero Postitoimipaikka

Puhelin Telefax

Sähköposti

Muu viesti (esim. osoitteenmuutos tai palautetta lehdestä)

Henkilön nimi

STAKES / FinOHTA, PL 220, 00531 HELSINKI
p. (09) 3967 2297, f. (09) 3967 2278, finohta@stakes.fi

PALVELUKORTTI

FAXAA TAI POSTITA KOKO SIVU

Rastita, onko kyseessä  � työpaikan osoite   vai ��� kotiosoite

Terveydenhuollon menetelmien arviointiyksikkö
FinOHTA
Finnish Office for Health Care Technology Assessment
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