
����������� ������	����
���
����	��	���������������
��	�������

�������

���

����

Terveydenhuollon menetelmien arviointiyksikkö
FinOHTA
Finnish Office for Health Care Technology Assessment��
�
�
�
��

� ������������������������� ���!" ��#��� �
"##����!�##����# $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ %

� �!�&' ������������#(�)*$������+,�- '����� $$$$$$$$$$$$$$$ .
� �����+�!����!����,� ������������+ $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ )/
� �#���#��#�0�"������!�� ��#�"!0#�"#��� ��0!�1!��# $$$$ ))
� ���1����� $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ )2

3 ��������"� �� '�����'�'&���# $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ )2
3 ��0�������'�'&�#�� �����" '�#���� $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ )2
3 4���!� '#5�#�#�"!0#�"#������!����� ��# $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ )%
3 ����6#�� �0�!���"���0!��!� � � � ��� ��"#����# $$$$$$$$$$$$$$$$$ )7

� �-���� '� $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ )8
3 �#�������������!���#����##��!��� ��!��#��# $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ )8
3 �!�� �!� ���#���"#�� #�� � ��"�'�����0!�1!��# $$$$$$$$$$$$$$$$$$ ).

� ��!!�� �� �9!���##��!0!��! $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ ):
� ���!�����#��� $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ );
� 4��	�������1 ��'#5!'��� $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ );



�������� �%37<2//2

�

������<4��	���,����22/,�//8%)�� ������
=������(�������#01 ���6#�7,�� �������8%,��7$��'�>
��0 ���( =/;>�%;.:)�="#�01 >
4#���( =/;>�%;.:�22:*
��0��5!���( ?��!0�#@��#� �$?�
� ������!0�#�� ����0��5!���!�!���  �(
 ������$��������@��#� �$?�
��� '� �( 0��5(<<AAA$��#� �$?�<?��!0�#<

���

���	
��
� ���������

������� ���	���
�5���!�����#6#
�����	��
������,��!�����#6#
������������,��!������� ����0�  '�

���

��
����
� ���������

�����		����	���,���������5��������
��		�������
�"�$���������'�

������������
�� 0�������5��������
�����������,���������'��=""$�2//2>
��������������
�"� �����������'�
����������	���
��� 1!��#6#�����'�
��������������
�5'!? ��!'�
�������������,�5'!6 �����0�  '�
������������,�����������0�  '�

��������	��	
��
���	��

������� ������ �� 1 (

���������	���	�
�5'!? ��!'�
� ����&������!5���!
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�#�5 '  �����!5���!
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8$�"�!��� '�#
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PÄÄKIRJOITUS

FinOHTA
TERVEYDENHUOLLON
MENETELMIEN
ARVIOINTIYKSIKKÖ
Finnish Office for Health Care
Technology Assessment

� 01 ��"!�����#�#��#�����#�4��	�����#$�� �!���� ��#"���#��������� 'C
� ������E0��5(<<AAA$��#� �$?�<?��!0�#<F$�� 01 ����6���#��������'6!����� �
 �"��� 1���#�4��	������#����#� ����"�'#�����#��#��##,� �� ����� �!�##�
�!������#����#$���'6!����� �����������"!���#��#�#���01 ��#���� �$��!�!�#�C
� ��#'���� �����#��##���  �����  �5��������'6!���#6#����5#$

Arvioidako munaa vai kanaa?

D����"���#���!���� ��  ��� ����5���' �1 6����!� ��#$
� '" �1 �0�!��!��� � � ��� �� #'"�!������#� !��##�
�� ��� "#��##"#��#� 5���#���#��  ��#� ����� �!��#�##�
����C��5#�#�5!���#(���� ����0�#���#����  ��� � � �C
����,�6!�#�5 '�##��  ��#���5##�5#�6!��0�"���6#��#����C
�#,�����#�6!��#�� '��������!� ��#"#����������� �!�!��"� ��
�����##�6#�6!��#��!1 ���� ��"#�����#"����6#��#01!���� �
0#��#����� � "���"#��#�5��������#��#"������$�D#�5 �������##�C
�#"#�����������!��#��!1 ��#���!��'#0#�$

�#������5 '���#�� �� � '" �1 �0�!��!���#���#,� ��� �
�01��"#��!���#��#���#��#��#,�� �� �� ���������� � � �C
�����������"����������!�,�������"#�0  ��#�6#�����#�� ��#
����������������� � � 5������� 0�"������ "#�������!'"#�C
�#"��1 ��5��'���$���!� ��#0#��"!����������� ���#�'##�#
!��##������������0 ���������#0#��#�� � � ����,����#�
 ��������������������!5�!��� ���#0!��##����#�"�'#�!�#�C
� �����0���$�� �������!� �##��#��#���C�0���� ��6#�5���C
��6� ��0#'����#������G�"�'�#�#��##�������"���#�1 ����$
����5��"��������������� �  �5#0 � "#�'#0#5��#�� ��#�C
� ������� ����"��5������ �� !���#� ��6#$

�'"�!���������������!����0�����'� �����!��##��#��##���C
����� � '" �1 �0�!��!��� � � �������#01!�������#�
"#'0#�� ��#�"#�0  ��#,� �� �����1 �� �##6##� � "�������
� ����� $�����#�  �� ������� ����#��#� "#'0#�� �� #'"�!��C
���� "##�  ��#� ���� �� ���!"##��!�1 �� ����������� 6#
�#'����!��� 5�����H�D������#�"#'!6#�������"���� '" �1 �C
0�!��!���#��#��#��#'"��##������ �����"�����������6!����C
�#���#�?���� '���������5��5���#,�6!�#�����  ��#'����!��� 
�!�� ���!���##��0!����� � "#�5�#�����#���!�� ��#�6#�6!�C
�#�������"!��#�#�!"#���!��##��#��#'����!������������
6#��!��##��#�������#6���#�0 '�� ���6 ���!�" �1 �����$���!C
�#�#�� ��#�6�'6 �� �������'�����"�����?���� '�����!���#��!�C
���"#������ �1 ��5�����6� ����?!'�##��!C!06#��$

���#�����"�����!1#�����##��#�����!1 ��#���� �������'� �1 �
���!"##��!�1 ��� 0������� �$�D!���!5����� ��6!0�!5�����C
� ���#&�  �����"#��#��� ��������� �5!����1 ��#�!����
� 0���  ��������� �� �#'� �1 �� ��!�!�� �� 5 '���  ��#,
� �����5��������� ������� ��!��#���!�1�#&�!���� ��#5�C
"���� $�����#��!��##��#,� �5���#��#����!������#��#0"��,�#�C
�!0!�����#���!�#C6�!�� ��##���#'����!��� ��!���,�6!��� 
� ������������ ���$� ��0��#��#�##��1�" ���!�!���1���#,
��!��#��#����#�� �� "���  ����"�'���������,�0#6���!�#��#
6#��#���!�#��#� �01���  ���,� 6!�#� "�!����#��� #�0 ���##
�������#���!� �#��#5#����#��0���� ��" 1 ����������"#C
0��&!��#� � �0�!�0���#,� 6!�#� #�0 ���##� 5#�!"#��!6#
6#� � ��'!������0��'������6#�6!�#���������#�����#�5#0#��##C
�������#��#�"#�����#$����#�"�'#�!�#�� ��"!��������5��C
"���� 0�"������ ����#�� �� �01���  ���#'����!������ 6#
6#� ���,� �� �����  ����!�����"!�� 0���#�"#�0��� ���" ��$

��!1#����#�"!�1##���!���5��������� ���������,�6!��� �
"#��#5#��!�#� ���� ��� � � ��� �� ��������!��!� #��#
���� ������##1���#���� � � ������!� �� ��#"����� �'#�C
�#������������$��#������ ���#'�������"����� �5���� �����
�!'"##�##������#� 6#��#'����#0���#$
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VALMISTUNEITA HANKKEITA

 �#��$$����������������	���������	������������!

�������	�����#���%��������������	������&������!

#������������������������'(�!��������)���������!

��������#��$$�������������	�������������$	�������

�����������������%�������	�������������$�����	��!

�����	������	������������������	�������������������

����������
������������������������������#�#	���!

�����	������������������������	������#��$%���������

�����������#���������	�����	����������������������


�#��##��#���������	�#����$�%

Perinteinen osaaminen uudessa valossa

� '��� �� �������� �� �  ��0#'6!���#6� ���#�� �6#�#'C
"!�����!�� �����6#�� ����5 '��������0 �1����#��!!��#
� 01��!�� ��#�1�#&�!!� 6#�6#��#'6!�#�5�� "���0!��!#$
���� �� �  ���� ���� 1!�����"#�6#��0������ �������C
���C�6#�0!��!� � � ��� ���#'6!��#� 1 ������"��,� ���
�������  ��!�##���  �� �������� ���������� �� 1!�
�'������ ��#'"�!�����6#�#6#��#�#�� ��5#'0##����������C
��������!" ��#��� ������������������$

�������!����� ��#����������5 '����"##����� �� 1 ���
�!" �� �������!"�������!��!�� ���(�5�����"#������'�C
� ��������� ���� �� ��������� ���������,�6#����� �� �C
�������5#'#���� �  ���� ���������"#��#��� ������!0!�
��������  �$����������� ��5!���##��?���!�!&�� ����C
�#��#'"�!�������5 '����"#�5���� ���6#������'���������C
� �� �!� ���� 6��"��� �������#�����#� �!����6#������$

���� ������������� ��!"#���������  �(�5������ �C
� !���� 1 ������#5#0��"#��5�� ������������,� ���
�����'��#'"�!��5!���##�����#�� ��#�!�#���!� ���C
� ��#�5 '���  ��#,������������##���� �!��#�5#'0##��#
����������������,� 0�!��!������� 5!���##���� �C
������ ��6#�#'"!��6#�� �  �0!��!5������ ����������5!0C
6#��#$������"#����������#��!����0� ������������ ���C
�����##"�!��)�"#� ��#�5�!� �� ����"�!$

Osaaminen yhdistää tutkimusnäytön ja
potilaan yksilöllisyyden

�#�#1#�#����'6!���#6� ����1 ��#�5������ �� �!�#�C
����#�������� ����!�##��� ��#�!����������01����"��6#
�#�#5#��!��#"#�����#�!������� ,�6!�#��01�������!�� #
5 '�� � � �����$�������� ��!�##��� ���#���#��!��#'C
�!���##� ������ � ��� #��#���� �� ����� �� 1!�����#� 6#
�#�1!�����#�5 '��"#�������#� ������������� ��#��#C
���0#'6!���#6#���!� � ������#$

�#�����#��!'!�����5!���##��!�#���� ����0!�1!��##�$
�����' �1 ��0 ������!0�#�� ���� ������� ��3�����
!�� '��#��#������������� ��!�##��� ��3�"!�"#��6!0C
�##�� '�����"����"#�0� ����� '�������' �1 ��� � �����
5�����������#�"#���#�#��#��#��� �����5!���#����#�C
� �1 ��0!�1!��#$�D!��0!��!5������!�����������0����
�� �����������,��������3�#��#������ �!���� � �����
3�!��##� �����0�!��!!��5!���##���� ������� ��6#
#'"!����� ��6#�"#��#����� �������'��$

Tutkimusnäytön yksilöllinen soveltaminen
vaatii osaamista

�		����!"��#� ��#��#�5 '��� �� ��6#�!�� #��#�5��"�� �����#�������������5 '����"#��������� ��5������ �� !��#"#�� � � �� ����$
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�#�������������#�!�� �#'�!����� ��#� '#6#���� "#��
5!���##��6#�0!��!#��#'6!#"#��#��#���0 �������#� �C
�#�����5������ �� !����0���!0����$�������5������
� ��#���#�!� ��#���#�� ��6����������"#���#5#�5!����C
���� ��5������ ��6#�� '" �1 �0�!��!��!'&#���##��!�C
1 ��#� ��#�#��'#6!����� ��5#�" ��6 ���#'6!��#��#$

Esimerkki mallin soveltamisesta: Miten estää
aivohalvaus eteisvärinää sairastavalla?

���� '���5!���##�#� !��.*C"�!��#�� 0 ''#�I,� 6!��#
" ' �5#�� �!���!0!��#�6#�6!�#�� ��"�!��������!������C
����������!��'!�� ���#$����!��##���� ����!����������
6#�0!�1 ����'�!#����#����#�#"#��" ' �"�!1!��"�!�C
��$������!�� ������#�1 ��#6#��5!���##��#�!��!����
 �C��55�5 '��� �� � ��"�'���$���1�� ��"#� �� � �C
� �� !�� �!1 ���� ���' ����  ���,� 6!� �� ��0������
'��������'�!#� ���#��#��#� ��'�����$��!���##��#� ��!� 
��� �����#�"!" ' ��� ''!��0��'�����$�� ����6##��0�C
� ����������#������#��#�"�!��#�#��#�� �����"#�C
� #����"#��#���#�  ��#�"!0#�"#��� �$�����5!���#�
����  ,� ����0�� �� � ��"�'�������������0�� ��#�"!C
0#�"#��'�������,�0���#01��������������01 �$

������������������	��
�
��
����

�!���##��������� �����#�� �!����!��!���� ������ ��C
��� ��0!��!5������ �� ��0���!0�#$�� ''#�I(����!�
 � ��"�'����6#��!0!�����" ' �"�!�!'����,�6!��!���" C
' ��0����������#� ��#"#��0!�1!����!��#���"#���!1 �C
������ ���� � �����0#���##������0�����,�5���"#�C
�!��������5!���##��#,�6!��#�!���!'� #�#�"!0#�"#��� �
����#�#�0#�� ��" ' �"�!1!��'����$����������5 '��C
��"#�5������" ' ��0����������#� ��#"#����������� �
#�!���#��� ��#� ��"!�������5 '����#�5 �������������C
�  �� !�!�� ���� � � 0!�� � 6#��#01!������� � ��"�C
"#���������� $��!���##������������������#�� ��#�"!�1##�
�������!�#�#,��������#5#��� ��#� ��� '�������#'C
� ��#��#�" ' ��0�������#'"!6 ��� �'#��#��#$

����������!�!��0�  �,���� ��#����5#��#��#�6!0��C
"#���##��� �  ���� ��� ��#�,�!��!� ��#"#�0�!��!!�$
	�� '��#��#��##1#�"#���#5#�'���#��5��!0�#����� ���C
�� ���#�5#� �1 ���#�#�#���������!5���!�#�'##�#���##C
5�'���#$�D!��0 ''#�I��#�������#���##��0�"�����'6��C
� ����� �1���#,�" ' ��0�������#'"!6 ����0 ���#9!'#C
�!'�!� �'#��#�!�����0#��#�##�6#��!��##��#�0!��!!��5����
�#01!�������#��!�5���##��!���#�� ���#�" ����#��##,
�����5�����0�!��!�1#�0!��!5����������$

�
���������������������
�
��
�����	���
�����������

�!�� �� �5!���##�� ��##��##�!��#���������01 �� � "��,
����#���#�0!��!5���������0�� ����0�  ��#�� 01���,
�����##���!�� ��#�"!��!��#�"#�����#�!������������� �C
�  ��5#'0#���#�"#�0�! 01!���#$���0���"#�����#"#���0��
0�"���5!���##��0 ������!0�#�� ��#'"!����� �,� �����C
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ISTAHC 2002, Berliini
9.–12.6.2002

KONGRESSIKUULUMISIA

ISTAHC eli International Society
of Technology Assessment in
Health Care piti 18. vuotuisen kongres-
sinsa Berliinissä 9.–12. kesäkuuta 2002.
Osallistujia oli yli seitsemänsataa, joista 12
Suomesta. Tieteellisen ohjelman abstraktit
löytyvät Internetistä osoitteessa http://www.
istahc2002.de. Ohessa tarjotaan välähdyksiä
esitelmien annista ja puntaroidaan myös koko
järjestön vaakalaudalla olevaa asemaa.
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Eturauhassyövän hoitokustannukset
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Astmaopetusta Internetissä
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Väsymys vie terän kirurgilta
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PET keuhkosyövän hoitomenetelmien valintaa tukemassa
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���� ��� ����� ��0#���1!�� ��#� 6#� ��1 ��1!�� ��#$
��!!��#����##������!���5�!� �� �0 1 ������� ���
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Kohdun lihaskasvaimilta katkaistaan verenkierto

Myoomien embolisaatiohoito

VARHAISTA ARVIOINTIA
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� ���#��0!��!#�"##��"�#��!�5���##��!��#����##����
)32KL(�� �0!�1 �����#$�������#�'##�#0!��!6#��!� ��C
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5�1 �����#��#"�����"#������� ������##����,�0 C
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�#5#0�����5!��##���� �� �� �!,�����#������� ��C
� ������6��"#�����#�� '���������!�5���##��!��#$

�#���#��#���!!�� �� �9!���##��!0!��!�!���!���#�C
� �������������"#���	1 �� �����!5���!���� ��#��#�C
'##�#��#$���!� ��#�� � � �����!������ ������!5�C
!�����!5���!���� ��#��#�'##�#��#���0���� �� ����'��C
�##�� � 5#'��� ���� � �� � �#�� �� %$�� � � ����
��������!��!� ����������"##1���#�'##�#��#�������" �C
�!��� 6#$���9!���##��!0!�1!���#�'##�#����#����� �
!"#���#���#��#�)/3)8K///��'����#,�����

PC0��C
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���##������ ����$��#�'#��5!���#!�!���#�#�0 ���C
"#������#����� �,�!"#�� �9!���##��!0!�1!��#��!1 �C
������ ����#�0#�� ��#���������'�'&�� ��#�0!�1!��#$
��9!���##��!0!�1!�� ��������"���������� ��"!�1#
!� ��##�#��!�##���� ����"�0 ���"����!01��5!���!6 �
���'��,�6#������'� ��6#�"� ������� �!������"�0 �C
����'#1��##����#�0!��!"#�0�! 01!��#��##��##�6!0�##
�!�� �5�� �1 ���!�!�#�����'����#�"���$
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"Vaimonne on edelleen nukutettuna,
ja kuulemani perusteella tämä lienee
paras hetki käydä katsomassa häntä."
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ILMOITUSTAULU

19. IST19. IST19. IST19. IST19. ISTAHC-konferenssiAHC-konferenssiAHC-konferenssiAHC-konferenssiAHC-konferenssi
järjestetään Canmoressa,

Kanadan Albertassa
22.–25.6.200322.–25.6.200322.–25.6.200322.–25.6.200322.–25.6.2003

Abstraktit on toimitettava 15.12.2002 mennessä. Lisätietoja saa osoitteesta http://
www.istahc2003.org, sähköpostilla info@istahc2003.org tai FinOHTAn toimistosta.

FinOHTAN UUDET RAPORTIT
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Raportit ovat luettavissa Internetissä osoitteessa �������������	
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Arto Ohinmaa, Lauri Nuutinen, Jarmo Reponen (toim.):
Telelääketieteen arviointi Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirissä
FinOHTAn raportti 20.  ISBN 951-33-0535-X. 36 sivua.

�!06!��C�!06#��##���#�'##�0!��!5��'�����!���� ��C
�#� '��!��#�!���#�!�����6!�5����������������� � ���� C
�� �  ���!" ������#,�6#����1 ��"#��������#�!������
#'"�!����#����"�� ���$�
#5!'����#� ��� ������#'"�!����C
���!���#���$� � � ���� �� �  ��������� ��'�'&�����#

�!�����##��!���#,�� � 5����#�'�#��#,�� � '#1�!�!&�#��#
6#�� � !?�#��!�!&�#��#�� ����#'�#�� ��##���� �� ����
� � ���� �� �  ��#'"�!����#�6#����������� ���"���� C
� � ����$

Jukka Ohtonen (toim.):
Satakunnan Makropilotti: tulosten arviointi
FinOHTAn raportti 21. ISBN 951-33-0536-8 . 204 sivua.

�#�#����#���#�'!5��!����#�=);;;32//)>��!� ������
�� �!� ��!�!&�#��0��1�����������!��##��C�6#�� '" �C
1 �0�!��!��#�#��  ���� ���$��#"!���  �#�!���� 0�����
 '���!���5#��!���#��#'6!��#"� ��5#�" ��6 ���#��#�!��#
������������ �!������#���$� � 0!��#�#��#� #��#�#�C
�� �!6 ����'"#�����#���0����������'�������,�� ��##�#�C
�#���0�������#��#�#��!'���#�6#�������������5#�" ��6#
�!!'1��!�"##�!�#� �"!6##$�4��	������!!'1��!�C
�#��#�5'!6 ��������!�� ��#�#'"�!������#�!����#'�!�C
�����#'�#�� ��#��#�'!5��!�������!���#�6#����1 ��"#�C

�������#��!��##��C�6#�� '" �1 �0�!��!���!�����##�$
�#'���#��  ��#'"�!�������0���!�#��������� ��� ���
 '�������������6#'�0���,�6!�1 ����������!���#� ��� �C
�����������'#5!'����#$��!��#��#�'!5��!���C5'!6 ���� '�
������� 6����!����#� ��0� ���#� �#"!��� ���##�,�����
"#������� ��#'"�!�����6���"#6#"#�� ���$�
#5!'�!����
� ����������� �����6#�� ����0#���  ����0���!0�� ��6#
��� �0#�� 5'!� �����"#�0 �1 �,�!�& ��� ��6#�� �'#�C
�#��"#������� ��#'"�!������$



�������� ��� � ����	����
���
����	��	���������������
��	�������

Lehti on maksuton.
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Haluan / yhteisömme haluaa Impakti-lehden postituslistalle

Yhteisö

Ammattinimike

Jakeluosoite

Postinumero Postitoimipaikka

Puhelin Telefax

Sähköposti

Muu viesti (esim. osoitteenmuutos tai palautetta lehdestä)

Henkilön nimi

STAKES / FinOHTA, PL 220, 00531 HELSINKI
p. (09) 3967 2297, f. (09) 3967 2278, finohta@stakes.fi

PALVELUKORTTI

FAXAA TAI POSTITA KOKO SIVU

Rastita, onko kyseessä  � työpaikan osoite   vai ��� kotiosoite

Terveydenhuollon menetelmien arviointiyksikkö
FinOHTA
Finnish Office for Health Care Technology Assessment
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�!��� 0!������#�6#�"#�����#"����#$

� 4��	���� 1�������!���#���#�#'"�!�������������#��!!'1��!��#��#�#'"�!���������,
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