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� /) #�0�����$!�!�,!�����!�6�#	�����!&�� ��#�$� ��!0���!�,.%���#� �(
# ������B/��"�88???&��!� �&=�8=�#�/�!8C&�� /) ������$�!���������������� �
 �0��� )���!�6�#	���#��!����!� ��#�0��!$$���!��!#�!!9� $$ ��#�, #�,!!#
�����#�,!�#��!&����������� #�����$�%��0���$!�#!�!�$�/) �,!�#�� #&�����#!�(
� #�!����� $�#�$!�#!!,��  #���$  �"..������������!�!#�$�"!&

Tukea punnituille päätöksille

� �0 ��$�!��.%/%#9���) ����##!#0!$���� ���D���$ �� �# $(
��#�0��) #�!��!#!������� $ ,��#�,�#�!��.�.,.����9����(
/�#�� �0 .) #/��$$�#�, # � $,�!�0����0��0!��!#�!!����(
� ���"�/�!�� ��!&�������������,, ���/�#��  ,!#�, (
���#�!�/ ��!9�����!����� 0!����#�!"��������9��!�$�/ ��,(
, �"�#�#��,"!���($ /�������!��  #����  #�� �0 .�$!��!(
��#�!!#&

6�#	��������!!9�!�0�����!�0�$�����������,���� ��!�/��(
)�#9���#������� #��!�,��) #�, # � $,� #�0!�����!(
0��) ��!��!�����!##������!&����� �#�.$ ��%,, ��0!��� �(
0 .) #/��$$�#� ���,�#�!!� $�#�!!0!�� 0!����#�!#�!�!�&
�!��!!#/����"�����9���##!�9�,�#��� ��%�-��!��������.����(
���� ��!,,!���$!�� ���!��"���$!!��-� /)���!0!��, �$$ �!�(
/ ��!&��!$��� ,, �#������� $0�� ���0��������� �,,����!
�������!,, ���$��� ��� $0�$$�����, $$!9�0�$��� #�$��� (
�� �  #��$!#@�!&

����� #�,���!!#��$ ,, �"�/����!#  ��,�#�!�"���%�(
���9�#��.0�,"�#��!�0������#�!�.%"�� �$�##!#�$!!� #�!,�(
� ��!�.$���4(0����!����#� �!�"!������$��.%0�#�� �$�#�!(
��� �$���!&��#���0��##!�0!$,�������� ��!�!�0����!9���� #
./�  #0 ��� /���� 0� #�������.#�� #�0!����������!����(
�/,���$$���!�!�0�������#!�� /��0� #�0 � #��� ��,���!��� #
0!������� ��!�)�!A  ������ #�/�����#&�E�($!�� #���#���(
���� #�0!�����!0��) ��!��#�, # �$$��#�$!!�!�� $0��.�&

F��!�� #���##!#����,�#�!!#�0!�����!#  ��!"�����9����!�!�(
0��������%� �$�#��� #� ��$!���!�,!$$ �!&�����%�) #��!� #(
# (��!����,���,�"���� !0�����!� ������#�#.�� �����##��(
�!�!�0!#� ����!0��#���$��!��#���0!��� #��!�0 ��#�.�� �) #
,����9�$!!����!�!�������0!�/� $ 0!�&��!��� �) #��!�, # (
� $,� #�� /���.,������#�/!#�!$!!�� ��!�!����!���##!��!9
�!�#��#"���!0����  #!,, ��#��!!)!�!�0���0!$,������� (
��$$�9�/.0�����!���#� ## #�A�)� ���� ����� $��!&

����� $ ,, �,.%��,��) #������!,!!�!�0���#���� ��!9������
$ /) ���� ��, ��� �#������ �0���%�����!� #���� )�#�!#�!(
,�� ��!&���#�6�#	���$$ � ��� ���#�������.�.,.�9��!����(
�!,, � #�����9��$������0!��!��� ��� ����!��#�0!$,��#!&
�����!�,!���!����,�0!��������(���!�.�����%,, ��0!�
��� /������##  ���!�"  $$�� #��� )�#9��!��!�/  ��!��#
,!/)�$$�� ����0!$,��� �$$!���."��/�����(��������&

�������#�� #��,!��!,,!���$!�� �� ) $$  #��#���!!0!�
0!��!�!�,�#��#�"������� #��.�.,.����#&���#�� �0 .) #(
/��$$���!�#���  � ���#�./� �# #9�!�!#��/�!�# #��.�.(
,.�9���#�!��!���!�� ��!� ��0� $���$ ��������.����#��!#(
���#9��#�� �6�#	���$$ �$��#� 0!�� /��0�&

�.0���"��������9�$�� �!!��!����##�����!!&��,"!���#�0��
��$!�!���� $$  #��!��$!��!��##!$$ �,!�����!��!�� #�0���,.%�
$�� !�0 ������0��$�!,, &�� �$����!!�,.%���.�.�9�0!�(
�!!,, �"!�/!!,, �,��!!#&
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HTA-TIETO

Mitä HTA-tiedolla tarkoitetaan?
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� �#�$�@�!#�!�0���##�#����,�����" ���� ����#9�����!
�/).�0!$�!�#���#@� ���$$!��$������.� ���0�����#����"(
"�,!��#�!��� ��!�� �#�$�@�!#�0!����������!&�� �(
0 .�  #�$����.0�$$��� �#�$�@�!$$!��$���,!����$�#�!
!�0���#�� #���/�  #!&����#����� $��/ !$�/�� G/(
#�$�@.�!�� ��, #���!��!$��#�!����3714($�0�$$!9���#

	�����$�!�����!"���� �!� ��, �������$���� �) #�0!�/(
) ��!0��) ��!9��!�!���#���!��!��.%"�� �� ����&����/�#
,!�/�#�" ���� ����#3724(��!�3774($���� #��!���  ��!
$�/�� #� � �0 .) #/��$$�#�, # � $,� #� !�0���#(
��.����%���&����� ,,�#�	����#����$!��!�� �����!�,���
��@!#��!!������0!�����!#  ��� �0 .�� �#�$�@�!#�!�0�(
��##�#�/���!!��  #��/).�0!$$����!&

�$  #���� �0 .) #/��$$�#�� �#�$�@�!�����!����!!#
$�/ �� �!����� ���,�#�!�!0!�� ;� ,"��<� �!� !�� =!����
; ��#  ���!�������  �<9�����!���.� ���#�$����,��#��!
.$$�"���,��#�� �0 .���&�� �#�$�@�!����$� �!!#�$���(
�  �9�$!���  �9�$ ���!��� ���!�,�������, #"��  ��� ��
 ��$!�� ���������� �� $,��&�� �#�$�@�!#�!�0���##�$$!
"��$ ��!!#��!����� �!!#�,�#��� �  $$�����������,���!9
��#�!�!0�$$!�� $0�� ���#�, # � $,� #���.�%#�$.(
/.�(��!�"����!��!���!�0!��������!&

��0���##���!� ��� ����.���" $����#��$��#����#�� �0 .�(
0!���������#9�0!!#�/��,���)!!#�,.%���!$��) $$�(

Terveydenhuollon menetelmien arviointi, Health Technology Assessment, HTA
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� �9�����!!$�� ���!�  ���� ��#��%��/)!�&����, ��!
6�#	�����#������#����	���
�*
������!��!������ �(
����	�	�	
��9���$$�� ) $$�# #�0� �!�!���� ��/ $"��(
��� ��$!����#���� ����#9�����!��0!��0!�#���!�!�0���#(
#�#���/� ���!&

Tieto on perusteltu ja tosi uskomus

F���!��� ��!�0��)!!#���.�����"!�/!!$$!�,!/)�$$�� $$!
�!0!$$!� ��$!��� #�"���%�� #���� #!9��#�/.0��.,,��(
���9�,�$$!�� #��� )�#�0!�!!#�"���%�� ��" ���� �!!#&
�$!���� #�,����� $,�#�,��!!#��� ����#�" ���� $��
���������,��&��� ����#��������� #9� ����!��!�0!��!!
��) $$������!&�� ��#�" ���� $������ #9� ����, �$$���#
0!/0!��..��$ ��!!�����,��� ,, ��$ 0!#�����!&���(
/ ����#��!������� ��9����!�� �0 .) #/��$$�#�"��(
�%�� #�"�/�!#!���.� ���#9� ����.�������� /��!&

� �0 .) #/��$$�#�"���%�� #��!##!$�!�� �� �# #��� ��
0��)!!#�#.�.���#��!�!!��!�� !�����!/�  #�"���./(
,��#&� ���,!!���� ��� �#� �� ��!9� ���!� �#� ���� ���
/!0!�##��,!$$!����!�#��$,�%���� �0 .) #/��$$���!&
���,!!���� ��!� �����!0!�� $�/ �� �!����� " ��#� �� �
�����,��, # � $,��9� ��, ��������.� $.�����,��� �
�!� �!��##!��� ���� �$��#�� �� ���  �� ;
!#)�,�H )
E�#���$$ )����!$9�
E�<&�� ��#)!!���� ��!�"��$ ��!!#
���� �!!#� ����!,!$$!� ./�  #� �!� !#!$.���,!$$!
"��,!!���� ��!&

��#� ���!��#� !�/ ��!� �!��!�� $ 0�!� �����,����!� �#
�� ��!9��#�.$  #���/.%).$$���������!�#��) #�� �� �(
� ����$��� ��.����#��!#���#9� $��� /)��#��#��!#����

���� �� $,�$$�# #�����!$$������!��!��&�F��������,��(
� #�#�,  ��� �� ��$��� �� �#� �!!��� ������0�#� ./��(
"���0�$$��!� � $,�$$!9�0��)!!#���$������!�� /)��0� $�
#�&�, �!(!#!$..��9�����!��� ���!�"� # ,,����������(
,������!�����!!#�.����$!!�!������,��&

��0���#�������,��� #�"�/�!#!�0��)!!#���.������ ��
"��,!!��(� ����� ��#)!!���� ��!&�F�$��,,��# #��#
�� �#����� 0���!�,.%��  �����#����,�#�!�!"!9���$$�
�#/!#�$��� �� �  $$���������!$$������!�� ��.#.�� ��, �(
��������
����(�� ���!#�!!#����.$��3'�,�$���#!#
!����� $�#�0 ��!#&����,!!�������,���!��#��!�0��!!#9
�����!�"  $$���!��� ��!� ���$ ��!!�!0�$$!&

Paras mahdollinen tieto käyttöön

��0���##�#�/!!��  #!��#�����!�./�  #��!��!0!�!#!(
$..���, # � $,�#�0!����������!��!��!,!$$!���.������� (
)�#��$!���# #�,����� $,��-� ,, /�#�/!$�!�" ���(
�!!�"���%����,, �0!�#�!�0!����$$ ��!��#�� ,.�� $$ &
� # � $,� #�� �0 .�0!����������!��#��!���$$!�!�#!(
��#�����!��#�,����#�/.0����� ��!9�,���!�����!##��(
� #�� �������!!$��� #��!�  ����� #�#��%��/�� #�/��(
,���,�# #��#��� �#�/!!��!0!,"!!&

���!#��� �#�"!�!�� �!!�!0�$$!��$ 0!� �� ���" ������
!��!#��#�����) #�#�� ,.����#��!�,� $�"�� ����#&���$(
$%�#��� )�#�" ���� $��� �0���$��##�$$�� �����$ �./��
0!/0!$$!�"�/�!$$!����#���$$��#9���#�!�/  ��!��#��$ (
,!��!������,���� ��!&��!��� !��!!�!0�$$!��$ 0!!��#(
=��,!!����!�0��)!!#����� #��#���.�����!�0���#�� #
,!� ��!!$�#!&�	$  $$���!��#9� ������.� ���#�"!�!��!

Kuvio 1. Yksittäisten tutkimusmetodien käytön osuus ensisijaisena metodina FinOHTAn käynnistämissä arviointihankkeissa vuosina
1999–2004.
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,!/)�$$���!��!!�!0�$$!��$ 0!!��� ��!��!�� /)��#�$���(
�!$$ �� $0�����,�$$!��  #��� ���#�!�0����" �����0!�&

��/�#���#�./������� ����#9� ����$����!���� ��� )���!!
!�0���#���!"����� #��!���!$$!��$ 0!#��� �  $$�� #�#�.(
�%#��!��#9�,�#�����$����,.%��/ ��!���!�� /��0��#�"��(
�%����#&�F��� ��, �������0!/0!!��� �  $$�����#�.��%�� �
�$ ��!!�!0�$$!9���$����"���%�� ���.�  #!$!���!!�"��!�(
� ���9���#� # ,,�#�#�.��%��!��!��!��!!)!!#&

Millaista HTA-tietoa tuotetaan maailmalla?

�!#��!$!�� ��������!���0!��� $0����#  ��,�$$!���!�!�0���#(
���� ��!�,!!�$,!$$!����� �!!#'&�� ��!��!�� $�0!��33
!�0���#��.����%#�����!#��!�0����$�!�3727-'44'&�6�#(
	���#��!"������ �0������, #�� $���#���$ �,��!#!
������� $0��.�� ���&����) #�35�0��) #�!��!#!�.����%�
��$�!���0!���!����!!#�5++����(�!"�����!&�����!#���"!�(
#�������!���#�$�""�"��/�#9���$$��#���$, #�0��, �(
� #�0��) #�!��!#!���$�!�����#�:'�"��� #���!��!"��(
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�$�� �� �#� ��.� ��.�  # ,,�#����#� ./���, ��)�!9
����!$$������!��!��� #���.��%�,��)��������� #��#�0!�#
:2�"��� #���!��!�����!���.� �.�����, ��) ���!&�� �(
�!!0!������.� �.�,"���, ��) �!��$�0!���!$��) $$�� �
!�0���##����!� ��$!�� ��,!$$�##��� �&
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��.##���.# �) #������,��� #�"��!��!$$�# #�, ��)���#
�!����� ���+�;��0���3<&��!���!��� )��� �0�����0!!�!!#
!�0!#��!,!!�!��!!����#��!#��!$!��� $0��.�� ���9�0��(
)!!#�/!0!��!9� ����6�#	�����#� /�����.���#.��� ���(
,��������� # ,,�#��$��#�������� ��!�;
E�<�!�0���#(
�� #�!�"�/�!#!����#�,����.����%�&���,���!!��!!��$$!
� ��!���!����,�#�!�!0!#� ��$!����) ��!9�,���!�,.%�
!�0���#����/� ���!��!���.� ���0������$ 0!��!��� )���!&
�!$��) $$�� ���!�,����,!$$�##��� ���0!���$$  �����(
, ��!�#��#����#����������!������,��, ��) �!&

�!,!��������!���0!��� $0����#  �9����#�!�/.0�#�#��(
) #�33�.����%#��!"���������!0!��!�0���## ���!!#�/��(
,���#�, # � $,� #�,�������#�� �0 .�0!������� �5&
�!#��!$!��,����� $,�#�,��!!#�!�0���#�������,��(
�  #����$����$��#��� #�,���!� �) #�$��������!$��) $(
$�# #�!�0���#���� ���"���$!�(��!���@!#��!!���$�/�%�# #
!�0���#��&�F�$��,,�������$��,!!�$,!$$!�� $0�� $�.�/��(
,!��!0!����/!�0 ,,�#����#��$��#������!���!$��) $$�(
��!�!�����!&����%��$,� #�/��,���,�# #�,.%��0!�/(

� $��/��,!��!0!���� ���.�����%� #�� �� #&��!!��,,�#
!�����!��!��!�� $�0!���!#��!#9�
�����#��!�I���!##�!#
!�0���#��.����%�9���#��!!���/).�0!$��� #9������!$�(
!#9��!#!)!#��!���) #(�  $!##�#�.����%��� �����.�(
0����$��#����#�,���!� �/�#&

�!�� #��!����!!#�����$$!��������.��##%�����!����� (
�!!#�/� ,!#� ���!�����!� ���,!!�$,!#���$��$$!&����(
!$�!��������� ����#��� �#�/.%).$$����9�,���!�� #���(
0 $��0����"!��!$$��  #�"���%�� #� ���#���$  �$��#(
#�$$�� ����/!����!��!��!���&

Arviointitietoa julkaistu runsaasti Internetissä

�!$�!��!�!�0���#��.����%�) #��!"��� ���!��#��!!�!0�$$!
�#� �# ��#��!���!��!�#��) #���.���,�# #��#�,!���(
��#�!&��!���##!#���#�!���!���0!��!!�6�#	�����!
� /�.�� $0��.�9���#�!�,��!!#�0��##!�'44'�0!$,��(
����$�/ ��144�.�������������$�!���!&�������������#���!
�$��0!���#!���!�!�0���#���!"���� �!�;+7�J<��!��$./.���
!�0���#��)���, #�� �!�;'3�J<&

�����%�) #�? A(��0����� #� $�������  ��$!�� �� �� ��(
�!##!�9� ���.�� ���������#�.$��"����#����5��0!��/.%(
).$$������� )�#�$�/� ���&��������#������ $�.��,"!�����!
!� ,,�#��!�� ,,�#:&

Tieto helpottaa päätöksenteon tuskaa

� �0 .) #/��$$�#�"���%����� ��� /)��" $��#��� )�#
" ����  $$!&��� �  $$�� #�#�.�%#� $�������"���%����#
0!�����!0!��!�#!��#���.� ���0������$ 0!��� �������9�!�0�(
,!!�$,!�� ���!,,!���$!��� #��!�"���$!�) #�0!$�##!�&

6�#	���$$ � ������ $���#� ��� ����#� 0!$,����#  ��!
�$���� ��!�!�0���##���!+9� ����� #� �� ) $$  #���#���(
$���� �����������������!�!�0���,���!!#�!�/ ���!&���� #
����,!�� ��!�0���##��� �0�����) ##��%�� ������$ �"���(
�!,!!#�"���%�� #�� � ,�� #�����!!&���.� ���0����
�$ 0!#�"!�/!!#��� )�#���0 $�!,�# #�����0��, ���(
) ����"�������#�0!����$$ &���0���#���� ���0������� #(
��#��!����!�/.%).$$�������� !�"���%�� #���� $$�&
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&���, (�� #)���#������-��#�!#!$.���
�=��/ �, �/�)���� )��#�/ !$�/�� G/#�$�@.�!�� ��, #���=��,
3727-'44'&� N���� �� "� � #�!���#O&� ���0��� $,�� � ��� ��!�
���G  )�#@�9�	# �����-�. �� �)!.9���)!.�P���,����?&�����
'4459���!��?9� ��$!#)&�� ������$�!���� ������  ��!� /��"�88
???&/�!�'445&"G�#G "�&G�,8!A���!G��L# ?&")=

+ ����$!� F9��%G� ��� )���9��������# #��9�	Q,!#��9�
 /#(
R0�����9��!," ��&��/ �6���� ��=�6�#	���&�6�#	����
 "���
'+9�� $��#���'445&�� ������$�!����������  ��!�/��"�88???&
��!� �&=�8=�#�/�!8 8� "����84'+8�4'+=&")=

5 � !$�/�� G/#�$�@.���� ��, #�� ;���<�
!�!A!� &�� ����(
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� �0 .�"�$������ ��!�"���%�� #� ���!��!�0��!!#��!���.(
� ���#������,���� ��!9�,���!������,.%����������)!!#
�!�0�$� ���#&���#�!./�.,��9�� �0 .�$!��!��##!���!
,����� �0 .) #/��$��!�$�#�!!0!����@!#��!!��������(
$ 0!��!��!#��#�����) #�!�0����!��!���$��#���!�������!
�����,������!&��������!�"  $$�� #��� )�#��!!��!�,�(
� #�� #�$��� ��!0����!�0���!�0���)!*�����������,��
�!#��9� ����������.##��� �0��� ����$!�����  #������(
,���!9����� #�,��!!#�# �"!�!#�!0!��0!#/��� #�� �(
0 .���&��!�����!!����� ���"���%����#�$!�#�!!#9���.(
� ���#�%������0!�#������!#�/ 0�� #!9���#�/!$��!!#
�!!)!�!��!!#��,!!�!�0�,!!�$,!!��!���,�!� ���!
��� 0!�"���%�*

�!#!)!��!��#�"�/)����9����#�!������,���� ���"!�(
/!�� #�/.%).�����"���%�� #� ��!&�� �0 .) #/��$��(
�����,��� #������%�E��
6� ����!�/  ��!���$�!�����
�����,��� �� �!� ���� ����������� ��� ,�#���$����!�� �(
���� $�!&���$��� ���������#��� )�#�0�$����,�� #�� �(
��!��!���.��#�%��!#!)!#�� �0 .����� �� $,�����(�!"���(
���#�;�/ ��/ ��.�!#)�"�!G��G ��=��#�?$ )@ �A��� ��#@
�#�E!#!)!T��/ !$�/��.�� ,<3&�	�����#�� �,�9��#�?$ )(
@ �A��� ��#@9�0��)!!#����#������ )�#�0�$����,�� ���
�!��,!����#��##����&��%�����!�"!��!�A��� ���!������!!
, �$!��!&�� �$!���� $0�����9�� # $$���#�������#�������!�(
� ��!9�����!�/�#��� �������!�!#�/!$�!0!#&��� )�#�0�$��(
����#���$����������� ���9�,������ ��!�"����������!�0��� (
0!�9��!�,������� )�#��!!���� !��!�,��)���!&

Kuinka tieto vaikuttaa terveyspolitiikkaan?

Tutkimus toimii päätösten rakennuspuuna

Tiedon tuottajat ja käyttäjät linkitetään

� /���!!$$!�"%����, �$!��$$!��#�,�#�!�!��!��!��!
�!�"!$��#� ��$!���!���!�� ��!�0�$�� ���0�#�&��.0�����(
��,���� )�#� 0�$������� �#� �!,!$$!� �!0!$$!� �� )�#
��$,���/)!��!9�� ���/ $"������!0��� ��!0���!� ���
,�#� #��� ��$�/� �) #���� $$�&�����!�� �0 .) #/��$(
$�#��� )�#0�$��.���#�,������!!,"!!����#���!� �!�"(
"!&�� �0 .) #/��$$���!������ $$��#�,�# #$!���!��� (
��!��/����� #�� /�!9�����!##����!��!�#��) #��!�!�(
��,���!� ���,!��!��$$ 9�$./.�(��!�"����!��!���!�/.%�.��
�!�/!�����!�� ���  �������#��%��/��!&��� )�#�"����
�$$!� /)����,!#� $��� ��!0!!� �!� � #�"�����0!��!�!
�$  $$��  #��.�.,.��  #'&��� )�#���.�������� ���0��
�!������!0!���� ��!���� ��#&

� /��!���� )�#0�$��.��$�#��������� ��!������!0!���!�����
��.���0����/,�� �&��/) ����,�����$$!!#��.�.,.�� �
�!���0��!!#9�,�� #�#��/�#��#�"!�!�� �����0!��!����!&
��#��� )�#��!�0�����!���!�����!�!��� ����� $ 0!��� �(
� #��#9��.#�..�,.%������!��) ���!��!�0�$���..��� ��!9
���!�!���!!�,�$ ,"�!�� � ,��#��.%#���"!� ,,�#&
�� ��������..��/,��� #��!���!�"!� ,,�#��!�0!�����!(
0!,,�#����#�"!" ��$$!&��.0��, # � $,� #�!�0���#��(
/!#� ����!!�/ ���!$���!��.%/%#�,��!!#�!$!#�!��!#(
��#���!���!�/��$ /���9� �������!�0���##�#�!��!#!��.%��
 ��� $$��#�!0��, �����!�0!��!���!�,���!�!!#�#��) #
�!#��!9�����!��� ��!��.%����#��!�0��� 0!�&

�!�#�/!�0!���� ��, �$!����0�$����0����� ��!�"�����(
,�� ���&�	#��#�/.%).$$������!���!9�,�$$!���!�� ��(
� ����� �����$�  ����,�#�!!#&��!#!)!$!�� ��"���0��
���� �#�9� ������ )�#�0�$����,�����0!�� #��#��$ (
,!��!���@!#��!!�����!9������!��#�������0����!�)����!
0�$�#  ��"���%��������!�"  $$�� #��� )�#� ���#���#9
��##���!,��  #��!����0����,��  #&��.%��.���#���(
� #�0� ���#0� �� #�"��������!!)!���� !��,�$�!��.%(
"!����$�!!#&

Tutkimustietoa ohjaavat monet meklarit

�����,���� )�#�0�$���������0!��, �$$����!� �9�$������(
���� ��%�9���#�!$�����9��!#�!#� �0 .�$!������!�,�# �
,�����#��!/��&��������������� ��, �$!� ��!��#��!��!!#(
/����"��� ����9� � �0 .�� ��������!� �!�"���$!����� �(
�%����&����,  #�!$�!!��#�,��)����!��� )�#�0�$��(
���� #�U�������# #�,!��!V9����!�,.%��!�0����#�.�%#
0!��������!&�����.�� ����6�#	���9�
�/����!���."�
/�����(��������� ��"���0���"��� /��0�#��#�� �0 .) #(

Tiedonvälittäjällä on

� taito tuoda ihmisiä yhteen ja helpottaa heidän kanssa-
käymistään.

� taito löytää näyttöön perustuvaa ja muuta tietoa päätösten
perustaksi.

� taito arvioida ja tulkita näyttöä ja sovittaa se uusiin
olosuhteisiin.

� markkinointi- ja viestintätaidot sekä Suomen terveydenhuollon
hyvä tuntemus.

� kyky tunnistaa nousevia toimintavaihtoehtoja ja linjauksia,
joiden ratkaisemisessa tutkimustieto voisi olla avuksi.

Taulukko 1. Tiedonvälittäjän rooli riippuu siitä, missä hän
toimii. Perustaidot ovat kuitenkin samat.
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,������!�� #�!�/ ���!,!#�,������ #�!�0���#��!&

�����,���� )�#�0�$���������0!�����$�$$!�,�#  #����#(
�!!#&�� ��0!��,� $ $���#������!0�!��!��� $�!��!��!�".�(
�.0���./)��� $ ,��#� ��$!���!��) ���!��!��� )�#�"!$!(
��!&��� )�#�" ��$$ ��!!��!,�# #� ) $$.������ �0 .) #(
/��$$�#�� #��#�/.0�����#� ,���!9�0 ������� #�����(
,�� #��!����!��!���/� ���!�#���!!�����!�!�����!�� �(
���� $��#&����� .�����#��!�0��!!#S�./����) $$  #��#
�!�� ��!0!�,�������!!�#�.��%%#�" �����0!#� �� )�#
, ����.�� ����"���%�� #�� � ,�� ���&�;�!�$�����3<

	0!����� �$$���#�������!���!�����!��!�"���������� #��(
� ��!*+���$�  ���/ �)�#�0�$�$$��#� ��$������!9� ���!
0�$������$��� ��!0!!��� ��!��,!��!���@!#��!!�����!��*
�!��!����!��.�.,.����#��#�#�,�����#���$���!�� /���(
� 0�����������.## �����0!$,����0!#��!"����#���$��(

3 E!#!)�!#�� !$�/�� �0�G ��
 � !�G/�6��#)!���#&��/ ��/ ��.
!#)�"�!G��G � �=� �#�?$ )@ �A��� ��#@� �#�E!#!)!T�� / !$�/
�.�� ,&�	��!?!9� '44+&�� ������$�!���� ������  ��!�???&
G/��=&G!&

' 6�#)$!.����;���,&<&��#�?$ )@ (A��� ������#��#@�� � !�G/ ��
!#)�"�$�G.�,!� ��&����� �#���!��0 � W35&��$A ��!�� ���!@ 
6��#)!���#�=���� )�G!$�
 � !�G/9��),�#��#�'445&�� ����(
��$�!����������  ��!�???&!/=,�&!A&G!&

+ 6 $),!#���9��!)!�/��9�M��� #���� �,"��0�#@� G�,,�#�(
G!���#�A �?  #�� � !�G/ ���!#)�"�$�G.�,!� ����#�$�#@(� �,
G!� 9�����
 � !�G/ ���!� �=��,��!��9�"�$�G.�,!� ���!� �=��,
� #��&��/ �M ��#��$�@����'443S53�+3'-'3&

����!!$�(��!�� �0 .�,�#��� ��%�;���<��#������� $$��9� ���
��#�� #� ��$���� �!����!�  /���� 0��� ������.#� ��� .$�� 24(
0����!�$$ &�����!!$�(��!��� �0 .) #/��$$�#�!,,!���$!�# #
!�0����������.##�$$������#�.#  #����,�#�!�.�.���!� ����
./) ���� /�# #� �!#��!!#� � �#��!9� ���$$!� ����� 0��)!!#
"�����.$$���!�"!�!#�!!&

���##!�'443� /���� 0��� ������.#� ��� � /���#� +����#(
#!��!��!����,�#�!�!$��� ����#�34���##!��!9�����!���!$$�����(
0!����#�!$����#� ��.##����,��#��/���� 0��� ������.##��
0!#/����$$ �("��� ����#3&����, ��!��#�� $0�� ��.���$$!��� #
��.#�� #� ���##��� $�!9� ����$�%�� �!� !�0���#����.��#�%��'&
����,!���!������,����$����!� /���� 0� #�������.#�� #�0!�(
����!0��) ��!� �� ���� #�!!#��$ � �!!�!0�$$!&� ����"..��
��!� ��!�����!,!!#��$��,!�� #��� )�#�!�/  ��!&

��!� ����!�� /���#�����!$$������!��!��9�����!�!�0������#��� (
�  $$�# #�#�.��%� /���� 0� #�������.#�� #�0!������� ��!
���,�#�!�.�..#9�"����!��!��  #��!��".�.0��#�$!����/��(
���#������,��  #9����$$ �����  #��!�����!##�����#&���(
/  ��!�� /�.� #��.�� ,!!����� #��!��!��� #+95�" ����!#!
�$ 0� #������,��� #���$��� ����.���#�$�"�����, #��$��(
/�#���0 $$ ��!0��) #�#��%��$,!��!&

������.#� ��� � /���#� �����,������!� .$�� 14(0����!�) #9
�� �#�.���#�!��0� #��/,��� #�$��&���.##����$�0!�� ������(
��,������!� ����$$%$���#�/.0�#� ��$!���!� �!�,.%����.#��(
,�����0!�/� $�&�	$��0!�� !!��!!)!�� $0�$$ 9�,����� �0 .�(
�!�����!!$�"!$0 $��!����������0!#/��� ��,��� #���.���0��&
F���!��#� ./� #������ $�#���!� #��.�9�,���!� �$��"��$�� #
!�0����!#���$,�#���$��� ���$�0!��0!!��,!���,!,"�!����#
,�$$!�������������!����� ��$�0!��# ���$��##  �&

������.#�� #�0!�������!����,�#�!�.�..#��$��,��!����0!$�(
� ��!0!#�/��#����9�,���!�0!���#��#�������0!����.##��������(
�./,��#����$�0� #�$���#�.���0������ 0!#����,�#�!�.0.#
���$.,����&��/���� 0���������.##���0��0!��/� ,!#�0�/ #(
����"����!��!��  #��!��".�.0��#�$!����/�����#������,��(
�!� �!�� �������� �����,.%/ ,"��#� !�!#��/�!!#&�� $�����
�����,��� ��!����$$ ������0�/ #��������.#���./,�����'-
:� 0��) #� � ��!##!��!� #��#� :� "��� #���!9�,���!� 3:
,����!������,��� ��!���$$!���!�0!�������!� ��/!0!����&

Parantaako kotikäynti ikäihmisen terveyttä ja toimintakykyä?
�!�#�,���!,!��!� �����,��� ��!� �$�� � $0�� ��.9�,�� #
0!#/��� �� ��� � !�0���0!�� ������.#�� #� 0!�������!&� ���(
�/,��� #�,��!!#���.##�����/ #��0!���� ���!�� �0 .�����!
0�/ #��0���.���#���..���9�,��� �0���0!�����!#  ���..�.0��(
�..�  #��!�� $�,�#�$!!���#�.$ �� ,,�#&��/���� 0�������(
��.##����$�0!��"���� ��� ��!�����/,���$$ �,� $����!&

�� ��!�0��)!!#���0 $�!!�, $���/.0�#�,.%�����,!$!�(
���#�0!#/��"!$0 $��/�#&�����!!$�!��#�/!#�!$!!�������!!9
��/��0!����������.#�� #�0!������� ������!!$�(��!�� �0 .(
) #/��$$�#���@!#��!!�����!9� ��.#�� #� ����$$%���9� ��.#(
#�#� � ����#����$�����!����!9� 0!#/��� #� � �0 .) #��$!�(
�!9�/ �)�#�.���$%$$�� ����"�.������!!$�� ��!���$!#�  ��!!#
0!��#��) #�./)��� $,����:&��!� ,,�$$!�, # � $,�$$��� /(
�.��������,����!�����!##��(0!�����!0���!�0���#  #��!#(
#!��!�����)���!!9� ## #����#� /���� 0� #�������.#�� #
���$�� ���, ��!� 0!���#���&� 6�#	���#� �!"�����9� ����!
!$��" ���������,��� #���$��� ���#����0��� ��.����, ���9
�$, ��..�� 0��$$��'44:&

������������	
�

3 �����# #��&��/���� 0���������.##���0!#/����$$ &���#�!�.� $.#
��$��� �� � �������,!���!� �!��$��,!���!���.��#�%��&� ���, #
��#�!$�����9�� $��#���'44'&

' � �#�$!�
9������$!�# #��9��!!�!,!��&��"�!��!��$�!�"� # $$�
0!�0!$$!&��/���� 0���������.##���0��) ������##!��!&���!� �9���(
/ ��!�78'44+9�� $��#���'44+&

+ �$�!#�
9�� #)��G��
9�
 ? .���.,&���== G��0 # ����=�/�, 
A!� )���""����=����$) ��" �"$ ���.�� ,!��G�� 0� ?�!#)�, �!(
!#!$.���&�I�F�'443S+'+�137-':&

5 ���G���9��@@ ���9��!,, ���9���#) ��E9�I G��F����, �0�����
���"� 0 #��#����#@�/�, �!),�����#�!#)�=�#G���#!$�) G$�# ��#
 $) �$.�" �"$ ���.�� ,!��G�� 0� ?�!#)�, �!(� @� ����#�!#!$.���&
F����'44'S'21;2<�34''-2&

: �!����9��0$�#)��9�� #)���� #�E9��#) �� #�E�9�� �)�#@��&
�� 0 #��0 � /�, � 0������ ��� �$) �� " �"$ � �#� 
 #,!���
, �/�)�$�@.��=�!��!#)�,�H )�G�#���$$ )����).&��@�#@�E$�#
�Q"�
 ��'44'S35�:47-3:&

��!� ��� $$��#��/ ��!9��!��!��!��!�������!�� $0��.���
������!�0!�0�� #����$�� �$�#�!$!��� ���!���0�� �!!#
���, #���$!#�  �  #&
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-���#�� #�"���%�� #� �������!�0��� 0!���� (
��!�0!�����!0���!�/��)����!��!�$���� ����&
�� ��!��#���/) ## ��!0!�#��#� /���� 0��#
� �0 .) #/��$���#����#��!��!���� #�/��(
���#&

� ���������,�# #��!��� )�#�0�$����,�# #
���$�0!��#��#���#�!$����#����#�6�#	���#
�.%#��0!!#&���#�!$����$$!��#���##!$$�� #
���,�#�!� #��#�����#!��#�� ,.���!�/.0��
./� .) ����� #��#���#�!&�6�#	����� �  
!�0���#��/!#�� ��!� � #��#�� �� ��� #�� �(
0 .�"�$������� #�"���%�� #�" ����!���&

���"��(��$��#�,��!!#� 6�#	���� 0��
,�#�#� �!0��#� ��� !���#�� #� �!���#�!(
$����#����,�#�!!&���0���#��.�����%�����(
)�#���!��!#��#�����) #�0 ������!9�����(
�!!��!����0�������� ��!�"������� #��!�!��!#(
��#�����) #���.��%%#&���#�!$���������  
�,!$�!���!$�!!#�!�0���#���� )�#�0�$���.(
,�������#���#9���#�!./�.,��#��!��!��!!#(
/����"��� �/�#9������!�"��� ���#��!/!#(
��.�%�����!���##!$$�����!�� �0 .�"�$�����!#�$�#�!��(
����!&� ���, ������� ���$����#� ��/�%�� ���� �#=�(
����  ���� � �0 .�� ����� #� ��/�!0�$$ � $����� �$$ 
����� $$��#�� �$�#��� #����� ���,����&

��#�!�!$���!9�� $��#@�#��!$$����!����,�0!���#�!$�����
0!$0�����#�� #� ��!��!� )��������� #� #������,�#�!(
 ) $$.�.����9�./� ���.%����!� $�#0��,!!���#�!$!��� #
/.0����&���#�!$����#�,��)���!0!�����, #���##!���!
�!�"�#@��9�����!��#�./�  #���555&����!#!����,�#(
#!��!��0!��,.%��,!!��#�� #�$�����9��!��!!#/����"�����
� ������$����(��!�,������#�!./�.,��&

-����,�,, �,�$ ,,!������!!$�(��!�� �0 .�,�#��(
� ��%#�� �$�#�!�.%�./,����9�����!�, �$$���#� )��(
�!�!,, &�� �$�#��� #�����!##��0!�����!0��) #�� $(
0����,�# #��#����� ��!��!9���$$��# ���/)����0!��0� �(
�%%#�$!!�!,���!�� ���&

Kuntapäättäjät tarvitsevat tietoa hoitojen ja
lääkkeiden vaikuttavuudesta

Kansallinen hanke perustaa vaikuttavuuteen

����!(�!��!����"��(��$�����#�����������!#�!$$�� #
� �0 .�/!#��  #�����  ��%,�#� �������!��!!#/��)�#
!�/ ��!�0!$,��� $ 0!#��.%�./,�#�!��!#��#���!���&
�/� #��� ��/��)�#�����  ����0!$,��� $$!!#���."�
/�����(�/� �) #�" ��!!�� �) #�,��!�� ���9� $��"�/(
�!#!��#��� �  $$�� ��������������� ���/����� #�0!����(
�!0��) ��!&

-��!#�!$$�# #�"��� �����#�� ��##.��$!!�!������ ��!
��#�� #����� ���,���������!!$�(��!�� �0 .�"!$0 $����!&
�!�0��� ,, �$������ �#�$�@�!#�!�0���#� �!9���."�
/�����(����������!��!���#� #�����������!&��� )�#
�!�"  ���#������!0!��!����� �� ���0��� $0�� ���0����
6�#	���#9�
��) G�,�#� �!�,��) #� ���,����) #
� �� #&

Kuntaliiton ja FinOHTAn tavoitteena on terveyspalvelujen tarkoituksenmukaisuus
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�!#�!$$�� #�� �0 .�/!#��  #��!0����  #!��#�� /��(
����0 ��0!���#�����!## ����!�� �0 .�"!$0 $��!�#��#9
 �������!�# #��!!��!�0��� ,!#�!�$!!)���!!��� �0 .�(
"!$0 $���0!�!$$����) ��!!#��!�!���#"!��!��!!#����"(
"�,!��!&�������!����  #� $����.0��� $!��,������ �
!���0!��0��,!!#�3&�,!!$������!�'44:&

-��.$$��� ���������#���.� ���0��,!/)�$$���,,!#�� (
/���!!������#�!$!��� #�/.%).���&��!���������#�����
� �����.��0!�����!0!!#�/�����#��!��!���!�#�����, # (
� $,��9����) #�0!�����!0��) ��!��#�0�/�#��!�� ���$(
$ #�!!#�#�.��%�&�����  ���.%��#�"!$�!��!#���,�# $$ 
!,,!���$!�� $$ ��#9�,�� #�/ ���$$!�#�.��%"�/�!$$!
�� �#����,��!!#&

Menetelmillä on aikansa

���"��(��$��#�,��!!#�6�#	���#���$����!�0���)!
,.%��0!#/��!9��!�!#���.�%�����$$ ��!�, # � $,��&
�!�����!,!���,!�����!����"!�/!��!$$�� ����������!�(
��#���/������#����!$$ ��!0!�$�" ��!!&

-�� # � $,�$$�� �#� !��!#�!&� ���, ������� ����!��#
#!���0��%#�@ #��0!����!��� �!!#����, ��!�,�#�!
� ��!!� # ,,�#����#�,����!���/����,!���!9������!
�#�0!���#��!,!#$!�# #��!��!��!0�����!���!�,!"��=��$�&
��0!#�!,�# #�,!��!!��!�!$����!!�0� ��%���!�"  �(
��,!$$ ���� �$.$$ &�����!##��� #���/) #�!,�� #��!#(
#!$�!� �#� #���#������!9� ���� #��$$�� �!�"  ���,�$$!
��0!����$$!� "��$��� $$!!#� "� #� #9� � /����,� #
�%#�@ #.����%�) #����$.���,����&

���������#��� ����� $�!��#���.��0����$$��#9���#�"�#(
#��!!#�#�.��%��������!��!��!$$����!�, # � $,����9� ��(
, �������,�$$��" $����##%�$$����!,, ���.��%%#���(
��,"�!��.%"�$���� �����!��0!�� !#�� " $0!$��,��!�)�#
/����� �#�$�@����!&����"��(��$��#�,� $ ����6�#	�(
��#���!!,�� $$ ��#�#��%"��������,.%������!���$!��(
�!9� ���� !�0���#��.����%#� � /��0��#� ����$$.� �������#
� �0 .) #/��$$�#�"��� ��� #�!�0���#��&

-�6�#	����0�����!�#!��#� ��, ���#�,!�� ����!�0�(
��)!9�,�$$��#�"!$0 $��) #����� ���,���!0!#���)�����
��/�!!���� !!#�� �0 .�/.%�..#��!�����!##��0!����(
�!0���  #&��.##.�����%�� ������,�# #��!��0!���!"!
��) #�� �#�$�@�!#�,!/)�$$���!,!��.%#�!��,!$$� #
,����!,�# #���) $$���!�����!##��/.%�.�*�F!�� # #
����!����!������ ���#*���$$��/ �� $$��� ����� $�!
"��� ��� #�����0��) ��!�0������0���$�/�##������!#��(
�!$��) #��#��#%%���&

�!$$�#��.$�$�����������!(�!��!����"��(��$�������0��9
 ����6�#	�������!������$ 0!����) ��!�#.�.�����$!!(
� ,"�!�!�����!�!�0����!0!���&

-�	)��!#�6�#	���$�!�$!!� ,"!!�� �0 .) #/��$(
$�#�, # � $,� #�!�0���##�#�����)�#��#��0!�����!9
,�## �,��!$$ �!!#�� �./���$��#� 0!�������$����&
��0���#��.����%$$���#����0!/0!�"��$�  ���,��) #
�!����""�,!���,��) #��,!@�&�6�#	���#�� ������(
 #�0!/0���!,�# #��#���#�!$����#�#��%��$,!��!�,���
�!##!� ��!0�#�!��!&

�	����

�������	�

�#��,,��# #���������!� � �0 .) #/��$$�#�, # � $,�(
 #�!�0���#���.%/%#��#�0!$,��� �$$!�6�#	�����!&����(
, #�� $�� �������(�""!!��!� ��0!�!!#� !�0���#���.%#
0!�/  ���!�, # � $,���!�� $�!�� $  $�!&������!��!!�,�(
#�"��$�� �� �� )���!�0���#���.%#� $��#�  ��!9� �!0���� ���!
�!�!�0���#��/!#��  #���� ���!,�� ��!&

� # � $,� #�!�0���#���.%$$���#�,�#�!�./� .�����#�.�(
�%%#�" �����0!!#�� �0 .) #/��$���#9������,���� )�#
��������  #� !�0���#���#� �!� /������������� #� $!!��,��  #
�!� ��������!,��  #� � �0 .) #/��$$�#� ��.��##%����&
����������!��!�" � /).���#�� �0 .) #/��$$�#�, # (
� $,� #� !�0���##�#9�����#9� " ���� ����#� ��.��##%#(
$�/ �� $$�����  $$!&��!0!�##�$$������!�$�������#�!�� ��(
, ���� #���.��%&�	,!��$���#�!�$!!)��!!#�,��#�,�(
!��!��!$��) $$�� ��!�!�0���##���!��!�!�0���#���.%#���0 $(
�!,�� ��!&

���(��������!#� ���,������#�!!#� ���$�0!���!�����!
��� $�9��!������ ��!��9���##!��!�$!��!�������!#��!," &
���� #�!�� ���#��!#�!0!��,.%��#��#�34�,���!�, (
# � $,� #� !�0���##�#�  ��� ��!(!$� �) #� !��!#��#���!!&
	""!!#���$�!��  �����!##���	.�
��) G�,��!�� �0!$(
,������0��##!�'44:&

HTA-käsikirja valmisteilla Impaktin ulkoasu uudistuu
6�#	���#��,"!���($ /) #��$��!�����)������ #��0��(
) #� #��,,��� ����#�, ����!&� �,"!���#���) #9�# $�(
0���� #�0���!!$�� #��$,  #����##��� $  ��!���� ���!!�/ $(
��#��$��� #��!�#�����,�����I!!��#��
�� $ #!�
���!# #&
���) ��!�3772���$�!����#��,"!���#�����$�%����$..����(
"!�#��� �� #!&

�
� �� �# #���!�6�#	���#����,�#�!���!� @�!!��#��� )�#
0�$����,�# #&��,"!���#�� /��0���#�0�$�������� ��!�6�#	�(
��#��!��!#�!�#0�$�� #�������(0 ������#����,�##!��!9
�!0���� ���!9��� �  $$��  #�#�.��%%#�" �����0���!�!�0���#��(
�����,������!� �!� ����,,���!����(��$�!������!&� �����
� ��!!� 0��) ��!� �$, ��.0�� �,"!���� �!���!!� 0� ���#��(
�!#!0!#� �!� � ����� $�=����,�#����(�� )�#� !�!#��/(
�!�����!��.�.,.������&��,"!�����������""�,!���,� #�!��!#(
��#�����) #���# #�,�#�!,,!��$$�� #�$����!��##!#��� (
���#&�� /) #����� ��� /��0���#����,�!�� �0 .�"�$������ #9
/!$$�##�$$�� #��!��$��#�� #�"���%�� #� �#���� #!&

FinOHTAn uutisia
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�#� �#!���#!$�� �?�����=��@ #G� ��=���� !$�/�� G/(
#�$�@.���� ��, #�� ��������#� �!#�!�#0�$�# #
!�0���#��.����%�) #�0 ������9���/�#����$���5'���(
@!#��!!����!� '3�  ���,!!��!9� 0!$�!���#� $�#�������
� �$$�����,!���!&� �/� ���.%0 ������� " ���� ����#

!#��!��!�0��##!�377+��!�� ��#�!0��#��!#�!$$���$$ 
!�0���#��.����%�$$ 9� ���) #� �!/������ ��!� !�#!��#
"��$�����0!��!!���$��# #�� �����&�6�#	����/.0��(
�.����#��������#���� # ����� �������!�377�&

Yhteistyöllä vältetään turhia tutkimuksia

������(0 ������� )������!�0���#��.����%�) #�0�$����
./� ���.%����!�!���!!��!�!,!!#���!!,���!&�� ������
0�$������ �� ��!�0!$,����!� �!� � � �$$���$ 0���!����(
�����,������!�� ���!�0���#�����,�##!#�, # � $,��(
��&� �/� ���.%$$�� ".�����#� #�" !!#� �!� �����!0!!#
�� )�#0!�/���#� � ���� /����,��#� �����,��, ��(
)�$�@�!!��!��� )�#0�$��.�, # � $,��&�� ������#��!(
0����  #!��#�,.%��0�$�����"��$$ ������ #��!����/� #

Kansainvälinen INAHTA-verkosto tuottaa
liki 300 HTA-raporttia vuodessa

�����,��� #� � � ,����&�� # � $,��#� ��/)����0�!
!�0���#����$����!�0���/.0�#�/.%).#����.$���!#�!$$��(
� #��!��� #9���#/!#�# ���0�� �!!#��!�"  $$���$�!����$(
�!!#���#��#�,!!#�� �0 .) #/��$������ �� $,��#&

�������!�#���� #,!!����$�!�� 0!���!)����!�#�$!!)��(
�!��!� �!"���� �!&� �������"����� #������ .$$�� �� ��(
�!#�!!9� ���!� �#� 0!"!!���� $� ��!0���!� ������  ��!
???&.���&!G&��8�#��8G�)8G�))!�!A!� �&/�,&��� $��
$%.�.0���,.%���.�� ,!!����� #��!��!��� #��!��!$��(
) $$��� #�!�0���) #��� ���!##!�&����(� ����� ���0!�
��� ���!#  ��,.%���� ��!�./� ���.%/!#�� ��!&�6�#	�(
����#��$$���,��!#!�,,&�!������ #����$�$!��� �) #
��.��%��� $0����#  ����/!#��  ��!��!���!$$������"!�(
/!�$$!!#��#�!"# !#�/����!������� $ 0��#�"�/����,!�(
�  #�./� ��/!#��  �  #&

6�#	���#�� /��0�#���#�0�$������,.%����#�!"���(
����$$ ��!�"  $$���!�0!�����!0����� ��!����, #��� (
$ $$���!����, #��$��/�#���0 $$ ���#!&�� �$$��!�!#(
��/�!��  #��.�.,.��  #�0���/.0�#��#�$%.����0!��!(
��� #9����!��#�0!$,��� $���0!���!"!����0!$$!��!��!�
�����!$�!��!&

Lisätietoa INAHTA-verkoston toiminnasta, yksiköiden julkaise-
mista ja käynnissä olevista arviointiraporteista osoitteessa http:/
/www.inahta.org.
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Myös potilas tarvitsee tietoa hoitopäätösten tekoon

��
X�#� ���� �#� �!"������������ $  � ��#�!�.%"�"���$!�) #�/��(
)�#�$!!)�#�,���!!,���!&�����!$$������!��!���  #�"�/�!���0!�(
�!� �!��!�� $���!� ��##��� ����#� ������ ������� $!!��!�,���!!0�!
�#)��!!���� ��!&��!!)�����$��� ��"!$�!���0!��/��)���!�������,��(
�%,..���&�� �,.%���������0!�9�  ���� �!�� ,"�!� ��/��"���%����
0��)!!#�� /)��0!��!9���#��!!����� ����#�0!/0��� ������ �  $$�� ���
� ��!���$$!�$!!��,���!� �$$!9�����!�"!�/!�$$!!#�� /�������, ��G!#
��G� �.��=�E$�#�G!$�	#G�$�@.���E	&

�/).�0!$$����!����,�0!��/ ��@ #G.�=���� !$�/G!� �
 � !�G/
!#)�X�!$��.�;��
X<��#�" ���� ����0��##!�3727&���
X��"�#(
�������!�����)�#��������,����!9�����!��!���!0!��#�.��%%#�" ���(
��0!!� �� ��!� � �0 .) #/��$$�#� $!!)���!9�����!##������!9���.(
�%�����!��!!�!0��) ��!&���
X�#������!,!#��� )�#���/) �./(

Amerikkalainen AHRQ ansioituu laajalla julkaisuvalikoimalla

Rintasyövän hoidon laatua arvioitava luotettavin mittarein
,��� �$����0!�� ��$���!�!��!� "�$��������#� "���%�� #� ���%�/�#� �!
�$��#������!�� �0 .) #/��$$�#���/�!���#&

���(��@!#��!!���#��!"���������!#����#�0!���#�,�#�"��$���!��!
!����0���!&��!/) ����0��) ��!���$�!���!0!#�$� �� $�#�!0�$$!�0��
��$!�!�����,"�!��!"���� �!9����) #�!�/ !$�  ��0!�/� $ 0!��� �0 .(
) #/��$$�#�� �#�$�@�!��!�0�/ ,,���%�./,� #�� �0 .�  #&

Measuring the Quality of Breast Cancer Care in Women. Evidence
report/technology assessment. The Agency for Healthcare Research
and Quality (AHRQ), Number 105, 2004.
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������(0 ������#���� #.����%��0�$����0���!�0���#���!"�������!�(
��$$ �0 ������#���� #�$$ &����#"��6�#	���!#��!!"�������!�(
����!�#� $������!�,��) #� !�0���#��.����%�) #����(�!"���� �!&
���, �0����#!�./������ ,"����!��!"��� ���!��#���$�!�������/(
�%�� ����,��)���!&

6�#	���#�����!$$��������,���#�!������#����� ��!#�0������!
!�0���,!!#����(��������!&����,���#�!������� $  �� ���"!�# (
����!�,��)���!��!!"�#  �� ������/�%�� ������$�!�����������) �9
/!�����  ��� )�#0�$��.�� #��!�"  #��!�0!$���  ��� )�����!#!0!�&
�!�0���! ��!� �.�.���#� �$��#���$��� !��!#��#�����$�!�,� $�"�) ���
�� )���!,�� #�$!!)���!��!�$!!���) ��!&�
!"����� #����0��� $,��
�!������������#!���!��!"���� �!�$�/ � ���#���/) ## ������ ��(
, ������� � �����!��!!$��/�#� 0!��!!0� #�  ������!$�� #� �$��#�(
���$$ &��� �,,���!��!"��� ���!�$!!)��!!#����, #�� $�� ��$./.(
 ������$�%��0!��� �9�����!���$�!���!!#��,"!���($ /) �����!�� #
,.%���,.%��# �����&

�����#���!� ������(0 ������#� �����!,���!� �� �  $$������� ��$�!�(
�����!� �$, ��..� #��#�!�0���#��.����%�) #�# �����0��$$!� �!��� �#
0!��!�����!��� #���$����!�"!�# ���#!&�6�#	���#�0 ������0��$$!
�#�$�#����,��) #�!�0���#��.����%�) #���0��$$ 9����$$!�0����������!
!$��" ������#����(0 ������$�!����/�#&

HTA-uutuuksista tiedotetaan harkiten
FinOHTAn kirjallisuustoimikunta seuloo ja välittää

����#���$�!�� ,!��!�6.���� �!"�!#�0!�����!0����"�$0�!�������#
/��)���!�(�!"������!��#����� �� $,�$$�� #�����!$$������!��!��� #
$������� !�0������ =.���� �!"�!!�,.%�� �!$��) $$�� ��!9� ��@!#�(
�!����� ��!��!�  ���� ����#��%��$,!��!&��!0����  #!��$��!�0���)!
 ���.�� ���� ��/�%/����� #� �!� $��� /!������ $�#� 0!�����!0����!&
���� ,�������#!���.� ����#���"�!9����,�#�!�.�.�9��!��!��$�,!(
"��0����!� $�,�#$!!��!&

�!��!��� #���$��� ��!#�!0!��� $0���#�.��%�������9� ������ �.#��.."(
"�# #�=.���� �!"�!��#�0!�����!0!,"!!����#����# #&���/�#���#
�!/) ��!#�0����#�� ���$�/!�� #�0��,!/!������ $��'-5�� ��!!�0��(
����!������=.���� �!" ���#��/�!!,!#!��!������#!�0!�����!!�,.%#(
� �� ������"��#9����,�#�!�.�..#��!� $�,�#$!!���#&��.%��$!� �
�!� ��!#����!!#�# #���/�%���,�$!!���������0�/ #��0�����"�!&
���) #�0!������� ��� ���0���3-+�����!���!� � �!"�!#� ��$�  #&
�$��!��#�/��)�#�0!�����!0��) ��!� ���$ ��!�"  ����#�.��%�&���(
0������ #�/����,����� #�����!##��0!�����!0����!� ��0�����!�0�(
��)!�$��� ��!0!#������,���� )�#�0� $��"����� ��!&

���(�!"����#�,��!!#�=.���� �!"�!��#�/.0�#��� ) ��.�9�,���!
/����,����� #�,!/)�$$��� #�� ��#)������ #�� �0 .�0!������� #
!�0�������0� $��"�����,!!#&

����!#�, # � $,� #� !�0���#��.�����%� � #� �� =���, )���#��
, ��) 0��) ��#@� ;���<� ���,��� ��,�#� 0��) #� !$���!� ��!#!
����!�����!#�� �0 .����, #���!!,��� �����!�;��#���!"�� #� �
=���/ $� �� # �� #<&�� # � $,� #�!�0���#���!"������ ��$�!���!!#
��!!,��� ����� #��!"������!��!��!&

���##!� '445� ����$��� 0!$,������, # � $,� #� !�0���#� �!
� ��!!0���!� !�/ ���!�� �.)�, #� 0 �����#� #� ��) $$  #�!$�(
� ���,�� #� /����.9��#)��@  #�(!#!A�$�� ���� ���)��� �!�0���(
0!$�!9��!����,A�$..��#����0!!,�# #��E��$$��!�������!��.)�#(
�#=!������!�-�����!##��� ���!�/.%).�&�����!#�!�0���#��.����%#
��$�!�� ,!�����(�!"�������0!���!!�!0�$$!�???(������  ��!�/��"�8
8???&��##��!"�� #� � �&#�8"�A$��!���# �8��##��!"�� #� (
� ��L!""���� �� 8&

Norjan HTA-raportissa selvitetään fysioterapian vaikuttavuutta

Liikeharjoittelu on tehokasta polviartroosin kuntoutuksessa
Effekt av fysioterapi ved kneleddsartrose, begrenset til elektroterapi
og øvelsesbehandling. Medisinsk metodevurdering basert på
internasjonal og egen litteraturgranskning. Senter for medisinsk
metodevurdering (SMM), Rapport 7, 2004.
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Ruotsalaiset julkaisevat perusteellisia aihekokonaisuuksia

Korkea verenpaine ja ientulehdus puntaroidaan HTA-raporteissa
����,,!��!� 
�����#� � �0 .) #/��$$�#�, # � $,� #� !�(
0���#��.�����%� �I��#����(�!"������!� �#� !�0�����!� ���� !#
0 � #"!�#  #� /����!� �!� � #��$ /)���!&� � � #"!�# �!"����#
�!#�,!��#9� ����0!�#�/!�0!������ !��!�0 � #"!�#  ��!������(
0����� "���$!���!� �!!0!�� 0!�����!0!!� /����!&� ��#�!��!!#� ���!
# $��## #�$��� /����!��!!0!#�/." �� #���"���$!!#�0 � #"!�(
# �$!��  ��!0��� $$�$$ ��!��$$ &�������!����� !0!���#9� ����0 � #(
"!�# ��!���$����0��)!�$!�� !�,�# $$!�0 � #"!�# "���$!!$$!�0� $�
 # ,,�#&

���# #�0!��!0!$,����#��� �I��#� �!"������ ������ $  � ����#�� #
� #��$ /)��� #� /����.�9� )�!@#�������!!� �!�/����!&�
!"����#
,��!!#�#.�.���$$��!#��A���� �$$!� ���$ �0!�������!�/!,"!�) #
, # ���,��  #&����� ������,���� ���������!!9� ����� ��!#�!��.#(
�� #�./� .) �����#��!�"  ��#�!�� /)��/!,"!�) #��%#�@ #�����,��
 ## #� � #�����,���!&�
%#�@ #�����,���!� �����#� �!�0��!!#9� ���
�� # �� �0���0��)!�0 ��!� �0������ #�!������$ ����� #��#  �&


�����#�!�0���#��.�����%��I���#�"�#�!���#���0��) ��!�3721
!$�! #� ��$!���!� � �0 .) #/��$$�#�, # � $,��� $��� �� �  $$�(
� ���9��!$��) $$�� ��!9�  ���� �����!�����!!$�� ��!�#��%��$,!��!&
�I����$�!��  ���$, !� ����!"������!��!!��!�$�������"���$!�0 ������!
���� �,,�����!�/ ���!&

�.."�$$�� �����I��#����� �� $,�$$����#�����!$$������!��!�����#�"�/(
�!���0!��!�0������$�!���!!#�"!����#!�� $�!�!#����#!��!"���� �#!
M�$!��!""��� ��(�!��!��!&����(��$�!����������� $ 0���/.0�#�" (
����  $$�� ���� $!!���!� !�/ ����#!�������!9�  ��, ������� � $��(
��"�!9� "��/� �) #� 0����#��.��%�9� $�/!0����!9�,!� ##���!� �!�
�!�� ��!&�
!"����������$��0���!�#!�,.%��$./. ,,�#�./�  #0 (
)�#����� �,,�������/��"���%������&��./. /�%������$ ��(�!"��(
� ���!�!�0���)!!#�.���������������!9�� �0 .) #/��$���#���$�$$!!#
�$ 0�!�, # � $,��&��!$���!#��� ���!"�����9����!��!""��� �9���(
���� $ 0���!�!#��/�!���!��.�.,.����9����) #�0!�����!0����!��!!�(
�!!��$$!��!�"  #�!�0���)!&

Måttligt förhöjt blodtryck. En systematisk litteraturöversikt. Statens
beredning för medicinsk utvärdering SBU. SBU-rapport Nr 170,
2004.

Kronisk parodontit - prevention, diagnostik och behandling. En
systematisk litteraturöversikt. Statens beredning för medicinsk
utvärdering (SBU), SBU-rapport 169, 2004.
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M$!�@��#�(�#��$��#���#������$���.��)�!A � �� #�/����!�� #!!$��#&
�!#!)!$!�# #�!�0���#��.�����%�EE	�����#�!�0���#���@$!�(
@��#�#� ��0 $��0����!� �.."�#� '� )�!A � �� #� /�����#&� ��,�#
�!�)�#�/����#!��#�.$ ���,,�#����������!0!$��/������!�����(
�!0!$��#��!��!A$ ���$�����.�� #�./)��� $,�&�F���#��) #�!0�$$!
 �� �!!0�� �!� /.0��� /�����!�!"!�#�!� �!�� ���� 0 � #��� ��� �#
��$!"��� ����  ���.�� #����� !9� ���)��!!#� ���0!���,!!#� �#��(
$��#�/�����#&

�$ ���,"���" ����#��$��# �!��0!��#.�.���#�#�&����(�#��$��#��&
M$!�@��#�#�.$��'5� ��##�#�0!������!��!��#�/��,!��!0!����"�(
) ,"�� ���#����(�#��$��# �$$!&� �������� @$!�@��#�$$!�  �� 0��)!
/!0!��!� �!,!#�!$�!���!� 0!������/��""�!� ���#����(�#��(
$��# �$$!&�M$!�@��#�#�!0�$$!�0��)!!#������" ��!!��  ��!��!!0��(
�!!�!� ,"!!��!�!�� ,"��0 � #��� ��#��!��&�M$!�@��#�!��!�0��(
�  �!##��� $$!�0!�#�� ��!#�0�����!�) ��!9�,����� �  �/��(
)�#���.��##%����/ $"�,,!���&

EE	����#�����!$$������!��!���" ��������!/) ��!!#� �!��#(
#!��� ����#� �����,���  #9� �����!� ��$, � �#� ��$�!����� !A�(
��!�� �#!&������,������!� ��.� ����#�  #�����!���#!� $�""���$��(
,���!� �#!�"$!�,!#���� ��#�"!!���!�0�!9�0 � #��� ��#�"!!���(
!�0�!�� ���0 � #��� ��#��!��!�"����$$��!��!0�$�$$����0!!0!!
��� ��/ ,�@$�A��#�!� ;�I!3E<&� ����!� �!��!���0��) ��!� �!�
���$$ ����) ��!�� #����!!#� ��� $0�� $�.&��!�����!������,�����(
�!� @$!�@��#�!� 0 ��!����#����(�#��$��#��#&�� $������ �����,��(
� ��!� �� / #��$%�� �$�0!�� �#��$��#�/�������!9� �.."�#� '� )�!(
A  ������!��!�#��#����#�# $�����������,��� ��!��� / #��$%�$$�
 ���$$���!� ,,�#��$$����#��$��#�/����!&

�� �,,���!������,������!�@$!�@��#�� ��0�/ #��#.��, ����� (
0�����0 � #��� ��#��!��"$!�,!#���� ��#�"!!���!�0��!� ����,.%�(
���#���� ��/ ,�@$�A��#�#�������!&�M$!�@��#�#�/!0!�����#����(
� #��#� �� �,,���!� �����,������!� !�/ ���!0!#�, ����� 0����
0�/ ,,�#� .%$$����� �!�� ���  ��#�!� /."�@$.� ,�!!&��/) ���
�����,��� ��!�/!0!�����#�,.%��0!�!0� #�/."�@$.� ,���) #
, ����� 0��0�/ # ,�# #&��.%���!����!�/  ��!�� /�.��, �!(
!#!$..��!����  �/!0!�#��!�/."�@$.� ,���) #�0�/ # ,�� ���&

��,�#�/!0!�##�#�, ����.�� ������ #�!!#��.."�#�'�)�!A  ���(
��� #���/)!$$!��$ �./����!��!�� 0!����#��.."�#�3�)�!A  �����(
� #���/)!$$!9���$$���.."�#�'�)�!A � �� ��!�/."�@$.� ,�!���0!�
/!�0�#!�� ,"�!&� �#� ������/)!#� ��"�� �$�� �!0!$$�� ,"!!
@$!�@��#�#� ��.�����$$�� ���#����(�#��$��#�#� ��.�����$$�9�,���!
�#@ $,�!� ��.$  #����$$���,���!,� #�"��0� #� �!��0������ #
��.�%#���$�  #&


!"������  �� ����$$�� .����.����/�!���!� �!$��) $$���!� !#!$..���&
M$!�@��#�#� /�##!#� �)�� �!!#� �$ 0!#��!#!)!��!� ���� !,"�
���#����(�#��$��#� #&

�!#!)!$!���!"������"���..���� !,!!#9� ����@$!�@��#���!� ����(
) ##��%�� �����!!)!�$���/.%�.��� $$!��� #��.."�#�'�)�!A  ���(
��� #�/��)���!9����) #�)�!A � ���#�#.�.�� $$��$�����.�� $$�
������0�#�/.0����� �!�!"!�#���!&�� ��#� �!!��!0!�� ����#�"����
./���"��0�!##���!�,� $$.���0�,"�#�����#��� !!�!##���!����(
�#��$��#�!&�EE	����,�������!!�,.%�9� ����A�����$��# #���E�
;�!���#!$��#������ �=���E$�#�G!$��QG $$ #G <� �������!�� �������(
���� $ �@$!�@��#�#������#���.��%���.."�#�'�)�!A  �����$$!�,��(
� #����#� ���.����$!#� ���!9� ��, ��������.� # ,���%,..��"��(
������� ��#��$��#�!9�������0�!���� ���!��!� $�,���/������ 0���/."�(
@$.� ,����!��!��/����#!��!A$ ���$�����.�� #�$��������#��$��#���!/(
) ����"��0����&

��/���$ 0!����) ��!� @$!�@��#�#� !� ,!� �.."�#� '� )�!A � �� #
/��)���!�� $� .�.#  �0� $�9���#�,���!,� #���.##������$ 0�(
 #������,��� #���$��� ����$�!���!!#&���/ ��:444��.."�#�'�)�!(
A  �����!�����$��#  #���&������(�����,��� #�!$���!0!����(
$��� ���#���$�!�������#@� �����!��..������!�'445� $��EE	�(
���#� �!"����#� ��$�!�� ,�� #� ��$�  #&������,����$��� ���0!�
$�"!!0�!9�,���!�$�"�$$���!��� �  $$�����!����� $ ��!� ���$ �0� $�
��.� ���0����&

Insulin Glargine for Type 2 Diabetes. Canadian Coordinating Office
for Health Technology Assessment (CCOHTA), Issue 59, 2004.
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Kanadalaiset tutkivat uuden sokeritautilääkityksen soveltuvuutta

Pitkävaikutteinen insuliini-glargiini tyypin 2 diabeteksen hoidossa

INAHTA-VERKOSTO
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6��)� !#)�
��@��),�#����!���#� ;6
�<� /.0���.�
�I	�Y(��/�%".%�����$�#��/).�0!$��� #�,!����#��$(
$ �����������!�'44+&��I	�Y���!��#�# $��� ���.����
���,�#��!9�����!�./�  #����$��#�./)��� ��.�#���0!��"!(
�!##����!��$ ,!��!��$ 0��#���/�%".%�����$ �/�#�0 �(
�!���#!&�����!��,�#!�������!��0!��"���!���!�$�����(
,�# #9�#��� ,�# #��!/) $$ �".%��$$ 9�# $�0 ����!
 ���/�!��,!/)�$$�����&���� #��# #�"���!���!�$�����(
,�# #� ) $$.����9� ������.������".��..��!$$���!,!!#
0!��!$�!!#��!��/�!!,!!#����$�#���$��!����� $$!���(
) $$��"���!��!��  ��!&����$�#�#���!,�# #��!/) $$ 
".%��$$ �,!/)�$$���!!�� #9� �������$���!�����0!�/ #��(
$%�".��..� ��, �������� ����� $ ,!!#�� ���0!#��/,�(
� #��!#��!��!�0����� #&�� $�0 ��������/ $"���!!����(
$�#���.��%��/� �!$$!��!��,��$$!� "��!�!�� $$!�!$���!$$!&
����/�!���!���!!�0!���!"!����$�#�������,�� ����!����#
�!�� �� $��� "���� $�����!� "����#&���,��  ���.���,�(
#!����) ������ #��#�!�/ ���!0!��� #9� �������$�#��!(
0!#�,!�# #���.��%�������$����!��#�0!�0!$$����!&

Pyörätuoli käyttäjänsä mukaan

6
����������/�%".%�����$�#����0!$$������!��!�/.%).$(
$��..����,,&���.����������,��� $$!&������,���  #
��!$$������'4� ����!0��#�0!,,!���!�/ #��$%�9�����!
��.���0���,!#�!!$�(��!����/�%".%�����$�!&��I	�Y(���(
$�!�0 ��!����#���.����� #��,��#�$�����,��!"�0�$�# ����#
�!/) #�0����#��� ��.�%#�!��!#!� ���.�� $$��!��� ���$$�&
�I	�Y�������!������,!!�$�����,��0�$�# ����� /��(
�!!,,!���� "���!���!9� �!/) $$!� ".%��$$�� �!�!"!�(
#��� $���!��!�# $�".%��0 )���!&���$, ���.��������!!(
�������$�#��!#��!9�,���!�/ � �0������� #�!!#��!!��(
#  ��"���!���!&��!0!#�,!�� ��!�!����!� ������$����!
���$��"�������/��#�,,�#����#���.����� #��,!��$���(
��,��0�$�#  �&� �I	�Y(���$���#����� !��!��!�����!!
��� #� ��, �������"%.)�#���� �����.%�� #� $.�&

��/�%".%�����$�#�/!#���,�� $$ ��#��/).�0!$$����!
!� � �����!��!������  ���&����$�#���.�����#���.�..��!!(
)!�$!�$$��� ��#�� �0 .) #/��$$�#�!,,!���/ #��$%#

iBOTY:n automaattinen tasapainotus mahdollistaa portaissa kulkemisen

��������9����!�0!�� #�/�# #��#�$�"�����0����.��%� ���
�!���!$$������!0!���.��%���$�����  #� ## #�/!#��#�!(
$�0!#��!!,���!&����, ��!����$�� ���$ ������!�� ���
,..##����&

��/�%".%�����$� #���.�%#�/.%).$$��..) #������,��  #
�!�0��!!#� ���� ,"�!� ���#�'4�/ #��$%#� �����,��(
�������!��!�"�) ,"��������,��!��!!9�!�#!��#��� !,(
"!#!� ���0��) #!��!#!�� /�.��������,���!����!&����(
, #�,!����#���!�!�!� $$ #���/�%".%�����$�$$!�"������
".��.��$�����,!!#��$��#!�,.%���!$0�� $ �$$�&���/�%(
��/�!#!���/�%".%�����$�#�� /����,�� ����"��������$$!9
 ����� ����,���/.0�#��!0!$$�� ��!�!����!�����$$���!��$��(
#!&������,�#!���������!� ���$ �0!��!!0!!�/.%�.�9���#
���$�#�" �����.��%��#�/!#�!$!!9���� #��I	�Y�#���/(
)!$$!���#�����$ 0!#&�� ��!��! ��!���$����"�����,� $ �(
���,.%�� ���$�#� ��.�%���� �!!�!0!� ����#!��/.%�.&
��� #��� $$ ����,�##!$$ � �� ��, ������������9� �������(
$�#��!#��!�0���#����!�.$%���!�#�/)��,�����!�"!#�.$�(
/.$$.$$���#&�	����� ��"�����,.%��".��.�����!,!!#
/.$$.$��9���$� ��!,!!#��!��!$$ ��!������#&�F��������� #
� ���#����� #��#��!�0��!!#����� #��/,�� #�!"�!9���(
$  �".%�����$�$$ �$���!!�/�#�!!��!�$���!!����� ��9�����!
�����0�����"�������) $$�� #!�/.%�.#�&����$�#�/�#�!��/(
).�0!$$����!��#�Z�'7&4449�#��#�''�':4� ���!&

�!���  #�/.0���.,�# #��/).�0!$��� #�,!����#��$$ ��/(
, �.�����/���!#&��.0���.,�# #��#�.,,��� ���0��
���#��,� $ ���9� ����,!/)�$$���!���.��������!���.��%.,(
"�����%����#�/ �$$�� # ,,�#����#� ��, ����������(
, ��!&���.�����#�"�������.���������!������  ���9�����!
��.��%���0!$$�������#�/.0���!�����!�/�#�����!!$�!�/.%(
�.����$!���  ��!&�����������.��%.,"�����%$$ �!� � �!!#
,.%�� ���.�� ��0!!��,��� �&��/).�0!$$����!��#����(
, !� # ,,�#�,!!#�� �  $$�����!$� ��!9������!����(
$�#�"!�/!�� #����,�0!���,�#!����) �9��$����.��%
, $����!�!�� $$!�0!���!��#�/� ��!�� $$!�!$���!$$!9
�0!��/.%).## ���0����&
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Sähköpyörätuolin kehityksessä otetaan
uusia askeleita
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��E�Y��I	�Y�+444���A�$��.��.�� ,&���,,!�.��=
�!= �.�!#)� == G��0 # ���)!�!&�E #� ��=���
 0�G ��!#)�
!)��$�@�G!$
� !$�/9��&�&� 6��)�!#)�
��@��),�#����!���#&�� ������$�!���
������  ��!�???&=)!&@�08G)�/8")='8�4'44++A&")=&

��
����
��E�Y� �I	�Y� +444���A�$��.� �.�� ,���� ��!��(
G$�,A�#@�[/  $G/!��&��/ �E!#!)�!#�E���)�#!��#@�	==�G �=��
� !$�/�� G/#�$�@.���� ��, #��;EE	���<9����� ���#��, �@�#@
� !$�/�� G/#�$�@� �9����� �:�9�'445&
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�!��!���##�# #�!#!$.���� #���� ��!�$�/�##��0!#/ ,(
"� #���� ,��� #��!���!&���������� ,����!�������!
" �$!!��!�0 ��!!��.%#� ���%�) #���� ,�����#��!,!�(
�!���$!#�  ��!&������,���" �������3��" �/  #��!�11
�.%#� ����#�/!!��!�� $��#&���# ����!��#�!#!$.�����
�!/) $$!� ��� �!��#!$$�� $$!� ��$��#�!, ��)�$$!9�#!��!(
���0�� $$!��!�#!��!���0� #�!#!$..��$$�&��!��!!0!#$!���!
$!!)�$$���!������,���!� �����, ��!��$ �!� ,,�#�� /(
�.&�������.%#�#��%��$,!��!�������!#�0!$�#�!��#�0 �(
�!��#��!�� ��#��!,!#���#�!�# #�/������ �  #�#��%(
��$,!#��!#��!9���#�!�,��!!#��/,�# #��#��!�#��� �(
�!�# #��!�!�#��$!!���# #������!#!&

��/ ����#��!�����!��.##.�.��!��!!$����!� ���$ �0!�!�(
)�����0!,,!�� #�$!"� #�.$$��.�� $$��  #��.#�.,��#&
���,�#�!.����%���,, �����#��!��� #�$�#��!$$!��#
$!!)������!��!!#/����(�/� �+82:���!��!!#9�0!,,!�� #
�!�����$$  #�$!"� #��.##.���#  #���)�#��!�" �/  #
��/�!!,�# #��!���� ,�# #&����##!�372:���.��%%#(
�� ��#��/�  #�,��!!#�$!"� #��!��!�) ��!9�0!,,!�(
�!��!�����$ ,!��!�� ����!!#�0!#/ ,,�$$ �0�$���%,��(
����.##.�.�� #�./� .) �����!��,!/)�$$���,,!#�"�!#
� #���$�  #&��#���� )�#���)�$$ ��!�" �/  $$ �� ����� #(
�����!�� ����$!�� #$��������!���.##.�.����/���!0!�$����(
��&�	)���!,!���,���!���$!#� ���!��!��,�$$��#�$������
 ���$ �"!��!$$!9�!��!#�� ���������$%&

Yleensä lääkäri kertoo ensitiedon välittömästi

��.��##%#�,��!�� ������ �,,�� #� #���� )�#�!#�!(
�!��#�$!�� #$������&��!���!��!0����  #!��#�!#�!!�" �(
/  $$ � #���� ���0�$���%,����9�0���$!�� #$������#��!!(
"�,�# #�"!��!$$ �0� )��!��!!��!�� #�� ��!��� #!
,.%�� #���� )�#��!!#���0��0���..&

Vammaisen lapsen syntyessä ensitietoa
jaetaan tarpeeseen

��##�� #������,��� #�,��!!#�0!#/ ,,!��!����0!�
/ �������/ #��$%��##!#��!�� ���!��!����,�##!��!9� ���
/ ��0!��0!�!���# ��!��!��$,!"������#��!#!���,!��!� "��(
$.�����!� !&���!#/ ,,!�����0�0!���#9� ����/ �$$ �� �(
���!!#� � / $$�� ���� $!"� #� 0!,,!��!� / ��## ����
 "��$.�����,!/)�$$���,,!#�!��!�� ��!�0!�/  ��!9���#
 #��,,��� ���$ ���� ��$!"� #�0!,,!��!�/ ���0��&
��##�� #������,��� ��!!#��!!,!����$��� ����� 0!�
0��,!��!��$ 0!!����,�#�!�/� ��!,, 9� ���� #���� ��
�#�� �����!0!�,!/)�$$���,,!#�"�!#&

��.��##%#�/�����.%#�#��%��$,!��!��!��� #� ��0��(
)!�0�$�������$!#� ��!9������!��.#�.#  ����$!"� ��!���(
$  �0�$���%,�����$��� �� �  $$�� #������,��� #���/(
) &���$$%�#�/ #��$%��#�!�� �����..� #�����!�� ����" (
$!��!,!!#�$!"� #�/ #@ #&��!��!���$!#�  #��!�$!"(
� #�0��##�#�0!�!!##����!�/ #��$%��#�!�"!# ����
 #���� )�#�� ���,��  #9�0!#/ ,"� #���/�!!,��  #
�!�" �/  #�����#!����$!#�  #�/�����#&���##�# #
 ������������,��� ��!!#9� ������$$%�#��#�0!#/ ,"�(
 #���$����0��)!��$$!��!"!/��,� #�� ���%����./������(
� �����!� ,!��!����#��.%#� �������!�0!�0!&��� (
��,, � ���� #��#� ����� ���������!!9� ���!�  #���� ��(
��$!#�  ��!�0����.#�.�&

�!#/ ,,!�����0�0!��!�!#�!�!���!��� ��!&���##�� #
,��!!#�����  $$�� ���� #���� ����$!#�  ��!� ������ #(
�!!#��$ �� ���#9���#�!�� /��0�#���#�"�����0!#/ ,(
,!����$!#�  #��!�!$$!&�F�����# �/�����.%#� �����9����$(
$!��#�����#�!��� ��9�� �����.0����.#�.#  #�$!"� #�/��(
���#��!������,��  #&���,��0!!����/ �)�#�����#!��(
0!$�!�� #�/��,��#�!&���##�� #�,��!!#�,.%��0!#(
/ ,,!�� $�/� 0���������!�!���� ��!9� ���� ������ ��$!#(
�  ��!�/ #��$%��##!#� #�����!�# #�� /��0���#�" $!�(
�!!�$!"��&�F��,, ��#�,� ���,��#9��$ ,, ���$��!#
!��!#��#���!� �� �� ����!� ,!��!&

Työnjakoon ja koulutukseen huomiota

�.##.�.�� #�/���!0!$$!�����$%$$���#�� �� �# #�, �(
���.��0!#/ ,"� #� #���� )�#��!!##���!9��� )�#�/ ���(
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HOITOTIEDE

Tieto välittyy, kun hoitoketju toimii synnytyssairaalassa
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) #/��$$�#�"�������$$ �.��, ����0� ����� " $0!$��(
,��!�)�#��#0!���0��� #�/����� #��$��#�� ����0!����(
�!0��) ��!&�����!##��0!�����!0����!� ���������!"��(
����!������ $$�&
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<3�0����3#�������0��	�����0��.�/�#0�������!����00��
����0&!���""���0�00&&���"��" ��2"��������0���:��/��.
���!��0��������0���#�����/�����0��4��=�����������
#��3��4����6

���!#!��#�!"# !(/!#��  ��!��0!��# $��#�"�/����(
,!!#� � �0 .) #/��$$�#�, # � $,� #� !�0���#��(
.����%���
�����#��I�9��!#��!#�
!G /�!9����, #
6�#	�����!�����!#������ �����$!##�#� )���!�!�&
�!��!��� ������!$$�����$�/� ����#�� /)��#�"�����#�
���(
����!&��I��,.%��0!��!!�/!#��  #�����)�#��##���!&

���� ����./,��#� ��!$$������ ���!�� ��!� "�/����(
,!!��!�� �/���!��!���� #� ������$��������!�!�0���#��(
.����%#� )���!�!&���������6�#	�����#�" ����!#��
���,!$!�� #��#�!"# !(/!#� �.%�./,�#9���#�!��!0���(
�  #!��#�� ����� $$!�/!#��  #����,!$!�����!�#��%(
��/)���!��!����,�!�$�#���#��/!#��  ��!����� ��#��� (
)�#�0�$����,�� ���&

Uniapnean diagnostiikasta ja hoidosta käynnistyi pohjoismainen hanke
F��� �� $,�$$��� #�����!$$������!��!��� #�$�������/!#�(
�  ��!� ������!!#��#�!"# !#� �!� �����!��� #�)�!(
@#����#��(��!�/������.��#�%����.� $.$$�9����!�$�/ ����#
�!���� #���!$$�����!,!�) #��#�!"# !"���$!��!�/��(
�!0�$$ ��$�#����$$ �� ����!/) $$ ��!)!$$ ��!��##!�(
� ����0!$���$$ �" ���� �0 .) #/��$$�#�$������$$ &

��/����,!�# #�"��� ����./,�������#������$,!#(
# #�� ��!#�,!��!����#�!$���!���$!##���!&�������(
� ��!���.���#�$�"������!$$������!��!��� #�$��##��(
��!��!��.� $.#�!$���!0�!���$����!&�� ��!!0!��!�0��(
, �# #�"��� �����������#����, ��!�,!!$�����#
'44:�!$���!9���$$��#�$.%)��#�$�����#��!"����#�$�(
"�$$�# #�����$�%&��#�!"# !(�!"�����!�0��)!!#�/.%(
).#���9���#����, ��!�$!!)��!!#��#�!"# !#���."�
/�����(���������!&
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�A���� #�!0�$$!�$��#��.%���,�# #�"���  ��#�!� #(
#���!�0!�� #��#�,!/)�$$���,,!#��!���!!&�
�A����(
�����@�!#��!0����  #!��#�"���  ��#��"��,!!$�# #����(
,�0���&� ��(��0!��� #� " ����  $$!� �� ����#  $$!
���##�� $$!!#����, #"�) 9���#�!���A������ �  �,��(
���.�#����#&���$$!�# #�#�&�!����0�# #���A����� �#����!
0������� #��#�$������$ ���!��� #!��!���!�0 � #0����!9
/ �,�0!������!� �!� $��#�.%���,�� ���� �.#�.0����
$�,,%����!�/ ���0!!�$��# ������!&��0�$ ���!���  #
0 ��!���#!� ��A����$ ���!��� #� ��$�  #��#� ��) ���
 # ,,�#�"���  �� #������$�!!#�, #��!��!�����#�!(
���, #"�� �) #��!�0 ��#��!�0!#��&


�E�����#����(�!"������!���) �!!#9� ���������!�(
� ������A����$ ���!���!�/ ���!!�, ������0���$�������!#(
#����!�0!!�� #�"�) ,,�#����, #"�) !�!#��!����� ,(
,!��$!�� �#0 ����##��&���.��%�, # � $,�#��$��#�� ���
0!�����!0��) ��!�"������&�	#��#����� ��9� ������A����(
� �#�$�@�!#�� /���. ����� #����0!$$�������!�0!�����!(
0����!�0���)!!#��$��#���������#���$$��)����!���� ���!&

���,!$!�� #��$��#���#�#��%��$,!��!�� ��#�0 $��A����
�0!��������� /��.�� #�0!�/  ��!�������!���#  �� "��#(
#����# ����&���#��!$ ���!������!��#������� ���$��#
����!#� �!$� �$�/ ������� ��!0!�$�/!����##��.�������#9
����!���A������!!�������0������.%�� #� $.��$!!&�� ��!��(
� #!��#��#��0�!�"���$!��!9���#�"!�!�!$�/!�� #����##�(
�.���#�" ���#.�&��!,!��!��..����� ��#�0 $ #�0!�/!�(
� �������$�!!#, #����0!��$����#�.#  �&

Tietokoneavusteinen kirurgia vaikuttaa


�A���������@�!#����!!#�#!0�@��#�������@�!� $���� ����(
# !0��� �# #������@�!��#�������!���#���0!�����!0!���

Teollisuuden ehdoilla vai tieteelliseen näyttöön
perustuen?

Esimerkkeinä robottikirurgia ja tietokoneavusteinen kirurgia

�!�� /��.�� $"��� ����, # � $,����&�������#���������
�����!��#�/!�0����!�� ��������!9� ��, ����������, �(
�!��!��!!$!�	���#���!9��!��##!��� ���#�0 ��!�$������(
,����#� ## #�, # � $,�#�$!!�!!���.��%%#����!&�� (
$�#�$��)����$ ���!������!�#!0�@��#����#�,��#�,�!�(
�!�������!���#��� �!�� ,,!���� �!� ���0!$$�� ,,!���
, # � $,�������!#�" )���$!!������!����0!������!�0 �(
�!��! ��!�" ��#� ��  #�, # � $,��#'&�� # �$$��#��#
,.%�������,����!�#!0�@��#��� �#���!#�0!�����!0��) �(
�!�$�#�!#��!�"�$0 #�� ��#�0 $�����@�!��!&

��#!��#��!��!��!�$ ���!����A�����/!#������#�,�#  #
�$�#���!!#�"����$���,!����#��#��(��!���$"!�$��.����&�� (
$�����#9� �� �0���"���$!!����$���� #���� $$!��  #��$�#��(
�!!#9�����!� ���$ ���A����!&���#�����!�� �#����!!� �
/ ���!�0���������������$$�������,����$$!9���A����� /��0��
$ 0����$!!�!!#���.��%%#&��.����,�#�����"�$0 #�$ ��(
�!����A�����$���0!����.���,���%,�#��$ ���!���!$� #
#������!&���$���#!�#0 ����##����0!��, ##  ��/���!!#
�!��..�.,���%,� #�"���$!�) #�,������#������&����(
,  #� ��$ ���!����A��� �!��$ �/!#�����&

�!��!��!��#���.##�����$!!���!9�"���$!����� ��%� #
$����  $$ "!# ,�!���� �) #��.#� �����A����=��,��!
�!�$ ���!����!�� /# ���������@ �!�0!��!!#&���,���#
 ������#����� �� ��, ����������9�,�� #�����!�� �#�(
$�@�!!��#� /)����,!����!�0����!0!��������� ����0!����(
�!0��������,������!�  ## #� � �#���!#� $ 0��,����
.$ ��  #���.��%%#&�!0����  #!��#�0!�,���!!�� �#�(
$�@�!#�� /���.,�� #������0!#�"���$!!#9� ��" $���(
���#�� �$$����) #9�/.%).���&
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3 
�A��� !����� )����/�"! )�G� ���@ �.&�E #�� � =��� �0!$�!���#
!#)�� !$�/� � G/#�$�@.���� ��, #�� ;
�E����<9�� !$�/
� G/#�$�@.��$ ��9�'445&

' �!�# � �9� ��#)� �9� �$��������9� ��/������� F9� �G/$ #H�!�
&
�GG��!G.� �=� " )�G$ � �G� ?� �#� ����#�?��/� !#)�?��/���
G�,"�� ��!�����!#G ��!��!#)�,�� )�G�#���$$ )�G$�#�G!$����).
�#�344�G�#� G���0 �"!�� #��&������"�# �F&�'444S7�'+:-54&
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#�.��%%#�" �����0!!#�/����(
�� �  �  #9��.�� ,!!������#
�!��!�����#��!�, �!(!#!$..� �/�#&
+("��0���  #�$� #��(��!�"!#  (
$�� ����� $���$!������� #�������#
�#��� )���!�$������!�!�/ ��!9�����!
�0!�� ��,&�����#�0� ,�# #
��.��#�%%#9��$��#�� ��/����(
��������� �9���!#�!#� �0 .���!
���9����(�� )�#�0�$����,�# #��!
����#�0!�������� �0 .) #/��$(
$�#���.��#�%�/�#&

�������#@� ���!��$,!#�"��� ��(
#�.�� $.�&�
��,!#�"��� ��(
 ���.�� #�!A���!��� #�0��, �# #
����%"��0���#�+3&��!,,�����!
'44:&

� !$�/�� G/#�$�@.��#� �#!���#!$9
������#��!#�!�#0�$�# #����� ��%9
���!����,���"���%�� #� ���%�) #
�!�� �0 .) #/��$$�#�!��!#��#��(
���) #� � ����� $�=����,�#!
�����,��(��!�� /����,�����,�##!#
�$��#����#9��!$��) $$����#��!
./� ����##!$$����#� ��$�����#
$����.0������.�.,.������&������#
�!0����  #!��#� )������� �0 .) #(
/��$$�#�� �#�$�@�!#�!�0���#��!
;� !$�/�� G/#�$�@.���� ��, #�9
���<��!���� !�0!�����!0!!
"���%�� #� ��!�� �0 .�"�$����(
�!��!� �!���.��##%���&
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��,!#�����(
��#@� �����!�???(������  ��!
???&/�!�&��@&

�������� #�� +���0�� 
�/�/=� 34��� �� #"/#0��"!"�� �0&���=��� �"".
�"/��"�!�&&"� ;�������!�����0��� 3�����" �"��2#0�� ������#���
��/�/=������ .��&�����40�6

���(��$!����) #��/� $,!��!� �#� $�0!��!� � ��!!0!�� $� ##���� � " $(
0!$��,��!�)�#� �#0!���0��� #� /����� #� 0!�����!0���� -� ���� �� $,�$(
$�# #� ����!$$������!��!��� ;)�� #���� � ��!� ����!����0�<9� �����@�!#
0!�����!0���� � $���!��!������!� -� �!��##!��� ����/�������  �� ;"��= �(
����� � ""�� � ���!$�<9� ��#�!#� �!� "�$0 #� � ��#�0 $�����@�!#� ���(
�!##��0!�����!0���� ;"��= ������ � ��!��!!0�$!�# #<� \�!��!�# /!!0!#
�����@�� #� /��)�#� ����!##��0!�����!0���� ;��� � �!� F����$!�# #<&
� ����#�"�/  #��/�!�!#!����,���"��= �������!����� "�#�!$�&

F��� ����� #��!0����  #!��#��!����!�!�!#��/�!���!��� ��!�� �0 .) #/��$(
$�#�, # � $,� #�!�0���##���!������@�!��!&��� #��� #���/) �./,��#
���$�0!��$���������!�0!���#��#������@��9�� �0 .) #/��$$�#�/!$$�##�#��!
"���%�� #� �#�"!����!��.%�� #� $ 0���� ����!������ �0 .) #/��$$�#
!�0���#��, # � $,��������##����#  �&����������,�����$�����!��#�!#����
��$, � ��#��!9� � �0 .) #/��$��� � ��� /!$$�##�#� ���$����� �!���$$ 
 ������!$��$$ &

Vaikuttavuustieto hoitokäytäntöjen muuttajana kirurgiassa -tilaisuus Valtakunnallisilla
Lääkäripäivillä Helsingin messukeskuksessa tiistaina 11.1.2005 klo 13.30–16.15.
Lisätietoja lääkärien 33. valtakunnallisesta suurtapahtumasta 9.–13. tammikuuta 2005
osoitteesta http://www.laakaripaivat.fi/

����0/00���""�"/��"�!�&&"�#"/#0��0�""��-)6����&�����������.�0����1
�0/!0 40�3��&&����0�0�0&��0�� �/!�������-������1�����"1����0�@
��������������������&�����40��#"/#0��0& ���"6

F����#�#�.��%�9��#�����.��%�*�F����#���.��%�9��#���#�.��%�*����##�����
� �0 .) #/��$$�#�, # � $,� #�!�0���#��!���/�!!#��#��!�0!#���0��, 
0����#!�-� �����..���&�� �0 .) #/��$$�#�, # � $,�����$� �!!#�$���(
�  �9�$!���  �9�$ ���!��� �9�)�!@#�������!��!�/�������, #"��  ��� ���/!$(
$�##�#�����"!$0 $��&�� �0 .) #/��$$�#��##�0!!����) #� $��� �#�$�@�!#
�!��� )�#�,������#�/!$$��� ,!��#&������� �#�$�@�!���$  ���.��%%#�/ $(
"�����"����  $$�� ����!�0�����#!&�����!!$�!�, ������0���� ���0������)�
/.%).#��,����&�� �0 .) #/��$$�#��!�!"��$�# #��!�!���,�# #9��!�!$$�(
��!�� ����� �!���.� ��� ���9� ) $$.����9� ����0��,!0!���!���/) ## �!!#
0!�����!0��#�, # � $,��#&

�!," �  #��������"��0� #����(��$!����) #��  ,��!��0!��� ��!!0!��������
� �0 .) #/��$$�#�, # � $,���!�0���)!!#*9��������!�,�� #�� �0 .) #(
/��$$�#�, # � $,���!�0���)!!#*9�� �$�##!#�,!/)�$$����) �9������(
���, #"��  ��0!�����!0���!�0��#���/�  #!9�� �0 .) #/��$$�#�����!##��(
0!�����!0��) #�,���!!,�# #��!����#�!�#�.��%%#�" �����0!��� ���0� )��#
��.��#�%%#*

Tampereen XXVI Lääkäripäivät järjestetään Tampere-talolla 17.–19. maaliskuuta 2005.
Lisätietoja verkko-osoitteessa: www.iki.fi/tlp

Miten vaikuttavuustieto muuttaa kirurgiaa?

Miksi, missä ja miten menetelmiä arvioidaan?
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Lehti on maksuton.
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Haluan / yhteisömme haluaa Impakti-lehden postituslistalle

Yhteisö

Ammattinimike

Jakeluosoite

Postinumero Postitoimipaikka

Puhelin Telefax

Sähköposti

Muu viesti (esim. osoitteenmuutos tai palautetta lehdestä)

Henkilön nimi

STAKES / FinOHTA, PL 220, 00531 HELSINKI
p. (09) 3967 2297, f. (09) 3967 2278, finohta@stakes.fi

PALVELUKORTTI

FAXAA TAI POSTITA KOKO SIVU

Rastita, onko kyseessä
� työpaikan osoite   vai
� kotiosoite

Terveydenhuollon menetelmien arviointiyksikkö
FinOHTA
Finnish Office for Health Care Technology Assessment


