Paljon huolta — vihin hupia
Alkoholiaiheiset kirjoitukset kahdessa
paikallislehdessid 20042007

KATARIINA WARPENIUS & CHRISTOFFER TIGERSTEDT

Johdanto

Alkoholipoliittisen lehdistokirjoittelun tutki-
muksella on Suomessa pitkit perinteet. Analyy-
seja on tehty jo vuoden 1907 kieltolakipiitostid
edeltivisti ajasta (Hytonen 1916; Kuusi 1932),
itse kieltolakiajasta (Immonen 1958) ja koko
sodanjilkeisestd ajasta (Piispa 1997; Térronen
2001). Lehdistokirjoittelun on katsottu heijasta-
van alkoholipoliittista mielipideilmastoa ja vai-
kuttavan siihen. Tissd hengessi tutkimus on ha-
kenut lehdistostd merkkeji alkoholisdintelyd kos-
kevien argumenttien ja ajattelumuotojen kulloi-
sistakin muutoksista ja taitekohdista.
Tutkimusperinteessi lehdistéd on kisitelty it-
seniiseni ja merkittidvini poliittisena toimijana,
joka omista arvolihtskohdistaan pohtii valtiove-
toista alkoholipolitiikkaa. Varsinkin paikirjoituk-
siin kohdistuneissa analyyseissa huomio on kiin-
nitetty lehtien kannanottoihin ja vaikuttamispyr-
kimyksiin alkoholipolitiikan eri muutosvaiheis-
sa. Kieltolaista kiydyn yhteiskunnallisen kiistan
aikaan jakolinja kulki kieltolain kannattajien ja
vastustajien vililli (Immonen 1958). Kieltolain
purkamisen jilkeen lehdistokeskustelussa kan-
nanmuodostus virittyi vuosikymmeniksi raittius-
jrjestdjen ajaman rajoittavan politiikan ja siin-
telyn vapauttamista vaativien kantojen polariteet-
tiin (Piispa 1981 & 1991). Ja kulutusyhteiskun-
nan nousun myoti alkoholipoliittista lehdists-
keskustelua virittivit vastakkainasettelu hyvin-
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vointivaltiollisen puhetavan ja yksilon kulutus-
oikeuksia vaalivien liberaalien puhuntojen vililld
(Piispa 1991; Torronen 1995 & 2001).
Tutkimuksemme jatkaa suomalaista lehdists-
analyysin tutkimusperinnetti ja valottaa sitd, mi-
ten alkoholiasioiden kisittely on edelleen muo-
vautunut lehdistdssi 2000-luvun alussa. Tarkas-
telemme alkoholiaiheista lehdistokirjoittelua ai-
neistonamme kahden paikallislehden, Keskisuo-
malaisen (2 222 lehtiartikkelia) ja Himeen Sano-
mien (1 111 lehtiartikkelia), alkoholikirjoittelu
ajalta 1.3.2004-31.12.2007. Aineiston aikajin-
ne on alkoholiverojen alennuksesta keviilli 2004
verojen nostoon vuoden 2008 alussa. Tdmain jil-
keen alkoholiveroja on nostettu vield kahteen ker-
taan vuonna 2009. Niin tissi analysoitu lehdis-
tokirjoittelu luo kisitysti siitd alkoholipoliittises-
ta asenneilmapiiristd, joka seurasi hintojen laskua
ja edelsi hintakontrollin uudelleen kiristimisti.
Emme kuitenkaan rajoita tarkasteluamme pel-
kistddn alkoholipoliittiseen kirjoitteluun vaan
kiinnitimme huomiota alkoholiteeman koko-
naiskisittelyyn paikallislehdissi. Alkoholipoli-
tilkkka ei enii ole kansallista monopolikeskeis-
td sddntelyd samassa miirin kuin ennen vuot-
ta 1995, jolloin Alkon niin sanotut viranomais-
tehtivit purettiin (Tigerstedt 2001; STM 2004,
117-120; Warsell 2005). Nykyiin alkoholisiin-
telyn erilaiset muodot ovat limittyneet osaksi jul-
kisen sektorin toimintalohkoja, markkinoiden it-
sesddntelyd ja ehkidisevid tyord. Kansallisen tason
vaikuttamisen rinnalla paikallinen siintely on en-
tistd painavammassa roolissa (vrt. Holmila 1997;
Holmila & al. 2009). Tistd syysti myds lehdisto-
kirjoittelun tarkastelualaa tutkimuksessa on mie-
lekistd laajentaa juuri paikallisen tason suuntaan.



Analysoimamme lehtikirjoittelu on systemaat-
tinen, rajattu niyte alkoholiaiheisesta yhteiskun-
nallisesta keskustelusta. Ymmirrimme kirjoitte-
lun diskursiiviseksi muodostelmaksi, jossa ja jolla
alkoholiin liitettyjd kulttuurisia madritelmii tuo-
tetaan ja uusinnetaan (ks. Fairclough 1992). Tut-
kimuskysymyksemme kirki kohdistuu alkoholia
koskevien puhetapojen miirilliseen esiintyvyy-
teen: Miten yleisid ovat alkoholikeskustelun eri-
laiset sisiltomerkitykset, miten alkoholiteeman
kisittely vaihtelee kansallisen ja paikallisen niko-
kulman mukaan, miten alkoholiaiheiset puheta-
vat arvottavat alkoholi-ilmiéti ja millainen kanta
alkoholikirjoittelussa otetaan alkoholisiintelyyn?
Tami tutkimusnikskulma mahdollistaa pelkiste-
tyn miirillisen tarkastelun: millaista on hallitseva
alkoholidiskurssi paikallislehdiston kirjoittelussa?

Aikaisempi tutkimus

Lehdistokirjoittelua koskevissa tutkimuksissa on
viime vuosikymmenini kiinnitetty huomiota al-
koholipoliittisen liberalismin nousuun osana yh-
teiskunnan modernisaatiota ja vapaamielistymisti
(Piispa 1991 & 1993; Torrénen 1995 & 2001).
On jopa viitetty, ettd vuosien saatossa lehdistokir-
joittelun vankkana ja vakaana pohjavirtana on kul-
kenut valtiokontrollia haastava alkoholipoliittinen
liberalismi (Piispa 1997, 227). T4mi rohkea yleis-
tys el kuitenkaan sulje pois siti, ettid suomalaista
lehdistskirjoittelua on vuosikymmenet luonnehti-
nut jinnitteinen suhde alkoholikontrollia puolus-
tavien ja sitd vastustavien kantojen vilill4.
Suomalaisten lehdistdanalyysien tuloksista vii-
me vuosikymmenilti piirtyy seuraavanlainen pol-
veileva kaari. 1970-luvun puolenvilin taloudelli-
sen taantuman ja aivan uudelle tasolle nousseen
alkoholinkulutuksen oloissa lehdistdn alkoholipo-
liittinen kirjoittelu kiristyi huomattavasti (Piispa
1981). 1980-luvun taloudellisessa noususuhdan-
teessa kirjoittelussa nousi sen sijaan vahvasti esiin
kulutusoikeutta ja markkinavapautta vaatinut li-
beraali puhetapa. Tdmi vapaamielinen kirjoitte-
lu jatkui 1990-luvun alkupuolen laman oloissa.
Tuolloin Euroopan integraatio muodosti haasteen
suomalaiselle alkoholipoliittiselle jirjestelmille,
mutta my6s lupauksen uusien “mannermaisten”
juomatapojen kehkeytymisesti. Kirjoittelu oli
kantaaottavaa: asetuttiin entistd voimallisemmin
vastustamaan, mutta paikoin myos puolustamaan
alkoholin saatavuuden rajoituksia. (Piispa 1993 &

1997; Torrénen 1995.) Vuosituhannen vaihteessa
markkinaliberaali puhetapa alkoi siréilld. Kontrol-
lin kiirki suunnattiin julkisissa tiloissa tapahtuvaan
hiiriskdyttidytymiseen ja interventioiden kohteek-
si médriteltiin eritoten nuoret ja sosiaaliset margi-
naaliryhmit (T6rronen 2001 & 2004).

Kansainvilisissi tutkimuksissa paikallisia leh-
distskirjoituksia on usein analysoitu yhteiskunta-
poliittisen vaikuttavuuden nikskulmasta. Tll6in
alkoholiehkiisyprojektin onnistumista on mitat-
tu saavutetulla lehdisténikyvyydelli. (Treno &
Breed 1996; Wagenaar & al. 1999.) Niin leh-
distétutkimus luo ymmiirrysti alkoholiaiheisen
mediavaikuttamisen ("media advocacy”) merki-
tyksesti ja sen tuloksellisuudesta piihdepolitiikan
suuntaajana ja mielipideilmaston muutosvoima-
na (Jernigan & Wright 1994; Myhre & al. 2002).

Tissd artikkelissa jisennimme kuitenkin pai-
kallisen lehdistokirjoittelun suomalaisen tutki-
musperinteen mukaisesti mairittelykamppailuna
kulutusvapauksia puoltavien ja rajoittavien nike-
mysten vililld. Nimi keskustelut kytkeytyvit kul-
loiseenkin alkoholipoliittiseen tilanteeseen ja al-
koholiolojen vaihteluun. Tiled kannalta lehdists-
kirjoittelua ei lihtokohtaisesti ymmirreti lineaa-
risena liberalisoitumiskehitykseni vaan yhteiskun-
nallisena keskusteluna.

Aineistot

Lehdistdaineisto kerittiin osana Paikallinen alko-
holipolitiikka (Pakka) -hanketta kahdelta paikka-
kunnalta, Jyviskylistd ja Himeenlinnasta. Kes-
kisuomalaisesta kertyi 2 222 lehtileikettd ja Hi-
meen Sanomista 1 111 lehtileikettid. Aineistoon
otettiin mukaan kaikki lehtikirjoitukset, jois-
sa tavalla tai toisella kisiteltiin alkoholia, ajalta
1.3.2004-31.12.2007.

Kummatkin lehdet ovat puoluepoliittisesti si-
toutumattomia, seitsemini piivini viikossa il-
mestyvid maakuntiensa piilehtid. Molemmat
lehdet painottavat pitkdd historiaansa: vuonna
1871 perustettu Keskisuomalainen on maamme
vanhin yhi ilmestyvi suomenkielinen sanoma-
lehti ja vuonna 1878 perustettu Himeen Sano-
mat vanhin samalla nimelld ilmestyvd suomen-
kielinen sanomalehti. Levikiltdin ja laajuudel-
taan lehdet poikkeavat toisistaan. Keskisuoma-
laisen levikki on noin 75 000 ja Himeen Sano-
mien 30 000. Lisiksi Keskisuomalainen on Vili-
Suomen sanomalehtien yhteistyoverkoston pii-
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lehti. Ilkan, Karjalaisen, Keskisuomalaisen, Poh-
jalaisen ja Savon Sanomien yhteiselld sunnuntai-
sivustolla on periti 715 000 lukijaa.
Alkoholiaiheinen lehtikirjoittelu oli molem-
missa lehdissi vilkasta vuonna 2004 (KS 646 ar-
tikkelia ja HidSa 421 artikkelia). Vuosina 2005—
2006 alkoholiaiheisten lehtiartikkelien lukumii-
ri oli alhaisempi (KS 400 ja 404 artikkelia, H4Sa
262 ja 204 artikkelia). Vuonna 2007 Keskisuo-
malaisen kirjoittelu kiihtyi, artikkeleja julkaistiin
772. Himeen Sanomissa vuoden 2007 taso oli sa-
maa luokkaa kuin edeltivini vuosina, 224 juttua.

Analyysi

Tutkimuksessa teimme tilastollisen sisillonana-
lyysin hyddyntien kulttuuristen puhetapojen tul-
kintanikdkulmaa ja -kisitteitd. Luokittelimme
aineiston kolmen keskeisen muuttujan mukaan.
Ensinndkin analyysissa lehtikirjoitukset luoki-
teltiin niiden keskeisen sisillon perusteella. T4cd
luokitusta kutsumme kirjoituksen pdidikehyksek-
st (primary framework), joka luonnehtii kirjoi-
tuksen keskeisen, kokonaisuutta jisentivin mer-
kityssisillon (Goffman 1986, 21-39). Jokaisesta

kirjoituksesta 16ytyi yksi selked keskeisaihe, mi-

ki jo itsessiin kuvaa lehtikirjoitusten luonnetta:

niilld oli yksi temaattinen kirki.
Piikehyksen luokat ovat:

* alkoholipolitiikka (alkoholimarkkinoita ja al-
koholijuomien saatavuutta sidntelevit toimen-
piteet),

* chkiisevi piihdetyd (alkoholihaittojen ennalta
ehkiisyyn tihtidvd moniammattillinen toimin-
ta, kuten valistus, jirjestdtyd ja nuorisotyd),

¢ alkoholihaitat (alkoholin kulutuksesta aiheutu-
vat sosiaaliset, terveydelliset ja jirjestyshaitat),

* raittijuopumus,

* hoito (alkoholihaittoja korjaava palvelujirjes-
telmi),

* viihde (alkoholin kulutuskulttuuri, vapaa-ai-
ka ja elimintyyli, ravintola- ja tuote-esittelyt),

* muu (esim. kirjoitukset, joissa alkoholi maini-
taan sivujuonteena).

Toinen luokitusperuste koskee kirjoitusten al-
koholiaiheille antamia arvomdiiritelmid. Titi tar-
kastelu-ulottuvuutta Pekka Sulkunen ja Jukka
Torronen (1997a) ovat nimittineet lausumaksi,
jossa keskeistd ovat kuvatulle sosiaaliselle todel-
lisuudelle annetut kulttuuriset arvot. Analyysis-
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sa kiyttimimme alkoholi-ilmisitd arvottava luo-
kitus on kolmiosainen: haitta, hydty ja neutraali.
Myés timid muuttuja sai vain yhden arvon kuta-
kin kirjoitusta kohden kuvaten siti, korostettiinko
kirjoituksessa alkoholin haitallisia vai hyodyllisid
piirteitd vai kuvattiinko alkoholiasioita neutraa-
listi. Toisin kuin aikaisempi suomalainen lehdis-
totutkimus huomioimme tilld luokituksella sen,
ettd alkoholin kohtuukulutukseen liittyy myds
mydnteisid sosiaalisia ja terveydellisid vaikutuksia
(mm. Pittman 1996; Mikeli & Mustonen 1996).
Alkoholille annettujen kulttuuristen arvojen sfiri
jinnittyy niin haittojen ja hydtyjen polariteetiksi.
Kolmas analyysikulma tarkastelee kirjoitus-
ten enonsiaatiota eli sitd, miten tekstiin kuvautu-
va kirjoittaja tai puhuja asemoi itsensi suhteessa
kuvaamaansa sosiaaliseen todellisuuteen (Sulku-
nen & Toérronen 1997a & b). Enonsiaation ulot-
tuvuus tekstissi ilmentid sitd, millaisen kannan
kirjoittajadini ottaa kuvattuihin alkoholiasioihin.
Jasennimme titd ulottuvuutta kisitteelld "puut-
tuminen” ja tarkastelemme, otetaanko kirjoituk-
sessa hyviksyvi, kriittinen vai neutraali kanta al-
koholiasioihin puuttumiseen. Samankaltaisia ja-
otteluita lehdistdanalyysissa on sovellettu taa-
jaan: mm. rajoittava — liberaali — ei toimenpitei-
ti (Eriksson 2008); liberaali kanta — raittiuskanta
— kiteytymiton kanta; kielteinen — my&nteinen —
ristiriitainen (Piispa 1981) tai positiivinen — kriit-
tinen — laajentava — kyseenalaistava asemoitumi-
nen (Térronen 2002). Tissd tutkimuksessa kiy-
timme neljiid luokkaa. Puuttuminen on:
* suotavaa (kirjoitus kannattaa siintelyi),
* neutraalia (kerronta on “lipinikyvii” eikd ota
kantaa kuvaamaansa ilmioén),
* ci-suotavaa (kirjoitus vastustaa siintelyi),
* moniselitteistd (kirjoituksessa esiintyy useita
ristiriitaisia kantoja tai monitulkintaista ironiaa).

Koska analyysin tarkoituksena on luoda ymmiir-
rysti kirjoittelun paikehyksien, lausumien arvojen
ja enonsiaation kannanottojen miirillisestd vaih-
telusta, ei kyseisten muuttujien luokittelussa teh-
ty hienosyisempii jaotteluita. Niiden muuttujien
lisiksi keskeisid taustamuuttujia ovat alkoholiai-
heisen kirjoituksen juttutyyppi (pikku-uutinen eli
korkeintaan yhden palstan juttu, uutinen, viihde-
uutinen, mielipidekirjoitus, piikirjoitus, kolumni
tai muu) ja aiheen tarkastelutaso (kansainvilinen,
kansallinen, paikallinen yleensi tai paikallinen Hi-
meenlinnan/Jyviskylin seudulla). Aineisto koo-
dattiin ja analysoitiin SPSS -ohjelmalla.



Taulukko 1. Keskisuomalaisen ja Himeen Sano-
mien alkoholiaiheisten kirjoitusten pddkehyk-
set, % (n)

KS HaSa

% (n) % (n)

Alkoholipolitiikka 15 (330) 24 (262)
Ehkaiseva paihdetyo 6 (124) 12 (132)
Alkoholihaitat 14 (316) 18 (204)
Rattijuopumus 44 (967) 24 (270)
Hoito 3 (59) 4 (47)
Viihde 15 (335) 12 (134)
Muu 4 (91) 6 (62)
Yhteensa @ 21202(; g 11108

Mita alkoholista kirjoitettiin?

Ensin analysoimme lehtikirjoitukset niiden pii-
kehyksen eli keskeisen sisiltomiirityksen perus-
teella (taulukko 1). Suurin yksittiinen juttutyyp-
piryhmi olivat rattijuopumustapauksia kisitte-
levit pikku-uutiset. Keskisuomalainen raportoi
niitd tapauksia verrattuna Himeen Sanomiin sel-

visti useammin (KS 44 % ja HiSa 24 % kaikis-
ta kirjoituksista). Alkoholipolitiikkaa, ehkiisevii
piihdety6ti ja alkoholihaittoja Himeen Sanomat
kisitteli puolestaan Keskisuomalaista suhteellises-
ti useammin. Alkoholin viihdemerkitysti koros-
tavat kirjoitukset muodostivat noin seitsemis- tai
kahdeksasosan lehtien alkoholikirjoittelusta.
Valtaosa alkoholiaiheisesta kirjoittelusta oli jut-
tutyypiltdin uutisraportteja eli "uutisia” ja "pik-
ku-uutisia” (taulukko 2). Keskisuomalaisessa nii-
den osuus oli yhteensi 76 prosenttia, Himeen
Sanomissa 70 prosenttia. Mielipidekirjoituksia
ja pidkirjoituksia julkaistiin myos kummassa-
kin lehdessi runsaasti: Keskisuomalaisessa 32 ja
Himeen Sanomissa 30 piikirjoitusta eli keski-
midrin yksi paikirjoitus joka kuudetta viikkoa
kohti kummassakin lehdessd ja vastaavasti 148 ja
122 mielipidekirjoitusta. Paikirjoitusten yleisin
aihealue oli alkoholipolitiikka ja toiseksi tyypilli-
simmin kirjoitukset kisittelivit rattijuopumusta.
Kirjoitusten analyysi niiden tarkastelutason
mukaan toi esiin joitain kiinnostavia havainto-
ja (taulukko 3). Alkoholipoliittisia aiheita kisi-

teltiin lehtikirjoittelussa ennen muuta kansallisi-

Taulukko 2. Keskisuomalaisen ja Himeen Sanomien alkoholiaiheiset kirjoitukset juttutyypin mukaan,

% (n)

Pikku- Uutinen  Viihde- Mielipide Paa- Kolumni Muu Yhteensa

uutinen uutinen kirjoitus

% (n) % (n) % (n) % (n) % (n) % (n) % (n) % (n)
Keskisuomalainen
Alkoholipolitiikka 11 (37) 68(224) 0 (0) 12 (38) 6 (20) 3(11) 0(0) 100 (330)
Ehkaiseva paihdetyd 7(9) 70 (87) 1(1) 19 (23) 2(2) 2(2) 0(0) 100 (124)
Alkoholihaitat 24 (77) 60 (190) 1(4) 12 (37) 1(2) 1(4) 1(2) 100 (316)
Rattijuopumus 77 (742) 21 (198) 0(0) 2(17) 1(6) 0(4) 0(0) 100 (967)
Hoito 7 (4) 76 (45) 0(0) 15 (9) 2(1) 0(0) 0(0) 100 (59)
Viihde 0(1) 4(13) 90 (301) 4(13) 0(1) 2(6) 0(0) 100 (335)
Muu 22 (20) 54 (49) 2(2) 12 (11) 0(0) 7 (6) 3(13) 100 (91)
Yhteensa 40 (890) 36 (806) 14 (308) 7 (148) 1(32) 2 (33) 0(5) 100 (2222)
Hameen Sanomat
Alkoholipolitiikka 12(32) 62(164) 0(1) 12 (30) 5(13) 8(20) 1(2) 100 (262)
Ehkaiseva paihdetyo 10 (13) 56 (74) 4 (5) 20 (26) 2(3) 8(11) 0(0) 100 (132)
Alkoholihaitat 17 (35) 54 (110) 1(1) 16 (33) 3(5) 10 (20) 0(0) 100 (204)
Rattijuopumus 41 (112) 49 (131) 0(0) 5(14) 2 (6) 2 (5) 1(2) 100 (270)
Hoito 4(2) 72 (34) 0(0) 11 (5) 6(3) 6 (3) 0(0) 100 (47)
Viihde 2(3) 12 (16) 78 (104) 4 (5) 0(0) 5 (6) 0(0) 100 (134)
Muu 16 (10) 68 (42) 0(0) 15 (9) 0(0) 2(1) 0(0) 100 (62)
Yhteensa 19(207) 51(571) 10(111) 11(122) 3(30) 6 (66) 0(4) 100(1111)
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Taulukko 3. Keskisuomalaisen ja Himeen Sanomien alkoholiaiheiset kirjoitukset tarkastelutason mu-

kaan, % (n)

Kansain- Kansallinen Paikallinen Paikallinen Yhteensa
véalinen yleensa julkaisuseut.
% (n) % (n) % (n) % (n) % (n)

Keskisuomalainen
Alkoholipolitiikka 16 (52) 65 (215) 3(9) 16 (54) 100 (330)
Ehkaiseva paihdetyd 5 (6) 40 (50) 7(9) 48 (59) 100 (124)
Alkoholihaitat 5(117) 38 (121) 24 (77) 32 (101) 100 (316)
Rattijuopumus 1(12) 10 (101) 41 (399) 47 (455) 100 (967)
Hoito 0 (0) 56 (33) 3(2) 41 (24) 100 (59)
Viihde 13 (42) 21 (69) 4(12) 63 (212) 100 (335)
Muu 17 (15) 47 (43) 12(11) 24 (22) 100 (91)
Yhteensa 7 (144) 28 (632) 23 (519) 42 (927) 100 (2 222)
Hameen Sanomat
Alkoholipolitiikka 11 (29) 68 (179) 3(7) 18 (47) 100 (262)
Ehkaiseva paihdetyd 1(1) 52 (69) 2(3) 45 (59) 100 (132)
Alkoholihaitat 6 (13) 50 (101) 17 (35) 27 (55) 100 (204)
Rattijuopumus 3(7) 30 (80) 31 (83) 37 (100) 100 (270)
Hoito 0 (0) 57 (27) 6(3) 36 (17) 100 (47)
Viihde 10 (14) 25 (34) 4 (5) 60 (81) 100 (134)
Muu 8 (5) 61 (38) 8 (5) 23 (14) 100 (62)
Yhteensa 6 (69) 48 (528) 13 (141) 34 (373) 100 (1 111)

na mutta myos kansainvilisind kysymyksini (KS
yhteensi 81 %, HiSa yhteensi 79 %). Paikallisi-
na ilmisini alkoholipoliittisia teemoja kisiteltiin
vain harvoin. Sen sijaan ehkiisevii piihdetyotd
tarkasteltiin kummassakin lehdessi melko tasa-
vertaisesti sekd kansallisena ettd julkaisuseudun
omana kysymykseni.

Kummassakin lehdessi paikallisnikskulma ko-
rostui alkoholihaittojen (KS yhteensi 56 %, Hi-
Sa yhteensi 44 %), ennen kaikkea rattijuoppou-
den osalta (KS yhteensi 88 %, HiSa yhteensi 68
%). Keskisuomalaisessa lihes yhdeksin kymme-
nestd rattijuopumusta koskevasta jutusta sijoit-
tui paikalliseen yhteyteen. Kun siis alkoholipoli-
tiikan nikékulma oli kansallinen, alkoholihaitto-
ja tarkasteltiin paikkakunnan omaa eliminpiirid
horjuttavina uhkina. Paikalliseen kulutuskulttuu-
riin alkoholiteema kytkeytyi ennen muuta viih-
dekiyttsd korostavien kirjoitusten kautta (KS yh-
teensd 67 %, HiSa yhteensi 64 %). Nimi kir-
joitukset kertoivat paikallisista alkoholimarkki-
noista, uusista ravintoloista ja huvittelumahdol-
lisuuksista.
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Kaiken kaikkiaan alkoholiaiheisen kirjoittelun
piikehykset jakaantuivat tarkastelutason mu-
kaan luokiteltuina himmistyttivin samalla ta-
valla Keskisuomalaisessa ja Himeen Sanomissa.
Tirkei yhteinen piirre lehdille oli se, ettd alkoho-
likirjoittelussa painottuivat alkoholihaitat ja yh-
teiskunnan pyrkimykset alkoholihaittojen hillit-
semiseen, ei niinkdin alkoholin merkitys ajan-
vietteeni ja viihteend. Vaikka viini- ja olutpals-
tat sekd ravintolaesittelyt ovat kuuluneet monen
paikallislehden vakiosisiltéon 1980-luvusta lih-
tien, olisi vidrin viicedi, ettd alkoholikirjoittelu
on yksioikoisesti viihteellistynyt osaksi mydhiis-
modernia kulutuskulttuuria. Yhteiskunnallinen
huoli oli vahvasti esilld paikallislehtien alkoholi-
kirjoittelussa. Kansallisen ja paikallisen jaon mu-
kaan tarkasteltuna kirjoittelussa oli havaittavissa
selked jakolinja: alkoholihaitat ja toisaalta viih-
teellisyys liitettiin usein paikalliseen todellisuu-
teen, kun taas alkoholipolitiikka oli kansallinen

kysymys.



Miten alkoholiasioista kirjoitettiin?

Alkoholiaiheisten kirjoitusten merkityssisillsis-
si korostuivat alkoholinkulutuksen huolestutta-
vat haitalliset piirteet ja niiden hallintapyrkimyk-
set. Havainto kirkastuu, kun tarkastellaan alko-
holiaiheisten kirjoitusten tapaa arvottaa alkoholin
hyddyllisii tai haitallisia ominaisuuksia. Jaoimme
kirjoitukset kolmeen luokkaan alkoholi-ilmisille
miiriteltyjen arvoulottuvuuksien mukaan, ja tu-
los oli ilmeinen: Keskisuomalaisen kirjoituksis-
ta 77 prosenttia ja Himeen Sanomien 73 pro-
senttia kisitteli alkoholin haitallisia ominaisuuk-
sia, hy6tyjd tuotiin esiin 12 ja 10 prosentissa kir-
joituksista (taulukko 4). Kiinnostavaa kuitenkin
on, ettd alkoholipolitiikasta kirjoitettaessa niko-
kulma oli varsin usein neutraalisti raportoiva (KS
39 %, HiSa 45 % jutuista). Alkoholista puhut-
tiin tidllsin valtion sdintelemind markkinatuot-
teena vailla yhteiskuntapoliittisia intresseji tai in-
tohimoja paneutuen alkoholiverotuksen tai hin-
takehityksen yleisiin trendeihin.

Kun lisidamme analyysiin enonsiaation ulottu-
vuuden, huomaamme, etti valtaosassa kirjoituk-

sista ei otettu kantaa kuvattuun alkoholi-ilmisén.
Keskisuomalaisessa tillaisia lipinikyvin kerron-
nan kirjoituksia oli kaikkiaan 72 prosenttia, Hi-
meen Sanomissa 55 prosenttia kaikista alkoholi-
kirjoituksista (taulukko 5).

Myés alkoholipolitiikkaa kisittelevistd kirjoi-
tuksista suurin osa oli kerronnaltaan neutraaleja
(KS 41 %, HiSa 47 %). Toisaalta nimenomaan
alkoholipoliittiset kirjoitukset hajaantuivat eni-
ten kantaa ottavuudessaan. Kummassakin lehdes-
si kolmasosa alkoholipolitiikkaa kisittelevisti ju-
tuista asettui puoltamaan toimenpiteiti, joilla ta-
valla tai toisella vihennetiin alkoholin kulutus-
ta, saatavuuctta ja haittoja. Rajoitusten vastaisia al-
koholipolitiikka-aiheisia kirjoituksia 18ytyi aineis-
tosta jonkin verran (KS 6 %, HiSa 4 %). Niis-
si kirjoituksissa tyypillisesti epiiltiin yhteiskun-
nallisten toimenpiteiden tehokkuutta, kuten ve-
rojen korotuksen vaikutuksia alkoholinkulutuk-
seen ja haittojen hillincdin. Alkoholipolitiikkaa
kisictelevissi kirjoituksissa oli myds merkittivi
osuus kertojadineltiin moniselitteisi juttuja (KS
19 %, H#Sa 14 %). Niissi toimitus toi esiin usei-
ta ristiriitaisia nikemyksid tai kirjoittaja ironisoi

Taulukko 4. Keskisuomalaisen ja Himeen Sanomien alkoholiaiheisten kirjoitusten tapa arvottaa al-

koholi-ilmiéita, % (n)

Haitta Neutraali Hyoty Yhteensa

% (n) % (n) % (n) % (n)
Keksisuomalainen
Alkoholipolitiikka 58 (192) 39 (127) 3(11) 100 (330)
Ehkaiseva paihdety® 94 (116) 3(4) 3(4) 100 (124)
Alkoholihaitat 97 (305) 2 (6) 2 (5) 100 (316)
Rattijuopumus 100 (965) 0(2) 0 (0) 100 (967)
Hoito 98 (58) 2(1) 0 (0) 100 (59)
Viihde 12 (40) 13 (45) 75 (250) 100 (335)
Muu 28 (25) 70 (64) 2(2) 100 (91)
Yhteensa 77 (1701) 11 (249) 12 (272) 100 (2 222)
Hameen Sanomat
Alkoholipolitiikka 52 (137) 45 (117) 3(8) 100 (262)
Ehkaiseva paihdety® 94 (124) 5 (6) 2(2) 100 (132)
Alkoholihaitat 97 (198) 2 (4) 1(2) 100 (204)
Rattijuopumus 100 (270) 0 (0) 0 (0) 100 (270)
Hoito 92 (43) 9 (4) 0(0) 100 (47)
Viihde 10 (14) 18 (24) 72 (96) 100 (134)
Muu 36 (22) 61 (38) 3(2) 100 (62)
Yhteensa 73 (808) 17 (193) 10 (110) 100 (1 111)
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Taulukko 5. Keskisuomalaisen ja Himeen Sanomien alkoholiaiheisten kirjoitusten kannat alkoholi-

asioihin
Suotavaa Neutraali Ei suotavaa Moni- Yhteensa
selitteinen
% (n) % (n) % (n) % (n) % (n)

Keskisuomalainen
Alkoholipolitiikka 34 (113) 41 (134) 6 (20) 19 (63) 100 (330)
Ehkaiseva paihdetyo 89 (110) 8(10) 0(0) 3(4) 100 (124)
Alkoholihaitat 36 (114) 62 (197) 0(0) 2 (5) 100 (316)
Rattijuopumus 11 (109) 88 (855) 0(1) 0(2) 100 (967)
Hoito 80 (47) 15 (9) 2(1) 3(2) 100 (59)
Viihde 6 (19) 92 (307) 2 (5) 1(4) 100 (335)
Muu 7 (6) 90 (82) 0 (0) 3(3) 100 (91)
Yhteensa 23 (518) 72 (1594) 1(27) 4 (83) 100 (2 222)
Hameen Sanomat
Alkoholipolitiikka 35(92) 47 (123) 4(11) 14 (36) 100 (262)
Ehkaiseva paihdetyo 89 (117) 10 (13) 0 (0) 2(2) 100 (132)
Alkoholihaitat 47 (95) 48 (99) 1(2) 4 (8) 100 (204)
Rattijuopumus 28 (76) 71 (191) 0 (0) 1(3) 100 (270)
Hoito 79 (37) 19 (9) 0 (0) 2(1) 100 (47)
Viihde 7(9) 92 (124) 1(1) 0(0) 100 (134)
Muu 15 (9) 82 (51) 2(1) 2(1) 100 (62)
Yhteensa 39 (435) 55 (610) 1(15) 5(51) 100 (1 111)

alkoholinkulutuksen ja haittojen suhdetta moni-
selitteiselld tavalla esimerkiksi yleisénosastokirjoi-
tuksessa.

Vaikka siis alkoholiaiheisen kirjoittelun valta-
virta oli haitta- ja huolipainotteista, alkoholipo-
lititkasta kiytiin myds jinnitteistd keskustelua.
Kuitenkin kautta linjan rajoituksia puoltavat kan-
nat olivat alkoholipoliittisessa keskustelussa ylei-
sempid kuin rajoituksia vastustavat nikemykset.

Lehtien alkoholipoliittisen kannan miirittelys-
si paikirjoitukset ovat oleellinen kirjoitustyyppi.
Niissi lehti esittidd nikemyksensd merkittivini pi-
timiinsi yhteiskunnallisiin kysymyksiin, perus-
telee kantaansa ja ehdottaa usein toimenpiteiti.
Keskisuomalaisen ja Himeen Sanomien alkoholi-
aiheisista piikirjoituksista leijonanosa kisitteli al-
koholipolitiikkaa. Mielenkiintoista kylli tarkem-
massa analyysissa lehtien piikirjoitukset poikke-
sivat toisistaan alkoholipoliittisessa suhtautumi-
sessaan. Himeen Sanomien kolmestatoista alko-
holipolitiikkaa kisittelevistd paikirjoituksesta yk-
sikddn ei asettunut rajoituksia vastaan ja ristirii-
taisia nikemyksid esittelevid pidkirjoituksia oli
ainoastaan kolme. Keskisuomalainen puolestaan
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kuvasi alkoholipoliittisia jinnitteitd periti kah-
dessatoista piikirjoituksessa kahdestakymmenes-
td ja suhtautui kriittisesti rajoituksiin kahdessa
paikirjoituksessa.

Rajoituksia kritisoivissa Keskisuomalaisen pii-
kirjoituksissa luotettiin juomatapojen muuttuvan
hallittuun suuntaan, kunhan ihmiset ajanoloon
tottuisivat huokeampiin hintoihin ja juomis-
kultcuuri omacehtoisesti muuttuisi. Niinpad pid-
kirjoitusten mukaan alkoholipoliittisia rajoituk-
sia ei tullut kiristd, vaan "antaa ajan kulua” (KS
30.7.2004 ja 20.12.2004). Niin todettiin siis sil-
loin, kun alkoholiverojen merkittivisti alentami-
sesta oli kulunut alle vuosi. Kun alkoholin kulu-
tus jatkoi nousuaan seuraavina vuosina, paikir-
joitusten luonne muuttui ("Halvan viinan tuhoja
torjuttava’, KS 2.11.2005 ja ”Veroalen vaikutuk-
sia on turha enii kiistdd”, KS 28.2.2007). Keski-
suomalaisen paitoimittaja julkaisi myos kannan-
oton otsikolla ”Alkoholin hinnan korottaminen
perusteltua” (25.11.2006). Niinpi tarkastelujak-
son loppupuolella myos Keskisuomalainen kallis-
tui puoltamaan alkoholiverotuksen kiristimisti.



Johtopaatokset

Kahden paikallislehden alkoholikirjoittelu on
vain pieni siivu alkoholiaiheisen keskustelun ko-
konaiskirjosta. Silti niiden lehtien avaama tar-
kasteluikkuna antaa viitteitd alkoholista kiydyn
nykykeskustelun piirteistd, alkoholiin liitetyistd
merkityksisti, arvoista ja kannanotoista.

Ilmeisti on, etti jo 1990-luvun lopulla havait-
tu (Torronen 2001 & 2004) ja vuoden 2004 al-
koholin veronalennusten jilkeen jatkunut alko-
holiasenteiden kiristyminen lehdistskirjoittelus-
sa on vahvasti esilli myds tarkastelemassamme
lehdistaineistossa, joka kattaa jakson 1.3.2004—
31.12.2007. Alkoholista kirjoitettaessa juomisen
haitalliset yhteiskunnalliset ja yksilslliset vaiku-
tukset korostuivat viihdearvojen ollessa vihem-
mistdssd. Yksilon vapautta ja vastuuta korostavat
liberaalit arvomiiritelmit olivat toissijaisia huo-
lipuheen dominoidessa. Tami korostui varsinkin
rattijuopumuksen uutisoinnissa eli puhuttaessa
haitasta, joka saattaa kohdistua kolmansiin osa-
puoliin.

Kaiken kaikkiaan alkoholin haittavaikutukset
ja niiden herdttimi huoli hallitsivat paikallisleh-
tien alkoholiaiheista kirjoittelua. Haittanikokul-
man vahvuus voi osittain johtua siitd, etti kirjoi-
tuksissa on saatettu hyodyntid ensisijaisesti viran-
omaislihteitd. T4dmin selvittiminen olisi kiinnos-
tava jatkotutkimusaihe.

Lisiksi on suorastaan hitkihdyttivid, miten
vihin alkoholiasioista kdytiin midrittelykamp-
pailua paikallislehdistokirjoittelussa. Alkoholis-
ta nautintoaineena kirjoitettiin korostetun asi-
allisesti, tuotteita ja palveluita neutraalisti esi-
tellen. Sosiaaliseen juomiseen ja alkoholiin ku-
lutustuotteena ei liitetty juuri lainkaan toiveita
valtioholhouksen purkamisesta. Alkoholin hyo-
dylliset ominaisuudet ja viihdemerkitys eriytyivit
niin omaksi ulottuvuudekseen vailla alkoholipo-
liittista aktivismia tai kulttuurista merkitystaiste-
lua. Alkoholin viihdearvot piirtynevitkin lehdis-
tokirjoittelua vahvemmin esiin alkoholimainon-
nan hedonistisissa arvoissa (ks. Térronen & Jus-
lin 2009).

Alkoholipolitiikasta puhuttiin uutisjutuissa
usein neutraalin raportoivaan tyyliin, osana ve-
ro- ja talouspolitiikkaa. Sen sijaan piikirjoituk-
sissa virisi alkoholijuomien hinta- ja saatavuus-
kysymyksissi my®os ristiriitaisia ja moniselitteisid
44nid. Silti niidenkin alkoholipoliittinen keskus-
telu painottui haittavaikutusten kisictelyyn. Al-

koholihaitat n#htiin yhteiskunnallisina epikoh-
tina, joiden korjaaminen edellytti julkisen vallan
puuttumista.

Vaikka eri aikoina tehdyt lehdistdanalyysit
poikkeavat toisistaan aineiston keruun ja tutki-
musnikékulmien suhteen, voidaan aikaisemman
tutkimuksen perusteella viittid, ettd nykyinen al-
koholihuolipuhe on Izhihistoriallisesti uusi muo-
dostelma. 1980-luvulla ja 1990-luvun puoleen-
viliin saakka lehdistokeskustelussa esiintyi libe-
raaleja kannanottoja, joissa asetuttiin avoimes-
ti puolustamaan keskiluokkaisen kuluttajan va-
pautta markkinatoimijana. Luottamus itsedin ja
elimiinsi hallitsevaan suvereeniin kuluttajaan ja
juomatapojen kulttuuriseen murrokseen oli vah-
va: mikili holhoavat rajoitukset purettaisiin, yk-
silot pddsisivit ndyttdimidin itsehallintansa voiman
ja juomiskulttuuri muuttuisi epivirallisen siin-
telyn vahvistuessa (vrt. Térronen 1995). Timin
tutkimuksen lehdistokirjoittelussa liberaali kan-
ta oli kuitenkin marginaalinen. Kirjoituksissa ei
myoskdin painokkaasti tarjottu valistusta rajoit-
tavan polititkan vaihtoehdoksi.

Havaintojamme huolipuheen dominanssis-
ta voidaan tulkita usealla tavalla. Viime vuosi-
en alkoholiolojen muutosten nikskulmasta leh-
distokirjoittelun ilmentdmi huoli on ymmairret-
tivid. Kulutuksen ja haittojen raju kertaluontei-
nen kasvu vuoden 2004 alkoholijuomien hinnan
alennuksen jilkeen kirvoitti huolestuneen vasta-
reaktion, joskin vuoden, parin viiveelld. Toisaalta
haittoja korostava puhetapa voidaan nihdi oiree-
na ennaltaehkiisevin yhteiskuntapolitiikan krii-
sistd. Yhteiskunnassamme on pitkiin jatkuneen
kansallisen alkoholikontrollin ja raittiustyén jil-
keinen alkoholisiintelykatkos: ennaltaehkiisyn
keinot, rakenteet ja resursointi ovat katkolla, ei-
ki vakaita sosiaalisia tai kulttuurisia siintelyjir-
jestelmii oikein ole muotoutunut tilalle. Kuntien
ja jirjestdjen heiverdiset ennaltaehkiisevit toimet
eivit ole riittineet patoamaan alkoholin kulutuk-
sen kasvua ja juomatapojen muutoksen tuomia
haittoja. Alkoholin moninaisia haittavaikutuksia
kisittelevien kirjoitusten runsaus kielii my&s pul-
mien levidimisestd yhi uusiin yhteiskuntaelimin
kudoksiin, alueille, jonne perinteinen alkoholi-
politiikka ei ulotu ja joissa itse- tai lzhiyhteiss-
kontrolli ei toimi.

Huolipuheen taustalla voidaan nihd4 my®és ref-
leksiivisen kulutusmodernismin yleisempi prob-
lematisoituminen. Yksiléllinen riskien hallinta ja
kulutusvapaus eivit tuottaneetkaan itse omaa eli-
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miinsi hallitsevia suvereeneja subjekteja vaan lu-
kuisia haittavaikutuksia, miki uhkaa hyvinvoin-
tiyhteiskunnan kantokykyi. Lehdistokeskuste-
lussa erilaiset puuttumisen, ehkiisyn ja edistimi-
sen keinot nousivat uuteen arvoonsa. Tisti voi-
si pidtelld, ettd emme ehki sittenkdin ole valmii-
ta sietimidn niitd elimintapariskeji, joita yksilon
kulutusautonomia voi tuoda tullessaan kypsissi
modernissa yhteiskunnassa. Tai sitten me vain jo
olemme niin vapaita kuluttamaan alkoholia sii-
nd missd muitakin mukavuushyddykkeitd, ettei
liberaalille kannalle "holhouksen” vastadiskurssi-
na ole kasvupohjaa.
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newspaper coverage in two local newspapers in
Finland, i.e. Keskisuomalainen (2,222 items) and
Himeen Sanomat (1,111 items) between 1 March
2004 and 31 December 2007. Quantitative content
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den julkisen tilan moraalisditely. Helsinki: Gau-
deamus, 2004

Torronen, Jukka & Juslin, Inka: Alkoholi naistenleh-
tien mainonnassa 1960-luvulta 2000-luvulle. Yh-
teiskuntapolitiikka 74 (2009): 5, 509-522

Wagenaar, Alexander & Gehan, John & Jones-Webb,
Rhonda & Toomey, Traci & Foster, Jean: Com-
munities mobilizing for change on alcohol: Les-
sons and results from a 15-community randomi-
zed trial. Journal of Community Psychology 27
(1999): 3, 315-326

Warsell, Leena: Perikato vai uuden alku? Alkon pur-
ku 1990-luvulla. Tutkimuksia 153. Helsinki: Sta-
kes, 2005.

entertainment value of alcohol. Only a small fraction of
the reporting mentioned the positive effects of alcohol.
The adverse effects of alcohol and its entertainment
value were often discussed in the context of local
reality, whereas alcohol policy issues were considered
in a national context. Newspaper articles in favour
of intervening in alcohol-related harm outnumbered
those that supported freedom of consumption. The
concern expressed in local newspapers about alcohol-
related harm is interpreted from the vantage-points of
the local alcohol environment and consumer society
and their mutual dynamics.
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