ANALYYSIT

MIELIKUVAT JA TOSIASIAT

PEKKA SULKUNEN

Jellinek Memorial Award (Jellinekin muisto-
palkinto) on arvostetuin kansainvilinen tun-
nustus, minki slkoholitutkija voi saada. En
koe saaneeni sitd kuitenkaan yksin, vaan osa-
na pitkiaikaista tutkijaryhmid. Suomalaiset
kollegani ja eritvisesti kaksi aiempaa suoma-
laista timén palkinnon saajaa, Kettil Bruun ja
Klaus Mikeld, ovat olteet mybs opastajiani ja
tukijoitani. Haluan kiittsg heitd kaikkia roh-
kaisusta ja innoituksesta, jota ilman tyoni e
olisi ollut mahdollista.

Kaikki ryhmidmme jisenet ovat tydssiiin
suuntautuneet hyvin eri lailla, mutta uskon,
ettd meilld on yksi yhteinen Lihtokohta. Olem-
me usein jairipiisestikin poliittisen ja hallin-
notlisen painostuksen edessi pitianeet kiinni
suomalaisen alkoholitutkimuksen ja sosiaali-
polititkan pioneerin Pekka Kuusen ohjeesta,
jonka hin muotoili meille viimeisessi pu-
heessaan niiin: "Tutkikaa ihmisen tilaa tutki-
malla ihmisten suhdetta alkoholiin.” Meille
alkoholitutkimus on ollut kaksisuuntainen
ikkuna, joka yhtailtd rajaa nikemystimme
sosiaalisesti rakentuneesta maailmasta ja aut-
taa suuntaamaan huomion tirkeistin ajankoh-
tatsiin kysymyksiin, Toisaalta tarkastelemme
alkoholia historiallisen ja vertailevan yhteis-
kuntateorian pohjalta, oli sitten kyse juomis-
kaytinniista, juomisen seurauksista, alkoho-
lipolititkasta tai hoitojirjestelmisti.

Emme pida erottelua soveltavan ja perus-
tutkimuksen vililla hysdyllisena. Alkoholin
aiheuttamien ongelmien ratkaisuun tarkoitet-

Muokattu: luennon pohjalta, jonka tekiji piti saa-
mansa Jellinck-palkinnon johdosta Reykjavikissa
5.6.1997,
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tufen erilaisten toimintamallien ja tekniikoi-
den arvieinti on luonnollisesti hyvin tirkess,
Jja teemme siti jatkuvasti. Muita toimintamal-
Lien ja teknitkoiden kehittamiseen tarvitaan
jotain enemmén kuin soveltavaa tiedetti, ai-
nakin jos soveltavan tieteen kisilteeseen aja-
tellaan sisiltyvin nikemys, ettii todellisuus
on jotakin pysyvia "tuolla jossain” ja tieteel-
linen tisto voidaan tuoda, ottaa taj ostaa aka-
teemisilta tieteenharjoittajilta ja siti voidaan
sellaisenaan kiyttid joihinkin ennalta mii-
rittythin tavoilteisiin paisemiseksi. Akatee-
misen perustutkimuksen ja soveltavan ticteen
erottaminen el miclestiini ole jiirkevda. Valit-
sin esitelmiini otsikon “"Mielikuvat ja tosiasi-
at” perustellakseni titd niakemyst.

MIELIKUVIEN TODELLISUUDESTA

Kokemukseni alkoholitutkijana ovat opetta-
neet minulle paremmin kuin mikiin mus,
ettd sosiaaliset fosiasiat ja todellisuus todella-
kin ovat "tuclla jossain”, mutta etis ihmisten
toimintaa ohjaavat heidin mielikuvansa niiis-
t4 tosiastoista ja todellistudesta ja heidin toi-
mintansa kautta mielikuvista tulee osa todel-
Hisuutia,

Robin Room on teoksessaan Governing
Images of Alcohol and Drug Problems ottanut
kiyttoon nuden kasitteen vaikeasti mésiritel-
tdvid sosiaalinen ongelma (intractable social
problem) kuvaamaan mm. alkoholismia sel-
laisena koettelemuksena, jonka ilmeneminen
el itsessiin ole viittivi tosiasia kertomaan,
mitd meidin pitaisi sille tehdi. Han erottaa
kolme toisistaan poikkeavaa Yhdysvalloissa




vallitsevaa mielikuvaa alkoholismista vai-
keasti hoidettavana sosiaalisena ongelmana.
Epideemisessii nikemyksessi painopiste on
julkisen terveydenhuollon pyrkimyksissi es-
ti4 sairauden levidiminen. Amerikkalaisen al-
koholismi-liikkeen nikemyksen mukaan on
keskityttivii itse sairauteen ja sen terapeutti-
seen kisittelyyn. Moniarvoisuuden koulu-
kunta kiinnittiid huomionsa alkoholismin syn-
tyyn vaikuttaviin yhteissllisiin syy—seuraus-
suhteisiin. Kaikki namd nikemykset sisalti-
vit myds viittauksia sithen, minkilaisiin ins-
titutionaalisiin jérjestelyihin pitdisi ryhtys,
jotta titd ongelmaa pystyttiisiin hoitamaan,
minkilainen tyonjako eri ammattikuntien vi-
lille pitiisi laatia ja mihin suuntaan ennalta
ehkiiseviid tySta pitdisi kehittda. On myos
selvitd, ettd kaikki nikevit tehtivikseen toi-
sistaan poikkeavien etuoikeuksien edistami-
sen ja puolustamisen. Vallitsevat mielikuvat
alkoholismista ovat hyvin vahvasti osa sesiaa-
lista todellisuutta.

Tutkimus on keskeisessé asemassa niiiden
sostaaliselle  toiminnalle
mielikuvien rakentamisessa. Minulle itselle-
ni cpideeminen mielikuva on tutumpi kuin
kaksi muuta, koska tatugtuin tihian kenttisin
Kettil Bruunin tutkimusapulaisena aikana,

valttiméttdmien

jolloin hinen ja hinen kollegoidensa yhteise-
né lutkimusaiheena oli ”Alkoholipolitiikka —
kansanterveydellinen niikokulma”. Minun
tehtivinini oli tutkia kansainvilisia vaihte-
luita alkoholin kokonaiskulutuksessa.

Epideemisen mielikuvan kehittaminen ko-
konaiskulutuksen teoriaksi ja teorian muun-
taminen alkoholipoliittiseksi toimintasuunni-
telmaksi vet monia vuosia ja vaati empiiristi
testaamista ja teoreettista hienos#itos monil-
ta kansainviilisilti tutkijoilta. Se on vaatinut
myds kantavan ajatuksen dlyllisten perustei-
den tutkimista, sithen kohdistuneiden poliit-
tisten Ja ideologisten hyokkiysten analysoin-
tia ja lopulta makrososiologisia pohdintoja
slitd, mihin teoria sijoittuu timinhetkisten
linsimaisten yhteiskuntien poliittisessa, mo-
raalisessa ja ideologisessa kontekstissa ja
néiden kontekstien ulkopuoleila.

Timi ei ole ollut soveltavaa tutkimusta,
mutta se on ollut hyvin kiyuinnsllista wtki-
musta. Kokonaiskulutuksen teoria tai saata-
vuusteoria on ollut alkoholiongelmaa koske-
vien mielikuvien joukossa dominoivassa ase-
massa monissa maissa noin neljénnesvuosisa-
dan ajan. Se oli tiarkein perustelu, milld oikeu-
tettiin  rajoittava lainsaddints Ranskassa
vuonna 1990, maassa, jossa teoria on synty-
nyt, vaikka olikin siella pitkisin lihes unoh-
duksissa.

Kokonaiskwlutuksen nikikulma alkohoki-
poliittisena linjauksena, vaikka se sisaltaakin
nikemyksen alkoholimarkkinoiden suitely-
tarpeesta yleisen hyvin nimissi, ei ole pel-
kistiin epidemiologinen malli. Nikikulma
kiinnittyy modernin hyvinvointivaltion ideaa-
leihin, yleisyyteen, julkiseen suunnitteluun ja
seurausten etiikkaan. Se on yleinen, koska se
pyrkii kontrolloimaan alkoholin saalavuutta
yleisesti kaikkien kansalaisten osalta sen si-
jaan, ettd erditid ihmisryhmid kontrolloitaisiin.
Se nojaa julkiseen suunnitteluun, koska alko-
holin saatavuutta voidaan sitidelld vain julki-
sin toimin. Ja se on eettiselta kannaltaan seu-
rauksiin puuttuva, koska sen sisiltimit eetti-
set pyrkimykset koskevat vain alkoholin kiy-
ton seurauksia, alkoholiin itseensii ei oteta
moraalista kantaa. Juuri teorian kiinnittymi-
nen hyvin yhieiskunnan modemeihin ideaa-
lethin saattaa olla syyni siihen, et se on itk
hetkelld arvostelun kohteena monissa maissa.
Namil ideaalit, ei epidemiologisen mallin pi-
tevyys sininsi, ovat murenemassa. Alkoholi-
ongelmal ovat edelleen losiasioita. Ongelman
yhteiskunnallista siditelyi koskeva mielikuva
sen sijaan on alttiina suurille historiallisille
mutosprosesseille, jotka kohdistuvat nimen-
omaan linsimaisten  hyvinvointivaltioiden
ideclogisiin rakenteisiin.

On edelleenkin tarpeellista varoittaa halli-
tuksia timén mieltkuvan muuttamisen seura-
uksista. Mutta ehka meidin pitiisi myss alkaa
etsid muita alkoholiongelmaa koskevia mieli-
kuvia, jotka olisivat sovitettavissa yhteen mo-
dernin arvojen rappion ja tilli hetkelld domi-
noivien yksilon, yhteiskunnan ja valtion vili-

YHTEISKUNTAPOUTIKKA
63{1998) 1




sid suhteita koskevien mielikuvien kanssa.
Niiden mielikuvien tulisi olla sellaisia, etts
ne toimisivat kiiytinnén ohjeina tilanteessa,
jossa yleisten kansalaisoikeuksien itsestiiin
selvil hyviksyntd on muuttunut yksilsiden
velvollisuudeksi ottaa vastuuta omasta ilses-
ti#dn. Niiden pitidisi ottaa huomioon se seikka,
ettid kansallinen yleinen hyvi ei shkd enis
toimikaan kimmokkeena julkiseen toimin-
taan, vaan jokainen ryhmi pyrkii suojelemaan
itsediin ja omaa elimiintyylidin parhaaksi
katsomallaan tavalla. Ja niiden pitiisi ottaa
huomioon myés se seikka, etta alkoholimark-
kinoiden julkinen saitely ei ehkii ole enia
mahdollista, koska tavaroiden kansainvili-
nen vapaa Hikkuvuus katsotaan kaikkein tir-
keimmiksi. Kansallinen tarjonnan siiitely
tiytyy ehkd korvata paikallisella, tukeutu-
malla sellaisiin rakenteisiin, joita kollegani
Marja Holmila kutsuu lyhytkestoisiksi vhtei-
soiksi.

Nami paitelmit perustuvat modernien yh-
teiskuntarakenteiden ja yhteiskuntaa koske-
vien mielikuvien analyysiin vleisesti, mutta
toisaalta alkoholipoliittisia puhekiytintsjs
koskevat historialliset ja vertailevat tutki-
mukset ovat muodostaneet tirkedin osan niis-
td analyyseista. Ikkuna tarjoaa nikealan kum-
paankin suuntaan.

Minun korvissani viite tosiasioista mieliku-
vien vastakohtana on vidrd, epikiytinnolli-
nen ja pitkistyttivid. Kuka tahansa, joka on
kiinnostunut juomisesta sosiaalisena ja usein
ongelmallisena kiytintond, huomaa helposti,
ettéi sosiaalinen todellisuus on mielikuvia tai
- kuten moni nykyisin sanoisi — diskursseja ja
etti se on niin ollen merkityksii kantava,
mutta se on samalla myos jolakin, joka on
merkitysten ulottumattomissa. Alkoholismi
on elettyit kokemista ja kiirsimisti, jota ei voi-
da kisitteellistis, mutta samalla se on myds
joukko sosiaalisia konstruktioita, jotka ovat
valttaméttimia, jotta ihmiset ja yhteiskunta
voisivat toimia sen suhteen. Samalla tavalla
atkoholin aikaansaamat mielihyvin tunteet ja
elimykset ovat seki kaikenlaisten diskurssi-
en ulkopuolista todellisuutta ettd vahvasti
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riippuvaisia niistéd monista mielikuvista, joita
alkoholin kayttésn liittyy. Nikemykseni mu-
kaan on tutkittava ndiden suhdetta eika vaitel-
tivi niiden ensisijaisuudesta toisiinsa nihden.

Relevantti tapa muotoilla timi ongelma ei
ole asettaa mielikuvat ja todellisuus vastak-
kain vaan tarkastella merkityksellisyytti tai
kasitettiavyyttd suhteessa sithen, miki on mer-
kityksenannon ulottumattomissa. Merkitys-
tenanto on valintojen tekemistid. Hans-Georg
Gadamer on sanonut: ”Oleminen, joka voi-
daan kisittad, on kielts, mutta kaikkea ole-
mista ei voida kiisittda.” Teoriat, valistusma-
teriaali, ammatilliset puhekiiytannst, yhteis-
kuntapoliittiset puheet tai institutionaaliset
jrjestelyt eli tavat, joilla alkoholiongelmien
losiasiat muotoillaan kielessi, kantavat mu-
kanaan valintoja, jotka jattivit aina jotain ul-
kopuolelle. Nami valinnat ovat riippuvaisia
muista tosiasioista, kuten valtasuhteista, am-
matillisista ja taloudellisista eduntavoitte-
luista ja ideaalivhteiskunnan mielikuvista. Ja
Juuri témin takia on paitsi kiinnostavaa myds
kiytinnollisesti merkittivii katsoa kum-
paankin suuntaan ikkunan lipi, sekd alkoho-

lista yhteiskuntaan etti yhteiskunnasta alko-
holiin.




Nami valinnat 1ai, jos haluamme kutsua
niitd hienommin, hermeneuttiset reduktiot,
pitevit myss alkoholin kayttoa koskeviin
mielikuviin, kun sitd katsotaan kiyton anta-
man mielihyvin nikskulmasta eiké niink:gn
niiden ongelmien kannalta, joita yritimme
vilttad, Mielikuvat merkityksellistaviit eletyn
Juomiskokemuksen, mutta ne eivit koskaan
kata sen kaikkia ulottuvuuksia ja jattivit niin
merkityksenkin epéselviiksi ja avoimeksi mo-
nille tulkinnoille ja kaanteisillekin vaikutel-
mille. Uudehkon suomalaisen olutmainos-
kampanjan kuvassa esiintyy smokkiin pukeu-
tunut nuori mies oopperan lampiossi juomas-
sa olutta suoraan pullosta. Pullo on pystysuo-
rassa asennossa. Mies on yksin, mutta hinen
kuvajaisensa nikyy suuressa peilissi. Eloku-
vaversinssa sama mies niytetiin ensin aitios-
sa istumassa naisen kanssa, joka kuuntelee
keskittyneesti oopperalanlajaa. Mutta kas-
vonilmeet vihjaavat, ettd nainen on pitkisty-
nyt. Yhtikkii mies on kadonnut ja loytyy lam-
pitstd juomasta olutta pullonsuusta kaverei-
densa kanssa.

MIELIKUVIEN VOIMA

Tutkikaamme, mitki edells esiletyssd ovat
mielikuvia ja mitki tosiasioita ja minkslaisia
Aloitta-
kaamme ilmeisimmisti: mielikuvaa alkoho-

tosiasioila mielikuvat edustavat.
lista kiytetiéin tissi ihmisten suostutieluun.
Heitd suostutellaan ryhtyméin toimintaan
elivissi todellisuudessa, ostamaan olutta ja
sitten nauttimaan siité parhaansa mukaan, si-
ten kuin se heidiin omien kokemustensa pe-
rusteella pitdd tehda. Thmé on olutmainosten
ensisijainen tehtivii, mutta ne jirjestiavit kii-
sityksiimme alkoholista ja yhteiskunnasta
myds muilla tavoin.

Katsokaamme ensin ikkunasta sithen suun-
taan, jossa niemme alkoholin nykyaikaisessa
suomalaisessa yhteiskunnassa. Fallinen ase-
telma on tyypillinen pojille suomalaisten kau-
punkien kaduilla ja puistoissa viikonloppui-
nd. Mainoskampanja tuo silmiemme eteen

julkisella paikalla juomista, joka rikkoo eti-
kettisitintsji, joita normaalisti sovellettaisiin
korkeakulttuurin alueella. Koko “arvokas”
yhteiskunta esitetiitin pilkallisessa valossa ja
sille naureskellaan epikunnioittavasti. Moni-
en pubien nimet tekevit saman, esimerkiksi
Kotipesa, Piilopaikka ja Ruiskumestari.
Kampanja hyadyntis ja vahvistaa tuttua mie-
likuvaa alkoholista siirtymiind ja symbolina
vapaudelle, jossa ollaan irtauduttu auktori-
teeteista ja yhteiskunnan sanelemista kiyt-
taytymisnormeista. Alkoholi edustaa viliton-
td nautintoa kurinalaisuuden, hienostuneen
maun ja pitkitetyn palkitservisen sijaan.

Voimme tarkastella titi mielikuvaa myos
katsomalla atkoholin suunnasta nykyaikai-
seen suomalaiseen yhieiskuntaan. Korkea-
kulttunri on nykyisin osa arkipaiviisti keski-
fuokkaista elimi, ja kulttuurinen pisoma on
arvostettu sosiaalinen voimavara. Korkea-
kulttauri edustaa keskiluokkaista normaali-
utta, mutta sitd harrastavat paljon enemmin
naiset kuin miehet. Mainoksen nuoret miehet
litkkuvat aikuisten maailmassa ja aikuisten
asussa ja osoittavat suversenisunttaan ikdin
kuin kahdella tasolla: olemalla oopperassa ia
olemalla copperan ylapuolella jittsiessadin sen
etikettisdinnit huomiotta. Uhmaava asento
korottaa alkukantaisen ja kesyttamittomin
maskuliinisuuden jalustalle ja kertoo, etti se
on edelleen “michen luonto”, vaikkakin mies
on puettu ja sijoitettu kunniallisen normaaliu-
den temppeliin.

Tallaiset mielikuvat ohjaavat  varmasti
kiytidytymisti, vaikkakin tavalla, jota on vai-
kea mitata. Joka tapauksessa ne mesraavie
kiyttaytymisen tulkintoja, jotka ovat valtti-
mittomid siind, mitd Max Weber nimitti ym-
mértiviksi
Erklarung). Jos haluamme selittis juomis-
kayttaytymistid historiallisesti ja kulttuuriset
kontekstit ylittien, emme voi olettaa, etti loy-
didmme yhden ainoan merkityksen, joka voi-
daan peimia erilleen ja jopa mitata alkcholin
médralld. Tassd on hyvii tilaisuus palauttaa
mieleen, ettd E. M. Jellinek itsekin huomasi
témén ja pani alkuun kansainvilisen juoma-

selittimiseksi  (verstehende
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tapoja koskevan kyselytutkimuksen kehitel-
likseen ymmirtivid selityksid. Ns. Jellinekin
metodi, jota tissi mainitussa kyselytutkimuok-
sessa Kkiytettiin, hyddyntid antropologista
menetelmiid kiyttas informantteja yhdistetty-
ni ryhmihaastattelumetediin, ja me olemme
itsekin kéyttineet sitd useissa viimeaikaisissa
tutkimuksissamme pyrkiessimme  selvitti-
mii#n juomiseen, juomisongelmiin ja alkoho-
lipolitiikkaan liittyvid kulttuurisia merkityk-
SI4.

Juominen on merkityksii kantava teko.
Mutta se el ole pelkéstiiin sellainen, niin kuin
eiole rnoanvalmistus, sytminen tai seksuaali-
suaden ilmaiseminenkaan. Humaltumisen
ruumiillinen kokeminen on viilttimiiton osa
juomisen merkityksen rakentumisessa, vaik-
kakin kokeminen itsessiifin on ainoastaan jon-
kinlainen merkki merkitysten mahdollisun-
desta. Lasillinen samppanjaa juhlistamassa
kansainvillisen sopimuksen allekirjoittamista
ei olisi sama ilman sen humalluttavaa vaiku-
tusta, samoin kuin ruumiillinen kokeminen
syomisen vhteydessi on vilthiméton osanen
konferenssi-illallisten merkitystii.

On melke helppoa huomata, etti samanai-
kaisesti sekii alkoholin ruumiillinen kokemi-
nen ettd kulttuuriset mielikuvat saantelevit
Juomisen merkityksid. Mutta jos jittdisimme
asian tihin, se johtaisi helposti dualismiin
ruuntiin ja hengen tai luonnon ja kulttuwrin
viililld. Norbert Elias on kritisoinut suurinta
osaa linsimaista ajattelua tisti dualismista.
Kulttuuri muokkaa luontoa, ei pelkéstiiin tek-
nologisessa mielessi vaan siten, ettd se antaa
sille merkityksii.

Merkityksen antaminen jollekin tapahtuu
nostamalla asia keskustelun kohteeksi ja ni-
medmilld se. Tilli tavalla asiasta tulee yhtei-

“sesti midritelty, sosiaalinen. Termii sosiaali-
nen juominen kiytetiin sellaisista tilanteista,
Joissa humaltumisen kokemus voidaan kuvata
niiden piamiirien kautla, joita se palvelee ja
joiden takia se katsotaan hyviksyttaviksi, tai
jos humaltuminen voidaan kuvata sitd siite-
levien normien kautta, Jos juomisen voidaan
gjatella edesauttavan seurallisuutta, ryhmiin
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sisiiistii vetovoimaa, rentoutumista, ravituksi
tulemista, terveytti jne., sen ajatellaan olevan
sostaalista. Vastaavasti, jos alkoholin kiiytts
on haitallista suhteessa edelli lueteltuibin
pétimédriin, sitd pidetidn epiisosiaalisena ja
engelmallisena.

Miti tahansa hermeneuttista reduktiota so-
vellammekin juomiskokemuksiin rakentaak-
semme niistd mielikuvia, jotakin jiid aina ta-
voittamatta. Tecksessaan The Consuming
Body Pasi Falk kutsuu tita jotakin “nimetti-
mitksi mielihaluksi” tai "nimesimiittomin ha-
luamiseksi™; ilman nimettdmin mielihalun
oletusta olisi vaikea ymmirtia ylipaatasn mi-
tddn kuluttamista, mutta erityisesti timi kési-
te on tarpeen sellaisten kulutushysdykkeiden
yhteydesst, joita Falk kutsuu lisiksi. Lisii
ovat mm. ylellisyystuotteet, uutundet, muodit,
tyylit ja miké tahansa, joka tyydyttii jotakin
muuta kuin ilmeisti tarvetta. Alkoholihumala
kaikissa muodoissaan on malliesimerkki li-
sisti. Miten {ahansa tarkastelemmekin sitd
tarpeen tyydytyksen nikokulmasta, tarkaste-
lun ulkopuolelle jii aina jotakin, joka on rele-
vanttia myés sosiaalisesti eika pelkistaiin yk-
silsllisen ruumiillisen kokemuksen kannalta.
Niinpid ndmi merkitysten 7ligdt™ ovat kaik-
kein tirkeimpid osia juomista koskevissa
miefikuvissa, jotta nimi mielikuvat voisivat
toimia kiyttokelpoisina ikkunoina alkoholin
ja vhteiskunnan vililld kokonaisvaltaisem-
minkin.

Kulttuuriteoreettisesti listin kisite — merki-
tykseltdiin lisd on siis jotain enemmin kuin
kulutushysdykkeen ilmeinen kiyttotarkoitus
antaisi ymmiirtéi — voidaan yrmmdirti seuraa-
vasti. Kulttuuri nimeéi fuontoa koskevat inhi-
milliset kokemukset ja tekee uiistid merkityk-
sellisid. Mutta kulttuurillaon toinenkin erityi-
nen ominaisuus, joka kichtol Clavde Léviw
Straussia hinen analysoidessaan myytteji.
Juuri timé ominaisuus tekee juomista koske-
vista mielikuvista tirkeiti vhteiskuntaa kos-
kevien kisitystemme kannalia, yhteiskuntaa,
jonka sisidlli namd mielikuvat rakentuvat,
Kulttuuri ei pelkéstiin muunna luonnon ob-
jekteja kulttuurin ohjekteiksi nimeamalli ne,




vaan se pystyy myds niyttdmiin luonnon ja
itsensa vilisen raja-alueen niin sanottujen
toisen asteen representaatioiden kautta.
Nimi ovat merkityksen lisid. Myytit ovat tari-
neita loistavista ja traagisista sankareista,
mykistivistd kohteista ja maagisista tapahtu-
mista. Lévi-Straussille ne edustavat myos pe-
rimmdistd ongelmaa, rajaa sen vililld, mika
on kulttuurista ja siis sosiaalista ja miki on
kulttuurin ulkopuolista, episosiaalista ja ei-
merkityksellistd, Myts juomista koskevat
mielikuvat kuvastavat hyvin titi raja-aluetta,
joka on vahvasti ldsnd humaltumisen koke-
muksessa.

Lévi-Strauss analysoi titd kulttaurin kykya
kuvastaa luonnon ja itsensi vilisti raja-aluet-
ta brasilialaisissa ruckamyyteissa kuuluisilla
mokakolmioillaan kaavion 1 esittamalli ta-
valla.

Myytit ovat tarinoita ja kuvaavat sen takia
muutoksia. Se, mikii on yhta alussa, muuttuu
joksikin toiseksi lopussa. Lévi-Strauss erotii
kakst eri munttumistyyppi: joko nouseminen
raa’alta, muokkaamattomalta luonnon tasolta
esimerkiksi kypsentdmisen kautta ruoaksi,
joka kuuluu kulttuurin piiriin, tai sitten ale-
neminen tai taanturninen ruoasta maatuvaksi
jattecksi tal ulostukseksi, Ensimmiinen on
positiivinen muutos. Jdlkimméinen on nega-

Kaawvio 1,

KULTTUURI valmistettu

{nimetty) / \
LUONTO raaka <+—— maatuva
(nimedmiton) muokkaamaton  ulostukset
Kaavio 2,

KULTTUURI arvostettu kulttuuri (naiset)
(nimetly} aikuisuus

N

LUONTO  kesytiomyys (michet) «— tylsistyminen
{nimedmiton) nuoruus vanhuus (kuelema)

Juominen juomattomuus

tiivinen ja edustaa tuhoutumista ja kulkemis-
ta kohti kuolemaa ja on sen takia vastenmie-
listd ja kauhistuttavaa.

Mielikuva, joka alkoholista luodaan olut-
mainoksen kuvan avulla, on kulttuurinen rep-
resentzatio alkoholista siirtymin vilineend.
Mutta siityméamielikuva alkoholista ilsestidn
on jonkin muun representaatio, lisi, jota on
hyvin vaikea pukea sanoiksi tai nimeti. Myyt-
tien tavoin kuva kertoo meille toisenlaisesta
todellisuudesta kuin se kuvitteellinen pinta,
johon siirtymémielikuva on puettu. Kertomi-
nen tapahtuu asettelemalla mielikuvan sisil-
tAmit vastakohtaisuudet ruokakolmiota muis-
tuttaviin asemiin, niinpd olutmaines voidaan
esittiid kaavion 2 tapaan.

Juovat miehet edustavat raakaa maskuliini-
suutta ja nuoruutla, ooppera symbolot jirjes-
tiytyneen sovitinaista normaaliutta, aikui-
suutta ja naisten maailmaa. Juovien nuoru-
kaisten viriilin maailman vastakohta on rap-
peutunut tylsislyminen, vanhuus ja juomatto-
muus.

Kesyttoman maskuliinisunden ja kulttuuri-
sesti jdrjestyneen feminiinisyyden vilinen
Jannite on aina uudelleen vastaantuleva tee-
ma, joka on tullut esille mitd uskomattomim-
missa yhteyksissi suomalaisia juomismieli-
kuvia koskevissa tutkimuksissamme kahden-
kymmenen vuoden aikana, esimerkiksi sel-
laisten keskiluokkaisten naisten ja miesten
ryhmiihaastatteluissa, jotka pitiviit itsediin
modernien, sivistyneiden ja ongelmattomien
Juomatapojen edellakivijoini.

Nayttii siltd, etti nithin mielikuviin on nyt
ilmaantumassa wusi jinnite — nuoruuden ja
aikuisuuden mielikuvien vilille. Ron Harrén
nitkemyksen mukaan tillaisia symbolisia jin-
nitteild kehiltyy usein tilanteissa, joissa sosi-
aalisten statusten erot muuttuvat episelviksi,
nopeasti vaihteleviksi ja sekaviksi. Palaut-
taaksemme selkeyden rakennamme symboli-
sia vilineitd ja lioittelemme haluamiamme
ominaisuuksia omassa statusidentiteetisséim-
me.

Sukupuclien statuksen kohdalla tilanne on
jo pitkiidn ollut edelld kavatun kaltainen.
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Suomalaiset naiset osallistuvat tyselimiiin,
he ovat saavuttaneet koulutustason, joka kes-
kimidrin ylittdd miesten koululustason, ja
heilld on jo pitkidin ollut tirkeiti rooleja julki-
sen eliimiin alueella. Miesten ja naisten vili-
nen suhde on muodostunut kulttuurisesti jin-
nitteiseksi ja sitd koskevat mielikuvat epiisel-
viksi. Viimeaikaiset tutkimukset osoiltavat,
ettd nyt myGs nuorten status ei-aikuisina on
kidymissi epiiselvitksi. Kaupalliset tiedotus-
vilineet hytdyntivit nuorisokulttuuria ai-
kuisten viihdetarjonnassa ja huippumuodin
suunnittelijat jiljittelevit nuorisomuotia vii-
litomisti. Témd ylospiiinvirtausmekanismi
saa alkunsa atkuisten kulttuurin sisaltimssts
nuoruuskultista, mutta se voi olla melko tur-
hauttava nuorille itsefleen. Toisaalta nuoruu-
den ja aikuisuuden vilinen siirtyma on pitkit-
tymisen my6ti tullut himmentaviksi ja epa-
selvilksi, osittain perheen instituution kasva-
van sekasorron vuoksi. Nuotten juomakiiytin-
niissi hammennyksel menevit osaksi pail-
lekkain. Tytst juovat yhtid paljon kuin pojatkin
ja samalla tavalla, ja nuoruuden ja aikuisuu-
den vilinen jinnite on ainakin yksi tekiji hei-
din eliimiinkokemuksessaan, jota he ilmenti-
vt titd kiytintod koskevissa mielikuvissa.
Juomismielikuvatkin ovat, kuten myytit,
kertomuksia toisenlaisesta todellisuudesta
kuin se kuvitteellinen pinta, johon ne on puet-
tu. Ne kertovat meille vaikeasti kasiteltavista
kokemuksesta olla mies ja nainen tai nuori
nyky-yhteiskunnassa. Pekka Kuusen sanoin
ne kertovat inhimillisestd elamisti ersifissd
kulttuurissa, tietyssa paikassa ja tiettyné ai-
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kana. Juomiskulttuuri on kulttuuria nimen-
omaan sanan laajassa merkityksessi.

Edelld olevatkin ovat kaytannellisis pastel-
wid. Olisi vaikea tehdd interventioita nuorten
juomiseen ymrdrtimiattd, mitd heiddn juomi-
sensa ilmaisee. Sen tutkiminen ei ole sovelta-
vaa tiedettd ja sen merkitys voi ulottua paljon
pidemmille kuin pelkastdian alkoholiongel-
mista huolehtimiseen. Ja kun huolehdimme
nuorten juomisesta, meidin tdytyisi ensin
ymmartii, mitd nnoruus merkitsee.

Loppuyhteenvetona haluaisin  painottaa,
etti jarkevind ja moraalisesti vastuuntuntoisi-
na yhteiskuntatieteilijsind emme voi olla piit-
taamatta sosiaalipoliittisista linjanvedoista.
Sosiaalipoliittisten piimdiirien valinta ei ole
pelkéstiin teknistd ongelmanratkaisua, vaan
myos sosiaalinen rakennusprosessi, joka on
riippuvainen lukemattomista monimutkaisis-
ta tekijoistd, jotka eiviit ole yhieydessi pel-
kistddn vaikeasti hoidettaviin ongelmiin it-
seensd vaan myds koko yhteiskuntaan. Emme
vol mybskiin teeskennelld, ettemmeki olisi
tietoisia siitd, etti oma tutkimuksemme on
myiis osa merkityksentuotantoa ja ettd olem-
me el vain teknisest] vaan myts moraalisesti
vastuullisia toimijoita siini. Siksi, ollaksem-
me kiyiannollisid ja valitaksemme oikean toi-
mintatavan meiddn on katsottava ikkunan
lapi molempiin suuniiin. Inhimillisen eldmiin
merkityksellisten tosiasioiden ymmiirtimi-
nen on itse asiassa kiytinnallisin asia, minkd
yhteiskuntatieteiliji voi tehda.

Englannin kielestd suomentanit Tea Berndtson






