TIIATALVITIE
FM
Tiedottaja, Fimea

-imea kartoitt
'UKIJOIDEN TOIVEITA

Fimea tiedusteli vuodenvaihteessa lukijoiden mielipiteita Sic!-lehdesta. Vastauksissa Sic! sai kiitosta
esimerkiksi luotettavuudestaan ja ulkoasustaan, mutta esiin nousi myos uusia hyédyllisia kehittamistoiveita.
Jatkossa lehdesta toivottaisiin entista poikkitieteellisempaa laaketietofoorumia.

ta ilmestyneen Sic! Ladketietoa Fimeasta -lehden

tunnettuutta seka lukijoiden toiveita ja nakemyksia
lehden kehittamisestd. Lukijatutkimuksella pyrittiin myos
selvittdamaan, miten, missd, milloin ja minka vuoksi Sic!-
lehted luetaan.

Tutkimuksen kvalitatiivinen osio toteutettiin loka-
kuussa kahtena ryhmakeskusteluna, joihin osallistui yh-
teensd 18 henkiloa ladketieteen, eldin- ja hammaslaa-
ketieteen seka farmasian alalta. Kvantitatiivinen, kaikille
avoin verkkokysely taas oli avoinna joulu-tammikuussa
ja kerasi vastauksia kaikkiaan 133 henkildlta. Useimpia
osallistujia yhdisti ainakin yksi tekija, silla seka ryhmakes-
kusteluissa ettd verkkokyselyssa enemmistd vastaajista
piti Sicl:ia tarkedna ammatillisen tiedon ldhteena.

Fimea selvitti ensimmaista kertaa vuoden 2011 alus-

Poikkitieteellisyydessa olisi potentiaalia

Sicl:id kehuttiin vastauksissa luotettavaksi ja puolueet-
tomaksi lehdeksi, joka valittdd hyvaa ja ajankohtaista
ladketietoa monipuolisella otteella. Lehden artikkeleita
pidettiin paaasiassa mielenkiintoisina ja hyddyllising, ja
numerokohtaisiin teemoihin oli monen vastaajan mieles-
ta pureuduttu niin hyvin, etta lehdet tuli talletettua vas-
taisuudenkin varalle. Myds paperilaadun ja taiton mai-
nittiin edistavan miellyttavaa lukukokemusta.
Ryhmakeskusteluiden osanottajat havaitsivat kui-
tenkin yhteisen tarpeen ja toiveen: lehti voisi toimia
parempana linkkina laakkeiden parissa tyoskentelevien
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ammattikuntien valilla. Erityisesti eldinlaakarit kertoivat
olevansa lagketiedon suhteen huonossa asemassa ja jou-
tuvansa hankkimaan tietoa usein monen mutkan kautta.
Tilannetta saattaisi helpottaa Sicl:in kehittdminen en-
tista poikkitieteellisemmaksi laakkeisiin ja laakehoitoon
keskittyvaksi foorumiksi, josta ladkealan eri ammattilai-
set voisivat saada tietoa myos eldin- ja hammaslaaketie-
teen nakodkulmista.

Lisaksi kaikilla vastaajaryhmilld oli puutetta rauhal-
lisesta lukuajasta. Painetun lehden ilmestymista neljasti
vuodessa pidettiin siksi sopivana tahtina. Samasta syysta
artikkeleiden yhteyteen ehdotettiin tiivistelmia tai info-
laatikoita, joista oleellisimmat asiat kavisivat helposti ilmi
ja jotka siten mahdollistaisivat lehden nopean silmailyn.

Verkkolehti on vieras
mutta kiinnostava vaihtoehto

Sic!-lehden verkkoversio tunnetaan lukijatutkimuksen
perusteella jokseenkin huonosti. Avoimeen, verkkoleh-
dessa itsessaan julkaistuun kyselyyn vastanneista 33 %
kertoi lukevansa verkkolehted saanndllisesti ja 46 % sil-
loin talléin, mutta ryhmakeskusteluissa verkko-Sic! oli
tuttu vain muutamalle.

Toisaalta verkkokyselyyn vastanneista jopa 66 % olisi
valmiita siirtymaan pelkan verkkolehden lukijoiksi. Myos
ekologisuudesta  kiinnostuneet  ryhmakeskusteluiden
osanottajat toivoivat voivansa tilata pelkkaa verkkoleh-
ted. Tdma onkin mahdollista, silld painetun Sic!-lehden



jakelun voi keskeyttaa ilmoittamalla asiasta sahkodpostit-
se (tilaukset@fimea.fi). Samalla kannattaa liittya verkko-
lehden sivuilla Sic!-uutiskirjeen tilaajaksi. Uutiskirjeella il-
moitetaan, kun verkkolehteen paivitetdan uutta sisaltoa
tai lehdesta ilmestyy uusi numero. Uusien numeroiden
valilla uutiskirjeita ilmestyy tavallisesti korkeintaan kol-
me, joten sahkdpostin ei tarvitse peldta tayttyvan turhis-
ta viesteista.

Kehitystyo etenee vuoden mittaan

Lukijatutkimuksen vastaukset antoivat Fimealle arvok-
kaita vinkkeja Sicl:in kehittdmiseksi. Toiveet ja ehdotuk-
set pyritdan ottamaan huomioon vuoden 2013 lehtien
suunnittelussa, jossa pidetdan mielessa etenkin kiinnos-
tavimmiksi danestetyt aiheet: uudet ladkkeet, ladkkei-
den yhteis- ja haittavaikutukset, ladkehoitojen arviointi,
potilastapaukset seka ikdihmisten ladkehoito. Viimeksi
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mainittu onkin ehdotusten perusteella valittu numeron
2/2013 teemaksi.

Kaikkia toiveita ei kuitenkaan valttamatta pystyta to-
teuttamaan. Painetun lehden lukijakunta koostuu noin
22 000 laakarista, 13 100 farmasistista, 6 000 hammas-
|adkarista ja 1 400 eldinladkarista, joten on haasteellista
tuottaa lehted, jonka jokaisessa artikkelissa olisi kaikille
jotakin. Sicl:in toimitus tekee silti tassakin parhaansa, ja
poikkitieteellista nakdkulmaa pyritaan vastaisuudessa li-
saamaan.

Joitakin muutoksia voi havaita jo tdssd numerossa —
huomasitko esimerkiksi uuden, selkedmman sisallysluet-
telon? Palstojen ja kirjoittajien nimien lisaksi nyt myos
verkkolehden artikkelit nousevat varmemmin esiin. Li-
saksi varsinaisen lehden ulkopuolellakin on tapahtunut
odotettu uudistus, silld jatkossa Sicl-lehden artikkelit
ovat luettavissa myos Terveysportin kautta. =
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Lisatietoja

sic.fimea.fi
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