SAULI MALINEN

KEHITYSVAMMAISUUDEN JA ALKOHOLIN
HISTORIALLISET KYTKENNAT

”Ilman lukuisaa, ruumiillisesti ja henkisesti ter-
vettd jilkipolvea ei mikién kansakunta voi kauan
elid. Tami kansain elinehto, itse rotu, on vaarassa.
Herid silloin kysymys, miten vaara olisi véltettévi.
Erityisesti on tissi harkittava kysymysti, onko al-
koholin kiiyttod katsottava rodun rappeuttajaksi,
ovatko alkoholin yksilélle tuottamat ruumiilliset ja
henkiset turmiot perinnollisié ja missd méérin ja
onko raittiutta pidettivé vilttimédttoménd rodun
suojelemiselle.”

(Voionmaa 1925, 176)

Alkoholin kiytén vaikutus jélkipolviin ja al-
tistuminen alkoholismille olivat kysymyksi4,
jotka liittyivit 1800-luvulla alkaneeseen ke-
hitysvammaisten identifiointiin ja kehitys-
vammahuollon muotoutumiseen (Malinen

1992).

KEHITYSVAMMAISUUDEN MAARITTELY

Vuosina 1877-78 késiteltiin valtiopéivétasol-
la ensimmiisen kerran kehitysvammaisten
asiaa. Tilloin pappisséiity esitti rehtori Johan
Geitlinin laatiman anomuksen, joka koski
kahden kehitysvammalaitoksen perustamis-
ta. Samalla esitettiin varsin moderni ja kan-
sainvilinen kehitysvammaisuuden médritel-
mi (VP 1877-78, Asiakirjat 5. Anomusmie-
tinté N:o 6, 1-2):

”Nk. idiotit eli tylsidmieliset, jotka joko synnyltiin
saakka ovat olleet henkisesti heikot, tahi lapsuu-
den aikana kérsimistd hermo- ja aivotaudeista ovat
siksi muuttuneet. [Lyhyesti sanoen he olivat] ruu-
miin ja sielun puolesta puuttuvaisia olentoja.”
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Seuraavilla valtiopaivillda 1882 anomus kah-
desta laitoksesta uusittiin. Nyt pappissaity
vaati myos kouluikéisten kehitysvammaisten
lukuméérin selvittamistd (VP 1882, Prestes-
standet 1., 58-59).

Suomalaisen kehitysvammahuollon uran-
uurtaja Edvin Hedman julkaisi vuonna 1887
Uudessa Suomettaressa laajan artikkelin
” Aistiviallisista”. Hdnen mukaansa kehitys-
vammaisen (tylséimielisen) henkinen kehitys
oli syystd tai toisesta estynyt tai ymmdrrys,
tahto ja tunteet olivat jddneet pienen lapsen
asteelle. Hoidon ja opetuksen puutteessa ke-
hitysvammainen voisi taantua “idiotian” as-
teelle, josta “askel eldimen itsetiedottomaan
olemukseen on varsin lyhyt” (Hedman 1887).
Myshemmin Hedman tiivisti mééritelménsé

seuraavasti (SAKL 1897, 130-131):

"Tylsdmieliseksi kutsuisin sellaista ihmisolentoa,
jolta aivojen jo lapsuudessa tapahtuneen turmeltu-
misen tihden joko tykkénéin puuttuu sielullinen
kehityskyky taikka samasta syysti hiin ei koskaan
voi saavuttaa tdysijirkisen ihmisen idnmukaista
kehitysti.”

SYYMAININNAT
KEHITYSVAMMATILASTOISSA

Ensimméinen virallinen tilasto kehitysvam-
maisista julkaistiin vuonna 1883 ja seuraavat
vuosisadan vaihteessa. Myos ldidkintshallitus
rekisteroi  kehitysvammaisia erottelemalla
mielisairastilastossaan lapsena sairastuneet
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aikuisina sairastuneista. Viranomaiset pitivét
saamiaan lukuja epduskottavan alhaisina.
Vasta mielisairaanhoitokomitean  vuonna
1906 otantamenetelmilld kokoama tilasto he-
ritti luottamusta (taulukko 1).

Vuonna 1883 oli tarkoitus varsinaisesti saa-
da selville kouluikéisten kehitysvammaisten
lukuméérd. Heitd 1oytyi yhteensd 1 225, joista
2,9 prosenttia (35) kaupungeista ja 97,1 pro-
senttia (1 190) maaseudulta. Kansainviilises-
si vertailussa Suomi sijoittui keskivaiheille,
kun kehitysvammaisten méird suhteutettiin
asukasméidradn.

Selvityksessi puututtiin myds kehitysvam-
maisuuden syihin. Nitd olivat esimerkiksi
”luonnollisissa ja ilmastollisissa seikoissa,
osittain viestén synnynnéisissé perityissé tai-
pumuksissa, kuin myoskin sen eldménlaa-
dussa ja tavoissa”. Alkoholia pidettiin yhtena
syytekijand. Selvimp#ni havaintona tilaston
kokoajat pitivét sité, ettéd “tylsimielisyys san-
gen usein johtuu huonoista perityisti aiheista,
ja ettd se, niin kuin mielisairaudet ylimalkain,
tuon tuostakin ilmaantuu saman perheen eli
suvun jisenessd”. Tutkijat mainitsivat myos
raskausaikana, synnytyksessé ja varhaislap-
suudessa sattuneet tapaturmat (SVT VIII, 2.,
1884, 7).

Vuoden 1900 tilaston kokoamisessa ongel-
mana oli kehitysvammaisuuden ja mielisai-
rauden vilinen rajanveto. Tdmi ilmeni vam-
maisuuden laatua koskevista huomautuksis-
ta. Myos muita tietoja puuttui. Tarkastaja For-
sius kouluhallituksesta joutui supistamaan
tutkimusta siten, ettii se koski ainoastaan ko-
konaislukumiérdd ja sen jakautumista lai-
neittdin. Seuraavana vuonna tutkimus onnis-
tui kutakuinkin samalla tavoin (Forsius 1904,
58-59; SVT VIII, 4., 1906, 3).

Mielisairaanhoitokomitean vuonna 1906
kerddméin aineiston mukaan Suomessa oli ke-
hitysvammaisia 8 785, joista kaupungeissa oli
435 ja maaseudulla 8 350. Lanikohtaista ja-
kautumaa ei SVTn tilastojen tapaan tehty,
koska tutkimusta varten maa oli jaettu asu-
kastiheyden seké taloudellisten ja kulttuuris-
ten olojen suhteen mahdollisimman homogee-
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Taulukko 1. Tilastoidut kehitysvammaiset vuosina
1883, 1900 ja 1906

vuosi lukumééra promillea viestosti
1883 2 495 1,29
1900 3 507 1,37
1906 8785 3,14

Liihteet: SVT VIII, 2., 1884, 16—32; SVT VIII, 3.,
1904, 1-17; Bjorkman 1912, 308-321.

nisiin alueisiin.

Mielisairaanhoitokomitea ei juuri pyrkinyt
selittimidédn tutkimusalueiden vilisid eroja.
Kehitysvammaisia oli "ldntisessid keskuspii-
rissii” suhteellisesti eniten eli 4,59 promillea
viestostd. Alue késitti harvaan asutut osat
Hiameen, Turun ja Porin seki Vaasan ldéneis-
td. Vastaavasti suhteellisesti vihiten eli 1,28
promillea viestosté tilastoitiin ”Pohjanmaan
rannikkopiirissd”. Alueeseen kuuluivat Vaa-
san ja Oulun l4énien rannikkoseudut. Albert
Bjorkmanin (1912, 318-319) mukaan erot ei-
viit voineet johtua tutkimusteknisistd syisti,
vaan ”syitd ndihin frekvenssieroihin tdytyy
etsid syvemmiltd, ja niiden tdytyy liittyd vield
melko tdydellisesti tuntemattomien, heikko-
mielisyyttd aiheuttavien tekijoiden epéitasai-
seen levinneisyyteen”.

Bjorkman mainitsi perinnéllisyyden yleise-
ni kehitysvammaisuutta aiheuttavana tekiji-
nid seki lisdksi yksittdisind syind alkoholis-
min, syfiliksen, epideemiset lastentaudit,
kéyhyyden, hygieeniset olot ja rotuerot. Pro-
fessori S. E. Donner (1925, 3-4) péiityi sa-
manlaisiin syytekijoihin yli kymmenen vuotta
myShemmin. Lidkintshallituksen laskelmien
perusteella mielisairaista keskimédrin 25
prosenttia oli kehitysvammaisia, ja mielisai-
raanhoitokomitean mukaan osuus oli jopa 35—
50 prosenttia (SVT XI; Mielisairaanhoitoko-
mitean mietinto 1909).



ROTUHYGIENIA JA SYYMAININNAT
PERTTULAN TYLSAMIELISLAITOKSESSA

Rotuhygieeninen ajattelu yleistyi Suomessa
1910- ja 1920-luvulla. Perinnéllisyyden vai-
kutusta oli tutkittu Yhdysvalloissa ja Euroo-
passa 1800-luvun lopulta ldhtien. Késitteeni
”rotuhygienia” on laaja. Marjatta Hietalan
mukaan se on osa rotubiologiaa, joka tutkii
yksityisia ithmisié ja ihmisyhteisja fyysisesti
ja psyykkisesti muovaamia tekijoitd. Rotuhy-
gienia pyrkii edistdmééin perimén hyvien omi-
naisuuksien esiintuloa. Se jaettiin positiivi-
seen rotuhygieniaan, joka tarkoitti kasvatus-
ta, valistusta ja propagandaa, ja negatiiviseen
rotuhygieniaan, joka merkitsi avioliittokont-
rollia, sterilisaatiota ja eristdmistd (Hietala
1985, 107). Suunnilleen rotuhygieniaa vas-
taavana on kéytetty termid ”eugeniikka”. Pe-
rinnéllisyystieteiliji Sir Francis Galtonin mu-
kaan se tarkoitti "niitd yhteiskunnan valvotta-
vissa olevia toimenpiteitd, joilla voidaan pa-
rantaa tulevien sukupolvien rodullisia omi-
naisuuksia” (Hietala 1985, 107).

Kansainvilisesti rotuhygieeninen liike syn-
tyi 1800-luvun lopulla, suurten yhteiskunnal-
listen muutosten aikana. Tulevaisuuteen suh-
tauduttiin pessimistisesti. Erityisen vaaralli-
seksi koettiin ”huonomman” kansanosan suh-
teellisesti nopeampi lisdéntyminen verrattu-
na “parempaan” viestoainekseen. Samoin ol-
tiin huolestuneita alkoholismin ja rikollisuu-
den levidmisestd. Ndiden perinnollisyydesti
johdettujen ilmisiden katsottiin rappeuttavan
kansoja ja kokonaisia kulttuureja. Biologien
ja tilastotieteilijoiden tutkimustuloksia popu-
larisoitiin propagandatarkoituksiin (Hietala
1985, 111, 115).

Pohjoismaissa rotuhygieeninen ajattelu
saavutti vankan jalansijan. Aivan sellaise-
naan amerikkalaista késitystéd ei hyviksytty.
Tanskalainen kehitysvammahuollon uranuur-
taja Ch. Keller huomautti, ettd amerikkalaiset
sisdllyttiviit termiin “feebleminded” paitsi
dlyllisesti vajaat (intelligensdefekta) myos
moraalisesti vajaat (moral imbecilles). Skan-
dinaviassa kehitysvammaisuuden (sinnesslo-
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het) vilttdméton ehto oli ilyllinen vajavai-
suus. Tdmi erottelu korostui suunniteltaessa
toimenpidestrategioita. Rotuhygieeninen
ajattelu laajeni Ruotsissa maailmansotien vi-
liseni aikana (Soder 1984, 85-86).

Edvin Hedman néytti omaksuneen jyrkéin
rotuhygieenisen linjan. Tdhén vaikutti se, etté
kehitysvammahuolto tuntui vuosi vuodelta
jddvin syrjdidn resurssien jaossa. Filantroop-
piset ja kristilliset perustelut eivit riittéineet
kilpailussa, jota ala kiéivi muiden aistiviallis-
tahojen seki kansanopetuksen kanssa. Nyt oli
tarjolla tieteellinen argumentti sen puolesta,
ettd yhteiskunnan oli otettava kehitysvamma-
huolto tédysin vastuulleen. Rotuhygieeninen
ajattelu toi alalle erityisen tirkeyden, joka
Hedmanin mukaan tarkoitti sité, ettd alkujaan
filantrooppiseksi koettu toiminta muuttui
“kansalliskysymykseksi” (Hedman 1912a,
17-18).

Hedman katsoi, ettd lainsdddannolld tuli
varmistaa seuraavat kolme seikkaa: 1) tarkoi-
tuksenmukaisen ja luotettavan kasvatuksen
turvaaminen henkisesti epinormaaleille, 2)
pysyvd jirjestelmi henkisesti epidnormaalien
kontrollia ja myshempéi huoltoa varten ja 3)
heikkomielisten yksiloiden lisdéintymisen es-
timinen. Ndm& uudistukset riittdvin laajasti
toteutettuina vihentiisivit koyhdinhoidon,
vankeinhoidon ja sairaanhoidon menoja
(Hedman 1912a, 21-22).

Helsingin aistivialliskokouksessa vuonna
1912 Hedman esitti saman kolmen kohdan
ohjelmansa. Tll6in hén katsoi, ettd ilman jat-
kuvan kontrollin seké sterilisaation toteutta-
mista erityispedagoginen ty olisi tehotonta.
”Emme ole voineet olla huomaamatta, etti
tydmme on monilta osin ollut todellista Sisy-
fos-ty6td” (Hedman 1912b, 332, 337). Aiem-
min tehdyltd aistiviallistyoltd, erityisesti ke-
hitysvammahuollon alalla, oli puuttunut riit-
tivi teoreettinen ja ideologinen pohja. Hed-
mania tukivat perinnéllisyystieteen professo-
ri G. von Wendt ja Pitkéniemen mielisairaalan
ylilddkari Albert Bjorkman.

Bjorkman totesi, etté heikkomielisyys tulisi
hallitsemattomana lisdéintymédn. Hén pohti
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Taulukko 2. Perttulaan otettujen oppilaiden kehitysvammaisuuden syiti vuosina 1890-1927, % kaikista
oppilaista (N)

tulovuosi perinnéllinen/ ikillisen olosuhteiden syy N
synnynniinen sairauden/ aiheuttama tuntematon

tapaturman

aiheuttama
1890-99 19,2 73,6 6,4 0,8 122
1900-09 41,5 53,2 4,1 1,2 159
1910-19 75,5 10,8 7,1 6,6 318
1920-27 77,6 18,1 4,3 0 275
yhteensé 63,0 28,5 5,7 2,8 874

Lihde: Malinen 1992, 80.

internointia ja sterilisaatiota mahdollisina eh-
kdisevind toimina. Laajamittainen mielisai-
raiden ja kehitysvammaisten internointi tulisi
yhteiskunnalle hyvin kalliiksi ja lisiksi joh-
taisi ndiden ihmisten julmaan kohteluun.
Massalaitokset eivét Bjorkmanin mukaan so-
pineet humaaniseen yhteiskuntaan. Inhimil-
lisempié keinoja olisivat sterilisaatio ja siti
tiydentiivi avioliittorajoitus. Hén esitti steri-
lisaatiota paitsi kehitysvammaisille myés joil-
lekin rikollisille, epileptikoille, toivottomille
alkoholisteille ja kroonisesti mielisairaille
(Bjorkman 1912, 321-322, 324-325, 329—
330).

Kun vuonna 1890 perustetusta Perttulan
tylsémielislaitoksesta haettiin hoitopaikkaa,
paikallisen l4ékérin tuli antaa arvionsa haki-
jan kehitysvammaisuuden mahdollisista syis-
td. Ndmé tiedot merkittiin oppilasmatrikke-
liin. Kéytédnnossé syytekijit médriteltiin erit-
tdin kirjavasti. Seuraavassa niistd on tiivistet-
ty nelji kategoriaa: 1) perinnsllinen tai syn-
nynnéinen, 2) dkillisen sairauden tai tapatur-
man aiheuttama, 3) olosuhteiden aiheuttama
ja 4) syy tuntematon (taulukko 2). Ensimmii-
sessd kohdassa kdytettiin ilmaisuja kuten
7drftlig idiotism”, 74iti tylsdmielinen”, *
vussa heikkomielisyytti sekd juoppoutta”.

su-
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Myés “krooninen sairaus” yhdistettiin tihin
ryhmésn. Toisessa kategoriassa mainittiin
esimerkiksi, ettd lapsi oli ”pudonnut poydl-
ta”,”
goria on epidmaiiréisin monestakin syystd. Se
on muodostettu, koska toisinaan syyksi mai-

39

nittiin lyhyesti ”huonot olosuhteet”, ”julma

sairastanut meningitisin”. Kolmas kate-

kohtelu”, ”’sureksii vain vanhempiensa kuo-
pidetty nélédsséd ja muutenkin huo-
nosti”. Neljinteen kategoriaan sisiltyviit lau-
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lemaa”,

sunnot ’syy tuntematon”. Kaikkiaan syiden
méirittely ilmaisi melko kattavasti tavallisen
lagkarikunnan késitykset ja taidot selittis
kehitysvammaisuutta.

Vaikka kategorioiden viliset rajat ovat on-
gelmallisia, niin tilastointi osoittaa selvit
muutokset syymaininnoissa. Voimakkaimmin
yleistyy kehitysvammaisuuden selittiminen
perinnélliseksi tai synnynnéiseksi, ja kiin-
teisesti dkillinen sairaus tai tapaturma harvi-
naistuu. Huonoihin olosuhteisiin viitataan
vihén, mutta sdénnéllisesti. Tyypillistd niyt-
td4 myos olevan se, ettd kehitysvammaisuu-
delle pyritddn loytaméin selitys, koska ”syy
tuntematon” -mainintoja on erittdin vihin.
Edistynyt perinnollisyystiede ja sen kansan-
omaisemmat versiot vaikuttivat kehitysvam-
maisuuden ymmértimiseen. Perimin vaiku-



Taulukko 3. Perttulaan otettujen oppilaiden van-
hempien tai isovanhempien alkoholin kaytts kehi-
tysvammaisuuden syytekijdnd vuosina 1890-
1927, % kaikista oppilaista (N)

tulovuosi alkoholi syytekijind N
1890-99 4,9 122
1900-09 7,5 159
1910-19 25,2 318
1920-27 13,8 275
yhteensi 15,6 874

Liihde: Perttulan keskuslaitoksen oppilasmatrik-
kelit 1890-1927, Himeenlinnan maakunta-arkis-
to (vuodet 1890-1917) ja Perttulan erityisammat-
tikoulun arkisto, Himeenlinna (vuodet 1918-27).

tus tosin tiedostettiin jo vuoden 1883 SVT:n
tilastossa, jossa laskettiin 17,8 prosentilla

kouluikdisistd kehitysvammaisista olleen

”sukulainen mielenviassa” (SVT VIII, 2.,
1884, 14-15).

Yksittdinen kehitysvammaisuuden aiheut-
taja, josta maininnat rajusti lisdéntyivit 1910-
luvulla, oli oppilaan vanhempien tai isovan-
hempien alkoholin kiytto (taulukko 3).

Alkoholi yhdistettiin perinnéllisten tai syn-
nynnéisten syiden kategoriaan, samoin kuin
suvussa esiintyneet “tylsimielisyys”, "heik-
kohermoisuus”, syfilis ja "irstaisuus”. Perin-
nollisyyden merkityksen korostuminen oli
syynd myos alkoholimainintojen yleistymi-
seen. Toisaalta yhteiskunnassa vallitsi voima-
kas alkoholin vastaisuus, joka kérjekkdimmin
ilmeni kieltolakivaatimuksena.

Tutkittaessa oppilaiden vanhempien sosi-
aalista asemaa havaitaan, ettd maatalouden ja
teollisuuden ammattitaidottomien tyonteki-
joiden sekd itsellisten suhteellinen ja abso-
luuttinen osuus oli hallitseva. Ndmi seké ns.
alin yhteiskuntaryhmé (hoidokit, vangit, irto-
laiset yms.) muodostavat yhdessi kategorian,
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joka kattoi noin 53 prosenttia oppilaiden sosi-
aalisesta taustasta (N = 874). Tarkasteltavana
aikana sen osuus kasvoi 45 prosentista (1890)
63 prosenttiin (1927). On huomattava, etté
vuoden 1918 jilkeen lisdéntyivit maininnat
”isd vankilassa”, ”isd hoidokki”, "isi kuol-
lut” yms. Sosiaaliseen taustaan vaikutti sisil-
lissota joko suoraan tai epdsuorasti (Malinen
1992, 87-88).

Toinen oppilaiden rekrytoitumiseen selvis-
t1 liittyvé piirre oli kaupunkilaisuus. 1910-
luvulle saakka suurin osa oppilaista oli 1ihtéi-
sin kaupungeista tai kaupunkimaisesta ympa-
ristostd. Kaupunkilaisten suhteellinen osuus
oli koko tarkasteltavan kauden (1890-1927)
ylivoimainen (Malinen 1992, 86). Kaupunki-
laisia oli vuonna 1890 koko viestostd 9,5 pro-
senttia, ja osuus kasvoi vuoteen 1920 men-
nessi 17,2 prosenttiin (Suomen taloushistoria
II1, 1983, 17-19, 25-26). Hietalan mukaan
kaupungistumiskehitys edisti rotuhygieenisti
liikettd. Kaupungistuminen kérjisti ja toi sil-
mien eteen monia yhteiskunnallisia ongel-
mia, kuten esimerkiksi episosiaalisuuden,
péihteiden viidrinkdyton, taudit (Hietala
1985, 116-117).

Oppilaiden tausta osaltaan innosti laitok-
sen johtajaa Edvin Hedmania perehtymiin
jilkeenjdidneisyyden sosiaalista seki biolo-
gista periytyvyyttd kasitteleviidn tutkimuk-
seen. Vuoden 1912 alussa hén julkaisi ensim-
méisen artikkelinsa, jossa eugeniikka yhdis-
tettiin sosiaalipolititkkaan. Hén esitteli eng-
lantilaisen Royal Commission on the Care and
Control of the Feeble-Minded -toimikunnan
selvitystd, joka koski heikkomielisten ja lie-
viisti kehitysvammaisten suhteellista osuutta
alkoholistihoitoloissa, vankiloissa ja prostitu-
oitujen pelastuskodeissa. Havainnot osoitti-
vat psyykkisen jilkeenjiiineisyyden ja epdso-
siaalisen eldmiin viliset selvit yhteydet (Hed-
man 1912a, 19).

Avointa kritiikkié rotuhygieenisti ajattelua
kohtaan ei kehitysvammahuollon alalla juuri
esitetty. Témé johtui ldhinnd siité, ettd alan
etujoukko oli hyvin pieni ja uranuurtajana
Hedman sai jo varhain auktoriteetin aseman.
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ALKOHOLIARGUMENTIT
MUISSA YHTEYKSISSA

Vuonna 1927 siédettiin laki valtionavusta
kehitysvammalaitoksia varten. Titi edelti-
neen puolen vuosisadan aikana kehitysvam-
maisten opetus- ja hoitoasia oli késiteltdvini
kahdeksilla valtiopéivilld. Vaikka esitetty lai-
tosvaatimus toistui samankaltaisena, niin pe-
rustelut muuttuivat hyvin paljon. Alkoholiky-
symys ja kehitysvammahuolto kytkettiin mel-
ko usein yhteen.

Maalaisliiton edustajat tekivit vuoden
1908 valtiopéivilli laitosanomuksen. Allekir-
joittajia oli yhteensi kymmenen, nimekkzim-
pind Santeri Alkio, Kyosti Kallio ja Juhani
Leppild. Edustajien mukaan kodin mahdolli-
suudet kasvattaa kehitysvammaista lastaan
olivat keskiméérin huonot. Jos lapsi ei sovel-
tunut kouluun, varsinkin koyhemmit van-
hemmat jittivét timén helposti vaivaishoidon
vastuulle. Heidén auttamisensa oli yksityisen
hyviintekeviisyyden seké erityisesti valtion
”velvollisuus jo siltikin kannalta katsoen,
ettd suurin osa noista onnettomista — ehkenpi
kaikkikin — ovat vélillisesti perinnéllisyyden
kautta yhteiskunnan laatimain jirjestelmiin,
laitosten ja niistd johtuvain tapojen uhreja”
(VP 1908, Liitteet VI, 116, 120).

Tissé tapauksessa tarkoitettiin lihinna lail-
lisen alkoholitarjonnan  perinnéllisyyden
kautta aiheuttamia haittoja. Julkisuudessa oli
jo jonkin aikaa vallinnut ankara kilpailu rait-
tiusmielisimmén puolueen asemasta. Maa-
laisliiton argumentointiin liittyi vahvasti van-
hakantaista filantropiaa seki uskonnollisuut-
ta, ainakin mitd tuli tdhin anomusehdotuk-
seen. Yhteiskunnan rakenteellisilla epiikoh-
dilla operoiminen oli enemmiinkin sosialide-
mokraattisen puolueen erityisalaa.

Vuoden 1914 valtiopdivilld sosialidemo-
kraatit esittivit koko aistiviallishuoltoa kos-
keneen reformiesityksen. Tdamiin Hilja Pirs-
sisen muotoileman ehdotuksen allekirjoitti
yhteensd kuusitoista sosialidemokraattien
kansanedustajaa, joista kymmenen oli naisia
(VP 1914, Liitteet V1,6, Anomusehdotus n:o
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64, 505-506).

Anomuksessa katsottiin aistiviallisiin eli
”abnormeihin” kuuluvan paitsi sokeat, kuu-
rot ja kehitysvammaiset myos kaatumatauti-
set jaraajarikkoiset. Suurin syy ”abnormisuu-
teen” oli yhteiskunnallinen kurjuus, kuten
didin liikarasittuneisuus ja huono terveys,
puutteellinen synnytysapu ja lidkirin kont-
rolli, seké hygienia- ja terveydenhoitopuuttei-
den aiheuttamat vauriot lapsen kehitysizss.
Maalaisliittolaisten tapaan sosialidemokraa-
tit pitiviit alkoholitarjontaa yhtend peruson-
gelmana.

Marten Séderin mukaan Ruotsissa konser-
vatiivinen taho” korosti kansalaisten keskuu-
dessa vallitsevan "laittomuuden ja puutteelli-
sen moraalin” valtiolle aiheuttamaa uhkaa.
Téami suuntaus omaksui rotubiologiset seli-
tysmallit. Sité vastoin “radikaalitaho™ piti on-
gelmien syyni kapitalistista jirjestelmis. Sen
mukaan sosiaali-darwinismi oli ”ilmaus vah-
vemman oikeudesta” (Soder 1984, 91-93).
Suomessa tyovienliikkeen luokkataistelu-
suuntaus muistutti Ruotsin radikaaleja. Sen
sijaan reformistit, etunenéssi raittiusaktivis-
tit N. R. af Ursin ja Viiné Voionmaa, ajatteli-
vat konservatiivien tavoin (Voionmaa 1925; af
Ursin 1926). “Ihmisrodun ruumiillinen pa-
rantaminen on ilmeisesti yksi sosialismin teh-
tivid, joka yleensi tarkoittaa ithmissuvun ja-
lostamista kaikissa suhteissa ja kaikilla aloil-
la” (af Ursin 1926, 302).

Vuosisadan alkupuolella likérit saivat ai-
kaisempaa laaja-alaisemiman asiantuntijan
roolin. Laiketieteellisen asiantuntemuksen
korostaminen liittyi tarpeeseen midritelld
poikkeavuus yh4 tdsméllisemmin ja tieteelli-
semmin (Kivirauma 1987, 3-6). Voidaan sa-
noa, etti asenne kehitysvammahuoltoon me-
dikalisoitui entisestééin. Suuntausta tuki Suo-
messa, samoin kuin esimerkiksi Yhdysval-
loissa, vahvistuva eugeeninen ajattelu
(Scheerenberger 1982, 64, 116-117, 154~
156, 189-192). Sosiaaliministerion ja liikin-
tohallituksen suunnittelema heikkolahjaisten
ja selvisti kehitysvammaisten tarkka rekiste-
réinti mahdollisti valtakunnallisen kontrollin



ja vaaditun sterilisointilain tdytéintoonpanon.
Laitosvuosien jilkeinen seuranta saattoi myos
toteutua rekisterdinnin avulla.

Laikareiden ja oikeusoppineiden yhteinen
ongelma oli oikeustoimikelpoisuuden totea-
minen. “Imbesilliteettiin” liittyvid tekijoitd
olivat tohtori Einar Anttisen mukaan nuo-
ruusiilli ja vanhempana esiintyvit psykoosit
ja psykopatologiset tilat. Tllaisia olivat mie-
lialanvaihtelut, lyhytaikaiset eskaltaatio- tai
depressiotilat, aistiharhaiset kiihtymys- tai
tuskatilat sekéd suuruus- ja vainoamisharhat.
Kyseisini kausina henkil6 oli altis esimerkik-
si vikivaltarikoksiin. Imbesillilld alkoholin-
sietokyky oli normaalia alhaisempi, ja péihty-
neeni hin syyllistyi aina samaan rikokseen
(Anttinen 1914, 237-262). Anttisen kirjoitus
osoittaa, etti kehitysvammaisuutta sinidnsé
pidettiin primaaritekijéné, johon sekundaari-
sesti saattoi liitty4 mielisairaudelle ominaisia
piirteité.

Oikeuslizkéri Viing Mikeld pohti vuonna
1917 imbesillien todistuskelpoisuuden arvi-
oimista. Oikeudenkiymiskaaressa esteellisi-
ni todistajina oli mainittu heikkomieliset ja
vihimieliset. Tuomarilla on vapaus harkita,
millaisen arvon hin todistuksille antaa. M-
kelin mukaan todistuksen luotettavuuteen
vaikuttivat ainakin seuraavat seikat: puut-
teellinen arvostelukyky, mielikuvien ja tosi-
asioiden heikko erottelu- ja yhdistelytaito,
puuttuva taito projisoida aikaa menneisyy-
teen ja siihen liittyen puuttuva kyky mééritel-
la tapahtuma-ajan pituus. Samoin alkoholi,
ponnistukset, menstruaatio ja muut drsykkeet
vaikuttavat imbesilleihin enemmén kuin nor-
maaleihin (Makels 1917, 376-394).

Vuosisadan vaihteessa ja aikaisemmin ke-
hitysvammaisuuteen liittyvad keskustelua
leimasi pedagoginen aspekti. Hallitsevana
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pyrkimyksen oli, ettd mahdollisimman suuri
osa kehitysvammaisista tuli pelastaa hyosdyl-
lisiksi kansalaisiksi. Vuosisadan ensimméisi-
ni vuosikymmenind kehitysvammaisista
kiinnostuivat aikaisempaa enemmaén ladkarit
ja oikeusoppineet. Heiddn asenteensa olivat
aikaisempaa huomattavasti pessimistisem-
pid.

Missd mairin Suomen sisillissota kithdytti
kansainvélisen rotuhygieniaopin motivoimaa
pessimismi#? Viittauksia tihén 1oytyy eri ldh-
teistd. Esimerkiksi Perttulan laitoksessa alet-
tiin oppilasmatrikkeliin vuodesta 1918 lihti-
en merkiti lapsen kaukaistenkin sukulaisten
osallistuminen siséllissotaan punaisten puo-
lella. Poikkeuksetta ndmé olivat tapauksia,
joille kehitysvammaisuuden syyksi oli mééri-
telty “’perinnélliset tekijat” (Malinen 1992,
75). Kategoriaan liitettiin muitakin selittéjig,
kuten suvussa esiintynyt alkoholismi. Vahva
raittiusliike sekd lailla sd4detty kieltolaki te-
kivit alkoholista predestinantin, jonka peri-
méin aiheuttamien tuhojen korjaamiseen
suhtauduttiin pessimistisesti.

Jo sdstyvaltiopdivilld vaadittiin selkeé pri-
oriteettiajattelua, joka ohjaisi valtion varojen
jakoa eri sosiaali- ja opetustoimen aloille.
Esimerkiksi Agathon Meurmanin mielesti
kansanopetus nostaisi yleistd sivistystasoa
niin paljon, ettd kehitysvammaisten kasvatus
ja opetus voitaisiin enimmékseen hoitaa yksi-
tyiskodeissa ilman yhteiskunnan kustantamia
laitoksia. Jossain médrin kansanopetukseen
rinnastettava oli vaatimus yleisesté kieltolais-
ta. Sen toivottiin vihentéiviin alkoholin aiheut-
tamaa synnynnéisti vammaisuutta. Tdamai tie
oli kuitenkin useiden rotuhygieenikkojen
mielestd epdvarma ja tarvitsi onnistuakseen
muitakin toimenpiteité.
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ENGLISH SUMMARY

Sauli Malinen: Historical links between men-
tal handicaps and alcohol (Kehitysvammai-
suuden ja alkoholin historialliset kytkenniit)

The effects of alcohol use on coming generations
and predisposition to alcoholism were issues that
came up in connection with a process to identify
mentally handicapped people and formulate a sys-
tem to care for them in the 19th century.

Mental handicaps were discussed for the first
time at parliamentary level at the end of the 19th
century. A fairly modern, international definition
was drawn up for mental handicaps, and official
statistics began to be compiled.

The aim of the statistical research projects car-
ried out in 1883 and 1906 was to find the causes of
mental handicaps. Genetics were given as a gen-
eral cause, and alcoholism, syphilis, epidemic
pediatric diseases, poverty, hygiene and racial dif-
ferences were listed as other, more specific causes.

From the 1910s onwards, eugenics began to
emerge as the ideological and practical foundation
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for classification and care of the mentally handi-
capped. Eugenics maintained that society had to
be protected from degeneration, and the guiding
role of medicine was enhanced. Comments on
mental handicaps caused by genetic and congeni-
tal factors multiplied: one single cause mentioned
with significantly increased frequency in the
1910s was alcohol use by the parents or grand-
parents of the handicapped child.

Alcohol was considered to run in the family in
the same way as ”idiocy”, “nervous debility”,
syphilis and ”debauchery”. As the importance of
genotype was underlined, comments on alcohol
use increased. On the other hand, there was a
strong anti-alcohol movement in society at the
time, most radically manifested in the prohibition-
ist policies of the leading parties.

It was hoped that prohibition would reduce con-
genital retardation caused by alcohol. Many eugen-
ists felt, however, that this was an uncertain route
and one that required other supportive measures,
such as isolation and sterilization.

Alcoholism, genetics, history, mental handicaps, mental health
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