AJASOA LITKKUU

KANADASSA EI HALUTA VIINEJA MAITOKAUPPAAN

Kieltolaki ja monopolijir-
Jestelmd eivit ole ainoita
yhteisii nimittijia Suomen
Jja Kanadan alkoholipolitii-
kassa. Myos kokonaiskulu-
tuksen mddrd ja kulutusra-
kenteet ovat yhteneuviiiset:
yli puolet juodaan oluena
ja kolmasosa vikevind.
1980-luvulla  kehitys on
molemmissa maissa kulke-
nut yllittidvin samanlaista
rataa.

Kanadassakin  alkoholi-
monopoli on vastannut yk-
sityistdmispaineisiin  myy-
mdldverkostoa  laajenta-
malla, monipuolistamalla
Jja asiakaspalveluun panos-
tamalla. Monopolin  ole-
massaoloa ja esimerkiksi
mainontakieltoja perustel-
laan sosiaali- ja terveyspo-
liittisilla syilla.

Erojakin on: Kanadassa
on kokonaiskulutus jo pit-
kddn ollut laskusuuntainen
Jjavaltaosa (74 %) kanada-
laisista haluaa ostaa alko-
holijuomansa  erikoisliik-
keestd vastikiian tehdyn
laajan mielipidemittauksen
mukaan.

Ihmiset ovat tulleet vaati-
vaisemmiksi ja terveystie-
toisemmiksi, toteaa tissd
haastattelussa Norman
Giesbrecht, joka tyoskente-
lee Kanadan Pdihdetutki-
mussddtion (Addiction Re-
search Foundation, ARF)

terveyden edistimisen tut-
kimus- ja kehittimisosas-
tolla. Hin on kansainvili-
sesti arvostettu alkoholitut-
kija, ja hdnen erityisaluei-
taan ovat paikallisen tason
toimintamallit, joista jul-
kaisimme artikkelin Alko-
holipolitiikka-lehden  nu-
merossa 6/1991.
Kanadalaisilla paihdepo-
lititkan (tupakka, alkoholi,
huumeet, lidkkeet) ammat-
tilaisilla ja padatdjilla on
apuna ARF':ssi kaikkiaan
700 tuikijaa ja tiedottajaa.

SALAISMIELIPITEEN
MUODOSTAJAT

Yhtdldisyyksiin Suomen
kanssa kuuluu myos se, ettd
koko 80-luvun ajan Kana-
dassa kdytiin omaa viinit
maitokauppoihin® -keskus-
telua. Viini- ja elintarvike-
teollisuuden edustajat eh-
dottivat, etti viinid alettai-
siin myydi kaikissa Ontari-
on 6 000 -elintarvikeliik-
keessi. Ehdotus ei kuiten-
kaan mennyt lapi. Miksei?

— Ontariossa on kolmenlai-
sia alkoholimyymiiléiti: olut-
kaupat kotimaiselle oluelle,
viinitilojen viinikaupat seké
varsinaiset alkoholimyymiilit,
jotka myyvit kaikkia alkoholi-
juomia seki tuontioluita. Niité
on vhteensd noin 1 300. Onta-
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rion viiestoméird on yli kah-
deksan miljoonaa. Ehdotusla
nousival julkisesti vastusta-
maan vain jotkut harvalukuiset
kirkkoa, nuorisotydté tai sosi-
aali- ja terveysalaa lihelld ole-
vat tahot. Vastustajien piiar-
gumentti oli se, ettei laajentu-
nutta myyntid pystyté riittdvis-
ti valvomaan.

— Vuonna 1985 valtaan tullut
liberaalipuolue teki myynnin
laajentamisesta lakialoitteen,
mutta pian kiivi ilmi, ettei edes
parlamentista 16ytynyt aloit-
teelle riittéiviisti tukijoita. Puo-
lue luopui aloitteestaan vihin
iidnin. Me tutkijat itse asiassa
halusimme tietiid, mitd mielti
kansalaiset todella olivat ajan-
kohtaista keskustelua aiheut-
taneista alkoholikysymyksisti.
Vuonna 1989 julkaisimme tut-
kimuksen, joka osoitti USA:n
ja Kanadan vieston kannatta-
van itse asiassa varsin liukkaa
linjaa (kuvio 1).

— Tutkimuksen mukaan esi-
merkiksi joka toinen ei suin-
kaan halua laskea, vaan nostaa
alkoholin ostoikérajaa. Puolet
vastaajista ei kannata alkoholi-
mainontaa televisiossa. Joka
kolmas haluaisi nostaa alkoho-
liverotusta seké lopettaa alko-
holiteollisuuden  sponsoroin-
nin.  Valtion harjoittamalle
"haittavalistukselle” (counte-
radvertising) antaa tukensa
kaksi kolmesta. Terveystietoi-

suuden noususta kertoo jo se,
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elli periili 74 prosenttia kana-
dalaisista  haluaisi  alkoholi-
haittojen  varoitusmerkinniit
pullojen etiketteihin.

—Vuoden 1989 mielipidetut-
kimus siis osoittaa, ettei viies-
ton valtaosa kannattanut ehdo-
tusta, vaikka sille oli julkisissa
tiedotusviilineissii annettu run-
saasti tukea. Tiedotusvilineet
olivatolleet pienen, dénekkiin
etujoukon dinilorvena.

Jittiko keskustelu mitddn
Jjalkid kanadalaiseen alko-
holipolitiikkaan?

— Kylla se jitti. Alkoholiyh-
tio (Liquor Control Board)
muutti  merkittédviisti  omien
myymiiloidensid  toimintapoli-
tiikkaa. Alettiin tivhaan tahtiin
peruslaa itsepalvelumyymiilsi-
14 ja laajennettiin tuotevalikoi-
maa, erilyisesti viinien osalta.
Panostettiin rajusti myymiloi-
den sisustukseen ja asiakas-
palveluun. Nyt viinakaupat
oval oikein viehttivid ja sieltd
saa hyviii palvelua.

— Viininysliivid ja -harrasta-
jia varlen perusletliin erityis-
kauppoja (ns. vintage), joissa
saa palvelua erityisasiantunti-
joilta, joissa on tuolleita varsin
eksoottiseenkin - makuun  ja
joissa on  jopa mahdollista
maistella eri toltteita. Toron-
lossa nditid on kuusi. Lisiksi
harvaan asullujen seutujen al-
koholin saatavuutta parannet-
tiin tuntuvasti perustamalla
myymiiloitd muiden kauppa-

toimintojen yhteyteen.

JUOMATAVAN PIIRTEITA

Miten tutkijana kuvailisit
tyypillisti kanadalaista
Jjuomatapaa?

— Todenniikoisesti kanada-
laisten ja suomalaisten juoma-

taval ovat liihempiini toisiaan
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Kuwio 1. Vieston alkoholiasenteista USA:ssa ja Kanadassa

[0 Kanada

B usa

Humalaisille ei tulisi tarjoilla

Varoitusmerkintojia — alkoholijuo-
mapullojen etiketteihin

i viineji elintarvikeliikkeisiin

Valtion tulisi lisiti “haittavalistus-

ta”

Alkoholin mainontakielto televisi-
oon

Laillista alkoholi-ikidrajaa tulisi
nostaa

Teollisuuden sponsorointi - pitéisi
kieltiii

Alkoholiverotusta pitiisi nostaa

Olut-/alkoholimyyméiloité tulisi vi-
hentii

Liihde: Giesbrecht, Norman & Greenfield, Tom: Opinions on alcohol

issues: a comparison of American & Canadian surveys. (National Sur-
vey of Alcohol and Other Drugs, 1991)

kuin esimerkiksi suomalaisten
ja keski- ja varsinkin etelieu-
rooppalaisten. Alkoholin kulu-
tus keskittyy edelleen viikon-
loppuihin, vaikka juomatavat
oval "kohtuuntuneet” ja muut-
tuneet eurooppalaisemmiksi.

— Kannattaa panna merkille,
etti kanadalaisten alkoholin
kulutus on jo pitkén aikaa ollut
laskussa.

— Syyni kulutuksen laskuun
ovat tietysti taloudelliset teki-
jit. Kanadassakin eletiin talo-
udellisen laman aikaa. Osa-
syynsi saaltaa olla myos silld,
etti viiesto ikiidntyy eiki jaksa
endd ryypitd niin kuin nuorem-
pana. Lisiksi kansalaisten ter-
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veyslietoisuus on noussul, se
on selked ajan ilmis kanadalai-
sessa yhteiskunnassa.

Kun katselee ympiiril-
leen, yksi tyypillisimpida
piirteiti kanadalaisessa yh-
teiskunnassa on se, etta eri
kulttuurit tuntuvat sopeutu-
neen eliamdin  yhdessd
poikkeuksellisen harmoni-
sesti. Miten tillainen kult-
tuurien sekoittuminen nd-
kyy juomatavoissa?

— Tami on alue, josta alko-
holitutkimus ei kovin paljon
tiedd. Tiedetidn kylli, ettd joil-
lakin kulttuureilla on varsin
runsasla kotipolttoa, esimer-
kiksi italialaiset tekeviit itse



viinejiiiin ja oslaval vain rypii-

leet.

— On myés kulttuureita, jois-
sa alun perinkin suhtautumi-
nen alkoholiin on ollut koh-
tuullista. Juomista on harras-
teltu vain jonkinlaisena uskon-
nollisena riittini tai rituaalina.
Nidmi asenteet tuntuvat siily-
neen aika hyvin kulttuurin si-
siillid niihin piiviin saakka.

Miten suuri joukko Kana-
dassa voidaan laskea ns.
suurkuluttajiksi?

— Juomatapatutkimusten
mukaan 700 000 (vajaa 10 %)
ontariolaista juo alkoholia péi-
vittdin ja 1,3 miljoonaa juo 2-3
kertaa viikossa. Joka kymme-
nes kansalainen voidaan las-
kea kuuluvaksi ns. ongelma-
juojiin. Hekiiéin eivit ole sel-
laisia koko eliménsd ajan,
vaan vaihtelua tapahtuu eli-
mintilanteen mukaan. Suh-
teellisen pieni joukko juo val-
taosan kulutetusta alkoholista.

Miten vaarallinen yhdis-
telmid Kanadassa on liiken-
ne ja alkoholi?

— Kylli litkenne ja alkoholi
on jatkuvasti erittiin vaaralli-
nen yhdistelmi. Joudumme
toistuvasti pitiiméin sitd julki-
suudessa. Olemme lisiksi sito-
neet tybhon poliisin, koulut,
tiedotusviilineet, kodit ja tie-
tysti omat alkoholimyyméildm-
me.

— Katsomme, ettii on erittiin
tirkedidi jatkuvasti muistuttaa
tiedotusvilineiden kautta asi-
asla, jolta se pysyisi mieles-
sii. Alkoholista aiheutuneet
litkenneonnettomuudet  ovat
usein niitd kaikkein vakavim-
pia. Vuosittain yli viisi prosent-
tia autoilijoista jid kiinni ratti-
juopumuksesta ja kuolemaan
johtaneista onnettomuuksista
kolmasosa on alkoholitapauk-
sia.

Onko Kanadassa paljon
Jdrjestoji, jotka toimivat
alkoholihaittoja vastustavi-
na etujdirjestoind samaan
tapaan  kuin  Mothers
Against Drinking and Dri-
ving USA:ssa?

— Kylld taallikin niitd on
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syntynyt. Voi olla paljon muita-
kin, mutta ainakin opiskelijoil-
la on oma yhdistyksensi
S.A.D.D. eli Students Against
Drinking and Driving.

— Tallaisten jirjestsjen etu
on se, eltd ne pystyviit puhu-
maan paljon suoremmin ja vai-
kuttavammin asiansa puolesta
kuin yksikédn pirallinen taho.
Meidin hallintokoneistomme
ja hallituksemme ovat ehkii
hieman liikaa sidoksissa alko-
holiteollisuuteen.

Misti julkisuudessa talli
hetkelli keskustellaan?

— Tind syksynd on keskus-
teltu varsin kiivaasti valtion
omistuksessa olevien yhtisi-
den yksityistdmisestd. Samalla
listalla on ollut myés valtiojoh-
toinen alkoholiteollisuus. Pe-
rusteluina on mm. tuotu esiin
se, ettd yksityistettyini yrityk-
set toimisivat taloudellisem-
min ja joustavammin. Piddn
kehitystd valitettavana, silla
yksityistdmisen myotd hévidi-
siviit alkoholiteollisuuden so-
siaali- ja terveyspoliittiset si-
teet sekd silli tihén saakka ol-
lut sosiaalinen vastuu.

— Ajankohtaisia keskuste-
lunaiheita ovat myos alkoholi-
juomien mainonta ja alkoholi-
juomien anniskelun laajenta-
minen erilaisten urheilutapah-
tumien yhteyteen.

Pitdisiko urheilutapahtu-
mien yhteydessd tarjoilla
alkoholia?

— Meilld annettiin vuonna
1982 USA:n mallin mukaisesti
lupa tarjoilla olutta kolmella
urheilustadionilla.  Myshem-
min niitd on vield tullut kolme
lisdd. Selvitykset osoittavat,
ettd hiiriskdyttdyminen on li-
séifintynyt ja ettd entistid hel-
pommin kotimatkalla tartutaan
humalassa auton rattiin. Tote-
simme myos, ettd alkoholin tar-
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joilu on rikkonut aiemmin kat-
somoissa vallinneen familidi-
rin tunnelman.

— Anniskeluoikeuksia halut-
taisiin nyt laajentaa. Tutki-
muksesta on hyvin vaikeaa
saada tukea mietittiessid, mi-
ten niitd voisi laajentaa ja mi-
hin. Emme pysty yleisemmiilli
tasolla selittimiizin, mitd voi-
makas saatavuuden lisiys voisi
merkité.

Juovatko  kanadalaiset
mietoja vai vikevia?

— Kanadalaiset juovat kulut-
tamastaan alkoholista oluena
yli puolet (52.3 %), vikevind
31,3 prosenttia ja viineind 16,4
prosenttia.  Kokonaiskulutus
on hieman vajaa 10 litraa jo-
kaista yli 15-vuotiasta kohti.

— Viime aikoina on tapahtu-
nut selviisti siirtymisti vahvas-
ta oluesta miedompaan. Pani-

moteollisuus on tuonut néytti-
viisti markkinoille mybs alko-
holittomia oluita. Niitd alkoho-
littomia oluita myés mainoste-
taan erittiin aktiivisesti kai-
kissa nuorten tilaisuuksissa. Ja
kun ne ovat ulkonisltiin aivan
oluen nikéisid, on herinnyt
kysymys, tuleeko yhi nuorem-
mista ikéiryhmistd ennen pit-
ki myos alkoholipitoisen olu-
en kuluttajia.

PAINOSTUS KASVAA

Mita tulee tapahtumaan tu-
levaisuudessa?

— Uskaltaisin viiittid, ettid al-
koholiteollisuutemme  joutuu
suuriin vaikeuksiin, ellei se
osaa olla riittdviin joustava.
Kansalaiset ovat tulleet vali-
koivammiksi, heille on alkoho-

lin ohella tarjolla monia muita-
kin vapaa-ajan vaihtoehtoja.

— Vanheneva viiesto ei enii
juo samalla tavalla kuin ennen,
ja lisiksi yleinen mielipide
tuntuu  olevan voimakkaasti
sitd vastaan, etti teollisuus ko-
siskelee uusia kuluttajia yhi
nuorempien joukosta. Teolli-
suuden edustajat tulevat yhi
aggressiivisemmiksi ja tulevat
painostamaan hallitusta entis-
ti enemmiin. Tami puolestaan
voi johtaa varsin "hulluun” po-
litiikkaan. USA:ssa alkoholite-
ollisuus kiiyttdytyy jo turhautu-
neen aggressiivisesti alkoholi-
poliitikkoja ja -tutkijoita koh-
taan. Meilld tiilld Kanadassa
on luultavasti vastassa saman-
lainen kehitys.

LEENA WARSELL

POHJOISMAIDEN ONNETTOMUUSTUTKIJAIN

Kaksi vuotta sitten osallistuin
maailman ensimmiéiseen on-
nettomuuksien ehkiiisykonfe-
renssiin Tukholmassa. Kiinni-
tin tuolloin huomiotani siihen,
ettid varsinaisia alkoholitutki-
joita el ollut kokousyleison
saati sitten esitelméitsijoiden
joukossa siitd huolimatta, etti
kiisittelyn kohteena olivat sel-
laisetkin alkoholiin hyvin li-
heisesti liittyviit ilmist kuten
hukkumiskuolemat, koti- ja
vapaa-ajan tapaturmat seké ta-
paturmien tilastointi ja ehkéisy
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SEMINAARI TOFTASSA

(ks. tarkemmin Osterberg, Esa:
Ensimméiinen kansainviilinen
onnettomuuksien ja vammojen
ehkaisykonferenssi. Alkoholi-
politiikka 54 [1989]: 5, 265—
260). Thmettelyini lisiisi se,
ettéd vain kolme vuotta aiemmin
ldhes sata alkoholitutkijaa oli
kokoontunut Torontoon pohti-
maan alkoholin ja onnetto-
muuksien vilisid yhteyksii, ja
tdimin kokouksen materiaali
oli julkaistu juuri vuonna 1989
(Giesbrecht, Norman & Gonza-
les, Rene & Grant, Marcus &
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Osterberg, Esa & Room, Robin
& Rootman, Irving & Towle,
Leland [eds.]: Drinking and
casualties:  Accidents, poi-
sonings and violence in an in-
ternational perspective. Lon-
don: Croom Helm, 1989). On
lihes turha mainita, etti Toron-
ton ja Tukholman kokouksissa
kisiteltiin pitkdlti samoja on-
gelmia.

Kuluvan vuoden elokuussa
osallistuin Pohjoismaiden on-
nettomuustutkijain  seminaa-
riin Toftassa ja kohtasin saman



