KESKIOLUEN VAPAUTUMISEN MERKITYS
JAAKKO JOKI - RAINE VALLI

KESKIOLUEN MATKA SUOSIKKIJUOMAKSI

Keskioluen voittokulku muihin alkoholijuo-
miin nihden on ollut musertavaa etenkin vii-
me vuosina. Tuhkimotarinan juuret loytyvit
1960-luvun  olutmyénteisestd  ilmapiirista.
Koska viinakauppaverkosto oli harva, halut-
tiin maaseudun véeston alkoholin hankintaa
helpottaa. Samalla suomalaisen juomatavan
paksuja viinahdyryjd pyrittiin ohentamaan.
Oman lakinsa keskiolut sai 1969 ja portti Suo-
men valloitukseen aukeni.

Laki mahdollisti alle 4,7 tilavuusprosenttia
alkoholia sisiltdvén oluen vihittdismyynnin
elintarvikeliikkeissi ja kahviloissa Alkon lu-
valla niissd kunnissa, joissa valtuusto oli an-
tanut sithen suostumuksensa. Lihes kaikki
kunnat sallivatkin keskioluen myynnin ja an-
niskelun alueellaan. Laki jitti kunnille myss
mahdollisuuden annetun suostumuksen pe-
ruuttamiseen. Keskioluen kulutus kasvoikin
voimakkaasti 1970-luvun puoliviliin saakka.
Ylliittidvintd asiantuntijoiden mukaan oli, et-
tei keskiolut juuri korvannut vikevimpien
juomien nauttimista. Vuonna 1969 alkoholin
kokonaiskulutus oli reilut nelji litraa abso-
luuttista alkoholia henkei kohden ja 1970-
luvun puolivélissd noin kaksi litraa enemmiin.

Useat kunnat yrittivéit vaikuttaa alkoholin
kulutukseen rajoittamalla keskioluen jake-
lua. Huippukautena vuonna 1984 kuntia,
joissa jonkinasteinen rajoitus oli voimassa, oli
noin 70. Joukossa oli muutamia suurempia
asutuskeskuksia, kuten esimerkiksi Vamma-
la, Kuusamo, Pietarsaari ja Nivala, mutta
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enimmiikseen oli kyse asukasmairiltiiin suh-
teellisen pienisti maaseutukunnista Pohjois-
Suomessa ja Pohjanmaalla.

Keskioluen kulutus tasaantui vuosien 1975
ja 1985 vililld, mutta kidntyi taas kasvuun
viime vuosikymmenen loppupuolella. Osal-
taan keskioluen suosioon saattoi vaikuttaa
uuden keskiluokan omaksuma ”eurooppalai-
nen”, mietoja alkoholijuomia suosiva juoma-
tapa. Lopulliseen keskioluen lipimurtoon
kuitenkin vaikuttivat ratkaisevasti sille edul-
liset hintaratkaisut, jolloin esimerkiksi keski-
oluen anniskelu tuli kannattavammaksi kuin
A-oluen anniskelu. Myés anniskeluverkon
muutos niin mééréllisesti kuin laadullisesti-
kin vaikutti keskioluen asemaan. Keskiolut
kuuluu nykyisin monen suomalaisen arkipiii-
viidn tilanteessa kuin tilanteessa. Sen kayttii-
jét tulevat kaikista sosiaaliryhmisti. Tavalli-
simmin titd kuohuvaa mallasjuomaa nautitta-
neen saunoessa, seurustellessa, ruokajuoma-
na ja tyopéivin jilkeen rentoutuessa, mutta
varsin tehokkaasti olutteltat tunkeutuvat
myds mm. urheilukilpailuihin, kansanmu-
siikkifestivaaleille ja maaseutuniyttelyihin.

Keskiolutkieltoja on 1980-luvun puolivilin
jilkeen kumottu tasaisesti. Tilld hetkelli kes-
kioluen jakelua jollain tavoin rajoittaa kym-
menkunta kuntaa. Néistd kunnista vain Pe-
derséressd, Larsmossa ja Muoniossa keski-
oluen vihittdismyyntikielto on voimassa.
Muoniossa olut tulee todennikoisesti kaup-
poihin lihiaikoina. Tuoreimpia kiellon kumo-
ajia ovat mys Pietarsaari ja Uusikaarlepyy.



CHYDENIUS-INSTITUUTTI TUTKII

Chydenius-Instituutissa tehdyssd tutkimuk-
sessa selvitettiin, miten keskioluen vihittéis-
myyntikiellon piéttyminen Pietarsaaressa
8.5.1993 ilmeni kaupungin katukuvassa vi-
littoméisti myynnin vapauduttua ja miten nuo-
riso suhtautui tapahtuneeseen muutokseen.
Vastausta siihen, miksi keskioluen viihit-
tdismyynti tuli mahdolliseksi, etsittiin vuosi-
na 1989-1993 Pietarsaaressa ja lihialueilla
sanomalehdissi kiydystid keskiolutkeskuste-
lusta. Keskioluen ja yleisemminkin alkoholin
kiiyton merkitystd nuorisolle selvitettiin 13—
17-vuotiaiden keskuudessa tehdylld kyselyl-
14, joka suoritettiin huhtikuussa juuri keski-
oluen vihittdismyynnin vapautumisen kyn-
nykselld. Myos eldytymismenetelmin (role
playing) kirjallisen tehtdvin avulla pyrittiin
selvittimiin asian perimmdisié juuria. Eldy-
tymismenetelmi suoritettiin kahdelle koulu-
luokalle toukokuun lopussa. Paikan péilla
tapahtuvalla havainnoinnilla pyrittiin 16yta-
miin merkkejd keskioluen vapautumisen
vaikutuksista kaupungin katukuvassa. En-
toteutettiin

simméiinen havainnointikerta

huhtikuun lopussa ja viimeinen elokuun alus-

sa 1993.

MIKSI OLUT HALUTTIIN KAUPPOIHIN?

Lehdistokatsauksen perusteella voidaan to-
deta, ettd keskiolutkeskustelun painopiste
muuttui keskioluen myynnisti saatavia talou-
dellisia hyotyjd korostavaksi. Samalla keski-
oluen vastustajien déni vaimentui.
Talousnikokulman vahvistuminen on mer-
kittdvin yksittdinen syy siihen, miksi alkoho-
lipoliittisesti liberaali niikemys eteni Pietar-
saaressa. Talousndkokulma korostaa yrittéji-
en tasavertaisia kilpailumahdollisuuksia
sekd muihin paikkakuntiin ndhden ettd oman
paikkakunnan sisélld. Pietarsaaressa timé
tarkoittaa muun muassa sit4, ettid keskiolut-
kiellon poistumisen toivotaan vihentéivin

kaupunkilaisten asiointia esimerkiksi Kok-
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kolassa. Jokainen markka, joka saadaan pi-
dettyd omalla alueella, on tirked. Samoin Al-
kon kanssa samassa kiinteistosséd toimivan
marketin “yliméérdisen” kilpailuedun toivo-
taan vihenevin. Niiden toiveiden toteutu-
mista ei tidssd tutkimuksessa selvitetty.

VAIKUTUKSET KATUKUVASSA

Keskioluen vihittdismyynnin vapautuspéivé-
ni 8. toukokuuta ei havaittavia merkkeji juh-
linnasta ilmennyt katukuvassa. Koska kau-
poissa tehdyn seurannan perusteella olutta
ostivat eniten keski-ikiiiset miehet, joita ei
juuri katukuvassa nikynyt, voi erdén havain-
noijan toteamus “keski-ikdisten miesten hil-
jaisesta juhlasta” pitdd hyvinkin paikkansa.

Kaiken kaikkiaan havainnoinnin perusteel-
la muutokset katukuvassa vaikuttavat hyvin
vihdisiltd. Keskioluen vihittdismyynnin va-
pautumisen myéti on ehkd mahdotonta olla
nikemiitti olutpulloa jonkun kidessi tai tyh-
jini seindn vierustalla tavallisena viikonlop-
puiltana, muita levottomuudessa, vien huma-
la-asteessa tai piihtyneiden nuorten médris-
sd ja idssid oli tuskin tapahtunut merkittédvid
muutoksia elokuun 1993 alkuun mennessé.
Havainnoitsijat pitivit poikkeuksetta Pietar-
saarta hyvin siistini ja rauhallisena pikku-
kaupunkina.

Poliisin tilastot péihtyneind s#iloon otetuis-
ta kesidkuukausien ajalta eivit myoskédn
anna athetta olettaa, etti katukuvassa olisi
tapahtunut suuria muutoksia.

NUORISO JA ALKOHOLI

Kyselyn perusteella keskiolut oli nuorten suo-
sikkijuoma jo ennen vihittdismyyntikiellon
padttymistd. Etenkin pojat ilmoittivat kaytti-
vinsi keskiolutta runsaasti. Tytst sen sijaan
kertoivat useimmiten viinin olevan heidén
ykkossuosikkinsa. Kun eri alkoholilajien suo-
situimmuusasema perustuu nuorten omaan il-
moitukseen, niin sithen saattaa jonkin verran
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vaikuttaa my6s yhteiskunnan luoma malli.
Perinteisesti olut ei ole kuulunut naisten juo-
mavalikoimaan. Olutta juovaa naista ei katso-
ta yhtd suopein silmin kuin miesti, vaan
“kahvi ja likoori” -mentaliteetti on tarjonnut
mallin naisille hyviiksyttividn alkoholikiyt-
tiaytymiseen. Keskioluen suureen suosioon
nuorten keskuudessa lienee toinen merkittii-
v syy (mallivaikutuksen lisiksi) sen edulli-
suus muihin alkoholituotteisiin verrattuna.

Eldytymismenetelmén  kirjoitustehtivin
mukaan nuoret kayttavit alkoholia hauskan-
pidon ja seurustelun ohessa. Alkoholilla on
merkittdvd rooli tapahtumien juhlistajana.
Useimmissa kertomuksissa péihdytiin hilli-
tysti ja ongelmitta. Niiden lisiksi alkoholin
kiiyton syyksi nousivat kyselyssi esiin kokei-
lunhalu ja alkoholin rohkaiseva vaikutus. En-
simmiisten alkoholinkokeilukertojen syyksi
nousevat juuri uteliaisuus sekd halu mukau-
tua toveripiirin normeihin, mihin liittyy osal-
taan myds kavereiden painostus. Toveripiirin
painostus lisédéntyy i4n myota.

Keskioluen vihittdismyynnin vapautumi-
nen el néyttiisi ainakaan tissi vaiheessa ole-
van kovin merkityksellistd pietarsaarelaisille
nuorille. Mainintoja tuli niukalti, eika niissi
erityisemmin hehkuteltu ”suuren” muutok-
sen merkityksellisyydelli. Vastaukset osoitta-
vat, ettei asia ollut péillimmiiseni nuorten
mielessd. Tarinoista seki kyselysti voi myos
péiitelld, ettei alkoholin hankkiminen nuorten
mielesti ole ollut kovin vaikeaa ennen oluen
myynnin vapautumista eikd kaupoista saatava
keskiolut olennaisesti alenna kynnysti alko-
holin kéyttoon. Miten tulevaisuudessa kiy,
sen aika niyttda.

MUUT VAIKUTUKSET

Dramaattisimmin keskioluen tulo kauppoihin
on niikynyt Pietarsaaren Alkossa. Kokonais-
myynti ja asiakasmédrit ovat laskeneet noin
30 prosenttia edellisen vuoden tasosta. Muu-
tos tapahtui vilittomésti keskioluen vapau-
duttua ja jii heti pysyviksi. Elintarvikeliik-
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keistd saatava keskiolut niyttiiisi korvanneen
myds muita Alkon valikoiman tuotteita. Alkon
myynnin lasku on Pietarsaaressa ollut selvisti
suurempaa kuin muualla maassa.

Keskiolutmyyntilupia annettiin 13. Kaksi
elintarvikeliikettd ei hakenut lupaa lihinna
uskonnollisista syisti. Pietarsaarelaiskauppi-
aat arvioivat toukokuussa oluen myynnin
osuudeksi muotoutuvan noin 5 prosenttia lii-
kevaihdosta.

Mikéli kauppiaiden toivomat positiiviset
vaikutukset toteutuvat, asiakasmiirit saatta-
vat kasvaa ja my6s muiden ostostapahtumien
miidri lisdéntyd. Tilloin oluen myynnin mer-
kitys luonnollisesti kasvaa. Alkon péinvastai-
siin kokemuksiin viitaten niiin on todenniikoi-
sesti kdynytkin.

Samoihin aikoihin keskioluen vihittiis-
myynnin vapauduttua anottiin Alkosta run-
saasti myos keskioluen anniskelulupia. Miks-
li kaikki luvan saaneet myos aloittavat oluen
anniskelun, saattaa keskioluen anniskelupis-
teiden méird Pietarsaaressa nousta lihelle
kahtakymment, kun niiti esimerkiksi vuon-
na 1990 oli vain nelji.

IHASTUTTAVA JA VIHASTUTTAVA KESKIOLUT

Keskustelun kuohu keskioluen ympirilti on
laantunut kiivaimmilta 1970-luvun ajoilta.
Toki vielikin esitetéin kirpakoita mielipiteiti
oluen juonnin turmiollisesta vaikutuksesta
nuorisoon, ty6ttémiin, perhe-elémésin ja mo-
raaliin — eik4 aina syytti. Toisaalta kerrotaan
korulausein keskioluen hyvisti puolista mm.
rentouttajana, ruoka-, seurustelu- ja janojuo-
mana. Sen vilittémiit vaikutukset kaytidjal-
leen ovat miti moninaisimmat ja riippuvat tie-
tenkin myos kiytetyistd miiristi.

Vaikka tissé kirjoitelmassa on tullut melko
ruusuinen kuva keskioluen vapautumisesta,
taustalla saattaa olla my6s esim. negatiivisia
perhetapahtumia. Ne eiviit kuitenkaan niy
ulospéin, vaan tapahtuvat salassa julkisuu-
delta. Keskioluella (alkoholilla) on myés pii-

levid haittavaikutuksia, jotka ilmeneviit vasta



ajan mittaan. Séénnolliselld muutaman oluen
nauttimisella péivittdin ihminen kasvattaa
omaa mahaansa ja luo samalla riskin omalle
terveydelleen. Nami ovat mahdollisia ongel-
mia, joita ei kuitenkaan tdssi vaiheessa ole
havaittavissa, vaan ne tulevat vasta ajan kans-
sa, jos ovat tullakseen.

Keskioluen taloudellinen merkitys on kas-
vanut vuodesta 1990, jolloin aiempi kielto#-
nestys Pietarsaaressa kiytiin. Téllsin kau-
pungin kauppojen arvioitiin menettivin suo-
raan noin kuuden miljoonan markan keski-
olutmyynnin. Keskioluen saama suuri valta-
kunnallinen suosio on liséinnyt sen halutta-
vuutta kauppojen myyntiartikkeliksi. Keski-
oluen ei oleteta olevan kaupoille hyvé raha-
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sampo, mutta sen odotetaan ainakin hidasta-
van kaupan rakennemuutosta kohti automar-
ketteja.

Pietarsaaressa keskioluen vapautuminen
otettiin vastaan rauhallisesti, lihes huomaa-
matta. Ainoan silminnihtéivéin eron nikee ka-
dunlakaisija: kirkkaiden ja vihreiden lasinsi-
rujen joukkoon on ilmestynyt myds ruskeita
lasinsiruja. Toisaalta keskiolut kaupungin ar-
jessa saattaa johtaa alkoholin kulutuksen kas-
vuun pidemmilld aikavililld. Raine Vallin
pitkittidistutkimuksen toinen osa keskittyy
muun muassa selvittiméin tillaisen mahdol-
lisen kehityksen voimakkuutta nuorten kes-
kuudessa.
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