ALKOHOLIPOLITIIKAN TULEVAISUUS

Vuoden 1932 vikijuomalaki teki Oy Alkoholilitke Ab:sta vahvan valtakeskittymiin, jolle
annettiin yksinoikeus alkoholiolojen kaikkinaiseen siditelyyn. Kun timai lehti 60 vuotta
sillen perustettiin, sen nimi kertoi sen tehtiviin: Alkoholilitkkeen Aikakauskirja. Jos Pertti
Hemédnuksen tissi lehdessi olevan kuvauksen lehden historiasta tiivistid, niin suunta on
ollut juridis-hallinnollisesta alkoholiviranomaisen iinenkannattajasta kohti avointa tie-
teellispohjaista foorumia.

Tami kuvaus vastaa myds lehden toimituksen itseymmiirrysti ja pyrkimysti. Vaikka leh-
den teossa on koko sen historian ajan tiytynyt ottaa huomioon taustayrityksen tavoitteiden
javiilittémien intressien asettamat raamit, ne ovat olleet varsin laveat. Keskeinen ansio tisti
lankeaa kahdelle Alkon pitkiiaikaiselle tiedemies-pidjohtajalle, Pekka Kuuselle ja Heikki
Koskelle, jotka ymmiirsiviit, kuinka térkeité riittédvi autonomia ja itseohjautuvuus ovat tut-
kimuksen ja sen pohjalta ponnistavan lehden kehitykselle.

Vuoden 1995 alussa voimaan tullut uusi alkoholilaki ja siithen syksylli tehdyt muutokset
ovat nyt mullistamassa lehden toimintaympéristod, miké niiyttiisi parantavan lehden pyrki-
mysti kasvaa entistd avoimemmaksi foorumiksi, niin alkoholipoliittisessa kuin tutkimuk-
sellisessakin mielessd.

Piiosa Alkon alkoholipoliittisesta péitosvallasta on jo siirtynyt sosiaali- ja terveysminis-
teridlle ja sen alaiselle tuotevalvontakeskukselle. Samalla Alko on menettinyt muut yksin-
oikeutensa paitsi vihittdismyyntimonopolin. Alkoholitutkimus tukitoimintoineen ja alkoho-
livalistus ovat lihteméssd Alkosta kesiin kynnykselld. Bioldsiketieteellinen alkoholitutki-
mus siirtyy Kansanterveyslaitokseen, ja yhteiskuntatieteellinen tutkimus seki valistus si-
joittuvat Stakesiin. Sinne on tarkoitus sijoittaa myos Alkoholipolitiikka-lehti.

Vaikka alkoholipolitiikan suunnittelusta ja ohjauksesta jatkossa vastaa lihinni sosiaali-
ja terveysministerion asianomainen osasto, siitd ei uuden alkoholilain oloissa tule saman-
laista valtakeskittymiiéi kuin vanha Alko oli. Kun lisiiksi Alkoholipolitiikka-lehden julkai-
sijaksi tuleva Stakes on aika lailla syrjissi alkoholipoliikan kiytinnon valtaketjusta, lehden
edellytykset toimia mahdollisimman avoimena ja moniisniseni foorumina vankistuvat.

Muutoksista huolimatta lehdelld pitid jatkossakin olla selkei arvopohja ja nikikulma,
joista kiisin sitéi toimitetaan. Kuten Klaus Mikeli korostaa artikkelissaan tissii lehdessé,
ennalta ehkiiisevii ja rajoittava alkoholipolititkka on Suomessa, kuten kaikissa Pohjoismais-
sa, ollut osa suurta historiallista hanketta, osa hyvinvointivaltioprojektia. Alkoholipolitiikan
ilmestymisen jatkuminen kertoo, etté se on sitd edelleen. Alkoholipolitiikka mielletizin yhi
niin painavaksi hyvinvointipolititkan lohkoksi, ettii se tarvitsee oman, kenttiid yllipitiviin
“diinenkannattajan”. Viline on viesti: Alkoholipolitiikan olemassaolo kertoo, ettii alkoholi-
polititkka jatkuu — muuttuneissakin oloissa.

Toinen suuri kentti, jonka nikyvyytti lehti omalta osaltaan yllipitii, on alkoholitutkimus.
Nienniisesti alkoholi on tutkimuksen esineeksi kapea, mutta erityisesti suomalainen alan
tutkimus on jo osoittanut, kuinka leveiii jilked kapea pohja voi tuottaa. Jussi Simpuran
artikkeli tissi lehdessi avaa lisiiksi uusia mahdollisuuksia kasvattaa edelleen alkoholitut-
kimuksen “moniéénisyyttd”.

Jussi Simpura erottaa kaksi perustapaa niihdi alkoholi tutkimuksen kohteena. Alkoholi
on ensinniikin linssi yhteiskuntaan. Se on tarkkarajainen ja pieni, mutta itsenidinen ja ilmai-
seva sosiaalisen elimiin elementti, jonka lipi monenlaiset ja monentasoiset rakenteet ja
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prosessit nikyviit poikkeuksellisen hyvin. Tiltid kannalta alkoholitutkimus on “koko™ yh-
teiskunnan tutkimista pullon pohjan lipi.

Kuten Simpura korostaa, juuri linssi-nikokulma on ollut suomalaiselle alkoholitutkimuk-
selle leimallinen piirre, ja se on ollut sen keskeinen panos kansainviiliseen alkoholitutki-
mukseen. Timi puoli on heijastunut vahvasti myos Alkoholipolitiikka-lehden siséltoon.

Mikéiin ei viittaa siithen, ettd alkoholi olisi menettiméissi erityistd kykyéén toimia linssini
yhteiskuntaan, piinvastoin. 90-luvun alun yhteiskuntamurros antanee alkoholille uuden-
laista voimaa yhteiskuntasuhteiden ilmaisijana ja tuottanee samanlaisen analyysi- ja ym-
miirrystarpeen kuin aikanaan 60-luvun suuri muutto ja sen jilkimainingit. Vastaavanlaisia
suuria murroksia on ollut aikaisemminkin. Satu Apon artikkeli tissd lehdessi osoittaa,
millaisia — tihiin mennessi ehkii liian vihin kiiytettyji — mahdollisuuksia riittéviin pitkiilla
aikavililli operoiva historiallinen alkoholitutkimus avaa.

Toinen Simpuran erottama tutkimuksen perusorientaatio on tutumpi ongelma-niikskulma,
sen selvittiiminen, kuinka ja miten hyvin alkoholipolitiikka ja alkoholiongelmien lievitti-
miskeinot — "ehkiiisevii ja korjaava alkoholipolititkka” — toimivat. Télld alueella on Sim-
puran mukaan selvii painetta nihdi alkoholiongelmat entisti tiiviimmin yleisempien on-
gelmien osa-alueena, osana huono-osaisuuden seki piiihde-. terveys- ja sosiaalipalveluiden
jirjestelmiin ongelmia.

Simpuran mukaan niikskulman laventaminen on jirkevi tapa kehittii seki ongelmakes-
keisti tutkimusta etti polititkkaa. Téti ei kuitenkaan ole syyti tehdi niin, ettd osaongelmat
sulautettaisiin hahmottomiksi kokonaisongelmiksi. Ongelma-alueiden sisdisestd raken-
teesta ja osaongelmien vilisisti suhteista pitié sen sijaan tietoisesti tehdi tutkimuksen ja
politiikan uusi taso ja kohde. Siten alkoholikeskeisyys siilyisi, mutta laajennetun suhdever-
kon osana. Myds ongelmatutkimuksen puolella historiallinen niikskulma voisi luoda tuorei-
ta tapoja hahmottaa yhteiskunnallisten kysymysten kehityslogiikkaa.

Alkoholitutkimuksen ja siihen liittyvien toimintojen tulevaisuus on riippuvainen paitsi
henkisistd myos aineellisista voimavaroista. Sen lisiiksi etti ndmé toiminnot olivat Alkossa
hyvin itseniisii, niilld oli kdytossddn tuntuvat taloudelliset resurssit. Uudessa tilanteessa ne
joutuvat kilpailemaan voimavaroista muiden tutkimusalojen kanssa. Eri yhteyksissd, mm.
eduskunnan asiakirjoissa, on korostettu vilttimattomyyttéd turvata alkoholitutkimuksen
kansainvilisestikin tunnustetun korkean tason sdilyminen hallinnollisten muutosten yhte-
ydessii. Sitd perustelevat myos nikopiirissi olevat alkoholiin liittyviit sosiaaliset ja tervey-
delliset ongelmat, jotka alkoholia koskevan siéntelyn viihentyessi néyttiviit olevan kasva-
massa.

Témén 60-vuotisjuhlanumeron kirjoittajina ovat lihinna Alkoholitutkimussiition, Alkoho-
lipoliittisen tutkimuslaitoksen ja Alkon bioldiiketieteen osaston tutkijat. Kun tilasimme
heilti artikkelit, esitimme perusteluksi seuraavaa:

“Vuosipiivii osuu murroskohtaan, jossa sekii alkoholitutkimuksen, alkoholipolitiikan etti
Alkoholipolitiikan *paikka’ sek siséllollisessi etti organisatorisessa mielessi on muotoutu-
massa uudelleen. Koska juhlanumero toimitetaan vield vanhoista asemista kisin, olisi pai-
kallaan, ettii juhlanumerosta kaikuisi lahinn siirtyvien yksikkéjen oma iéini, oma nikemys
siitd, miten tulevaisuus pitiisi hahmottaa. Juhlanumerosta tulisi niin niiyteikkuna ulospéin
siitd, miten tiilld asiat jisennetéén ja ndhdédin.”

Juuri ndin tekstit mielestimme toimivat.
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