Alkoholipolitiikka-lehti:

lukijakunta, kdytto, vaikutukset

Matti Piispa

Alkusyksysta 1982 posti toi 1 021 Alkoholi-
politiikka-lehden tilaajalle kyselylomakkeen,
jossa tiedusteltiin muun muassa lehden mer-
kitysta tietolahteend, kiinnostusta eri sisalto-
alueita ja kirjoitustyyppeja kohtaan seka
yksittaisten kirjoitusten lukemista. Samoihin
aikoihin Alkoholipolitiikka-lehdessd (4/82)
julkaistiin juttu, jossa tutkimusta perusteltiin
pyrkimykselld tuottaa uutta tietoa alkoholi-
valistuksen mahdollisuuksista ja nain tukea
Alkoholipolitiikka-lehden kehittdmistd en-
tistd keskustelevammaksi julkaisuksi.

Lomakkeita palautettiin taytettynd 627
kappaletta. Kohderyhmittain vastaamisaktii-
visuus kay ilmi taulukosta 1.

Kansanedustajat, vahintadn kolme kertaa
viikossa ilmestyvien sanomalehtien péaéatoi-
mittajat ja Alkoholitutkijain seuran jasenet
otettiin tutkimuksen kohderyhmiksi siksi, etta
he ovat alkoholipoliittisia vaikuttajia ja siten
Alkoholipolitiikka-lehden valistuksellisen
merkityksen kannalta keskeisessi asemassa.
Naihin ryhmiin kuuluvat henkilét luonnolli-
sesti karsittiin otoksesta, toisaalta siihen
lisattiin 17 Alkon sisdisesta jakelulistasta poi-
mittua henkil6a.

Tilaajarekisteristd poimittuun otokseen tuli
mukaan 325 instituutiota. Niista 241:1le posti-
tettiin erityislomake (pois karsittiin kirjastot
ja sanomalehtien toimitukset), joita palautet-

tiin 177, eli palautusprosentiksi muodostui
73,4. Taman erityiskyselyn tuloksista totean
vain sen, ettid eniten kiinnostusta Alkoholipo-
litilkka-lehden sisaltoa kohtaan esiintyy sosi-
aalitoimen, paihdehuollon ja Alkon myymaéla-
organisaation piirissi. Selvasti vahaisempéa
on kiinnostus ravintolahenkilékunnan ja jar-
jestysviranomaisten keskuudessa. Kyselyyn
vastanneissa instituutioissa lehti tavoittaa

keskimaarin 4 lukijaa. — Jatkossa keskityn
henkilotilaajien vastausten tarkasteluun.
Olennaisissa kysymyksissd instituutioista

annetut vastaukset tukevat henkil6tilaajien
vastauksista muodostuvaa kuvaa.

Lukijakunnan koostumus

Alkoholipolitiikka-lehden lukijakunnan
ammatti-, koulutus-, iké- tms. rakennetta
kuvataan seuraavassa otos-aineiston perus-
teella.

1. Alkoholipolitiikka on (pdd)kaupunkilais-
ten lehti: Sen lukijoista 25 % asuu padkau-
punkiseudulla ja 71 % yleensa kaupungeissa,
kun vastaavat luvut Suomen koko véestén
osalta ovat 16 % ja 60 % (Suomen tilastollinen
vuosikirja, STV 1981).

2. Alkoholipolitiikka on miesten lehti:
Kyselyyn vastanneista oli miehid 72 % ja nai-
sia 28 %.

Taulukko 1. Lomakkeiden palautusprosentit kohderyhmittéin

postitettuja palautettuja palautus-
lomakkeita lomakkeita prosentti
lkm lkm Y%
otos tilaajarekisterista 640 399 62,3
kansanedustajat 200 105 52,5
sanomalehtien toimitukset 71 48 67,5
Alkoholitutkijain seuran jésenet 110 75 68,2
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3. Alkoholipolitiikka on ”mdrin sukupol-
ven” lehti: Viime sotien aikana sekid niiden
jalkeisend vuosikymmenena syntyneet ikéluo-
kat (nyt 25—44-vuotiaat) muodostavat 64 %
lukijakunnasta, kun niiden osuus Suomen
koko 15—T74-vuotiaasta véestostid on 40 %
(STV 1981, s. 39). "Maran sukupolven” sisalld
eniten lukijoita on ikdryhmissa 32—41-vuoti-
aat. Eldkelaisia (yli 64-vuotiaita) ja "opiskeli-
jaikéisid” (15—24-vuotiaita) on lukijakun-
nasta alle 4 %.

4. Alkoholipolitiikka on wakavaraisten
lehti: Kyselyyn vastanneista kolmasosa sijoit-
tuu vuoden 1981 bruttotulojensa perusteella
tuloluokkaan 50 000—75 000 markkaa. He ja
yli 75 000 markkaa vuodessa ansaitsevat muo-
dostavat 60 % lukijakunnasta. Kaikista
maamme tulonsaajista (v. 1979) yli 4 150
markkaa kuukaudessa ansaitsevien osuus on
12 % (STV 1981, s. 244).

5. Alkoholipolitiikka on lukeneiston lehti:
Puolet kyselyyn vastanneista oli suorittanut
ylioppilastutkinnon. Reilu neljisosa oli saanut
opistotasoisen ammattikoulutuksen (yleisin
on kauppaopisto), korkeakoulututkinnon suo-
rittaneita tai sitd parhaillaan suorittavia oli
36 % (yleisin on yhteiskuntatieteellinen). Kor-
keakouluopiskelijoita koko vastaajajoukosta
oli vain 6 %.

6. Alkoholipolitiikka on alkoholiongelmien
parissa "kentdlld” tyoskentelevien ja arkipdi-
vin alkoholikontrollia harjoittavien lehti:
Lukijakunnassa on nelja muita selvisti suu-
rempaa ammattiryhmai — Alkon myymaloi-
den henkilokunta ja paikallis- ja aluejohto,
ravintola-alalla tydskentelevat, opetus- ym.
tiedonvalitystehtavissd toimivat sekd sosi-
aali-, paihde- ja nuorisohuollon parissa tyos-
kentelevat — yhteensa 54 % kyselyyn vastan-
neista.

Edelld esitettyja lukuja tulkittaessa on
muistettava, etta niita laskettaessa on kansan-
edustajat, sanomalehtien toimittajat ja Alko-
holitutkijain seuran jisenet jatetty sivuun.
Ainakin kaupunkilaisuus-, miesvoittoisuus-,
vakavaraisuus- ja lukeneisuus-méaireet koros-
tuisivat entisestddn, jos namé ryhmét lasket-
taisiin mukaan. Tamantyyppiseltd tutkimuk-
selta taysin tavoittamattomiin jaa se joukko,
joka lukee lehtensd esimerkiksi kirjastoissa.
Alkoholipolitiikka-lehden koko lukijakuntaa

ajatellen tassa artikkelissa esitettavia tuloksia
voidaan siis pitda ldhinna suuntaa osoitta-
vina.

Jatkossa otos-aineistoa kutsutaan kenttdvd-
eksi.

Lehden merkitys tietolihteend

Tarkeimmét tietolahteet alkoholikysymyk-
sissd ovat sanomalehdet ja Alkoholipoli-
tiilkka-lehti. Niiden véalinen merkitysero voi-
daan tiivistdd toteamukseen, etti edelliset
ovat alkoholipoliittisten vaikuttajien (kan-
sanedustajat, toimittajat) tirkein tietoldhde,
kun taas Alkoholipolitiikka-lehden merkitys
korostuu kenttavien ja tutkijoiden keskuu-
dessa. Kaikkiaan yli nelja viidesosaa tutki-
joista, kolme neljasosaa kenttaviestd, kaksi
kolmasosaa toimittajista ja puolet kansan-
edustajista sijoitti Alkoholipolitiikka-lehden
alkoholikysymyksissd kolmen tirkeimmaén
tietoldhteensa joukkoon.

Ammattiryhmien valisessa vertailussa kavi
ilmi, ettd vankin Alkoholipolitiikka-lehden
asema alkoholitietouden 1dhteens on opetus-
ja kulttuurityotéa tekevien (83 %) sekd Alkon
myymaélahenkil6stoén (77 %) parissa.

Kolmanneksi tarkein tietolahde ovat henki-
l6kohtaiset kontaktit ja neljanneksi tarkein
radio ja televisio. Ammatti- ja jarjestolehdet
sekd aikakauslehdet sen sijaan sijoittuivat tie-
tolahteitten vertailussa jalkipadahdn. Téallais-
ten julkaisujen joukossa Alkoholipolitiikka-
lehdella ei nayta olevan varteenotettavaa kil-
pailijaa. Muina ”s&annéllisesti seurattavina”
lehtind mainittiin useimmin raittiusliikkeen
ja paihdehuollon julkaisuja (erityisesti Rait-
tiussanomat ja Tiimi) — mutta niitdkin vain
joka kahdeksannessa vastauksessa.

Arviot vaikutuksesta

Vastaajia pyydettiin arvioimaan Alkoholi-
politiikka-lehden vaikutusta 1) lukijoiden
juomatapojen kehittymiseen, 2) alkoholion-
gelmien parissa tyoskentelevien ammattikay-
tantéon, 3) alkoholipoliittiseen mielipiteen-
muodostukseen ja paitoksentekoon sekid 4)
vastaajan henkilokohtaiseen mielipiteeseen
alkoholiolojen kehityksesti ja sen vaatimista
toimenpiteista.
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Taulukko 2. Alkoholipolitiikka-lehden vaikutuk-
sen suureksi arvioineiden vastaajien %-osuudet

1 2 3 4 N

kenttavaki 2 39 17 24 383
tutkijat 0 27 24 19 74
kansanedustajat 0 55 20 22 78
toimittajat 0 49 32 27 47

Arviot Alkoholipolitiikka-lehden vaikutuk-
sesta lukijoiden juomatapojen kehittymiseen
ovat varsin realistisia: Juuri kukaan ei pida
vaikutusta suurena, sen sijaan yhdeksén vas-
taajaa kymmenesta arvioi sen vahaiseksi (tau-
lukko 2). Eniten vaikutusta lehdelld katsotaan
olevan ammatillisella ulottuvuudella. Jos tau-
lukon 2 lukuihin lisdt4an ammatillisen vaiku-
tuksen kohtalaiseksi arvioineiden osuudet,
niin kolme neljisosaa kenttiviesta ja tutki-
joista pitaa lehtea hyodylliseni. Eri ammatti-
ryhmistéd epiilevimmin lehden ammatilliseen
hyodyllisyyteen suhtautuivat sosiaalialan
tyontekijat, mutta heistdkin 31 % piti sita
suurena. Kansanedustajien ja toimittajien
arviot sen sijaan ilmeisesti liioittelevat Alko-
holipolitiikka-lehden merkitysta ja heijasta-
vat mielikuvaa, jossa lehti koetaan alkoholi-
ongelmien ja alkoholikontrollin parissa tyos-
kentelevien ammatilliseksi julkaisuksi.

Kun taas kysytaan lehden vaikutusta alko-
holipoliittiseen mielipiteenmuodostukseen ja
paatoksentekoon maassamme, kansanedus-
tajat ja toimittajat ovat asemastaan johtuen
asiantuntijoita vastaamaan. Toimittajien
arvio on myodnteisempi, mutta heistékin lahes
puolet pitda tuota vaikutusta vahiisena. Vas-
tanneista kansanedustajista liki kaksi kol-
masosaa toisaalta myontaa lehden kirjoitus-
ten vaikutuksen henkil6kohtaiseen mielipi-
teenmuodostukseensa vahintddn kohtalai-
seksi.

Lahes samanlainen jakauma muodostui
kenttavien arvioista. Mutta kenttivien eri
ammattiryhmien valilla oli suuria eroja: Sosi-
aalialalla toimivista 30 % arvioi lehden kirjoi-
tusten vaikutuksen henkilokohtaiseen mieli-
piteeseenséd suureksi, kun vastaava luku jar-
jestyksenpitotehtéavissa toimivien kohdalla oli
18 %.
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Lehden sisdltokdytto

Alkoholipolitiikka-lehted luetaan ennen
muuta ammatillisin odotuksin. Tama kévi sel-
vasi ilmi tutkittaessa, mita lehden sisaltoalu-
eita eri lukijaryhmissé pidettiin kiinnostavim-
pina. Koko ainestossa eniten suosituimmuus-
mainintoja saivat osakseen ”Alkoholijuomien
kaytto, kulutus ja haitat yleensa”, ” Alkoholiin
liittyva tapakulttuuri ja perinnetietous”,
”Alkoholiasenteet, alkoholipsykologia, alko-
holin merkitykset”, ”Alkoholipolitiikka ja
alkoholijarjestelma” sekd ”Alkoholismi ja
paihdehuollon ongelmat”. Ammattiryhmit-
tdin suoritettu analyysi puolestaan osoitti,
etta kiinnostuneita ollaan omaa tyota lahella
olevista sisaltoalueista. Sosiaalialalla toimi-
vat lukijat ovat kiinnostuneita paihdehuollon
ongelmista, ravintola-alalla toimivat anniske-
lukysymyksistd, poliisit liikennejuopumuk-
sesta ja jarjestyksenpito-ongelmista ja niin
edelleen. '

Alkoholipolitiikka-lehden numeroiden
1—3/82 lukemista kartoittaneeseen kysymyk-
seen saadut vastaukset tukevat johtopaatosta
ammatillisten lukemismotiivien ensisijaisuu-
desta. Toisaalta luetuimpien ja mielenkiintoi-
simpina pidettyjen joukkoon sijoittui monia
“yleissivistavia” kirjoituksia, sellaisia kuin
"Thmisen tutkiminen kulttuuriolentona”
(Antti Eskola) ja ”Vakijuomat Kustaa Vaasan
ajan Suomessa” (Erkki Malminen). Erityisesti
kenttaviaen vastauksissa korostettiin sita, etta
lehti antaa orientaatioapua ja oivalluksia
oman ja lahiympériston alkoholikayttaytymi-
sen suhteen. Tata lukemismotiivia voidaan
kutsua vaikkapa ”valistukselliseksi”.

Yleistd kiinnostusta virittavia teemoja ja
avainsanoja nayttavat olevan alkoholipolitii-
kan juuret ja tulevaisuus, nuorten ja muiden
erityisryhmien alkoholin kaytto, paihde-
huolto, suomalainen viinapaa, keskiolut ja
"pekkakuusi” (taulukko 3).

Alkoholipolitiikka-lehden nykyiseen kirjoi-
tusrakenteeseen oltiin vastauksissa varsin
tyytyvaisia. Selvasti suosituimmiksi kirjoitus-
tyypeiksi osoittautuivat virike- ja keskustelu-
puheenvuorot ja haastattelut — niiden kaytén
lisdamista toivoi lahes puolet vastaajista. Jos
jotain lehdesta halutaan karsia, niin aloitetta-
koon tilastoista ja bibliografioista — niiden



Taulukko 3. Luetuimmat kirjoitukset kenttavien keskuudessa: 1 = kirjoitukset kokonaan lukeneiden %-
osuus vastaajista, 2 = kirjoitusta vidhintéan silmailleiden %-osuus vastaajista

1 2
PAAKIRJOITUKSET
50-vuotias Alko (Matti Kaukinen) 38 70
Ikiliikkujana keskiolut (Jorma Simpura) 35 67
Muutoksen alku on meissé itsessimme (Pekka Kuusi) 33 62
Turvallinen tyoyhteis6 (Mikko Immonen) 22 56
ARTIKKELIT
Pekka Kuusi ja Alkon nykypolitiikan juuret (Matti Virtanen) 30 67
Vuoden 1932 vikijuomalaki ja sen yhteiskunnallinen tausta
(Jorma Kallenautio) 27 66
Kuka kuluttaa Lapin alkoholia? (Ilpo Koskikallio) 28 64
Nuorten tupakoinnin ja alkoholin kdytén ennustettavuus ja jatkuvuus
(Lea Pulkkinen) 26 64
Alkoholipolitiikan tulevaisuudesta (Klaus Mékeld & Juha Partanen) 22 61
Alkoholimyymaéla 50 vuotta kontrollipolitiikan vélineena (Pekka Olkkonen) 25 60
NAKOKULMIA-OSASTO
Keskiolut on ongelma (Jouko Hemminki) 37 74
Suomalaista viinapaiti etsiméssi (Matti Virtanen) 37 73
Kahdeksan veruketta olla ilman viinaa (Arto Kytéhonka) 38 66
10 miljoonan pullon y6 (Matti Piispa) 25 55
AJASSA LIIKKUU -OSASTO
Kuusi ldhtee, Koski tulee 38 68
Tietoja vuoden 1981 anniskelutoiminnasta (Juhani Hakala) 20 66
Muutoksia Alkon johtajistossa 37 64
Alkoholiolot vuonna 1981 24 63
Helsingin selvidmisasema aloitti 26 58

suosio on selvésti lehden muita osastoja
vahaisempi. Raskaat tieteelliset ja tilastolliset
artikkelit saivat my6s moitteita osakseen —
moitteen karki suuntautui “risumetsidi ja
hékkyroita” tuottaviin kirjoittajiin, vaikka
tutkimukselliset artikkelit sinénsé saivat vah-
vaa kannatusta osakseen kaikissa vastaaja-
ryhmissé toimittajia lukuun ottamatta.

Numeroiden 1—3/82 lukemista kartoitta-
neisiin kysymyksiin annettujen vastausten
perusteella nayttaa silta, ettd kattavimmin
luetaan péakirjoituksia ja hatarimmin Ajassa
liikkuu -osaston kirjoituksia. Mielenkiintoi-
simmiksi mainittujen kirjoitusten luetteloa
hallitsevat artikkelit ja Nakokulmia-osaston
kirjoitukset. ~Parhaimmillaan yksittdinen
juttu vetdd puoleensa runsaat kaksi kolmas-
osaa lehden kayttajista.

Yleisarviot lehdestd

Vastaajien kasitys Alkoholipolitiikka-leh-
den ajankohtaisuudesta oli todella myéntei-
nen: 8—9 vastaajaa kymmenestd oli sita
mieltd, ettd lehdelld on hyva ote alkoholiolo-
jen ja alkoholipolitiikan tapahtumavirtaan:
”Asiallinen, hyva, puolitieteellinen julkaisu.”
"Pitak&a taso vaan korkeana, lissylehtia
ilmestyy jo muutenkin.”

Korkean arvosanan lehti sai myés journalis-
tisesta otteestaan. Kriittisimmin suhtautuivat
kenttavaki ja toimittajat, mutta heistidkin
kaksi kolmasosaa piti kirjoituksia selkeini ja
helppolukuisina. Moitteet kohdistuivat
1dhinnd  kuivahkoon kokonaisilmeeseen:
"Turhan konservatiivinen jo ulkoasultaan.”
”Kirjoituksia syytad kansanomaistaa.”
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Vaitteeseen, ettd ”Alkoholipolitiikka-lehti
on liikaa kiinni Alkon linjassa ja nékoékan-
noissa”, yhtyi yli 40 % vastaajista — tutkijoi-
den ja toimittajien ryhmissa yli puolet. Vain
20—25 % — toimittajien ryhméassé vield har-
vempi — torjui vaitteen. Alkon johdon halu
sallia my6s yhtién linjan kanssa ristiriidassa
olevien nékemysten esilletulo lehden pals-
toilla ei siis (vield) ole saanut lukijakunnan
enemmistéd vakuuttuneeksi.

Yhteenvetoa ja suosituksia

Aarimmilleen tiivistettyina lukijatutkimuk-
sen tulokset voidaan esittda seuraavasti:

1. Alkoholipolitiikka-lehti on téarkeéa tieto-
lahde alkoholikysymyksissé.

2. Lehtea luetaan ensisijaisesti ammatilli-
sin odotuksia, ja siitd myo6s koetaan olevan
hyotya alkoholiongelmien ja alkoholikontrol-
lin parissa tyoskenteleville.

3. Lehden sisalté arvioidaan ajankohtai-
seksi ja sen journalistinen ote hyviaksi.

Entd tutkimuksen alkuperdinen tavoite?
Onko se “tuottanut uutta tietoa alkoholivalis-
tuksen mahdollisuuksista”? Loppupohdinta
olkoon vastauksena tdhan kysymykseen.

Alkoholipolitiikka-lehden yhteiskunnalli-
sen vaikutuksen voi nidhdia toteutuvan kah-
della tavalla:

— Vaikuttajayksilét (esim. kansanedus-
tajat, virkamiehet) kayttavat sitd muodostaes-
saan mielipidettd alkoholiolojen kehityksesta
ja sen edellyttamistd toimenpiteistd. Mikali
joukkotiedotusvélineet lainaavat lehden Kkir-
joituksia (nain tapahtuu varsin usein), niiden
sanoma levida jossain méarin myds “suuren
yleisén” keskuuteen. Molemmissa tapauksissa
kyse on valistusstrategiasta, jossa pyritdan
vaikuttamaan alkoholipoliittiseen mielipi-
deilmastoon ja jonka tavoitteena on luoda

edellytyksia kaytannon alkoholipolitiikalle.
Talla strategialla on joitakin ansioita — esi-
merkiksi valittamalla tutkimustietoa nuorison
alkoholin kaytosta voidaan ehké jarruttaa
moraalis-irrationaalisiin holhoustoimenpitei-
siin turvautumista. Kuitenkin pidén strate-
giaa riittamattomana ja jopa arveluttavana,
silla se yllapitaa yhteiskunnallista jakoa "vai-
kuttajiin” ja ”péaattajiin” toisaalta ja paatos-
ten ja vaikutusten kohteena olevaan “mas-
saan” toisaalta.

— Alkoholipolitiikka-lehti levida laajasti
alkoholiongelmien parissa tyoskentelevien ja
arkipaivan alkoholikontrollia harjoittavien
keskuuteen. Siltd odotetaan ammatillista hy6-
ty4, ja nuo odotukset lienevit jossain mééarin
myo6s toteutuneet. Tastd avautuu toinen stra-
teginen perspektiivi: tuen antaminen edelld
mainittujen lukijaryhmien ammattikdytdnnon
kehittimiselle. Talta pohjalta kyseeseen tulisi
kahdentyyppinen sisaltoaines: 1) alkoholion-
gelmien ja alkoholikontrollin yhteiskunnallis-
ten kytkentojen erittely ja 2) itse noiden
ammattikdytintojen asettaminen kriittisen
tarkastelun kohteeksi. Alkoholipolitiikka-
lehden nykyiset puutteet liittyvat ndhdakseni
jalkimmaiseen ainekseen. Tamaéantyyppisen
kirjoittelun tavoitteena ei olisi niinkd&n se,
etta sosiaali-, paihdehuolto- ym. viranomaiset
alkaisivat vaatia tiukempaa valtiollista alko-
holipolitiikkaa, vaan se, ettd heidan kykynsa
eritella tyonsa yhteiskunnallisia ja yksiléllisia
ehtoja ja seurauksia lisdantyisi. Ei ole mikédan
pikkujuttu, miten tyévoiman uusintamisen
ongelmien parissa tyoskentelevit viranomai-
set kasittavat tyonsa tilanteessa, jossa “reaga-
nismi” on saamassa jalansijaa maamme
talouspolitiikassa ja jossa yhteiskunta uhkaa
jakautua kahtia hyvin toimeentuleviin ja
"ulos ly6tyihin”.

English Summary

Matti Piispa: Alkoholipolitiikka-lehti: luki-
jakunta, kdytté, wvaikutukset (The Periodical
”Alkoholipolitiikka”, Its Readership, Uses and In-
fluence)
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A readership survey of the periodical
” Alkoholipolitiikka” was conducted in the autumn
1982. The sample totalled 1 021 (every tenth person
was a subscriber) with a response rate of 61.4. per



cent. In addition to the subscriber register, three
specific groups were included: Members of Parlia-
ment, newspaper editors and members of the
Association of Alcohol Researchers. A personal
questionnaire was augmented by a separate ques-
tionnaire addressed to a number of institutions.

The readership of the periodical sharply differs
from the population structure of the entire country.
Described in brief, ”Alkoholipolitiikka” is a
periodical read particularly by persons in the main
cities of Finland, men, the 'wet’ generation (now
aged between 25 and 44), highly educated and well-
off persons as well as those working in the field.

Concisely, the results of the readership survey
were:

1. The periodical ”Alkoholipolitiikka” is an
important source of information in alcohol affairs.

2. The periodical is read primarily for profes-
sional information, and it is felt to be of use to
persons working in the sector of alcohol problems
and control.

3. The contents of the periodical were regarded
as topical with a sound journalistic style.

The influence of the periodical ”Alkoholipo-
lititkka” on society is manifest in two ways:

— Influential individuals (e.g. Members of Parli-
ament and civil servants) rely on the periodical in
formulating their opinions of the development of
alcohol conditions and the necessary measures to be
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taken. The message of periodical articles is to a
degree spread among the general public when these
articles are borrowed by the mass media, as is
frequently the case.

— The periodical ” Alkoholipolitiikka” is widely
read by persons working with alcohol problems and
involved in day-to-day alcohol control administra-
tion. The periodical is expected to yield profes-
sional assistance, and these expectations have
perhaps been met with.

In the endeavour to develop the periodical, the
content material has been classified into two types:

1) An analysis of the social links between alcohol
problems and alcohol control measures, and 2) a
critical analysis of these professional practices. In
my opinion, the current shortcomings of the period-
ical arise from the latter class of material. This
material does not, however, focus on requirements
for a stricter state alcohol policy through the
actions of social welfare and alcohol and drug wel-
fare authorities but rather on developing the pro-
fessional skills needed to analyze social and per-
sonal conditions and their consequences. It is not
without importance how the authorities involved in
the problems of restructuring the labour force con-
ceptualize their work in circumstances where
‘Reaganism’ is gaining ground in Finland’s
economic policy and our society is threatened by a
split into the wealthy and the deprived.

213





