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Oppilashuoltopalveluja kouluissa aiempaa paremmin,
oppilashuollon toiminnan jarjestamisessa edelleen
kehitettavaa

Peruskoulujen hyvinvointia ja terveytta seka yhteisollista toimintakult-
tuuria edistava tyo on kehittynyt oikeaan suuntaan ja terveydenedis-
tamisaktiivisuus (TEA) on edennyt padosin myonteisesti neljan vuoden
tarkastelujaksolla. Kouluruokailussa tehtava yhteistyd kuvataan aiempaa
useammin opetussuunnitelmassa. Myos kouluympariston terveellisyy-
den ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastaminen
seka koulupaivan liikuntaa lisaavat toimet ovat yleistyneet. Kouluissa on
aiempaa paremmin oppilashuoltopalveluja ja henkilostovoimavarat ovat
kasvaneet. Oppilaat myos osallistuvat koulun toiminnan suunnitteluun,
jarjestamiseen ja arviointiin yha useammassa koulussa.

Myonteisesta kehityssuunnasta huolimatta koulujen hyvinvoinnin ja ter-
veyden edistamistyosta 16ytyy myos kehittamiskohteita. Koulukohtaisten
oppilashuoltoryhmien toiminnan jarjestamisessa ja kokoontumistihey-

dessa on eroja koulujen valilla. Oppilashuoltoryhma vastaa yhteisollisen

oppilashuoltotyon suunnittelusta ja toteuttamisesta kouluissa. Oppilas-
huoltopalvelujen ammattilaisten yhteisolliseen tyohon kayttama tydaika
oli vield hyvin vaatimaton tydon mahdollisuuksiin ja tavoitteisiin nahden.

Oppilashuoltopalveluja on paremmin kaytettavissa, mutta edelleen-
kaan niita ei ole kaikissa kouluissa. Kouluista 13 prosenttia ilmoitti, etta
koululaakaripalvelua ei ole lainkaan tai sen jarjestamisesta ei ole tietoa.
Psykologipalvelun osalta nain oli 12 prosentissa ja kuraattorin viidessa
prosentissa kouluja. Positiivisesta kehityksesta huolimatta oppilasmaa-
raan suhteutetut tyopanokset ovat puutteellisia. Oppilaiden osallistu-
minen koulun toiminnan suunnitteluun, jarjestamiseen ja arviointiin on
yleistynyt, mutta edelleen seka heidan etta huoltajien osallistumiseen
tulisi kiinnittda enemman huomiota.

TEAviisarista (www.teaviisarifi) I0ytyvat tiedot tukevat koulujen arjessa
tapahtuvan hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon suunnittelua ja ke-
hittamista. Ne myos mahdollistavat oppilashuollon toteutumisen suunni-
telmallisen arvioinnin tarjoten samalla vertailutietoa muista kouluista ja
kunnista.
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Taustaa

Perusopetus on koko ikaluokan kattava peruspalvelu ja koulu lapsen tarked kehitysyhteiso seka merkittava hyvin-
voinnin ja terveyden edistamisen toimintaymparisto. Tassa katsauksessa kouluissa tapahtuvaa hyvinvoinnin ja ter-
veyden seka yhteisollisen toimintakulttuurin edistamista tarkastellaan peruskoulujen opetussuunnitelman (2014),
oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) seka terveydenhuoltolain (1326/2010) ndkékulmista. Tietojen rapor-
toinnissa kaytetaan perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaisia termejd, kuten opiskeluhuollosta
termia oppilashuolto, opiskelijasta oppilas, oppilaitoksesta koulu ja oppilaitoskohtaisesta opiskeluhuoltosuunnitel-
masta koulukohtainen oppilashuoltosuunnitelma. Koulutuksen jarjestajaan viitataan termilla opetuksen jarjestaja.
Tiedot kerattiin syksylla 2015, jolloin ne toimitti 2013 (80 %) peruskoulua.

Tiedonkeruussa kerataan tietoja terveydenedistamisaktiivisuuden (TEA) viitekehyksen (sitoutuminen, johtaminen,
seuranta ja tarveanalyysi, voimavarat, yhteiset kdytannot, osallisuus, muut ydintoiminnat) mukaisesti (Stahl & Rim-
peld 2010). Tulokset ovat kuntakohtaisesti tarkasteltavissa avoimessa ja maksuttomassa TEAviisari-verkkopalvelussa
(www.teaviisari.fi) ja koulukohtaisesti tietonsa julkaisemiseen luvan antaneiden koulujen osalta.

Tassa katsauksessa raportoidaan vuoden 2015 tilannetta. Soveltuvin osin tietoja verrataan aikaisempiin tiedonke-
ruihin.

Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) on edennyt padosin myonteiseen suuntaan

TEA-kokonaistulos kuvaa koulujen panostusta hyvinvoinnin ja terveyden seka yhteisollisen toimintakulttuurin
edistamiseen seurantajaksolla. Tulosten mukaan positiivista kehitystd on tapahtunut (taulukko 1). Tarkempi nako-
kulmien tarkastelu osoittaa, etta keskeisimmat vahvuudet olivat koulujen sitoutuminen hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseen seka yhteisista toimintakaytannoista sopiminen. Koulujen sitoutumista oppilaiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiseen kuvaa mm. se, missa madrin opetus- ja/tai oppilashuoltosuunnitelmassa tarkastellaan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen liittyvaa tyota. Yhteiset kaytannot tarkastelevat, miten koulussa on sovittu
toimintatavoista erilaisissa tilanteissa esimerkiksi oppilaan poissaolosta ilmoittamisesta kotiin. Eniten kehitetta-
vaa on edelleen voimavaroissa ja osallisuudessa. Voimavarat kuvaavat mm. oppilashuoltopalvelujen resursointia
kouluissa. Osallisuudessa tarkastellaan oppilaiden ja vanhempien/huoltajien osallistumista koulun toiminnan
suunnitteluun, jarjestamiseen ja arviointiin.

IELL TG Terveydenedistamisaktiivisuuden kehitys (pisteet) vuosina 2011—-2015.

Perusopetus, koko maa 2011 2013 2015
Kokonaistulos 66 66 68
Sitoutuminen 71 76 76
Johtaminen 70 76 71
Seuranta ja tarveanalyysi 63 67 66
Voimavarat 52 53 59
Yhteiset kaytannot 87 84 86
Osallisuus 52 58 59
Muut ydintoiminnat -* 48 65

*Muita ydintoimintoja ei mitattu vuoden 2011 tiedonkeruussa.

Kouluruokailussa tehtava yhteistyo kuvattu aiempaa useammin
opetussuunnitelmissa

Peruskoulujen opetussuunnitelmissa kuvattiin aiempaa useammin kouluruokailun jarjestamisessa tehtava yhteis-
tyo. Kouluista 48 prosenttia ilmoitti kuvanneensa opetussuunnitelmassa kouluruokailusta vastaavan henkiloston
kanssa tehtdvan yhteistyon ja vanhempien kanssa tehtava yhteistyo oli kuvattu joka viidennen koulun (20 %) suun-
nitelmassa. Kaksi vuotta aiemmin vastaavat osuudet olivat 39 prosenttia ja 15 prosenttia.

Kouluruokailusuositusta (Valtion ravitsemusneuvottelukunta 2008) koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa
noudatettiin 71 prosentissa kouluista. Suosituksen noudattaminen oli pysynyt kdytannossa ennallaan kahden
vuoden takaiseen (70 %) verrattuna.


http://www.teaviisari.fi
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Oppilashuollon ohjausryhman seka koulun oppilashuoltoryhman
toiminnan jarjestamisessa eroja

Oppilashuollon suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista vastaava oppilashuollon ohjausryhma
voi olla opetuksenjarjestajakohtainen tai useamman opetuksenjarjestajan yhteinen. Sen tehtavia voi hoitaa myos
jokin muu tehtavaan soveltuva ryhma. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki1287/2013.) Kouluista 70 prosenttia ilmoitti,
ettd opetuksen jarjestajalla on oma ohjausryhma. Useamman opetuksenjarjestajan yhteinen ohjausryhma oli 11
prosentilla ja muu tehtavaan soveltuva ryhma neljalla prosentilla. Nelja prosenttia ilmoitti, etta ohjausryhmaa ei
ollut asetettu, ja joka kymmenennelld koululla (11 %) ei ollut tietoa ohjausryhman toiminnan jarjestamisesta.

Koulukohtainen oppilashuoltoryhma kokoontui ldhes joka toisessa koulussa (47 %) kerran kuussa tai useammin,
joka neljannessa (26 %) koulussa vastaavasti vain kerran lukukaudessa. Yleisimmin oppilashuoltoryhman vakitui-
sina jasenina olivat erityisopettajat (91 %), rehtorit (89 %), terveydenhoitajat (84 %), kuraattorit (83 %) ja psykologit
(60 %). Koululaakarit kuuluivat oppilashuoltoryhman kokoonpanoon sadnnéllisesti vain neljdssa prosentissa koulu-
ja, mutta olivat tarvittaessa mukana ryhméssa joka neljannessa (24 %) koulussa.Vanhempien/huoltajien edustaja
kuului ryhmaan saannollisesti yhdeksassa ja oppilaiden kahdeksassa prosentissa kouluista.

Yhteisolliseen oppilashuoltotyohon kaytetty ty6aika vahaista

Yhteisollinen oppilashuolto edistaa koko kouluyhteison ja -ympariston hyvinvointia. Yksilokohtainen oppilashuolto
taas vastaavasti keskittyy yksittaisen oppilaan asioiden hoitamiseen. Yhteisollinen oppilashuoltotyo kuuluu kaikille
koulun toimijoille. Oppilashuoltopalvelujen henkiloston eli terveydenhoitajan, 1aakarin, psykologin ja kuraattorin
tyopanos kohdentui padasiassa yksilokohtaiseen oppilashuoltotydhon. Terveydenhoitajat kayttivat yhteisolliseen
oppilashuoltotyohon keskimaarin 15 prosenttia, psykologit ja kuraattorit 20 prosenttia tydajastaan. Laakareiden
tyoaika sisalsi yksinomaan yksilokohtaista tyota. Rehtorit kayttivat yhteisolliseen oppilashuoltotydhon keskimaarin
35 prosenttia koko oppilashuoltoon kayttamastaan tydajasta.

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastaminen yleisempaa

Terveydenhuoltolaki (1326/2010) velvoittaa kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison
hyvinvoinnin tarkastamiseen kolmen vuoden valein. Peruskouluista 8o prosenttia ilmoitti, etta tarkastus on tehty
lain edellyttamalla aikavalilla. Joka kymmenes (10 %) koulu ei tiennyt edellisen tarkastuksen ajankohtaa ja neljassa
prosentissa tarkastusta ei ollut tehty lainkaan. Tarkastusten jarjestamistiheydessa oli tapahtunut selkead myon-
teista kehitysta. Vuonna 2013 tarkastus oli tehty 66 prosentissa peruskouluista, 18 prosenttia ei tiennyt edellisen
tarkastuksen ajankohtaa.

Yhteiset kirjatut kdytannot tukevat varhaista puuttumista ja toiminnan seurantaa

Aiempaa useammassa koulussa on kirjattu yhteinen kaytanto tai menettelytapa tapaturmien ennaltaehkaise-
miseksi (kuvio 1). Vuonna 2015 kouluista 64 prosenttia ilmoitti, ettd kaytanto oli kirjattu opetussuunnitelmaan tai
johonkin muuhun asiakirjaan. Vastaava luku kahta vuotta aiemmin oli 55 prosenttia.

2014-2015 B Opetussuunnitelmaan kirjattu kdytanto
\ Muuten kirjattu kdytantd

2012-2013 W Tietyt yhteiset periaatteet

| | | | | | | ! Ei yhteista kaytantoa

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

T T T

Koulujen yhteinen kaytanto tai menettelytapa koulutapaturmien ennaltaehkaisemisessa lukuvuosi-
na2012—2013 ja 2014-2015, koulujen prosenttiosuudet.

Kuvio 1.

Puolet kouluista (50 %) ilmoitti poissaolotuntien kokonaismaaran lukuvuodelta 2014-2015. Noin joka kolmas (35 %)
koulu ilmoitti, ettei oppilaiden poissaolojen kokonaismaara ollut tiedossa. Kirjattu kaytanto oppilaan luvattoman
poissaolon ilmoittamisesta huoltajalle oli 81 prosentissa kouluista.
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Oppilashuoltopalvelut kouluissa aiempaa paremmin kaytettavissa,
myo0s henkilostoresurssit kasvaneet

Oppilashuoltopalvelujen jarjestaminen on kehittynyt peruskouluissa mydnteiseen suuntaan lukuvuodesta
2008-2009 lahtien (kuvio 2). Ladkaripalvelut olivat kaytettavissa 87:ssd, psykologipalvelut 88:ssa ja kuraattoripalve-
lut 95 prosentissa kouluista lukuvuonna 2014—2015. Terveydenhoitajapalvelut olivat kaytettavissa lahes jokaisessa
(98-99 %) koulussa koko seurantajakson ajan.

2014-2015
2012-2013
2010-2011
2008-2009

Psykologi

2014-2015
2012-2013
2010-2011
2008-2009

Kuraattori

2014-2015
2012-2013
2010-2011
2008-2009

Koulu-
terveyden-
hoitaja

2014-2015
2012-2013
2010-2011
2008-2009

Koululaakari

0 20 40 60 80 100 %

HOli Ei lainkaan W Ei tietoa

(Ve Kouluissa kaytettavissa olevat oppilashuoltopalvelut lukuvuosina 2008-2009, 2010-2011, 2012-2013 ja
2014-2015, koulujen prosenttiosuudet.

Kouluterveydenhuollon voimassaolevien henkilostomitoitussuositusten mukaan kokopaivaista kouluterveyden-
hoitajaa kohti tulee olla enintdan 600 ja kokopaivaista koululadkaria kohti enintaan 2 100 oppilasta (Sosiaali- ja
terveysministerio & Suomen Kuntaliitto 2004.) Kuraattoreille ja psykologeille ei vastaavia virallisia valtakunnallisia
suosituksia ole annettu. Terveyskeskustason edella kuvatut suositukset on muutettu koulutasolle paremmin sovel-
tuviksi. Talloin kouluterveydenhuollon terveydenhoitajasuositus vastaa keskimaarin 6,0 tyotuntia ja ladkarisuositus
1,7 tydtuntia viikossa/100 oppilasta. (Wiss & Rimpeld 2010.) Lukuvuonna 2014—2015 terveydenhoitajan palveluita oli
kouluissa keskimaarin saatavilla 6,6 tuntia ja ladkarin 0,8 tuntia viikossa sataa oppilasta kohti (kuvio 3). Vastaavasti
kuraattoripalveluja oli 4,1 ja psykologipalveluja 2,3 tuntia viikossa sataan oppilaaseen suhteutettuna. Oppilashuol-
topalvelujen henkiloston tyopanos oli terveydenhoitajaa lukuun ottamatta kasvanut lukuvuodesta 2012—2013.

Terveydenhoitaja

Laakari
H2014-2015

Kuraattori
2012-2013

Psykologi

0 1 2 3 4 5 6 7
tuntia viikossa / 100 oppilasta

\Cllersr | Oppilashuoltopalvelujen henkildston tydpanokset (tuntia viikossa / 100 oppilasta) lukuvuosina
2012—2013 ja 2014-2015.
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Kouluissa tyoskenteli vuonna 2014 keskimaarin 7,6 paatoimista opettajaa sataa oppilasta kohti ja vuonna 2012 vas-
taava luku oli 7,5. Suhdelukuun on huomioitu niiden opettajien tyopanokset, jotka tyoskentelivat koulussa paatoi-
misesti eli vahintaan 16 tuntia viikossa.

Oppilaiden osallistuminen toiminnan suunnitteluun, jarjestamiseen ja arviointiin yleistynyt

Oppilaat osallistuivat kouluruokailun suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin kahdessa kolmesta (67 %) kou-
lusta lukuvuonna 2014—2015 (kuvio 4). Myos koulun toiminnan arviointiin, koulun tilojen ja pihojen suunnitteluun
seka jarjestyssaantojen laatimiseen osallistuminen oli yleistd (65-60 %). Oppilaiden osallisuus on selkeasti yleisty-
nyt kuuden vuoden aikana.

Kouluruokailun suunnittelu, toteuttaminen tai arviointi

Koulun toiminnan arviointi

Koulun tilojen ja piha-alueiden suunnittelu

Jarjestyssaantojen laatiminen

M 2014-2015
Koejarjestelyistd paattdminen 2012-2013
#2010-2011
Koulun vuosittaisen suunnitelman laatiminen
0 20 40 60 80 100 %

{Vilerit | Oppilaiden osallistuminen koulun toiminnan suunnitteluun, jarjestamiseen ja arviointiin lukuvuosina
2010—2011, 2012-2013 ja 2014—2015, koulujen prosenttiosuudet.

Vanhempien/huoltajien osallistumisessa ei ollut tapahtunut suuria muutoksia seurantajaksolla (kuvio 5). Heidan
osallisuutensa oli myos oppilaita vahdisempaa. Yleisimmin vanhemmat/huoltajat osallistuivat koulun toiminnan
arviointiin (70 %) ja vuosittaisen suunnitelman laatimiseen (39 %).

Koulun toiminnan arviointi

Koulun vuosittaisen suunnitelman laatiminen

Koulun tilojen ja piha-alueiden suunnittelu

Jarjestyssdantojen laatiminen

B 2014-2015
Kouluruokailun suunnittelu, toteuttaminen tai arviointi 2012-2013
®2010-2011
Koejarjestelyista paattaminen
0 20 40 60 80 100 %

(Ve | Vanhempien/huoltajien osallistuminen koulun toiminnan suunnitteluun, jarjestamiseen ja arviointiin
lukuvuosina 2010-2011, 2012-2013 ja 2014-2015, koulujen prosenttiosuudet.
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Koulupadivan liikuntaa lisadvat toimenpiteet yleistyneet

Kolmessa neljdsta (76 %) peruskoulusta koulun piha on liikkumiseen innostava lahiliikuntapaikka, jota hyodyn-
netdan myods koulupaivan ulkopuolella (kuvio 6). Oppilaita on aktivoitu koulumatkaliikuntaan 65 prosentissa ja
koulutettu liikunnan vertaisohjaajiksi 54 prosentissa kouluista. Reilussa puolessa kouluista (55 %) jarjestetaan pitkia
liikuntavalitunteja. Liilkunnan lisadminen oppilaiden koulupdivaan oli vuonna 2015 selkeasti yleisempaa kuin kaksi
vuotta aiemmin.

Koulun piha on liikkumiseen innostava lahiliikuntapaikka,
jota hyédynnetdaan myoés koulupaivan ulkopuolella

Sisdliikuntatiloja hyddynnetdan liikkuntatuntien
ulkopuolella koulupdivan aikana

Oppilaita on aktivoitu koulumatkaliikuntaan

Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit

| M 2014-2015
Oppilaita on koulutettu liikunnan vertaisohjaajiksi 2012-2013
(valituntiliikuttajat) |
0 20 40 60 80 100 %

VeS| Koulupaivan liikuntaa lisdavat toimenpiteet lukuvuosina 2012—2013 ja 2014-2015,
koulujen prosenttiosuudet.
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LAATUSELOSTE

Tilastotietojen relevanssi

Terveyden edistamisen vertailutietojarjestelma TEAviisari on kehitetty yhteistydssa Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
toksen (THL), sosiaali- ja terveysministerion, opetus- ja kulttuuriministerion ja Opetushallituksen kanssa. Vertailu-
tietojarjestelma tekee nakyvaksi kuntien tekeman tyon asukkaidensa terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi seit-
semalld eri toimialalla. Perusopetuksen liséksi palvelussa on vertailutiedot terveydenedistamisaktiivisuudesta (TEA)
perusterveydenhuollossa, lukiokoulutuksessa, ammatillisessa koulutuksessa, ikaantyneiden palveluissa, liilkunnassa
ja kuntien strategisessa johtamisessa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen keradama Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa aineisto kuvaa
hyvinvointia, terveytta seka yhteisollista toimintakulttuuria edistavaa toimintaa peruskouluissa. Tulosten avulla tu-
etaan laaja-alaisen hyvinvointitiedon hyédyntamista koulujen arjessa ja opiskeluhuollon toiminnan johtamisessa.
Tiedonkeruiden tuloksia on hyddynnetty valtakunnallisesti mm. elokuussa 2014 voimaan tulleen oppilas- ja opiske-
lijahuoltolain (1287/2013) valmistelussa.

Tietojen avulla kunnat ja alueet voivat kehittaa ja arvioida peruskoulujensa toimintaa suhteessa koko maahan tai
toisiin kuntiin. Tiedot on tarkoitettu kuntien ja kaupunkien viranomaisille seka kansallisille ja alueellisille viran-
omaisille seka suunnittelijoille ja tutkijoille.

Terveydenedistamisaktiivisuus perusopetuksessa -kokonaisuus jakaantuu seitsemaan eri ulottuvuuteen eli sitoutu-
miseen, johtamiseen, seurantaan ja tarveanalyysiin, voimavaroihin, yhteisiin kaytantoihin, osallisuuteen ja muihin
ydintoimintoihin.
Sitoutuminen kuvaa mm. oppilaiden ja vanhempien/huoltajien osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien
kirjaamista opetussuunnitelmaan ja kouluruokailun toteuttamista.

+ Johtaminen kuvaa mm. opiskeluhuoltoryhman kokoontumista, poissaolojen seurantaa ja tyoolotarkastuksen
ajankohtaa ja sisaltoa.

Seuranta ja tarveanalyysi kuvaa mm. koulukiusaamisen, hdirididen ja ongelmatilanteiden, tupakoinnin ja paih-
teidenkayton seka kurinpitotoimien ja ojentamisen seurantaa.

« Voimavarat kuvaa mm. opettajien ja kouluterveydenhuollon henkiléstomitoitusta.
+ Yhteiset kaytannot kuvaa mm. tupakoinnin ja pdihteidenkayton ehkaisya ja koulukiusaamistapausten kasittelya.

« Osallisuus kuvaa mm. oppilaiden ja vanhempien/huoltajien vaikuttamismahdollisuuksia ja kodin ja koulun yh-
teistyota.
« Muut ydintoiminnat kuvaa koulupaivan liikuntaa lisaavia toimenpiteita.

Tilasto kerataan parittomina vuosina, vuodesta 2009 alkaen. Tiedonkeruu tehdaan yhteistyossa Opetushallituksen
ja sosiaali- ja terveysministerion kanssa. Tiedonkeruun valmistelussa asiantuntijatyoryhma kay lapi edellisen tie-
donkeruun sisallot ja uudelleen arvioi yksittdiset kysymykset. Lisaksi kouluilta saadut palautteet huomioidaan.

Menetelmakuvaus

THL kokoaa hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa kokonaisuuteen tarvittavat tiedot suoraan pe-
ruskouluista. Yhteensa indikaattoreita vuonna 2015 on 147 kappaletta.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen peruskouluissa -tiedonkeruu toteutetaan syksyisin, kahden vuoden valein
parittomina vuosina. Tiedonkeruulomake lahetetaan kunkin koulun tai oppilaitoksen rehtorille paperisena ja
sahkoisena. Vastaukset pyydetaan laatimaan yhteistyossa oppilashuoltoryhman kanssa. Tietojen toimittamisesta
muistutetaan kerran postitse ja kahdesti sahkopostilla. Tarvittaessa vastaamattomiin kuntiin (alle 5o % kunnan
peruskouluista vastaamatta) ollaan yhteydessa puhelimitse. Varsinkin isoimmat koulut pyritaan tavoittamaan.

Tiedonkeruun materiaaleihin esim. lomakkeeseen voi tutustua TEAviisarin verkkosivuilla (http://www.teaviisari.fi/
perusopetus).

Tiedot kuvaavat peruskoulujen terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen seitsemaa ulottuvuutta eli sitoutuminen,
johtaminen, seuranta ja tarveanalyysi, voimavarat, yhteiset kdytannot, osallisuus ja muut ydintoiminnat. Ulottu-
vuuskohtaiset pistemaarat on saatu pisteyttamalla koulun toimintaa kuvaavat tosiasialuonteiset tiedot suhteessa
lainsaadantoon, suosituksiin ja hyviin kaytantoihin. Kokonaispistemaara on ulottuvuuksia kuvaavien pistemaarien
keskiarvo. Indikaattorit on pisteytetty asteikolla o—100.
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Pistemaara kuvaa, miten hyvin hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen toteutuu koululla. Pistemaara 100 tarkoittaa,
ettd toiminta on kaikilta osin hyvan kaytannon ja hyvan laadun mukaista.

Esimerkki kysymyksen pisteytyksesta:
Kysymys 13. Kuinka usein koulukohtainen oppilashuoltoryhma keskimaarin kokoontui lukuvuoden 2014-2015 aikana?

Ei ollut oppilashuoltoryhmaa (o pistettd)
Kerran lukukaudessa (5o pistettd)
Noin kerran kahdessa kuukaudessa (5o pistettd)
Noin kerran kuukaudessa (100 pistettd)
Useamman kerran kuukaudessa (100 pistettd)

Kuntakohtainen pistemaara on kunnan peruskoulujen oppilasmaaralla painotettu keskiarvo ja alueiden pistemdara
on kuntakohtaisten tietojen vaestomaaralla painotettu keskiarvo. Kuntakohtainen pistemaara ndytetaan, jos vahin-
taan puolet kunnan kouluista on toimittanut tietonsa.Jos kouluja on vahemman kuin kolme, kaikilta pitaa olla lupa
tietojen nayttamiseen.

Tietojen kattavuus

Vuonna 2015 vastauksen antoi 2013 peruskoulua (80 % kaikista Suomen peruskouluista, 95 % kunnista edustettu-
na).Vastauksista nelja todettiin puutteellisiksi (puuttui yli 5o % 147 indikaattorista). Vastausaktiivisuus oli korkein
Ahvenanmaalla (95 % kouluista) ja matalin Pohjois-Suomessa (74 % kouluista). Koulun koko oli yhteydessa vas-
tausaktiivisuuteen: yli soo oppilaan kouluista vastauksen toimitti 87 % ja alle 50 oppilaan kouluista 68 %. Vastan-
neet koulut kattoivat 84 prosenttia koko maan oppilasmaarasta. Koulukohtaiset tiedot julkaistaan vain koulun joh-
don suostumuksella. Luvan koulukohtaisten tulosten esittamiseen TEAviisarissa antoi 46 % vastanneista kouluista.

Lomakkeella kerattavat koulun toimintaa kuvaavat tiedot olivat sellaisia, jotka jokaisen koulun olisi pitanyt olla
mahdollista toimittaa tiedonkeruuta varten. TEAviisarissa hyddynnettavista yksittaisista tiedoista (147 kpl) kattavan
vastauksen (ts. ei yhtdan puuttuvaa tietoa) antoi 17 koulua. Alle 5 prosenttia puuttuvia tietoja oli 77 prosentissa
vastauksista.

Tietojen oikeellisuus ja tarkkuus

Vuonna 2015 vastaukset valmisteli padsaantoisesti rehtori yhdessa oppilashuoltoryhman tai -henkiloston tai
yhdessa koulun johtokunnan tai johtotiimin kanssa (37 %). Viidennessa (20 %) vastauksista valmisteluista vastasi
padasiassa rehtoriyksin. Ohje oli, ettd vastaaminen tulisi tehda yhteistydssa oppilashuoltoryhman kanssa. Mita
suuremmasta koulusta oli kyse sita useammin rehtori teki yhteistyota vastaamisessa jonkun muun tahon kanssa.

Vuonna 2015 aineiston laadun ja luotettavuuden kehittamiseksi seitseman kysymyksen vastaukset tarkistettiin ja
kaytiin lapi systemaattisesti. Tarkastukseen valittiin harkinnanvaraisesti keskeisia kysymyksia neljasta eri ulottuvuu-
desta - pois jaivat Johtaminen ja Muut ydintoiminnat. Arviointiin valittiin sellaisia kysymyksia, joissa vastausvaihto-
ehtoina oli kylla tai e, koska tallaisten kysymysten osalta vastausten tarkistaminen on helpompi toteuttaa. Vasta-
ukset tarkistettiin kaymalla lapi koulujen nettisivuja, opetussuunnitelmia ja kunnan nettisivuja. Jos asiakirjoista

tai nettisivuilta ei loytynyt tarvittavaa tietoa tai kylla-vastaus todettiin virheelliseksi, kouluihin oltiin yhteydessa
sahkopostilla, paaasiassa rehtoriin tai koulusihteeriin. Talla pyrittiin varmistamaan myods tarkastelun luotettavuus
pienentamalla tarkistusvirheen mahdollisuutta seka antamaan koulun yhdyshenkildlle mahdollisuus tarkentaa
ilmoittamaansa tietoa.

Suuren perusjoukon vuoksi tietojen tarkastus tehtiin vain osalle vastauksista. Aineisto jaettiin neljaan ositteeseen
aluehallintovirastoalueen, oppilasmaaran, tilastollisen kuntaryhmityksen ja koulutyypin mukaan. Nain varmistet-
tiin suhteellisesti oikean kokoinen edustus otoksessa kunkin ryhmittelevan muuttujan mukaan. Ositetulla otannal-
la poimittu aineisto koostui 201 koulusta, joista paatettiin jalkikateen jattaa pois kolme Ahvenanmaan koulua.

Kaiken kaikkiaan voidaan todeta, etta tiedonkeruun laatua ja luotettavuutta voidaan pitad hyvana, koska tar-
kastelun kohteena olevissa kysymyksissa todennettujen kylla-vastausten osuus oli padosin melko korkea, joissakin
lahes 100 %. Nain ollen kysymyksiin oli vastattu suurimmaksi osaksi totuudenmukaisesti ja tosiasioita vastaavasti.
Yhden kysymyksen vastaus muutettiin 23 koulun osalta, ja vain yhden koulun kohdalla muutettavia vastauksia oli
kaksi.
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Julkaistujen tietojen ajantasaisuus ja oikea-aikaisuus

Tiedot hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta peruskouluissa kerataan parittomien vuosien syksylla ja kysymys-
kohtaiset perusjakaumat julkaistaan perustaulukoissa seuraavan vuoden toukokuussa oppilasmaaralla mitatun
koulukoon, tilastollisen kuntaryhmityksen, koulutyypin (ala- ja/tai ylakoulu, erityiskoulu), opetuskielen ja aluehallin-
toviraston alueen mukaan.

Koulukohtaiset tiedot niiden koulujen osalta, jotka ovat antaneet luvan tulosten julkaisemiseen, seka kuntakohtai-
set tiedot raportoidaan pisteytettyinad toukokuussa TEAviisarissa. TEAviisarissa tiedot esitetaan valmiiksi analysoi-
tuina ja toiminnan suunnittelun, johtamisen ja arvioinnin kannalta hyodyllisina visuaalisina graaffeina. TEAviisari
nayttaa kokonaiskuvan seka auttaa Ioytamaan koulun toiminnan keskeiset vahvuudet ja kehittamistarpeet.

Tietojen saatavuus ja lapinakyvyys/selkeys

Tiedot julkaistaan THL:n yllapitamassa palvelussa, osoitteessa www.teaviisari.fi ja perustaulukot osoitteessa
http://www.teaviisari.fi/perusopetus. Tilastotietoja voi poimia myos Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanetista
osoitteesta https://www.sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?g=965. Sotkanetissa on mahdollista tarkastella vain koko-
naispisteita. Ulottuvuuksittain ja yksittaisten indikaattoreiden tasolla tiedot ovat saatavilla TEAviisarista. Tiedot
raportoidaan voimassa olevalla kuntajaolla.

THL:n tilastokatsauksessa julkaistaan paatulokset.

Tilastojen vertailukelpoisuus

Terveydenedistamisaktiivisuus perusopetuksessa -aineisto on keratty vuosina 2009, 2011, 2013 ja 2015. Tietosisal-
toon on kehitetty uusia indikaattoreita ja myds tehty pienia muutoksia. Keskeinen tietosisalts, yhteensa 40 indi-
kaattoria on pysynyt samana.Vuonna 2015 indikaattoreita oli yhteensa 147, joista 66 oli kaytdssa myds vuonna 2013.

Muut ydintoiminnat ulottuvuus otettu kayttoon vuonna 2013.Vuonna 2015 joidenkin indikaattoreiden pisteytysta
muutettiin, mika vaikutti muutamien ulottuvuuksien tuloksiin. Yksittaisia indikaattoreita on tullut lisaa joka tie-
donkeruussa - vuonna 2009 indikaattoreita oli 103kpl.

Selkeys ja eheys/yhtenaisyys

Tilasto sisaltaa melko kattavasti koko maan tiedot peruskoulujen hyvinvoinnin ja terveyden edistamista
(8o % peruskouluista). Kattavuus on noussut vuosien myéta, vuonna 2009 kattavuus oli 63 % peruskouluista.

Vuoden 2015 erityiskysymykset
Seuraavista kahdeksasta kunnasta ei ole toimitettu tietoja yhdestakaan peruskoulusta:
Enontekio, Humppila, Jokioinen, Kustavi, Luhanka, Padasjoki, Puolanka, Siikainen

Muita syitd kunnan tietojen puuttumiseen TEAviisarissa ovat liian alhainen vastausprosentti (alle 50% kunnan
peruskouluista vastannut); kunnassa kaksi koulua, joista vain toinen on vastannut tai molemmat ovat vastanneet,
mutta vain toinen tai kumpikaan ei ole antanut lupaa tietojensa julkaisemiseen; kunnassa vain yksi peruskoulu,
joka vastannut, mutta ei ole antanut lupaa tietojensa julkaisemiseen. Naiden syiden takia seuraavien 52 kunnan
tietoja ei ndyteta TEAviisarissa:

Alavieska, Aura, Brando, Eckero, Foglo, Geta, Haapavesi, Hirvensalmi, Hyrynsalmi, Himeenkoski, li, lomantsi, Janak-
kala, Karijoki, Karstula, Kaskinen, Kivijarvi, Korsnas, Kumlinge, Kokar, Koylio, Lemi, Lemland, Lumparland, Luumaki,
Merijarvi, Merikarvia, Multia, Myrskyla, Mantyharju, Paltamo, Pertunmaa, Pomarkku, Pukkila, Pyhajarvi, Rautalampi,
Rautavaara, Salla, Saltvik, Savitaipale, Soini, Sund, Sysma, Taivalkoski, Taivassalo, Toivakka, Tyrnava, Utajarvi, Utsjoki,
Vaala, Vardo, Ylitornio
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