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Eldketurvakeskus (ETK) on apunasi,
kun haet elakettad ulkomailta

Eldketurvakeskus toimittaa elakehakemuksesi ulkomaille, jos asut Suomessa
ja haet eldkettd EU/ETA-maasta, Isosta-Britanniasta, Sveitsistd tai maasta,
jonka kanssa Suomella on sosiaaliturvasopimus (Australia, Chile, Etel&-
Korea, Israel, Intia, Japani, Kanada, Quebec ja Yhdysvallat). IImoita Suomen
elakehakemuslomakkeella, ettd haluat hakea eldketta toisesta maasta.
Tayta eldkehakemuslomakkeen lisdksi ulkomaan tyoskentelyd ja asumista
koskeva lisdtietolomake liite U tai ilmoita vastaavat tiedot sahkoisessa
hakemuspalvelussa.

Jos asut jossain toisessa EU/ETA- tai sosiaaliturvasopimusmaassa kuin
Suomessa, hae Suomen eldkettd asuinmaasi eldkeviranomaisen kautta.

Eldkkeet EU/ETA-maista ja Sveitsista
seka Isosta-Britanniasta

EU-sdadannokset takaavat, ettd maasta toiseen siirtyva tyontekija
» saa sosiaaliturvansa samoin edellytyksin kuin maan omat kansalaiset
- saa eldkkeensd maasta toiseen
» vakuutetaan vain yhdessd maassa eli vakuutusmaksut maksetaan
vain yhteen maahan kerrallaan.

Suomen lisdksi EU-maita ovat Alankomaat, Belgia, Bulgaria, Espanja, Irlanti,
Italia, Itavalta, Kreikka, Kroatia, Kypros, Latvia, Liettua, Luxemburg, Malta,
Portugali, Puola, Ranska, Romania, Ruotsi, Saksa, Slovakia, Slovenia, Tanska,
Tsekki, Unkari ja Viro. ETA-maita ovat Islanti, Liechtenstein ja Norja. EU:lla

on lisdksi sopimus Sveitsin kanssa siitd, ettd EU:n sosiaaliturvasaannoksia
sovelletaan myds Sveitsiin. Ison-Britannian osalta sovelletaan EU:n ja
Ison-Britannian valistd erosopimusta tai kauppa- ja yhteistydsopimusta.

Eldkkeet sosiaaliturvasopimusmaista

Sosiaaliturvasopimusten tarkoituksena on mm. taata eldkkeiden vasta-
vuoroinen maksaminen sopimusmaasta toiseen. Sopimukset ovat kuitenkin
keskenaan erilaisia, eivdtka kaikki eldkelajit valttamatta sisally niihin.

Suomella on kahdenviliset sosiaaliturvasopimukset Australian, Chilen,
Eteld-Korean, Intian, Israelin, Japanin, Kanadan ja Québecin, Kiinan ja
USA:n kanssa.



Eldkkeet sopimuksettomista maista

Jos haluat hakea eldkettd muualta kuin EU/ETA-maista, Isosta-Britanniasta,
Sveitsistd tai sosiaaliturvasopimusmaista, tulee sinun hakea eldke itse
suoraan kyseisestd maasta. Yhteystietoja ndiden maiden eldkelaitoksiin
voit kysya Elaketurvakeskuksen asiakaspalvelusta.

Eldkkeen hakeminen EU/ETA-maista, Isosta-Britanniasta,
Sveitsista ja sosiaaliturvasopimusmaista

Elakkeen hakeminen ulkomailta kdynnistyy, kun teet Suomen eldke-
hakemuksen. Eldkehakemuksen liitteeksi tarvitaan tiedot ulkomailla
tyoskentelystd ja asumisesta.

Voit jattda elakehakemuksen sahkdisesti useimpien tydeldkelaitosten
verkkosivuilla. Jos oma tydeldkelaitoksesi ei tarjoa sahkoistd hakemis-
palvelua, voit kdyttda paperilomaketta tai verkossa taytettdvaa ja tulostet-
tavaa lomaketta. Eldkehakemuslomakkeita saat Eldketurvakeskuksesta,
tydeldkelaitoksista ja Kelan toimistoista. Voit palauttaa tdytetyt lomakkeet
mihin tahansa edelld mainituista paikoista.

Kun haet sosiaaliturvasopimusmaiden eldkkeitd, Elaketurvakeskus
lahettda sinulle taytettavaksi vield erillisen hakemuslomakkeen. Voit tayttaa
ja tulostaa hakemuslomakkeen myds osoitteessa tyoelake.fi » Valikko »
Lomakkeet » Eldke sosiaaliturvasopimusmaista. Palauta sosiaaliturva-
sopimusmaan eldkehakemuslomake aina suoraan Eldketurvakeskukseen.

Vanhuuseldkeika vaihtelee eri maissa. Maakohtaisen eldkeikdtaulukon
loydat osoitteesta www.etk.fi kohdasta Ty6 ja eldkkeet ulkomailta > Kansain-
vdlistd vertailutietoa » Eldkeidt. Joissakin maissa eldkkeen voi varhentaa
alkamaan ennen varsinaista vanhuuseldkeikda tai lykdtd alkamaan varsinai-
sen vanhuuseldkeidn tayttamisen jalkeen. Lykkddminen tai varhentaminen
vaikuttaa yleensd elakkeen maadrdan pysyvdsti. Tarkempia tietoja voit kysya
suoraan kyseessd olevan maan eldkeviranomaisilta.

Kun haet eldkettd ulkomailta, ilmoita eldkehakemuksella
ne maat, joista haet eldkettd. Jos haet vanhuuseldkettd,
ilmoita myos ajankohta, josta haluat ulkomaisen vanhuus-
elakkeen alkavan.


https://www.tyoelake.fi/lomakkeet/
https://www.tyoelake.fi/lomakkeet/etk/etk.fi/fi/group/10/
https://www.etk.fi/tyo-ja-elakkeet-ulkomailla/kansainvalista-vertailutietoa/elakeiat/

Ilmoita tiedot ulkomailla olosta tarkasti

Eldkehakemuksen liitteeksi tarvitaan tiedot ulkomailla tyéskentelysta

ja asumisesta. Taytd tiedot huolellisesti. Annetut tiedot ovat ldhtokohtana
hakemuksesi kasittelemiselle ja elakeoikeutesi selvittamiselle ulkomailla.
Jos haet eldketta sahkdisesti, saat ohjeet ulkomaan tydskentely- ja asumis-
aikojen ilmoittamiseen verkkopalvelusta. Jos taytat paperisen eldkehake-
muksen, liitd elakehakemukseesi lomake nimeltd liite U (7110).

Ulkomailla olosta tarvittavat tiedot:

« kaikki tyoskentely- ja asumisajat ulkomailla

» ulkomaisten tydnantajien nimet
ja tyoskentelypaikkakunnat

- tyotehtdvat tai ammatit ulkomailla

- osoitteet, joissa asuttu

« Suomen henkilotunnusta vastaava ulkomaan
vakuutusnumero (voi olla myds veronumero tms.)

» ulkomaan vakuutuslaitosten tai jarjestelmien nimet

Liitd mukaan kopiot ulkomaan tydskentelyd /asumista koske-
vista asiakirjoista, esimerkiksi tyotodistuksista, tydkirjasta,
palkkakuiteista, vakuutuskortista tai opiskelutodistuksista.

Hakemuksen kasittely

Kun haet Suomen ja ulkomaan eldkettd samalla hakemuksella, hakemus
tulee vireille samanaikaisesti Kelassa, tyoeldkelaitoksessa ja Eldketurva-
keskuksessa. Tyoeldkelaitoksesi kdsittelee hakemuksesi tydeldkkeen osalta.
Kela tekee pdatdksen kansaneldkkeestd ja takuueldkkeestd yleensd vasta
sen jdlkeen, kun on selvilld, minka verran sinulle maksetaan tyoeldkkeita

ja korvauksia Suomesta ja ulkomailta.

Elaketurvakeskus lahettda hakemuksesi kasiteltdavaksi ulkomaan eldke-
viranomaiselle. Ulkomaan eldkeviranomainen voi tarvittaessa pyytda sinulta
tarkempia lisatietoja hakemuksen kasittelyd varten. Pyyntoihin vastaaminen
on erittdin tarkedd. Vastaamatta jattaminen johtaa eldkehakemuksen kasitte-
lyn viivdstymiseen tai jopa sen hylkdamiseen.


https://core-public.editaprima.fi/etk/etk.fi/fi/download/117/1

Ulkomailla elakehakemuksesi kasittely kestdd yleensd pidempaan
kuin Suomessa. Ulkomaan vanhuuseldkettd sinun kannattaa hakea noin
6 kuukautta ennen toivomaasi eldkkeen alkamisaikaa. Tarkempia tietoja
kdsittelyajoista voit tiedustella suoraan kyseisen maan eldkeviranomaisilta.
Hakemuksesi kdsiteltyddan ulkomaan eldakeviranomainen ldhettda eldke-
pddtoksensd suoraan sinulle.

Jokainen maa tekee oman eldkepaatoksen

Jokainen maa mydntda eldkkeesi tai hylkda hakemuksesi oman elakelain-
sdaadantonsa mukaisesti. Vanhuuseldkeidt ja eldkkeen saamisen edellytykset
vaihtelevat maittain. Esimerkiksi tydkyvyttomyyselakkeen saaminen yhdesta
maasta ei tarkoita sitd, ettd saisit eldkkeen kaikista muistakin maista.
Elakkeesi madard lasketaan kussakin maassa sielld vakuutetun tydskentely-
ja/tai asumisaikasi perusteella. Ulkomaan eldkeviranomainen antaa eldke-
pdatoksensd maan omalla kielelld ja maksaa eldakkeesi suoraan pankkitilillesi.

Muutoksenhaku ulkomaan eldkelaitoksen paatokseen

Jos olet tyytyméaton EU/ETA- tai sosiaaliturvasopimusmaan eldkeviran-
omaisen antamaan paatokseen, voit hakea siihen muutosta heti pdatoksen
saatuasi. Valituksen kielend voit kdyttdd suomea tai ruotsia. EU/ETA paatos-
ten osalta voit kayttda valituskielend myds jotain muuta EU:n virallista kieltd
ja sosiaaliturvasopimusmaan osalta sopimusmaan virallista kielta.

Jata kirjallinen valitus siind mddrdajassa, joka on mainittu eldkepaatok-
sessdsi. Lahetd valituksesi ensisijaisesti suoraan ulkomaille paatoksessa
olevien muutoksenhakuohjeiden mukaisesti. Tarvittaessa voit toimittaa
valituksen myds Elaketurvakeskukseen, tydeldkelaitokseen tai Kelaan
vdlitettavaksi edelleen ulkomaille. Huomioi tdassa kuitenkin eri toimijoiden
kasittelyajat ja niistd mahdollisesti tuleva viive.

Ulkomaan eldkkeen vaikutus Suomesta
maksettaviin sosiaalietuuksiin ja eldkkeisiin

Ulkomailta maksettavalla eldakkeelld on vaikutusta Suomesta mydnnettaviin
tai maksussa oleviin sosiaalietuuksiin kuten sairauspdivarahaan, tyottomyys-
etuuksiin ja toimeentulotukeen seka eldkkeisiin. Ulkomaan eldke pienentda
sosiaalietuuksien mdaraa tai estdd niiden maksamisen kokonaan. Ulkomaan
eldkkeelld on vaikutusta myos Kelan mydntamiin kansan- ja takuueldkkeisiin.



Yrittdjan vakuuttamisvelvollisuus paattyy, jos hdanelle myonnetdan Suomes-
ta tai ulkomailta lakisdateinen vanhuuselédke. Taman jdlkeen on mahdollista
ottaa vapaaehtoinen yrittdjan/maatalousyrittdjan elakevakuutus.

Lisatietoja ulkomaan eldkkeen vaikutuksesta yrittdjan vakuuttamis-
velvollisuuteen saat tydeldkelaitoksesta, ansiosidonnaiseen tyottémyys-
pdivdrahaan liittyvistd asioista tydttomyyskassasta ja Kelan maksamiin
etuuksiin ja eldakkeisiin Kelasta.

Selvitd miten ulkomailta maksettava eldke vaikuttaa
maksussa oleviin sosiaalietuuksiin ja eldakkeisiin jo ennen
kuin haet eldkettd ulkomailta.

Ulkomaan eldkkeen verotus

Sinun tulee aina ilmoittaa ulkomailta saatu eldke verottajalle. Elakkeesta
voidaan perid veroa sekd Suomessa ettd siind maassa, mista eldke on
myonnetty. Lisdtietoja eldkkeesi verotuksesta toisessa maassa saat eldkkeen
maksajalta tai kyseisen maan veroviranomaiselta. Lisatietoa ulkomaan eldk-
keesi vaikutuksesta verotukseesi Suomessa saat Verottajan kansainvilisen
tuloverotuksen palvelunumerosta 029 497 024 tai osoitteesta www.vero.fi.

Eldakearviot ulkomailta

Jos haluat ennakkoarvion ulkomaan eldkkeesi maarastd, pyyda se suoraan
kyseisen EU/ ETA- tai sosiaaliturvasopimusmaan eldkeviranomaiselta.
Pyyntoon tarvittavat tiedot vaihtelevat maittain. Joidenkin maiden eldke-
viranomaiselta voit saada ennakkoarvion kotiisi ldhetettynd paperiversiona.
Toiset taas voivat toimittaa sinulle henkilokohtaisen koodin tai kirjautumis-
tunnuksen ja salasanan, joilla voit itse hakea omat eldketietosi ulkomaan
elakelaitoksen sivustoilta. Ulkomaisten eldkeviranomaisten yhteystietoja
loydadt osoitteesta www.tyoelake.fi kohdasta Miten haen eldkettd » Lisatietoa
eri maiden eldkkeistd tai voit pyytda niitd Eldketurvakeskuksesta.


https://www.vero.fi/henkiloasiakkaat/verokortti-ja-veroilmoitus/verokortti/elaketulon_verokortt/elaketta_ulkomailta/
https://www.tyoelake.fi/miten-haen-elaketta/lisatietoa-eri-maiden-elakkeista/#title

Lisd- ja sopimuseldkkeet haettava itse

Monissa maissa lakisdateista eldketurvaa tdydentdvat ammatilliset lisa-
ja sopimuseldkkeet. Eldketurvakeskus ei valitda ulkomaille ndita elakkeitad
koskevia hakemuksia, koska ne eivat kuulu EU-asetuksen ja sosiaaliturva-
sopimusten piiriin. Selvitd itse mahdollinen oikeutesi lisa- tai sopimus-
eldkkeeseen suoraan asianomaisesta eldkelaitoksesta.

Ilmoita muutoksista

Elakkeensaajana sinun on itse ilmoitettava ulkomaan eldkkeen maksajalle
kaikista olosuhteissasi tapahtuvista muutoksista mahdollisimman pian
(esim. asuinmaan, osoitteen tai siviilisdddyn muutos tai tieto tydskentelyn
aloittamisesta). EU/ETA- ja sosiaaliturvasopimusmaat tarkistavat eldkkeen-
saajien ajankohtaisia tilanteita yleensa pyytamalla elakkeensaajiaan taytta-
maddn vuosittain tietyn lomakkeen eli ns. elossaolotodistuksen. Taytd ja pa-
lauta saamasi lomake siind tai sen saatteella annettujen ohjeiden mukaisesti.
Usein lomakkeeseen tarvitaan vahvistus ja leima eldkkeensaajan asuinmaan
viranomaiselta (Kela tai Digi- ja vdestotietovirasto). Jos et palauta lomaketta
annetussa madrdajassa, ulkomaan eldkeviranomainen voi keskeyttda elak-
keesi maksamisen. Jos eldkkeesi maksaminen on keskeytetty ja haluat sen uu-
delleen maksuun, sinun tulee itse olla yhteydessa kyseiseen eldkelaitokseen.

Lisatietoja

Neuvoja eldkkeen hakemiseen ja apua ulkomaisten eldke-
laitosten yhteystietojen selvittdmiseen saat Eldketurva-
keskuksen (ETK) asiakaspalvelusta puh. 029 411 2110.

Lisdtietoja eldkkeen hakemisesta ulkomailta sekd ulko-
maisten eldkelaitosten yhteystietoja ja ulkomaan eldkkeita
koskevaa yleistd tietoa saat osoitteesta www.tyoelake.fi »
Miten haen eldketta otsikoiden Eldke ulkomailta Suomeen,
Ohjeita ulkomaan eldkkeen hakemiseen tai Lisdtietoja eri
maiden eldkkeista alta.



https://www.tyoelake.fi/
https://www.tyoelake.fi/miten-haen-elaketta/
https://www.tyoelake.fi/miten-haen-elaketta/elake-ulkomailta-suomeen/#title
https://www.tyoelake.fi/miten-haen-elaketta/ohjeita-ulkomaan-elakkeen-hakemiseen/#title
https://www.tyoelake.fi/miten-haen-elaketta/lisatietoa-eri-maiden-elakkeista/#title
https://www.tyoelake.fi/miten-haen-elaketta/lisatietoa-eri-maiden-elakkeista/#title
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