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Pensionsskyddscentralens broschyrer

e Pension for arbetstagare och foretagare (svenska, finska, engelska)
o Flexibel alderspension (svenska, finska)
e Familjepension (svenska, finska)
e Sa héransoker du om pension fran utlandet
(svenska, finska, engelska, ryska, estniska)

Broschyrerna &r gratis och de kan betstéllas fran Pensionsskyddscentralen.


http://www.arbetspension.fi
http://www.etk.fi/sv/

Olika aldrar for pensionering

I vilken alder du kan ga i alderspension &r beroende av ditt fodelsear. De
som dr fodda dr 1954 eller tidigare har kunnat ga i pension tidigast vid 63
ars alder. For personer fodda 1955 och senare stiger pensionsaldern i en
jamn takt: de som drfodda 1955 kunde ga i pension tidigast nar de fyllt 63
aroch 3 manader, de som dr fodda 1956 kan ga i pension efter att de fyllt
63 ar och 6 manader de som &r fodda 1957 nér de fyllt 63 ar och 9 mana-
der osv., tills den lagsta pensionsaldern &r 65 ar.

Om du dr fodd 1965 eller senare, knyts din pensionsalder till den forvan-
tade livslangden. Din pensionsalder faststalls det ar som du fyller 62 ar.

Lagsta pensionsdlder och dvre dldersgrdns for forsdkringsskyldigheten for dem som dr
fodda 1955-1964.
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Var genomsnittliga livslangd uppskattas 6ka i framtiden. Det innebar att
arbetspensioner betalas under allt langre tidsperioder. Darfoér knyts pen-
sionsaldern fran och med ar 2030 till den genomsnittliga utvecklingen av
livslangden for dem som dr fodda 1965 eller senare.



Alderspension

Du kan ga i alderspension nar du uppnatt den lagsta pensionsaldern for
din dldersklass. Om du &r l6ntagare, ska din anstédllning upphora innan
din alderspension kan bérja. Anstéllningen behdver inte upphéra om du
ansoker om att din pension borjar betalas forst nar du uppnatt den dvre
aldersgransen for forsakringsskyldigheten. Efter det tjdnar du inte langre
in ny pension. Till och med ar 2025 dr den Gvre aldersgransen 68 ar.

Om du efter att du gatt i dlderspension inleder en ny anstéllning, finns
detingen 6vre grans for hur mycket du far fortjana. Du tjdnar in ny pension
for arbetet. Den nya pensionen kan betalas ut nar du uppnar den 6vre al-
dersgransen for forsakringsskyldigheten. Kom ihag att anséka om den.

Om du &r foretagare kan du anséka om alderspension och dnda fort-
satta med din foretagarverksamhet. Du behover inte sluta med din féreta-
garverksamhet, men forsakringsskyldigheten upphér nar din alderspen-
sion borjar. Du kan teckna en frivillig FOPL-forsdkring om du arbetar som
foretagare ndr du far dlderspension. Da tjanar.du'in ny pension som kan
betalas ut nardu haruppnatt den dvre aldersgransen forforsakringsskyld-
igheten. Kom ihag att ansoka.om den.

Alderspensionehs belopp

Alderspensionen bestar av den pension du tjanat in tills pensionen borjar
foranstallningar och.eventuell foretagarverksamhetjusterad med livslangds-
koefficienten. For varje aldersklass faststalls en lagsta pensionsalder, en
livslangdskoefficient och en malsatt pensionsalder. Livslangdskoefficien-
ten minskar den intjanade manadspensionen. Om du skjuter upp din pen-
sion over din ldgsta pensionsalder, berdknas en s.k. uppskovsforhdjning
padin pension. | din malsatta pensionsalder har uppskovsforhdjningen hojt
din pension lika mycket som livslangdskoefficienten har minskat den.
Livslangdskoefficienten faststills for varje aldersklass vid 62 ars alder.
Du far en uppskattning av din malsatta pensionsalder med ett skriftligt ar-
betspensionsutdrag senast fem arinnan du kan ga i alderspension.

EXEMPEL pa hur livslangdskoefficienten inverkar:

Du dr fodd dr 1957, och livsldngdskoefficienten for din dldersklass dr 0,95722.

Du har enligt pensionsuppskattningen tjgnat in 1 500 e/mdn i pension, och gar i
dlderspension vid din dldersklass ldgsta pensionsalder vid dldern 63 dr och 9 mdnader.
Din pension dr 1500 e x 0,95722 = 1 435,83 e /man.
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Uppskovsforhjningen i alderspensionen

Om du gar i dlderspension forst efter att du uppnatt din pensionsalder,
hojs din pension med uppskovsforhdjningen. Uppskovsforhdjningen rak-
nas pa pensioner tidigast 1.1.2017 och dr 0,4 procent fér varje manad som
du skjuter upp din pension. Uppskovsférhdjningen raknas pa den pension
som du tjdnat in innan pensionen borjar.

EXEMPEL med uppskjuten alderspension:

Du dr fodd 15.7.1955 och din ldgsta pensionsdlder dr 63 dr och 3 manader. Du gdr i
dlderspension 1.11.2019. Du har skjutit upp din pension 12 mdnader fran din ldgsta
pensionsdlder. Pensionen du intjinat 31.10.2019 dr 2 500 e/mdn.
Livldngdskoefficienten som dr 2017 faststdllts for din dldersklass dr 0,96344.

Din uppskjutna dlderspension dr fr.o.m. 1.11.2019
2500ex(12x0,4 %) =120 e
2500€e+120e=2620€X0,96344=2 524,21

Ingen uppskovsforhdjning raknas pa pensionen for-den tiden som du far
inkomstrelaterad dagpenning fran arbetsléshetskassan, grunddagpenning
fran FPA eller arbetsmarknadsstdd. En-arbetsléshetsforman som betalas
fran utlandet dr daremot inget hinder for uppskovsforhojningen.

Partiell fortidaalderspension

Du kan ta ut partiell fortida alderspension vid 61 ars alder.

Den partiella fortida alderspensionen dr antingen 25 eller 50 procent
av den pension, som du har tjanat in till slutet av aret som féregar pensi-
onens begynnelse. Den intjdnade pensionen kallas for baspension. Den
delen av pensionen som du tar ut minskas permanent med o,4 procent for
varje manad som aterstartills du uppnar den lagsta pensionsaldern férdin
aldersklass.

Om du tar ut 25 procent av din pension, kan du senare hdja andelen till
50 procent.

Den andel som du tar ut senare berdknas utifran samma baspension
utifran vilken den tidigare beviljade andelen pa 25 procent har berdknats.
Om du har tagit ut 50 procent av din pension, kan du inte minska andelen
senare.

Om du tarut den partiella fortida alderspensionen forst efter att du upp-
natt din lagsta pensionsalder gors ingen fortidsminskning pa den pen-



sionsdel som tas ut. Den pension du tjanat in hojs med en uppskovsfor-
ho6jning pa 0,4 procent for varje manad med vilken du skjuter upp pensio-
nen efter den ldgsta pensionsaldern.

EXEMPEL pa partiell dlderspension vid 61 ars alder:

Du dr fodd 15.6.1958 och din lidgsta pensionsdlder dr 64 dr, som du uppndr
15.6.2022. Du bérjar ta ut partiell fortida dlderspension 1.7.2019 efter att du fyllt
61 dr. Tidsperioden 1.7.2019-30.6.2022 dr 36 mdnader, sd fortidsminskningen
berdknas for 36 mdnader, dvs. 36 x 0,4 % = 14,4 %.

Vid slutet av dret innan pensionen bdrjar dr din intjidnade pension 1 500 e/man.
Du bérjar ta ut 50 % av din pension:

1500e- (1500 ex50 %) =750e— (750 e X 14,4 %) = 642 e/mdn

Fartiell fortida dlderspension multipliceras med livsldngdskoefficienten som
faststdllts for det innevarande dret. Ndrmare information om livsldngdskoefficienten

finns ldngre fram i broschyren.

Nar du helt och hallet vill ga i dlderspension, ansdker du.om att ocksa den
aterstaende delen av pensionen borjar betalas ut:

Partiell fortida alderspension i stéllet for deltidspension

Mera oge
pengar? Fl'ltld
hela
Mera tiden?

fritid?




Nar du far partiell fortida alderspension kan du arbeta utan nagra be-
gransningar, men du behdver inte arbeta alls for att fa pensionen.

For dem som &r fodda ar 1964 &r aldersgransen for fortida alderspen-
sion 62 ar. De som dr fodda ar 1965 och senare kan ga i partiell fortida al-
derspension tidigast tre arinnan sin aldersklass lagsta pensionsalder.

Den partiella fortida alderspensionen kan du fa endast fran arbetspen-
sionssystemet.

Partiell fortida alderspension vid arbetsloshet eller sjukdom

Partiell fortida dlderspension hindrar inte mojligheten till arbetsloshets-
dagpenning, och den minskar inte pa beloppet pa arbetsloshetsdagpen-
ningen. Den inkomstrelaterade dagpenningen faststalls vanligtvis utifran
arbetsinkomsten innan arbetslosheten. Man far inte uppskovsforhdjning
pa alderspensionen samtidigt som man far nagon arbetsloshetsforman.
Kontakta FPA for att ta reda pa hur partiell fortida alderspension paverkar
arbetsmarknadsstodet.

Fraga Folkpensionsanstalten hur en eventuell sjukdagpenning faststalls
om du ansoker om partiell fortida alderspension medan du far sjukdag-
penning eller om du insjuknar medan du.far pension.

Alderspénsion for langtidsarbetslosa

Om du ar fodd 1957-eller tidigare och om du efter 500 dagar med arbets-
l6shetsdagpenning ocksa har fatt dagpenning for tilliggsdagar, kan du
anstka om att alderspensionen borjar redan vid 62 ars alder. Till din an-
sokan ska du bifoga ett intyg om tilldggsdagarna fran den som betalar ut
arbetsloshetsdagpenningen. Naralderspensionen beviljas pa basis av till-
laggsdagar, gors ingen fortidsminskning av alderspensionen. Da fardu den
pension som du har tjanat in till slutet av manaden fére den da pensionen
borjar. Du kan sjdlv védlja nar du gar i pension mellan 62 och 65 ars alder.
Du tjanarin pension for inkomstrelaterad dagpenning hogst till din lagsta
pensionsalder, dven om dagpenning har betalats under en langre tid.

Om du beviljas dlderspension pa basis av arbetsléshetsdagpenning for
tillaggsdagar, kan du forvarvsarbeta utan nagra begrdnsningar.

Foretagare har inte ratt till arbetsléshetsdagpenning for tilldggsdagar
och darfor inte rdtt att fa alderspension pa basis av arbetsloshet.



Annan pension dndras till dlderspension

Invalidpension dndras automatiskt till alderspension. Tidpunkten for and-
ringen beror pa ndr du har blivit arbetsoférmogen. Invalidpension dndras
till alderspension

e vid din ldgsta pensionsalder, om du har blivit arbetsof6rmégen ar
2017 eller senare

e vid 63 ars alder, om du har blivit arbetsoférmdgen mellan aren 2006
och 2016

e vid 65 ars alder, om du har blivit arbetsof6rmdgen redan ar 2005 eller
tidigare.

Om du har fatt invalidpension och samtidigt arbetat ar 2005 eller senare,
hardutjanatin ny pension av arbetet. Den hdr pensionsdelen betalas inte
automatiskt, utan du ska separat anséka om den. Du kan ansdka om den
tidigast ndr invalidpensionen dndras till dlderspension./Om arbetet fort-
gar, kan du anstka om pensionen genast nar arbetet har upphért.

Som deltidspensiondrkan du ga i alderspension‘enligt eget vali aldern
63-68 ar. Du kan ansoka om alderspensionen sa att den borjar betalas
efter att ditt deltidsarbete upphért. Med foretagarverksamhet kan du fort-
satta fritt &ven omidu ansckerom alderspension.

Ansdkaniomspension

Sok alderspension och pension for arbete under tiden med alderspension
pa blanketten for ansékan om alderspension (ETK/Kela 7001r). Det &r bra
att [dmna in ansokan ungefar tva manaderinnan pensionen ska bérja. Om
du ansoker om alderspension pa basis av ratten till arbetsloshetsdagpen-
ning for tillaggsdagar, be att den som betalar din dagpenning (arbetslos-
hetskassan eller FPA) ger dig ett intyg om rétten till tillaggsdagar som du
sedan vidarebefordrar till din arbetspensionsanstalt.

Partiell fortida alderspension kan du endast soka enligt arbetspen-
sionssystemet med blanketten fér ansékan om partiell fortida alderspen-
sion (ETK 2021r). Fran folkpensionssystemet dr det inte mojligt att fa par-
tiell fortida alderspension.

Alla ansokningsblanketter gar att skriva ut fran natet pa adressen
www.arbetspension.fi under punkten Blanketter.

Du kan ocksa ansdka om alderspension via en e-tjdnst pa adressen
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www.arbetspension.fi. Aven din arbetspensionsanstalt kan ha en elektro-
nisk ansdkningstjanst.

| fragor som géller din pension ar det i forsta hand din arbetspensions-
anstalt som ger dig rad.

Du dr bosatt i Finland och ans6ker om pension fran utlandet

Om du har arbetat i ndgot annat EU- eller EES-land eller i Schweiz, kan du
ocksa ha rétt till pension dar.

De lander som har ingatt en dverenskommelse om social trygghet med
Finland betalar pension dven till Finland. Finland har bilaterala dverens-
kommelser om social trygghet med féljande ldander: Australien, Chile,
Indien, Israel, Kanada, Kina, Quebec, Sydkorea och USA.

Alla 6verenskommelserinnehaller regler om pension. Pensionsforman-
erna bestdams anda enligt varje lands nationella lagstiftning.

Pensioner fran EU-ldnderna, EES-ldnderna, Schweiz och landerna med
en 6verenskommelse om social trygghet soker du pa. samma blankett som
pension fran Finland. Fyll ocksa i hilaga Undr du ansékerom pension. Upp-
gifterna i den utgdr grunden for utredningen av pensionsratt i utlandet. Fyll
i bilagan omsorgsfullt och uppge ocksa dittutlandska forsakringsnummer
(motsvarar personbeteckningen). Det ar ocksa bra att bifoga kopior av ar-
betet utomlands, till exempelarbetsintyg.

Ldmna gdrna in ansdokan om utldandsk pension med bilagor till din
arbetspensionsanstalt, FPA eller Pensionsskyddscentralen ungefadr ett
halvt ar innan pensionen ska borja. Pensionsskyddscentralen formedlar
din ansdkan till forbindelseorganet i landet i fraga.

Om du hartjanat in pension for arbete i ett sddant land med vilket Finland
inte har en 6verenskommelse om social trygghet, kan det hdanda att den pen-
sionen inte betalas till dig till Finland. Det ar majligt att den nationella lagstift-
ningen begransar rdtten till pension eller utbetalning av pension till utlandet.

Om du ansdker om pension fran ett land med vilket Finland inte har en
overenskommelse om social trygghet, ska du sjalv anséka om din pension
fran det landet.

Pa Pensionsskyddscentralen far du rad om hur du ansdker om pension
fran utlandet och hjdlp med att ta reda pa kontaktuppgifter i utlandet.

Kundtjénst, telefon 029 411 2110
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Du dr bosatt utomlands och ans6ker om pension fran Finland

Om du ansoker om pension som du hartjdnatin i Finland och du borii ett
annat EU-land, EES-land, Schweiz eller ett land med vilket Finland har en
overenskommelse om social trygghet, ska du fylla i ditt bosattningslands
pensionsansdkan. Myndigheten som skoter pensionsdrenden i ditt bosatt-
ningsland formedlar din ansékan for handlaggning till Finland till FPA:s
center for internationella drenden. Centret formedlar ansokan till din ar-
betspensionsanstalt.

Om du ansdker om pension som tjdnats in i Finland till ett land utan
overenskommelse, kan du anséka om pensionen genom att fyllai den na-
tionella finska blanketten for pensionsansékan.

Rad om hur ansdkan om finsk pension ska goras far du fran FPA:s cen-
ter for internationella drenden. Centret ar forbindelseorgan ndr utomlands
bosatta personer soker finsk pension.

Kontaktuppgifter till centret for internationella drenden:

telefon 020 634 0300 (fran utlandet +358 20 634 0300) och
e-post inter.helsinki@kela.fi.

Allm@nt om pepsionering

PENSIONSBESLUT Du far ett pensionsbeslut fran din arbetspensionsan-
stalt. Om du inte drndjd med beslutet, kan du sdka dndring i det. Anvis-
ningar for sokande av dndring medfoljer som bilaga till beslutet.

Om du ocksa ansokt om folkpension, far du ett separat beslut fran FPA.

UTBETALNING AV PENSIONEN Arbetspensionen betalas ut en gang i man-
aden till det kontonummer som du uppgett i ansokan. Betalningsdagen
kan variera beroende pa pensionsanstalt.

ENGANGSBELOPP OCH DROJSMALSFORHO)JNING Om din arbetspension blir
liten (ca 30 euro i manaden), betalas pensionen som ett engangsbelopp.

Pensionen betalas med en drojsmalsforhojning om betalningen fordrojs
over tre manader fran ansokningstidpunkten av en orsak pa arbetspensi-
onsanstaltens sida. Dréjsmalsforhojningen berdknas for varje dag under
drojsmalstiden.
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PENSIONEN AR SKATTEPLIKTIG INKOMST Arbetspensionen, folkpensionen
och garantipensionen ar skattepliktig inkomst. Be om ett skattekort for
pensionstagare fran skattemyndigheten sa snart som majligt efter att du
fatt ditt pensionsbeslut, eftersom pensionsanstalten utan ett skattekort
for pensionstagare innehaller 40 procent i skatt fran din pension. For ditt
nya skattekort behdver du pensionsbeslutet med beloppet pa din begyn-
nande pension samt uppgifter om eventuella inkomster under borjan av
aret, forskottsinnehallningar och avdrag. Skattemyndigheten sdnder det
nya skattekortet direkt till din arbetspensionsanstalt. | fortsattningen far
din arbetspensionsanstalt skattekortet direkt fran skattemyndigheten.

ARBETSPENSIONSKORT Du far ett arbetspensionskort fran din arbetspensi-
onsanstalt ndrdu beviljas pension. Genom att visa upp arbetspensionskor-
tet far du pensiondrsrabatt hos flera foretag. Ibland ska du ocksa visa upp
ett officiellt identitetsbevis, eftersom arbetspensionskortet saknar foto.

ALDERSPENSION | FORM AV FOLKPENSION Du kan fa dlderspension i form av
folkpension om din arbetspension dr mindre@n ca 24300 euro i manaden.
FPA beviljar alderspension till dem som fyllt 65 ar. Pensionen beviljas fran
borjan av den manad som foljer efter fédelsedagen.

Om du 4ar fodd ar 1965 eller-senare faststalls pensionsaldern for folk-
pensionen pa samma satt som i dlderspensionen enligt arbetspensions-
lagarna.

Fortida alderspension som betalas av FPA kan bérja tidigast i borjan av
manaden ndrmast efter sokandens 63-arsdag. Aldersgransen &r 63 ar for
dem som dr fodda fore ar1958 och 64 ar for dem som ar fodda aren 1958—
1961. Beloppet pa en fortida dlderspension dr permanent mindre. Om du
ar fodd ar 1962 eller senare har du inte rétt till fortida alderspension fran
FPA. Partiell fortida alderspension ingar inte i FPA:s pensionsférmaner.

NARMARE UPPGIFTER om FPA:s dlderspension och annan trygghet for
pensionstagare ges av FPA: www.fpa.fi eller FPA:s pensionsrddgivning pa
numret 020 692 222.
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e!e Pensionsskyddscentralen
AV ELAKETURVAKESKUS

Boka tid till kundtjansten: www.etk.fi/kontaktuppgifter
eller per telefon 029 411 2110

Vi betjanar dem som kommer fran utlandet till Finland ocksa vid servicestallet
International House Helsinki (IHH) mandag till onsdag kl. 9—12 och 13-16.
IHH finns i Helsingfors, adressen ar Fagelviksgranden 2.

www.etk.fi/sv/
www.arbetspension.fi


http://www.etk.fi/kontaktuppgifter
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