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Biosidit korjausrakentamisessa - kdyttd ja turvallisuus

;{yasn‘ Louhelainen, Tiina Santonen, Sirpa Pennanen, Helene Stockmann-Juvala

Tyoterveyslaitos
etunimi.sukunimi@ttl.fi

Anne Hyvdrinen, Hanna Leppdnen
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
etunimi.sukunimi@thl.f

Biosideilla eli desinfiointiin tarkoitetuilla kemikaa-
leilla tarkoitetaan kemiallisia aineita, valmisteita
tai pienelioitd, joiden tarkoituksena on tuhota, tor-
jua tai tehda haitattomaksi haitallisia eliditd, estaa
niiden vaikutusta tai rajoittaa niiden esiintymistd.
Myds otsoni katsotaan biosidiksi.

Tydterveyslaitos sekad Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitos ovat selvitténeet biosidien ja otsonoinnin
kiyttod, tehoa ja turvallisuutta home- ja sisdilmaon-
gelmissa Suomessa, Selvityksen mukaan ammatti-
Jaiset kayttivit biosideja yleensd asianmukaisesti,
mutta haastatteluissa tuli ilmi tapauksia, joissa aine-
vikevyytta lisittiin yli ohjeiden ja suojainten kayt-
16 ei ollut ohjeistuksen mukaista. Vaikka biosidival-
misteiden pazasialliset terveysvaarat liittyvét niiden
Arsyttdviin ominaisuuksiin, osalla valmisteiden si-
saltimistd yhdisteistd on my6s téta haitallisempia
ominaisuuksia. Vakavien terveyshaittojen takia po-
lyguanidiiniyhdisteitd, booriyhdisteitd ja isotiatso-
linoniyhdisteitd ei suositella kiiytettavaksi lainkaan.

Tydterveyslaitos ja Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos eivit paasaantdisesti suosittele biosidien kayt-
53 sisitiloissa homeongelmien ratkaisuksi, home-
siivouksen tehosteeksi tai homeiden ehkaisyyn.
Mikali biosidikasittely katsotaan kuitenkin vélt-
tamattdmaksi, ennen biosidikésittelyd tila tyh-
jennetadn irtaimistosta ja vaurioitunut rakenne
poistetaan tai késiteltava pinta puhdistetaan me-
kaanisesti. Esitimme varoajaksi kaikelle kemiallis-
ten biosidien kaytélle vahintddn 24 tuntia ennen
tilojen kiyttédnottoa, tai pidempéd aikaa, jos val-
misteen kdyttdohje sitd vaatii.

Suuretkaan otsonipitoisuudet ejvat tuhoa kaik-
kea mikrobikasvustoa pinnoilta ja rakenteista. Mi-
kali otsonointia kiytetddn hajunpoistoon, on ot-
sonoitavan tilan oltava tyhjd ja otsonin levidminen
tilasta muihin tiloihin tulee estdi. Otsonoinnin jél-
keen tilassa tulee tehostaa ilmanvaihtoa ja puhdis-
taa pinnat huolellisesti pyyhkimalla. Otsonointi-
tydssa on noudatettava riittdvaa varoaikaa (ennen
tiloihin menemist3), joka on vahintadn 24 h, mut-
ta mielelldan 48 h.

Johanna Moisa
Itd-Suomen yliopisto
etunimi.sukunimi@uef.f

Asiakkaan tulee suhtautua kriittisesti yritysten
markkinoinnissa kayttamadn tiedotukseen ja biosi-
dien turvallisuutta koskevaan mainontaan. Riippu-
mattoman asiantuntijatahon tuottama, avoimesti
saatavissa oleva koulutusmateriaali biosideista aut-
taisi kuluttajia/asiakkaita biosideihin liittyvien asi-
oiden arvioinnissa. Yritysten koulutus tulisi yhden-
mukaistaa. Koulutuksessa tulee ohjata yritysten
tydntekijoita asianmukaisiin tydtapoihin ja suojau-
tumiseen.

Ty&terveyslaitos ja Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos julkaisivat yhteisen kannanoton biosidien kay-
tosta korjausrakentamisessa kevaalld 2016.

Johdanto

Biosideilla tarkoitetaan kemiallisia aineita, valmis-
teita tai pienelisitd, joiden tarkoituksena on tuhota,
torjua tai tehdi haitattomaksi haitallisia eliditd, es-
t43 niiden vaikutusta tai rajoittaa niiden esiintymis-
t3. Biosidien tulee tulevaisuudessa olla viranomais-
ten hyvaksymia ennen kuin niitéd voidaan myyda,
kéyttas, tuoda maahan tai varastoida. Talla hetkel-
15 biosidivalmisteiden ennakkohyvéksynndssd on
meneillzan useiden vuosien mittainen siirtymaaika,
jolloin markkinoille saattaminen ja kaytto tulevat
luvanvaraiseksi vaiheittain. Taten jatkossa osa télld
hetkells kaytossd olevista biosideista tulee poistu-
maan markkinoilta, mikéli niille ei haeta lupaa, silld
niiden ei katsota soveltuvan kyseisiin kayttdtarkoi-
tuksiin tai niiden terveys- tai ymparistoriskit katso-
taan lilan suuriksi. Myds otsoni katsotaan biosidiksi
ja teollisuuden on haettava lupa sen biosidikayt-
tédn.

Desinfioivia biosidivalmisteita on kaytetty laajal-
ti homesiivousten yhteydessa tai homeiden ehkai-
syssa. Desinfiointiaineilla yritetddn tuhota home-
rihmastoja ja -itiditd, mutta ne eivdt estd homeen
kasvua, mikili rakenteet jadvat kosteiksi tai kostu-
vat uudelleen. Vaikka niita yleisesti kdytetadnkin, ei-
vit viralliset ohjeet ole suositelleet niiden kayttda
homevauriokorjauksissa. Mikali niité kuitenkin kay-
tetadn, on kaytettava sellaisia hyvaksyttyja aineita
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ja tybtapoja, joista el jad rakenteeseen terveydelle
haitallisia kemikaalijagamia.

Otsonointia puolestaan markkinoidaan tehok-
kaana tapana poistaa asunnosta sisdilman epéa-
puhtauksia, mikrobeja ja hajuja. Tutkittua tietoa
otsonoinnin vaikutuksista ja tehokkuudesta on kui-
tenkin vain véhan.

Ty6terveyslaitos ja Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos laativat vuonna 2016 selvitykset biosidien kay-
tostd, vaikutuksista homeisiin ja bakteereihin seka
niiden kayttoon liittyvistd terveysriskeistd. Liséksi
selvitettiin, miten otsonointi vaikuttaa materiaalei-
hin. Kemiallisten biosidien kdyttod selvitettiin haas-
tattelemalla sisdilmapalveluja tuottavien yritysten
(14 kpl) seka jalkivahinkotorjuntaan erikoistunei-
den (JVT) -yritysten (7 kpl) edustajia. Otsonointiin
liittyvia yritysten kaytantoja selvitettiin haastattele-
malla yhdeks&a otsonointia tekevaa tai otsonointi-
laitteita vuokraavaa yritysta.

Biosidien kdyttd homesaneerauksessa

Tyoterveyslaitoksen haastattelemat yritykset kayt-
tivat yhteensa 36 erilaista kemiallista biosidia. Bio-
sidien vuosittaiset kayttdmaarat vaihtelivat paljon
ollen paaasiassa kymmenista satoihin litroihin vuo-
dessa. Vaikka suurin osa yrityksista suositteli biosi-
dien kayttoa lahinna tapauskohtaisesti, jotkut suo-
sittelivat biosidien kaytta jokaiseen kohteeseen.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen haastattele-
mat otsonointiin erikoistuneet yritykset eivat yleen-
sa suositelleet otsonointia niissé tapauksissa, joissa

siita ei olisi ollut erityistd hyotya kohteessa tai mi-

kali kohteen vahinkoldhdettd (esim. homevaurio)

ei oltu poistettu. Jotkin yritykset suosittelivat myos
kemiallisia biosideja ja ilmanpuhdistimia.

Seuraavassa kuvataan biosidien sisdltamien, ter-
veyden kannalta tarkeimpien kemikaalien sekd ot-
sonin ominaisuuksia ja haittavaikutuksia.

- Useat hankkeessa kartoitetut valmisteet sisalsi-
vat vetyperoksidia. Vetyperoksidin pé&aasialli-
sin terveyshaitta ihmisille on paikallinen drsytys,
joka havaitaan yskanarsytyksend, kurkunkahey-
tend ja esimerkiksi silmien kirvelyna. Vetyperoksi-
di toimii desinfiointiaineena laajalti eri mikrobei-
hin jo hyvin matalilla pitoisuuksilla. Hapettavat
tuotteet (kuten vetyperoksidi) eivdt kuitenkaan
pystyneet estdmadan elinkelpoisten homeiden
kasvua eri rakennusmateriaaleissa.

- 2-butanoniperoksidia oli kolmessa hankkees-
sa kartoitetuista valmisteista. Kéyttdliuoksen pi-
toisuudet vaihtelivat 5-15 % valilla. Aine on ihoa
ja silmia syovyttava, jonka takia ihokontaktia on
véltettdva ja sitmien suojaukseen on kiinnitetta-
va huomiota. 2-butanoniperoksidin kaytto ei ole

sallittua vuoden 2017 elokuun jélkeen, koska sep,
kdytélle ei ole anottu EU:n biosidilainsaadénnen,
mukaista lupaa.

Hypokloriittiliuosta kiytetddn homeenpois.
toon maalauspinnoilta. Natriumhypokloriitti gp,
tunnetuimpia desinfiointiaineita ja sen vaikutuk-
sia on tutkittu runsaasti. Klooria vapauttavat aj.
neet ovat voimakkaita hapettimia, jotka tehoavat
bakteereihin ja viruksiin. Klooripohjaiset desinfi-
ointiaineet eivét pysty estdmaan elinkelpoisten
homeiden kasvua eri rakennusmateriaaleissa,
Nyt kartoitetuista tuotteista yksi sisalsi natrium-
hypokloriittia 9-11 %. Natriumhypokloriitti on
ihoa, silmia ja hengitysteitd drsyttava aine.

Yksi kartoitetuista tuotteista sisalsi 0-2 % 2-bro-
mi-2-nitropropaani-1,3-diolia eli bronopolia, joka
on ns. formaldehydin vapauttaja. Sita on aiem-
min kaytetty laajalti sailytysaineena erilaisissa
ihonhoitotuotteissa, mistd aiheutui useita iho-
herkistymistapauksia. Formaldehydi on sydps-
vaarallinen aine, mutta tama riski liittyy voimak-
kaaseen, toistuvaan altistumiseen.
Metyyli-isotiatsolinoni ja metyylikloori-isoti-
atsolinoni ovat esimerkiksi maaleissa yleisesti
kaytettyja sailontaaineita. Yksi hankkeessa kar-
toitetuista biosidivalmisteista sisalsi pienid m3s-
rid kolmea eri isotiatsolinoni-yhdistetta. Nama
yhdisteet ovat voimakkaita ihoherkist&jid ja ne
voivat aiheuttaa herkistymista jo niin matalilla pi-
toisuuksilla, ettd ainetta ei ole mainittu kayttétur-
vallisuustiedotteissa. Metyyli-isotiatsolinoni (MI)
on viime vuosina aiheuttanut merkittavan mas-
rén ihoallergioita EU:ssa, kun sitd on alettu laaja-
mittaisesti kdyttdmadn sdilytysaineena kosmetii-
kassa.

Alkoholit ovat paljon tutkittu ja yleinen anti-
mikrobinen yhdisteryhma. Biosideina kaytetadn
useita eri alkoholeja ja niiden yhdistelmia. Ylei-
simmat kdytossa olevat alkoholit ovat etano-
li, isopropanoli ja n-propanoli. Alkoholit tehoa-
vat tiettyihin viruksiin, bakteereihin seka sieniin,
mutta eivat esimerkiksi aktinomykeettien itioi-
hin. Hengitysteitse tapahtuva altistuminen aihe-
uttaa lahinna paikallista drsytysta.

Boorihappo ja booriyhdisteet ovat yleisid ja
paljon tutkittuja biosideja, joita kdytetadn puun-
suoja-aineina. Kirjallisuuden mukaan pelkkaa
boorihappoa tehoaineena sisdltavit desinfioin-
tiaineet eivat kuitenkaan sovellu korjausraken-
tamiseen, jossa kasitelldan jo muodostuneita
kasvustoja. Suomalainen tutkimusryhma on la-
boratoriokokeiden perusteella kyseenalaista-
nut booriyhdisteiden sekd PHMG ja PHMB:n te-
hon mikrobikasvun estéjana. Aineiden todettiin
pikemminkin edistavan toksiineja tuottavien ho-
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meiden kasvua. Nyt kartoitetuista valmisteista
yksi sisalsi dinatriumoktaboraattia 5-10 %. Boo-
riyhdisteet voivat aiheuttaa sekd polynd ettd
nesteend iho- ja silmd-drsytystd sekd hengitys-
tiedrsytystd. Liséksi booriyhdisteet ovat lisdanty-
miselle vaarallisia aineita.
Polyguanidiiniyhdisteet polyhexametyleeni-
biguanidi(hydrokloridi) (PHMB) ja polyhexame-
tyleeniguanidihydrokloridi (PHMG) ovat poly-
meerisid guanidiineja joita on kdytetty laajasti
erilaisiin  desinfiointitarkoituksiin. Tuotteita on
kaytetty laimeina liuoksina (esim. 0,05 %) ja levi-
tys on toteutettu erilaisilla pyyhintamenetelmil-
|4. Nyt kartoituksessa esille tulleista valmisteista
kahdessa oli PHMB:td. PHMB:n péadasiallisimmat
terveysriskit liittyvat toistuvaan hengitystiealtis-
tumiseen, joka voi aiheuttaa jopa hengenvaaral-
lisia keuhkovaikutuksia. Lisdksi se voi aiheuttaa
ihoallergioita ja sitd on myos epailty sydpavaaral-
liseksi aineeksi.

. Kvaterndiriset ammoniumyhdisteet ovat ar-
syttdvid tai syOvyttavid pitoisuudesta riippuen.
Niiden tehokkuus sieniin on kyseenalainen ja nii-
den teho heikkenee esim. orgaanisen aineksen
|asndollessa.

Otsoni vaikuttaa bakteereihin ja sieniin vaurioittaen

niiden pintarakenteiden morfologiaa ja néin ollen

tuhoten niitd. Reaktio bakteerien ja sienien kanssa
perustuu otsonin kykyyn hapettaa kuorikerroksen
fosfolipideja ja lipoproteiineja. Tutkimusten mu-
kaan ihmiselle turvallisella otsonipitoisuudella (<
0,05 ppm = < 106 pg/m?3) ei ole sieni- ja bakteeri-
organismeja tuhoavaa vaikutusta. Se voi kuitenkin
hidastaa joidenkin mikrobien kasvua. Otsonipitoi-
suuden tulisi olla véhintaén 5-10 kertaa nditd taso-
ja suurempi, jotta silla olisi selkedsti sienien ja bak-
teerien kasvua hidastavia ja tuhoavia vaikutuksia.

Tutkimukset osoittavat, ettd suuretkaan otsonipi-

toisuudet (100-1000 ppm) eivat pysty tuhoamaan

kaikkia sieni- tai bakteeriorganismeja rakennusma-
teriaalien pinnalta tai sisaita.

Otsonoinnin teho hajujen poistossa perustuu ke-
miallisten epdpuhtauksien hajottamiseen hapet-
tamalla. Otsonoinnilla ei ole todettu olevan mer-
kittdvad vaikutusta sisdilmassa olevien hiukkasten
poistoon.

Otsonin aiheuttamia akuutteja terveyshaittoja
ovat rintakipu, yskd, hengitysvaikeudet ja kurkun
arsytys. Lyhytaikaisen otsonialtistuksen on havait-
tu heikentdvédn keuhkojen toimintaa ja aiheuttavan
keuhkojen tulehdusta. Otsonin on havaittu vaikut-
tavan lyhytaikaisenkin altistuksen seurauksena hai-
tallisesti my&s syddn- ja verisuonitauteihin, mutta
tutkimustietoa tastd on rajoitetusti.

Toistuvaan otsonialtistumiseen liittyvid kroonisia
vaikutuksia ovat mm. astma ja sydan- ja verisuoni-
tautiriskin lisdédntyminen. Nama vaikutukset koske-
vat ensisijaisesti otsonointia tekevia tyontekijoitd,
jotka voivat altistua otsonille toistuvasti. Pitkdaikai-
nen altistuminen otsonille suurina pitoisuuksina li-
sda myds iakkaiden ihmisten hengitystiepersisiin
sairauksiin liittyvaa kuolleisuutta.

Sosiaali- ja terveysministerié on arvioinut otso-
nin voivan aiheuttaa haittaa tydntekijoiden tervey-
delle 0,05 ppm pitoisuutta suuremmilla keskimzs-
rdisilld pitoisuuksilla (8 tunnin HTP-arvo 0,05 ppm
=106 pg/m?). Koska oireita saattaa ilmaantua myés
hetkellisessa altistuksessa, on otsonille lisdksi ase-
tettu 15 minuutin altistumisen HTP-arvoksi 0,2 ppm
(423 pg/m?3). Otsonointilaitteita kaytettdessa akuu-
tit terveysvaikutukset ovat todennakdisid. Otso-
nointikasittelyn jalkeen tarvitaan aina riittava varo-
aika (vahintaén 24 h, mielellaan 48 h), ilmanvaihdon
tehostaminen ja tilojen puhdistus ennen tilojen
kayttoonottoa.

Biosidien kdytossa syntyvat
lopputuotteet ja vaikutus
materiaaleihin

Biosidien kdytdsta syntyvistd lopputuotteista ja nii-
den pysyvyydesta on hyvin vahén tietoa olemassa.
Esimerkiksi vetyperoksidikasittelyn lopputuottei-
ta on happi ja vesi. Tama kuvaa kuitenkin vain ve-
typeroksidin hajoamistuotteita eikd siin ole otettu
huomioon sitd, mitd vetyperoksidikasittelyn seu-
rauksena voi muodostua sen reagoidessa mikrobi-
kasvustojen kanssa.

Otsonoinnin teho hajujen poistossa perustuu ke-
miallisten epapuhtauksien hajottamiseen. Esimer-
kiksi tulipalokohteissa otsoni hapettaa aromaatti-
sia hiilivety-yhdisteita siten, ettd yhdisteet hajoavat
ja hajoamistuotteina syntyy aldehydejd sekéd ultra-
pienid hiukkasia. Otsonoinnissa sivutuotteina syn-
tyvat yhdisteet voivat pysya sisailmassa kuukausia,
jopa pidempia aikoja, pitoisuuksina, jotka ihminen
voi haistaa.

Materiaaleja, joihin otsoni voi vaikuttaa haital-
lisesti, ovat muun muassa betoni, kipsilevy, luon-
nonkumi, neopreeni, lateksimaali, linoleumi ja puu-
lattiat, kokolattiamatot, vahat ja kiillotusaineet.
Materiaalien reagoidessa otsoniin syntyy uusia ter-
veydelle haitallisia reaktiotuotteita (kuten VOC-
yhdisteitd, aldehydeja ja ketoneita), jotka voivat
adsorboitua muun muassa muihin sisustus- ja ra-
kennusmateriaaleihin tai reagoida uudestaan. Li-
sdksi otsonointi voi johtaa materiaalien vanhenemi-
seen seka varien haalistumisen.
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Riskien hallinta ja suocjautuminen

Haastattelujen perusteella tietoa kemiallisten bio-
sidien oikeasta kaytdstd ja suojautumisesta oli ole-
massa ja koulutusta oll jarjestetty, mutta osittain
puutteellisilla tiedoilla. Osa haastateltavista ei pi-
tanyt aineita erityisen haitallisina. Haastatteluissa
ilmeni, ettd suojaimia kdytetdan pddosassa kasit-
telyjd. Kéytdssé oli mm. moottoroituja hengityksen-
suojaimia, Riskien arviointi ja niiden hallinta oli
haastattelujen perusteella paremmin organisoitu
jélkivah?nkotorjuntaa tekevissa kuin sisdilmapalve-
luja tuottavissa yrityksissd. Tamd johtunee jalkiva-
hinkotydn haasteellisuudesta.

Biosidien kéytdssa taytyy ottaa huomioon, onko
aine tarkoitettu kuluttaja- vai ammattikayttdon. Ka-
sittelyssa tdytyy huomioida myds ympéristondkd-
kulmat ja kustannukset. Desinfiointikésittely tulisi
aina tehdd ammattilaisen toimesta, koska késitte-
lyyn liittyy erityispiirteita.

Kosteus- ja hometalkoiden ohjeen mukaan mik-
robivaurioituneen rakennuksen purkutydssa kay-
tetdan kertakdyttdistd suojahaalaria, suojakdsinei-
t4, siledpintaisia kumisaappaita sekd moottoroitua,
kasvot peittdvad ylipainemaskia (suodatinluokka
P3/A2). Kaytettdessd sumutykkejd tai hyvin pientd
hiukkasta tuottavia laitteita, suojaudutaan Ratu-oh-
jeen mukaan myds P3/A2-luokan yhdistelmésuo-
dattimilla varustetulla moottoroidulla hengityksen-
suojaimella.

Valtaosassa otsonointia tekevia yrityksid oli kay-
tossa ajastin, jolla otsonointilaite kytkettiin padlle
ja sammutettiin "etdnd’, jolloin tydntekijan altistus-
ta pystyttiin véhentamaan. Haastatteluissa ei tullut
ilmi tydntekijoiden oireilua. Laitteita vuokraavat yri-
tykset antoivat asiakkaalle seka kirjallisen ettd suul-
lisen ohjeistuksen otsonoinnin teknisestd suorit-
tamisesta ja turvallisuudesta. Otsonoinnin aikana
tilassa ei saa oleskella. Jotkin yritykset ohjeistivat
myds poistamaan ennen otsonointia tilasta huo-
nekasvit, elintarvikkeet ja eldimet. Otsonoitavat ti-
lat merkittiin yleensd ulkopuolelta varoituskyltein ja
joissakin tapauksissa myos lukittiin. Valtaosa yrityk-
sistd ilmoitti sulkevansa ilmanvaihdon tai teippaa-
vansa ilmanvaihtokanavien suuaukot, jotta otso-
nin levidminen muihin tiloihin pystyttiin estdmaan.
Joissakin tapauksissa tila my®s alipaineistettiin.

Otsonilta suojaudutaan kayttdmalld hengityk-
sensuojainta, joka on varustettu sekd P3-luokan
hiukkassuodattimella ettd esimerkiksi AB-, ABE tai
ABEK -kaasunsuodattimella. Suuria otsonipitoi-
suuksia vastaan tulee kiyttda eristdvid hengityk-
sensuojaimia. Otsonoitavassa tilassa oleskelua tu-
lee ehdottomasti vélttaa koko otsonoinnin ajan.

Varoaika

Desinfiointiaineiden varoajat olivat usein 24 tun.
tia. Varoajat ovat kuitenkin valmiste- ja tymene-
telmakohtaisia ja vaihtelevat hyvissékin olosuhteis-
sa joistakin vuorokausista useampiin viikkoihin. Y}
puolella osalla yrityksista varoaika oli enimmillaan
24 h. Osa yrityksista ei maininnut varoajalle ajallis-
ta pituutta. Yksi yritys kertoi varoajan olevan yhdel-
|3 tuotteella kaksi tuntia.

Varoajat otsonoinnin jalkeen vaihtelivat 30 mi-
nuutista kahteen tuntiin, jonka aikana tiloja tuu-
letettiin, joissakin tapauksissa my6s puhaltimen
avulla. Osa yrityksistd ilmoitti varoajan olevan
"mahdollisimman pitka"

Biosidien markkinoinnista

Tilojen kayttsjélle tulee antaa ennen tuotteiden
kayttds riittavat tiedot kéytettyjen biosidien mah-
dollisista haitallisista terveysvaikutuksista, jotka pe-
rustuvat tuotteen kayttoturvallisuustiedotteeseen
ja Tukesin ohjeisiin. Kdyttoturvallisuustiedottees-
sa kuvataan aineiden mahdollisia terveyshaittoja,
toisin kuin markkinointiteksteissa, joissa vain kuva-
taan aineiden tehoa ja mahdollisia hydtyja. Hyddyt
kuvataan usein positiivisiksi ja aineet kayttdjille 13-
hes valttamattomiksi. Kirjallisuudesta saatujen tie-
tojen perusteella on aineiden teho kaikkiin mikro-
beihin kuitenkin kyseenalainen.

Myds otsonointia tekevien ja otsonointilaittei-
ta vuokraavien yritysten mainostekstit ovat hyvin
vaihtelevia. Joissakin mainoksissa on kerrottu ot-
sonin terveyshaitoista ja useimmissa kehotetaan
olemaan poissa otsonoitavasta tilasta. Jotkin mai-
nokset lupaavat poistaa mikrobikasvuston ja osa
yrityksistd kertoo, ettd otsonoituun tilaan ei j3a jal-
jelle haitta-aineita. Erddssd mainoksessa jopa keho-
tetaan jattamaan elintarvikkeet otsonoitavaan fi-
laan.

Tyoterveyslaitoksen ja Terveyden
ja hyvinvoinnin laitoksen
suositukset biosidien kdytosta
korjausrakentamisessa

1. Biosideja ei piddsaantdisesti suositella kdytettd-
vaksi sisatiloissa ratkaisuksi homeongelmiin, ho-
mesiivouksen tehosteeksi tai homekasvun eh-
kaisyyn. Eri biosidiyhdisteryhmien vaikutuksista
mikrobeihin ei tiedetd tarpeeksi.

2. Biosideja tulee kiyttaa vain erityistilanteissa, ku-
ten hajunpoistoon ja viemérivahinkojen jélkien
siivoukseen. Ennen biosidikasittelya tila tulee
tyhjentdd irtaimistosta, vaurioitunut rakenne
tulee poistaa, mikali mahdollista, tai késiteltd-
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vé pinta tulee puhdistaa mekaanisesti. Biosideja
oi tule kdyttdd suoraan homehtuneeseen raken-
teeseen.

_ Otsonointia kiytettdessa on otsonin levidminen

estettavd muihin tiloihin esimerkiksi ilmanvaih-
don kautta.

_ Mahdallisten vakavien haittavaikutusten valtta-

miseksi polyguanidiiniyhdisteitd (PHMB), boori-
yhdisteitd (esim. dinatriumboraatti) ja isotiatso-
linoniyhdisteita ei suositella kaytettavaksi.

_ Yrityksissd tulee olla biosidien kéytdstd tarkat

ohjeet, joiden tulee perustua tuotteiden kayt-
toturvallisuustiedotteeseen ja yrityksen teke-
masn riskinarviointiin, Tyéntekijat ja rakennuk-
sen kayttajat tulee luonnollisesti suojata myds
mikrobeilta ja muilta vaurioituneista materiaa-
leista vapautuvilta epdpuhtauksilta.

. Tilojen kéyttgjélle tulee antaa ennen biosidi-

en kayttda riittavat tiedot kaytettyjen aineiden
mahdollisista haitallisista terveysvaikutuksista.
Annetun tiedon tulee perustua tuotteen kaytto-
turvallisuustiedotteeseen ja Tukesin ohjeistuk-
seen.

. Biosideja kaytettdessa tulee noudattaa tarkoin

valmistajien antamia ohjeita niin kayttotavan,
tyoturvallisuuden kuin myés varoaikojen suh-
teen. Varovaisuusperiaatteen mukaisesti suo-
sittelemme varoajaksi kaikkia biosideja kay-
tettdessd vihintdan 24 tuntia ja otsonoinnille
mielellddn 48 tuntia. Varoaika voi olla myds tatd
pidempi, jos valmisteen kéyttoohje sitd edellyt-
taa.

. Otsonoinnin jilkeen tilan ilmanvaihtoa tulee te-

hostaa, jotta ilman epdpuhtaudet saadaan pois-
tettua. My®s tilassa olevat pinnat tulee puhdis-
taa.

. Yrityksille tulisi tarjota yhdenmukaista, puolu-

eetonta koulutusta ja koulutusmateriaalia biosi-
dien ominaisuuksista ja niiden turvallisesta kdy-
tosta. Yhteisesti tuotettu, avoimesti saatavilla
oleva koulutusmateriaali on hyédyksi myos ku-
luttajille ja asiakkaille. Asiakkaan on hyvé suh-
tautua kriittisesti biosidien markkinointiin ja
yritysten antamaan tietoon biosidien turvalli-
suudesta.
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