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Tyontekijalle tehtavat terveydentilan selvitykset tuberkuloositartuntojen torjumiseksi

Tyontekijalle tehtavat terveydentilan selvitykset
tuberkuloositartuntojen torjumiseksi

Sddnnés: Tartuntatautilaki (1227/2016) 55§ www.finlex.fi
Korvaa Sosiaali ja terveysministerion ohjeen Nro 2003:1 "Tyonantajalle annettava selvitys terveydentilasta
tartuntataudin levidmisen ehkdisemiseksi’ luvun 3

Keuhkotuberkuloosia sairastavasta tydntekijésté infektio voi levitd hoidettavana oleviin potilaisiin tai asiak-
kaisiin. Hoidettavien joukossa on usein henkil6itd, joiden vastustuskyky on alentunut. Pitkdaikainen oleskelu
maassa, jossa tuberkuloosin ilmaantuvuus on suuri, aiheuttaa tuberkuloositartunnan vaaran. Myos lyhyempi
lahikontakti keuhkotuberkuloositapaukselle voi aiheuttaa tuberkuloositartunnan http://www.julkari.fi/hand-
1e/10024/80303 Tuberkuloositartunta johtaa usein lopun eldmié kestdvéan tuberkuloosibakteerin kantajuuteen,
jolloin mikrobi voi vuosikymmenien kuluessa aktivoitua ja aiheuttaa tartuttavan keuhkotuberkuloosin.

1.3.2017 voimaan astuneen tartuntatautilain (1227/2016) 55§ velvoittaa potilaiden tai asiakkaiden suojaami-
seksi tyonantajaa vaatimaan tietyissd tehtévissd toimivalta tyontekijiltd luotettava selvitys siitd, ettei timé
sairasta hengityselinten tuberkuloosia. Selvitys tehddin, jos on perusteltu syy epiilld tyontekijan sairastavan
hengityselinten tuberkuloosia ja tehtéivd on luonteeltaan sellainen, ettd hengityselinten tuberkuloosin levidmisen
seuraukset ovat tavanomaista vakavammat. Selvitys on vaadittava myds harjoittelijoilta ja muilta vastaavilta
henkildiltd, jotka toimivat tydpaikalla ilman palvelussuhdetta. Perusteltu syy selvityksen vaatimiselle on pit-
kéaikainen tai toistuva oleskelu maassa, jossa tuberkuloosi on yleinen, tai muu erityinen altistuminen tu-
berkuloosille. [lman edelld mainittua selvitystd tyontekijé ei saa toimia sosiaalihuollon tai terveydenhuollon
toimintayksikdissé, eiké alle kouluikdisten lasten hoitotehtévissa.

Tartuntatautilain 55§:n velvoitteiden toteuttamiseksi THL antaa seuraavan toimenpideohjeen ter-
veystarkastuksista.

Kohderyhma

Terveystarkastukset kohdistetaan sosiaalihuollon tai terveydenhuollon toimintayksikoissé seké kaikissa alle

» ovat syntyneet maassa, jossa tuberkuloosin ilmaantuvuus on korkea verrattuna Suomeen (>100/100
000/v)(https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/maahanmuuttaneiden-terveys-
palvelut-ja-tartuntatautien-ehkaisy/maahanmuuttaneet-ja-tartuntatautien-seulonta/maakohtainen-suosi-
tus-tartuntatautien-seulontaan),

* oleskelleet vdhintddn 12 kk tai tydskennelleet terveydenhuollossa vahintdén 3 kk maassa, jossa tuberku-
loosin ilmaantuvuus on korkea (>100/100 000/v) (https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tau-
dit-ja-torjunta/maahanmuuttanciden-terveyspalvelut-ja-tartuntatautien-ehkaisy/maahanmuuttaneet-ja-
tartuntatautien-seulonta/maakohtainen-suositus-tartuntatautien-seulontaan),

* hoitaneet missé tahansa maassa tuberkuloosipotilaita,

o olleet ldhikontaktissa tartuttavaan keuhkotuberkuloosipotilaaseen  http://www.julkari.fi/hand-
1e/10024/80303.

Kohderyhméén sisiltyvét harjoittelijat ja muut vastaavat henkil6t, jotka toimivat tyopaikalla ilman palvelus-
suhdetta.
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Jarjestamisvastuu

Terveystarkastus tehddén uuden ty6- tai harjoittelusuhteen alkaessa ennen tyotehtdvéan ryhtymisti. Tyon-
tekijoiden terveystarkastukset jarjestdd tyonantaja osana tydterveyshuoltoa. Opiskelijoiden terveydenhuolto
jarjestdd terveystarkastukset niille opiskelijoille, jotka toimivat ylld mainituissa ty6tehtévissd ilman tydsuhdet-
ta. Tyo- ja elinkeinotoimistojen tai yksityisten oppisopimusyritysten kautta tyohon tulevien harjoittelijoiden
terveystarkastukset tehdddn kunnan terveyskeskuksessa. Terveystarkastus on tutkittavalle maksuton, koska
kyseessi on tutkimus yleisvaarallisen tartuntataudin toteamiseksi (asiakasmaksulain 5§ 4 kohta).

Terveystarkastuksen sisalto

Terveystarkastus sisdltdd haastattelun, jonka perusteella varmistetaan tyontekijan kuuluminen ylld mainit-
tuihin kohderyhmiin, seké haastattelun tuloksesta riippuen keuhkojen rontgenkuvauksen ja tiedottamisen
tuberkuloosista.

Sairaan- tai terveydenhoitaja suorittaa tydhontulohaastattelun ennen tyotehtdvén alkamista. Haastattelussa
lapikaytédvid asioita:

* syntymémaa

* missd maissa ja minkélaisissa olosuhteissa on asunut yli 3 kuukautta muualla kuin Suomessa

* missé tehtévissd on tydskennellyt ulkomailla ollessaan

+ onko hoitanut tuberkuloosipotilaita

» onko sairastanut tuberkuloosia: varmistettu diagnoosi tai epdily, johon on annettu tuberkuloosin lddkehoito

+ onko lahiymparistossa (perhe, muut ldheiset) ollut keuhkotuberkuloosia

* yska, yskokset, veriyska, lathtuminen, kuumeilu, ruokahaluttomuus, yohikoilu

Haastatteluun perustuen tehdédén keuhkojen rontgentutkimus (etu- ja sivukuva). Oireettomille raskaana oleville
keuhkorontgenkuvaus tehddian viimeisen raskauskuukauden aikana. Seulonnan toteuttaja ottaa haastattelun ja
mahdollisen rontgentutkimuksen tuloksen perusteella kantaa, voiko tyontekiji aloittaa tyotehtévissa. Terveys-
tarkastus toteutetaan uuden tyosuhteen alkaessa, jos edellisestd terveystarkastuksesta on kulunut yli 2 vuotta.

Kaikille tyontekijoille tiedotetaan, ettd tarkastukseen sisdltyvit toimenpiteet téhtddvat tuberkuloosin levia-

misen ehkiisyyn ja perustuvat sdddoksiin. Kohderyhmaélle annetaan tietoa tuberkuloosin oireista ja tarpeesta
hakeutua tutkimuksiin, mikali oireita ilmenee.
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Liite

Tyontekijin terveydentilan selvitys tuberkuloositartuntojen torjumiseksi

Tutkitun henkilon nimi
Henkilotunnus tai syntymdaika

Tutkitulle henkilolle on tehty terveystarkastus keuhkotuberkuloosin toteamiseksi. Tutkimuksessa ei havaittu
tuberkuloosiin viittaavaa.

Paikka ja aika
Lddkdrin allekirjoitus

Lddkdrin nimi ja organisaatio
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