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TIIVISTELMA

Taman kirjan tiedot perustuvat Tyoterveyslaitokselle tydperaisen lyijyaltistumisen selvitta-
mista varten tulleisiin veri- ja virtsanaytteisiin vuosina 2000-2014. Tana aikana tehtiin tyo-
peraisen altistumisen kartoittamiseksi 11 507 veren lyijypitoisuuden mittausta ja 710 virt-
san lyijypitoisuuden mittausta. Samanaikaisia seka veren ja virtsan lyijypitoisuuden mit-
tauksia tehtiin 191 naytteesta.

Tulokset koodattiin Patentti- ja rekisterihallituksen seka Verohallinnon yhteisessa yritystie-
tojarjestelmassa tydpaikan ilmoittamalle ensisijaiselle toimialalle. Toimialaluokitus perus-
tuu vuoden 2008 toimialaluokitukseen TOL 2008 (Suomen virallinen tilasto SVT). Tassa ko-
koelmassa olevat tilastotiedot voivat poiketa aiemmin julkaistuista vuositilastoista, koska
mukana on myos tutkimustarkoituksiin tehdyt altistumismittaukset.

Tulosten arvioinnissa kaytettiin toimenpiderajoina 1,4 pmol/l, 1,9 umol/l ja 2,4 umol/I ve-
ren lyijypitoisuudelle seka 0,1 umol/I virtsan lyijypitoisuudelle. Altistumattomien viitera-
joina kaytettiin 0,09 umol/I veren lyijypitoisuudelle ja 0,008 umol/l virtsan lyijypitoisuudelle.
Tyoterveyslaitos on asettanut kyseiset arvot perustuen suomalaisen vaeston lyijyn nor-
maalipitoisuuksiin veressa ja virtsassa. Sosiaali- ja terveysministerio on asettanut 1,4 pmol/I
viiteraja-arvon veren lyijylle (STM asetus 1214/2016), jalakiperusteiset raja-arvot 1,9 umol/I
ja 2,4 umol/l tulevat valtioneuvoston asetuksesta 1154/93.

Veren lyijypitoisuuden viitergja altistumattomille 0,09 pumol/l ylittyi 8 575 néaytteessa
(~75 % kaikista tyoperaisesti altistuneiden naytteista). Toimenpideraja 1,4 umol/l ylittyi 580
naytteessa (~5 % kaikista nadytteistd). Sitovan raja-arvon 2,4 umol/I ylityksia oli 105 (~0,9 %
kaikista naytteistd). Tydnantajan erityisesti tarkkailtavan veren lyijypitoisuuden raja-arvon
ylityksid oli 243 (~2,1 % kaikista naytteista).

Virtsan lyijypitoisuuden altistumattomien viiteraja 0,008 pmol/l ylittyi 363 naytteessa
(~51 % kaikista naytteistd). Toimenpideraja 0,1 umol/l ylittyi 19 ndytteessa (~2,7 % kaikista
naytteista).

Suurin havaittu veren lyijypitoisuus on 5,96 pmol/I, joka lI6ytyy vuonna 2004 18-vuotiaalta
henkil6lta. Hanen tyttehtéavadnsa tai tyopaikkaansa ei ole ilmoitettu. Virtsan korkein mi-
tattu lyijypitoisuus 0,40 pmol/I on sorvaajalla 'muiden varimetallien valu’ -toimialalta.

Veren lyijynaytteitd on 822 tyOpaikasta tai ladkarikeskuksesta, yhteensa 226 eri toimiala-
luokasta. Virtsan lyijymaarityksia on 124 tyopaikasta tai ladkarikeskuksesta, 81 eri toimi-
alalta. Suurimmat maarét verinaytteité on toimialaluokista ’julkinen yleishallinto’ 550 kpl,
'kuparin valmistus’ 1 626 kpl, ‘'muiden varimetallien valu’ 599 kpl ja 'tavanomaisen jatteen
keruu’ 655 kpl. Virtsanaytteitd on eninten 'keraamisten talous- ja koriste-esineiden valmis-
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tuksesta’ 84 kpl ja 'muuhun kuin kotitalouskayttoon tarkoitettujen jaahdytys- ja tuuletus-
laitteiden valmistuksesta’ 76 kpl. Viideltdkymmenelté eri toimialalta on vain yksi yksittdinen
nayte.

Keskimaarin korkeimmat veren lyijypitoisuudet havaittiin ‘'muiden metallituotteiden val-
mistuksessa’, 'urheiluseurojen toiminnassa’ ja 'muiden varimetallien valussa’. Korkeimmat
pitoisuudet (B-Pb > 5 umol/l) olivat 'julkisessa yleishallinnossa’, ’'muiden metallituotteiden
valmistuksessa’ ja 'raudan valussa’. Korkeimmat yksittaiset virtsan lyijypitoisuudet havaittiin
'muiden varimetallien valussa’ ja 'laékinta- ja hammasladkintainstrumenttien ja -tarvikkei-
den valmistuksessa (pl. hammasproteesit)'.

Veren lyijymaaritysten perusteella lyijylle altistuneita tydskenteli 462 tydtehtavassa ja virt-
san lyijymaaritysten perusteella 141 tyotehtavassa. Keskimaarin eniten altistuneet tyoteki-
jaryhmat ovat lyijysepat, lyijytoita tekevat, laitosmiehet, muurarit sekd metallin sulattajat.
Ampujien, ampumaradalla tydskentelevien ja siella asennustoissa olevien, elektroniikka-
asentajien, kolvaajien, korjausmiehien, laitosmiehien, lyijyseppien ja lyijytyota tekevien,
muurareiden, sorvaajien, metallin sulattajien ja valajien, valimotyontekijoiden ja varasto-
miehien ryhmissa 95 % -pisteen pitoisuus on yli 1,4 umol/l. Korkeimmat virtsan lyijypitoi-
suudet mitattiin auton huollossa, maan puhdistuksessa, elektroniikkaromun kasittelyssé ja
bensiinille altistuneilla yksittaisilla henkilGilla.
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ABSTRACT

This book is based on the data of blood and urinary lead measurements of occupationally
exposed workers who were biomonitored at the Finnish Institute of Occupational Health
(FIOH) in 2000-2014. During this period, we took 11.507 measurements of blood lead and
710 measurements of urinary lead. A total of 191 blood and urinary lead measurements
were carried out at the same time.

The results were coded according to the 2008 classification of the business information
system of the Finnish Patent and Registration Office and the Tax Administration.

The statistical information in this collection may differ from the previously published an-
nual statistics, because it also contains data on the biomonitoring carried out for research
purposes.

For evaluating the results, we used the biological action limit (BAL) of 1.4 umol/I and law-
based limits 1.9 umol/l and 2.4 pmol/| for blood lead and BAL of 0.1 pumol/I for urinary
lead. The blood lead reference limit (URL) of 0.09 umol/l and the urinary lead URL of 0.008
pmol/l were used to separate the exposed workers. These guidelines are given by FIOH,
and are based on the 95th percentile observed for Finns not exposed to this chemical at
work (URL). The Ministry of Social Affairs and Health has set 1.4 umol/I limit value (BAL) for
blood lead (1214/2016). The law-based limit values 1.9 pmol/l and 2.4 umol/l for blood
lead are set according to the Finnish Government Decree 1154/93.

The blood lead URL of 0.09 umol/l was exceeded in 8.575 samples (~ 75% of all samples).
A total of 580 samples from workers exposed to lead (~ 5% of all samples) had a blood
lead concentration that was over the BAL 1.4 pmol/l. The law-based limit values were ex-
ceeded in 243 samples (1.9 umol/l, ~ 2.1% of all samples) and in 105 samples (2.4 pumol/I,
~ 0.9% of all samples).

The urinary lead URL of 0.008 pmol/l was exceeded in 363 samples (~51% of all
samples). A total of 19 samples were over the BAL of 0.1 pumol/l (~2.7% of all samples).

The highest blood lead concentration was 5.96 pumol/l from year 2004, which was found
in an 18 year-old worker whom job title and work place were unknown. The highest urinary
lead concentration was 0.40 pumol/l, found in a turner who worked in the ‘casting of other
non-ferrous metals’.

Blood lead samples were from 822 work places or medical centers and from 226 different
fields. Urinary lead measurements were performed from 124 work places or medical cen-
ters and from 81 different fields. The largest fields for blood lead were the ‘general public
administration activities' - 550 samples, copper production’ 1.626 samples, ‘casting of
other non-ferrous metals’ - 599 samples and ‘collection of non-hazardous waste’ - 655
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samples. The largest amounts of urinary lead samples were from the ‘manufacture of ce-
ramic household and ornamental articles' - 84 samples and ‘manufacture of non-domestic
cooling and ventilation equipment’ - 76 samples. Only one sample was found in fifty dif-
ferent business fields.

As regards the blood lead measurements the fields with the highest exposure were the
‘manufacture of other fabricated metal products’, ‘activities of sport clubs’ and ‘casting of
other non-ferrous metals’. On average, the highest blood lead concentrations among
workers (B-Pb > 5 pumol/l) were observed in the 'general public administration activities’,
‘manufacture of other fabricated metal products' and in ‘casting of iron’. The highest uri-
nary lead concentrations among workers were observed in the ‘casting of other non-fer-
rous metals’ and ‘'manufacture of medical and dental instruments and supplies (excl. den-
tures)’.

According to the blood lead measurements workers were from 462 jobs. Urinary samples
were from 141 job titles. On average, most heavily exposed were lead smiths, lead workers,
maintenance workers, masons and metal melters.

Shooters, shooting and assembly working in shooting range, electronics installers, solder-
ers workers, maintenance workers, servicemen, lead smiths and lead workers, masons,
turners, metal melters and founders, foundry workers and warehousemen were groups
whom had 95% of the point of blood lead concentration over 1.4 umol/l. Highest urinary
lead concentrations were in car maintenance, the cleaning, handlers of electronic scrap,
and gasoline-exposed individuals.
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1 BIOMONITOROINTIMITTAUKSET

Taman kirjan tiedot perustuvat Tyoterveyslaitokselle tydperaisen lyijyaltistumisen selvitta-
mista varten tulleisiin veri- ja virtsanaytteisiin vuosina 2000-2014. Tana aikana tehtiin tyo-
peraisen altistumisen kartoittamiseksi 11 507 veren lyijypitoisuuden mittausta ja 710 virt-
san lyijypitoisuuden mittausta. Samanaikaisia seka veren ja virtsan lyijypitoisuuden mit-
tauksia tehtiin 191 naytteesta. Veren lyijymittaus kuvaa ensisijaisesti altistumista epéorgaa-
niselle lyijylle. Virtsan lyijypitoisuuden tiedetdadn nousevan alkyylilyijyaltistumisessa ja las-
kevan nopeasti. Epdorgaaninen lyijyaltistuminen saattaa nakya myos virtsan lyijypitoisuu-
den nousuna.

Naytteet luokiteltiin toimialoittain. Toimialaluokittelussa kaytettiin yritys- ja yhteisotieto-
jarjestelmaa (YTJ), joka on Patentti- ja rekisterihallituksen ja Verohallinnon yhdessa ylla-
pitama tietojarjestelma. Tyopaikat ovat ilmoittaneet ensisijaisen toimialansa yritysrekiste-
riin, ja ilmoitettu toimiala liitettiin tydpaikan naytteisiin. Toimialaluokitus perustuu vuoden
2008 toimialaluokitukseen TOL 2008 (Suomen virallinen tilasto SVT).

Suuri joukko yrityksista oli lopettanut toimintansa tai sulautunut toisiin yrityksiin vuosien
2000-2014 aikana, joten toimiala pyrittiin hakemaan siltd ajankohdalta, jolloin nayte oli
otettu. Yritysten naytteet yhdistettiin saman nimen alle, jos ne olivat sulautuneet toisiinsa
tai kdytossa oli yrityksen rinnakkaisnimi. Jarjestely saattoi muuttaa joidenkin yritysten toi-
mialan toiseksi, mutta yleensa ne olivat hyvin lahella toisiaan. Osaan naytteista ei pystytty
littimaan mitéan yritystietoa, koska ne olivat tulleet vain laboratorion lahetteella.

TyOpaikkatietoja liitettiin naytteeseen kayttden hyvaksi samanaikaisesti tulleita naytteita ja
muita samasta laboratoriosta tulleita tietoja. Samoin tydtehtavia taydennettiin silloin, kun
se oli mahdollista.

Téassa kokoelmassa olevat tilastotiedot voivat poiketa aiemmin julkaistuista vuositilastoista,
koska mukana on myos tutkimustarkoituksiin tehdyt altistumismittaukset. Lisaksi nayt-
teenottoajankohtia on varmistettu, jotta ndyte kuvaisi todellista altistumista. Elakelaisten
naytteet on rajattu pois, jos niiden yhteydessa ei ole mainittu tyotehtéavad. Kolmen alle 18-
vuotiaan henkilén naytteet ovat mukana laskuissa, koska niissa ty6tehtéava on mainittu.
Tilastollisiin laskuihin kaytettiin SAS Enterprice Guide versio 6.1, 2013 SAS Institute Inc. USA
-ohjelmaa.

Tulokset jaettiin tyttehtévan ja tydpaikkatiedon perusteella seuraaviin ryhmiin: akkutéihin,
ampumaradoilla tyéskenteleviin, auton huollossa tyoskenteleviin, bensiiniséiliGiden puh-
distajiin, elektroniikkatyontekijoihin, jatealalla tytskenteleviin, kaapelitydtekijoihin, kaivos-
teollisuudessa tyoskenteleviin, kunnossapitotyontekijoihin, kansainvélisissa toissa oleviin,
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laboratorioalan tyontekijoihin, lasiteollisuuden tyontekijoihin, lentokonehuoltajiin, lyijy-
tyontekijoihin, ongelmajatetyontekijoihin, pintakasittelijoihin, rontgenfilmien kanssa tyds-
kenteleviin, maanparannustdissa tyoskenteleviin ja SER-ty6tekijéihin (elektroniikkaromu).

Tulosten arvioinnissa kaytettiin toimenpiderajoina 1,4 pmol/l, 1,9 umol/l ja 2,4 pmol/I ve-
ren lyijypitoisuudelle seka 0,1 umol/l virtsan lyijypitoisuudelle. Altistumattomien viitera-
joina kaytettiin 0,09 umol/l veren lyijypitoisuudelle ja 0,008 umol/l virtsan lyijypitoisuudelle.
Tyoterveyslaitos on asettanut kyseiset altistumattomien viiterajat perustuen suomalaisen
vaeston lyijyn normaalipitoisuuksiin veressa ja virtsassa. Toimenpiderajan 1,4 pmol/l on
asettanut sosiaali- ja terveysministerid, ja toimenpiderajat 1,9 umol/l ja 2,4 umol/l tulevat
valtioneuvoston asetuksesta 1154/93.

Suurin havaittu veren lyijypitoisuus on 596 pmol/l, joka mitattiin vuonna 2004 18-vuoti-
aalta henkiloltd. Hanen tyotehtavaansa tai tyopaikkaansa ei ole ilmoitettu. Virtsan korkein
mitattu lyijypitoisuus, 0,40 pumol/l, on sorvaajalla ‘'muiden varimetallien valu’ -toimialalta.

Tulosten raportoinnissa on huomioitu tietosuojamaaraykset siten, etta yksittaisia henki-
16ita tai tyOpaikkoja ei voida tunnistaa tuloksista.

1.1 Altistusmittaukset veresta ja virtsasta

Vuosina 2000-2014 tehtiin yhteensa 11 591 veren lyijyn (B-Pb) ja 710 virtsan lyijyn (U-Pb)
altistusmittausta (Taulukko 1.). Laskettaessa tuloksia taulukossa esitetyista naytteista pois-
tettiin ennen altistumista otetut naytteet. Myods naytteet alle 18-vuotiailta, joille ei ollut
madritetty tyotehtavaa tai tydpaikkaa, rajattiin pois laskuista. Elékeldiset olivat mukana tar-
kastelussa, jos kysymyksessa oli tydperainen altistuminen eli heista oli ilmoitettu tydteh-
tava tai tyopaikka. Veren lyijynaytteiden lopulliseksi méaéaraksi tuli siten 11 507 kappaletta.

Veren lyijypitoisuuksissa nahdaan selkeé lasku 95 % pisteessa 1,68:sta 0,81.een pmol/I.
Keskiarvo- ja mediaanipitoisuudet ovat laskeneet noin puoleen seurantajakson aikana.
(Taulukko 2.)

Taulukko 1. Veren ja virtsan lyijymittausten maara vuosina 2000-2014. Naytteet sisaltévat ennen altistumista ote-
tut ndytteet.

Vuosi B-Pb, kpl U-Pb, kpl B-Pb, U-Pb, kpl
2000 1009 36 18

2001 926 43 6

2002 897 146 15

2003 933 29 5
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Vuosi B-Pb, kpl U-Pb, kpl B-Pb, U-Pb, kpl
2004 733 7 4
2005 647 18 7
2006 793 45 39
2007 799 6 3
2008 813 67 35
2009 589 44 28
2010 652 43 10
2011 637 73 7
2012 616 29 8
2013 804 64 6
2014 743 60

Taulukko 2. Altistumisen arviota varten tehtyjen veren ja virtsan lyijymittausten maara vuosina 2000-2014: nayte-
maaréat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot vuosittain.

B-Pb pmol/I U-Pb pmol/I
Vuosi N Md ka. 95% maks. |N Md ka. 95% maks.

2000 962 024 047 168 309 |36 0,040 0,067 0223 0,374
2001 914 035 060 18 465 |43 0,045 0,052 0,141 0,258
2002 893 029 050 151 341 (146 0,009 0,019 0059 0,292
2003 929 019 040 134 316 |29 0,043 0,059 0,143 0,167
2004 730 019 041 144 59 |7 0,044 0,062 0218 0,218
2005 647 017 037 138 400 |18 0,020 0,022 0,045 0,045
2006 792 019 042 135 530 |45 0,024 0,031 0067 0,143
2007 797 019 044 162 393 |6 0,003 0,018 0,095 0,095
2008 810 024 046 153 352 |67 0,008 0,027 0113 0,395
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B-Pb pmol/I U-Pb pmol/I
Vuosi N Md ka. 95% maks. |N Md ka. 95% maks.

2009 588 010 028 123 303 |44 0,005 0,012 0044 0,102
2010 649 013 026 101 202 |43 0,004 0,006 0,017 0,028
2011 635 012 029 122 394 |73 0,008 0,011 0,029 0,044
2012 615 011 025 115 358 |29 0,004 0,005 0,015 0,018
2013 804 013 028 102 35 |64 0,004 0,007 0,025 0,099
2014 742 013 023 081 212 |60 0,006 0,009 0,031 0,064

1.2 lan vaikutus veren ja virtsan lyijypitoisuuksiin

Lyijyn tiedetdan kertyvan luustoon ja poistuvan hitaasti (Nordberg ym. 2015). Lyijylla ei
kuitenkaan ole osoitettu, etté sen pitoisuus elimistdssa kasvaisi idn myota, vaan ulkoinen
altistuminen on merkittavaa. Tutkimuksessa henkildiden ika laskettiin ndytteenottohetkella
ja tulokset lajiteltiin seuraavasti ikaryhmiin: 18-23 v., 24-29 v., 30-35v., 36-40v., 4145 v.,
46-50v.,51-55v., 56-60 v., 61-65 v., 66-70 v., 71-75 v., 76-80 v. ja yli 80-vuotiaat. Tyope-
raisesti altistuneet alle 18-vuotiaat (3 kpl) laskettiin ryhméaéan 18-23 vuotiaat.

Veren lyijynaytteilta oli tullut myos tydssaan lyijylle altistuvilta, joilta ikatieto puuttui. Naita
henkil6ita oli 31 kpl, ja heidat koottiin omaksi ryhmakseen. Vanhimmassa ikaryhmassa
(N =11) havaitaan matalimmat pitoisuudet. Myds 75-80-vuotiailla (N = 12) mediaani ja
keskiarvo ovat matalammat kuin muissa ryhmissa keskimaarin. (Taulukko 3.) Tama kertoo
tyoperéisen altistumisen vahenemisesta vanhemmissa ikaryhmissa.

Taulukko 3. Veren lyijypitoisuudet jaoteltuina ikaryhmittéin: ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja
maksimiarvot vuosittain vuosina 2000-2014.

Ikdryhma N Md pmol/l  ka.umol/l 95 % pmol/l  maks. umol/I
Puuttuva tieto 31 0,34 0,36 0,87 2,03
alle 24 v. 704 0,16 0,37 162 5,96
24-29 v. 1644 0,14 0,31 122 3,35
30-35v. 1645 0,15 0,30 111 341
3640 v. 1494 0,17 0,36 1,40 4,16

11
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Lyijy 20002014

Ikdryhma N Md pmol/l  ka.umol/l 95 % pumol/l  maks. umol/I
4145 v, 1398 0,19 0,40 1,46 5,30
46-50 v. 1376 0,19 043 161 4,94
51-55v. 1520 0,26 0,49 154 5,27
56-60 V. 1100 0,26 0,49 1,49 3,73
61-65 V. 379 0,19 042 161 3,94
66-70 v. 43 0,13 0,23 0,75 144
71-75v. 25 0,11 0,18 044 0,64
76-80 v. 12 0,09 0,17 1,05 1,05
yli80v. 11 0,07 0,07 0,14 0,14

Virtsan lyijypitoisuuksissa ei ole havaittavissa muita muutoksia kuin suurimpien pitoisuuk-
sien laskeminen vanhemmissa ikaryhmissa. Naytemaara on kuitenkin selkeasti pienempi
naissa ryhmissa kuin muissa, joten tulos saattaa olla my6s sattumaa. (Taulukko 4.) Jos ika-
ryhmassa oli alle 5 néytettd, tulokset on jatetty raportoinnin ulkopuolelle.

Taulukko 4. Virtsan lyijypitoisuudet jaoteltuina ikaryhmittain: ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja
maksimiarvot vuosittain vuosina 2000-2014. Vanhimmissa ikaryhmissé on alle 5 mittausta, ja ne on jatetty rapor-

toinnin ulkopuolelle.

Ikdryhma N Md pmol/l  ka.pumol/l 95 % pumol/l  maks. umol/I
alle 24 v. 38 0,010 0,025 0,117 0,146
24-29 . 99 0,006 0,021 0,113 0,204
30-35. 106 0,009 0,020 0,055 0,292
3640 v. 98 0,009 0,026 0,141 0,395
41-45 . 83 0,008 0,030 0,133 0,374
46-50 v. 75 0,006 0,020 0,061 0,095
51-55v. 105 0,015 0,026 0,083 0,258
56-60 V. 78 0,007 0,015 0,056 0,144
61-65 V. 19 0,008 0,017 0,045 0,045

12
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Ikdryhma N Md pmol/l  ka.pmol/l 95 % pmol/l  maks. umol/I

66-70 V. 6 0,012 0,017 0,051 0,051

Laskettaessa veren lyijypitoisuuksia eri ikaryhmissa vuositasolla voidaan havaita, etta kes-
kiarvopitoisuudet ovat laskeneet kaikissa ikaryhmissa tarkastelujakson 2000-2014 aikana,
vaikka suuria poikkeuksia havaitaan eri vuosien vélilla keskiarvoissa. Vastaavanlaista suun-
tausta ei kuitenkaan havaittu 95 % -pisteiden arvoissa tai maksimiarvoissa. (Taulukko 6.)

Miehet altistuvat selvasti enemman lyijylle kuin naiset veren lyijypitoisuuksien perusteella.
Miesten ndytteiden maara on myos viisinkertainen naisten naytteiden maaraan verrattuna.
Suurimmat pitoisuudet mitattiin miehilta. (Taulukko 7.)

Katsottaessa altistumisen muutoksia sukupuolen mukaan vuositasolla havaitaan miesten
veren lyijypitoisuudessa lieva lasku mediaani- ja keskiarvoissa. Selva lasku on havaittavissa
95 % -pisteen pitoisuuksissa 1,77:sta 0,83:een pumol/l vuosien 2000 ja 2014 valilla. Naisten
veren lyijypitoisuuksissa ei ole havaittavissa minkaanlaista muutosta tarkasteltujen vuosien
aikana. (Taulukko 8.)

Miehilta mitattiin korkeimmat virtsan lyijypitoisuudet, mutta keskiarvoisissa pitoisuuksissa
miesten ja naisten valilla ei ole merkitsevaa eroa (Taulukko 9.).

Taulukko 7. Veren lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot jaoteltuina
sukupuolen mukaan. M = mies, N = nainen.

Sukupuoli N Md pmol/l  ka.pmol/l 95 % umol/I maks. umol/I

M 9953 021 043 149 5,96
N 1565 0,10 0,14 041 187

Taulukko 9. Virtsan lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot jaotel-
tuina sukupuolen mukaan. M = mies, N = nainen.

Sukupuoli N Md pmol/l  ka.pmol/l 95 % umol/I maks. pumol/I

M 617 0,008 0,023 0,084 0,395
N 88 0,010 0,018 0,046 0,163
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Taulukko 8. Veren lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot jaoteltuina
vuoden ja sukupuolen mukaan. M = mies, N = nainen.

Vuosi Sukupuoli N Md ka. 95 % maks.
pmol/I pmol/ pmol/ pmol/
2000 M 825 0,26 0,51 1,77 3,09
2000 N 172 0,15 0,19 0,47 0,80
2001 M 755 047 0,68 190 4,65
2001 N 149 0,11 0,15 044 091
2002 M 778 0,36 0,55 1,60 341
2002 N 119 0,11 0,16 0,46 1,06
2003 M 815 0,21 0,44 138 3,16
2003 N 118 0,10 0,14 0,45 0,63
2004 M 620 0,22 045 150 5,96
2004 N 113 0,11 0,15 0,46 0,82
2005 M 552 0,19 041 144 4,00
2005 N 94 0,10 0,14 041 0,56
2006 M 684 0,21 0,46 141 5,30
2006 N 106 0,09 0,13 0,38 0,64
2007 M 714 0,21 047 172 3,93
2007 N 85 0,09 0,14 047 0,69
2008 M 726 0,30 0,50 161 3,52
2008 N 86 0,09 0,14 0,36 1,08
2009 M 486 0,12 0,31 129 3,03
2009 N 103 0,06 0,09 0,26 0,70
2010 M 578 0,14 0,27 1,09 2,02
2010 N 73 0,06 0,12 041 0,59
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Vuosi Sukupuoli N Md ka. 95 % maks.
pmol/I pmol/ pmol/ pmol/
2011 M 556 0,14 0,32 135 3,94
2011 N 80 0,07 0,09 0,31 0,57
2012 M 542 0,12 0,27 117 3,58
2012 N 74 0,07 0,10 0,36 0,46
2013 M 705 0,15 0,29 104 3,56
2013 N 95 0,08 0,16 0,61 187
2014 M 617 0,14 0,25 0,83 2,12
2014 N 98 0,08 0,12 0,36 0,49
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2 TYOPAIKAT JA TOIMIALAT

Yhteensa vuosilta 2000-2014 veren lyijynaytteitd on 822 yrityksesta tai ladkarikeskuksesta
ja nelja naytetta yksityisiltd henkil6ilta. Virtsanaytteita on 124 eri yrityksesta tai laakarikes-
kuksesta. Molempien pitoisuuksien maaritykset on tehty 45 yrityksen tyontekijoista. Tau-
lukkoon 10 on koottu analyyseittain tutkittujen yritysten méaéara eri vuosina.

Taulukko 10. Tutkittujen tydpaikkojen maara analyyseittain vuosina 2000-2014.

vuosi B-Pb, kpl U-Pb, kpl B-Pb, U-Pb, kpl
2000 185 15 4
2001 169 16 4
2002 173 13 6
2003 187 13 2
2004 170 5 2
2005 138 10 4
2006 150 9 2
2007 147 4 1
2008 149 18 10
2009 126 20 10
2010 121 11 6
2011 118 7

2012 116 7 3
2013 121 21 6
2014 122 22 3

TyOpaikat luokiteltiin toimialaluokituksen mukaisesti (TOL 2008). Kéytossa oleva luokitus
perustuu tilastoalan yleisluokitukseen TOL 2002, joka on kaytossa seka julkisen hallinnon
etta yksityisen sektorin tietojarjestelmissa. (Taulukko 11.)
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Toimialaluokittelussa kaytetty yritys- ja yhteisotietojarjestelman (YTJ) toimialaluokitus
(2008) ei ole yksiselitteinen, koska yritykset ovat sulautuneet ja jakautuneet useaan kertaan
tarkasteluaikana. Samoin yrityksen nimi on saattanut muuttua rinnakkaisnimeksi. Luokit-
telu kuitenkin pyrittiin tekemaan niin, etta se kuvasi parhaiten tyotehtavia. Osa yrityksista
on suuria konserneja, ja silloin luokitus on tehty paatoimialan mukaan. Téllaisia paatoimi-
aloja ovat esimerkiksi 'arvopaperien ja raaka-ainesopimusten vélittdminen’ (B-Pb 3 kpl),
"hallintayhtididen toiminta’ ja 'tyévoima- ja elinkeinoasiain hallinto’ (B-Pb 18 kpl) ’julkinen
yleishallinto’ (B-Pb 550 kpl, U-Pb 6 kpl) ja 'tyévoiman vuokraus’ (B-Pb 32 kpl). Oman ryh-
mansa muodostavat ladkariasemilta ja sairaaloiden kautta tulleet naytteet, joista osasta
puuttuu tydnantajaan liittyvat tiedot. Tallaisia verinaytteitéd on 873 kappaletta ja virtsanayt-
teitd vastaavasti 37 kappaletta tarkasteluajankohtana.

lImoitettuja toimialaluokkia veren lyijypitoisuuksien maarityksille on 226 kpl ja virtsan lyi-
jypitoisuuden maarityksille 81 kpl. Samanaikaisille lyijypitoisuuksien maarityksille iimoitet-
tuja toimialoja on 34 kappaletta. Suurimmat maarat verinaytteistd on toimialaluokissa jul-
kinen yleishallinto’ (550 kpl), 'kuparin valmistus’ (1 626 kpl), ‘muiden vérimetallien valu’
(599 kpl) ja 'tavanomaisen jatteen keruu’ (655 kpl). Virtsanaytteita on eninten 'keraamisten
talous- ja koriste-esineiden valmistuksesta’ (84 kpl) ja ‘'muuhun kuin kotitalouskayttoon
tarkoitettujen jadhdytys- ja tuuletuslaitteiden valmistuksesta’ (76 kpl). Viideltdkymmenelta
eri toimialalta on vain yksi yksittéainen nayte.

Keskimaarin korkeimmat veren lyijypitoisuudet havaittiin ‘'muiden metallituotteiden val-
mistuksessa’ (N = 100, Md = 2,20 umol/l, ka. = 1,98 umol/I, 95 % -piste = 3,66 pmol/l,
maks. = 5.30 pmol/l), 'urheiluseurojen toiminnassa’ (N = 10, Md = 1,43 umol/l, ka. =
1,44 pmol/l, 95 % -piste = 2,61 pmol/l, maks. = 2,61 pumol/l) ja ‘'muiden varimetallien va-
lussa’ (N = 599, Md = 1,21 pmol/l, ka. = 1,22 pmol/l, 95 % -piste = 2,12 pumol/l, maks. =
3,23 pumol/l). Korkeimmat pitoisuudet (B-Pb > 5 pumol/1) olivat ’julkisessa yleishallinnossa’,
'muiden metallituotteiden valmistuksessa’ ja 'raudan valussa'’. (Taulukko 12.)

Taulukko 12. Veren lyijypitoisuudet toimialoita, joilta on kymmenen tai enemman mittausta vuosina 2000-2014.
Naytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot jaoteltuina toimialan mukaan.

Toimiala N Md ka. 95% maks.
pmol/l pmol/1 pmol/l umol/I

Aseiden ja ammusten valmistus 291 047 055 127 204

Asuin- ja muiden rakennusten 103 011 014 034 048

rakentaminen
Elektronisten komponenttien valmistus 400 011 020 056 3,16

Elektronisten piirien yms., valmistus 50 015 019 046 051
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Toimiala N Md  ka. 95% maks.
pmol/l pmol/1 pmol/l umol/I

Henkildautojen ja kevyiden 59 024 031 080 087

moottoriajoneuvojen tukkukauppa

Henkildautojen ja kevyiden 182 021 031 086 158

moottoriajoneuvojen vahittaiskauppa

Hoyrykattiloiden valmistus pl. 62 007 010 023 144

keskuslammityslaitteet

lIma- ja avaruusalusten korjaus ja 20 056 054 087 087
huolto

Julkinen yleishallinto 505 010 021 056 596
Jatteen ja romun tukkukauppa 25 031 039 083 121
Kattorakenteiden asennus ja 13 007 009 036 0,36
kattaminen

Keraamisten talous- ja koriste- 275 016 019 043 071

esineiden valmistus

Keskiasteen ammatillinen koulutus 19 008 011 035 0,35

Kevytmetallien valu 54 054 055 104 115
Kiinteistdjen siivous 11 009 013 031 031
Kone- ja prosessisuunnittelu 65 011 018 035 1,90
Koneiden ja laitteiden 14 008 008 018 0,18

agentuuritoiminta

Korkea-asteen koulutus yliopistoissa ja 52 018 024 048 156
ammattikorkeakouluissa

Kuparin valmistus 1626 063 0,72 159 276
Laakereiden, hammaspy®rien, 31 041 098 313 3,70
vaihteisto- ja ohjauselementtien

valmistus

Laboratoriotutkimukset 154 014 023 068 2,00
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Toimiala N Md ka. 95% maks.
pmol/l pmol/1 pmol/l umol/I

Laivojen ja kelluvien rakenteiden 23 031 035 09 119
rakentaminen

Lajiteltujen materiaalien kierratys 56 015 027 0,75 1,36
Lukkojen ja saranoiden valmistus 70 014 015 036 0,39
Lyijyn, sinkin ja tinan valmistus 311 030 040 100 153
Ladketieteellinen tutkimus ja 31 034 040 087 2,03
kehittdminen

Lagkinta- ja 10 020 025 048 048

hammaslaakintainstrumenttien ja -
tarvikkeiden valmistus (pl.
hammasproteesit)

Ladkariasemat, yksityislaakarit ja 391 012 021 073 319
vastaavat erikoislaakaripalvelut

Maa- ja metsatalouskoneiden korjaus 16 021 022 043 043
ja huolto

Maa- ja metsatalouskoneiden 133 033 039 098 146
valmistus

Maa- ja vesirakentamisen tekninen 228 008 009 022 035
palvelu

Maalaus 21 022 025 042 0,68
Maanpuolustus 252 016 021 047 245

Maaperan ja vesistojen kunnostus ja 41 013 023 042 2,05
muut ympadristdnhuoltopalvelut

Metallien kasittely ja paéllystaminen 74 014 019 039 113
Metallien tydsto 21 023 028 0,76 091

Metallirakenteiden ja niiden osien 77 027 040 109 141
valmistus
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Toimiala N Md  ka. 95% maks.
pmol/l pmol/1 pmol/l umol/I

Mittaus-, testaus- ja 31 011 011 020 0,22

navigointivalineiden ja -laitteiden

valmistus

Moottorigjoneuvojen huolto jakorjaus 264 026 050 162 341
(pl. renkaat)

Moottoriajoneuvojen korien valmistus; 30 014 014 021 0,23
peravaunujen ja puoliperdvaunujen
valmistus

Moottorien ja turbiinien valmistus (pl. 15 014 015 026 0,26
lentokoneiden ja ajoneuvojen
moottorit)

Muiden elektronisten ja sdhkojohtojen 89 019 025 065 1,06
seka -kaapelien valmistus

Muiden erikoiskoneiden korjaus ja 24 026 043 138 1,96
huolto

Muiden hanojen ja venttiilien valmistus 109 021 023 043 0,74
Muiden kumituotteiden valmistus 38 006 008 016 0,21

Muiden metalliséilididen ja -altaiden 13 014 015 025 0,25
yms. valmistus

Muiden metallituotteiden valmistus 100 220 198 366 530
Muiden muovituotteiden valmistus 117 009 009 020 031
Muiden sahkolaitteiden valmistus 74 008 010 020 0,32
Muiden varimetallien valmistus 26 015 017 029 0,64
Muiden varimetallien valu 599 121 122 212 323
Muiden varimetallimalmien louhinta 28 009 009 015 0,16

Muovilevyjen, -kalvojen, -putkienja- 116 030 042 113 193
profiilien valmistus
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Toimiala N Md ka. 95% maks.
pmol/l pmol/1 pmol/l umol/I

Muu luonnontieteellinen tutkimus ja 86 016 019 044 056
kehittdminen

Muu muualla luokittelematon 175 021 030 083 187
erikoistunut rakennustoiminta

Muu muualla luokittelematon maa-ja 19 032 033 059 059
vesirakentaminen

Muu painaminen 13 012 018 043 043
Muu rakennustekninen palvelu 11 016 022 051 051
Muu tekninen palvelu 41 020 030 084 0,98

Muu tekninen testaus ja analysointi 78 009 012 034 048

Muualla luokittelematon 23 061 054 115 119
erikoiskoneiden valmistus

Muualla luokittelematon kemiallisten 38 043 050 132 157
tuotteiden valmistus

Muuhun kuin kotitalouskayttoon 12 077 074 151 151
tarkoitettujen jadhdytys- ja
tuuletuslaitteiden valmistus

Muut koulutusta antavat yksikot 16 018 021 040 040

Muuta kaivostoimintaa ja louhintaa 98 006 008 019 031
palveleva toiminta

Nosto- ja siirtolaitteiden valmistus 16 016 022 100 1,00
Ohjelmansiirtopalvelut 23 025 025 040 051

Ongelmajatteen kasittely, loppusijoitus 153 0,13 015 031 048
ja havittaminen

Paperin, kartongin ja pahvin valmistus 15 010 013 030 0,30
Poliisitoimi 69 022 033 0,77 152
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Toimiala N Md ka. 95% maks.
pmol/l pmol/1 pmol/l umol/I

Purjelankojen, nuoran, sidelanganja 11 095 114 187 187
verkkojen valmistus

Putkien, profiiliputkien ja niihin 17 024 031 081 081
littyvien tarvikkeiden valmistus

teraksesta

Rakennetekninen palvelu 27 010 010 019 0,21
Rakennusmuovien valmistus 42 032 035 069 1,02
Rakennuspaikan valmisteluty6t 242 008 011 029 113
Raudan valu 200 054 096 266 527
Raudan, teréksen ja rautaseosten 160 027 031 072 125
valmistus

Rautateiden ja metrolinjojen 16 008 010 018 0,18

rakentaminen
Romujen purkaminen 32 050 052 114 134
Siltojen ja tunneleiden rakentaminen 23 020 037 101 119

Sahkodasennus 88 008 013 044 1,88
Sahkolamppuijen ja valaisimien 76 012 013 025 031
valmistus

Sahkomoottorien, generaattorienja 41 015 020 043 0,73
muuntajien valmistus

Sahkon jakelu 27 006 007 013 017
Sahkon tuotanto ydinvoimalla 18 032 037 093 093
Sahkotarviketukkukauppa 33 009 012 033 0,38
Sahkotekninen suunnittelu 49 018 026 0,70 1,10

Sateilylaitteiden seké elektronisten 21 009 009 014 019
laakinta- ja terapialaitteiden valmistus
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Toimiala N Md ka. 95% maks.
pmol/l pmol/1 pmol/l umol/I

Taiteellinen luominen 15 029 039 091 091
Tasolasin muotoilu ja muokkaus 108 017 022 056 082
Tavanomaisen jatteen keruu 655 009 011 022 111
Tavanomaisen jatteen kasittely ja 44 010 014 027 053
loppusijoitus

Teiden ja moottoriteiden 110 011 015 042 1736

rakentaminen
Tekniikan tutkimus ja kehittaminen 14 012 012 0,38 0,38

Teollisuudessa kaytettavien muiden 22 009 012 020 0,27
koneiden tukkukauppa

Tieliikenteen tavarankuljetus 198 007 009 023 046
Tyovoima- ja elinkeinoasiain hallinto 30 010 010 016 0,19

Ty6voiman vuokraus 18 010 023 182 182
Urheilulaitosten toiminta 13 024 087 297 297
Urheiluseurojen toiminta 10 143 144 261 261
Urheiluvalineiden valmistus 46 021 037 09 123
Varsinaiset sairaalapalvelut 262 013 032 163 312
Viemari- ja jatevesihuolto 29 008 010 0,22 0,25
Viestintalaitteiden valmistus 28 012 021 056 059
Yhdyskuntasuunnittelu 39 009 010 021 040

Yleiskayttoon tarkoitettujen koneiden 26 012 015 024 0,62
korjaus ja huolto

Keskimaarin altistuneimmat rynmaét (N > 5) toimialan ja ty6tehtavan suhteen ovat 'laake-
reiden, hammaspyorien, vaihteisto- ja ohjauselementtien valmistuksessa’ tydskentelevét
sorvaajat (N = 8, Md = 2,80 umol/l, ka = 2,81 pmol/l, 95 % -piste ja maks. molemmat
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3,7 umol/l), ‘'muiden metallituotteiden valmistuksessa’ tyoskentelevat lyijysepat (N = 15,
Md = 2,74 pmol/l, ka. = 2,76 pmol/l, 95 % -piste ja maks. molemmat 4,16 pmol/) ja lyijy-

tyota tekevat (N =42, Md = 2,69 umol/l, ka. = 2,80 umol/I, 95 % -piste = 3,93 umol/l, maks.
= 5,30 umol/l) ja hitsaajat (N = 8, Md = 2,38 umol/l, ka. = 2,40 umol/l, 95 % -piste ja maks.

molemmat 3,08 pumol/l).

Korkeimmat keskimaaréiset virtsan lyijypitoisuudet ovat yksittaisissa naytteissa 'muiden
varimetallien valussa’ ja 'ladkinta- ja hammasladkintainstrumenttien ja -tarvikkeiden val-

mistuksessa (pl. hammasproteesit). (Taulukko 13.)

Taulukko 13. Virtsan lyijypitoisuudet toimialoita, joilta on kymmenen tai enemman mittausta vuosilta 2000-2014.

Naytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot jaoteltuina toimialan mukaan.

Toimiala Toimi- N Md ka. 95%  maks.
alanro pmol/l pmol/l pmol/l  pmol/

Henkildautojen ja kevyiden 45112 32 0,007 0010 0032 0,034

moottoriajoneuvojen vahittaiskauppa

Keraamisten talous- ja koriste- 23410 84 0012 0021 0060 0134

esineiden valmistus

Kone- ja prosessisuunnittelu 74208 51 0,008 0012 0029 0044

Kuparin valmistus 24440 18 0,006 0007 0012 0012

Lajiteltujen materiaalien kierratys 38320 17 0,006 0015 0,163 0,163

Ladkariasemat, yksityislaakarit ja 86220 20 0,013 0038 0200 0,292

vastaavat erikoislaakaripalvelut

Metallien kasittely ja paallystaminen 25610 24 0,006 0015 0043 0,049

Moottorigjoneuvojen huolto ja korjaus 45201 36 0,048 0,052 0,133 0,204

(pl. renkaat)

Muuhun kuin kotitalouskayttéon 28250 76 0,007 0,010 0030 0,036

tarkoitettujen jadhdytys- ja

tuuletuslaitteiden valmistus

Ongelmajatteen kasittely, 38220 12 0,014 0015 0031 0031

loppusijoitus ja havittaminen

Pumppujen ja kompressoreiden 28130 27 0,004 0,005 0014 0,014

valmistus
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Toimiala Toimi- N Md ka. 95%  maks.
alanro pmol/l umol/l pmol/l  pmol/

Romujen purkaminen 38310 17 0,017 0025 0,102 0,102

Sahkon ja kaukolammon 35113 17 0,004 0004 0008 0,008

yhteistuotanto

Tavanomaisen jatteen keruu 38110 37 0,004 0017 0073 0,100

Tavanomaisen jatteen késittely ja 38210 11 0,044 0058 0218 0,218

loppusijoitus

Tekniikan tutkimus ja kehittdminen 72193 10 0,011 0015 0030 0,030

Tieliikenteen tavarankuljetus 49410 10 0,009 0029 0143 0,143
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3 TYOTEHTAVAT

Ty6tehtavia on ilmoitettu rekisteriin vaihtelevasti. Jos saman henkilon tyotehtava samalla
tyopaikalla on useammassa naytteessa ilmoitettu esimerkiksi lyijytyoksi, tdydennettiin tyo-
tehtavatieto myods muille henkildn naytteille. Samalla my6s katsottiin, olivatko tySpaikan
muiden tyontekijoiden tehtavat muuttuneet kyseessa olevana aikana. Ty6tehtévien kirjoi-
tusasu yhtendistettiin esim. lyijyty®, lyijytoita, lyijytdita valimossa jne. valimotyoksi, jos
tybnantaja on valimo. Kaikkiaan lyijylle altistuneita tydskenteli 462 tyttehtavassa veren lyi-
jymaadritysten perusteella ja 141 ty6tehtéavassa virtsan lyijymaaritysten perusteella. Ty6teh-
tavatieto puuttui 1 641 verindytteesta ja 82 virtsanaytteesta.

Veren lyijymaadritysten perusteella lyijylle altistuneiksi havaituista tyontekijoista suurin
ryhma on tyoskennellyt juottajina, sorvaajina ja valajina (yli 650 naytetta jokaisesta tytteh-
tavasta). Seuraavat suuret tyontekijaryhmat ovat ampujat, asentajat, autonkuljettajat, ko-
neistajat, sulattajat, valimotyontekijat ja varastomiehet (yli 200 naytetta jokaisesta tyoteh-
tavasta). Suurimmat virtsan lyijlymaaritysten tyontekijaryhmaét ovat hitsaajat, imeytystoita
tekevat, kokoonpanotydntekijat, laborantit, prosessimiehet ja sailiotyota tekevat (yli 25
naytetta jokaisesta tyontekijaryhmasta).

Tyotehtavat lajiteltiin tydn altistavuuden samankaltaisuuden ja tyonantajan perusteella
suuremmiksi ryhmiksi. Talloin saatiin ryhmiin mukaan esimerkiksi tyonjohtajat, esimiehet,
apumiehet ja insindorit. Tallaisia ryhmia (yleisimmét nimikkeet listattu) muodostettiin seu-
raavasti:

o Akkutydt: akkujen kanssa tydskentelevét, akkuhuolto tai altisteena akku.

e Ampumarata: ampujat, ammunnan opettajat, ampumaklubien, patruunahuollon
ym. tyontekijat

e Auton huolto: auton huoltajat ja korjaajat, maalaajat, auton korjaukseen tai huol-
toon viittaavat tyotehtavat.

e Bensiinisailididen puhdistus: bensiinisailididen puhdistajat ja purkajat, altisteena
bensiini.

e Elektroniikkatyd: juottajat, latojat, asentajat, tinaajat, elektroniikkateollisuudessa
tyoskentelevét ja elektroniikkayritysten tyontekijat.

o Jateala: jatteen kasittelijat, -lajittelijat, jatevesien kasittelijat, jatehuollossa tydsken-
televat (ei ongelmajatteet).

o Kaapelityot: kaapelien vetamiseen ja korjaamiseen liittyvéat tydtehtavat.

e Kaivosteollisuus: kaivannaisteollisuudessa tydskentelevat.

e Kunnossapito: kunnossapitoon liittyvét tyotehtavat, ei korjagjat eikéd muissa ryh-
missa olevat kunnossapidon tyontekijat.
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e Kansainvaliset ty6t: ulkomaan komennuksilla olevat henkil6t esimerkiksi rauhan-
turvaajat, joiden altistuminen lyijylle ei ole tapahtunut Suomessa.

e Laboratorioala: laboratoriossa tydskentelevaét.

e Lasiteollisuus: lasin valmistuksen eri prosesseissa tydskentelevat, taide- ja tasola-
sin valmistuksessa tyoskentelevat.

e Lentokonehuolto: lentokoneisiin liittyvassa huolto-, korjaus- ja rakennusttissa
tyoskentelevat. Myo6s harrastustoiminta.

o Lyijyty®: valajat, sulattajat, valimoty6t, ja tydnantajat, jotka olivat valimoita.

¢ Ongelmajatteet: ongelma- ja yhteiskuntajatteiden kanssa tydskentelevét, joille il-
moitettu lisamaareena ongelmajatteet.

e Pintakasittely: pintakasittelijoina tai pintakasittelylaitoksissa tydskentelevat.

e ROntgen: rontgenfilmien kanssa tydskentelevat.

e Maanparannus: pilaantuneiden maamassojen kanssa tyoskentelevat.

e SER-tyot: elektroniikkajatteen kasittelyssa ja purussa tyoskentelevat.

Tyontekija voi kuulua kahteen eri ryhmaan, joko nimikkeen tai tydpaikan mukaisesti. Tu-
loksista jatettiin pois ne tydtehtavat, jotka olisivat selkeasti kohdistuneet yhteen yksittéai-
seen yritykseen. Lisaksi yhdistettiin esimerkiksi autoasentaja ja asentaja yhdeksi ryhmaksi,
jos he tydskentelivat auton huollossa ja korjauksessa. Samoin teollisuuslaborantista tuli la-
borantti jne., vaikka tyotehtéavét olisi muualla kéasitelty eri ryhmind Samalla periaatteella
olisi mahdollisesti voitu yhdistéda rynmaksi tiettyja tydtehtavia kuten prosessityontekija ja
tuotantotyontekija. Kuitenkin tydnkuva saattoi poiketa merkittavasti eri yrityksissa jolloin
niité ei yhdistetty. (Taulukko 14.)

Eniten altistuneet tyontekijaryhmét ovat keskimaarin lyijysepat, lyijytoita tekevat, laitosmie-
het ja muurarit, joiden kaikkien mediaanipitoisuudet ylittavat 1,0 pmol/l, seka metallin su-
lattajat, joilla kaikilla keskiarvopitoisuus on yli 1,0 umol/I. Ampujien, ampumaradalla tyos-
kentelevien ja siella asennustoissa olevien, elektroniikka-asentajien, kolvaajien, korjaus-
miehien, laitosmiehien, lyijyseppien ja lyijytyota tekevien, muurareiden, sorvaajien, metallin
sulattajien ja valajien, valimotyontekijoiden ja varastomiehien ryhmissa 95 % -pisteen pi-
toisuus on yli 1,4 pumol/Il. Korkeimmat pitoisuudet mitattiin edelld mainituista ryhmisté.
(Taulukko 14.)
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Taulukko 14. Veren lyijypitoisuudet tyotehtavaryhmista, joilta on kaksikymmentaviisi tai enemmaéan mittausta vuo-
silta 2000-2014. Naytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot jaoteltuina tyotehtavaryh-
méan mukaan. Tyontekijaryhma on jaoteltu edelleen tyotehtaviin, jos naytteitd on enemman kuin 10.

Tyotehtavaryhma Tyotehtava N Md ka. 95% maks.
pmol/l  pmol/l pmol/l  pumol/
Akkutyot 31 014 033 102 136
Akkuhuolto 13 012 0,23 0,65 0,65
Ampumarata 406 0,36 0,54 1,56 3,19
Ampuja 278 0,39 0,56 1,88 3,19
Ampumaratatyo 19 0,34 0,63 2,97 2,97
Asentaja 11 0,76 0,75 147 147
Aseseppa 14 0,19 0,28 0,68 0,68
Kolvaaja 23 0,90 0,89 155 201
Lataaja 24 022 0,27 0,63 0,64
Auton huolto 741 0,17 0,24 0,72 1,93
Autoasentaja 37 0,14 0,16 0,52 0,63
Automaalari 150 0,18 0,22 0,59 0,93
Automekaanikko 28 0,14 0,21 0,55 0,75
Autonkuljettaja 211 011 0,13 0,32 0,44
Autopeltiseppa 185 0,28 0,34 0,83 131
Bensiinisailididen 46 0,16 0,16 0,30 0,37
puhdistus

Bensiinisailion pesu 10 0,18 0,17 0,19 0,19

Hiekkapuhaltaja 14 0,11 0,18 0,37 0,37
Elektroniikkaty® 1147 0,14 0,28 1,07 3,41
Asentaja 33 0,38 0,75 2,30 247
Huoltomies 26 0,44 0,55 1,16 2,89
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Tyotehtéavaryhma Tyotehtava N Md ka. 95% maks.
pmol/l  pmol/l pmol/l  umol/
Elektroniikkaty® Juottaja 669 0,13 0,25 091 302
Kennotyontekija 12 043 0,42 0,62 0,62
Kokoonpanoty® 37 0,14 0,23 0,65 1,46
Korjausmies 11 091 1,26 341 341
Latoja 126 0,10 0,13 0,29 0,72
Tinaaja 60 022 0,33 0,99 138
Tuotantotyontekija 12 0,14 0,15 0,27 0,27
Vaihdetyontekija 12 035 0,39 0,98 0,98
Jateala 57 0,10 011 022 0,32
Jatehuolto 33 010 0,11 0,22 0,23
Kaapelity6t 21 0,20 0,36 1,01 1,19
Kaivosteollisuus 86 0,06 0,10 0,23 0,71
Kunnossapito 55 0,14 0,18 0,45 0,58
Kunnossapito 29 0,20 0,23 0,48 0,58

Kunnossapitoasentaja 16 0,12 0,12 0,39 0,39

Kansainvaliset 256 0,16 0,20 044 245
tyot
Opiskelija 33 016 0,17 0,31 0,32
Palomies 20 0,06 0,08 0,28 041
Laboratorioala 175 0,10 0,14 0,44 0,56
Laborantti 167 0,10 0,14 0,44 0,56
Lasiteollisuus 309 0,16 0,20 0,45 0,80
Huoltomies 13 0,25 0,25 0,38 0,38
Koneenhoitaja 20 0,08 0,11 0,28 0,29
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Tyotehtéavaryhma Tyotehtava N Md ka. 95% maks.
pmol/l  pmol/l pmol/l  umol/
Lasiteollisuus Lasinpuhaltaja 89 0,22 0,23 043 0,59
Mankimies 39 015 0,16 0,33 0,62
Sulattaja 82 013 0,18 045 0,71
Lentokonehuolto 60 0,21 0,29 0,80 0,87
Lentokonehuolto 15 0,16 0,28 0,87 0,87

Lentokonehuolto Lentokonemekaanikko 36 0,17 0,22 0,57 0,69

Lyijyty® 2746 0,62 078 197 53
Asentaja 62 0,62 0,69 1,25 153
Hioja 13 0,20 045 113 113
Jyrsija 46 050 0,50 0,84 1,05
Koneenkuljettaja 13 0,49 0,49 0,80 0,80
Koneistaja 259 044 0,53 1,30 3,00
Laitosmies 48 1,06 1,07 1,83 1,87
Lyijypuristaja 10 029 0,36 1,06 1,06
Lyijyseppa 17 242 2,52 4,16 4,16
Lyijyty®d 84 152 1,60 3,59 5,30

Muovikoneenhoitaja 82 0,29 0,36 0,73 1,38

Muurari 29 104 101 1,69 174
Robotinhoitaja 11 0,16 0,16 0,26 0,26
Siivooja 21 046 048 0,76 0,84
Sorvaaja 507 0,72 0,78 143 3,70
Sulattaja 159 098 1,00 194 2,29
Tarkastaja 28 0,44 0,40 0,73 0,95
Ty6kaluasentaja 13 092 0,93 1,35 1,35
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Tyotehtéavaryhma Tyotehtava N Md ka. 95% maks.
pmol/l  pmol/l pmol/l  umol/
Lyijyty® Tyonjohtaja 12 073 0,70 0,92 0,92
Valaja 842 085 0,88 195 2,78
Valimoty® 222 056 0,83 2,62 5,27
Varastomies 106 0,31 0,50 161 212
Vuorottaja 11 0,26 0,34 0,77 0,77
Ongelmajatteet 340 0,09 0,12 0,27 0,61
Kuljettaja 13 009 0,10 0,22 0,22

Ongelmajatekasittelija 136 0,08 0,10 0,23 0,61

Tuotantotyontekija 11 0,07 0,09 0,20 0,20
Tyonjohtaja 21 008 0,09 0,17 0,22
Varastomies 52 0,11 0,13 0,22 0,30
Pintakasittely 274 0,12 0,19 0,69 1,41
Pintakasittelija 109 0,09 0,13 0,30 0,71
Sinkitys 68 018 0,35 091 141
Rontgen 28 0,08 0,12 040 048
Maanparannus 1114 0,08 0,11 0,26 1,36
Apumies 12 0,19 0,33 1,13 1,13
Autonkuljettaja 74 0,06 0,08 0,18 0,35

Kaivinkoneenkuljettaja 86 0,08 0,09 0,16 0,22

Koneenkuljettaja 46 0,10 0,13 0,38 041
Kunnostusty® 49 0,09 0,09 0,13 0,14
Laborantti 23 0,07 0,09 0,27 0,30
Laitosmies 11 0,10 0,11 0,17 0,17
Maan puhdistus 118 0,09 0,11 0,22 1,36
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Tyotehtéavaryhma Tyotehtava N Md ka. 95% maks.
pmol/l  pmol/l pmol/l  umol/

Maanparannus  Maan kunnostus 49 0,08 0,09 0,21 0,28

Maanrakennusty® 23 0,08 0,09 0,12 0,18

Maansiirto 25 0,09 0,12 0,32 0,39

Maaperatutkimus 19 0,07 0,07 0,13 0,13

Mittamies 18 008 0,09 0,19 0,19

Naytteenotto 62 008 0,09 0,16 0,22

Puhdistaja 37 014 0,15 0,36 0,36

Puistotyontekija 16 0,06 0,07 0,14 0,14

Putkenlaskija 53 0,06 0,09 0,16 1,14

Sekoitusasemanhoitaja 26 0,15 0,17 0,27 0,28

Siivooja 53 0,15 0,21 0,54 0,70
Suunnittelija 23 0,06 0,06 0,10 0,10
Tyonjohtaja 11 0,07 0,07 0,12 0,12

Ympéristbasiantuntija 17 0,09 0,08 0,15 0,15
SER-ty6t 104 0,15 0,25 0,75 1,14
Elektroniikkatyontekija 21 0,12 0,13 0,24 0,33
Lajittelija 27 014 0,19 0,50 0,67
SER-kasittely 16 031 0,39 0,88 0,88

Vastaavasti virtsan lyijynaytteet koottiin tydtehtavaryhmiin. Automekaanikoilla, maan puh-
distustyontekijoilld, lasinpuhaltajilla ja -sulattajilla seka elektroniikkaromun kasittelijoilla
virtsan lyijypitoisuuden mediaaniarvot ylittavat altistumattomien viiterajan. Korkeimmat
yksittaiset pitoisuudet mitattiin auton huollossa, maan puhdistuksessa, elektroniikkaro-
mun kasittelyssa ja bensiinille altistuneilla. (Taulukko 15.)
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Taulukko 15. Virtsan lyijypitoisuudet tyotehtavaryhmista, joilla on kaksikymmentaviisi tai enemman mittausta
vuosilta 2000-2014. Naytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot jaoteltuina tyotehtava-
ryhméan mukaan. Tyontekijaryhma on jaoteltu edelleen tydtehtaviin, jos ndytteita on enemman kuin 10.

Tyotehtéavaryhma Tyotehtava N Md ka. 95% maks.
pmol/l  umol/l pmol/l pmol/
Auton huolto 83 0,015 0,029 0,080 0,204
Asentaja 13 0,004 0,004 0,008 0,008
Auton huolto Mekaanikko 16 0,027 0,031 0,080 0,080
Bensiinisailididen 53 0,012 0,027 0,200 0,138
puhdistus
Sailiotyo 26 0006 0014 0051 0,067
Laboratorioala  Laborantti 28 0,007 0,011 0,033 0,037
Lasiteollisuus 35 0,017 0,024 0,065 0,078
Lasinpuhaltaja 11 0015 0017 0034 0,034
Lasinsulattaja 12 0022 0029 0078 0,078
Ongelmajatteet 11 0,002 0,004 0,018 0,018
Prosessimies 10 0002 0004 0018 0,018
Polttolaitokset 20 0,003 0,005 0,017 0,017
Huoltomies 14 0003 0005 0017 0,017
Maanparannus 34 0010 0,024 0,113 0,143
Maan puhdistus 13 0031 0045 0,143 0,143
SER-ty6t 51 0,009 0,020 0,078 0,163
SER-kasittely 18 0,005 0013 0,048 0,048

Tarkasteltaessa veren lyijymittausten perusteella altistumista annetuilla tydtehtavanimik-
keilla yhdistamatta samantyyppisia nimikkeité joukosta erottuu yleisia tydtehtavia kuten
apumies, insindori, korjausmies, laitosmies, opettaja, opiskelija, tarkastaja, testaaja, toimis-
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totyontekijéa, tuotantotydntekija, valvoja, varastomies ja vuorottaja, jotka saattavat tyos-
kennella minkalaisessa tyossa tahansa. Tuloksista on jatetty pois tydtehtavat, jotka kohdis-
tuvat vain yhteen ty6nantajaan.

Keskimaarin eniten altistuneita ovat kolvaajat, laitosmiehet, lyijysepat, lyijytyontekijat, ro-
munkasittelijat, sahaajat, sorvaajat, metallinsulattajat, tyokaluasentajat ja valajat. Korkeim-
mat yksittaiset pitoisuudet (N > 10) mitattiin ampuijalta, hitsaajalta, koneistajalta, korjaus-
mieheltd, lyijysepéltd, lyijytyontekijaltd, sorvaajalta, metallisulattajalta, toimistotyttekijalta
(siséhalliammunta) ja valimotydntekijalta, joilla kaikilla veren lyijypitoisuus on yli 3 pmol/I.
(Taulukko 16.)

Taulukko 15. Veren lyijypitoisuudet tyotehtavittain, joissa oli kymmenen tai enemman mittausta vuosilta 2000—
2014. Naytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot.

Tyotehtava N Md pmol/l ka. pmol/l 95 % maks.
pmol/l  pmol/
Akkuhuoltaja 19 0,24 0,35 118 118
Ampuja 278 0,39 0,56 1,88 3,19
Ampumaratatyontekija 20 0,32 0,61 2,30 297
Apumies 12 0,19 0,33 1,13 1,13
Asentaja 265 0,21 0,45 1,36 247
Aseseppa 14 0,19 0,28 0,68 0,68
Autoasentaja 37 0,14 0,16 052 0,63
Automaalari 128 0,19 0,22 0,57 0,79
Automekaanikko 17 0,19 0,18 0,34 0,34
Autonkuljettaja 290 0,09 0,12 0,30 0,44
Autopeltiseppa 172 0,29 0,35 0,84 131
Bensiiniséilion pesija 10 0,18 0,17 0,19 0,19
Elektroniikkatyontekija 21 0,12 0,13 0,24 0,33
Emaloija 20 0,26 0,32 0,77 091
Hiekkapuhaltaja 19 0,12 0,21 0,80 0,80
Hioja 29 0,14 0,29 111 113
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Tyotehtava N Md pmol/1 ka. pmol/l 95 % maks.
pmol/l  pmol/
Hitsaaja 127 0,12 0,36 1,99 3,08
Huoltomies 133 0,20 0,30 0,97 2,89
INsSiNBOri 12 0,10 0,13 0,25 0,25
Juottaja 669 0,13 0,25 091 3,02
Jyrsija 58 0,58 0,55 091 1,10
Jatehuoltaja 33 0,10 0,11 0,22 0,23
Kaapelinjatkaja 12 047 0,52 1,19 1,19
Kaivinkoneenkuljettaja 107 0,09 0,12 0,35 0,59
Kernantekija 11 0,34 0,45 1,19 1,19
Kelan valmistaja 11 0,23 0,23 0,34 0,34
Kemiantyontekija 30 0,10 0,12 0,26 0,27
Kennotyontekija 12 043 0,42 0,62 0,62
Kirvesmies 10 0,10 0,12 0,34 0,34
Kokki 10 0,15 0,17 0,29 0,29
Kokoonpanoty® 83 0,11 0,17 0,56 1,46
Kolvaaja 30 0,63 0,70 155 201
Koneasentaja 71 0,33 0,35 0,65 0,73
Koneenhoitaja 48 0,13 0,20 057 091
Koneenkuljettaja 77 0,15 0,24 0,75 1,24
Koneistaja 326 0,46 0,59 162 3,00
Korjausmies 70 0,23 043 162 341
Kuljettaja 51 0,09 0,14 046 0,57
Kunnossapitoty® 31 0,19 0,22 0,48 0,58
Kunnossapitoasentaja 16 0,12 0,12 0,39 0,39
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Tyotehtava N Md pmol/1 ka. pmol/l 95 % maks.
pmol/l  pmol/
Kunnostusty® 56 0,10 0,10 0,17 0,28
Kuormaajankuljettaja 19 0,12 0,16 0,58 0,58
Laborantti 196 0,10 0,15 0,46 1,14
Laitosmies 118 0,65 0,76 184 222
Lajittelija 29 0,13 0,18 0,50 0,67
Lasinpuhaltaja 89 0,22 0,23 043 0,59
Lasinsulattaja 85 0,12 0,18 0,45 0,71
Lataaja 24 0,22 0,27 0,63 0,64
Latoja 126 0,10 0,13 0,29 0,72
Lentokonehuoltaja 15 0,16 0,28 0,87 0,87
Lentokonemekaanikko 36 0,17 0,22 057 0,69
Lvi-asentaja 11 0,23 0,24 0,44 0,44
Lyijypuristaja 10 0,29 0,36 1,06 1,06
Lyijyseppa 17 242 2,52 4,16 4,16
Lyijytyontekija 86 1,15 1,57 3,59 5,30
Maalari 87 0,14 0,20 0,52 157
Maan puhdistus 118 0,09 0,11 0,22 1,36
Maan kunnostus 49 0,08 0,09 0,21 0,28
Maanrakennusty® 23 0,08 0,09 0,12 0,18
Maansiirto 25 0,09 0,12 0,32 0,39
Maaperatutkimus 19 0,07 0,07 0,13 0,13
Mekaanikko 24 0,15 0,23 0,75 0,86
Metallimies 13 0,19 0,35 1,88 1,88
Mittamies 18 0,08 0,09 0,19 0,19
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Tyotehtava N Md pmol/1 ka. pmol/l 95 % maks.
pmol/l  pmol/
Muovikoneenhoitaja 82 0,29 0,36 0,73 1,38
Muurari 137 0,34 051 142 187
Myyja 13 0,18 0,36 136 1,36
Naytteenottaja 67 0,08 0,09 0,16 0,22
Ongelmajatekasittelija 136 0,08 0,10 0,23 0,61
Operaattori 28 0,09 0,10 0,22 0,22
Opettaja 14 0,05 0,15 0,60 0,60
Opiskelija 35 0,16 0,16 0,31 0,32
Painaja 25 0,16 0,19 0,38 0,44
Pakkaaja 10 0,11 0,13 0,22 0,22
Palomies 59 0,06 0,09 0,35 054
Panostaja 18 0,12 0,13 0,24 0,24
Peltiseppa 48 0,16 0,29 1,16 1,59
Pesija 17 0,11 0,13 0,29 0,29
Pintakasittelija 109 0,09 0,13 0,30 0,71
Poliisi 27 0,15 0,29 1,20 152
Polttoleikkaaja 30 0,30 043 121 1,38
Prosessimies 32 0,08 0,12 0,31 0,40
Puhdistaja 59 0,15 0,16 0,36 048
Puhdistamomies 10 0,10 0,10 0,18 0,18
Puistotyontekija 16 0,06 0,07 0,14 0,14
Purkutyontekija 15 0,16 0,23 0,73 0,73
Putkenlaskija 63 0,07 0,11 0,23 1,14
Rakennusmies 37 0,11 0,22 1,80 2,05
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Lyijy 20002014

Tyotehtava N Md pmol/1 ka. pmol/l 95 % maks.
pmol/l  pmol/
Rikastamomies 35 0,15 0,16 0,38 0,53
Robotinhoitaja 16 0,16 0,15 0,26 0,26
Romunkasittelija 10 0,62 0,65 1,34 1,34
Sahaaja 14 0,79 0,80 1,05 1,05
Sairaanhoitaja 10 0,15 0,17 0,26 0,26
Saumaaja 25 0,18 0,17 0,24 0,48
Sekoitusaseman hoitaja 40 0,17 0,26 0,83 1,84
SER-kasittelija 16 0,31 0,39 0,88 0,88
Siivooja 77 0,22 0,27 0,66 0,84
Silkkipainaja 54 0,20 0,24 0,56 0,75
Sinkitys 68 0,18 0,35 091 141
Sorvaaja 660 0,77 0,87 182 3,70
Sulattaja 239 0,90 0,95 196 3,23
Suunnittelija 36 0,06 0,06 0,10 0,11
Sahkoasentaja 49 0,16 0,28 1,07 1,80
Tarkastaja 76 0,15 0,22 0,63 0,95
Testaaja 14 0,09 0,12 0,49 0,49
Tinaaja 66 0,23 0,33 0,98 138
Toimistotyontekija 14 0,21 0,60 3,16 3,16
Trukinkuljettaja 19 0,13 0,23 0,63 0,63
Tuotantotyontekija 126 0,12 0,19 0,53 1,14
Ty6kaluasentaja 22 0,77 0,60 1,05 1,35
Tyonjohtaja 144 0,13 0,42 164 2,70
Tyontekija 34 0,11 0,14 0,32 0,37
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Tyotehtava N Md pmol/1 ka. pmol/l 95 % maks.
pmol/l  pmol/
Vaihdetyontekija 18 0,28 0,34 0,98 0,98
Valaja 842 0,85 0,88 195 2,78
Valimotydntekija 222 0,56 0,83 2,62 527
Valvoja 14 0,09 031 197 197
Varastomies 268 0,27 0,44 1,39 212
Vuorottaja 11 0,26 0,34 0,77 0,77
Ympéristbasiantuntija 21 0,06 0,08 0,14 0,15

Virtsan lyijymittausten perusteella suurimmat altistuneet ryhmat tehtavanimikkeen mu-
kaan ovat prosessimiehet, kokoonpanotyontekijat, laborantit, hitsaajat, sailiotyontekijat.
Keskimaarin eniten altistutaan maan puhdistamisessa, mekaanikon ty6ssa ja tyonjohto-
tehtévissa. Naissa tyotehtavissa on asennustyon lisaksi korkeimmat yksittéiset pitoisuudet.
Tuloksista on jatetty pois tyotehtéavat, jotka kohdistuvat vain yhteen tydnantajaan. (Tau-
lukko 17.)

Taulukko 17. Virtsan lyijypitoisuudet tyotehtavittéin, joissa on kymmenen tai enemman mittausta vuosina 2000
2014. Naytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot.

Tyotehtava N Md pmol/l  ka. pmol/l 95 % pmol/l maks. umol/
Asentaja 24 0,005 0,025 0,099 0,167
Hiekkapuhaltaja 13 0,019 0,020 0,047 0,047
Hitsaaja 26 0,017 0,021 0,047 0,073
Huoltomies 21 0,004 0,012 0,044 0,051
Kokoonpano 29 0,005 0,006 0,012 0,015
Koneistaja 13 0,004 0,005 0,014 0,014
Laborantti 28 0,007 0,011 0,033 0,037
Lasinpuhaltaja 11 0,015 0,017 0,034 0,034
Lasinsulattaja 12 0,022 0,029 0,078 0,078
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Lyijy 20002014

Tyotehtava N Md pmol/l  ka. pmol/l 95 % pmol/l maks. umol/
Maan puhdistus 13 0,031 0,045 0,143 0,143
Mekaanikko 17 0,033 0,037 0,138 0,138
Prosessimies 40 0,005 0,005 0,012 0,018
SER-ty6t 18 0,005 0,013 0,048 0,048
Sailiotyo 26 0,006 0,014 0,051 0,067
Tyonjohtaja 14 0,043 0,048 0,218 0,218
Uunimies 14 0,011 0,019 0,060 0,060
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4 SAMANAIKAISET VEREN JA VIRTSAN
LYIYMITTAUKSET

Veren lyijypitoisuus kuvaa lahinna altistumista epaorgaaniselle lyijylle, ja virtsan lyijypitoi-
suus on lahinna orgaanisen lyijyaltistumisen mittari. Tyopaikat kayttavat kuitenkin eri syista
altistumisen seurantaan myds samanaikaisia mittauksia molemmista. Jotta nahdaan, seu-
raavatko lyijypitoisuudet veressa ja virtsassa toisiaan, yhdistettiin saman henkilén samana
vuonnatehdyt veren ja virtsan lyijymittaukset toisiinsa ja tarkasteltiin niiden vélisia suhteita.

Tallaisia naytteitd on kaikkiaan 191 kappaletta 152 henkil6lta 33 eri toimialalta, yhdesta
naytteesta 48 naytteeseen. Eniten naytteitd on 'keraamisten talous- ja koriste-esineiden
valmistuksesta’, 'lajiteltujen materiaalien kierratyksestd’, 'moottoriagjoneuvojen huollosta ja
korjauksesta (pl. renkaat)’, 'ongelmajatteen kasittelysta, loppusijoituksesta ja havittami-
sestd’ ja 'tavanomaisen jatteen keruusta’. Liséksi naytteita on tullut ilman tydnantajatietoa.
Eniten naytteitd on pesijoilt, lasiteollisuuden tydntekijoilta ja SER-toista. Korkein mitattu
veren lyijypitoisuus on 2,1 pmol/l ja virtsan 0,395 umol/I. (Taulukko 18.) Néaytteet jaoteltiin
kuten edellisissa luvuissa tydtehtavaryhmien mukaan, jolloin kolmessa ryhmassa on yli 10
naytetta. 'Lasiteollisuudessa’ on mukana myos lyijylasitoita tekevat. (Taulukko 19.)

Veren ja virtsan samanaikaisesti otettujen naytteiden tulokset korreloivat keskenaan ja nii-
den vélinen lineaarinen regressio on B-Pb = 2,62 * U-Pb + 0,13, p<0,0001. Bensiinille altis-
tuneiden néytteistd, joita on 5 kappaletta, korrelaatio veren ja virtsan lyijypitoisuuksien va-
lilld on B-Pb = 8,13*U-Pb-0,16, p = 0,03. Naihin tulee kuitenkin suhtautua varauksella,
koska tulokset painottuvat hyvin pieniin pitoisuuksiin ja maaraavaksi tulevat jotkut yksit-
taiset korkeammat pitoisuudet. Lisaksi bensiinille altistuvien kohdalla ndyteméaéara on pieni.
(Kuval))

Taulukko 18. Veren ja virtsan lyijypitoisuudet samanaikaisesti otetuissa ndytteissa vuosina 2000-2014. Naytemaa-
rat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot.

N Md pmol/l  ka. umol/l 95 % pmol/l maks. umol/
B-Pb 191 0,13 0,23 0,81 2,10
U-Pb 191 0,016 0,039 0,141 0,395
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Taulukko 19. Veren ja virtsan lyijypitoisuudet samanaikaisesti otetuissa naytteissa jaoteltuina tydtehtavaryhman
mukaan vuosina 2000-2014. Naytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot.

Tyotehtavaryhma N Md ka. umol/I 95 % maks.
pmol/I pmol/I pmol/
Lasiteollisuus B-Pb 39 0,17 0,22 0,48 054
U-Pb 39 0,015 0,022 0,053 0,065
Pilaantuneen B-Pb 22 0,07 0,08 0,14 0,16
maan tyot UPb 22 0005 0014 0041 0083
SER-kierratys B-Pb 40 0,13 0,26 0,85 114
U-Pb 40 0,008 0,021 0,090 0,163

B-Pb umol/I

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5
U-Pb umol/I

Kuva 1. Veren ja virtsan lyijypitoisuuksien valinen korrelaatio ja 95 % -persentiilit samanaikaisesti otetuissa nayt-
teissa.
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5 VIITERAJA-ARVOJEN YLITYKSET

Tuloksista katsottiin raja-arvojen ylitykset. Raja-arvoja on asettanut sosiaali- ja terveysmi-
nisterio (STM) ja Tyoterveyslaitos (TTL). Veren lyijypitoisuudelle on asetettu altistumatto-
man vaeston viite-raja 0,09 umol/I (TTL) seka kolme raja-arvoa. Viiteraja-arvoa 1,4 pmol/I
(toimenpideraja) ei tulisi ylittda tyossa, ja se vastaa ilman lyijypitoisuuden HTP-arvoa (STM
asetus 1214/2016). Veren lyijypitoisuudelle on asetettu tydturvallisuuslain (1154/1993) pe-
rusteella myos raja-arvot 1,9 umol/l ja 2,4 umol/l, joista jo ensimmaisen ylittyessa yhdella-
kin tyontekijalla tydnantajan tulee erityisesti tarkkailla tydntekijoiden lyijytasoa. Korkeampi
raja-arvo on sitova ja altistunut tyontekija tulee siirtda tyotehtéviin, joissa altistumista ei
tapahdu kunnes veren lyijypitoisuus on laskenut raja-arvon alle. Virtsan lyijylle on vastaa-
vasti asetettu altistumattoman vaeston viiteraja 0,008 pmol/I ja toimenpideraja 0,1 pumol/I.

5.1 Veren lyijypitoisuuksien toimenpiderajojen ylitykset

Veren lyijypitoisuutta tarkasteltaessa 8 575 nadytteen pitoisuus (~75 % kaikista néytteista)
ylittéa altistumattoman vaeston viiterajan (0,09 umol/l). Toimenpiderajan (1,4 pmol/l) ylit-
tavia pitoisuuksia on 580 naytteessa (~5 % kaikista naytteistd). Sitovien raja-arvojen (1,9
pmol/l ja 2,4 umol/l) pitoisuudet ylittyvat 243 ja 105 naytteessa (~2,1 % ja ~0,9 % kaikista
naytteista). (Taulukko 20.)

Taulukko 20. Veren lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot nayt-
teistd, jotka ylittévat jonkun raja-arvon vuosina 2000-2014.

B-Pb umol/l N Md pmol/l  ka. pmol/l 95 % pumol/l maks. umol/
>0,09 8575 0,27 0,50 158 5,96
>14 580 181 1,99 3,15 5,96
>19 243 2,27 2,50 3,70 5,96
>24 105 2,79 3,04 453 5,96

Veren lyijypitoisuuden toimenpiderajan 1,4 umol/l ylittavat naytteet ovat 38:tla eri toimi-
alalta. Eniten ylityksia on 'muiden varimetallien valussa’ ja ’kuparin valmistuksessa’. (Tau-
lukko 21.) Keskimaarin suurimmat pitoisuudet ovat 'elektronisten komponenttien valmis-
tuksessa’, laakereiden, hammaspydrien, vaihteisto- ja ohjauselementtien valmistuksessa’,
'muiden metallituotteiden valmistuksessa ja ’urheilulaitosten toiminnassa (Md>24
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pmol/l). Tyéntekijaryhmista ampumaradalla, auton huollossa ja korjauksessa, elektroniik-
kateollisuudessa, kansanvalisissa rauhanturvatehtévissa, lyijytdissa ja pintakasittelyssa on
yli 1,4 umol/l pitoisuuksia.

Taulukko 21. Veren lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot nayt-
teistd, jotka ylittavat 1,4 umol/I raja-arvon vuosina 2000-2014 jaoteltuina toimialoittain.

Toimiala N Md ka. 95 % maks.
pmol/l  pmol/l  pmol/I pmol/
Aseiden ja ammusten valmistus 11 148 158 2,04 204
Kuparin valmistus 1351,64 1,70 222 2,76
Moottoriajoneuvojen huolto ja korjaus 18 2,07 2,10 341 341
(pl. renkaat)
Muiden metallituotteiden valmistus 65 2,62 2,74 393 5,30
Muiden varimetallien valu 208 1,72 1,79 242 3,23
Raudan valu 51 2,13 235 394 5,27
Varsinaiset sairaalapalvelut 15 1,97 2,15 312 312

Veren lyijypitoisuuden toimenpiderajan 1,9 pumol/l ylittavat naytteet ovat 22:lta eri toimi-
alalta ja sitovan raja-arvon 2,4 umol/I ylitykset 14:sta eri toimialalta. (Taulukko 22.) Tyonte-
kijaryhmista ampumaradalla, auton huollossa ja korjauksessa, elektroniikkateollisuudessa,
kansanvalisissa rauhanturvatehtévissa ja lyijytoissa on 1,9 umol/l ylittavia pitoisuuksia, ja
2,4 umol/I ylittavéat pitoisuudet ovat samoista tyotehtavistéd lukuun ottamatta auton huol-
toa ja korjausta. (Taulukko 23.) Veren lyijypitoisuus on yli 1,4 umol/l 37:ssé tyotehtéavassa,
yli 1,9 umol/1 24:ssé tybtehtavassa ja yli 2,4 pmol/l 18:sta tybtehtévassa ja joillain henkil Gillé,
joiden tyotehtava ei ole tiedossa. Eniten ylityksia on valajilla, sorvaajilla ja lyijyty6ta tekevilla.
Suurin osa ylityksista asettuu 1,4 ja 1,9 umol/l vélille. Lyijytyota tekevida on méaarallisesti eni-
ten ryhmassé, jossa veren lyijypitoisuudet ylittavat 2,4 pmol/l. (Taulukko 24.) Toimenpide-
rajojen ylitysten méaara on laskenut selkeéasti koko 2000-luvun ajan (Kuva 2.).
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Kuva 2. Toimenpiderajoja ylittavien veren lyijypitoisuuksien ndytemaéarat vuositasolla.
Taulukko 22. Veren lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot nayt-

teistd, jotka ylittavat 1,9 umol/I- tai 2,4 pmol/I -raja-arvon vuosina 2000-2014 jaoteltuina toimialoittain niissa
ryhmissg, joissa on 5 tai enemman henkiloa.

Toimiala N Md ka. 95 % maks.
pmol/l  pumol/l  pmol/l  umol/

B-Pb >1,9 umol/I

Muiden varimetallien valu 66 2,10 2,16 259 323
Muiden metallituotteiden valmistus 60 2,69 282 4,05 530
Raudan valu 36 237 2,61 4,65 5,27
Kuparin valmistus 25 212 214 261 2,76
Moottorigjoneuvojen huolto ja korjaus 11 2,3 242 341 341

(pl. renkaat)
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Toimiala N Md ka. 95 % maks.
pmol/l  umol/l  pmol/l  pumol/
B-Pb >2,4 umol/I
Muiden metallituotteiden valmistus 41 3,03 312 416 530
Raudan valu 17 280 314 5,27 5,27
Muiden varimetallien valu 11 251 259 3,23 323

Taulukko 23. Veren lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot nayt-
teistd, jotka ylittéavat 1,4 umol/I-, 1,9 umol/I- tai 2,4 pmol/I -raja-arvon vuosina 2000-2014 jaoteltuina tydryhmit-
tain niissé ryhmissa, joissa on 5 tai enemman henkiloa

Toimiala N Md ka. 95 % maks.
pmol/l  pumol/l  pmol/l  umol/

B-Pb >1,4 umol/I

Puuttuva tieto 156 1,80 192 2,73 5,96

Ampumarata 31 1,88 2,00 3,09 3,19

Auton huolto 5 145 157 1,93 1,93

Elektroniikkatyo 29 2,00 2,15 3,16 341

Kansainvdliset tyot 2

B-Pb >1,4 umol/I

Lyijytyo 356 1,82 2,02 3,35 5,30

Pintakasittely 1

B-Pb >1,9 umol/I

Puuttuva tieto 57 213 241 4,36 5,96

Ampumarata 15 247 245 3,19 3,19

Auton huolto 1

Elektroniikkatyo 16 260 259 341 341

Kansainvdliset tyot 1
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Toimiala N Md ka. 95 % maks.
pmol/l  pumol/l  pmol/l  umol/

B-Pb pmol/1 >1,9 pmol/I

Kansainvdliset tyot 1

Lyijyty6 153 2,29 254 3,73 5,30
B-Pb 2,4 umol/I

Puuttuva tieto 15 273 3,28 5,96 5,96
Ampumarata 8 2,60 2,75 3,19 3,19
Elektroniikkatyo 10 285 287 341 341
Kansainvdliset tyot 1

Lyijyty6 71 280 3,05 4,65 5,30

Taulukko 24. Veren lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot nayt-
teistd, jotka ylittavat 1,4 umol/I-, 1,9 pmol/I- tai 2,4 pmol/I -raja-arvon vuosina 2000-2014 jaoteltuina tyotehtavit-
tain niissé ryhmissa, joissa on 5 tai enemman henkiloa

Pitoisuus Tyotehtava N Md ka. 95 % maks.
pmol/I pmol/I pmol/I pmol/I pmol/
>1,4 Ampuja 24 2,02 2,05 3,09 3,19
>1,9 Ampuja 13 2,47 2,44 3,19 3,19
>24 Ampuja 7 2,59 2,72 3,19 3,19
>14 Asentaja 12 1,80 184 247 247
>19 Asentaja 6 2,20 2,18 247 247
>1,4 Hitsaaja 11 2,12 2,19 3,08 3,08
>1,9 Hitsaaja 9 2,18 2,35 3,08 3,08
>1,4 Juottaja 12 1,80 198 3,02 3,02
>14 Koneistaja 27 1,69 182 2,71 3,00
>19 Koneistaja 9 212 224 3,00 3,00
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Pitoisuus Tyotehtava N Md ka. 95 % maks.
pmol/I pmol/I pmol/I pmol/I pmol/
>14 Korjausmies 5 2,25 231 341 341
>14 Laitosmies 14 182 1,78 222 222
>1,4 Lyijyseppé 15 2,74 2,76 416 416
>19 Lyijyseppa 13 2,77 2,90 4,16 4,16
>24 Lyijyseppa 9 3,03 317 4,16 4,16
>1,4 Lyijyty®d 42 2,69 2,80 3,93 5,30
>1,9 Lyijyty®d 39 2,71 2,88 494 5,30
>24 Lyijyty®d 28 3,06 3,17 494 5,30
>14 Muurari 7 1,69 167 187 187
>14 Sorvaaja 77 1,76 1,90 2,80 3,70
>1,9 Sorvaaja 29 2,19 2,36 3,13 3,70
>24 Sorvaaja 9 2,79 2,86 3,70 3,70
>1,4 Sulattaja 54 1,65 176 2,29 3,23
>1,9 Sulattaja 14 2,17 2,21 3,23 3,23
>1,4 Tyonjohtaja 13 1,64 1,71 2,70 2,70
>14 Valaja 162 1,68 177 242 2,78
>1,9 Valaja 49 2,06 2,15 2,61 2,78
>24 Valaja 10 2,49 2,54 2,78 2,78
>14 Valimotyd 36 231 249 4,65 5,27
>19 Valimotyd 28 2,58 2,71 4,65 5,27
>24 Valimotyd 16 2,79 3,15 5,27 5,27
>14 Varastomies 13 1,73 1,72 212 212
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Ikaryhmia tarkasteltaessa eniten niin 1,4 pmol/I- kuin 1,9 umol/l —raja-arvon ylityksia on
46-50 vuotiailla, joita seuraavat 41-45 vuotiaat ja 35-40 vuotiaat. Yli 2,4 umol/l pitoisuudet
ovat alle 50-vuotiailla. Alle 24-vuotiailla on suhteessa tutkittujen ndytteiden maaraan nah-
den paljon raja-arvojen ylityksia. (Taulukko 25.)

Taulukko 25. Veren lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot nayt-
teistd, jotka ylittéavat 1,4 umol/I-, 1,9 umol/I- tai 2,4 pmol/I -raja-arvon vuosina 2000-2014 jaoteltuina ikaryhmit-
tain. Alle 5 henkilon ryhmisté on ilmoitettu vain lukumaara.

Pitoisuus  Ikdaryhma N Md ka. 95 % maks.
pmol/I vuotiaat pmol/I pmol/I pmol/I pmol/
>1,4 alle 24 44 2,11 2,32 4,36 5,96
>1,9 alle 24 30 2,35 2,66 453 5,96
>24 alle 24 14 2,82 3,29 5,96 5,96
>1,4 24-29 58 182 190 2,78 3,35
>1,9 24-29 23 2,19 2,34 297 3,35
>24 24-29 10 2,65 2,70 3,35 3,35
>1,4 30-35 49 183 195 2,80 341
>1,9 30-35 21 2,30 241 3,19 341
>24 30-35 10 2,60 2,71 341 341
>1,4 36-40 73 190 2,08 313 416
>1,9 36-40 36 247 2,52 3,70 4,16
>24 36-40 18 2,83 2,95 416 416
>14 41-45 76 181 2,06 3,55 530
>1,9 41-45 34 2,37 2,64 3,93 5,30
>24 41-45 17 3,05 3,20 5,30 5,30
>1,4 46-50 93 183 2,02 3,27 494
>1,9 46-50 40 2,33 2,53 3,54 494
>24 46-50 20 2,76 2,98 425 494
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Pitoisuus  Ikdaryhma N Md ka. 95 % maks.
pmol/I vuotiaat pmol/I pmol/I pmol/I pmol/
>14 51-55 95 1,72 1,88 2,89 5,27
>19 51-55 29 2,16 244 4,65 5,27
>24 51-55 7 3,12 349 5,27 5,27
>1,4 56-60 66 1,69 184 2,61 3,73
>1,9 56-60 22 2,29 2,36 3,03 3,73
>24 56-60 7 2,61 2,78 3,73 3,73
>1,4 61-65 24 183 1,96 3,58 3,94
>1,9 61-65 7 2,21 2,56 3,94 3,94
>24 61-65 2

>1,4 66-70 1

5.2 Virtsan lyijypitoisuuksien raja-arvojen ylitykset

Virtsan altistumattomien viiteraja 0,008 pmol/l ylittyy 363 naytteessa (~51 % kaikista nayt-
teistd) ja toimenpideraja 0,1 pmol/l 27 naytteessa (~3,8 % kaikista naytteista) (Taulukko
26).

Taulukko 26. Virtsan lyijypitoisuuksien naytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot nayt-
teistd, jotka ylittévat jonkun raja-arvon vuosina 2000-2014.

U-Pb N Md pmol/l  ka.pmol/l 95 % pmol/l maks. pmol/
0,008 363 0,026 0,040 0,133 0,395
>0,1 27 0,143 0,172 0374 0,395

Virtsan lyijypitoisuus ylittaa altistumattomien viiterajan 0,008 pmol/I 58 eri toimialalla. Kor-
keimmat keskimaaraiset pitoisuudet ovat ’'ladkinta- ja hammaslaakintainstrumenttien ja -
tarvikkeiden valmistuksessa (pl. hammasproteesit), 'muiden varimetallien valussa’,
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'muussa jatehuollossa’ ja ‘putkien, profilliputkien ja niihin liittyvien tarvikkeiden valmistuk-
sessa teraksestd’ (Md >0,2 umol/l). (Taulukko 27.) Toimenpiderajan 0,1 pmol/l ylittavia ar-
voja on 19 eri toimialalla 27 kappaletta yksittaisina mittauksina.

Taulukko 27. Virtsan lyijypitoisuuksien naytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot nayt-
teistd, jotka ylittavat 0,008 pmol/I raja-arvon vuosina 2000-2014 jaoteltuina toimialoittain niissé ryhmissa, joissa
on viisi tai enemman havaintoa.

Toimiala N Md ka. 95 % maks.
pmol/l  umol/l pmol/l umol/

U-Pb >0,008 pmol/I

Henkildautojen ja kevyiden 15 0,014 0,016 0,034 0,034
moottoriajoneuvojen vahittaiskauppa

Jalostettujen dljytuotteiden valmistus 7 0,025 0,032 0,053 0,053

Keraamisten talous- ja koriste-esineiden 51 0,024 0,032 0,078 0,134
valmistus

Kone- ja prosessisuunnittelu 27 0,014 0,017 0,037 0,044
Kuparin valmistus 6 0,010 0,010 0,012 0,012
Lajiteltujen materiaalien kierratys 7 0,009 0,032 0,163 0,163
Ladkariasemat, yksityislaakarit ja 13 0,037 0,057 0,292 0,292

vastaavat erikoislaakaripalvelut
Maalaus 6 0021 0,022 0,047 0,047
Metallien kasittely ja paallystaminen 11 0,028 0,028 0,049 0,049

Moottorigjoneuvojen huolto ja korjaus 34 0,048 0,054 0,133 0,204
(pl. renkaat)

Muu jatehuolto 7 0,038 0112 0374 0374

Muuhun kuin kotitalouskayttoon 31 0,015 0,018 0,033 0,036
tarkoitettujen jadhdytys- ja
tuuletuslaitteiden valmistus

Ongelmajatteen kasittely, loppusijoitus 9 0,016 0,018 0,031 0,031
ja havittaminen
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Toimiala N Md ka. 95 % maks.
pmol/l  umol/l pmol/l umol/

U-Pb >0,008 pmol/I

Putkien, profiiliputkien ja niihin liittyvien 6 0,062 0,092 0,258 0,258
tarvikkeiden valmistus teraksesta

Rakennuspaikan valmisteluty6t 6 0,061 0,072 0,143 0,143
Romujen purkaminen 12 0,034 0,034 0,102 0,102
Tavanomaisen jatteen keruu 10 0,050 0,052 0,100 0,100
Tavanomaisen jatteen kasittely ja 10 0,049 0,063 0,218 0,218
loppusijoitus

Teiden ja moottoriteiden rakentaminen 0,041 0,048 0,083 0,083

Tekniikan tutkimus ja kehittdminen 0,026 0,022 0,030 0,030

Tieliikenteen tavarankuljetus 0,038 0,054 0,143 0,143

o o1 o O

Puuttuva tieto 0,046 0,057 0,113 0,113

Ikdryhmajaottelussa maarallisesti eniten altistumattoman vaeston viiterajan 0,008 pmol/I
ylityksié on ikaryhmissa 30-35- ja 3640 -vuotiaat, mutta ylityksia on alle 24-vuotiaista aina
80-vuotiaisiin asti. Suhteellisesti eniten 0,1 pmol/l toimenpiderajan ylityksia verrattuna
0,008 pmol/I ylitysten maaraan on 41-45-vuotiailla. (Taulukko 28.)

Taulukko 28. Virtsan lyijypitoisuuksien ndytemaarat, mediaanit, keskiarvot, 95 % -pisteet ja maksimiarvot nayt-
teistd, jotka ylittdvat 0,008 pmol/I- ja 0,1 umol/I -raja-arvon vuosina 2000-2014 jaoteltuina ikaryhmittéin. Ryh-
mist&, joissa on alle 5 henkil6&, on annettu vain havaintojen lukuméaaréa.

Pitoisuus lkdryhma N Md umol/l  ka. umol/l 95 % maks.
pmol/I pmol/I pmol/
>0,008 alle 24 19 0,033 0,045 0,146 0,146
>0,1 alle 24 2

>0,008 24-29 39 0,031 0,047 0,167 0,204
>0,1 24-29 6 0,130 0,143 0,204 0,204
>0,008 30-35 56 0,027 0,035 0,102 0,292
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Pitoisuus lkaryhma N Md pmol/l  ka. umol/l 95 % maks.
pmol/I pmol/I pmol/
>0,1 30-35 3

>0,008 36-40 53 0,023 0,044 0,143 0,395
>0,1 36-40 5 0,143 0,209 0,395 0,395
>0,008 41-45 42 0,028 0,056 0,205 0,374
>0,1 41-45 6 0,184 0,200 0,374 0,374
>0,008 46-50 33 0,041 0,041 0,080 0,095
>0,008 51-55 73 0,024 0,036 0,091 0,258
>0,1 51-55 3

>0,008 56-60 34 0,016 0,029 0,135 0,144
>0,1 56-60 2

>0,008 61-65 9 0,030 0,031 0,045 0,045
>0,008 66-70 3

>(0,008 71-75 1

>0,008 76-80 1

Ty6ssaan altistumattomien henkildiden viiterajan 0,008 pmol/I ylityksia on 363 kappaletta
akkutoissa, ampumaradalla, auton huollossa, bensiiniséilididen puhdistuksessa, jatealalla,
laboratorioalalla, lasiteollisuudessa, lentokonehuollossa, lyijytydssa, ongelmajatteiden
kanssa tyoskentelevilla ja polttolaitostyontekijoilla, maanparannustdissa ja SER-tdissa. Toi-
menpideraja 0,1 pumol/l ylittyy 27 henkilolla akkutbissd, ampumaradalla, auton huollossa,
bensiiniséilididen puhdistuksessa, jatealalla, lyijytydssd, maanparannustoissa ja SER-toissa.
Ylitysten méaara on laskenut selvéasti 2000-luvun alusta, ja viimeinen toimenpiderajan ylitys
on ollut vuonna 2009. (Kuva 3.)
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Kuva 3. Virtsan lyijypitoisuuden viiterajojen ylitykset vuosittain.
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Kirjan tiedot perustuvat tydperaisen lyijyaltistumisen selvittdmista
varten tulleisiin veri- ja virtsandytteisiin vuosina 2000-2014. Téna aikana
tehtiin 11 507 veren lyijypitoisuuden mittausta ja 710 virtsan
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Koko tarkastelujakson aikaisia altistumistasoja tarkasteltaessa veren
lyijypitoisuuden mediaani on 0,17 pmol/I ja keskiarvo 0,39 pmol/I ja
virtsan lyijypitoisuuden mediaani on 0,008 umol/I ja keskiarvo 0,023
pmol/l. Keskimaarin korkeimmat veren lyijypitoisuudet havaittiin
‘muiden metallituotteiden valmistuksessa’, ‘'urheiluseurojen
toiminnassa’ ja ‘muiden varimetallien valussa’.

Sosiaali- ja terveysministerion asettaman veren lyijypitoisuuden
viiteraja-arvo 1,4 pmol/I ylittyi 5 % ndytteista. Lyijylain mukainen sitova
raja-arvo 2,4 pmol/l ylittyi yli 2 % naytteita. Virtsan lyijypitoisuuden
toimenpideraja 0,1 pmol/I ylittyi noin 3 % naytteista.
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