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Tiivistelma

Sateilyturvakeskus kokosi vuoden 2018 radiologisten tutkimusten ja toimenpiteiden lukumaarat
aikuis- ja lapsipotilaiden osalta. Kerdyksessa noudatettiin Suomen Kuntaliiton luokitusta radiolo-
gisille tutkimuksille ja toimenpiteille.

Suomessa tehtiin 6,0 miljoonaa réntgentutkimusta ja -toimenpidettd vuonna 2018. Radiologis-
ten tutkimusten maaraa on seurattu vuodesta 1984 asti ja tdna aikana muiden kuin hammas-
rontgentutkimusten kokonaismaéra on laskenut noin viidenneksen. Viime vuosina rontgentoi-
menpiteet, TT- ja hammastutkimukset ovat lisdantyneet. Toisaalta tavanomaiset rontgen- ja var-
joainetutkimukset ovat vahentyneet. Vuonna 2018 tavanomaisten rontgentutkimusten ja varjoai-
netutkimusten yhteenlaskettu suhteellinen osuus kaikista rontgentutkimuksista oli 88,3 %, TT-
tutkimusten 9,5 %, lapivalaisu- tai TT-ohjattujen toimenpiteiden 0,9 %, KKTT-tutkimusten 0,7 %
ja verisuonten varjoainetutkimusten 0,6 %. Lisaksi raportoitiin 1,1 mijoonaa magneetti- ja ultra-
aanitutkimusta ja -toimenpidettd, mutta lukumaarat eivat ole ndiden tutkimusten osalta kattavia.

Véakilukuun suhteutettuna Suomessa tehtiin 1 081 réntgentutkimusta ja -toimenpidetta tuhatta
asukasta kohden. Naista hammasrontgentutkimuksia oli 409 kpl, natiivirontgentutkimuksia 542
kpl, TT-tutkimuksia 103 kpl ja verisuonten varjoainetutkimuksia 6,9 kpl.

Vuonna 2018 tehdyista rontgentutkimuksista ja -toimenpiteistd lasten (0—16-vuotiaat) tutkimuk-
sia oli 7,5 % kokonaismaarasta. Lasten osuus aikuisten tutkimuksista oli natiiviréntgen- ja varjoai-
netutkimuksista 6,3 %, hammasréntgentutkimuksista 10,8 %, TT-tutkimuksista 1,1 % ja verisuonten
varjoainetutkimuksista 0,8 %.
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RUONALA Verneri (ed.). Number of radiological examinations in Finland in 2019. STUK-B 242,
Helsinki 2018, 34 pp + apps. 1 pp.
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Abstract

Radiation and Nuclear Safety Authority in Finland (STUK) collected the number of radiological
examinations and interventions made to adult and child patients in Finland in 2018. Classifica-
tion of radiological examinations and interventional procedures was done according to classi-
fication by Association of Finnish Local and Regional Authorities.

In 2018, 6,0 million x-ray examinations and interventional procedures were made in Finland.
Number of radiological examinations has been recorded since 1984 and during this period the
number of x-ray examinations other than dental examinations and interventional procedures
has decreased approximately one fifth. During recent years, the numbers of interventional
procedures, CT- and dental examinations have been rising whereas the numbers of conven-
tional and contrast radiographic examinations have been declining. The portions of different
modalities from all examinations were 88,3 % for conventional x-ray examinations, 9,5 % for
CT-examinations, 0,9 % for fluoroscopy and CT-guided interventional procedures, 0,7 % for
cone beam CT and 0,6 % for angiographic examinations. In addition, 1,1 million magnetic reso-
nance imaging and ultrasound examinations and interventional procedures were reported,
however, the total number for ultrasound and MRI examinations is not complete.

In proportion to the Finnish population, 1 081 radiological examinations and interventional pro-
cedures per 1 000 inhabitants were performed in 2018. The number includes 542 conventional
x-ray, 409 dental, 103 CT- and 6,9 angiographic examinations per 1 000 inhabitants.

From all the reported x-ray examinations and interventional procedures 7,5 % was done to
children (aged 0 to 16 years). Portion of examinations made to children was 6,3 % in conven-
tional x-ray examinations, 10,8 % in dental examinations, 1,1 % in CT-examinations and 0,8 % in
angiographic examinations.
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1 JOHDANTO

1 Johdanto

Sateilyturvakeskus (STUK) teki vuoden 2018 aikana tutkimusmaarakyselyn, jossa selvitettiin Suo-
messa vuonna 2018 tehtyjen radiologisten tutkimusten ja toimenpiteiden méaarat erikseen ai-
kuis- ja lapsipotilaiden osalta. lonisoivasta sateilysta aiheutuvilta vaaroilta suojaamiseksi on an-
nettu EU-direktiivi 2013/59/EURATOM, joka on pantu Suomessa taytantoon sateilylailla
(859/2018). Sateilylaki velvoittaa toiminnanharjoittajaa tallettamaan tiedot potilaiden sateilyaltis-
tuksesta ja Sateilyturvakeskuksen pyynndsta toimittamaan tiedot sateilylle altistavien tutkimusten
ja toimenpiteiden maarista.

Sateilyturvakeskus on kerannyt tietoa radiologisten tutkimusten maarista jo vuodesta 1984. Tut-

kimusmadrien avulla seurataan sateilyn kayton kehitystd Suomessa ja ladketieteellisista tutkimuk-
sista ja toimenpiteista aiheutuvaa altistusta vaestélle. Nykymuotoisena tutkimusten ja toimenpi-

teiden maaraa on selvitetty vuodesta 2000 alkaen 3—5 vuoden vélein.

Téssa raportissa esitetdan STUKin kokoama yhteenveto radiologisten tutkimusten ja toimenpi-
teiden lukumaédristéa vuodelta 2018. Raportissa tutkimusmaarat on esitetty sekd absoluuttisina
lukuméarina ettéd vaestoon suhteutettuina tuhatta asukasta kohti laskettuina lukuina. Vakilukuun
suhteutettuja tutkimusmaaria laskettaessa Suomen vakilukuna on kaytetty 5,518 miljoonaa asu-
kasta ja lasten lukumaaréana 0,999 miljoonaa (0—16-vuotiaat) [1]. Tutkimukset ja toimenpiteet
esitetaan ryhmittelylla, joka pohjautuu Suomen Kuntaliiton Radiologiseen tutkimus- ja toimenpi-
deluokitukseen 2018 [2].
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2 MENETELMA

2 Menetelma

2.1 Otanta

Vuoden 2018 radiologisten tutkimusten ja toimenpiteiden maarat kerattiin séhkoisella kyselylo-
makkeella. Kysely lahetettiin kaikille julkisen ja yksityisen terveyden- (273) ja hammasterveyden-
huollon (1 403) rontgentoimintaa harjoittaville toiminnanharjoittajille, joilla oli vuonna 2018 va-
hintdéan yksi turvallisuusluvan alainen terveydenhuollon rontgenlaite. Kysely [&hetettiin lisksi yh-
teensa 36 sadehoito- ja isotooppiyksikkdon seké Sateilyturvakeskuksen rekisteritietojen perus-
teella toiminnanharjoittajille, joiden yksikoissa tehddan magneettitutkimuksia mutta ei réntgen-
tutkimuksia.

Toiminnanharjoittajia pyydettiin raportoimaan heidan yksikoissaan tehdyt réntgentutkimukset
vuonna 2018. Sadehoitoyksikéita pyydettiin raportoimaan annossuunnittelun TT-simulaatioiden
lukumaarat ja isotooppiyksikoille kysely lahetettiin niissa mahdollisesti tehtivien diagnostisen
rontgentutkimusten kartoittamiseksi. Tassa kyselyssa ei selvitetty isotooppitutkimusten tai niiden
osana tehtavien TT-tutkimusten lukumaarig, silla nama kerattiin erikseen ja julkaistaan erillisessa
raportissa. Kyselyn yhteydessa yksikoita (pois lukien vain hammasrontgentutkimuksia tekevat
yksikot) pyydettiin ilmoittamaan tutkimusten lisdksi my6s sairaanhoitopiiri, jonka alueella tutki-
mukset tehtiin.

Vastaukset kerattiin tammi—toukokuussa 2019. Kyselyyn vastasi 98 % diagnostisen radiologian
yksikoistd, 91 % hammasterveydenhuollon yksikoista ja 60 % sadehoito- ja isotooppiyksikoista.
Ainoastaan magneettitutkimuksia tekevista yksikoista vastauksia tuli vain murto-osalta. Séade-
hoito- ja isotooppiyksikdiden matalaan vastausprosenttiin vaikuttaa osaltaan se, ettei kaikissa
sadehoito- tai isotooppiyksikdissa tehda diagnostisia rontgentutkimuksia. Tassa raportissa esi-
tettyja tutkimusmaaria ei ole korjattu yksikéiden raportointiaktiivisuutta kompensoivilla korjaus-
kertoimilla.

2.2 Tutkimusmaarien ryhmittely

Raportin kappaleessa 3 esitetaan kaikkien tutkimusten kokonaismaarat. Vuodesta 2008 tutki-
musmaaria on keratty erikseen lapsille ikaryhmissa 0—1-, 2—6-, 7—12- ja 13—16-vuotiaat. Lasten
tutkimusmaarat esitetddn kappaleessa 4.

Vuoden 2018 tutkimusmaarat pyydettiin ilmoittamaan vuoden 2018 Kuntaliiton radiologisen tut-
kimus- ja toimenpideluokituksen [2] mukaisesti. Toimenpideluokitus noudattaa seuraavanlaista
ryhmittelya:

e A = Rdntgentutkimukset

e B = Varjoainetutkimukset

e C = Verisuonten varjoainetutkimukset

¢ D = Tietokonetomografiatutkimukset (TT)

e E = Ultradanitutkimukset (UA)

¢ G =Magneettitutkimukset

e | = Kartiokeilatutkimukset (KKTT)

o T = Radiologiset toimenpiteet (kaikki modaliteetit).
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2 MENETELMA

Téssa raportissa poikettiin hieman edella esitetysta ryhmittelysta sujuvuuden vuoksi. Radiologi-
silla tutkimuksilla tarkoitetaan kaikkia edella mainittuihin ryhmiin kuuluvia tutkimuksia ja toimen-
piteitd. Rontgentutkimuksilla tarkoitetaan réntgensateilylle altistavia tutkimuksia ja toimenpiteitéa
ryhmissd A—D, | ja T. Ryhmaan T kuuluvat myds magneetti- ja ultradaniohjatut toimenpiteet,
mutta niitd ei laskettu mukaan réntgentutkimuksiin. Rontgentutkimuksiin laskettiin mukaan aikai-
sempien vuosien tapaan myds rintarauhaspreparaatin rontgenit, joista ei aiheudu véestdlle sa-
teilyaltistusta. Rontgen- tai radiologisiin tutkimuksiin ei laskettu mukaan kuoleman jalkeisia tutki-
muksia.

Tavanomaisiksi rontgentutkimuksiksi laskettiin tassa raportissa ryhmén A tutkimukset. Tama
ryhmé koostuu taulukossa 3 esitettavistd hammasrontgentutkimuksista ja muista A-ryhman tutki-
muksista, joihin viitataan termilla natiivirontgentutkimukset. Tamé jaottelu poikkeaa natiiviront-
gentutkimuksen maaritelmasté ja vuonna 2015 [3] kaytdssa olleesta ryhmittelysta niin, etta viela
vuonna 2015 muulla kuin hammasklinikalla tehty hammastutkimus laskettiin muuksi hammasront-
gentutkimukseksi ja raportoitiin erikseen. Tama vaikuttaa kdytanndssa siten, ettéa vuoden 2015
tuloksissa natiivirontgentutkimukset sisaltdvat osan hammasrontgentutkimuksista. Vastaavalla ta-
valla I-ryhmassa olevat KKTT-tutkimukset on jaoteltu taulukossa 4 esitettaviin hampaiden KKTT-
tutkimuksiin sek& muihin I-ryhman tutkimuksiin, joihin viitataan termilla KKTT-tutkimukset.

Ryhmaan W kuuluvia radiologisten tutkimusten oheistoimintoja, kuten radiologin konsultaatioita
tai rontgenkuvien kopiointia ei laskettu mukaan tutkimusmaariin. Tassa raportissa edella mainit-
tuihin réntgen- ja radiologisiin tutkimuksiin ei laskettu mukaan radiologisia tutkimuksia luokissa
N, P, Q ja R. Nama ryhmat sisaltavat isotooppitutkimuksia ja -hoitoja, jotka raportoidaan erik-
seen.

2.3 Muutokset tutkimusnimikkeistdssa 2015—2018

Kuntaliiton radiologiseen tutkimus- ja toimenpideluokitukseen tehdaan saanndllisesti pienia ja
toisinaan my®s suurempia muutoksia. Tassa raportissa esitettavat aiempien vuosien tutkimus-
madratiedot pohjautuvat keraysvuosien tutkimus- ja toimenpideluokituksiin, jotka poikkeavat
tassa raportissa kaytetysta tutkimusluokituksesta. Luokituksen ryhmittely on kuitenkin sailynyt sa-
mana, minka perusteella tutkimusmaaria voidaan verrata aiempien vuosien maariin.

Vuoden 2016 alussa on otettu kaytt6dn joukko invasiivikardiologian tutkimusnimikkeita, joiden
koodit poikkeavat koodiston tavanomaisesta rakenteesta. Muutoksessa kattavampia tutkimusni-
mikkeita korvattiin hienojakoisemmalla nimikkeistolla.

Vuoden 2015 tutkimusmaarakyselyyn verrattuna tutkimusten ryhmittely on muuttunut magneet-
titutkimusten osalta, kun jako magneettivuon tiheyden mukaisiin luokkiin on poistunut. Rapor-
toidut, vanhan ryhmittelyn mukaan jaotellut magneettitutkimukset laskettiin mukaan ryhmaan G.
Vertailulukuja vuoden 2015 tutkimusmaariin laskiessa otettiin huomioon F-, M- ja G-ryhmien
magneettitutkimukset.

2.4 Epavarmuustekijat
Rontgentutkimuksia tekevista yksikoista viisi pienta yksikkda ei raportoinut tutkimusmaaria,

mutta naiden yksikdiden tutkimusmaarat olisivat arvion mukaan lisanneet tutkimusten kokonais-
maaraa vain vahan. Nain ollen tutkimusmaarakysely on kattava rontgenyksikdiden osalta.
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2 MENETELMA

Tutkimusmaarat kerattiin vuoden 2018 tutkimus- ja toimenpideluokituksen mukaisesti. Yksikot
raportoivat tutkimuksia myds tutkimusnimikkeille, jotka ovat lakanneet olemasta tai on péivitetty
uusiin. Lisaksi tutkimuksia raportoitiin tutkimusnimikkeille, jotka eivat noudata Kuntaliiton ryhmit-
telyd, vaan pohjautuivat yksikdiden sisdisiin luokitteluihin. Naité tutkimuksia raportoitiin yhteensa
noin 50 000 ja ne kirjattiin tutkimusnimikkeen perusteella joko suoraan vastaavalle vuoden 2018
nimikkeiston mukaiselle tutkimusnimikkeelle tai parhaiten vastaavalle nimikkeelle, mik&li suoraa
vastinetta ei I0ytynyt. Mikéli sopivaa tutkimusnimikettd ei voinut paatella tarkemmin, raportoidut
tutkimukset kirjattiin tutkimusnimikkeille muu rontgen (XX1AA), tdydentéava lapivalaisu (XX9LA)
ja taydentava radiologinen toimenpide (XX9TT).

Tutkimusten kirjauskaytannot ovat voineet olla erilaisia yksikdiden valill, silla jaolle suppeisiin,
laajoihin ja erittéin laajoihin tutkimuksiin ei ole tarkkoja kriteereja. Tutkimusnimikkeistoon on tu-
lossa muutos [2], jonka mydta TT-tutkimusten jaottelu vaativuusluokkiin poistuu. Toistaiseksi se
on ollut koekaytossa ainakin yhdessa yksikossa, jonka tutkimusmaarat laskettiin mukaan téhan
raporttiin.

Ultradani- ja magneettitutkimusten méaaréat sisaltavat paasaantoisesti vain sellaisten ultradani- ja
magneettikuvausyksikdiden tutkimusmaarig, joille tutkimusmaarakysely lahetettiin radiologisten
tutkimusten raportointia varten. Erityisesti ultradanitutkimusten maaran osalta tamé aiheuttaa
merkittavan virheen tuloksiin.

Sairaanhoitopiirijakoon liittyy epavarmuutta, silld osa raportoinneista koski monen sairaanhoito-
piirin alueelle levittyneita yksikkbkokonaisuuksia. Naissa tapauksissa tutkimukset on Kirjattu sii-
hen sairaanhoitopiiriin, missa tutkimuksia on tehty eniten, yleisimmin Helsingin ja Uudenmaan
sairaanhoitopiiriin.

Joistakin yksikdista raportoitiin haasteita kyselyyn vastaamisessa. Téllaisia haasteita olivat tutki-
musten saaminen ulos sahkoisesta jarjestelmastd, sahkdisen lomakkeen tayttaminen ja tutkimus
nimikkeistdn epasopivuus. Kokonaisuudessaan haasteita raportoitiin suhteellisen véahan kyselyn
laajuuteen nahden.

2.5 Tietojen tallennus

Tutkimusmaarakyselyyn raportoidut tutkimusmaarat talletetaan STUKin perustamaan tietokan-
taan, joka pohjautuu Microsoft SQL Server -tietokantaan. Tietokannan pohjana on Kuntaliiton
radiologinen tutkimus- ja toimenpideluokitus. Tutkimusluokituksen liséksi kerattiin tieto toimipai-
kasta ja sairaanhoitopiiristd, jonka maantieteellisellé alueella tutkimukset tehtiin.
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3 TULOKSET

3 Tulokset

Taulukko 1. Radiologiset tutkimukset Suomessa tehtiin 7,1 miljoonaa radiologista tutki-
Suomessa vuosina 1984—2018 [3]. Ham- musta' vuonna 2018. Yhteensa réntgentutkimuksia
mastutkimusten maéara suluissa. tehtiin 6,0 miljoonaa, joka vastaa Suomen véakilukuun
Vuosi Rontgen- MRI ja UA suhteutettuna 1 081 rontgentutkimusta tuhatta asu-
tutkimukset kasta kohden. Vuoteen 2015 verrattuna tutkimus-
maara kasvoi kokonaisuudessaan hieman, mutta
1984 4,6 . e . R
1995 42 kasvu selittyy padosin TT-tutkimusten maaran kas-
2000 4’1 06 vulla ja toisaalta tavanomaisiin réontgentutkimuksiin
2005 3‘9 0‘7 kuuluvien hammastutkimusten maaran kasvulla. Tau-
2008 3‘9 0,8 lukossa 1 esitetdan radiologisten tutkimusten maarat
2011 3‘7 13) 0‘9 Suomessa vuodesta 1984 alkaen. Viimeisen kymme-
SR ’ nen vuoden aikana tutkimusten kokonaismaarassa
2015 39 (1,9) 11 . L )
2018 a7 (23 ¥ on tapahtunut vain maltillisia muutoksia, kun otetaan
723 ’ huomioon ilmoitusaktiivisuuden kohentuminen.

Rontgentutkimusten suhteellisissa osuuksissa on sen sijaan tapahtunut selkeitd muutoksia. Ta-
vanomaisten rontgentutkimusten ja varjoainetutkimusten yhteenlaskettu suhteellinen osuus kai-
kista rontgentutkimuksista vuonna 2018 oli 88,3 %, TT-tutkimusten 9,5 %, lapivalaisu- tai TT-oh-
jattujen toimenpiteiden noin 0,9 %, verisuonten varjoainetutkimusten 0,6 % ja KKTT-tutkimusten
0,7 %. Luvut eivat sisalla kuolemanijalkeisia rontgentutkimuksia, joita tehtiin 517 kappaletta. Tau-
lukossa 2 esitetaan tutkimusmadrien kehitys viime vuosina ja muutos vuoteen 2018. Tavan-
omaisten réntgentutkimusten ryhmittely esitetédn tarkemmin taulukossa 5. Kuvassa 1 esitetaan
tutkimusryhmien suhteelliset osuudet vuonna 2018.

Taulukko 2. Radiologisten tutkimusten maarat (tuhatta tutkimusta) ryhmittéin Suomessa vuosina 2008—
2018 ja tutkimusten maarien muutos 2015—2018.

Tutkimusnimike 20082 2011 2015 2018 Muutos
2015-18
(tkpl) (tkpl) (tkpl) (tkpl) (%)
Tavanomaiset rontgentutkimukset 3503 4 647 5 249 5248 0,0
Varjoainetutkimukset 25 17 19 15 -21
Verisuonten varjoainetutkimukset 30 27 34 38 12
Tietokonetomografiatutkimukset 325 329 444 567 28
Ultradanitutkimukset 550 605 638 649 1,7
Magneettitutkimukset 191 231 387 399 31
Kartiokeilatutkimukset (KKTT) - 0,8 14 19 35
Hampaiden KKTT-tutkimukset - 2,2 14 25 76
Radiologiset toimenpiteet (sis. G, E) 80 88 112 119 6,3

! Radiologisilla tutkimuksilla tarkoitetaan tassa raportissa ryhmien A—E, G, | ja T tutkimuksia ja toimenpiteita, ront-
gentutkimuksilla rontgensateilylle altistavia tutkimuksia ja toimenpiteitéd naista ryhmista.
2 Hammastutkimusten maaraa on keréatty vuodesta 2011,
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3 TULOKSET

3.1 Hammasrontgentutkimukset ja hampaiden KKTT-tutkimukset

Tutkimusmaarékyselyssa hammastutkimukset ryhmitelldan eri tavalla vuoteen 2015 verrattuna.
Téssa kappaleessa esitetdan kaikki hammasrontgentutkimukset ja hampaiden KKTT-tutkimukset.
Muut kuin hampaiden KKTT-tutkimukset esitetdén kappaleessa 3.6.

Hammasréntgentutkimuksia tehtiin Suomessa vuonna 2018 yhteensa 2 256 063 kappaletta. Va-
kilukuun suhteutettuna tdma vastaa 409 tutkimusta tuhatta asukasta kohden. Taulukossa 3 esi-
tetddn hammasrontgentutkimusten maarat vuoden 2018 ryhmittelyn mukaisesti. Vuonna 2018
hammasrontgentutkimuksia tehtiin 9,4 % enemman kuin vuonna 2015. Vain osa tésta selittyy
vastausaktiivisuuden kasvulla. Yleisimmat tutkimukset (Kuva 2) olivat hammasrontgen (EBIAA),
hammasrontgen bite-wing-kuva (EBISA) sekd hampaiston ja leuan panoraamatomografia
(EBIHA). Tutkimusmaarat kasvoivat vuonna 2018 vuoteen 2015 verrattuna 22,8 % bite-wing-ku-
vissa, 16,1 % lisékuvissa (EBICA) ja 9,9 % panoraamatomografiakuvissa.

Hampaiden kartiokeilatomografiatutkimuksia tehtiin Suomessa vuonna 2018 yhteensa 24 854
kappaletta (Taulukko 4). Vakilukuun suhteutettuna tama vastaa 4,5 tutkimusta tuhatta asukasta
kohden. Vuoden 2015 raportissa hampaiden KKTT-tutkimukset raportoitiin osana kaikkia KKTT-
tutkimuksia. Vertaamalla vuoden 2015 hampaiden KKTT-tutkimusten osuutta vuoden 2018 lu-
kuun, saadaan kasvuksi 76,1 %. Talla ajanjaksolla KKTT-laitteiden maara kasvoi noin 50 % [4, 5].

KKTT-tutkimukset 1 % . .
Verisuonten varjoaine-

T , rontgentutkimukset 1 %
Lapivalaisu ja TT-ohjatut
toimenpiteet 1 % Tavanomaiset
varjoainetutkimukset < 1%

Magneettitutkimukset
ja -toimenpiteet 6 %

Tavanomaiset natiivirontgen-

TT-tutkimukset 8 % —— 4 tutkimukset 42 %

Ultradanitutkimukset ja
-toimenpiteet 10 %

Hammasréntgen-
tutkimukset 32 %

Kuva 1. Radiologisten tutkimusten suhteelliset osuudet Suomessa vuonna 2018.
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3 TULOKSET

Taulukko 3. Hammasréntgentutkimusten maaréat ikdryhmittéin Suomessa vuonna 2018.

Tutkimus Aikuiset | 0=1v 2—6v |7=12v |[13=16V |yht

EBIAA Hammasréntgen 815 646 |68 5 860 26759 |16 475 |864 808

EBICA Hammasrontgen, lisakuva |78 478 |1 123 707 2 013 81 322

EBIHA Hampaiston ja leuan pa- 343975 |4 4 352 55228 |14620 |418179

noraamatomografia tai muu yk-

sinkertainen rakokuvaus

EBLJA Hampaiston ja leuan kak- 1173 0 30 168 78 1449

soispanoraamatomografia tai muu

vaativa rakokuvaus

EBLKA Hampaiston tai leuan osit- |3 118 0 12 1281 260 4 671

tainen (rajoitetun alueen) orto-

pantomografia

EBIMA Kefalometria, kallon mit- 6 212 2 1490 26 255 [6190 40 149

taus rontgenilla

EBISA Hammasrontgen, Bite- 761737 |6 1938 16 859 |63 925 |844 465

Wing-kuva hampaiston sivualu-

eelta

EEIHA Leuan tomografia tai im- | 160 0] 0] 0 0 160

planttikuvaus (yksi leukapuolisko)

EELA Leuan tomografia tai im- 38 0 0 2 0 40

planttikuvaus, laaja (kaksi leuka-

puoliskoa)

EELIKA Leuan tomografia tai im- 17 0 0 0 0 117

planttikuvaus, erittain laaja (3-4

leukapuoliskoa)

EGIAA Leukanivelten réntgen 640 0 1 24 38 703
Taulukko 4. Hampaiden KKTT-tutkimusten maara ikaryhmittdin Suomessa vuonna 2018.

Tutkimus Aikuiset | 0=1v 2—6v |7=12v |[13-16V |yht.

EB1AlI Hampaiston ja leukojen kar- | 14 875 0 33 883 617 16 408

tiokeilatutkimus (yksi leukapuo-

lisko)

EB1BI Hampaiston ja leukojen 3849 2 8 256 140 4 255

laaja kartiokeilatutkimus (kaksi leu-

kapuoliskoa)

EBICI Hampaiston ja leukojen 3948 0 1 137 95 4 191

erittain laaja kartiokeilatutkimus (3-
4 leukapuoliskoa)
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Kuva 2. Yleisimpien hammasrontgentutkimusten maarat (tuhatta tutkimusta) Suomessa vuosina 2015 ja
2018.

3.2 Natiivirontgentutkimukset

Natiivirontgentutkimuksia tehtiin vuonna 2018 yhteensa 2 992 295 kappaletta. Lukumaara sisal-
taa tutkimuksia, joista ei aiheudu véestdlle sateilyannosta (3 698 rintarauhaspreparaatin ront-
gentutkimusta). Vékilukuun suhteutettuna Suomessa tehtiin 542 natiivirontgentutkimusta tuhatta
asukasta kohden. Taulukossa 5 esitetddn tavanomaiset rontgentutkimukset vuoden 2018 ryhmit-
telyllda. Natiivirontgentutkimusten maara vaheni 6,1 % vuodesta 2015. Natiivirontgentutkimusten
maara on ollut laskussa jo vuodesta 2008. Laskeva trendi jatkui myds vuonna 2018 ja laskua
vuoteen 2015 verrattuna on 6,1 %. Tutkimus- ja toimenpideluokituksessa natiiviréntgentutkimuk-
sille on kaytdssa noin 120 eri tutkimusnimikettd, joista 10 yleisinta kattaa 70 % natiivitutkimuk-
sista.

Taulukko 5. Tavanomaiset rontgentutkimukset ja lasten tavanomaiset rontgentutkimukset (tuhatta tutki-
musta) Suomessa vuosina 2015—2018 vuoden 2018 ryhmittelylla.

Ryhmittely Kaikki Muutos | Lapset Muutos
2015-18 2015-18
2015 2018 | (%) 2015 \ 2018 \ (%)
Tavanomaiset rontgentutkimukset |5 248 981 |5 248 358 | 0,0 482 444 433977 |-10,0
- Natiivirontgentutkimukset 3187118 |2992 295 |-6,1 217080 [189208 |[-128
- Hammasrontgentutkimukset 2 061 863 | 2 256 063 | 9,4 223 161 244769 |97

Taulukossa 6 esitetaan yleisimpiad ja muutamia muita natiivirontgentutkimuksia. Tavallisimmat yk-
sittdiset tutkimukset olivat keuhkojen natiivirontgen (GDIAA), rintarauhasten seulonta (HAICA),
polven natiivirontgen (NG1AA) ja kdden tai sormien rontgen (ND2AA) samaan tapaan kuin
vuonna 2015. Keuhkojen natiivirontgentutkimusten méaara jatkoi jo vuodesta 2000 alkanutta las-
kuaan. Rintarauhasen seulontatutkimuksia ilmoitettiin 10,2 % vahemman vuonna 2018 verrattuna
vuoteen 2015 ja tahan vaikuttanee poikkeuksellisen suuri seulontamaéara vuonna 2015. Vertaa-
malla lukua seulontatutkimusten maaran kehitykseen pidemmalla aikavalilla, kasvava trendi voi-
daan edelleen havaita.

Kuvassa 3 esitetéadn natiivirontgentutkimusten maaran trendeja vuosilta 2000—2018. Nenan si-
vuonteloiden natiivirontgentutkimusten (DM1AA) maara laski edelleen ja on puolittunut edelli-
seen keraykseen verrattuna. Myds yhden projektion NSO-kuvausten (DM1QA) maéra taittui las-
kuun aiemman nousun jalkeen. Lannerangan rontgentutkimusten yhteismaara (NA3AA, NA3AA
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ja NA3BA) laski 25,3 % vuodesta 2015. Merkittavaa kasvua tapahtui esimerkiksi polvien ja lonk-
kien rontgentutkimuksissa (NGIDA, NFIDA), joita tehtiin 8- ja 15-kertaiset maarat verrattuna
vuoteen 2015. Muutoksen taustalla voivat olla muuttuneet tutkimus- ja kirjauskaytannét, silla
polven ja lonkan (NG1AA, NF1AA) rontgentutkimuksissa néhd&an lahes vastaava lasku.

Taulukko 6. Yleisimpien ja muutamien muiden natiivirontgentutkimusten lukuméarat Suomessa vuonna
2018, kehitys vuodesta 2015 vuoteen 2018, suhteellinen osuus kaikista natiiviréntgentutkimuksista ja luku-
madarat tuhatta asukasta kohden vuonna 2018.

Koodi | Tutkimusnimike Lukumé&aré | Muutos | Suhteelli- | Lukumaéara
2018 2015-18 |nen osuus | 2018
(kpl) (%) (%) (kpl/t.as.)
GDIAA | Thoraxin natiiviréntgen 703 332 -2,3 24 127
HAICA | Rintarauhasen seulontatutkimus 310 994 -10 10 56
NGIAA | Polven rontgen 173 979 -6,2 58 32
ND2AA | K&den tai sormien rontgen 134 718 -94 4,5 24
NA3AA | Lannerangan rontgen 90 402 -24 3,0 16
DMIQA | Nenan sivuonteloiden natiivirontgen, yksi | 77 662 -85 2,6 14
suunta (esim. kuutamokuva)
DMIAA | Nenan sivuonteloiden natiivirontgen 16 049 -47 0,5 2,9
NGIDA | Polvien rdntgen 10 104 7800 03 1,8
NFIDA | Lonkkien rontgen 9 835 14 300 0,3 1,8
1000
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Kuva 3. Natiivirontgentutkimuksen maarien (tuhatta tutkimusta) trendeja Suomessa vuosina 2000-2018.
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3.3 Varjoainetutkimukset

Muita kuin verisuoniin kohdistuvia tavanomaisia varjoainetutkimuksia tehtiin vuonna 2015 yh-
teenséa 15 002 kappaletta, joka vastaa 2,7 tutkimusta asukasta kohti. Verisuonten varjoainetutki-
musten maarat esitetddn erikseen kohdassa 3.4. Varjoainetutkimusten maara laski 20,4 % vuo-
desta 2015 vuoteen 2018 ja niiden osuus kaikista rontgentutkimuksista oli 0,2 % vuonna 2018.

Taulukossa 7 esitetdan yleisimpid varjoainetutkimuksia. Yleisimmat olivat sappi ja/tai haimatie-
hyeen varjoainetutkimus mahasuolikanavan tahystyksessa (JL5SB), ohutsuolen varjoainetutkimus
ja ruokatorven varjoainetutkimus (JC2AB). Vuoden 2015 koodistossa sappiteiden ja/tai haima-
tiehyeen varjoainetutkimukselle mahasuolikanavan tahystyksessa oli yhteensa kolme eri nimi-
ketta ERC (JK3SB), ERP (JL4SB) ja ERCP (JL5SB), mutta vuonna 2018 ndmaé tutkimukset ovat kes-
kitetty yhdelle tutkimuskoodille JL5SB. TAma otettiin huomioon vertaamalla vuoden 2018 tutki-
musmaarad kolmen edelld mainitun tutkimuksen yhteismaaradn vuonna 2015. Tasta huolimatta
kyseisten tutkimusten maara laski merkittavasti vuodesta 2015. Samalla ajanjaksolla sappi- ja
haimateiden magneettitutkimusten maara kasvoi 31,6 %.

Taulukko 7. Yleisimpien varjoainetutkimusten lukumaarat vuonna 2018, kehitys vuodesta 2015 vuoteen
2018, suhteellinen osuus kaikista varjoainetutkimuksista ja lukumaéréat tuhatta asukasta kohden vuonna

2018.
Koodi | Tutkimusnimike Luku- Muutos Suhteelli- | Luku-
maara 2015—18 |nen osuus | maara
2018 2018
(kpl) (%) (%) (kpl/t.as.)
JL5SB Sappiteiden ja/tai haimatiehyeen varjo- |2 784 -32 19 05
ainetutkimus mahasuoli-
kanavan tahystyksessa
JFIAB Ohutsuolen varjoainetutkimus (pasaasi) |2 571 -14 17 05
JC2AB | Ruokatorven varjoainetutkimus 1693 -18 1 0,3
JC2KB Nielemisen varjoainetutkimus 1287 2,6 8,6 0,2
JGLB Perasuolen toiminnan varjoainetutkimus | 930 -22 6,2 0,2
(defekografia)

3.4 Verisuonten varjoainetutkimukset

Verisuonten varjoainetutkimuksia tehtiin vuonna 2018 yhteensa 37 821 kappaletta, joka vastaa
0,5 % kaikista rontgentutkimuksista. Vakilukuun suhteutettuna verisuonten varjoainetutkimuksia
tehtiin Suomessa 6,9 tutkimusta tuhatta asukasta kohden. Verisuonten varjoainetutkimusten
maara kasvoi 11,0 % vuodesta 2015 vuoteen 2018.

Taulukossa 8 esitetaan yleisimpia verisuonten varjoainetutkimuksia. Selvasti yleisin tutkimus oli
sepelvaltimoiden varjoainetutkimus, jonka osuus verisuonten varjoainetutkimuksista oli kaksi kol-
mannesta. Vuoden 2015 koodistossa sydamen ja/tai sepelvaltimoiden varjoainetutkimus oli ja-
ettu kolmeen vaativuusasteeseen (FN1IAC, FNIBC ja FNICC), mutta jaottelu poistettiin vuoden
2018 koodistosta. Sepelvaltimoiden varjoainetutkimusten (FNIAC) maaraa vuonna 2018 verrat-
tiin mainittujen kolmen tutkimuksen yhteismaaraan vuonna 2015. Aivo- ja alaraajan valtimoiden
varjoainetutkimuksissa vertailu tehtiin tavanomaisen, laajan ja erittéin laajan tutkimuksen sum-
milla. Tama valinta tasoittaa eroja tutkimusten kirjauskaytanndissa.

Kuvassa 4 esitetdan verisuonten tutkimusten maarien kehitys vuosina 2000—2018 modaliteeteit-
tain. Verisuonten kuvantaminen on lisdantynyt merkittavasti 2010-luvulla. Aiemmin trendin& ol
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verisuonten lapivalaisututkimusten siirtyminen TT- ja MRI-kuvauslaitteille. Vuodesta 2011 alkaen
myds tavanomaisten verisuonten varjoainetutkimusten maara on kasvanut.
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Kuva 4. Verisuonten tutkimusten maara (tuhatta tutkimusta) modaliteeteittain Suomessa 2000-luvulla.

Taulukko 8. Yleisimpien verisuonten varjoainetutkimusten lukumaarat vuonna 2018, kehitys vuodesta
2015 vuoteen 2018, suhteellinen osuus kaikista verisuonten varjoainetutkimuksista ja lukumaarat tuhatta
asukasta kohden vuonna 2018.

Koodi | Tutkimusnimike Lukumaara | Muutos Suhteelli- | Lukuméaara
2018 2015-18 | nen osuus | 2018
(kpl) (%) (%) (kpl/t.as.)
FNIAC | Sepelvaltimoiden varjoainetutkimus* 24 846 0,3 66 45
PD4AC, | Alaraajan valtimoiden varjoainetutkimuk- |4 860 8,2 13 09
PD4BC, |set
PD4CC
FNIBB | Sydamen ja /tai sepelvaltimoiden varjo- |2 525 - 6,7 05
ainetutkimus ohitusleikkauksen jélkeen
PA2AC, | Aivovaltimoiden varjoainetutkimukset 1970 34 52 04
PA2BC,
PA2CC
PA3AC | Karotisvaltimoiden selektiivinen varjoai- | 608 -15 1,6 0,1
netutkimus

*Muutosta vuoteen 2015 maaritettdessa on otettu huomioon vuoden 2015 tutkimukset koodeilla FNIAC,
FNIBC ja FNICC.

STUK-B 242 / Lokakuu 2019

17



3 TULOKSET

Taulukko 9. Yleisimpien TT-tutkimusten lukumaérét vuonna 2018, kehitys vuodesta 2015 vuoteen 2018,
suhteellinen osuus kaikista TT-tutkimuksista ja lukumaéréat tuhatta asukasta kohden vuonna 2018.

Koodi | Tutkimusnimike Lukumé&aré | Muutos | Suhteelli- | Lukumaéara
2018 2015—=18 |nen osuus | 2018
(kpl) (%) (%) (kpl/t.as.)
AAIAD |[Paan TT 171 274 23 30,2 3l
JN4BD | Vartalon laaja TT 72 179 27 12,7 13
JN3BD | Vatsan laaja TT 48 288 25 8,5 8,8
GDIBD | Thoraxin laaja TT 17 248 74 3,0 31
JN3AD |Vatsan TT 12 656 95 2,2 2,3
JN4AD |Vartalon TT 12 522 99 2,2 2,3
NAIAD | Kaularangan TT 12 346 30 2,2 2,2
KHIAD | Virtsaelinten TT 11273 41 2,0 2,0
JNACD | Vartalon erittdin laaja TT 8 803 35 1,6 1,6
GDIAD |Thoraxin TT 8 088 60 14 1,5
DMIAD | Nenéan sivuonteloiden TT 7824 5 14 14
GDIED | Keuhkokudoksen laaja HR-TT 6 415 130 11 1,2

3.5 Tietokonetomografiatutkimukset

Tietokonetomografiatutkimuksia (TT-tutkimuksia) tehtiin vuonna 2018 yhteensa 566 870 kappa-
letta, joista sddehoidon annossuunnittelukuvauksia oli 15 178. TT-tutkimusten osuus rontgentut-
kimusten kokonaismaarasta oli 9,5 % ja Suomen vakilukuun suhteutettuna TT-tutkimuksia tehtiin
103 tutkimusta tuhatta asukasta kohden. TT-tutkimusten maara kasvoi 27,6 % vuodesta 2015
vuoteen 2018. Tana aikana TT-laitteiden mé&ara kasvoi 25 %.

Taulukoissa 9, 10 ja kuvassa 5 esitetaan yleisimpia TT-tutkimuksia seka verisuonten TT-varjoaine-
tutkimuksia. Yleisimpia yksittaisia tutkimuksia olivat paan TT, vartalon laaja TT ja vatsan laaja TT,
jotka kasittivat yhteensa noin puolet kaikista TT-tutkimuksista. Paan TT-tutkimusten maara kas-
voi merkittavasti, vaikka otettaisiin huomioon lasku pdan laajassa ja erittdin laajassa TT-tutkimuk-
sessa (AAIBD, AAICD). Kuvassa 6 esitetdan paan TT-tutkimusten ja pdan magneettitutkimusten
maaran kehitys vuosina 2000—2018. Vuoteen 2015 verrattuna vuonna 2018 paan TT-tutkimukset
lisaéntyivat merkittavasti, mutta paan magneettitutkimukset vain vahan.

Taulukko 10. Yleisimpien TT-angiografioiden lukumaarat vuonna 2018, kehitys vuodesta 2015 vuoteen
2018, suhteellinen osuus kaikista TT-angiografioista ja lukumaarat tuhatta asukasta kohden vuonna 2018.

Koodi | Tutkimusnimike Lukumaara | Muutos Suhteelli- | Lukuméaara
2018 2015-18 | nen osuus | 2018
(kpl) (%) (%) (kpl/t.as.)
FBIBD | Keuhkovaltimoiden laaja TT-angio 18 650 25 32,0 3
PA6BD | Kaulavaltimoiden laaja TT-angio 11532 54 19,8 2
PD5BD | Aortan laaja TT-angio 5594 18 9,6 1,0
PA7BD | Paan ja kaulan verisuonten laaja TT-an- | 4 459 81 7,7 0,8
gio
PA2BD | Aivovaltimoiden laaja TT-angio 3176 -59 55 0,6
PA7CD | Paan ja kaulan verisuonten erittdin laaja |2 191 45 3,8 04
TT-angio
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Kuva 5. Yleisimpien TT-tutkimusten maarat (tuhatta tutkimusta) Suomessa vuosina 2011—2018.
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Kuva 6. Péan tietokonetomografiatutkimusten ja paan magneettitutkimusten maarét vuosina 2000—2018.
Mé&ériin on laskettu mukaan péan tutkimuksen liséksi lagja ja erittain laaja tutkimus.
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3.6 Kartiokeilatutkimukset

Kartiokeilatietokonetomografiatutkimuksia (KKTT-tutkimuksia) tehtiin vuonna 2018 yhteensa

19 304 kappaletta ja niiden osuus kaikista rontgentutkimuksista oli 0,3 %. Tassa luvussa ei ole
mukana hampaiden KKTT-tutkimuksia. Ne esitetddn erikseen luvussa 3.1. Vakilukuun suhteutet-
tuna KKTT-tutkimuksia tehtiin 3,5 tutkimusta asukasta kohden. KKTT-tutkimusten maara kasvoi
35,0 % vuodesta 2015.

Taulukko 11. Yleisimpien KKTT-tutkimusten lukumé&érét vuonna 2018, kehitys vuodesta 2015 vuoteen 2018,
suhteellinen osuus kaikista KKTT-tutkimuksista ja lukumaéaréat tuhatta asukasta kohden vuonna 2018.

Koodi | Tutkimusnimike Lukumé&aré | Muutos | Suhteelli- | Lukumaaréa
2018 2015—-18 | nen osuus | 2018
(kpl) (%) (%) (kpl/t.as.)

DMIAI | Sinuksen KKTT 7799 84 40,5 14

NDIAI Ranteen KKTT 1967 75 10,2 04

AA3AI Kasvon luiden KKTT 1508 175 7,8 03

NHIAI Nilkan KKTT 1396 78 72 0,3

DMICI | Sinuksen erittéin laaja KKTT 1349 -57 7,0 0,2

NHIBI Nilkan laaja KKTT 770 141 4,0 0,1

ND1BI Ranteen laaja KKTT 704 247 3,7 0.1

DMI1BI Sinuksen laaja KKTT 510 257 2,6 0.1

Taulukossa 11 esitetdan yleisimpia KKTT-tutkimuksia. Yleisimmat yksittaiset KKTT-tutkimukset oli-
vat sinuksen KKTT (DM!IAI), ranteen KKTT (ND1AI) ja kasvon luiden KKTT (AA3AI). Viisi yleisinta
KKTT-tutkimusta kattaa 73 % kaikista vuonna 2018 tehdyista KKTT-tutkimuksista.

3.7 Ultradanitutkimukset

Ultradanitutkimuksia raportoitiin vuonna 2018 yhteensa 649 137 kappaletta. Ultradaniohjatut toi-
menpiteet on esitetty toimenpiteiden yhteydessa kappaleessa 3.9. Vakilukuun suhteutettuna
ultradgdnitutkimuksia raportoitiin Suomessa 118 tutkimusta tuhatta asukasta kohden. Ultradanitut-
kimuksia raportoitiin 1,7 % enemman vuonna 2018 vuoteen 2015 verrattuna. Ultradanitutkimus-
ten maaria tarkastellessa tulee ottaa huomioon, ettei kysely ole naiden tutkimusten osalta kat-
tava.

Taulukko 12. Yleisimpien UA-tutkimusten lukumé&érét vuonna 2018, kehitys vuodesta 2015 vuoteen 2018,
suhteellinen osuus kaikista UA-tutkimuksista ja lukumaarat tuhatta asukasta kohden vuonna 2018.

Koodi Tutkimusnimike Lukumaara | Muutos Suhteelli- | Lukumaara
2018 2015—-18 | nen osuus | 2018
(kpl) (%) (%) (kpl/t.as.)

IN3AE Vatsan UA-tutkimus 107 866 -5,7 16,6 17

INIAE Ylavatsan UA-tutkimus 60 157 -4,3 93 1

HAIAE |Rintarauhasten UA-tutkimus 59 474 41 9,0 1

PH2AE | Alaraajalaskimoiden UA-tutkimus 53 422 8,7 8, 9,6

KHIAE | Virtsaelinten UA-tutkimus 45 408 1,7 59 7,0
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Taulukossa 12 esitetdan yleisimpid ultradénitutkimuksia vuonna 2018. Yleisimmat tutkimukset oli-
vat vatsan UA-tutkimus (JN3AE), ylavatsan UA-tutkimus (JN1AE) ja rintarauhasten UA-tutkimus
(HALAE). Yleisimpien ultradénitutkimusten méaarissa ei tapahtunut merkittavia muutoksia, mutta
esimerkiksi sydamen ultradéanitutkimuksia (FMIEE, FM1AE, FM1DE, FM1BE) raportoitiin vuonna
2018 noin kolminkertainen maara (57 732) vuoteen 2015 verrattuna.

3.8 Magneettitutkimukset

Magneettitutkimuksia raportoitiin vuonna 2018 yhteensa 399 151 kappaletta, joka on 3,2 %
enemman kuin vuonna 2015. Magneettiohjatut toimenpiteet esitetddn toimenpiteiden yhtey-
dessé kappaleessa 3.10. Véakilukuun suhteutettuna magneettitutkimuksia raportoitiin Suomessa
72 tutkimusta tuhatta asukasta kohden. Magneettitutkimusten maaria tarkastellessa tulee ottaa
huomioon, ettei kysely ole ndiden tutkimusten osalta kattava.

Taulukossa 13 esitetdan yleisimpid magneettitutkimuksia vuonna 2018. Yleisimmat tutkimukset
olivat lannerangan MT (NA3BG), paan MT (AAIBG) ja paéan laaja MT (AAICG). Lannerangan
magneettitutkimusten maara laski 9,7 % ja paan magneettitutkimusten kasvoi 4,0 %. Laskemalla
mukaan myds suppeat ja laajat tutkimukset, kasvoi molempien tutkimusten kokonaisméaré hie-
man.

Magneettitutkimukset jaoteltiin vield vuonna 2015 magneettivuon tiheyden mukaan (alle ja yli
1,5 T). Vuoden 2018 tutkimuskoodistossa tallainen ryhmittely on poistunut ja tdssa raportissa
esitettavat luvut vuoden 2015 magneettitutkimuksista siséltavat G-ryhman liséaksi myos F- ja M-
ryhmien magneettitutkimukset.

Taulukko 13. Yleisimpien magneettitutkimusten lukumadarat vuonna 2018, kehitys vuodesta 2015 vuoteen
2018, suhteellinen osuus kaikista magneettitutkimuksista ja lukumaaréat tuhatta asukasta kohden vuonna
2018.

Koodi | Tutkimusnimike Lukumé&aré | Muutos* | Suhteelli- | Lukumaéara
2018 2015-18 |nen osuus | 2018
(kpl) (%) (%) (kpl/t.as.)
NA3BG | Lannerangan MT 43 921 -9,7 11,0 8,0
AAIBG |P&in MT 39 586 40 9,9 7,2
AAICG |Paan laaja MT 36 118 -1,3 9,0 6,5
NGICG | Polven ja/tai saaren laaja MT 25 333 -2,1 6,3 4,6
NGIBG | Polven ja/tai saaren MT 22 072 -16 55 4,0
NAIBG | Kaularangan MT 18 215 -3,6 4,6 33
AAIAG | P&an suppea MT 3523 163 09 0,6
FMIDG | Sydamen erittdin laaja MT 2 905 56 0,7 05

*VVuoden 2015 |ukuihin laskettiin myds F- ja M-ryhman vastaavat tutkimukset.
3.9 Radiologiset toimenpiteet

Radiologisia toimenpiteitd tehtiin vuonna 2018 yhteensa 119 226 kappaletta. Tama luku sisdltaa
68 070 UA-ohjattua ja 152 magneettiohjattua toimenpidettd. Lapivalaisu- ja TT-ohjattujen toi-
menpiteiden kokonaismaéara oli 51 004, joista TT-ohjattuja oli 4 317. Lapivalaisu- tai TT-ohjattu-
jen toimenpiteiden osuus rontgentutkimusten kokonaismaarasta oli 0,9 %. Yleisimpia radiologi-
sia toimenpiteita esitetadn taulukossa 14.
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Taulukko 14. Yleisimpien radiologisten toimenpiteiden lukumaéarat vuonna 2018, kehitys vuodesta 2015
vuoteen 2018, suhteellinen osuus kaikista radiologisista toimenpiteista ja lukumadarat tuhatta asukasta
kohden vuonna 2018. FN*-koodin alle on koottu sepelvaltimon, -laskimon ja sydéamen suonensisdiset laa-
jennushoidot useammalta eri koodilta (FN2AA, FN2AB, FN2CA, FN2CB, FN2CC, FN2CD, FN2CT,
FN3CT).

Koodi | Tutkimusnimike Lukuméaréa | Muutos Suhteelli- | Lukumé&aréa
2018 2015-18 |nen osuus | 2018
(kpl) (%) (%) (kpl/t.as.)
HAIAT | Rintarauhasen kudosnéytteen otto UA- |10 797 17 9,1 2,0
ohjauksessa
FN2BA | Sepelvaltimon suonensisdinen laajennus |7 607 - 6,4 14
stentilla (sisdltda pallolla tehtévan esilaa-
jennuksen)
GA4YT | Keuhkopussin punktio UA-ohjauksessa | 6 613 99 55 1,2
NB2AT | Olkanivelinjektio UA-ohjauksessa 5 055 3,7 4,2 0,9
BA3AT |Kilpirauhasen solunéytteen otto UA-oh- |5 038 -12 4,2 09
jauksessa
JASAT Vatsaontelon kanavointi UA-ohjauksessa |4 259 15 3,6 0,8
FN*- Sepelvaltimon, -laskimon tai sydamen 3 827 - 3,2 0,7
suonensiséinen laajennushoito (PTCA)
FKIBT Sydamen tahdistimen asennus LPV-oh- |3 592 38 3,0 0,7
jauksessa
KHIBT | Virtsateiden kanavointi LPV-ohjauksessa |2 216 15 1,9 0,4

Véakilukuun suhteutettuna Suomessa tehtiin 12 _UA-ohjattua, 1,7 lapivalaisuohjattua ja 0,8 TT-oh-
jattua toimenpidetta tuhatta asukasta kohti. UA- tai MK-ohjattujen toimenpiteiden maara kasvoi
5,6 %, TT-ohjattujen 15,9 % ja lapivalaisuohjattujen 2,5 %.

Réntgentoimenpiteiden suora vertailu vuoden 2015 toimenpiteisiin on haastavaa, silla toimenpi-
denimikkeistdé on muuttunut merkittéavasti vuoden 2015 jalkeen ja osa 2018 tutkimuksista rapor-
toitiin viela vanhoilla tutkimusnimikkeilla. Tasta johtuen toimenpiteitd, joita ei raportoidun perus-
teella voitu luokitella tarkemmin, kirjattiin tutkimusnimikkeelle taydentéva radiologinen toimen-
pide XX9TT, joka ylsi viiden suosituimman rontgentoimenpiteen joukkoon.

3.10 Radiologisten tutkimusten jakautuminen sairaanhoitopiireittain

Tutkimusmaarakyselyyn vastaamisen yhteydessa yksikdilta (pois lukien vain hammasrdontgentut-
kimuksia tekevat yksikot) kysyttiin sairaanhoitopiirid, jonka alueella tutkimukset tehtiin. Tutkimuk-
set ja toimenpiteet jaettiin yksikdiden ilmoitusten mukaisesti sairaanhoitopiireihin.

Kuvassa 7 ja taulukossa 15 esitetdan radiologisten tutkimusten maarat ja suhteelliset osuudet
sairaanhoitopiireittdin. Sairaanhoitopiireissa, joissa on yliopistollinen sairaala, tehtiin vuonna
2018 kaksi kolmasosaa kaikista tutkimuksista. Tasta Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin
osuus oli hieman yli puolet. Pirkanmaan sairaanhoitopiiri kasvoi toiseksi suurimmaksi tutkimusten
maarassa mitattuna. Muissa sairaanhoitopiireissa tutkimuksia tehtiin kolmannes kaikista tutki-
muksista.
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Kuva 7. Radiologisten tutkimusten maarét (tuhatta tutkimusta) sairaanhoitopiireittédin Suomessa vuonna

2018.
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Taulukko 15. Radiologisten tutkimusten jakautuminen sairaanhoitopiirien alueille Suomessa vuosina
2000—2018 (luvut eivat sisalla hammasrontgentutkimuksia).

Alue Vuosi Vuosi Vuosi Vuosi Vuosi Vuosi
2000 2005 2008 2011 2015 2018
[%] [%] [%] [%] [%] [%]
Helsingin ja Uudenmaan shp 27,2 29,7 31,7 294 31,8 36,0
Pirkanmaan shp 8,3 8,6 8,8 9,5 8,9 92
Varsinais-Suomen shp 99 8,8 74 9,1 9,0 8,7
Pohjois-Pohjanmaan shp 7,0 71 6,5 6,8 6,7 6,5
Pohjois-Savon shp 59 5,7 53 5,6 52 53
Keski-Suomen shp 47 4.8 4.4 4.4 45 4,2
Satakunnan shp 4,6 43 5,1 41 3,9 3,6
paijat-Hameen shp 34 3,6 3,6 29 3,5 3,6
Kanta-Hameen shp 2,7 2,6 2,6 2,7 2,6 3.1
Pohjois-Karjalan shp 35 3,2 29 31 2,6 2,6
Etela-Karjalan shp 2,1 2,0 1,8 2,1 2,2 2,6
Vaasan shp 30 2,7 2,4 2,6 2,4 2,3
Etela-Pohjanmaan shp 35 3,7 3,6 3,4 3,4 2,2
Keski-Pohjanmaan shp 2,1 2,1 1,9 1,8 1,9 2,0
Etela-Savon shp 2,0 2,0 1,7 2,2 1,9 1,9
Lapin shp 2,3 2,1 2,2 2,2 2,0 1,7
Kainuun shp 1,7 0,9 2,7 1,8 1,9 1,3
Lansi-Pohjan shp 1,3 14 0,9 1,2 1,2 1,1
[ta-Savon shp 1,0 1,0 1,0 09 09 0,8
Kymenlaakson shp 3,2 3,3 31 3,2 3,2 0,7
Ahvenanmaan shp 04 04 04 04 04 04
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Kuva 8. Réntgen-, ultradani- ja magneettitutkimusten maarat tuhatta asukasta kohden sairaanhoitopii-
reittéin (luvut eivat sisdlla hammasrontgentutkimuksia).

Kuvassa 8 esitetadn radiologisten tutkimusten maarat tuhatta asukasta kohden sairaanhoitopii-
reittéin. Koska sairaanhoitopiiritietoa ei keréatty kaikilta hammastutkimuksia raportoineita, eivat
kuvassa esitettavat luvut sisalld hammastutkimuksia.

Suurin muutos tapahtui Kymenlaakson sairaanhoitopiirissa, mutta taustalla lienee jarjestely, jossa
valtaosa Kymenlaakson sairaanhoitopiirin tutkimuksista on siirtynyt Helsingin ja Uudenmaan sai-
raanhoitopiirin alaisuuteen ja ne on raportoitu maantieteellisesta sijainnistaan poikkeavasti.

3.11 Kansainvalinen vertailu

Tutkimusmaaria verrattiin Suomessa vuosina 2008—2018 muihin eurooppalaisiin maihin seka Eu-
roopan keskiarvoihin (Taulukko 16). Kansainvéliseen vertailuun on kdytetty Dose DataMed I
-selvityksen (DDM2) tietoja, jotka perustuvat varmistettuihin lukuihin vuosilta 2005—2010. Suo-
messa tehtiin 1 081 rontgentutkimusta tuhatta asukasta kohden vuonna 2018. Kasvua vuoteen
2015 verrattuna oli 17 tutkimusta tuhatta asukasta kohden, mika selittyy paaosin TT- ja hammas-
tutkimusten lisadntymisesta. Taulukon tuloksissa réntgentutkimuksiin sisaltyvat vuotta 2008 lu-
kuun ottamatta my6s hammastutkimukset, kuten DDM2-raportissa ilmoitetuissa maarissa.

Eurooppalaisessa vertailussa tutkimusmaarat Suomessa asettuvat suurin piirtein keskimaaraiselle
tasolle. Vertailussa tulee kuitenkin ottaa huomioon, ettd DDM2-selvityksen tutkimusmaarat pe-
rustuvat 9—14 vuotta vanhaan tietoon ja kun tata peilaa esimerkiksi TT-tutkimusmaaran kehityk-
seen Suomessa vuosina 2011—2018, voidaan arvella tutkimusmé&aérien olevan Euroopan keskiar-
voon ndhden maltillisella tasolla.
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Taulukko 16. Tutkimusmaarat tuhatta asukasta kohden Suomessa seka verrokkimaissa EU-alueelta.

Suomi Islan- | Roma- |Saksa |Iso- Eu-
ti nia Bri- roop-
tannia | pan
ka.
2008 [2011|2015 |2018
Yhteensa 717* 942 |1064 1081 |2129 |297 1437 746 1070
Rontgentutkimukset 652* (874 |974 969 1977 |269 1294 686 974
(ei TT/toimenpiteet)
TT-tutkimukset 60 61 81 103 147 28 132 55 90
Toimenpiteet 54 6,7 |88 9,2 51 0,2 1.1 51 6,4
(lapivalaisu/TT)

*Hammasrontgentutkimuksia on keratty tutkimusmaarakyselyssa vuodesta 2011 alkaen.
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4 Lasten tutkimukset

Lasten tutkimukset sisdltyvat edellisessd kappaleessa esitettyihin tutkimusten kokonaismaariin.
Téssa kappaleessa lasten tutkimukset esitetéddn eriteltynd kokonaistutkimusmaaristd. Vuonna
2018 tehtiin yhteensa 445 404 lasten rontgentutkimusta, joka vastaa 446 tutkimusta tuhatta
lasta kohden. (7,5 % kokonaismaarastd). Lasten kokonaistutkimusmaara pysyi likimain samana ja
vakiluvun kasvu huomioon ottaen hieman laski vuonna 2018 vuoteen 2015 verrattuna.

Lasten tutkimusten osuus kaikista rontgentutkimuksista oli 7,5 %. Lasten tutkimuksista valtaosa
oli tavanomaisia rontgentutkimuksia. Naiden ryhmien suhteelliset osuudet lasten tutkimuksista
olivat 43 ja 55 % ja ndin ollen muita kuin natiivi- tai hammasréntgentutkimuksia tehtiin 2,5 % las-
ten tutkimuksista vuonna 2018. Vertaamalla ryhmékohtaista tutkimusosuutta kunkin ryhman ko-
konaistutkimusmaaraan, ylittivat edella mainitun 7,5 % keskiarvon vain hammasrontgentutkimuk-
set (11 %) ja hampaiden KKTT-tutkimukset (8,8 %). TT-tutkimuksia, verisuonten varjoainetutki-
muksia ja réntgentoimenpiteitd sen sijaan tehtiin keskimaarin 1,0 % vastaavien ryhmien koko-
naismaarasta.

Kuvassa 9 esitetdan lasten tutkimusmaarien (pl. hammasréntgentutkimukset) kehitys modalitee-
teittain vuosina 2008—2018. Lasten natiivirdntgentutkimukset ovat olleet laskussa jo pitkaan ja
vuoden 2011 jalkeen lasku on pikemminkin kiihtynyt. Varjoainetutkimukset ja verisuonten varjoai-
netutkimukset ovat niin ikaén olleet laskussa viimeisen kymmenen vuoden aikana. Laskevasta
trendista poikkeavat lasten KKTT- ja magneettitutkimukset, jotka ovat selvdssa kasvussa. Lasten
TT-tutkimusten méaara kasvoi vuonna 2018 vuoteen 2015 asti jatkuneen laskevan trendin jalkeen.
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Kuva 9. Lasten radiologisten tutkimusten maarid (tuhatta tutkimusta) ryhmittain vuosina 2008—2018

STUK-B 242 / Lokakuu 2019 27



4 LASTEN TUTKIMUKSET

‘doy|n "syA
165 | Byl uaiegeg 9|7 BrieyiojsnnT cgl | ‘ped "Bl uIxesoy | 8/l Bl UaLIBAIRUAAY| 671 G Byl usiieAleUAAY
1S/ L BJ1 us|eAIUIBUAAY 0/r T Bl UsIIeAIRUAAY| 90¢ | [SIPRVEY<ly 612 By uoue 0/58 Bl US|RAILLIBUAAY
By uepieciea
6Ll T Bl uisoollodg|  GO6 €| Bl USRAILIBUAAY|  g/gL| Bl uslieAleUARY 61z le} uelsjeyjer|  //Z Ol Bl usajod
olpieloid B ‘doyj|n 'syA
LGET| A Bl uxeloy]l  8z6 € Bl usajod 1zs ) Bl ueyIN §9Z| UslWlos lej uspey|  Op9 zl|  Ped ‘Bl uixeloy]
By uspiecliea olpyafoad B4 usplediea
[YARY 18} ueJsieyjef (YAON4 IS3A By uixeloy | £L6] 18} usJsieyjef 80¢ Bl usiges) 976 €L Bl ue|iN
B By uaplediea
8ee S Bl usAlod| 188 ¥ B uixeloy] dil UEYes =) UERIER] 1484 B uestep 121 Gl &} ueJsieyjer
sennyjeul olpeload
s B uxeloy] | /g€ 9 Bu ueIN| el e B usajuey 19/ Bl uxeloy] |  zzzgl| 144 By uixeloy]
By1 usplediea
516G B ueIN| - 9€8/ le} uessjedjler|  $8G 7| B US|RAILIBUARY | 09F Z Bl uxeloy] | 97/ 91 By uixeloy]
olpjafoid
1o £ By usajuey| 187 8 Bl usajuey| 066 € Bpueroy] | zpgz| 1A By uxeloy]l 16/ /) B usajuey
B B oipjeloid “doyjin "syA B
GG 4]  Usuiies =) UERIER) SEG Q| USUues =] WERIzR] 56§ 134 Byl uixedoy | VSL 6 ‘PeJ Byl Uixedoy] | ZEE 8L USILLIOS fe} uspR))
(1cb1) (1ch1) (1cb1) (1cb1) (1<b1)
:1 1074 t:] 1074 t:1 1014 t:]1074 t:] 1o 74
Rl jeeljonA-gl—gij W jeeljonA-gi—/ wo jeeljona-g—g W jeelonA-1—0 won Feon Dpjrel)

'810Z BUUONA BSSBWONS UleniWyAseyl Yeseewsnwiping ef 19synwpjinjuablugliAliieu uslse| JeWWISIS|A “LT opnineL

STUK-B 242 / Lokakuu 2019

28



4 LASTEN TUTKIMUKSET

Taulukko 18. Yleisimpien lasten varjoainetutkimusten maarat ikdryhmittdin Suomessa vuonna 2018.

Koodi Tutkimusnimike 0-1- 2—6- 7=12- 13=16- |Yht.
vuot. vuot. vuot. vuot.
(kpl) | (kpl) (kpl) | (kpl) (kpl)
KC1iB Virtsarakon toiminnan varjoainetutkimus 195 45 19 5 264
(miktiokystografia)
JFIAB Ohutsuolen varjoainetutkimus (pasaasi) 128 57 51 27 263
JHIAB Peréasuolen varjoainetutkimus (anografia) 49 30 12 1 92
JC2AB Ruokatorven varjoainetutkimus 25 16 22 14 77
JF2AB Paksusuolen varjoainetutkimus (kolongrafia) | 33 10 14 2 59

4.1 Lasten hammasrontgentutkimukset ja hampaiden KKTT-tutkimukset

Vuonna 2018 tehtiin yhteensa 244 796 lasten hammasrontgentutkimusta. Taméa on 9,7 % enem-
man verrattuna vuoteen 2015. Lasten hammasréntgentutkimukset esitetaan Taulukossa 3. Ylei-
simmat lasten hammasréntgentutkimukset olivat bite-wing-kuva hampaiston sivusta (EB1SA),
hampaiston ja leuan panoraamatomografia (EBIHA) ja hammasréntgen (EB1AA), jotka muo-
dostivat yhteensa 84,1 % lasten hammasréntgentutkimuksista. Naiden tutkimusten lukumaara
kasvoi 14,0 % vuodesta 2015. Samaan aikaan hampaiston ja leuan osa- ja kaksoispanoraamatut-
kimukset vahenivat.

Lasten hampaiden KKTT-tutkimukset (Taulukko 4) ovat yleistyneet ja niitd tehtiin yhteensa 2 182
kappaletta vuonna 2018 joka on 57,4 % enemman kuin vuonna 2015. Nuorimmissa ikéluokissa
(0O—6-vuotiaat) tutkimuksia tehtiin vuonna 2015 niin vahan, ettei kasvun suuruuden tarkka arvi-
ointi ole luotettavaa, mutta tutkimukset yleistyivat kaikissa ikaluokissa.

4.2 Lasten natiivirontgentutkimukset

Vuonna 2018 tehtiin yhteensa 189 208 lasten natiivirontgentutkimusta (Taulukko 17) Tdma on
12,8 % vahemman kuin vuonna 2015. Tyypillisin lasten natiiviréntgentutkimus oli thoraxin ront-
gen (GDIAA, GDIPA, GDIUA), joita raportoitiin yhteensa 44 638 (10,3 % kaikista lasten natiivi-
tutkimuksista). Muut yleisimmat lasten tutkimukset olivat kdden tai sormien (ND2AA), ranteen
(ND1AA) ja jalkateran tai varpaiden (NH3AA) rontgen. Yleisimpien lasten natiivirontgentutki-
musten maarat laskivat keskiméaarin 15 %. Tasta osa selittyy laajempien tutkimusten lisaantymi-
sena.

4.3 Lasten varjoainetutkimukset

Lasten tavanomaisia varjoainetutkimuksia tehtiin vuonna 2018 yhteensa 987, mika on 6,6 % va-
hemman vuoteen 2015 verrattuna. Taulukossa 18 esitetddn yleisimmat lapsille tehdyt varjoaine-
tutkimukset seka niiden jakautuminen ikaryhmittéin. Yleisimmat lasten varjoainetutkimukset oli-
vat virtsarakon toiminnan varjoainetutkimus (KC1JB) ja ohutsuolen varjoainetutkimus (JFIAB),
jotka kasittivat 53,4 % kaikista lasten tavanomaisista varjoainetutkimuksista.

Varjoainetutkimuksia, joita tehdaan erityisesti lapsille, olivat virtsarakon toiminnan varjoainetutki-
mus (KC1IB), perasuolen varjoainetutkimus (JHIAB) ja paksusuolen varjoainetutkimus (JF2AB),
joista lapsille tehtiin 95,0, 95,8 ja 32,6 % kyseisten tutkimusten kokonaismaarista.
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Taulukko 19. Yleisimmét lasten tietokonetomografiatutkimukset Suomessa vuonna 2018.

Koodi Tutkimusnimike 0-1- 2—6- 7-=12- |13—=16- |Yht.
vuot. vuot. vuot. vuot.

(kpl) J(kpl) |(kpl) |(kpl) | (kpl)

AAIAD |[P&an TT 97 232 322 677 1328
NAIAD |Kaularangan TT 9 48 225 405 687
NHIAD | Nilkan ja jalkateran TT 0 12 196 337 545
GDIBD | Thoraxin laaja TT 41 75 61 71 248
DMIAD | Nenan sivuonteloiden TT 7 30 60 128 225
NDIAD |Ranteen ja kdden TT 0 1 32 160 193
GDIAD |Thoraxin TT 17 51 56 60 184
DCIAD |Korvan TT 17 23 63 64 167
NCIAD | Kyynarpaan TT 0 23 92 51 166
NA3AD | Lannerangan ja ristiluun TT 2 4 20 138 164
JN5BD | Vartalon ja p&an trauma-TT 3 6 24 128 161

4.4 Lasten verisuonten varjoainetutkimukset

Lasten verisuonten varjoainetutkimuksia tehtiin vuonna 2018 yhteensa 321, joka on 6,6 % enem-
man vuoteen 2015 verrattuna. Yleisin lasten verisuonten varjoainetutkimus oli 63,2 % osuudella
sepelvaltimoiden varjoainetutkimus (FN1AC), joita tehtiin 203 kappaletta vuonna 2018. Verrat-
tuna vuoteen 2015, lasten sepelvaltimoiden varjoainetutkimuksia tehtiin 3,3 % vahemman
vuonna 2018.

4.5 Lasten tietokonetomografiatutkimukset

Lasten TT-tutkimuksia tehtiin yhteensa 5 945 kappaletta vuonna 2018. Tutkimusten maara kas-
voi 11,9 % verrattuna vuoteen 2015. Yleisimpia lasten TT-tutkimuksia esitetdén taulukossa 19. Ylei-
simmat lasten TT-tutkimukset olivat paan (AALAD), kaularangan (NALAD), ja nilkan ja jalkateran
TT-tutkimukset (NHLAD). Naita tutkimuksia tehtiin 43,1 % kaikista lasten TT-tutkimuksista. Lasten
TT-tutkimusten maarat eivat kasvaneet vuodesta 2015 yhta paljon kuin aikuisten TT-tutkimukset.
Kasvua oli kuitenkin useissa tutkimuksissa, kuten nilkan ja jalkateran TT.ssa (NHIAD) 27,3 %, tho-
raxin TT:ssa (GDIAD) 38,8 %, ja lannerangan ja ristiluun TT:ssa (NA3AD) 80,2 %. Tutkimusmaa-
rat eivat merkittavasti vahentyneet missaan tutkimustyypissa lukuun ottamatta kallon luiden TT:n
(AABAD) maaraa, joka vahentyi 12,5 % vuoteen 2015 verrattuna.

4.6 Lasten KKTT-tutkimukset

Lasten KKTT-tutkimuksia tehtiin yhteensa 1 390 kappaletta vuonna 2018. Tdma on 0,3 % kaikista
lapsille tehtavista radiologisista tutkimuksista. Tutkimusten maara kasvoi erityisesti 7—16-vuotiai-
den ikaryhmassa ja kokonaisuudessaan 28,8 % vuoteen 2015 verrattuna. Yleisimpia lasten KKTT-
tutkimuksia esitetdan taulukossa 20. Yleisimmat lapsille tehtdvat KKTT-tutkimukset olivat sinuk-
sen (DMIAI), nilkan (NH1AI) ja ranteen (NDIAI) KKTT-tutkimukset, jotka muodostavat 50,9 % kai-
kista lapsille tehtavista KKTT-tutkimuksista. Ottaen huomioon myds laajat ja erittain laajat KKTT-
tutkimukset, lasten ranteen KKTT-tutkimukset lisdantyivat 126,0 %, nilkan KKTT-tutkimukset 44,6
% ja kyynarnivelen KKTT-tutkimukset 158,3 %

Lasten tutkimukset yleistyivat merkittavasti ikdjakauman ylapaassa (13—16-vuotiaat), jossa nousua

on 18,2 % verrattuna vuoteen 2015. Tatd nuoremmissa ikdryhmissa TT-tutkimuksia tehtiin 5,4 %
enemman vuoteen 2015 verrattuna.
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Taulukko 20. Yleisimpien lasten KKTT-tutkimusten méaaréat ikéaryhmittédin Suomessa vuonna 2018.

Koodi Tutkimusnimike 0-1- 2—6- 7=12- |13-=16- |Yht.

vuot. vuot. vuot. vuot.

(kpl)  |(kpl)  |(kpl) |(kpl) | (kpl)
DMIAI Sinuksen KKTT 0 16 133 202 351
NHIAI Nilkan KKTT 0 7 70 119 196
NDIAI Ranteen KKTT 0 0 43 118 161
NCIAI Kyynérnivelen KKTT 0 10 53 36 99
DMICI Sinuksen erittéin laaja KKTT 0 2 38 50 90

Taulukko 21. Yleisimpien lasten ultradanitutkimusten maarat ikaryhmittdin Suomessa vuonna 2018.

Koodi Tutkimusnimike 0-1- 2—6- 7-=12- 13—16- | Yht.

vuot. vuot. vuot. vuot.

(kpl) (kpl) (kpl) (kpl) (kpl)
IN3AE Vatsan ultraadnitutkimus 3971 3424 4300 |3040 14735
KHIAE Virtsaelinten ultradanitutkimus 2 186 2142 1707 798 6 833
AA5HE | Lapsen aivojen ultradanitutkimus 3872 5 1 0 3878
NF1AE Lonkkanivelen ultradanitutkimus 2138 543 310 13 3104
EP1AE Kaulan ultradanitutkimus 297 918 880 695 2 790

Taulukko 22. Yleisimpien lasten magneettitutkimusten maaréat ikaryhmittdin Suomessa vuonna 2018.

Koodi Tutkimusnimike 0-1- 2—6- 7-12- | 13-=16- |Yht.
vuot. vuot. vuot. vuot.
(kpl) [(kpl) |(kpl) |(kpl) | (kpl)
AAIBG | Paan magneettitutkimus 382 632 1431 1323 3768
AAICG | Paan laaja magneettitutkimus 426 807 1253 1061 3 547
NGICG | Polven ja/tai saaren laaja magneettitutki- |12 59 1017 1965 3 053
mus
NGIBG | Polven ja/tai sadren magneettitutkimus 1 44 785 1772 2 602
AAIDG | Paan erittdin laaja magneettitutkimus 419 592 485 286 1782
NA3BG | Lannerangan magneettitutkimus 7 37 349 1155 1548
NHICG | Nilkan ja/tai jalkateran laaja magneettitutki- | 7 52 657 736 1452
mus
NA3CG | Lannerangan laaja magneettitutkimus 2 19 325 1033 1379
NHIBG | Nilkan ja/tai jalkateran magneettitutkimus |1 23 387 509 920
NEICG | Lantion, lonkan ja/tai reiden laaja mag- 4 54 309 510 877
neettitutkimus
NEIBG | Lantion, lonkan ja/tai reiden magneettitut- |6 3l 196 323 556
kimus

4.7 Lasten ultradanitutkimukset

Lasten ultraganitutkimuksia raportoitiin yhteensa 46 893 kappaletta vuonna 2019. Tama on

8,9 % kaikista lapsille tehtavista radiologisista tutkimuksista. Tutkimusten maara kasvoi 4,0 %
vuoteen 2015 verrattuna. Yleisimpia lasten ultradanitutkimuksia esitetadn taulukossa 21. Yleisim-
mat lasten ultradanitutkimukset olivat vatsan ultraganitutkimus (JN3AE), virtsaelinten ultraganitut-
kimus (KH1AE). Raportoitujen madrien perusteella kahdeksan yleisinta lasten ultradénitutkimus-
nimiketta kattoi nelja viidesta lapsille tehtavista ultradénitutkimuksista.
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4.8 Lasten magneettitutkimukset

Lasten magneettitutkimuksia raportoitiin yhteensa 31 228 kappaletta vuonna 2019. Tamé on
6,0 % kaikista raportoiduista lasten radiologisista tutkimuksista. Tutkimusten maara kasvoi 7,8 %
vuoteen 2015 verrattuna. Yleisimpia lasten magneettitutkimuksia esitetdan taulukossa 22. Ylei-
simmat raportoidut lasten magneettitutkimukset olivat padn magneettitutkimus (AAIBG), paan
laaja magneettitutkimus (AAICG) ja polven ja/tai sédren laaja magneettitutkimus (NGLCG).
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5 Yhteenveto

Sateilylaissa on sadadetty STUKin tehtavaksi koota ja julkaista valtakunnalliset arviot sateilyn 14a-
ketieteellisesta kaytosta aiheutuvista sateilyaltistuksista ja niiden kehittymisestd. Radiologista tut-
kimus- ja toimenpideluokitusta kayttden keratyista tutkimusmaarista on tehty yhteenvedot, joita
tarvitaan laadittaessa valtakunnalliset arviot tutkimuksista aiheutuneista sateilyaltistuksista ja nii-
den muutoksista. Tehdyn selvityksen perusteella rontgentutkimusten kokonaismaara vuonna
2018 kasvoi vain vahan vuodesta 2015. Tutkimustyyppien osuudet kokonaismaarasta ovat sen
sijaan muuttuneet.

TT- ja KKTT-tutkimukset yleistyvat nopeasti. Vuoteen 2015 verrattuna TT- ja KKTT-tutkimusten
maarat kasvoivat 28 % ja 57 %. TT-tutkimusten maara jatkaa vuonna 2011 alkanutta kasvua kes-
kimaarin 9,5 % vuosittain. Vuoteen 2015 verrattuna kasvua tutkimusmaarissa oli erityisesti ylei-
simmissa tutkimustyypeissa, paan, vatsan ja vartalon tietokonetomografiatutkimuksissa ja KKTT-
tutkimusten osalta hampaiden ja sinusten KKTT-tutkimuksissa. Vastaavana aikana TT- ja KKTT-
laitteiden maarat kasvoivat 25 % ja 45 %, joka indikoi, etta tutkimusten saatavuuden parantumi-
nen lisdd tehtdvien tutkimusten maarad. Toisaalta TT-laitteille on arvion mukaan siirtynyt tutki-
muksia, joita on tehty aiemmin muilla modaliteeteilla, esimerkiksi osa verisuonten varjoainetutki-
muksista.

Toinen merkittava trendi on verisuonten kuvantamisen lisédntyminen. Siind missa 2000-luvun
alussa verisuonten varjoainetutkimukset vahenivét hiljalleen, verisuonten TT-varjoainetutkimuk-
set ja magneettitutkimukset liséantyivat. Vuodesta 2011 alkaen verisuonten varjoainetutkimukset
ovat kaantyneet uudelleen nousuun ja yhdessa verisuonten TT-varjoainetutkimusten ja mag-
neettitutkimusten kanssa ovat lisdantyneet yhta paljon kuin TT-tutkimukset kokonaisuudessaan.

Kolmantena trendina havaitaan natiivirontgentutkimusten maaran vaheneminen hiljalleen.
Naista esimerkkeina nenan sivuonteloiden, lannerangan ja vatsan natiivirontgentutkimuksia teh-
tiin vuonna 2015 yhteenlaskettuna 32 kappaletta tuhatta asukasta kohden, kun vuonna 2018
vastaava luku oli 21. Laskevaan trendiin poikkeuksen tekevat hammasrontgentutkimukset, joita
tehtiin merkittavasti enemman vuonna 2018 verrattuna vuoteen 2015 vaikka ilmoitusaktiivisuu-
den lisdéantyminen huomioitaisiin. Erityisesti yleisimpien tutkimusten, bite-wing- ja hammasrtg
lisakuvien sekd panoraamatomografiatutkimusten maara kasvoi merkittavasti vuoteen 2015 ver-
rattuna.

Lasten tutkimukset noudattivat paasaantdisesti samoja trendeja kuin tutkimukset yleensa. Las-
ten TT-tutkimukset ovat kdantyneet kasvuun aiemman laskevan trendin sijaan ja erityisesti nuor-
ten (13—16-vuotiaiden) TT-tutkimukset lisaantyivat.
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