AVAUKSET

Toivo ja yhteisollisyys 2020-luvulla

JUHO RAHKONEN

“Katkerinta timin pidivin surussa on muisto ei-
lispdivin ilosta”. Ndmi libanonilaisen mystikon
ja runoilijan Kahlil Gibranin' sanat muistuttavat
meiti siitd, kuinka tirkedd ihmiselle on toivo va-
loisasta tulevaisuudesta.

Toivo on linsimaisissa yhteiskunnissa historial-
lisesti kietoutunut keskiluokkaisuuteen. Juha Sil-
talan (2017) mukaan keskiluokkaa ovat kaikki ne,
jotka ovat omalla tylld4dn pystyneet rakentamaan
itselleen ja perheelleen sdillisen elimin. Keskiluok-
kaisuuteen on kuulunut olennaisena osana tietty
turvallisuus, jota ovat luoneet vakituinen tySpaik-
ka hitaasti mutta varmasti tulleine yleiskorotuksi-
neen sekd mahdollisuus sidstdd itselleen ja peril-
lisilleen omistusasunto. Keskiluokan odotushori-
sontti on ollut voittopuolisen mydnteinen, silld
koulutus on parantanut mahdollisuuksia edetd eli-
miissi ja sosiaalinen nousu on luonut ylisukupolvi-
sen sillan. Jos timin keskiluokkaisen unelman luo-
ma toivo ja yhteis6llisyys asettuvat uhanalaiseksi,
ihmiset alkavat muuttaa kiyttdytymistddn taistele
tai pakene -moodiin, milli taas on seurauksia koko
yhteiskunnalle ja poliittiselle jirjestelmalle.

Nuorisoa koskevan tutkimuksensa perusteella
Siltala (2013) niki jo muutama vuosi sitten hei-
kentyvin suuntauksen merkkeji:

Jilkimaterialistinen nuoriso yksildllisine toiveineen ja
neuvottelutaitoineen on syntynyt kasvatuksen kaksisa-
taavuotisen inhimillistymisen ja linsimaiden puolivuo-
sisataisen keskiluokkaistumisen tuloksena. Nyt nuorten
odotukset ja tydmarkkinoiden todellisuus ovat ajautu-
neet ristiriitaan. Jos talouskasvu ei virid mutta talous sii-
lyy silti yksilsiden arvonmittana, niukkenevista resurs-
seista kamppaillaan yhi enemmin ryhmini. Silloin yk-
silélliset valinnat vihenevit ja ryhmihyveet korostuvat.

Ranskalainen taloustieteiliji Thomas Piketty on
kerinnyt ennennikemittémin laajan ja perusteel-
lisen aineiston linsimaiden tulo- ja varallisuusero-
jen kehityksestd 1700-luvulta nykyaikaan. Hai-

1 Kahlil Gibran: Mestarin sanoja. Karisto, 1998.

nen johtopiitdksensi ovat tylyji: koko linsimai-
nen maailma on menossa kohti 1800-luvun yh-
teiskuntaa, jota hallitsi pieni koroilla ja perinngilld
elivi eliitti. Tyoll4 ei endd vaurastu entiseen tapaan.
Ensi kertaa ensimmiisen maailmansodan jilkeen
piddoman tuotto on ohittanut talouskasvun, mi-
ki johtaa tuloerojen kasvuun ja saattaa ajaa koko
linsimaisen demokratian kriisiin. (Piketty 2013.)

Pikettyn kuvaamat kehitystrendit eivit ole to-
teutuneet Suomessa liheskiin niin jyrkisti kuin
monissa muissa maissa, silli meilld hyvinvointi-
valtio on hillinnyt eriarvoistumiskehitysti. Sild
poliittinen kentti alkaa tidllikin olla murrokses-
sa: puoluekannatusmittausten mukaan perinteiset
keskustahakuiset puolueet, kuten keskusta, SDP
ja kokoomus, menettivit kannatustaan ja uuden
poliittisen kentiin 7diripddt”, vihredt ja perussuo-
malaiset, kerddvit potin.

Nykyisin moni kokee, ettd kasvun hedelmiit ei-
vit endd jakaudu kaikille; d4nestdjit muistelevat
kaiholla aikoja, jolloin tuottavuuden kasvu mer-
kitsi paranevia palkkoja ja lyhyempii tydaikoja.
Taloustutkimuksen marraskuussa 2018 tekemiis-
sd viestod edustavassa kyselytutkimuksessa ylivoi-
mainen enemmistd suomalaisista — 84 prosenttia
— oli sitd mieltd, ettd vaurauden epitasainen jakau-
tuminen on suurempi ongelma kuin se, ettid Suo-
messa ei ole tarpeeksi vaurautta. Yhteisen kakun
kasvattamista painotti 11 prosenttia. Loput eli vii-
si prosenttia ei osannut sanoa kantaansa.

Suomalaisten #4nestijien valtaosa painottaa siis
kakun jakamista, ei niink#in sen kasvattamista.
Miehissid on vain hieman keskimiiriisti enem-
min kakunkasvattajia,15 prosenttia, naisissa 7
prosenttia. Nuorimmissa eli alle 25-vuotiaissa on
keskimiiriisti enemmin (22 %) kakunkasvatta-
jia. Yli 65-vuotiaat ovat kaikkein vahvimmin sicd
mieltd, ectd yhteiskunnassa pitid keskittyd vaurau-
den jakamiseen — periti 90 prosenttia elikeikiisis-
td on sitd mielti.
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Suomalaiset kallistuvat selvisti kakunjakami-
sen suuntaan puoluekannasta riippumatta: ko-
koomuksen kannattajistakin vain 30 prosenttia
on sitd mieltd, ettd kakun koko on isompi kysy-
mys kuin sen jakaminen; RKP:ssi luku on toiseksi
suurin, sekin vaivaiset 17 prosenttia. Perussuoma-
laisten lukema on 16 prosenttia. My®s yrittdjien
ja johtavassa asemassa olevien kansalaisten enem-
mistd painottaa vaurauden jakautumista: yricti-
jistd kakun kasvattamista painottaa 24 ja johtajis-
ta 28 prosenttia.

Marja Riiheld ja Matti Tuomala (2019) ovat ha-
vainneet, etti tuloilla ja kulutusmenoilla mitattu-
na polarisaatio pieneni ajanjaksolla 1966-1990 ja
kasvoi sen jilkeen vuodesta 1990 eteenpiin. Jil-
kimmiiselld ajanjaksolla keskiluokan tuloasema
on heikentynyt ja keskituloisten viestdosuus on
pienentynyt kiytettivissi olevilla tuloilla mitat-
tuna. Sosioekonomisissa pailuokissa keskiluokan
koko tuloilla miiriteltyni on pienentynyt. Lisik-
si he havaitsivat, ettid korkeakoulutasoisen koulu-
tuksen saaneita on yhi enemmiin my6s mediaani-
tulon alapuolella.

Kuihtuuko Suomi?

Suomesta on kovaa vauhtia tulossa Pohjolan Ja-
pani muussakin mielessid kuin Muumien fanitta-
misessa: syntyvyyden alhaisuuden takia harmaan-
numme nopeammin kuin useimmat muut vauraat
teollisuusmaat. Yksinasuvien miiri lisddntyy, vie-
raannumme toinen toisistamme.

Toivo liittyy liheisesti yhteisollisyyteen. Kun ih-
misilld on tunne, ettd he ovat samassa veneessi, he
kokevat olonsa turvalliseksi. Vastaavasti tuloerojen
repeiminen ja vaurauden kasautuminen pienelle
rilssille vie tavallisilta ithmisiltd ensin toivon ja sit-
ten saa heidit kiintymiin toisiaan vastaan, miki
puolestaan tuhoaa yhteiséllisyyden. Tarve kuulua
johonkin on osa ihmisyytti, ja siksi yksin jéiminen
vie eldmilti perustan. Yksinidisyys lannistaa, sairas-
tuttaa, eristdi ja lisid itsetuhoisuutta (Saari 2016).

Siind on jotain paradoksaalista, ettd samaan aikaan
kun ihmiset ovat teknisesti ottaen yhteyksissi toi-
siinsa enemmin kuin koskaan, yhteiskunta atomisoi-
tuu. Atomi tulee kreikan sanasta atomos, “jakama-
ton”. Yhteiskunnassa atomi on ihminen, yksils. Si-
td pienempii yhteiskunnallista havaintoyksikkod ei
ole. Atomisoitumisella viitataan siihen, et ihmiset
vetdytyvit omiin oloihinsa, asioita ei tehdi yhdessi
— jopa liheisimmisti ihmissuhteista vieraannutaan.
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Robert Putnamin (2000) tutkimuksissa todet-
tiin jo 1990-luvulla, ettd yhteissji koossa pitivi
sosiaalinen piioma on linsimaisissa yhteiskunnis-
sa vihentynyt. Vertauskuvaksi sopii ajatus siiti, et-
td ihminen kiy keilaamassa yksin — tihin viittaa
Putnamin teoksen surulliselta kalskahtava nimi
Bowling alone.

Sosiaalinen media vauhdittaa
atomisoitumista

Sosiaalinen media eli some on melko uusi il-
mi®, tulihan sen suosituin palvelu Facebook Suo-
meen vasta viime vuosikymmenen jilkipuoliskol-
la. Se on kuitenkin jo ehtinyt jatcdd syvit jilkensi
yhteiskuntaan — niin hyvissi kuin pahassa.

Tarkastelen tissid somea ennen kaikkea sosiaa-
lipsykologisena ilmidni. Thmiset kiyttivit somea
viestintidin; se on periaatteessa vain yksi viestinnin
muoto muiden joukossa. Siini on kuitenkin tiet-
tyjd erityispiirteitd. Sosiaalisesta mediasta puuttu-
vat kasvokkaiselle viestinnille tyypilliset nonver-
baaliset elementit, kuten ilmeet, eleet ja d4nenpai-
not. Siksi se sopii huonosti tunteiden ja empatian
ilmaisemiseen. Sosiaalinen media on my®os vahvas-
ti addiktoiva (Blackwell ym. 2017, 69-72).

Sosiaalisen median koukuttavuus perustuu ai-
vojen mielihyvikeskuksen toimintaan. Ihminen
pyrkii vaistomaisesti sellaiseen tekemiseen, joka
saa hinen aivonsa erittimiin dopamiinia ja mui-
ta mielihyvihormoneja. Adrimmiinen esimerkki
on huumeiden kiyttd, mutta my6s hyvin ruuan
syominen, alkoholin nauttiminen ja seksi aiheut-
tavat vastaavanlaisia tuntemuksia. Kun ihminen
nikee, ettd hinen piivityksensi saa paljon tykki-
yksid, aivojen palkitsemiskeskus aktivoituu ja hin
kokee sen johdosta mielihyvii. Silloin kun ihmi-
nen saa muusta elimisciin tarpeeksi palkitsevia
kokemuksia, hinen ei vilttimitti tarvitse metsis-
tidd niitd sosiaalisesta mediasta.

Runsas sosiaalisen median kiytts voi olla hai-
tallista mielenterveydelle ja olla sidoksissa onnel-
lisuuden vihenemiseen. Ei siis niin, ettd esimer-
kiksi Facebook tekisi ihmisistd onnettomia, vaan
pikemminkin he ovat ensin muista syistd onnet-
tomia ja painuvat someen pactakseen oikean eld-
minsi tyhjyytti. Jos odotettua tykkdysten ja kom-
menttien tulvaa sekd sen tuomaa dopamiinirydp-
pyd el tulekaan, ihminen saattaa kipertyi entistd
enemmin oman mitittdmyyden ja merkityksetts-
myyden tunteidensa ympirille.



Jos haluat hyvaksyntaa, hanki koira

Oksitosiini on hormoni, joka herittdd aikuisilla
ihmisilld muistot didin hoivasta varhaislapsuudes-
sa. Liheisyyden ja fyysisen yhdessiolon puute ai-
heuttaa oksitosiinin vajausta, joka korostuu eten-
kin yksineldvilld heinikuun lomakaudella ja jou-
lun pitking juhlapyhini. Tuskallista tilaa yritetdin
parannella somella:

”Sosiaalista mediaa voi pitdi vastakaikukam-
miona, joka antaa aikuiselle samanlaista mydti-
elimistd kuin 4iti pienelle lapselleen”, pohtii pro-
fessori Juha Siltala (2017) teoksessaan Keskiluokan
nousu, lasku ja pelot.

Suomalaisessa yhteiskunnassa on meneilldin
monia kehityssuuntia, jotka voimistavat atomisoi-
tumista, ihmisten vieraantumista omiksi erillisik-
si yksikoikseen.

Kaupungistuminen repii ihmisid juuriltaan ja
perinteisistd sukuyhteisdistd satojen kilometrien
pddhin. Kaupunkeihin my6s muuttaa enemmin
nuoria naisia kuin nuoria miehii, jotka jadvit koti-
konnuilleen autoja virittelemiin. T4mi vihentid
parinmuodostusta ja sitd kautta syntyvyyted.

Kenties nikyvin osoitus yhteiskunnan atomisoi-
tumisesta on se, ettd yksinasuminen lisidntyy: Ti-
lastokeskuksen mukaan Suomessa on yksinasuvia
jo 1,2 miljoonaa, ja he muodostavat 44 prosent-
tia kaikista asuntokunnista. Kymmenen vuotta sit-
ten sinkkutalouksien osuus oli 40 prosenttia ja 20
vuotta sitten 36 prosenttia. Asuntokunnan keski-
koko on nyt painunut ensimmiisti kertaa tilasto-
historiassa alle kahden, 1,99 henkilé6n.?

Maahanmuutto yhdistettynd suomalaisten al-
haiseen syntyvyyteen lisid atomisoitumista. Yhi
suurempi osa Suomen asukkaista on ulkomaalais-
taustaisia, miki vihentid kansakunnan homogee-
nisyyttd ja yhteisyyden kokemusta. Toisaalta suo-
malaiset suhtautuvat myonteisesti tydperiiseen
maahanmuuttoon: Taloustutkimuksen touko-
kuussa 2019 tekemin mielipidekyselyn mukaan
noin kaksi kolmasosaa suomalaisista katsoo, ettd
maahamme tarvitaan lisd3 ulkomaalaisia paikkaa-
maan tydikiisen vieston vajetta. 2020-luvun uus-
yheeisllisyyden keskeinen piirre saattaakin par-
haimmillaan olla se, etti kenenkiin etnisesti taus-
tasta tai ihonviristi ei tehdi enidi numeroa, vaan

2 Suomen virallinen tilasto (SVT): Asunnot ja asuinolot
[verkkojulkaisu]. ISSN=1798-6745. Helsinki: Tilastokeskus
[viitattu: 20.8.2019]. Saantitapa: http://lwww.stat.filtil/asas/
index.html/

kaikenlaiset ihmiset solahtavat sujuvasti jouk-
koon.

Epidvarmuus taloudellisesta tulevaisuudesta sekd
modernin yksilokeskeisen maailman rajattomalta
tuntuvat mahdollisuudet hidastavat tai poistavat
kokonaan nuorten suunnitelmia perheen perusta-
miseen (Rotkirch ym. 2017). Kun perheitd muo-
dostuu vihemmin, pienenevit myés niihin liicty-
vi lojaalisuus ja yhteenkuuluvuuden tunne. Some
atomisoi ihmisid jo sitdkin kautta, etti se lisid kes-
kittymistd omaan itseen ja aiheuttaa henkisti pois-
saolevuutta. Moni sukulaisten tai kaverusten illan-
vietto latistuu siihen, kun jokainen tuijottaa soh-
van nurkassa omaa ilypuhelintaan.

Sosiaalisen median kiyton kielteisistd vaikutuk-
sista on tutkimuksissa nostettu esiin ilmi6 nimelti
Jfomo (Fear of missing out). Se on epamiiriistd ul-
kopuolisuuden tunnetta, kokemusta siiti, ettd jid
itse paitsi tirkeistd ja mielenkiintoista tapahtumis-
ta, joissa “kaikki” muut ovat mukana. Tutkimus-
ten mukaan fomo-ilmién kokeminen ennustaa li-
sddntyvii sosiaalisen median kiyton mairid ja ad-
diktoitumista (Blackwell ym. 2017).

Enemmisto ihmisista toivoo
toisilleen hyvaa

Facebook ja muut sosiaaliset mediat ovat pohjim-
miltaan neutraaleja — niitd kannattaa tarkastella
tydkaluina. Miti tahansa tyskalua voi kiyttdd hy-
vin tai huonosti; jos naulan ly$ vinoon, tuskin syy
on vasarassa. Sosiaalinen media ei siis ole itsessiin
hyvi tai paha. Mydskiin se ei ole yhteiskunnal-
listen muutostrendien juurisyy tai alkulihde. Pi-
kemminkin some on erdinlainen katalysaattori,
joka voimistaa muutenkin meneillddn olevia ke-
hityssuuntia.

Sosiaalisen median vauhdittamia muutoksia yh-
teiskunnassa ovat esimerkiksi avoimuuden ja te-
hokkuuden lisdintyminen. Tieto 18ytyy nopeas-
ti taskusta, erilaiset vallan vidrinkiytokset paljas-
tuvat aiempaa tehokkaammin. Suunnistaminen ja
palveluiden l6ytiminen on helppoa navigointi-,
kartta- ja paikannustoimintojen ansiosta. Kaikki
timi lisdd taloudellista toimeliaisuutta ja vihen-
ti4 fyysisen liikkumisen tarvetta. Periaatteessa di-
gitalisaatio voi siis parantaa myds ekotehokkuutta.

Historioitsija Jacques Attalin (2011) mukaan
vuosisatojen ajan maailma on kehittynyt pidosin
yhteen suuntaan: vapaus, avoimuus ja liberaalide-
mokratia ovat saaneet vihitellen lisid jalansijaa.
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Silloin tillsin on tullut takapakkia sotien ja mui-
den kriisien sekid diktatuurien muodossa, mutta
niisti selvittyddn ihminen on jatkanut pyrkimyk-
siddn edistykseen. Tilld hetkelld niytedd siled, et-
td sosiaalinen media voimistaa yleistd liberaalide-
mokratian voittokulkua maailmassa. Vaikka some
tarjoaa myds kanavan liberaalidemokratian vastai-
sille mielipiteille, niitikin tdytyy avoimessa demo-
kratiassa suvaita; ilman laajaa sananvapautta avoin
demokratia olisi mahdoton.

Arvotutkijoilla on ilahduttavia uutisia: useim-
mat ihmiset haluavat, ettd hyvii asioita tapah-
tuu. World values survey -arvotutkimuksen mu-
kaan tietyt arvot ovat ihmisille tirkeimpid kult-
tuurista riippumatta: hyvintahtoisuus eli liheisten
hyvinvoinnista huolehtiminen on ykkéseni yleis-
maailmallisesti, ja valta on kaikkialla perinpitiji-
ni. (Helkama 2015.)

Suomalaiset erottuvat kahden ulottuvuuden
kohdalla: universalismi, siis kaikkien ihmisten
hyvinvointi ja suvaitsevaisuus, ovat suomalaisil-
le keskimiirin vield tirkeimpii kuin muille. Li-
siksi Suomessa on Norjan ohella kaikkein suu-
rin yhdenmukaisuuden kannatus. Klaus Helkama
(2015) divistddkin tulokset kirjassaan Suomalais-
ten arvot, ettd Suomi on arvoiltaan Linsi-Euroo-
pan itdisin ja Iti-Euroopan lidntisin maa. Nimi ar-
vot ilmenevit muun muassa konsensuksen ja hy-
vinvointivaltion laajassa kannatuksessa.

Kun ylivoimaisesti suurin osa ihmisistd haluaa
toisilleen hyvii, ei ole aihetta epiilld, miksi ithmi-
set eivit kdyttdisi myds sosiaalista mediaa voitto-
puolisesti hyvien asioiden edistimiseen. Mitipi
muuta sosiaalinen media pohjimmiltaan on kuin
inhimillisen vuorovaikutuksen tekninen jatke? Sii-
td vain puuttuu se elintirkei liheisyyden koke-
mus.

Sukupolvikokemukset muokkaavat
puoluekarttaa

Sosiaalisen median vaikutus ulottuu myds poliit-
tisiin voimasuhteisiin. Vanhat joukkovoimaan no-
jaavat puolueet, kuten SDP ja keskusta, ovat pit-
killd aikavililld uhanalaisia. Niilld on iikkdim-
mit kannattajat kuin muilla puolueilla, ja niiden
on ollut vaikeampi sopeutua nykyajan atomisoi-
tuneeseen yhteiskuntaan, johon siirtymisti some
vauhdittaa.

SDP kyllikin on timinhetkinen pdiministeri-
puolue, ja keskusta oli sitd edellinen, mutta timi
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johtuu ennen kaikkea siitd, ettd 1940- ja 1950-lu-
vuilla syntyneet suuret ikiluokat ovat edelleen
niin suurilukuisia, vaikutusvaltaisia ja akdiivisia
d4nestdjid. Kun nykyiset harmaat pantterit vihi-
tellen poistuvat ddnestijikunnasta seuraavien 10—
20 vuoden kuluessa, vanhoissa joukkopuolueissa
alkaa puntti tutista, elleivit ne pysty tarjoamaan
uusille d4nestijijoukoille toivoa ja yhteisollisyytti.

Nousevia poliittisia suuntauksia ovat ennen
muuta vihreit, joka on tilld hetkelld nuorten suo-
sikkipuolue, sekd perussuomalaiset, joka asemoi-
tuu vihredn aatteen vastavoimaksi. Kolmantena
tulee kokoomus, joka sekin pirjii kohtalaisen hy-
vin nuorten keskuudessa.?

Mannheimin sukupolviteorian mukaan noin
17-20 vuoden iissi tapahtuvat merkittivit yh-
teiskunnalliset tapahtumat toimivat sukupolvea
yhdistivini avainkokemuksina; kaikki yhteiskun-
nan traditiot, kuten puolueet, ovat kerrostuneita
sukupolviliikkeitd, samaan traditioon eri aikoina
ja eri laajuisina aaltoina kiinnittyneitid mobilisoi-
tuneita fraktioita. Eri ihmisille sama aika on eri ai-
ka, koska se koetaan minuuden eri kehitysvaiheis-
sa. (Virtanen 2001.)

Timinhetkisten nuorten avainkokemuksista
kaksi on ylitse muiden: ilmastonmuutos ja maa-
hanmuutto. Niisti edellinen pelaa erityisesti vih-
reiden ja jilkimmiinen perussuomalaisten pus-
siin, mutta niitd yhdistdd huoli tulevaisuudesta.
Sosiaalinen media voimistaa sukupolvikokemuk-
sia sitd kautta, ettd se saattaa tehokkaasti yhteen
samanmielisid nuoria, jotka kirjoittelevat toisilleen
ja jakavat postauksia.

Nuoret ovat ilmastonmuutoksesta huolissaan
enemmin kuin koskaan, ja enemmistd kokee, et-
t4 kulutusta ja tuotantoa tulisi vihentdd ympirists-
ongelmien vuoksi. Nuoret myds suhtautuvat epii-
levisti talouskasvun mahdollisuuksiin rajallisel-
la maapallolla, ja toisaalta aineellinen hyvinvoint
kuin ympiriston tila. (Piispa & Myllyniemi 2019.)

Kevidn 2019 eduskuntavaalien ja eurovaalien
alla tehdyt kyselytutkimukset osoittivat, ettd suo-
malaisten dinestijien tirkeimpini pitimi vaali-
teema oli ilmasto. Teema korostui erityisesti nuo-
rilla, alle 25-vuotiailla vastaajilla. Vaaliteemat ja
niiden saama julkisuus vaikuttavat merkittivisti
dinestyspadtoksiin: puolue menestyy vaaleissa hy-
vin, jos ddnestdjikunnassa on paljon niitd kansa-

3 https://lwww.alli.filnuorisovaalien-tulos-eurovaa-
lit-ja-eduskuntavaalit-2019 (luettu 29.7.2019)
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laisia, jotka ovat huolestuneita puolueen tirkei-
ni pitdmisti asioista (Paloheimo 2003, 192). Va-
semmistopuolueilla niitd asioita ovat esimerkik-
si perusturva ja tydllisyys, keskustalla maaseudun
autioituminen, vihreilld ympiristénsuojelu ja vi-
hemmistdjen oikeudet, kristillisdemokraateilla
moraalikysymykset ja kdyhyys, perussuomalaisilla
maahanmuuttopolitiikka sekd kokoomuksella ve-
rotus ja valtiontalouden tasapaino.

Viestinnin tutkimuksessa on kaksi vuosikymme-
nid vanhaa teoriaperinnetti, jotka edelleen selitci-
viit median ja yleisen mielipiteen vilistd kohtalon-
yhteyttd: piivijirjestysteoria ja hiljaisuuden spiraali.

Agenda setting -teorian klassisen muotoilun
mukaan media ei vaikuta niinkiin sithen, mi-
ti mieltd ihmiset ovat asioista, vaan siihen, mis-
t4 asioista heilld ylipdinsi on mielipiteitd (Cohen
1963). Tiedotusvilineet siis suuntaavat dinesti-
jien huomiota joihinkin kysymyksiin ja samalla
jatedvit toisia kysymyksid vihemmille huomiol-
le. Niin tehdessiin ne asettavat yhteiskunnallisen
pdivijirjestyksen, agendan. (McCombs & Shaw
1972, 180; Kosicki 1993.)

Media siis asettaa yhteiskunnallisen paivijirjes-
tyksen ja miirittdd, mistd ihmiset puhuvat. Samal-
la astuu esiin toinen merkitedvi tekiji: hiljaisuu-
den spiraali. Enemmistdn oletetun mielipiteen mu-
kailua on mediatutkimuksessa selitetty hiljaisuuden
spiraalilla (Noelle-Neumann 1974). Teorian mu-
kaan ihmiset ovat taipuvaisia kdintymiin sille kan-
nalle, milld he uskovat useimpien muidenkin ole-
van, koska pelkddvit jidvinsid mielipiteineen vi-
hemmist66n. Varsinkin nuorille on tirkedd kuulua
samanmielisten "heimoihin”, ja erilaisilla sosiokult-
tuurisilla ja kielellisilli teoilla pyritdin erottautu-
maan muunlaisista ithmisistd (ks. Bourdieu 1998).

Hiljaisuuden spiraalin ja ryhmidistinktion seu-
rauksena moni nuori saattaa esimerkiksi piilottaa
omaa ilmastonmuutokseen kriittisesti suhtautu-
vaa nikdkantaansa, jos hin kokee, ettd kaveripii-
ri on toista mieltid. Aikaisemman yhdeltd monelle
-massamedian aikakaudella oli nykyistd suurem-
pi “vaara”, etti joutui altistumaan my®és sellaiselle
informaatiolle, joka ei tue omia mielipiteitd. Ny-
kyisin jopa televisio- ja radio-ohjelmia katsotaan
ja kuunnellaan silloin, kun itselle parhaiten sopii.

Sosiaalisessa mediassa ihmiset ovat yksil6llisid
olematta yksilllisid. He vieraantuvat ja atomisoi-
tuvat toisistaan, mutta heidin kiytedytymistiin
ohjaa kuitenkin ennen muuta sosiaalinen paine
ja pytkimys konformismiin, yhdenmukaisuuteen.
Elimme atomisoituvassa massayhteiskunnassa.

Taloustutkimuksen tekemien, viestéd edusta-
vien puhelinhaastattelututkimusten mukaan noin
kaksi kolmasosaa suomalaisista kiyttidd jotain so-
siaalisen median palvelua. Samanlaisia tuloksia
on saatu myds Tilastokeskuksen ajankiyttotutki-
muksissa®. Suosituin on Whatsapp, joka tosin on
enemminkin pikaviestipalvelu kuin varsinainen
sosiaalinen media. Toiseksi suosituin palvelu on
Facebook, jonka kiytté on jo muutaman viime
vuoden ajan ollut noin 55 prosenttia. Osuus ei
ole viime vuosina enii lisiintynyt, mutta ei juuri
vihentynytkdin. Tami kertoo siitd, ettd Facebook
on vakiinnuttanut paikkansa suomalaisten arjes-
sa. Kaikkien sosiaalisten medioiden kohdalla nih-
dd4n hyvin selvisti, ettd niiden kiytt on suurim-
millaan nuorissa ikiluokissa ja vihenee tasaisesti
iin mukana. Esimerkiksi 20—-24-vuotiaista Face-
bookia kiyttid 88 prosenttia, kun yli 75-vuotiail-
la osuus on vain 12 prosenttia.

Sosiaalisen median kiyton sukupolvikuilu joh-
tuu yksinkertaisesti siitd, ettd sosiaalinen media on
ollut olemassa vain toistakymmenti vuotta. Me-
diankdyttd, kuten muutkin ihmiset kulutustottu-
mukset, on vahvasti sidoksissa rutiineihin ja opit-
tuihin tapoihin. Jos omassa lapsuudessa tai nuo-
ruudessa ei ole ollut sosiaalista mediaa, kynnys sen
kiytedjiaksi ryhtymiseen on korkeampi kuin ilypu-
helin naamaan kiinni kasvaneilla diginatiiveilla.

Uusyhteisollisyys atomisoitumisen
vastavoimana

Sosiaalisen median voimistama atomisoituminen
el merkitse sitd, ettd yhteisdllisyyden kaipuu olisi
ihmisesti katoamassa — pikemminkin piinvastoin.
Ihminen on laumaeliin, sosiaalinen olento, joka
pyrkii hakemaan arvostusta, merkityksellisyytti ja
yhteenkuuluvuuden tunnetta tavalla tai toisella.

Aikaisemmin titd tarvetta tdytti esimerkiksi yh-
distystoiminta — sanotaan, etti raittiusliike ja tys-
vienyhdistykset loivat suomalaisen kansakunnan
(Alapuro 1994). Globalisaation ja digitalisaation
voimat ovat kuitenkin sydneet pohjaa perinteisel-
td yhdistystoiminnalta, ja joukkovoimakin saa ny-
kyiin erilaisia muotoja kuin aiemmin.

4 Suomen virallinen tilasto (SVT): Ajankéytté [verkko-
julkaisu]. ISSN=1799-5639. Helsinki: Tilastokeskus [viitat-
tu: 12.8.2019]. Saantitapa: http://www.stat.filtillakaylin-
dex.html
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Esimerkiksi nykyajan nuoret eivit koe kirkkoa
ja ammattiyhdistysliikettd samalla tavalla merki-
tyksellisiksi kuin aikaisemmat sukupolvet. Kiin-
nittyminen ja yhteisllisyys toteutuvat entistd
enemmin digitaalisesti, eikd entisenlaisia yhtei-
s6llisyyden monopoleja enii ole. Rippikoulu on
sentdin pysynyt melko suosittuna; kenties se on-
nistuu juuri oikealla tavalla puhuttelemaan nuor-
ten yhteisollisyyden kaipuuta.

On vain ajan kysymys, milloin yleisen asevelvolli-
suuden kannatus alkaa merkittdvisti rapautua, var-
sinkin kun se on — nykyajan tasa-arvohengen vas-
taisesti — rajattu vain toiseen puolikkaaseen kansas-
ta. Suomen kiymisti sodista on aikaa jo 75 vuotta,
ja viimeiset veteraanit poistuvat keskuudestamme,
jolloin omakohtainen kosketus sota-aikaan ei vility
lapsille enii edes isoisovanhempien kautta.

Sosiaalinen media ei ole yhteiskunnallisten
muutostrendien juurisyy tai alkulihde. Pikem-
minkin some on erdinlainen katalysaattori, joka
voimistaa muutenkin meneilldin olevia, globali-
saation ja turbokapitalismin kidynnistimii kehi-
tyssuuntia. Sosiaalinen media ei sininsi aiheuta
pahoinvointia, mutta se vie tilaa ja aikaa todelli-
selta inhimilliseltd vuorovaikutukselta.
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