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Lastensuojelun sijaishuollossa tapahtuvan vékivallan kotimainen tutkimus on ollut
vahaista ja sirpaleista. Etenkaan tietoa lasten keskinaisesta vakivallasta eli vertaissuh-
devéakivallasta ei ole ollut saatavilla. Artikkelissa tarkastellaan ensimmaista kertaa
suomalaiseen sijaishuoltoon yleistettavalla aineistolla lasten vertaissuhdevakivallan
yleisyytta ja selittavia tekijoita sijaishuollon aikaisissa vertaissuhteissa.

English summary at the end of the article

Johdanto

Tissi tutkimuksessa tarkastellaan lasten keskiniis-
td vikivaltaa lastensuojelun sijaishuollon aikaisissa
vertaissuhteissa. Tutkimuskysymyksini on, kuin-
ka yleistd sijaishuollossa tapahtuva vertaissuhde-
vikivalta on ja mitki tekijit selittdvit koettua ver-
taissuhdevikivaltaa. Tutkimusaineistona kiyte-
tddn vuoden 2019 Kouluterveyskyselyn aineistoa.
Vaikka julkinen keskustelu vikivallasta sijaishuol-
lossa on Suomessa yleistynyt, on tutkimus edel-
leen vihiisti. Etenkiin tietoa lasten vertaissuhde-
vikivallasta ei ole ollut saatavilla. Artikkelin tar-
koituksena on paikata titd tutkimuksellista auk-
koa seki toimia ilmioti kartoittavana avauksena
kotimaisen yhteiskuntapoliittisen tutkimuksen
kentilld.

Suomessa asui vuonna 2019 yhteensi 18 928
lasta ja nuorta sijaishuollossa (THL 2020a). Kaik-
ki sijaishuoltoon sijoitetut eivit ole huostaanotet-
tuja, vaan sijoitus lastensuojelulaitokseen, amma-
tilliseen perhekotiin tai sijaisperheeseen voi ta-
pahtua my®6s hallinnon viliaikaismairiyksen no-
jalla, kiireellisend sijoituksena, avohuollon tuki-
toimena tai jilkihuollon sijoituksena (lastensuoje-
lulaki 417/2007). Jotkut lapset asuvat sijaishuol-
lossa vain hetken ja palaavat sen jilkeen takaisin
syntymikotiinsa, kun taas jotkut lapset eldvit si-

jaishuollossa lihestulkoon koko lapsuutensa aina
tdysi-ikdisyyteen ja aikuisuuteen asti (Forsell ym.
2018).

Sijaishuollon jirjestimistavasta ja sijoituksen
kestosta riippumatta sijaishuollon tehtivini on
mahdollistaa turvallinen kasvuympiristd niille
lapsille, jotka on julkisen vallan toimesta siirret-
ty syntymikodista sijaishuoltoon. Lapsen joutu-
minen vikivallan kohteeksi joko jirjestelmin, ai-
kuisten tai toisten sijaishuollossa asuvien lasten ta-
holta tarkoittaa epionnistumista sijaishuollon pe-
rustehtivissi. Kuitenkin sijaishuoltoon sijoitet-
tujen lasten on todettu kokevan moninkertaises-
ti enemmin vikivaltaa kuin biologisten vanhem-
piensa kanssa asuvien lasten (Euser ym. 2014; ks.
my&s Tkonen ym. 2017).

Tutkimuskirjallisuudessa lasten sijaishuollossa
kokema vikivalta on vakiintunut osaksi laitosviki-
vallan (institutional abuse) kisitetti. Kisite kuvaa
lapseen kohdistuvaa vikivaltaa, joka mahdollistuu
siitd syystd, ettd lapsi asuu lastensuojelulaitokses-
sa tai sijaisperheessi. Kisitteen erityiseni luontee-
na voidaan pitii sitd, etti lapset, jotka on sijoitettu
biologisten vanhempien taholta tapahtuvan kal-
toinkohtelun ja laiminlydnnin vuoksi, kokevatkin
vikivaltaa siini jirjestelmissd, jonka pitdisi suojel-
la. (Corby 2006, 55-60.) Mike Stein (2006) on

jisentdnyet sijaishuollossa tapahtuvaa laitosvikival-
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taa neljistd nikokulmasta. Laitosvikivalta voi il-
meti paitsi aikuisen lapseen kohdistamana vilitts-
mini vikivaltana, myds kiytintotasoisena, sijais-
huoltopaikan toimintakulttuuriin kiinnittyneend
vikivaltana, organisoituna ja jirjestelmilliseni vi-
kivaltana seki sijaishuoltojirjestelmissi piilevini
rakenteellisena vikivaltana. Lasten vertaissuhdevi-
kivalta on Steinin (2006) mukaan yksi rakenteelli-
sen vikivallan ilmentymisti.

Laitosvikivaltaa koskeva tutkimus on ollut Suo-
messa vihiistd ja sirpaleista, kuten lastensuoje-
lun tutkimus ylipddcidnkin (Pekkarinen 2011).
Olemassa oleva tutkimus on keskittynyt histo-
riassa tapahtuneeseen laitosvikivaltaan (Hyto-
nen ym. 2016; Laitala & Puuronen 2016) seki
aikuisten tekemiin laitosvikivaltaan (Ellonen &
P6sd 2010). Vuonna 2016 julkaistu lastensuoje-
lun menneisyysselvitys toi nikyviin sijaishuollos-
sa ajanjaksolla 1937-1983 elineiden kokemuk-
set fyysisestd, henkisestd ja seksuaalisesta vikival-
lasta, perustarpeiden laiminlyonnistd sekd mo-
nenlaisesta ndyryyttimisesti. Vikivaltaa oli koet-
tu kaikissa sijaishuollon muodoissa niin aikuisten
kuin toisten sijaishuollossa asuvien lasten tahol-
ta. (Hyténen ym. 2016.) Vastaavia menneisyys-
selvityksid on tehty useissa maissa, ja ne ovat joh-
taneet valtiollisiin anteeksipyyntdihin, henkils-
kohtaisiin korvauksiin seki julkisiin selvityksiin
sijaishuoltopaikkojen tilasta (Sen ym. 2008; SOU
2011; Skold 2016). Myés Suomessa esitettiin lap-
sen oikeuksien pdivind 20.11.2016 julkinen an-
teeksipyyntd sijaishuollossa vikivaltaa kokeneille
(Sosiaali- ja terveysministerié 2016).

Suomea koskevaa tietoa nykypiivin sijaishuol-
lossa tapahtuvasta vertaissuhdevikivallasta ei ole
saatavilla. Kansainvilisesti aihetta on rtutkittu
1990-luvulta lihtien, ja suurin osa tutkimukses-
ta paikantuu Isoon-Britanniaan (esim. Sinclair &
Gibbs 1998; Gibbs & Sinclair 2000; Barter ym.
2004) ja Kroatiaan (esim. Sekol & Farrington
2009; 2013; 2016; Sekol 2016). Niiden tutki-
musten perusteella jopa puolet tai kolme neljis-
osaa sijaishuollossa asuvista lapsista kokee viki-
valtaa toisten sijaishuollossa asuvien lasten taholta
(Gibbs & Sinclair 2000; Barter ym. 2004; Sekol
& Farrington 2009; Sekol 2016). Vaikka tutki-
mustulokset antavat huolestuttavan kuvan vertais-
suhdevikivallan yleisyydesti, ei niiden voida on-
gelmitta katsoa kuvastavan suomalaista sijaishuol-
toa (ks. Posd ym. 2019, 439). Maiden ja lasten-
suojelujirjestelmien vililli on merkittdvid eroja,
mink3 vuoksi on tirked, ettd vertaissuhdevikival-
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taa tutkitaan myds suomalaisen sijaishuollon kon-
tekstissa. Tutkimustarve on perusteltua siksikin,
ettd sijoitettujen lasten osuus vastaavanikiisestd
viestdstd on Suomessa suhteellisen suuri (1,5 %
v. 2019) (THL 2020a). Sijoitettujen lasten mai-
rd on kasvanut merkittivisti vuosikymmenten ai-
kana (Ristikari ym. 2018, 84-85), ja tilli hetkel-
1 sijaishuollossa asuu enemmin lapsia kuin kos-
kaan aikaisemmin (THL 2020a).

Vertaissuhdevakivalta sijaishuollossa

Lasten vertaissuhdevikivaltaa voidaan miiritel-
13 monin tavoin vikivallan muodosta, laajuudesta
ja kontekstista riippuen. Sijaishuoltoa koskevassa
tutkimuskirjallisuudessa kiytetdin kisitteitd kiu-
saaminen (bullying), vertaissuhdevikivalta (peer vi-
olence) ja vertaissuhdehyviksikiytto tai -pahoin-
pitely (peer abuse) kuvaamaan lapsen aggressiivis-
ta kiyttdytymisti toista lasta kohtaan. Lisiksi jos-
kus kdytetddn vertaisuhriksi joutumisen (peer vic-
timisation) kisitettd, kun puhutaan aggressiivi-
sen kiyttdytymisen kohteeksi joutuneista lapsista.
Terminologian epijohdonmukaisen kiyton vuok-
si kisitteille ei ole olemassa vakiintuneita mari-
telmid, eikd kisitteitd voida yksiselitteisesti laittaa
hierarkkiseen jirjestykseen aggressiivisen kiyttdy-
tymisen muodon tai vakavuuden mukaan. (Maz-
zone ym. 2018.)

Yleisesti ottaen kiusaaminen miiritellddn tois-
tuvaksi ja tahalliseksi aggressiiviseksi kiyttdyty-
miseksi, jota toteutetaan episymmetrisessi val-
tasuhteessa tarkoituksena vahingoittaa toista yk-
silod (Volk ym. 2014). Sijaishuollossa tapahtu-
va lasten keskiniinen kiusaaminen on kuitenkin
monimutkaisempi ilmid, ja onkin esitetty, ett si-
jaishuollossa tapahtuvalle kiusaamiselle tarvittai-
siin oma miiritelminsi niin kuin on tehty kou-
lussa tapahtuvalle kiusaamiselle. Valtaosa sijais-
huollossa tapahtuvan kiusaamisen tutkimukses-
ta perustuu vankilassa tapahtuvan kiusaamisen
midritelmiin, silld sijaishuoltopaikkojen ajatel-
laan olevan vankiloiden tapaan suljettuja ja intii-
meji sosiaalisia jirjestelmii, jotka tekevit uhrin
alttiiksi kiusaamiselle. (Sekol & Farrington 2009;
Sekol 2016.) On tirkedd huomata, etti vaikka ai-
kaisemmat tutkimukset ovat loytineet jonkinlai-
sia yhteneviisyyksid nidissd kahdessa instituutios-
sa asuvien ihmisten vertaissuhteista, sijaishuolto-
ja vankeinhoitojirjestelmi eroavat toisistaan mo-
nin oleellisin osin.



Ivana Sekol (2016) on kiyttinyt tutkimukses-
saan seuraavaa kiusaamisen miiritelmid, joka
on muokattu vankilassa tapahtuvan kiusaamisen
miiritelmasti:

Sijaishuoltopaikan asukkaat ovat kiusaamisen uhreja,
kun heihin kohdistuu suoraa ja/tai episuoraa aggressio-
ta, joka tapahtuu vihintiin 2-3 kertaa kuukaudessa sa-
man tai eri tekijin taholta. Asukkaita kiusataan mydos
silloin, kun he uskovat, ettd heihin on kohdistettu ag-
gressiota, vaikka kiusaajan todellinen aikomus aiheut-
taa vahinkoa tai vallan epdsymmetrisyys ei ole vilitts-
min ilmeinen.

Vaikka kiusaamisen miiritelmiin sisiltyy tahal-
linen toisen vahingoittaminen, sijaishuollossa ta-
pahtuvan aggressiivisen kiyttdytymisen ei tarvit-
se olla epdsymmetrisessi valtasuhteessa tapahtu-
vaa tai tahallista ollakseen kiusaamista. Kiusaami-
sen perimmiisend tarkoituksena ei ole vilttimit-
td vahingoittaa toista lasta, vaan esimerkiksi hank-
kia aineellisia hyddykkeitd itselle tai nostaa asemaa
vertaisryhmissi. (Sekol & Farrington 2009.)

Vertaissuhdevikivalta ymmirretddn yleensi
hyvin laajaksi kisitteeksi, jonka alle voidaan ni-
puttaa jaottelutavasta riippumatta lihes tulkoon
kaikki vikivallan, hyviksikiyton ja pahoinpitelyn
muodot. Yksinkertaisimmillaan sijaishuollossa ta-
pahtuva vertaissuhdevikivalta voidaan jakaa suo-
raan ja episuoraan vikivaltaan. Suoriksi vikivallan
muodoiksi katsotaan fyysinen, seksuaalinen ja sa-
nallinen vikivalta, pelottelu seki erilaiset pakko-
keinot, esimerkiksi valehtelemaan pakottaminen.
Episuoran vikivallan muodoiksi katsotaan juoru-
jen ja huhujen levittiminen, huomiotta jittimi-
nen, ryhmin ulkopuolelle sulkeminen sekd henki-
lskohtaiseen omaisuuteen kohdistuvat hyskkayk-
set. (Sekol & Farrington 2009; Attar-Schwartz &
Khoury-Kassabri 2015.)

Tissi artikkelissa kiytetiin Christine Barterin
ym. (2004) tapaan vertaissuhdevikivallan kisitet-
td, kun kuvataan lapsen aggressiivista kiyttiyty-
mistd toista lasta kohtaan sijaishuollon aikaisissa
vertaissuhteissa. Vertaisuudella tarkoitetaan yhtei-
sesti jaettua sijaishuoltopaikkaa, ei niinkdin samaa
ikdd tai samaa kehitystasoa (ks. Salmivalli 2005,
15). Vertaissuhdevikivallan kisitteelld tarkoite-
taan kaikkea aggressiivista kiyttidytymistd mukaan
lukien kaikki kiusaamisen, vikivallan, hyviksikiy-
ton ja pahoinpitelyn muodot, jotka tapahtuvat ta-
hallisesti tai tahattomasti, symmetrisessi tai epi-
symmetrisessi valtasuhteessa. Vertaissuhdevikival-
lan kohteena voi olla kuka tahansa toinen lapsi,
joka asuu samassa sijaishuoltopaikassa vertaissuh-

devikivallan tekijin kanssa, mukaan lukien ver-
taissuhdevikivallan tekijin sisarus tai sijaisperheen
biologinen lapsi.

Vertaissuhdevakivallan riskitekijat sijais-
huollossa

Sijaishuollossa tapahtuvaa vertaissuhdevikivaltaa
koskevissa tutkimuksissa on 18ydetty useita riski-
tekijoitd vertaissuhdevikivallan uhriksi joutumi-
selle. Lapsen sukupuoli on yksi yksilollisisti ris-
kitekijoisti. Pojat ja tytdt kokevat sijaishuollossa
yhti paljon vertaissuhdevikivaltaa (Sekol 2016),
mutta koetun vikivallan muodot ja tasot vaihte-
levat sukupuolten vililld. Pojat kokevat useam-
min (vakavampaa) fyysisti vikivaltaa (Barter ym.
2004, 32-36; Khoury-Kassabri & Attar-Schwar-
tz 2014), kun taas tytot kokevat useammin epi-
suoraa vikivaltaa (Sekol & Farrington 2009) ja
seksuaalista vikivaltaa (Barter ym. 2004; 37-39).
Muita yksilollisid riskitekijoicd ovat nuori iki (al-
le 12-vuotias) (Gibbs & Sinclair 2000; Khou-
ry-Kassabri & Attar-Schwartz 2014; Sekol 2016),
etniseen vihemmistéryhmiin kuuluminen (Bar-
ter ym. 2004, 93-95) seki aikaisemmat vikivalta-
kokemukset (Gibbs & Sinclair 2000; Barter ym.
2004, 216-217; Sekol 2016), kuten kokemukset
koulukiusaamisesta (Sekol & Farrington 2016).

Institutionaalisiksi riskitekijoiksi voidaan kut-
sua sellaisia tekijoitd, jotka liittyvit sijaishuolto-
paikan fyysisiin tilajirjestelyihin, sijoitettujen las-
ten kokoonpanoon ja sijaishuollon muotoon. Ai-
kaisemmissa tutkimuksissa on todettu, ettd sijais-
huoltopaikan suuri koko ja sokkeloinen raken-
ne vaikeuttavat lasten valvontaa, kun taas pieni
koko ja tilojen ahtaus vihentivit lasten mahdol-
lisuutta omaan tilaan, yksityisyyteen ja rauhaan
(Barter ym. 2004, 154). Lisiksi sellaisten sijais-
huoltopaikkojen on todettu olevan vikivaltaisim-
pia, joihin on sijoitettu paljon lapsia (6 tai enem-
min), pelkistiin samaa sukupuolta olevia lapsia
tai hyvin eri ikiisid lapsia (Sinclair & Gibbs 1998;
Barter ym. 2004, 158-159). Aikaisemmissa tut-
kimuksissa on myds todettu, ettd lasten vertais-
suhdevikivalta on yleisempdi ryhmimuotoises-
sa ja lyhytaikaisessa hoidossa kuin perhemiises-
sd ja pitkdaikaisessa hoidossa (Barter ym. 2004,
159; Attar-Schwartz 2009; Khoury-Kassabri &
Attar-Schwartz 2014).

Vertaissuhdevikivallan riskitekijoiksi voidaan
nimetd myds erilaisia psykologisia ja kéyttiytymi-
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seen liittyvii riskitekijoitd, vaikka poikittaistut-
kimusten perusteella kausaalivaikutusta ei voi-
dakaan piitelld. Kiusattujen lasten persoonalli-
sia ominaisuuksia tutkimalla on saatu selville, et-
td kiusatuilla lapsilla on huonompi itsetunto, ja
he ovat myés neuroottisempia ja tyttdjen osalta
vihemmin sovinnollisia ja vihemmin tunnolli-
sia kuin ne lapset, jotka eivit ole kokeneet kiusaa-
mista sijaishuollossa (Sekol & Farrington 2016).
Lisiksi tiedetdin, ettd niilld lapsilla, jotka koke-
vat useammin vertaissuhdevikivaltaa sijaishuol-
lossa, ilmenee useammin masennusta, ahdistus-
ta, aggressiivista kiyttdytymistd, sosiaalisia ongel-
mia, sijaishuoltopaikasta karkailua sekid oppimi-
seen ja kiyttdytymiseen liittyvid ongelmia koulus-
sa niihin lapsiin verrattuna, jotka kokevat vihem-
miin vertaissuhdevikivaltaa (Attar-Schwartz 2008;
2009; 2013). On myds todettu, ettd lasten sopeu-
tumisongelmat lisddvit vertaissuhdevikivallan uh-
riksi joutumisen riskid, kun taas suurempi sosiaali-
nen minipystyvyys vihentii sitd (Khoury-Kassab-
ri & Attar-Schwartz 2014).

Yksilollisten, institutionaalisten ja psykologis-
ten riskitekijoiden ohella sosiaaliset riskitekijit, ku-
ten sijaishuoltopaikassa asuvien lasten keskiniset
hierarkkiset valtasuhteet, voivat olla vertaissuhde-
vikivaltaa aiheuttava ja ylldpitivi tekiji. Joidenkin
sijaishuoltopaikkojen kulttuuriin kuuluu, ettd vi-
hemmistd lapsista on valta-asemassa fyysisen voi-
man ja manipuloinnin avulla. Valta-aseman avul-
la lapset vaikuttavat sijaishuoltopaikan aikuisiin,
vahvistavat omaa mainettaan seki heikentivit tai
parantavat toisten lasten mainetta. (Barter ym.
2004, 63—67; Sekol 2013.) Erityisesti sijaishuolto-
paikkaan uutena tulevat ovat vertaissuhdevikival-
lan riskiryhmii, jos lasten keskuudessa on tiukka
hierarkkinen jirjestys (Sekol 2013; Sekol & Far-
rington 2016). Lisiksi sijaishuoltopaikan sosiaali-
nen ilmapiiri voi vaikuttaa vertaissuhdevikivallan
esiintymiseen. Tuen puute, tiukka kuri ja vikival-
ta lapsia kohtaan aikuisten taholta seki toisten las-
ten huono kiyttiytyminen ja tyytymictdmyys si-
jaishuoltopaikkaan lisidvit vertaissuhdevikivallan
riskid (Khoury-Kassabri & Attar-Schwartz 2014;
Pinchover & Attar-Schwartz 2014). Myés lasten
rankaiseminen negatiivisesta kiyttdytymisest,
sen sijaan ettd palkittaisiin positiivisesta kiyttiy-
tymisestd, voi lisitd vertaissuhdevikivallan mai-
rid (Barter ym. 2004, 198-199).
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Tutkimusasetelma

Tutkimuskysymykset

Tissi tutkimuksessa tarkastellaan lasten vertais-

suhdevikivaltaa ja sitd selittdvid tekijoitd lasten-

suojelun sijaishuollon aikaisissa vertaissuhteissa.

Tutkimuskysymykset ovat seuraavat:

» Kuinka yleistd on vertaissuhdevikivalta sijais-
huollossa?

*  Mitki tekijit selittdvit vertaissuhdevikivaltaa
sijaishuollossa?

Aineisto ja otos

Tutkimusaineistona on THL:n Kouluterveyskyse-
lyn vuoden 2019 aineisto perusopetuksen 8. ja 9.
vuosiluokan oppilaiden osalta. Kouluterveyskyse-
ly on joka toinen vuosi toteutettava valtakunnal-
linen poikittaiskyselytutkimus, jonka tarkoitukse-
na on tuottaa tietoa lasten ja nuorten hyvinvoin-
nista, terveydestd, koulunkiynnisti, osallisuudes-
ta ja avun saamisesta. Kysely tehdidin koulupdivin
aikana itseniisesti ja nimettomisti opettajan val-
vonnassa.' Vuoden 2019 Kouluterveyskyselyssi oli
kysymyksid lasten ja nuorten vikivaltakokemuk-
sista. Lisiksi kysely sisilsi erikseen kohdennettuja
kysymyksii sijaishuollossa asuville lapsille ja nuo-
rille. (THL 2020b.)

Tutkimus suoritettiin kokonaistutkimuksena,
jonka kattavuus 8. ja 9. vuosiluokan oppilaiden
osalta oli 73 prosenttia (n = 87 283) (THL 2019).
Vastaajista 1 240 asui kyselyhetkell3 sijaishuollos-
sa, mikd tarkoittaa 1,4 prosenttia kokonaisvastaa-
jamidristd. Analyysid varten aineistosta eroteltiin
ne lapset, jotka olivat ilmoittaneet asuvansa sijais-
huollossa ja sellaisessa sijaishuoltopaikassa, jossa
asuu my6s muita lapsia (n = 821). Tyttdjen osuus
aineistosta oli 60 prosenttia. Lapsista 50 prosent-
tia asui lastensuojelulaitoksessa, 38 prosenttia si-
jaisperheessi ja 12 prosenttia ammatillisessa per-
hekodissa. Ulkomaalaistaustaisia eli sellaisia lap-
sia, joiden molemmat vanhemmat olivat synty-
neet muualla kuin Suomessa, oli aineistosta 12
prosenttia.

Muuttujat

Sijaishuollossa koettua vertaissubdevikivaltaa mi-
tattiin kysymilld, onko toinen nykyisessd sijais-
huoltopaikassa asuva lapsi tehnyt vastaajalle seu-

1 Kouluterveyskysely on arvioitu THL:n tutkimuseettisessd
tyéryhméssé vuosina 2012, 2014, 2016, 2017 ja 2018 (THL
2020c).



raavia asioita viimeksi kuluneen 12 kuukauden ai-
kana: ”nimitellyt ilkedsti, tehnyt naurunalaiseksi
tai kiusoitellut loukkaavasti”, "hirninnyt tai dr-
syttinyt tahallaan”, ”jitcinyt huomiotta tai kaveri-
porukan ulkopuolelle”, "levittinyt valheita toisil-
le lapsille tai nuorille loukkaamistarkoituksessa”,
“vienyt rahaa tai tavaroita tai rikkonut tavaroita”,
“uhkaillut tai pakottanut tekemiin asioita vasten-
tahtoisesti”, “sulkenut tai lukinnut sinut vikisin
johonkin tilaan” ja "lydnyt, potkinut tai toninyt”.
Vastausvaihtoehtoja oli annettu viisi (1 = ei lain-
kaan ... 5 = piivittdin tai lihes paivittdin). Viittd-
mistd tehtiin jatkotarkasteluja varten kaksi keski-
arvosummamuucttujaa siten, etti nelji ensimmais-
td vdittdimid muodostivat henkisen vertaissuhde-
vikivallan muuttujan (o0 = 0,890; n = 790; ka =
1,97) ja nelji viimeistd viittimii fyysisen vertais-
suhdevikivallan muuttujan (a0 = 0,936; n = 787;
ka = 1,48). Vinojen jakaumien vuoksi muuttujat
luokiteltiin siten, ettd O = ei ole kokenut lainkaan
henkisti/fyysisti vertaissuhdevikivaltaa (1,00 pis-
tettd), 1 = on kokenut harvoin henkisti/fyysistd
vertaissuhdevikivaltaa (1,01-2,00 pistettd) ja 2 =
on kokenut usein henkisti/fyysisti vertaissuhde-
vikivaltaa (2,01-5,00 pistetti). Vertaissuhdeviki-
valtaa harvoin kokeneet olivat siten kokeneet vi-
kivaltaa keskimiirin muutaman kerran vuodes-
sa ja vertaissuhdevikivaltaa usein kokeneet kes-
kimairin kuukausittain, viikoittain, piivittdin tai
lahes piivittdin. Tillaiseen luokitteluun pdidyt-
tiin, koska vertaissuhdevikivaltaa viikoittain, pii-
vittdin tai lihes piivittdin kokeneita oli aineistos-
sa hyvin vihin etenkin fyysisen vikivallan osalta.
Henkisen ja fyysisen vertaissuhdevikivallan sum-
mamuuttujat ovat jatkotarkasteluissa mallien seli-
tettdvit muuttujat.

Selittivien muuttujien valinta perustuu aikai-
sempiin tutkimustuloksiin vertaissuhdevikivallan
riskitekijoisti sijaishuollossa. Selittivind muuttuji-
na kiytetdin yksilollisten riskitekijoiden osalta su-
kupuolta, syntyperiidi ja kokemuksia koulukinsaami-
sesta,” institutionaalisten riskitekijoiden osalta si-
Jjaishuollon muotoa ja asuinaikaa nykyisessi sijais-
huoltopaikassa (jilkimmiinen liittyy myds sosiaa-
lisiin riskitekijoihin), psykologisten riskitekijoiden

2 Biologisten vanhempien lapsiin kohdistamaa vékival-
taa ei valittu selittdvédksi muuttujaksi, koska vuoden 2019
Kouluterveyskyselyssé kysyttiin véakivaltakokemuksia kulu-
neen 12 kuukauden aikana. Kysymysten perusteella ei ol-
lut mahdollista erotella biologisessa perheessé koettua vé-
kivaltaa ennen sijaishuoltoon sijoittamista.

osalta abdistuneisuutta® ja sosiaalisten riskitekijoi-
den osalta kokemuksia kohtuuttomasta rankaisemi-
sesta. Lisiksi selittdvind muuttujana kiytetdin ko-
kemusta asiakassuunnitelmaneuvottelusta. Lasten-
suojelulakiin (417/2007) perustuva asiakassuun-
nitelmaneuvottelu edustaa aineistossa suomalaisen
lastensuojelujirjestelmin erityispiirteitd. Vihin-
tddn kerran vuodessa jirjestettivissi asiakassuun-
nitelmaneuvottelussa tulisi kisitelld lapsen ja si-
joituksen kannalta tirkeitd asioita sekd kuulla lap-
sen mielipidettd ja toivomuksia. Asiakassuunni-
telmaneuvotteluun liittyvin kokemuksen voidaan
ajatella kertovan jotakin kuulluksi tulemisesta ja
osallisuuden kokemuksesta lasta itsedin koskevis-
sa asioissa (ks. Thomas & O’Kane 1999). Selitti-
vien muuttujien muodostaminen ja aineiston ja-
kautuminen selittdvien muuttujien mukaan on ra-
portoitu liitetaulukoissa 1-2 (ks. www.julkari.fi).

Menetelmiit

Analyysimenetelmini kiytetddn suoria jakaumia
ja multinomiaalista logistista regressioanalyysii.
Multinomiaalinen logistinen regressioanalyysi va-
lictiin, koska selitettdvd muuttuja on kolmiluok-
kainen* (ks. Hosmer & Lemeshow 2000). Re-
gressioanalyysien osalta raportoidaan vetosuhteet
(odds ratio, OR) ja niiden 95 prosentin luottamus-
vilit (confidence interval, Cl), tilastolliset merkit-
sevyydet ja malleihin sisiltyvien havaintojen mii-
rit. Kiytettyjen mallien hyvyyden arvioinnissa
kiytetdin Nagelkerken R%-testid sekd oikein luo-
kiteltujen tapausten osuutta. Yksittdistarkastelut
kunkin selittdvin muuttujan yhteydestd selitetti-
vdin muuttujaan on raportoitu liitetaulukossa 3
(ks. www.julkari.fi). Yksittdistarkastelut sisillytet-
tiin analyysiin luotettavuuden takia, silld yksittiis-
tarkasteluissa ei ole samalla tavoin puuttuvien ha-

3 Tdmdén tutkimuksen perusteella ei voida osoittaa vertais-
suhdevékivallan ja ahdistuneisuuden vélista kausaalivaiku-
tusta. Ahdistuneisuus voi olla looginen seuraus koetusta
vertaissuhdevékivallasta, mutta se saattaa yhta hyvin olla
my6s vertaissuhdevékivallalle altistava tekija. Ahdistunei-
suus voi muiden psykososiaalisten ongelmien tapaan lisé-
té sellaista ulkoista kdyttaytymistd ja oireilua, joka altistaa
uusille vékivaltakokemuksille (ks. Finkelhor ym. 2007; Ello-
nen & Peltonen 2011).

4 Malleja testattiin myds dikotomisilla selitettévilld muut-
tujilla (0 = ei ole kokenut lainkaan henkistéa/fyysista vertais-
suhdeviékivaltaa, 1 = on kokenut henkisté/fyysistad vertais-
suhdeviékivaltaa) bindéristd logistista regressioanalyysié
kéyttden. Koska tulokset osoittivat silld olevan merkitysta,
miten harvoin/usein vastaaja on kokenut vertaissuhdevéki-
valtaa verrattuna siihen, onko vastaaja ylipdédtaan kokenut
vertaissuhdevékivaltaa, paadyttiin kdyttaméan kolmiluok-
kaisia selitettdvid muuttujia.
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vaintojen ongelmaa kuin monimuuttujamalleis-
sa. Monimuuttujamalleissa selittdvien muuttuji-
en multikollineaarisuus on tarkistettu ja p-arvoi-
hin on tehty Bonferroni-korjaukset tyypin 1 vir-
heen vilttimiseksi.

Tulokset

Vertaissuhdevikivallan yleisyys

Kuviossa 1 esitetddn suorat jakaumat koetusta ver-
taissuhdevikivallasta sijaishuollossa. Yleisin ver-
taissuhdevikivallan muoto on hirndiminen tai
irsyttdiminen, jota kokee kaikkiaan puolet lapsis-
ta ja vihintidn kerran viikossa kolmasosa lapsis-
ta. My6s nimittely tai kiusoittelu on lihes yhtid
yleistd. Fyysisen vertaissuhdevikivallan muodoista
yleisintd on lydminen, potkiminen tai tdniminen,
jota kokee kaikkiaan neljisosa lapsista ja vihintdin
kerran viikossa kymmenesosa lapsista. Sulkemi-
nen tai lukitseminen johonkin tilaan on harvinai-
sinta, mutta sitikin kokee kaikkiaan 13 prosenttia
lapsista ja vahintddn kerran viikossa kuusi prosent-
tia lapsista. Kokonaiskuva niytcid siltd, ettd ver-
taissuhdevikivalta sijaishuollossa on varsin yleisti.
Samaan populaatioon perustuvan Kouluterveys-
kyselyn mukaan vastaavanikiisistd lapsista kuusi
prosencttia kokee koulukiusaamista vihintiin ker-
ran viikossa (THL 2020d). Lisiksi lapsiuhritutki-

Fyysinen

Henkinen

[l Ei lainkaan [Muutaman kerran [l Kuukausittain

vuodessa

muksen (Fagerlund ym. 2014, 142) mukaan iki-
tovereiden vilistd pahoinpitelyd kokee yhdeksis-
luokkalaisista tytdistd 18 ja pojista 12 prosenttia,
henkisesti vikivaltaista kiusaamista tytdistd 18 ja
pojista kuusi prosenttia ja fyysisesti vikivaltaista
kiusaamista tytoistd kahdeksan ja pojista nelji pro-
senttia. Sijaishuollossa asuvien lasten keskindinen
vikivalta niyttiisi siten olevan yleisempidd muu-
hun vastaavanikiiseen viestd6n verrattuna.

Lisiksi tulokset osoittavat aikaisempien tutki-
musten (Barter ym. 2004; Sekol & Farrington
2009) tapaan, ettd henkinen vertaissuhdevikival-
ta on sijaishuollossa yleisempid kuin fyysinen ver-
taissuhdevikivalta.’ Selitykseni ilmiéén voi ol-
la se, ettid henkinen vertaissuhdevikivalta on vai-
keammin havaittava ja siten vaikeammin puutut-
tava vikivallan muoto fyysiseen vertaissuhdeviki-
valtaan verrattuna. Ammattilaisetkin pitdvit hen-
kisti vertaissuhdevikivaltaa usein vaarattomam-
pana ja vihemmin haitallisena, ja sen eri muo-
dot saatetaan nihdi normaalina osana lasten so-
siaalista kanssakdymistd ja dynamiikkaa. (Barter
ym. 2004, 36-42, 58; Attar-Schwartz & Khoury-
Kassabri 2015).

5 Téssa tutkimuksessa kdytetyistd henkisen vertaissuhde-
vékivallan muodoista kdytetdan aikaisemmissa tutkimuk-
sissa (Barter ym. 2004, Sekol & Farrington 2009) muun
muassa sanallisen ja epdsuoran vékivallan mééritelmia.

[ [ [ [ [ [ [ [ [
q Sulkeminen tai lukitseminen (n =792) [N N |

Uhkailu tai pakottaminen (n = 797) [N N I

Varastaminen tai rikkominen (n = 801) | N SN N

\ Lydminen, potkiminen tai toniminen (n = 798) [ N NN N I

f Huomiotta jattaminen (n = 301) [ N NN NN N

Valheiden levittely (n = 796) I

Nimittely tai kiusoittelu (n = 300) [ NN NS N

] Harnaaminen tai arsyttaminen (n = 800) m‘-‘-‘ ‘ —

0

10 20 30 40 50

%

60 70 80 90 100

Viikoittain [ Paivittain tai
lahes paivittain

Kuvio 1. Koettu henkinen ja fyysinen vertaissuhdevékivalta sijaishuollossa, %.
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Vertaissuhdevikivaltaa selittivit tekijit
Taulukossa 1 esitetdin multinomiaalisen logisti-
sen regressioanalyysin tulokset koettua henkisti ja
fyysistd vertaissuhdevikivaltaa selittivistd tekijois-
td. Yksilollisista riskitekijoistd sukupuoli ei ole yh-
teydessd vertaissuhdevikivaltaan, vaikka aikaisem-
missa tutkimuksissa poikien on todettu kokevan
useammin fyysisti vertaissuhdevikivaltaa (Khou-
ry-Kassabri & Actar-Schwartz 2014) ja tyttdjen
useammin episuoraa vertaissuhdevikivaltaa (Se-
kol & Farrington 2009). Yhteni selitykseni tulok-
seen saattaa olla se, ettd tissd tutkimuksessa ei eri-
telty fyysisen vertaissuhdevikivallan tasoja. Poikien
ja tyttdjen on todettu kokevan kokonaisuudessaan
yhti paljon fyysistd vertaissuhdevikivaltaa, mutta
tytdt kokevat useammin lievii ja pojat useammin
vakavaa fyysistd vikivaltaa (Barter ym. 2004). Li-
siksi tdssd tutkimuksessa kiytetty henkisen vertais-
suhdevikivallan muuttuja sisilcdd sekd suoran viki-
vallan (hirniiminen tai drsyttiminen ja nimittely
tai kiusoittelu) ettd epasuoran vikivallan muotoja
(valheiden levittely ja huomiotta jittiminen), jol-
loin tuloksia ei voida suoraan verrata aikaisempiin
tutkimustuloksiin. Tyttéjen on esimerkiksi todet-
tu kokevan useammin juorujen ja huhujen levit-
timistd ja huomiotta jittdmistd (Sekol & Farring-
ton 2009), kun taas sanallista vertaissuhdevikival-
taa koetaan poikien ja tyttdjen keskuudessa yhti
paljon (Sekol & Farrington 2009; Attar-Schwartz
& Khoury-Kassabri 2015).

Yksilollisistd riskitekijoistd syntyperd on yh-
teydessd vertaissuhdevikivaltaan siten, ettd fyy-
sistd vertaissuhdevikivaltaa kokevat ovat useam-
min ulkomaalaistaustaisia. Etniseen vihemmists-
ryhmiin kuuluvien lasten on myds aikaisemmis-
sa tutkimuksissa todettu kuuluvan vertaissuhde-
vikivallan riskiryhmiin niin sijaishuollossa (Bar-
ter ym. 2004) kuin kouluympiristéssikin (Iko-
nen & Halme 2018, 23). Ilmiéti on selitetty ra-
sismilla, vaikka toisaalta ikitovereiden vilisessd vi-
kivallassa rasististen motiivien on todettu olevan
harvinaisempaa kuin sellaisissa vikivaltatilanteis-
sa, joissa uhri ja tekiji ovat toisilleen tuntematto-
mia (Kédridinen ym. 2010). Téssd tutkimukses-
sa el voida tehdi péitelmid siitd, mikd on rasis-
min osuus ulkomaalaistaustaisten vikivaltakoke-
muksissa. On myds huomioitava, ettd etnistd vi-
hemmistd edustavien, maahanmuuttajataustais-
ten ja monikulttuuristen perheiden lasten on ha-
vaittu olevan yliedustettuna sijaishuollossa (Tho-
burn ym. 2005, 100-102). Lisiksi osa sijaishuol-
lossa eldvisti ulkomaalaistaustaisista lapsista voi

asua yhteisoissd, joissa asuu pidasiassa saman et-
nisen taustan omaavia lapsia.

Yksilollisistd riskitekijoistd koulukiusaamiseen
liiteyvit kokemukset ovat yhteydessi sijaishuol-
lossa koettuun vertaissuhdevikivaltaan timin
tutkimuksen aineistossa. Koulukiusatut kokevat
useammin henkisti ja fyysistd vertaissuhdevikival-
taa sijaishuollossa verrattuna niihin lapsiin, joita
ei ole koulukiusattu. Aikaisempien vikivaltakoke-
musten yhteys sijaishuollossa koettuun vertaissuh-
devikivaltaan on todettu myds muissa tutkimuk-
sissa (Gibbs & Sinclair 2000; Barter ym. 2004; Se-
kol 2016; Sekol & Farrington 2016). Ilmisti seli-
tetddn kiintymyssuhdeteorian ja sosiaalisen oppi-
misen teorian kautta. Nimi teoriat viittaavat sii-
hen, etti aikaisemmat vikivaltakokemukset vai-
kuttavat lasten kykyyn 1oytdd vikivallattomia ta-
poja ratkaista konflikteja seki muodostaa posi-
tiivisia suhteita toisiin lapsiin. (Barter ym. 2004,
216-217; Pinchover & Attar-Schwartz 2014.)
Lasten vikivaltakokemusten kasautumista tutkit-
taessa on havaittu, ettd perhevikivallasta ja perhe-
konflikteista johtuva viha ja aggressio ruokkivat
ja yllapitavic lapsen haastavaa ja siddntsji rikko-
vaa kiyttdytymistd, miki puolestaan johtaa tilan-
teisiin, joissa lapsi joutuu vikivallan uhriksi (Fin-
kelhor ym. 2007). Tdmi selittinee osaltaan sijais-
huollossa asuvien lasten moninkertaisia vikival-
takokemuksia, silld useilla sijaishuollossa asuvilla
lapsilla on taustallaan kokemuksia kaltoinkohte-
lusta ja perhevikivallasta (Segura ym. 2015).

Institutionaalisista riskitekijdistd sijaishuollon
muoto ei ole yhteydessi vertaissuhdevikivaltaan.
Aikaisemmissa tutkimuksissa lasten vertaissuhde-
vikivallan on todettu olevan yleisempid ryhmi-
muotoisessa ja lyhytaikaisessa hoidossa kuin per-
hemdisessi ja pitkiaikaisessa hoidossa (Barter ym.
2004; Attar-Schwartz 2009; Khoury-Kassabri &
Attar-Schwartz 2014). Oletuksena olikin, etti las-
tensuojelulaitoksissa asuvat kokisivat useammin
vertaissuhdevikivaltaa kuin sijaisperheissi asuvat.
Tamin tutkimuksen perusteella vertaissuhdeviki-
valtaa koetaan kaikissa sijaishuoltopaikoissa yhti
paljon. Tulosta saattaa selittdi se, ettd lastensuoje-
lulaitoksia ei ollut tissi tutkimuksessa mahdollis-
ta erotella toisistaan, vaan kaikki lastensuojelulai-
toksiksi mairitellyt sijaishuoltopaikat pienryhmi-
kodeista vastaanottoyksikéihin ja koulukoteihin
luokiteltiin samaan kategoriaan.

Institutionaalisiin ja sosiaalisiin riskitekijoihin
liittyen asuinaika nykyisessi sijaishuoltopaikas-
sa on yhteydessi vertaissuhdevikivaltaan. Aikai-
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Taulukko 1. Multinomiaalinen logistinen regressioanalyysi koettua henkista ja fyysistd vertaissuhdevaki-

valtaa selittévista tekijéista, OR (95 % Cl)

On kokenut henkista vakivaltaa

On kokenut fyysista vakivaltaa

harvoin usein harvoin usein
Sukupuoli
. 0,776 0,605 1,140 1,207
Poika
(0,511-1,179) (0,383-0,955) (0,754-1,721) (0,626-2,331)
Tyttd ref. ref. ref. ref.
Syntypera
Ulkomaalaistaustainen 1,226 0,959 1,161 3,889+
(0,634-2,373) (0,482-1,907) (0,607-2,222) (1,859-8,133)
Suomalaistaustainen ref. ref. ref. ref.
Kokemukset koulukiusaamisesta
On kokenut koulukiusaamista 1.803** 2,608*** 1,594* 2,283*
(1,215-2,678) (1,727-3,938) (1,100-2,311) (1,235-4,219)
Ei ole kokenut koulukiusaamista ref. ref. ref. ref.
Sijaishuollon muoto
Lastensuojelulaitos 1,348 1:499 0,829 0,965
(0,845-2,150) (0,901-2,492) (0,521-1,317) (0,464-2,010)
Ammatillinen perhekoti 1:436 1.246 1.066 0,406
(0,772-2,669) (0,627-2,476) (0,586-1,939) (0,121-1,363)
Sijaisperhe ref. ref. ref. ref.
Asuinaika nykyisessa sijaishuoltopaikassa
Alle vuoden 0,389** 0,266%** 0,467** 0,330*
(0,215-0,703) (0,141-0,500) (0,262-0,830) (0,135-0,804)
1-3 vuotta 0,786 0,566 0,979 0,653
(0,457-1,352) (0,313-1,023) (0,583-1,644) (0,281-1,520)
4-6 vuotta 0,795 0,401* 0,616 0,409
(0,427-1,482) (0,199-0,808) (0,239-1,150) (0,148-1,129)
Seitseman vuotta tai enemman ref. ref. ref. ref.
Ahdistuneisuus
Vaikea ahdistuneisuus 1,092 3,877 1,508 3,205*
(0,507-2,351) (1,951-7,706) (0,781-2,911) (1,311-7,831)
Kohtalainen ahdistuneisuus 1.214 2,288** 2,048* 2,261
(0,676-2,181) (1,274-4,109) (1,189-3,529) (0,950-5,381)
Lieva ahdistuneisuus 1.739* 1,608 1,674 1,053
(1,094-2,763) (0,947-2,731) (1,052-2,661) (0,440-2,516)
Vahainen ahdistuneisuus ref. ref. ref. ref.
Kokemukset kohtuuttomasta rankaisemisesta
On kokenut kohtuutonta 0,972 3,676%** 2,125%** 5,305%***
rankaisemista (0,635-1,488) (2,393-5,646) (1,440-3,135) (2,708-10,392)
Ei ole kokenut kohtuutonta ref. ref. ref. ref.
rankaisemista
Kokemus asiakassuunnitelmaneuvottelusta
Ei ole osallistunut tai jattanyt 1,018 0,644 1,078 0,963
vastaamatta (0,657-1,577) (0,396-1,047) (0,692-1,680) (0,458-2,026)
Huono kokemus 0,686 2,884 1,494 7,025**
(0,164-2,877) (1,045-7,965) (0,495-4,515) (2,202-22,411)
Kohtalainen kokemus 1:485 1,364 2,141% 1,695
(0,870-2,535) (0,799-2,327) (1,333-3,440) (0,776-3,701)
Hyva kokemus ref. ref. ref. ref.
R? (Nagelkerke) 0,280 0,282
Oikein luokitellut tapaukset (%) 55,4 67,1
N 708 705

Referenssikategoria: ei ole kokenut lainkaan henkista/fyysista vakivaltaa

Tilastollinen merkitsevyys: *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001
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sempien tutkimustulosten mukaan lyhytaikaisessa
hoidossa olevat (Barter ym. 2004; Actar-Schwartz
2009; Khoury-Kassabri & Attar-Schwartz 2014)
sekd sijaishuoltopaikkaan uutena tulevat (Sekol
2013; Sekol & Farrington 2016) ovat vertaissuh-
devikivallan riskiryhmai. Tidmin tutkimuksen
tulokset ovat kuitenkin piinvastaisia. Vihintdin
seitsemin vuotta nykyisessi sijaishuoltopaikassa
asuneet kokevat useammin henkistd ja fyysistd
vertaissuhdevikivaltaa verrattuna alle vuoden
nykyisessd sijaishuoltopaikassa asuneisiin (ja
usein henkisti vertaissuhdevikivaltaa kokeneiden
osalta myds verrattuna 4-6 vuotta nykyisessd
sijaishuoltopaikassa asuneisiin). Todennikdisyys
vertaissuhdevikivallan kokemiselle niyttiisi siten
lisddntyvin sijoituksen keston tai ainakin samassa
sijaishuoltopaikassa asutun ajan myoti.

Psykologisten riskitekijéiden osalta lapsen ahdis-
tuneisuus on yhteydessi vertaissuhdevikivaltaan si-
ten, ettd usein henkisti tai fyysisti vertaissuhdevi-
kivaltaa kokevat ovat niit lapsia, jotka kirsivit vai-
keammasta ahdistuneisuudesta. Myés aikaisemman
tutkimuksen (Attar-Schwartz 2008) mukaan lasten
ahdistuneisuudella ja muilla psykososiaalisilla on-
gelmilla on yhteys sijaishuollon aikaiseen vertais-
suhdevikivaltaan. Timin tutkimuksen perusteella
ei voida kuitenkaan osoittaa, onko ahdistuneisuus
altistava tekiji vertaissuhdevikivallalle vai onko se
seurausta koetusta vertaissuhdevikivallasta.

Sosiaalisista riskitekijoistd kohtuuttomaan ran-
kaisemiseen liittyvilld kokemuksilla on yhteys ver-
taissuhdevikivaltaan. Tutkimus osoittaa, etti hen-
kisti vertaissuhdevikivaltaa usein kokevat seki
fyysistd vertaissuhdevikivaltaa ylipaitiin kokevat
ovat useammin niitd lapsia, joilla on kokemuksia
sijaishuollon aikaisesta kohtuuttomasta rankaise-
misesta. Tuen puute, tiukka kuri ja vikivalta lapsia
kohtaan sijaishuoltopaikan aikuisten taholta on
myds aikaisemmissa tutkimuksissa todettu ole-
van yhteydessi vertaissuhdevikivallan kokemuk-
siin (Khoury-Kassabri & Attar-Schwartz 2014;
Pinchover & Attar-Schwartz 2014). Titi voi se-
litedd se, ettd lapset jittdvit kertomatta kokemas-
taan vertaissuhdevikivallasta ankarasti toimiville
aikuisille tai ettd kertomisesta huolimatta vertais-
suhdevikivalta ei lopu. Lisiksi sijaishuoltopaikan
kohtuuttoman rankaisemisen kulttuuri voi ruok-
kia vikivaltaisen toimintamallin omaksumista si-
jaishuoltopaikan lapsissa.

Lastensuojelulakiin (417/2007) perustuva asia-
kassuunnitelmaneuvottelu edustaa aineistossa
suomalaisen lastensuojelujirjestelmin erityispiir-

teitd, ja se kertoo lapsen osallisuuden kokemuk-
sesta hinti koskevaan piitoksentekoon. Tutkimus
osoittaa, ettd fyysisti vertaissuhdevikivaltaa koke-
vat ovat useammin niité lapsia, joilla on huonom-
mat kokemukset asiakassuunnitelmaneuvottelus-
ta. Asiakassuunnitelmaneuvottelussa tulisi kisi-
telld lapsen ja sijoituksen kannalta tirkeitd asioi-
ta ja kuulla lapsen mielipidetti ja toivomuksia.
Huonon kokemuksen voidaan ajatella tarkoitta-
van lapselle jonkinlaista kuulemattomuuden, koh-
taamattomuuden ja osattomuuden kokemusta si-
joituksen kannalta merkittivien aikuisten taholta.

Pohdinta

Sijaishuollossa tapahtuvaa laitosvikivaltaa koske-
va tutkimus on ollut Suomessa vihiisti, miki on
heijastunut siihen, ettei aikaisempaa tietoa sijais-
huollossa tapahtuvasta vertaissuhdevikivallasta
ole ollut saatavilla. Tissi artikkelissa tarkasteltiin
ensimmiisti kertaa lasten vertaissuhdevikivaltaa
suomalaiseen sijaishuoltoon yleistettdvilld aineis-
tolla. Tarkastelun kohteena oli vertaissuhdeviki-
vallan yleisyys ja vertaissuhdevikivaltaa selittivit
tekijit. Tutkimuksen perusteella lasten vertaissuh-
devikivallan kokemukset ovat melko yleisid. Lap-
sista puolet kertoivat koetusta henkisestd vertais-
suhdevikivallasta ja neljisosa koetusta fyysisestd
vertaissuhdevikivallasta. Aikaisempiin tutkimuk-
siin (Fagerlund ym. 2014; THL 2020d) peilaten
sijoitetut lapset niyttivit kokevan enemmin las-
ten keskiniisti vikivaltaa kuin muut saman ikiiset
lapset. Lisiksi tulokset antoivat tukea ulkomaisis-
sa tutkimuksissa tehdyille havainnoille sijaishuol-
lossa tapahtuvan vertaissuhdevikivallan ja erilais-
ten riskitekijéiden vilisistd yhteyksisti. Tiivistetys-
ti voidaan sanoa, etti ulkomaalaistaustaiset, vai-
keasta ahdistuneisuudesta kirsivit, vihintiin seit-
semin vuotta nykyisessi sijaishuoltopaikassa asu-
neet, koulukiusaamista ja kohtuutonta rankaise-
mista kokeneet seki ne, joilla on huono kokemus
lastensuojelulakiin perustuvasta asiakassuunnitel-
maneuvottelusta, kokevat sijaishuollossa useam-
min vertaissuhdevikivaltaa.

Kun saatuja tutkimustuloksia tarkastellaan ko-
konaisuutena, niyttii siltd, ettd vertaissuhdeviki-
valta ja muu epioikeudenmukainen kohtelu ka-
sautuu samoille lapsille. Vertaissuhdevikivallan
uhrit kokevat sekd koulussa tapahtuvaa kiusaa-
mista ettd sijaishuollossa tapahtuvaa kohtuutonta
rankaisemista. My®s aikaisemmassa tutkimuksessa
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(Segura ym. 2015) sijoitettujen lasten on todettu
kokevan moninkertaista vikivaltaa niin sijoituk-
sen aikana kuin sitd ennen. Kasautunut vikival-
ta vaikuttaa lapsiin merkittdvisti. Useissa eri kon-
teksteissa tapahtuvilla, toistuvilla vikivaltakoke-
muksilla on vakavammart vaikutukset lapseen kuin
yksitediselld jirkyteavilld vikivaltatapahtumalla
(Finkelhor ym. 2005; Ellonen & Peltonen 2011).
Huomioitavaa on my®s, etti kasautunut henkinen
vikivalta on yhtd vahingollista tai jopa vahingolli-
sempaa kuin fyysinen vikivalta (Barter ym. 2004,
42; Ellonen & Peltonen 2011). Koska sijoitetut
lapset ovat erityinen riskiryhmi moninkertaiselle
vikivallalle, olisi tirkeid [6ytii sellaisia toimintata-
poja, joilla vikivallan kasautuminen saataisiin py-
sdytettyd. Toisaalta timin tutkimuksen perusteella
vertaissuhdevikivallalle altistavat riskitekijit ovat
pitkilti sellaisia ominaisuuksia tai seikkoja, joihin
lapset eivit itse pysty vaikuttamaan, kuten synty-
peri tai asuinaika sijaishuollossa. Jatkossa olisikin
tirkedd hankkia tutkimustietoa vertaissuhdeviki-
vallan uhrien lisiksi my&s vertaissuhdevikivallan
tekijoistd. Tdmd voisi avata uusia nikokulmia si-
jaishuollon toimintatapojen kehittimiseen.
Timin tutkimuksen tarkoituksena on ollut kar-
toittaa sijaishuollossa ilmenevii vertaissuhdeviki-
valtaa seki herittii kiinnostusta vertaissuhdeviki-
vallan tutkimiselle. Tutkimuksen rajoituksena voi-
daan pitdi sitd, ettd tarkastelun kohteena on ollut
ainoastaan tietyntyyppinen henkinen ja fyysinen
vikivalta. Vertaissuhdevikivallan ilmié olisi voi-
nut niyttiytyi erilaisena, jos tarkastelun kohtee-
na olisi ollut myds muita vertaissuhdevikivallan
muotoja kuten seksuaalinen vikivalta tai verkos-
sa tapahtuva kiusaaminen. Tulevissa tutkimuksissa
tulisikin huomioida mahdollisimman monipuoli-
sesti erilaiset vertaissuhdevikivallan muodot, jot-
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ta sijaishuollossa tapahtuvasta vertaissuhdevikival-
lasta saataisiin tarkempi kuva. Toiseksi vertaissuh-
devikivallan ja siihen yhteydessi olevien tekijoi-
den vilistd kausaalivaikutusta ei voida tilld tutki-
muksella osoittaa, koska kyseessd on poikittaistut-
kimus. Pitkittiistutkimuksen tekeminen olisi tir-
kedd erityisesti psykologisten ja kiyttiytymiseen
liittyvien tekijdiden osalta, jotta saataisiin selvil-
le, mitki tekijic altistavat vertaissuhdevikivallal-
le ja mitkd tekijit ovat seurausta vertaissuhdevi-
kivallasta. Kolmanneksi tdssd tutkimuksessa kaik-
ki sijaishuollossa asuvat lapset niputettiin samaan
kategoriaan sijaishuollon perusteista ja sen jirjes-
timisen tavoista riippumatta. Sijaishuolto kat-
taa hyvin monenlaisia ympiristdji tavanomaisis-
ta perheistd erikoistuneisiin laitoksiin, jotka jokai-
nen midrittdvit lasten keskiniistd vuorovaikutus-
ta toisistaan poikkeavin tavoin. My®s sijaishuol-
lon perusteet avohuollon tukitoimesta huostaan-
ottoon voivat vaikuttaa lasten kokemuksiin ver-
taissuhteista. Tulevaa tutkimusta olisikin tirkedd
tehdi herkistyneeni sijaishuollon moninaisille
erityispiirteille.

Rajoituksistaan huolimatta tutkimus antaa ar-
vokasta tietoa vaietusta ja vihin tutkitusta aihees-
ta. Tutkimus on ollut mahdollista toteuttaa, silld
ensimmdisti kertaa koko viestdn kattavassa kyse-
lyssd huomioitiin sijaishuollossa asuvat lapset eri-
tyiselld tavalla. Sijaishuollon kontekstin ja erityis-
piirteiden monipuolinen huomioiminen lapsil-
le suunnatuissa vikivaltaa koskevissa kyselytut-
kimuksissa on jatkossakin dirimmiisen tirkedd,
jotta saataisiin enemmin tietoa siitd, miten lasten-
suojelujirjestelmi onnistuu turvaamaan vikival-
lasta vapaan kasvuympiristdn niille lapsille, jotka
se on ottanut hoitaakseen.
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ENGLISH SUMMARY
Eeva Mononen & Mia Hakovirta & Jarkko
Rasinkangas & Riikka lkonen: Peer violence between
children in child welfare substitute care (Lasten
vertaissubdevikivalta lastensuojelun sijaishuollossa)

This study investigated the occurrence of peer
violence in child welfare substitute care and aimed to
identify which individual, institutional, psychological
and social risk factors explain emotional and physical
violence. The data were drawn from the 2019 School
Health Promotion Study conducted by the Finnish
Institute for Health and Welfare among 8th and 9th
graders (n=87,283). For purposes of the analysis,
children living in substitute care and substitute care
places that also included other children were separated
from the dataset (n=821). The data were analysed
by frequency distributions and multinomial logical
regression analysis.

The results indicated that peer violence is quite
common in substitute care. Around half of all children

KIRJOITTAJAT

THL (2019) Vastaajat. Tietoa Kouluterveyskyselyn vas-
taajista. https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-per-
heet/tutkimustuloksia/kaikki-tulokset/vastaajat
(luettu 23.1.2020)

THL (2020a) Lastensuojelu 2019. Tilastoraportti
28/2020. Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

THL (2020b) Kouluterveyskysely. hteps://thl.fi/fi/tut-
kimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/
kouluterveyskysely (luettu 22.1.2020)

THL (2020c) Kouluterveyskyselyn toteuttaminen. ht-
tps://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimuk-
set-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveys-
kyselyn-toteuttaminen (luettu 7.8.2020)

THL (2020d) Perustulokset, nuoret 2017 ja 2019.
Indikaattori: Koulukiusattuna vihintiin ker-
ran viikossa. https://sampo.thl.fi/pivot/prod/
fi/ktk/ktk1/summary_perustulokset2?a-
lue_0=87869&mittarit_0=199799& mitta-
rit_1=200101& mittarit_2=199385&vuosi_0=-
v2017&kouluaste_0=161293# (luettu 28.7.2020)

Thoburn, June & Chand, Ashok & Procter, Joanne
(2005) Child welfare services for minority ethnic
families. The research reviewed. London: Jessica
Kingsley Publishers.

Thomas, Nigel & O’Kane, Claire (1999) Children’s par-
ticipation in reviews and planning meetings when
they are ‘looked after’ in middle childhood. Child
and Family Social Work 4 (3), 221-230.

Volk, Anthony A. & Dane, Andrew V. & Marini, Zo-
pito A. (2014) What is bullying? A theoretical rede-
finition. Developmental Review 34 (4), 327-343.

in care experience emotional peer violence and one
quarter experience physical peer violence. Peer violence
was most often experienced by children of foreign
origin, those with severe anxiety, children who had
spent at least seven years in their current substitute
care place or who had experienced bullying and
unreasonable punishments, and those with negative
experiences of client plan negotiations carried out in
accordance with the Child Welfare Act. Based on the
results, it is often the same children who are affected
by peer violence and other unfair treatment. As the risk
factors for peer violence are largely characteristics or
factors that children themselves are unable to influence,
it would be important to obtain research information
not only on the victims of peer violence, but also on the
perpetrators. This could open up new perspectives on
how to develop and improve substitute care practices.

Keywords: child welfare, substitute care, institutional
abuse, peer violence.
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