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1 Taustaa termikasikirjalle

Puhuttaessa lapsiin kohdistuvasta seksuaalisesta houkuttelusta, hdirinnasta ja sek-
suaalivdkivallasta on tirkedd kayttaa oikeaa kisitteistod, joka kunnioittaa lapsen oi-
keuksia. Sanoilla luodaan mielikuvia ja rakennetaan yhteisti maailmankuvaa. Lap-
seen kohdistuvaan seksuaalivakivaltaan liittyva kasitteisto ei ole yksiselitteista, ja eri
tilanteissa sekd yhteyksissa kaytetdan eri kasitteitd. (Greijer & Doek 2016, 19-20.)

Lasten oikeuksia suojelevat YK:n (Yhdistyneet Kansakunnat) lapsen oikeuk-
sien sopimus ja Suomen lait. Lapsilla tarkoitetaan kaikkia alle 18-vuotiaita. YK:n
lapsen oikeuksien yleissopimuksen 34. artiklassa todetaan, etté lapsilla on oikeus
suojeluun seksuaalivakivallalta (Yleissopimus lapsen oikeuksista 1991/60). Lapsi ei
voi koskaan antaa suostumustaan aikuisen hdaneen kohdistamaan seksuaaliseen toi-
mintaan, tai suostua olemaan mukana seksuaalisessa kontekstissa. Lapsen oikeutta
tulla suojelluksi rikkoo my®os se, ettd hinesta on julkisesti verkossa nihtavilld seksu-
alisoitua tai seksuaalivakivaltaa todistavaa kuva- tai videomateriaalia.

Erityisesti digitaalisessa ympéristossa tapahtuvista lapsiin kohdistuvista seksu-
aalissdvytteisistd teoista kaytettavit késitteet ja termit ovat erittdin merkityksellisia.
Ensinnidkin on tarkedd varmistaa, ettd kaikki toimijat ymmartavit toisiaan ja toi-
seksi ymmartavat, mistd ylipdatdan puhutaan. Viranomaiset ovat sitoutuneet kayt-
tdmadn lasta kunnioittavaa terminologiaa. Erityisesti eri viranomaisten kayttdmia
termejd kuunnellaan ja niilla voidaan valittda viestid. Rikosprosessissa kaytettavit
termit ja kisitteet madrittyvit lainsddddnnon perusteella. Rikosprosessin ulkopuo-
lella ammattilaisilla, asiantuntijoilla ja laajemmin myds medialla on kuitenkin mah-
dollisuus valita eri tilanteissa kiytettavit sanat.

Kansallisessa Barnahus-hankkeessa ja Valtakunnallisen nuorisoty6n ja -poli-
titkan ohjelmassa (VANUPO) havaittiin tarve selkeyttdd Suomessa kaytettya ka-
sitteistod, joka liittyy lapsiin kohdistuvaan houkutteluun, hiirintdén ja seksuaali-
vikivaltaan. Tyo aloitettiin Barnahus-hankkeessa vuodenvaihteessa 2020-2021
koostamalla kdytdssd olevat termit olemassa olevan lainsddddnnon ja jérjestoille
jarjestetyn rajatun lausuntokierroksen pohjalta.

Suomessa on parhaillaan kidynnissi rikoslain seksuaalirikoksia koskevan 20
luvun kokonaisuudistus, jossa uudistetaan myos lapsiin kohdistuvien seksuaaliri-
kosten sadnnokset. Oikeusministerién asettama tydryhma valmisteli kokonaisuu-
distusta ja sen kesalld 2020 luovuttamaa mietinté4d oli mahdollisuus kommentoida
laajasti yleiselld lausuntokierroksella. Barnahus-hankkeessa poimittiin lausunnois-
ta termistomuistioon ne osuudet, joissa oli kommentoitu tulevien sddnndsten ni-
mikkeitd. (Eduskunnan kirjasto 2020; OMML 2020:9; OMML 2021:2.) Termisto-
muistio toimitettiin kesélld 2021 my6s em. oikeusministerion tyoryhmalle tiedoksi.
Muistio toimitettiin my6s Kotimaisten kielten keskukseen, josta saatiin kielenhuol-
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1 Taustaa termikasikirjalle

lon asiantuntijoilta kommentit tyon alla olevaan kisitteistoon liittyen. Myos kevaal-
14 2022 julkaistavassa Lanzaroten sopimuksen (yleissopimus lasten suojelemisesta
seksuaalista riistoa ja seksuaalista hyviksikdyttod vastaan) toimeenpanosuunnitel-
massa on huomioitu lapsen oikeuksia kunnioittavan terminologian merkitys.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) on julkaissut vuonna 2020 vékivalta-
ja sanastoasiantuntijoiden yhteisty0ssi laatiman sanaston, johon on laajasti koot-
tu médritelmat ja suositukset vikivallan vastaisessa tyossa kaytettaville kasitteille.
Jos vikivaltailmion kisitteitd ei ole yhteisesti madritelty, emme valttdmatta ymmar-
rd toisiamme, vaikka puhuisimme samasta asiasta. Sanaston tarkoituksena on tukea
asiantuntijoita ja ammattilaisia keskustelemaan vikivallasta yhdenmukaisin ter-
mein ja jakamaan ymmarryksen siitd, mitd niilld tarkoitetaan. (Bildjuschkin ym.
2020, 3.)

Tamin termikasikirjan tarkoitus on tdydentdi edelld mainittua vékivaltakasit-
teiden sanastoa. Lisdyksend vakivaltakdsitteiden sanastoon téssd termikésikirjassa
madritelldan lapseen kohdistuvan seksuaalivakivallan kisitteet, erityisesti yha ylei-
semmit verkkovilitteiset tekomuodot. Kasitteitd kuvaavien termien kiytostd anne-
taan myos suomenkieliset suositukset.

Terminologisessa sanastotydssa kisitteelld tarkoitetaan mielikuvaa, joka muo-
dostuu ajateltaessa kyseistd ympardivdan maailmaan liittyvda asiaa (tdmén kasikir-
jan kontekstissa lapsiin kohdistuvan seksuaalivdkivallan eri ilmenemismuotoja).
Termit taas ovat kisitteille annettuja nimityksié, joilla helpotetaan eri toimijoiden
vilistd viestintdd ja ymmarrysté asiasta. Késitteet voidaan myds sanallisesti kuvata
eri madritelmin. (Sanastokeskus TSK ry 2020.)

Téssd kasikirjassa on pyritty terminologisen sanastotyon keinoin selvittimadn
ja selkiyttamain lapsiin kohdistuvan seksuaalivakivallan erikoiskielté ja laatimaan
yhteiset suositukset niistd termeistd, joilla kdsikirjaan valikoituihin kisitteisiin vii-
tataan. Lukuun 3 ja 4 on nostettu sanastotydssa yldkasitteiden kuvaamiseen valikoi-
tuneet termit perusteluineen. Jokaisen kisitteen alaluvuissa on mairiteltynd myos
muita termeji, joilla samaan kisitteeseen on viitattu. Késikirjan 5. luku esittaa kaik-
ki sanastotyossé kasitellyt termit huoneentauluun koottuna sen mukaan, mité niistd
suositellaan kaytettdviksi ja mitd ei. Viimeisessd luvussa annetaan suosituksia ter-
mien jalkauttamiseksi ja lapsiin kohdistuvan seksuaalivikivallan puheeksiottami-
seksi eri organisaatioissa.
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2 Lapsiin kohdistuva seksuaalivakivalta
iImiona

Seksuaalivikivallassa loukataan henkil6n itsemadradmisoikeutta ja oman seksuaa-
lisuuden koskemattomuutta. Seksuaalivikivaltaa voi tapahtua sekd kasvokkain ettd
verkkovilitteisesti ja se voi sisdltdd erilaisia tekomuotoja (ks. tarkemmin luku 3).
Lapsiin ja nuoriin kohdistuva seksuaalivakivalta verkossa vaikuttaa lisdantyneen
viimeisen kymmenen vuoden ajan. Teknologia kehittyy ja verkon vilitykselld on
mahdollista tavoittaa parilla klikkauksella kymmenittdin lapsia ja nuoria. Tdmén
seurauksena jopa satoja lapsia voi olla yhden tekijan uhreina.

Verkkovilitteisesti tapahtuvan vikivallan yhteydessd puhutaan yha useammin
myos kasitteelld digitaalinen vékivalta. Digitaalinen vékivalta on vékivaltaa, jos-
sa toista ihmistd loukataan, kontrolloidaan, tarkkaillaan tai vahingoitetaan tieto-
ja viestintdteknologian vilitykselld. Teoissa hyodynnetdin digitaalista teknologiaa,
esimerkiksi paite-, dly-, paikannus- ja muita vastaavia laitteita, ohjelmistoratkaisu-
ja, sovelluksia ja pikaviestipalveluja. Digitaalinen vakivalta voi olla my0s epésuoraa,
jolloin tekija hyddyntdi teoissaan esimerkiksi toisia henkilité, kuten yhteisié lap-
sia. (THL 2022.)

Lapsiin kohdistuvat seksuaalirikokset ovat vahvasti piilorikollisuutta. Euroo-
pan komission raportissa (2020) arvioidaan, ettd joka viides lapsi Euroopassa jou-
tuu seksuaalivédkivallan uhriksi. Lisdksi raportissa tuodaan esille, ettd ilmoitukset
lapseen kohdistuvasta seksuaalivakivallasta Euroopan unionissa ovat rdjahdysméi-
sesti nousseet. Vuonna 2010 ilmoitusten maérd oli 23 000 ja vuonna 2019 ilmoituk-
sia tehtiin jo 725 000. Ilmoitukset sisalsivit noin kolme miljoonaa yksittdistad ku-
vaa tai videota lapseen kohdistuvasta seksuaalivikivallasta. Samantapainen muutos
ilmoitusten médrdn kasvussa on ndhtdvissd myos maailmanlaajuisesti. (Euroopan
komissio 2020, 1.)

Vuonna 2021 poliisille ilmoitettiin hieman yli 3100 lapsiin kohdistuvaa seksu-
aalirikosta. Naistd lahes 850 liittyi lapsia esittdvddn kuvamateriaalin hallussapitoon
tai levittdmiseen. Lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten maira oli pysynyt ldhes
samana edelliseen vuoteen verrattuna. (Poliisi.fi 2022.) On huomioitava, ettd polii-
sin tiedossa on vain murto-osa lapsiin kohdistuvista seksuaalirikostapauksista. Pel-
ko tai hdped voi estdd lasta kertomasta seksuaalivikivallan kokemuksista ja teke-
mdsté niistd rikosilmoitusta. Osassa tilanteissa ei valttdmattd edes ymmarreti, ettd
tapahtunut on rikos, silld lapsiin ja nuoriin kohdistuvat seksuaaliset teot verkossa
ovat muuttuneet niin arkipaivaisiksi.

Ajankohtaista tilannetta Suomessa lasten seksuaalisesta ahdistelusta, hdirinnis-
td ja seksuaalivikivallasta kartoitetaan joka toinen vuosi toteutettavalla valtakun-
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2 Lapsiin kohdistuva seksuaalivakivalta

nallisella Kouluterveyskyselylld. Vuonna 2021 kyselyyn vastasi yhteensd 274 171
lasta. Suomessa lapsilta ja nuorilta on kysytty seksuaalisesta hdirinnésti ja sek-
suaalivdkivallasta Kouluterveyskyselyissd vuodesta 2010 ldhtien. Tdssd esitelldan
syksylld 2021 julkaistun kyselyn tuloksia. Tuloksissa on néhtdvissi selked nousu
lasten, erityisesti tyttojen, kertomassa seksuaalisen héirinnédn kokemuksissa aiem-
piin vuosiin verrattuna. (THL 2021.)

Yldkouluikdisistd (8- ja 9.-1k) ja toisen asteen (lukion 1. ja 2.-1k, ammatilliset
oppilaitokset) tytoistd puolet vastanneista (48-50 %) oli kokenut kuluneen vuo-
den ajkana hiiritsevda seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua. Nousua on tapah-
tunut, silld aiemmin tytoistd noin viidennes ja pojista 4-6 prosenttia ilmoitti ko-
keneensa seksuaalista hdirintdd (THL 2019). Perusopetuksen 4.-5.-luokkalaisista
tytoistd 10 prosenttia ja pojista 6 prosenttia oli kokenut seksuaalista kommentoin-
tia, ehdottelua, viestittelyd tai kuvamateriaalin niyttdmistd vuoden aikana. Vuo-
den 2019 kyselyssé vastaavat luvut olivat 5 ja 4 prosenttia, joten selkedd kasvua oli
tapahtunut myos alakouluikéisten tyttdjen kokemuksissa. (THL 2021.)

Eniten seksuaalista hiirintda tapahtuu tulosten mukaan internetissé tai puhe-
limessa, mika tuli esiin jo edellisten kouluterveyskyselyjen tuloksissa. Ylakoulus-
sa ja toisella asteella opiskelevista tytoistd 40-42 prosenttia oli kokenut seksuaalis-
ta hdirintad internetissa tai puhelimella, poikien vastaava luku oli 6-8 prosenttia.
Seksuaalivékivaltaa oli kokenut ylakoululaisista ja lukiolaisista tytoistd 13-15 pro-
senttia ja ammatillisen oppilaitoksen tytoistd 19 prosenttia. Poikien vastaava luku
oli 3-5 prosenttia. (THL 2021.) Kasvua oli tapahtunut parin vuoden aikana, sil-
14 tyttdjen osalta luvut olivat edellisend tutkimusvuonna 10 ja 13 prosenttia (THL
2019).

Grooming lasten silmin -selvityksessé (2021) tulee esille lasten ja nuorten ko-
kema moniulotteinen ilmid, jossa aikuinen pyrkii houkuttelemaan lapsen néen-
ndiseen vapaaehtoiseen kanssakdymiseen padmadrini lapseen kohdistuva seksu-
aalivdkivalta netissd tai fyysisessd kontaktissa. Netissd tapahtuva lasten houkuttelu
seksuaalisiin tarkoituksiin (grooming) on maailmanlaajuisesti kasvava ongelma.
Kyselyn tulokset vahvistivat havaintoa siitd, ettd seksuaalissavytteinen viestittely
on yleistd ja arkipdiviistd lasten keskuudessa.

Pelastakaa Lapset ry:n toteuttamaan verkkokyselyyn vastasi 1762 Suomes-
sa asuvaa 11-17-vuotiasta lasta. Grooming lasten silmin -selvityksen mukaan 62
prosenttia lapsista kertoi, ettd heihin oli ollut netin vilitykselld yhteydessd henki-
16, jonka he tiesivit tai epdilivit olleen aikuinen tai lasta vahintddn viisi vuotta van-
hempi. Lapset my0s saivat aikuisilta seksuaalissdvytteisid viesteja viikoittain (17
%) tai vahintaan kerran kuukaudessa (29 %). Tytot saivat poikia useammin seksu-
aalissdvytteisid yhteydenottoja aikuisilta. Suurin osa lapsista (70 %) kertoi, ettd te-
kija oli lahettanyt itsestddn kuvia ja keskustelu oli ollut alusta asti seksuaalissavyt-
teistd (66 %). (Juusola ym. 2021, 6, 29.)
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Sanoilla on merkitysta

Lapsista 82 prosenttia kertoi, ettei heilld ollut seksuaalivikivaltakokemuksia ne-
tin ulkopuolelta. Netissd tapahtuva grooming sen sijaan oli yleistd. Tuloksissa lapset
kuvasivat, miten heidan suhteensa groomingiin muuttui sdikahdyksestd ja hdpeis-
td kavereiden kanssa asialle naureskeluun. Selvityksessd todetaan, ettd seksuaalis-
sdvytteisten viestien tai alastonkuvien saaminen netissé oli lapsille jossain méarin
normaalia, eivitkd he kokeneet sen juurikaan vaikuttavan heihin. Enemmisto lap-
sista oli kertonut kokemuksistaan ja heistd valtaosa ystaville. Kolmasosa lapsista ei
ollut kertonut kokemubksistaan kenellekdan, koska ei kokenut grooming-kokemuk-
sen olleen vakava. Lihes puolet vastanneista ei uskonut, ettd kertominen olisi aut-
tanut. Selvityksen mukaan kokemuksista haluttaisiin kertoa nimettdmasti netissa.
(Juusola ym. 2021, 36-38.)

Grooming lasten silmin -selvityksen tulokset tukevat aiemman Pelastakaa Las-
ten toteuttaman selvityksen (2018) tuloksia, joissa kartoitettiin lasten kokemaa sek-
suaalista héirintad ja kiusaamista digitaalisessa mediassa. Taman selvityksen pda-
tulos on, ettd seksuaalinen hdirintd digitaalisessa mediassa on 12-17-vuotiaiden
lasten ja nuorten mukaan varsin yleistd. Téssé selvityksessa tuli my0s esiin se, ettd
lapset eivit kerro seksuaalisen hdirinnidn kokemuksistaan useinkaan aikuisille, vaan
yleisin tapa toimia on blokata tekiji ja kertoa asiasta kaverille. (Pelastakaa Lapset
2018.) Pelastakaa Lasten selvitysten tulokset tukevat myds vuoden 2019 Kouluter-
veyskyselyn tulosta siité, ettei seksuaalisesta hadirinnésta tai vikivallasta kerrota juu-
rikaan aikuisille (THL 2019).

Miten suojella lapsia seksuaalivikivallalta ja vahvistaa heidin turvataitojaan?

Mobiililaitteiden kaytto aloitetaan yha nuorempana ja verkossa vietetddn yhé enem-
mén aikaa ilman aikuisten valvontaa, miki altistaa lapset myds verkossa oleville
uhille. Europolin IOCTA-julkaisussa (2021) tuodaan esille, ettd lapsiin kohdistuvan
seksuaalista vékivaltaa todistavan kuvamateriaalin valmistaminen ja levittiminen
on valtava ongelma. Yhtend keskeisend huolenaiheena tuotiin esille lasten itse tuot-
tama seksuaalissdvytteinen materiaali, jossa esiintyy lisddntyvéssd maérin yhéd nuo-
rempia lapsia. Lasten houkuttelussa seksuaalisiin tarkoituksiin oli tarkasteltavana
olleen vuoden aikana nahtavissé piikki erityisesti sosiaalisen median palveluissa ja
pelialustoilla. (Europol 2021a, 25-27.)

Verkkovilitteisen seksuaalirikollisuuden laajuudesta kertoo osaltaan myos
vuonna 2020 julkaistu tutkimus (Malin 2020), jossa tarkasteltiin karaja- ja hovioike-
uksien lainvoimaisia tuomioita lapsiin kohdistuneista seksuaalirikoksista. Verkos-
sa tapahtuneet rikokset muodostivat jo kuudesosan koko aineistosta ja neljasosan
perusmuotoisista lapsen seksuaalisista hyvaksikaytoistd. Lisdksi lahes kolmasosassa
koko aineiston tuomioista hyviksikéyttoa tapahtui ainakin osittain myos verkkové-
litteisesti tai joidenkin viestimien vlitykselld. (Malin 2020, 44-45.)

Vastuu lapseen kohdistetusta seksuaalivikivallasta on aina tekijalld, koska on
kyse aikuisen vallan vddrinkaytostd. Lapsi ei ikdnsd vuoksi ole ikind pétevd anta-
maan suostumustaan aikuisen seksuaalisiin tekoihin, jotka kohdistuvat héneen.
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2 Lapsiin kohdistuva seksuaalivakivalta

(Greijer & Doek 2016, 19-20.) Tapahtuipa seksuaalivékivalta sitten verkossa tai fyy-
sisessd kontaktissa, on aihe otettava puheeksi ja rohkaistava lapsia kertomaan vai-
keistakin kokemubksista luotettavalle aikuiselle. Ndin varmistetaan, etta lapset paa-
sevit tarvitsemansa avun piiriin, ja tekijat joutuvat vastuuseen rikoksistaan.

Ennaltaehkiisevista nakokulmasta on seksuaalikasvatuksen lisdksi tdrkeda
myos opettaa lapsille tunne- ja turvataitoja seké digiturvataitoja. Néin lapset voivat
muun muassa tunnistaa seksuaalista hdirintdd, houkuttelua ja uhkaavia tilanteita,
seka tietavit, miten toimia niitd kohdatessaan. Lapsille ja nuorille on tarjottava luo-
tettavaa ja ikétasoista tietoa seksuaalisuudesta ja siitd, miten seksuaalivikivalta voi
ilmetd. Seksuaalikasvatuksen ldhtokohtana ovat seksuaalioikeudet ja niiden kunni-
oittaminen. Lasten ja nuorten on tiedettivi, ettd Suomen lakien mukaan jokaisel-
la on oikeus koskemattomuuteen. Vastuu lapsen ja nuoren turvallisuudesta kuuluu
kuitenkin aikuisille, joiden tulee sekd huolehtia lapseen kohdistuvien uhkien ennal-
ta estdmisestd, ettd lapsen opettamisesta tunnistamaan mahdolliset uhat ja toimi-
maan niitd kohdatessaan.
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3 Lapsiin kohdistuvan seksuaalivakivallan
ja houkuttelun kasitteita ja termeja

Tahan lukuun on koottu lapseen kohdistuvan seksuaalivikivallan ja houkuttelun
ylakasitteet médritelmineen. Suositeltavat termit on nostettu alaotsikoiksi 3.1 lapsiin
kohdistuva seksuaalivikivalta ja 3.3 lapsen houkuttelu seksuaalisiin tarkoituksiin.
Kummankin suositeltavan termin alle on kirjattu timéan ylakisitteen suositukseen
johtaneet perustelut. Lukuun 3.2 on koottu muita ilmaisuja lapsiin kohdistuvasta
seksuaalivékivallasta ja niiden tarkempia maaritelmi.

3.1 Lapsiin kohdistuva seksuaalivakivalta

Lapsiin kohdistuva seksuaalivdkivalta -termid suositellaan puhuttaessa ilmidstd
suomen kielelld. Lapseen kohdistuvassa seksuaalivakivallassa aikuinen kayttéa lasta
omiin seksuaalisiin tarkoituksiinsa tai tarpeisiinsa. Aikuinen saattaa kayttda val-
taa, alistaa tai satuttaa lasta. Késitteend seksuaalivékivalta sisiltda niin fyysisid kuin
verkkovilitteisidkin tekomuotoja, myds lapseen kohdistuvan seksuaalisen toimin-
nan kuvaamista, kuvamateriaalin jakamista ja sen levittdmistd verkossa. (Greijer &
Doek 2016, 19-20, 22-23; Tasa 2020, 31-32.)

Termié “seksuaalivdkivalta” suositellaan kdyttimaén termin “seksuaalinen véki-
valta” sijasta, silld rikokseksi tai henkilon itsemadradmisoikeutta loukkaavaksi luet-
tavan teon luonne voi olla seksuaalinen tekijilleen, mutta uhrille se ei ole sité kos-
kaan.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) vakivaltakisitteiden sanastossa k-
sitettd “lapsiin kohdistuva vikivalta” on kuvattu seuraavasti:

Vikivalta, joka kohdistuu lapsiin siten, ettd se aiheuttaa tai saattaa aiheut-
taa fyysisid vammoja tai vaarantaa lapsen hyvinvoinnin, turvallisuuden,
terveyden tai emotionaalisen kehityksen. (Bildjuschkin ym. 2020, 8.)

THL:n vakivaltakasitteiden sanastossa kuvataan kasitetta “seksuaalinen vaki-
valta, seksuaalivikivalta” seuraavasti:

Vikivalta, joka ilmenee henkilon seksuaalisen koskemattomuuden tai
itsemadradmisoikeuden tahallisena loukkauksena. Termeja seksuaalinen
vikivalta ja seksuaalivikivalta voidaan kéyttaa toistensa synonyymeina.
Molempien termien kéytossa on kuitenkin syytd muistaa, ettd vikivallan
kohteen niakokulmasta ei ole kyse seksuaalisesta teosta tai kokemuksesta.
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Rikosoikeudellista termia “seksuaalinen hyviksikiytts” ei suositeta kay-
tettdviksi, koska se antaa virheellisen kuvan tdssd mairitellyn kasitteen
sisdllosta. (Bildjuschkin ym. 2020, 9.)

3.2 Muita ilmaisuja lapseen kohdistuvasta
seksuaalivakivallasta

3.2.1 Lapsiin kohdistuvat seksuaalirikokset

Viranomaistoiminnassa tai rikosprosessiin liittyviin tekomuotoihin viitatessa yla-
kasitteend voidaan kayttdad myos lapsiin kohdistuvat seksuaalirikokset -termid. Ter-
mi on yksinkertainen ja selvd, jos kuulijoille rikoksen tunnusmerkistét ja niiden
mukaiset teot ovat tuttuja.

3.2.2 Lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto

Termié “lapsen seksuaalinen hyviksikdyttd” ei suositella kaytettdvaksi yldkasitteend
ilmioon tai useisiin tekomuotoihin viitattaessa. Termi on kaytettdva vain yksittéi-
seen rikoslain tunnusmerkiston tayttavian tekoon tai pykalddn viitattaessa.

Kielitoimiston sanakirjassa termid “hyviksikdytto” selitetdan sanoilla hyodyn-
tdminen tai kiytto, erityisesti moraalisesti tuomittavasta hyotymisestd tai muusta
sellaisesta toiminnasta (Kielitoimisto 2021). Termia on kritisoitu ennen kaikkea sii-
td syystd, ettei lapseen kohdistunutta seksuaalirikosta tule kuvata lapsen “kayttdmi-
send’, eikd siihen liity lapsen kannalta mitddn “hyvad” Sanana “hyviksikdytto” hai-
vyttdd teon kohteen tai uhrin kokemuksen.

THL:n vakivaltakidsitteiden sanastossa alakdsite “lapsen seksuaalinen hyviksi-
kayttd” on kuvattu seuraavasti:

Seksuaalinen vikivalta, jossa lasta kéytetdan hantd vanhemman henkilon
seksuaalisiin tarpeisiin tai tarpeeseen alistaa tai satuttaa lasta. Lapsen
seksuaalinen hyviksikaytt6 on kisitteend ongelmallinen, koska teot ovat
lapsille aina vékivaltaa. Teoissa on erityistd lapsen ja tekijin ikdero seka
lapsen kehitysvaihe. (Bildjuschkin ym. 2020, 9.)
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3.2.3 Lapsen seksuaalinen kaltoinkohtelu ja riisto

Termin “lapsen seksuaalinen kaltoinkohtelu ja riisto” kayttdmistd ylikasitteend
ei suositella, silld se ei kata yhtd laajasti kaikkia tekomuotoja. Kaltoinkohtelu on
kielitoimiston sanakirjan mukaan huonoa kohtelua, varsinkin henkista tai fyysistd
vakivaltaa tai laiminlyomista (Kielitoimisto 2021). Termi ei kuitenkaan kuvaa lap-
siin kohdistuneita tarkoituksellisia tekoja yhta hyvin kuin nykykielessd ymmarret-
tavampi ja selked lapsiin kohdistuva seksuaalivékivalta. Kaltoinkohtelu-termid on
kuvattu THL:n vékivaltakasitteiden sanastossa seuraavasti:

Kaltoinkohtelu-termin kayttokonteksti on suomen kielessa vékivalta-
termid rajatumpi. Kaltoinkohtelua kéytetddn tilanteissa, joissa vékivalta
ilmenee vastuu-, luottamus- tai valtasuhteessa heikommassa asemassa
olevaa henkil6d, esim. lasta tai vanhusta kohtaan. Toisaalta kaltoinkohtelu
on ainoa yleisesti kiytetty kdannos vakivaltaa laajemmalle englanninkieli-
selle termille maltreatment. (Bildjuschkin ym. 2020, 5.)

3.3 Lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin

Lapsen houkutteleminen tekijan seksuaalisiin tarkoituksiin on prosessi, jossa ai-
kuinen tarkoituksellisesti houkuttelee lapsen ndenniisesti vapaaehtoiseen kanssa-
kaymiseen, tarkoituksenaan kohdistaa lapseen seksuaalivékivaltaa (Greijer & Doek
2016, 51-52). Lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin on osa lapsiin
kohdistuvaa seksuaalivikivaltaa.

Lapsen houkutteleminen tekijdn seksuaalisiin tarkoituksiin voi viitata joko pi-
dempiaikaiseen prosessiin, jossa tekijian tavoitteena on luoda tiivis suhde lapsen
kanssa, tai houkutteleminen voi olla voi olla nopeaa ja suoraa toimintaa, jossa en-
sikontakti ja tavoiteltu seksuaalinen toiminta tapahtuvat varsin lyhyelld aikavilil-
la. Digitaalinen ympadristd on tuonut mukanaan uusia tapoja ldhestya lapsia. (Ta-
sa 2020, 32.)

Lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin -késitteelld viitataan Suo-
messa joko lapsen houkuttelemiseen ilmiéna tai rikoslain yksittdiseen pykalaan. Ri-
koslain pykildn tarkoittama lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin ei
ole tunnusmerkiston mukaisesti vield varsinaisesti seksuaalista toimintaa, vaan val-
misteluluonteista tekemistd, esimerkiksi lapseen tutustumista ja kontaktin luomis-
ta. Tekijalld on tausta-ajatuksena tai pyrkimyksend oma seksuaalinen tarve tai toi-
minta, jota hdn pyrkii lapseen kohdistamaan.
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3.3.1 Grooming

Grooming tarkoittaa englanniksi lapsen houkuttelemista seksuaalisiin tarkoituk-
siin. Kielitoimiston sanakirjan mukaan groomingilla tarkoitetaan lapsen tai nuoren
houkuttelemista seksuaaliseen toimintaan (Kielitoimisto 2021). Grooming on ter-
mind yleistynyt Suomessakin, mutta vieraskielinen sana voi aiheuttaa asiaan pereh-
tyméttomille edelleen védrinymmérryksia. Grooming on terminé hyva ja kaytetta-
v, kunhan se on tuttu ammattilaisille ja asiantuntijoille, jotka sitd kayttavat.

3.3.2 Lapsen seksuaalinen houkuttelu

Termii lapsen seksuaalinen houkuttelu ei suositella kiytettaviksi. Kaytetylld termil-
14 ei haluta korostaa tekemisen seksuaalista luonnetta, vaan toiminnan tarkoitusta
tekijan ndkokulmasta, aikuisen lapseen kohdistamaa rikollista toimintaa, jolla on
seksuaalinen tarkoitus.
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4 Kuvamateriaaliin liittyvia kasitteita ja
termeja

Téhén lukuun on koottu alkuun lapseen kohdistuvaa seksuaalivikivaltaa todistavan
kuvamateriaalin késitteitd madritelmineen. Késitteissd erityisesti kuvamateriaaliin
viitattaessa on erityisen tirkedd pyrkid ymmartamaén lasta kunnioittavan termiston
merKkitys. Pornografiaan viittaavat késitteet sekd suomeksi ettd englanniksi ovat vie-
I sitkedsti erityisesti median kdytossé lapsiin kohdistuvasta seksuaalivikivallasta
keskusteltaessa.

Termi lapsiin kohdistuvaa seksuaalivikivaltaa todistava materiaalia” suosi-
tellaan kaytettaviksi yldkasitteend kuvamateriaalista, jota avataan tarkemmin lu-
vussa 4.1. IImi6t syntyvit ja levidvit verkkovilitteisesti digitaalisessa ymparistossa
kansainvilisesti, joten luonnollisesti niitd kuvaavat termitkin ovat lahtékohtaises-
ti usein englanninkielisid. Niitd méaritelldan tarkemmin luvussa 4.2, silld kaikis-
ta ilmidistd ei suomenkielisid vastineita ole vield laadittu, eikd valttdmatta tulla laa-
timaankaan. Viimeiseksi lukuun 4.3 on koottu termit, joiden kéyttod suositellaan
valttdimadn kokonaan niiden sisaltdmén asenteellisuuden vuoksi.

4.1 Lapsiin kohdistuvaa seksuaalivakivaltaa todistava
materiaali

Termi “lapsiin kohdistuvaa seksuaalivikivaltaa todistava materiaali” on valikoitu-
nut pituudestaan huolimatta suositeltavaksi suomenkieliseksi vaihtoehdoksi kasit-
teen kuvaamiseen. Silld tarkoitetaan laitonta kuva- tai videomateriaalia, jossa lapsi
on seksuaalivikivallan kohteena, alaston lapsi esitetdan kuvassa seksuaalisella taval-
la tai kuvan fokus kohdistuu lapsen genitaalialueeseen. Kuvamateriaali on yleensa
tuotettu tyydyttamadn aikuisen seksuaalisia tarpeita. (Tasa 2020, 33.)

Englanniksi tillaisesta laittomasta materiaalista kiytetddn termid “CSAM”
(Child Sexual Abuse Material) tai “CAM” (Child Abuse Material). On huomioitava,
ettd lisddmalld termiin sana “sexual” korostetaan, ettd kyseessd olevassa materiaa-
lissa lapseen kohdistuva vikivalta on luonteeltaan seksuaalista. Laajasti kaikkea las-
ta seksuaalisesti esittdvddn materiaaliin voidaan puolestaan viitata englanniksi ter-
meilld “CEM/CSEM” (Child Sexual Exploitation Material). (Greijer & Doek 2016,
40,91.)

Kuvamateriaali voi olla muiden tekemad tallenne lapseen kohdistuneesta seksu-
aalivakivallasta tai lapsen itsensd kuvaamia seksuaalissidvytteisid tapahtumia, jotka
lapsi on tehnyt joko oma-aloitteisesti tai aikuisen ohjaamana. Kuva- tai videomate-
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riaali voi olla tallennettu lapsen tietimitti tai tietden myds verkon vilitykselld ta-
pahtuneesta niin sanotusta livestreamista eli reaaliaikaisesta videoyhteydesta.

Lapsi voi olla kuvassa tai videossa yksin tai toisen lapsen/toisten lasten tai aikui-
sen/aikuisten kanssa. Vairinkaytettyna arkipdivaiset materiaalit lapsista saatetaan
liitt4a pornografisen kuvamateriaalin yhteyteen, arkipdivaisiin kuviin saatetaan liit-
tad seksuaalisia kommentteja tai kuvan fokus suunnata lapsen genitaalialueeseen.
(Tasa 2020, 33.)

4.1.1 Lasta seksuaalisesti esittava materiaali

Uudessa seksuaalirikoslain kokonaisuudistuksen ehdotuksessa kuvamateriaaliin
liittyvien nimikkeiden nimeksi on ehdotettu lasta seksuaalisesti esittdva kuvama-
teriaali -termié (Finlex.fi 2022). Termi on késitteend ymmarrettdvampi kuin aikai-
semman rikoslain nimike ja sitd voidaan kayttaa sellaisista kuvista, joissa lasta esite-
taan seksuaalisella tavalla; poseerauskuvat tai kuvat, joissa alaston lapsi on kuvattu
seksuaalisesti esimerkiksi asettamalla kuvan fokus esimerkiksi lapsen sukuelimiin.

“Lasta seksuaalisesti esittdvd materiaali” ei késitteend kuitenkaan kata kuvia,
joissa lapseen kohdistuu kaikkein vakavimpia tekoja, kuten raiskaus tai muu fyy-
sinen seksuaalivikivalta. Kuva ei silloin pelkistdin esitd lasta seksuaalisesti, jolloin
tdma termi ei sovellu kdytettdviksi ainakaan yldkasitteend kaikesta lapsiin kohdistu-
vaa seksuaalivikivaltaa todistavasta kuvamateriaalista. Lastensuojelujarjest6t Suo-
jellaan Lapsia ry ja Pelastakaa Lapset ry sekéd Helsingin kérdjdoikeus ovat myos kri-
tisoineet sanojen “seksuaalisesti esittavd” kayttod termissd. (OMML 2021:2, 76-78.)

4.1.2 Lasta seksualisoiva materiaali

Vrt. edellinen, lasta seksuaalisesti esittiva materiaali. Termia lasta seksualisoiva ma-
teriaali voidaan kayttdad synonyymini sille.

4.1.3 Seksuaalisella (kuva)materiaalilla kiristaminen

Termi viittaa seksuaalisilla kuvilla tai muulla materiaalilla kiristdmiseen. Tekija
saattaa kiristaa lasta tai nuorta lahettamaan lisaa kuva- tai videomateriaalia, osallis-
tumaan seksuaaliseen toimintaan tai saadakseen rahaa tai muita hyodykkeitd. Te-
osta kéytetddn my0s englannin Kielistd termid sextortion (sexual extortion). Tekija
saattaa uhkailla kuvamateriaalin levittdmiselld digitaalisen median eri alustoille tai
lapsen ldhipiirillle tai tutuille. Seksuaalissavytteisilla kuvilla kiristiminen voi olla
osa seksuaalisen houkuttelun prosessia. (Greijer & Doek 2016, 52-53.)
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4.1.4 Sukupuolisiveellisyytta loukkaava, lasta esittava materiaali

Téménhetkisen rikoslain nimike sukupuolisiveellisyyttd loukkaava, lasta esittava
materiaali ei ole missddn vaiheessa vakiintunut kdytto6n muutoin kuin kyseiseen
rikoslain pykdlddn viitatessa. Termi on pitka, eikd sukupuolisiveellisyys ole tind
péivdand ajanmukainen kisite. Lapseen kohdistuva seksuaalivikivalta loukkaa sen
kohteena olevaa lasta, ei epdmadraisesti méariteltya yleistd sukupuolisiveellisyytta.

4.2 Englannin kielesta johdettuja muita termeja

4.2.1 Sexting

Sexting (seksiviestittely) tarkoittaa molemminpuolisesti suostumuksellista seksuaa-
lissdvytteisten viestien, kuvien tai videoiden ldhettdmisti. Sextingid tapahtuu erityi-
sesti nuorten vilisessd vuorovaikutuksessa, ja sillé tarkoitetaan tdysin keskindisessd
yhteisymmarryksessd nuorten vililld tapahtuvaa toimintaa. (Greijer & Doek 2016,
44.) Sexting-viestit voivat sisaltda esimerkiksi kuvia poseerauksesta puolialastoma-
na tai alastomana (kts. seuraava alaotsikko “nude”), seksuaalissavytteisid emojeita
tai pyyntdjd seksuaalissdvytteisen kuvamateriaalin ldhettdmiseksi (Pelastakaa Lap-
set 2018, 5).

Aikuisen lapselle lahettdmit seksuaalissdvytteiset viestit tayttavat rikoksen tun-
nusmerkiston, eikd niistd tdstd syystéd tule kdyttad rikosta vdhéttelevad termiéd “sex-
ting”. Toisen alastonkuvien tai seksuaalissdvytteisten kuvien edelleen lihettiminen
tai jakaminen muille lupaa kysymaittd on my®6s lasten ja nuorten taholta kiellettya.
Se on rikoksen tunnusmerkiston tayttavaa toimintaa, jos tekija on yli 15-vuotias.
Niin ollen se, tai muukaan seksuaalissdvytteinen héirinté tai epdasiallinen kaytos
digitaalisessa mediassa ei kuulu késitteen “sexting” piiriin.

4.2.2 Nude

Englanninkielistd sanaa “nude”, alaston, kiytetddn usein myds suomen kielessa ku-
vaamaan seksuaalissdvytteistd kuvaa, jonka my®6s lapsi tai nuori voi ottaa ja lihettda
itsestddn (kts. seuraava alaotsikko “SGEM”). Englanniksi samasta kisitteestd voi-
daan kayttdd myos médritelmad “naked selfie”, alaston selfie-kuva.

4.2.3 Itse tuotettu seksuaalissavytteinen kuvamateriaali

Lainvalvontaviranomaiset kdyttavat rikosprosessissa todisteeksi paatyneistd “nude-
kuvista” termid “itsetuotettu seksuaalissdvytteinen kuvamateriaali’, Self-Generated
Explicit Material (SGEM) (Europol 2021b). Itse tuotetut seksuaalissdvytteiset kuvat
tai videot voivat olla lapsen tai nuoren itse esimerkiksi dlypuhelimella tai tabletilla
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kuvaamia videoita, joissa lapsi poseeraa alasti tai vihdpukeisena, tai toimii seksuaa-
lisella tavalla joko pyydettyn tai omaehtoisesti.

Europolin viimeisimmaén Internet Organised Crime Threat Assessment (IOC-
TA 2021) -raportin mukaan lapsiin kohdistuvaa seksuaalivékivaltaa todistavaa ku-
vamateriaalia késittelevit jarjestot raportoivat, ettd jo kaksi kolmannesta toden-
netuista ilmoituksista koskee itse tuotettua seksuaalissdvytteistd kuvamateriaalia
(Europol 2021b). Alan suuri toimija Internet Watch Foundation kertoi vuoden 2020
raportissaan 77 prosentin kasvusta itsetuotetun seksuaalissdvytteisen kuvamateri-
aalin osuudessa ja ettd 80 prosenttia kuvien lapsista oli 11-13-vuotiaita tyttoja (IWF
2020).

4.2.4 Capping

Verkkovilitteisten lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten tekotavat muuttuvat ja
kehittyvat jatkuvasti. Reaaliaikainen videoyhteys, jonka vilitykselld lapsi saadaan
toimimaan seksuaalissdvytteisesti tai seksuaalisesti, tai jossa kuvataan lapseen jon-
kun toisen kohdistamaa seksuaalirikosta, on ollut jo pitkddn huolestuttava ilmio.
Nyt lapsista seksuaalisesti kiinnostuneet henkil6t ovat alkaneet tallentaa niitd vi-
deoyhteyksid omalle laitteelleen usein kohteen sita tietdmattd. Tétd seksuaalissavyt-
teisen videoyhteyden tallentamista kutsutaan termilld "capping” (Europol 2021b).

4.3 Eisuositeltavia termeja

Seuraavan luvun huoneentaulun lopuksi on listattu termeji, joiden kéayttamista tu-
lee vilttaa taysin.

« lapsipornografia

o lapsiprostituoitu

o lapsiseksi

+ lapsiseksitydldinen

Termin “lapsipornografia” kayttamistd suositellaan vélttdmaan tdysin. Lapsiin
kohdistuva seksuaalivikivalta ei ole viihteellinen kaupallisen pornografian muoto,
eikd sitd sellaisena tulisi kuvata edes termin tasolla. Kuvissa tai videoissa lapsi, jo-
ka on raiskauksen tai muun aikuisen hdneen kohdistaman seksuaalisen teon koh-
teena, ei ole nayttelija. Lapsia esittdvit kuvat eivit ole pornografiaa, vaan todistei-
ta rikoksesta, misté syystéd niihin tulee viitata asianmukaisesti lasta kunnioittavalla
termistolla.

Vanhoissa lakiteksteissd tai kansainvilisten ihmisoikeussopimusten pykalissa
nikyy vield pornografiaan viittaavia termeji, joita aiemmin on kiytetty yleisem-
min. Niité ei ole kuitenkaan endi nykyisin sopivaa kayttaa, ellei ole tarkoitus viita-
taspesifisti johonkin lakipykéldén, jonka nimikkeessd termi vield nikyy.
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Suomen laissa osoitettu suojaikdraja 16 vuotta (joissain tapauksissa 18 vuotta)
korostaa nyky-yhteiskunnassa madriteltyd ikda, jota nuoremmat lapset eivit voi an-
taa suostumustaan aikuiselle tai itseddn selvédsti vanhemmalle henkil6lle minkéan-
laiseen seksuaaliseen toimintaan. Lapsi ei voi suostumuksellisesti harrastaa seksié
aikuisen kanssa, vaan lapsia tulisi suojella kaikelta heiddn kehitystdian vahingoit-
tavalta seksuaaliselta toiminnalta, joten myds puheessa kéytettdvien termien tuli-
si heijastaa tatd. Téastd syystd termi “lapsiseksi” ei ole korrekti missddn yhteydess.
Lapsi ei voi toimia omasta tahdostaan viihteelliseksi tarkoitetun pornografisen ku-
va- tai videomateriaalin mallina, tyoskennelld prostituoituna tai seksityoldisend, jo-
ten nekddn termit eivit kuvaa todellisuutta tai kunnioita lapsen oikeuksia milladn
tavalla. Sanat luovat todellisuutta ja kdyttdmillimme termeilld on merkitysta.
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5 Huoneentaulu

Suositeltavia termeja:

lapseen kohdistuva seksuaalivikivalta

lapseen kohdistuva seksuaalirikos

lapsen houkuttelu seksuaalisiin tarkoituksiin

lasta seksualisoiva kuvamateriaali

seksuaalisesti lasta esittdvd kuvamateriaali

lapseen kohdistuvaa seksuaalivikivaltaa todistava kuvamateriaali
seksuaalissavytteiselld (kuva)materiaalilla kiristiminen
itsetuotettu seksuaalissdvytteinen (kuva)materiaali

Harkitse, misséd yhteydessa kaytat naita:

lapsen raiskaus

lapsen seksuaalinen hyviksikaytto
lapsen seksuaalinen kaltoinkohtelu
lapsen seksuaalinen riisto

lapsen seksuaalinen houkuttelu
sexting

capping

nude

grooming

sextorsion

CSAM child sexual abuse material
CAM child abuse material

CSEM child sexual exploitation material
CSE child sexual exploitation

Al kiyta naiti:

lapsipornografia
lapsiprostituoitu
lapsiseksi
lapsiseksitydldinen

(pohjaten Rossi & Lehtinen, toim. 2022, 21).
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6 Seksuaalivakivallan ehkaisy onnistuu
yhteisilla toimintatavoilla

Tahan lukuun on koottu tietoa, pohdittavia kysymyksid ja vinkkeja kuinka ennal-
taehkdistd eri tavoin lapsiin ja nuoriin kohdistuvaa seksuaalivakivaltaa. Lapsiin ja
nuoriin kohdistuvan vékivallan kysymykset ovat jokapéivdinen osa arkityotd esi-
merkiksi poliisissa. Sen sijaan monissa organisaatioissa seksuaalivikivaltaan liitty-
vit tilanteet ja kysymykset voivat tulla eteen yllattden, ilman ennakkovaroitusta.
Télloin herdtddn myds seksuaalivikivaltaa ehkiiseviin toimiin.

Yleensa tyypillisin kysymys on “Mistd ldhtea liikkeelle?” Tassd luvussa kdydadn
lapi seksuaalivakivallan ehkiisyyn liittyvien toimitatapojen suunnittelua ja siind
huomioitavia asioita. Aluksi tulee selvittda, miten omassa organisaatiossa tuetaan
teeman késittelyd ja millaisia muutoksia mahdollisesti edellytetdan. Seksuaalivaki-
vallan ennaltaehkaisyyn liittyvit tiedot, taidot ja resurssit, sekd sitoutuminen seksu-
aalividkivallan vastaiseen tydhon vaihtelevat paljon eri organisaatioissa.

6.1 Osaaminen organisaatiossa

Organisaatiosta riippuen kehitettavad voi olla esimeriksi toimintakulttuurissa,
osaamisessa, asenteissa tai sitoutumisessa seksuaalivdkivallan ennaltaehkiisyyn.
Aluksi on saatava kokonaiskuva tilanteesta, jotta sitd on mahdollista kehittaa. (Lak-
so, Oinas & Pietild, 2020, 87-88.) Haluttu muutos pitdd pystyd kuvaamaan riittdvan
tarkasti, jotta tavoite on kaikille selvi ja voidaan ryhty4 toimenpiteisiin.

Seksuaalivikivaltaa ehkiisevdn tyon on oltava suunnitelmallista, jos toimii las-
ten ja nuorten parissa. Seksuaalinen hairinté ja houkuttelu seksuaalisiin tarkoituk-
siin (grooming) ovat yleisié erityisesti verkossa. Jos lapsiin kohdistuvan vikivallan
kysymykset eivit ole osa organisaation jokapaiviistd tyotd, on tehtdvéd suunnitelma
sithen, miten teemaa kisitelladn aluksi tyontekijoiden ja sen jédlkeen lasten kanssa.
Yhteisesti sovitut toimintatavat varmistavat, ettd tyontekijat ovat omaksuneet samat
periaatteet ja ymmartavat keskeisimmat késitteet. Tama4 takaa kohtaamistyon laa-
dun ja yhdenvertaisen kohtelun.

Seksuaalivékivaltaan liittyvit teemat voivat tulla esille ylldttden ja suunnittele-
matta. Toimintaohjeet ja asian késittely tyyhteisossa ennen varsinaisia tilanteita
antavat varmuutta tyontekijille késitelld aihetta ja kdyttda oikeita sanoja, kun koh-
dataan lapsi tai nuori. (Lakso, Oinas & Pietild 2020, 87.) Lisdksi on huomioitava, et-
td ajheen puheeksi ottaminen ja kisittely seksuaaliviakivaltaa ehkiisevéstd ndkokul-
masta on tarked saada osaksi organisaation toimintaa.

THL » Ohjaus 812022



6 Seksuaalivakivallan ehkaisy onnistuu yhteisilla toimintatavoilla

Pohdittavaksi:

«  Mitkd ovat tyypillisimmat tyotilanteet, joissa lapsen kohtaamaan seksuaalivéki-
valtaan liittyvd teema voi tulla ylldttden esiin?

» Millaisissa tilanteissa asian voi ottaa suunnitelmallisesti puheeksi ja kisittelyyn
ennaltaehkaisevistd ndkokulmasta?

6.2 Ammattilaisten osaaminen

Lasten ja nuorten parissa tyotd tekevdn ammattilaisen, esimerkiksi nuorisotyon-
tekijdn, ei tarvitse olla seksuaali-, media- tai turvataitokasvatuksen asiantuntija tai
tuntea yksityiskohtaisesti rikoslakia ottaakseen puheeksi seksuaalivékivaltaan liitty-
vid teemoja. Ammattilaisen tulee kuitenkin perehtyd aiheeseen, jotta saa sita kautta
varmuutta ja rohkeutta ottaa seksuaalivikivalta puheeksi ennaltaehkiisevéstd ni-
kokulmasta. (Lakso, Oinas & Pietild 2020, 87.)

On huomioitava, ettd eri organisaatioissa, kuten perusopetuksessa, ikitasoi-
nen seksuaalikasvatus on osa opetussuunnitelmaa. Varhaiskasvatuksessa on puo-
lestaan kuntakohtaisia eroja siind, miten turvataito- ja seksuaalikasvatusta toteute-
taan. Usein seksuaalikasvatus tapahtuu kuitenkin arkipaivaisissa tilanteissa, joten
jokaisella tyontekijalld tulisi olla aiheesta perustiedot ja valmius kisitelld aihetta.
Lisédksi tyontekijan tulee tutkia omia tunteita, ajatuksia ja ennakkokdsityksid, joita
teeman parissa tyoskentely herattda. Kasittelemalld ajhetta ja keskustelemalla kol-
legoiden kanssa varmistutaan, ettd oma suhtautuminen aiheesta puhumiseen ei tu-
le yllatyksena.

Pohdittavaksi:

o Millaista osaamista tyypillisimmissa tyotilanteissa edellytetdan?

« Millaista osaamista tyyhteisosté 16ytyy ja keneltd?

o  Mistd aiheesta tarvitaan lisakoulutusta tai tdydennyskoulutusta? Kuka voi kou-
luttaa aiheesta?

»  Millaisia ajatuksia ja tunteita tahan aiheeseen liittyvit teemat aiheuttavat? Onko
niistd helppo vai vaikea puhua? Mit4 kisitteitd on luonteva kayttaa?

Vinkki:
Koordinaatti: Materiaalivinkit - Materialtips. Groomingin ennaltaehkéisy nuoriso-
tyossd. Att identifiera och forebygga grooming i ungdomsarbete.

Saatavilla: www.koordinaatti.fi/grooming/materiaalivinkit
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6.3 Keskeisimmat yhteistydkumppanit

Nuorten parissa ennaltaehkdisevdd tyotd tekevien on tdrked tehdd monialaista ja
moniammatillista yhteisty6td. Yhteistyon kautta saadaan tukea omaan tychon,
konsultaatioapua, vinkkeja hyvistd menetelmistd, materiaaleista tai tyokaluista.
Nuorten parissa toimivien on tarkei listata ylos oman tyon kannalta keskeisimmat
yhteistyokumppanit. Mitd paremmin eri yhteisty6tahot tunnetaan, sitd helpompaa
on toiminnan suunnittelu, avun pyytdminen ja nuorille suunnattujen toimintojen
toteuttaminen yhteistyossa.

Yhteistyotahoja voivat olla esimerkiksi:

« Poliisi

»  Nuorisotyo

+  Sosiaalityo

+  Koulujen oppilashuolto

« Terveydenhuolto

o  Erikoissairaanhoito

o Aiheen parissa toimivat jarjestot ja hankkeet

o Seri-tukikeskukset seksuaalivikivaltaa kokeneille yli 16-vuotiaille.
(Lakso, Oinas & Pietild 2020, 86.)

Pohdittavaksi:
+  Ketka ovat keskeisimmat yhteistybkumppanit alueellasi? Entd valtakunnallisesti?
o Kenelti voi kysyd neuvoa? Mistd saada tukea ja apua?

Vinkki:

Case-esimerkki: Helsingin nuorisopalveluiden yhteystietolista

o Helsingin kaupunki ja Nuorten Exit: Opas seksuaalisen kaltoinkohtelun eh-
kaisemiseksi ja sithen puuttumiseksi nuorisotyossa (sivut 8-9).

Saatavilla: https://nuortenexit.fi/ammattilaisille/materiaalipankki/
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6.4 Kaytettavat termit

Jokaisen lasten parissa tyoskentelevdn ammattilaisen tulee kiyttaa lapsen oikeuksia
kunnioittavia termeja. Kdytettavit termit eivit saa mitdt6ida tai vaheksya tai tuoda
virheellistd kuvaa lapseen kohdistuvasta rikoksesta. Kyseessd on lapseen kohdistuva
seksuaalivékivalta, ei viihde tai pornografinen sisélt6. Lahtokohtana tulee olla lap-
sen suojeleminen, ja hdnen oikeutensa tulla suojelluksi.

Ammattilaisten tulee perehtyd eri termien merkitykseen ja omaksua niiden
kaytto osaksi omaa sanavarastoa ja viestintad. Tdssd termikésikirjassa suositellaan
tiettyjen termien kaytt6d ja joidenkin osalta pyydetddn kiyttdmaan harkintaa. Tiet-
tyja termeja ei tulisi kdyttad lainkaan, kun puhutaan lapseen kohdistuvista seksuaa-
livikivallan teoista. Termikasikirjan huoneentaulussa on listattu suositeltavat termit
ja sitd voi hyodyntéa tyoyhteisoissd aiheeseen perehdyttiessa.

Pohdittavaksi:

«  Miten lapsiin kohdistuvasta seksuaalivikivallasta puhutaan organisaatiossa?

o  Miten seksuaalivikivaltaan liittyvit keskeisimmit termit méaritelldan?

o Kenen vastuulla organisaatiossa on termien esittely, jotta kaikki varmasti kayt-
tavit suositeltavia termeja?

Vinkit:
Huoneentaulu
o  Suositeltavat termit on listattu timén termikésikirjan huoneentaulussa

Sananselityspeli
o Amnesty International: Puhutaan suostumuksesta. Toimintaideoita seksuaali-
oikeuksien toteutumisen ja suostumuskulttuurin vahvistamiseksi (sivut 57-61)

Saatavilla: https://www.amnesty.fi/mita-amnesty-tekee/ihmisoikeuskasvatus/
oppimateriaalit/
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6.5 Toimintaohjeet

Lasten tai nuorten parissa toimivan ammattilaisen voi olla vaikea ennakoida yllat-
tavid tilanteita, joissa pitdd kasitelld lapsiin kohdistuvaan seksuaalivikivaltaan liit-
tyvid teemoja. Ennakkovalmistautuminen ja olemassa olevat toimintaohjeet ovat
ndisséd tapauksissa erityisen térkeitd. Nédin varmistetaan, ettd kaikki toimivat yhtei-
sesti sovittujen periaatteiden mukaisesti.

Pohdittavaksi:

o Miten toimitaan, jos lapsi kertoo seksuaalivakivaltakokemuksesta?

o Miten toimitaan, jos lapsesta herai huoli?

«  Miten aijheesta kysytdan arkipdivan tilanteissa lasten tai nuorten kanssa? Miten
aihe otetaan puheeksi?

o Mita tyontekija sanoo ja tekee? Mitd sanoja tarkalleen ottaen kayttaa?

o Mitd ei saisi missddn tapauksessa tehdd? Mitd sanoja tai ilmaisuja ei saisi kdyttaa?

o Miten varmistetaan, ettd lapsi saa tarvitsemansa avun ja tuen?

o Kenelle ilmoitetaan?

Vinkit:
Toimintaohjeet
o Nuorten Exit: Toimintaohjeita ja tietoa ammattilaisille (sivut 24-25)

Saatavilla: https://nuortenexit.fi/ammattilaisille/materiaalipankki/

Miten toimia, jos nuori kertoo kokeneensa seksuaalista hiirintdd, seksuaalivakival-

taa tai muuta sukupuoleen perustuvaa vikivaltaa?

«  Amnesty International: Puhutaan suostumuksesta. Toimintaideoita seksuaali-
oikeuksien toteutumisen ja suostumuskulttuurin vahvistamiseksi (siva 20)

Saatavilla: https://www.amnesty.fi/mita-amnesty-tekee/ihmisoikeuskasvatus/
oppimateriaalit/

Miten toimia, kun epdilet tai kohtaat seksuaalista kaltoinkohtelua?

+  Helsingin kaupunki ja Nuorten Exit: Opas seksuaalisen kaltoinkohtelun eh-
kaisemiseksi ja sithen puuttumiseksi nuorisotyossé (sivu 6)
Saatavilla: https://nuortenexit.fi/ammattilaisille/materiaalipankki/

Seksuaalivédkivallan tunnistaminen, oireilu, puheeksiotto ja nuoren tukeminen
o Koordinaatti (toim.): Kysy, kuuntele ja kohtaa -opas seksuaalivikivallan ennal-
taehkdisyyn nuorisotyossé (76-80)

Saatavilla: https://koordinaatti.fi/fi/materiaalit/kysy-kohtaa-ja-kuuntele-opas
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6.6 Mita huomioida toiminnan suunnittelussa?

Seksuaalivikivaltaa ehkdisevad tyotd voi tehdi lisddmalld ja jakamalla tutkittua ja
oikeaa tietoa aiheesta. Ennaltachkiisevd tyo ei saa kuitenkaan olla kiinni yksittai-
sistd tyontekijoista tai jaada irrallisiksi kampanjoiksi, joiden jalkeen aihe unohtuu.
Jatkuvuus varmistetaan, kun seksuaalivdkivallan ennaltaehkiisyyn liittyvit teemat
sisédllytetddn lapileikkaavaksi ja kiintedksi osaksi nuorten parissa tehtdvai tyota tai
heille jérjestettdvdd toimintaa. T4lld tavoin varmistetaan, ettd toiminnassa mukana
olevilla nuorilla on yhdenvertaiset mahdollisuudet saada tietoa aiheesta. (Lakso,
Oinas & Pietild 2020, 87.) Lisaksi on huomioitava, ettd aihetta voi kasitella useasta
eri nakokulmasta. Esimerkiksi vahvistamalla lasten mediataitoja, turvataitoja, omia
rajoja (itsemaaradmisoikeutta) tai lisiamalld tietoa seksuaalioikeuksista.

Pohdittavaksi:

o Miten vakuuttaa johto ja/tai tyontekijat yhteisten toimintatapojen ja suunnitel-
mallisuuden tirkeydesté seksuaaliviakivallan ennaltaehkiisyssa?

«  Mité sitoutuminen yhteisiin tavoitteisiin edellyttaa?

o Miten seksuaalivikivallan ennaltachkdisyyn liittyvd suunnitelma vieddén lépi
organisaatiossa?

o  Miten varmistetaan, ettd suunnitelmassa kuvataan riittdvéin tarkasti tavoitteet
ja tehtévit sekd toteuttajien vastuut?

o Millaisia menetelmii kaytetddn?

Vinkit:
Koordinaatti: Materiaalivinkit - Materialtips. Groomingin ennaltaehkiisy nuori-
sotyOssd. Att identifiera och forebygga grooming i ungdomsarbete.

Saatavilla: www.koordinaatti.fi/grooming/materiaalivinkit

Nuorisoty6 vahvistaa nuoren valmiuksia kohdata haasteita - Miten seksuaalivaki-

vallan ennaltaehkiisy osaksi nuorisotyota?

« Koordinaatti (toim.): Kysy, kohtaa ja kuuntele - Opas seksuaalisen houkutte-
lun ja seksuaalivikivallan ennaltaehkdisyyn nuorisotydssa (sivut 84-94)

Saatavilla: https://www.koordinaatti.fi/fi/materiaalit/kysy-kohtaa-ja-kuuntele-
opas
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Oppaassa esitelty toimintaohjeiden suunnitteluprosessi on jaettu eri osa-aluei-
siin: valmistautumiseen, suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. (Lakso, Oinas
& Pietild, 2020, 86-90.) Oppaassa esitellddn prosessi, jota helpottavat jokaiseen osa-
alueeseen liittyvit lisdkysymykset. Prosessia voi soveltaa my6s muuhun nuorten pa-
rissa tehtdvadn tyohon.

Lyhyesti kuvattuna keskeisintd on tehdé taustatyd hyvin, silld se luo perustan
menestyksekkaille toteutukselle. Tulee selvittdd, mitd asioita pitdd kehittad ja muut-
taa. Taustatyon ja mahdollisten muutosten ja korjausten jalkeen ryhdytdédn rajaa-
maan keskeisin tavoite toiminnalle ja sovitaan konkreettiset toimenpiteet. Téssé
vajheessa tulee my0s perehtyd aiheeseen ja kartoittaa sopivat menetelmit ja materi-
aalit. (Lakso, Oinas & Pietild, 2020, 89.)

Suunnittelussa on tirkedd, ettd toiminnan tavoite kuvataan riittdvan tarkas-
ti. Talld tavoin varmistetaan, ettd kaikki tyyhteisossa tietdvit tavoitteen, ja mité se
edellyttad kaikilta tyGyhteison jaseniltd ja yksittdiselta henkiloltd. Toimenpiteet kir-
joitetaan auki mahdollisimman konkreettisesti: toimenpiteen tavoite, kaytetty me-
netelmd tai materiaali, kohderyhma4, aikataulu, vastuuhenkil6(t). (Lakso, Oinas &
Pietild, 2020, 90.)

Suunnitelman mukaiset toimenpiteet toteutetaan sovitussa aikataulussa. Hyvin
suunnittelemalla on varmistettu, ettd timé osuus hoituu sujuvasti. Vastuuhenkilot
huolehtivat toimenpiteiden toteutuksesta sovitussa aikataulussa. Toteuttamisen jal-
keen on keskeisti selvittdd, miten asetetut tavoitteet saavutettiin, ja miten palautteet
ja kehittamisehdotukset huomioidaan tulevien toimenpiteiden suunnittelussa. Tu-
lee sopia, miten toimintaa arvioidaan ja kehitetdan ennen seuraavien toimenpitei-
den suunnittelua ja toteuttamista. (Lakso, Oinas & Pietild, 2020, 90.)
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