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Lukijalle

Sosiaali- ja terveysministerion ohjaamassa ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen koordinoimassa
Barnahus-hankkeessa' tehostetaan lapsiin kohdistuvien vékivaltaepdilyjen selvitysprosesseja sekd va-
kivaltaa kokeneiden lasten tukea ja hoitoa. Lastensuojelun sosiaalityontekijoille kohdennettu Lapset ja
vakivalta -lisakoulutus® on yksi keino edistdd Barnahus-hankkeen tavoitetta niiden lasten aseman pa-
rantamisessa, jotka ovat osallisena vikivaltaepdilyjen selvityksissdé muualla kuin Lasten ja nuorten oi-
keuspsykologian ja -psykiatrian yksikoissa (OiPsy). Lapsista ja nuorista, joiden tilanteeseen liittyy vaki-
valtaepiily, vain pieni osa kohdataan OiPsy-yksikoissa.

Poliisin selvitettaviksi vakivaltaepdilyistd ohjautuu se osa, joiden tilanteesta on tehty tutkintapyyn-
to, mutta osan kohdalla poliisi arvioi, ettei tutkintaa poliisin toimesta kdynnisteta. Rikosoikeudellisen
ndyton vahiisyyden toteamisesta huolimatta, huoli lapsen kasvuympdriston turvallisuudesta voi séilya.
Niiden lasten tilanteet ja niihin liittyvat vakivaltaepdilyt jaavit usein yksin lastensuojelun sosiaalityon
arvioitaviksi. Suurin osa niistd on lievid tai epdselvid epdilyjd, joihin ei liity vékivallan aiheuttamiksi
epailtyja jélkid ja jotka perustuvat "vain” lapsen tai esimerkiksi toisen huoltajan kertomaan.

Lapset ja vékivalta -lisikoulutuksen tavoitteena on tuoda sosiaalityontekijoille tietoa ja vilineitd
tyoskentelyyn vikivaltaa kohdanneiden lasten ja perheiden kanssa. Tarkoituksena on vastata seka tutki-
muksen kautta vélittyneeseen ettd kentin kautta tietoon tulleisiin sosiaalityontekijoiden osaamisen kat-
veisiin. Ensimmadistd kertaa jarjestetyn Lapset ja vékivalta -lisikoulutuksen (2021-22) osallistujilta on
keritty palautetta koulutuksen alussa ja lopussa. Taméan tyopaperin tarkoituksena on palautetiedon yh-
teenvedon lisaksi pyrkid paikantamaan sellaisia tietoja ja taitoja, jotka sosiaalityontekijat kokevat kes-
keisiksi vakivaltaa kokeneiden lasten ja perheiden auttamisessa — millaista osaamista tarvitaan, jotta va-
kivalta tunnistetaan ja siihen pystytdadn puuttumaan vaikuttavasti?

1 www.thLfi/barnahus
2 https://barnahus.fi/koulutuksia/taydennyskoulutus-sosiaalityontekijoille/
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Tiivistelma

Miia Stahlberg. Barnahus-hanke. Lastensuojelun sosiaality ja lapsiin kohdistuva vikivalta - pilottikou-
lutuksen kokemuksia ja osaamistarpeiden analyysi tutkimustiedon valossa. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos (THL). Tyopaperi 45/2022. 26 sivua. Helsinki 2022. ISBN 978-952-343-929-0 (verkkojulkaisu)

Tyopaperissa tehdddn yhteenveto lastensuojelun sosiaalityontekijoille suunnatun vékivalta-aiheisen
pilottikoulutuksen vaikutuksista osallistujien koettuun osaamiseen ja ammatilliseen vahvistumiseen.
Taman lisdksi palauteyhteenvedon ja tutkimustiedon synteesin kautta paikannetaan lastensuojelun
sosiaalityossa tarvittavaa vakivaltailmioon liittyvdd ydinosaamista.

Palauteyhteenvedon aineisto on keritty Webropol-lomakekyselyna. Koulutuksen osallistujat vas-
tasivat sithen nimettomasti. Koulutuksen alkaessa kyselyyn vastasi 27 ja padttyessa 24 sosiaalityonteki-
jad. Kyselyn kysymykset koskevat koulutuksen siséltdjen vaikutusta koulutukseen osallistuneiden osaa-
misen kehittymiseen, ammatilliseen vahvistumiseen seka tyossa jaksamiseen.

Tulosten mukaan koulutukseen osallistuneiden sosiaalityontekijoiden osaaminen on kehittynyt
selkedsti eniten vakivallan vaikutuksiin liittyvdn tietopohjan osalta. Asiakkaiden kohtaamisen suhteen,
koulutuksen kautta on onnistuttu vahvistamaan erityisesti osallistujien lapsen kohtaamisen taitoja, ku-
ten haastattelutaitoa. Vikivaltaa kédyttaineen vanhemman kohtaaminen koettiin vield koulutuksen jil-
keenkin haastavaksi. Koulutuksen mentalisaatiota kisittelevit sisallét ovat vahvistaneet osallistujien
ammatillisuutta ja niista on saatu tukea ja uusia nakokulmia my6s vanhemman kohtaamiseen ja erityi-
sesti vanhemman mentalisaatiokyvyn huomiointiin lapsen tilanteen arvioinnissa.

Palauteyhteenvedon tuloksia tullaan hyodyntdmédn seuraavan Lapset ja vékivalta -koulutuksen
suunnittelussa. Johtopéitoksissd todetaan, ettd palautteissa tulee esiin aiemman tutkimuksen kanssa sa-
mansuuntainen kuva lastensuojelun sosiaalityossd koettavasta vakivallan kysymysten kanssa tyosken-
telyyn liittyvéstd epavarmuudesta. Tdmén palautekyselyn pohjalta tutkimusperustainen tieto ja néyt-
toon perustuvien toimintatapojen soveltaminen nayttavat vahvistavan sosiaalityontekijéiden osaamista
ja ammatillisuutta vakivallan kanssa tyoskentelemisessa.

Avainsanat: lapset, vikivalta, lastensuojelu
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Sammanfattning

Miia Stahlberg. Barnahus -projekt. Socialarbete inom barnskydd och vild mot barn - erfarenheter fran
pilotutbildningen och analys av kunskapsbehov i ljuset av forskningsbaserad information. Institutet for
hilsa och valfird (THL). Arbetsdokument 45/2022. 26 sidor. Helsingfors 2022. ISBN 978-952-343-929-0
(nédtpublikation)

I detta arbetsdokument presenteras ett referat om socialarbetarnas erfarenheter av hur Barn och véld -
pilotutbildningen har paverkat deras professionella utveckling. Genom syntesen av feedbackreferat och
forskningsbaserad information beskrivs hurdan kunskap visar sig vara speciellt vasentligt och relevant
i valdsarbetet inom barnskydd.

Feedbackreferats data har samlats med hjilp av en Webropol-enkét. Deltagarna i utbildningen har
gett sina svar anonymt. I borjan av utbildningen var det 27 socialarbetare som svarade i enkdten och i
slutet av utbildningen 24 deltagare gav sina svar. Enkitsfragorna handlade om hur olika innehall av ut-
bildningen har péverkat deltagarnas kunskapsutveckling och arbetsvilmaende samt hur de upplever att
det har forstarkt deras professionalitet.

Enligt resultaten har deltagarnas kompetens i sakkunskap om valdfenomen 6kat mest. Nar det gil-
ler att mota klienter har utbildningen lyckats bast pa att forstarka deltagarnas kunskaper i att méta och
intervjua barn i situationer som ror valdsmisstanke. Utbildningen lyckades inte lika bra med att 6ka
deltagarnas fardigheter i att mota fordldrar som utdvat vald. Mentaliseringstemat i utbildningen upp-
levdes som mycket anvandbart. Vissa delar av mentaliseringstemat har gett deltagarna nytta dven i ar-
betet med fordldrar som utovat vald. Att kunna uppmarksamma foraldrarnas formaga till mentalisering
i arbetet har visat sig vara en betydelsefull lardom.

Resultaten fran feedbackreferat kommer till nytta i planeringen av fortsatt utbildning. Det ser ut
som att deltagarna av Barn och vald -pilotutbildningen i borjan var pé olika sétt osdkra betraffande sjal-
va arbetet med barn och familjer som har upplevt vald. Utbildningen lyckades 6ka deras kunnande i
vissa avseenden. Resultatet av feedbackreferatet visar pé att forskningsbaserad information och appli-
cering av evidensbaserat handlingssitt verkar kunna forstirka socialarbetarnas kompetens och profes-
sionalitet i arbetet med valdsfragor.

Nyckelord: barn, vald, barnskydd
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Luku 1 —Johdanto

1. Johdanto

Vikivaltailmio voi ndyttaytyéd lastensuojelun sosiaalityossd samanaikaisesti jopa aika tavanomaisena
asiakkaiden eldmantilanteisiin kytkeytyvdna asiana seka sellaisena “pirullisena ongelmana” (Arnkil &
Heino 2014, 283), jonka kanssa toimiminen vaatii eettistd pohdintaa, ja johon oikeita vastauksia ja
etenemistapoja on vaikea 16ytdd. Tyoskentelyn kompleksisuutta lisdad asiakkaiden tukemisen rinnalla
kulkeva kontrollin elementti, joka tulee lastensuojelun sosiaalityolle osoitetusta lapsen suojaamisen ja
turvaamisen tehtdvéstd. Toisin kuin useimmat muut vékivaltailmion kanssa tydskentelevit tahot, las-
tensuojelu tyoskentelee esimerkiksi perheen sisdisissd vakivaltatilanteissa sédannonmukaisesti kokijoi-
den lisdksi my0s tekijoiden kanssa. Koska lastensuojelu on viimesijainen palvelu, kohdataan sielld va-
kivaltailmion kaikkien muotojen kirjo. Fyysisen ja seksuaalisen vikivallan lisiksi sosiaalityontekijat
kohtaavat esimerkiksi vaikeisiin huoltoriitoihin kytkeytynyttd lapseen kohdistuvaa henkista kaltoin-
kohtelua, kunniaan liittyvaa vakivaltaa seka lasten altistumista aikuisten viliselle vikivallalle.

Vikivallan moninaisten ilmenemismuotojen ja lastensuojelun kaksinaisroolin lisdksi vékivaltain-
terventioita haastaa vakivallalle tyypillinen piilossa pysyttely. Vakivallan kokemiseen ja tekemiseen kyt-
keytyy vaikeita tunteita, kuten hipedi ja pelkoa, mitka estavit siitd kertomista. Vakivallan kiyttaminen
on rikos ja rikosoikeudellisen rangaistuksen lisdksi lastensuojelun asiakkailla vékivallan paljastuminen
voi herittda huolta esimerkiksi oleskelulupa-asioihin liittyen. Vikivallan paljastuminen voi myos aset-
taa vakivallan kokijan tai tekijan jasenyyden esimerkiksi kulttuurisessa tai uskonnollisessa yhteisossa
kyseenalaiseksi. Lapselle hdneen kohdistuvan vikivallan paljastuminen tarkoittaa usein monenlaista
huolta liittyen esimerkiksi omaan turvallisuuteen tai vanhempien vilisen vakivallan eskaloitumiseen.

Suomalaisesta tutkimuksesta ja opinnéytetdistd piirtyva kuva nayttdd lastensuojelun sosiaalityon
vakivaltaosaamisen epitasaisena. Lastensuojelun ammattilaiset raportoivat epavarmuudesta liittyen
vakivallan tunnistamiseen (Jaakola 2020, 95) ja henkisen vakivallan osalta vakivaltaan puuttumiseen
(Paasivirta ym. 2022, 5). Sosiaalityén dokumentaation tarkastelussa vakivaltaa "katoaa” eli esimerkik-
si lastensuojeluasian vireille tulemisen vaiheessa esilld ollut vdkivalta ikddn kuin liukenee tydskentelys-
td ja sitd ei endd mainita (esim. Lappalainen & Varvas 2022; Haarakangas 2018). Anne-Mari Jaakolan
(2020, 92) vaitoskirjassa tuli esiin, ettei vikivaltaa systemaattisesti huomioida riskitekijéana lapsen tilan-
teen arvioinnissa, silld vain 40 prosenttia tutkimukseen osallistuneista sosiaalityontekijoistd kertoi aina
huomioivansa vanhemman mahdollisesti lapseen kohdistamaa vakivaltaa ja neljannes sosiaalityonteki-
jOistd vastasi arvioivansa vanhemman vékivaltaisuutta lastaan kohtaan vain harvoin.

Lastensuojelussa tarvitaan osaamista lapsen tilanteen ja mahdollisen suojelun tarpeen selvittimi-
seen vikivaltaepdilytilanteissa siten, ettd lapsen oikeus myos hinen asiansa rikosoikeudelliseen selvit-
tamiseen sdilyy. Mari Fadjukoffin ja Timo Harrikarin (2020) tutkimuksessa tarkasteltiin poliisin kir-
jaamia 4-5-vuotiaita lapsia koskeneita rikosilmoituksia. Aineistosta nousi esiin useita tapauksia, joissa
lastensuojelun toimesta oli selvitetty lapseen kohdistuvaa vékivaltaepdilyd, todennakoisesti lapsen suo-
jelutarpeen arvioimisen vuoksi, ennen kuin poliisi oli haastatellut lasta. Mychemmin poliisissa oli to-
dettu, ettei lasta voitu endd kuulla rikosasiassa sosiaalityontekijoiden lapselle johdattelevien kysymysten
vuoksi. (mt. 2020, 50.) Lapselle esitettdvat johdattelevat kysymykset haittaavat rikostutkintaa ja niiden
vuoksi myos sosiaalityontekijan tavoittelema ymmarrys lapsen tilanteesta voi vadristya.

Tuuli Lamponen (2022) tutki viitoskirjassaan lastensuojelun kiireellisen sijoituksen paatoksen-
tekoa. Lapsen tuottama tieto sai sosiaalityontekijoiden paitoksenteossa merkittdvan roolin. Lampo-
nen kuvaa etnografiseen tutkimukseensa osallistuneiden sosiaalityontekijoiden pitdneen lapsen tuotta-
maa tietoa "puhtaana tietona’, joka ndhtiin samaan aikaan kyseenalaistamattomana ja tulkittuna tiedon
tyyppind (mt. 124, 127). Lapsildhtoisessd lastensuojelussa lapsen tiedon asettuminen tietohierarkiassa
korkealle on tavoiteltavaa, mutta samanaikaisesti interventioiden oikein mitoittamisen ja kohdentami-
sen kannalta on tirkeda osata suhtautua lapsenkin tuottamaan tietoon kriittisesti. Peilaten Fadjukoftin
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Luku 1 —Johdanto

ja Harrikarin (2020) tutkimustuloksiin, tima voi tarkoittaa esimerkiksi lapsen johdattelualttiuden huo-
mioimista lasten kanssa kaytéavissa keskusteluissa.

Lainsaddanto mahdollistaa lastensuojelun sosiaalityontekijoille moninaisia keinoja ennalta ehkéis-
td ja puuttua lapsiin kohdistuvaan vékivaltaan, mutta pelkit keinot eivét riitd vaan niiden kdyttdminen
parhaalla mahdollisella tavalla edellyttda sosiaalityontekijoiltd vankkaa tietopohjaa vékivallan ja sen
riskitekijoiden tunnistamiseksi, esimerkiksi tietoa lapsen kehityspsykologiasta®. Lisdksi onnistuminen
edellyttaa vikivaltaerityistd osaamista lasten ja perheiden kohtaamisessa ja lasten tilanteiden arvioimi-
sessa. Tdlld hetkelld vakivaltaosaamisen hankkiminen erityisesti lapsiin kohdistuvan viakivallan osalta
jad suurelta osin sosiaalityontekijoiden tyossa oppimisen, oman kiinnostuksen ja tydnantajan tarjoami-
en koulutusten varaan, silld sosiaalityén peruskoulutuksessa vikivaltaa kasitellddn vapaavalintaisil-
la kursseilla tai muiden asiakokonaisuuksien, kuten lapsen oikeuksien, yhteydessa (esim. Siltala ym.
2022, 93-94; Piippo 2022, 147-148). THL:n Barnahus-hankkeen jédrjestiman Lapset ja vékivalta -kou-
lutuksen tavoitteena on tarjota sosiaalityontekijoille evditd vikivaltaa kohdanneiden lasten ja perheiden
kanssa tyoskentelemiseen. Téssd tyOpaperissa tarkastellaan, miten koulutukseen osallistuneet sosiaali-
tyontekijat arvioivat koulutuksen onnistuneen tavoitteissaan. Palauteyhteenvedon ja tutkimustiedon
synteesin kautta kuvataan lastensuojelun sosiaality0ssd tarvittavaa vékivaltailmioon liittyvéad ydinosaa-
mista. Myo6s kaikki lisdymmarrys siitd, miksi vakivaltaa “katoaa” lastensuojelussa, on arvokasta tietoa.

1.1  Koulutuksen sisallésta, muodosta ja osallistujien valinnasta

Koulutuksen tavoitteena oli sekd vahvistaa sosiaalityontekijoiden tietopohjaa ja tuoda konkreettisia
menetelmia lastensuojelutyon tueksi erityisesti niihin tilanteisiin, joissa lapseen epiillddn kohdistuneen
tai on kohdistunut vakivaltaa. Sisalt6 voidaan jaotella tietoihin ja taitoihin.

Iimiotieto vakivallasta: yleisyys, vakivallalle altistuminen, Lapsen haastatteleminen: haastatteluun valmistautuminen
nuorten vakivalta, sisarussuhteissa tapahtuva vakivalta, kysymykset

vaino ja pakottava kontrolli, huoltoriitoihin kytkeytyva

vakivalta, naisista perhevakivallan tekijoina,

perheenjasenten nakékulmasta lapseen kohdistuvan

vakivaltaepailyn tilanteessa

Monialainen yhteistyd: somatiikan rooli, poliisin ja Hypoteesityoskentely
sosiaalitoimen yhteistyd, turvakotien tydskentely

Systeemisen tydotteet mahdollisuudet lastensuojelussa Mentalisaatioperustainen tyoote

vakivaltaa kohdanneiden lasten kanssa

Lastensuojelu ja virheet Kognitiivis-behavioraalisen LKK-tyémallin* arviointi - ja
tunnetyoskentelyn valineita

Maahanmuuttajataustaisten lasten kohtaaminen Vauvojen ja pienten lasten turvallisuuden arvioinnista

lastensuojelussa, Vanhempana Suomessa -interventiosta lastensuojelussa

Lapsen haastattelemiseen liittyvat teemat: lapsen muisti ja
kehitys, lasten johdattelualttius

* Lasten kaltoinkohtelun katkaiseminen -malli

Kuvio 1. Koulutuksen sisallon kuvaus

Tietopohjaa vahvistavien sisiltojen lisdksi Lapset ja véikivalta -koulutuksessa on tuettu osallistu-
jia tiettyjen konkreettisten vdlineiden kayttoonottamisessa. Koulutuksessa korostuu lapsen haastatte-
lu, mihin liittyen haastattelutekniikan lisaksi on késitelty lapsen kehitystason huomioimista ja lasten
johdattelualttiutta. Koulutuksessa esitetyt periaatteet selvittelevésta haastattelusta pohjautuvat kansain-

3 kts. esim. Jaakola 2020, 114
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valisesti laajalti kdytettyyn ja tutkittuun NICHD-haastattelurunkoon, joka ohjaa lasten kuulemista ri-
kosprosesseissa. Rungon tarkoituksena on auttaa lasta antamaan mahdollisimman paljon tietoa itse
vaarantamatta kerrotun sisallén luotettavuutta. (Ellonen 2013, 157-170.) Hollantilaisessa tutkimukses-
sa (Erens ym. muut 2021) verrattiin NICHD-haastattelurungon kéytt6on koulutettujen sosiaalityonte-
kijoiden ja kouluttamattoman verrokkiryhmin toteuttamien lasten haastatteluiden sisdltéja. NICHD-
runkoa haastatteluissaan soveltaneet sosiaalityontekijit kysyivat vihemman johdattelevia kysymyksia
jalapset kertoivat heille runsaammin kiinnostuksen kohteena olleesta tapahtumasta kuin verrokkiryh-
mén sosiaalityontekijoille. (mt. 13.) Haastattelun lisdksi Lapset ja vékivalta -lisdkoulutuksessa on kasi-
telty hypoteesityoskentelyd tyontekijoiden ennakko-olettamusten vaikutusta heikentévana ja tyosken-
telyn lapindkyvyyttd lisddvinad ldhestymistapana.

Lapsen haastattelun lisaksi mentalisaatio on saanut koulutuksessa paljon tilaa. Mentalisaatiolla vii-
tataan yksilon valmiuteen pohtia omaa ja toisen kokemusta. Vanhemman mentalisaatiokyky on lap-
sen hyvan psyykkisen kehityksen kannalta merkittiva tekija. Kasitteen hyodyllisyyttd sosiaalityonte-
kijoille asiakasperheiden tilanteiden ymmaértdmisen syventdmisen tukena on jonkin verran tarkasteltu
tutkimuskirjallisuudessa (esim. Sprecher ym. 2022). Perhekuntoutuksessa, esimerkiksi ensikodeissa,
mentalisaatio on jo pidemmén aikaa ollut yksi keskeisistd ldhestymistavoista*. Vakivallan yhteydessd
kasitteestd tekee erityisen tutkimuksessa todettu yhteys mentalisaatiokyvyn puutteen ja vakivallan kayt-
tamisen valilld (Asen & Fonagy 2017; Misso ym. 2019).

Koulutuksen mentalisaatiota kisittelevilld sisall6illa on ollut asiakasty6osaamisen tukemisen li-
saksi tavoitteena lisatd tyontekijoiden tyossd jaksamista. Sosiaalityontekijit ovat saaneet vilineitd oman
tunnesédatelyn tueksi. Lisdksi koulutuksessa on kasitelty tunnetartunnan ja myotatuntouupumuksen
teemoja sekd itsensd vakauttamisen keinoja. Ty0ssd jaksamisen lisdidminen on nostettu yhdeksi kou-
lutuksen tavoitteeksi, silld niin lastensuojelun kentéltd kuin erilaisten selvitysten ja tutkimusten kaut-
ta valittyy jatkuvasti tietoa lastensuojelussa tyoskentelevien sosiaalityontekijoiden tyohyvinvointiin liit-
tyvistd haasteista. Monet haasteista liittyvit tyon resurssointiin ja jarjestdmiseen, kuten liian korkeisiin
asiakasmadadriin, ilman tyOparia tyoskentelemiseen ja puutteelliseen tukeen esihenkil6ltd®. Osa haasteis-
ta liittyy tyon aiheuttamaan psyykkiseen kuormitukseen (Forsman 2010).

Koulutuksen sisélt6jen suunnittelussa on varmistettu niiden yhteensopivuus lastensuojelun systee-
misen tydotteen kanssa. Systeemisessd toimintamallissa® lasten ja perheiden eldima nahdaén systeemi-
nd, jossa kaikki osat vaikuttavat toisiinsa. Syy-seuraussuhteet nahdaén kehamaisina ja keskeistd on myos
tyontekijoiden ndkeminen osana perheen systeemid. Lahtokohtana on pyrkimys luottamuksellisen
suhteen luomiseen lapsen ja vanhempien kanssa, ja heiddn tilanteensa ja tuen tarpeiden tutkiminen
yhdessé. (Aaltio & Isokuortti 2019, 11, 12.)

Koulutus on toteutettu monimuotoisena. Siihen siséltyi 10 ldhiopetuspdivéa ja 5 tydnohjauskertaa
pienryhmissd. Koronapandemian vuoksi suurin osa koulutuspdivisté ja kaikki tydnohjaukset jarjestet-
tiin Teamsin kautta. Ennen koulutuksen alkamista osallistujilla oli kaksi ennakkotehtdvad. He kavivat
Barnahus-verkkokoulun’, joka on suunnattu laajasti kaikille sosiaali- ja terveydenhuollon seki kasva-
tuksen ammattilaisille tuomaan keinoja vakivaltaa kohdanneiden lasten ja perheiden kanssa toimimi-
seksi. Toiseksi koulutukseen osallistujat lukivat Sauli Hyvarisen ja Tarja Poson toimittaman kirjan Las-
ten haastattelu lastensuojelussa.® Myos koulutuksen aikana osallistujille annettiin pienid ennakko- ja
valitehtédvia, kuten esimerkiksi artikkeleiden lukemista ja omien asiakastapausten reflektointia suhtees-
sa kisiteltyihin teemoihin. Lapsen haastattelemisen opettelemisen tueksi sosiaalityontekijoitd pyydet-

4 esim. https://www.helsinginensikoti.fi/helsingin-ensikoti/osaajamme/

5 esim. Talentia 2021: Lastensuojelutyontekijoéiden tydhyvinvointi Pohjois-Pohjanmaalla

6 https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/kehittyvat-kaytannot/systeeminen-toimintamalli-lastensuojelussa

7 https://thlfi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/barnahus-hanke/barnahus-verkkokoulu

8 Hyvirinen Sauli & P6s6 Tarja (toim.) 2018: Lasten haastattelu lastensuojelussa. PS-kustannus.
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tiin myos tuomaan tyonohjaukseen kisiteltavaksi tyontekijin itsensé toteuttama litteroitu lapsen haas-
tattelu.

Koulutuksen sisélt6 on suunniteltu tarjoamaan syventévaa tietoa lastensuojelussa jo pidemmaén ai-
kaa toimineille sosiaalityontekijéille. Lahtooletuksena on ollut osallistujien taito itsendisesti soveltaa
oppimaansa kdytdntoon, mitd on tuettu pienryhmissd annetun tyénohjauksen avulla. Koulutukseen va-
littiin 29 sosiaalityontekijaa eri puolelta Suomea ja heistd suurimmalla osalla oli kulunut sosiaality6n-
tekijaksi valmistumisesta (YTM tai VTM, pddaineena sosiaality6) yli 10-20 vuotta. Joukossa oli kolme
sosiaalityontekijad, jotka olivat valmistuneet ammattiin alle viisi vuotta sitten. Suurin osa koulutukseen
valituista tyoskenteli sellaisessa tydryhmassd, jossa sovelletaan systeemistd toimintamallia. Asiaa kysyt-
tiin koulutukseen hakeutumisen yhteydesséd, mutta se ei vaikuttanut valintapdatokseen. Hakemuksiin
kirjoitettujen kuvausten perusteella systeemisen toimintamallin soveltaminen oli osallistujien tyoryh-
missd vaihtelevaa ja eri tasoista.

Koulutukseen osallistuneista sosiaalityontekijoistd enemmistd tyoskenteli lastensuojelun avohuol-
lon tehtdvissd. Suurin osa tyoskenteli sosiaalitydntekijidn tehtévissé ja osa esihenkiloasemassa esimer-
kiksi tiimivastaavana tai johtavana sosiaalityontekijani. Osallistujien valinnassa suosittiin sosiaalityon-
tekijoitd, joiden tyoryhmistd koulutukseen osallistui kaksi tyontekijad. Pyrkimyksend oli helpottaa
uuden opitun kdyttoonottamista omassa tyoyhteisossé ja edesauttaa mahdollisimman tehokasta uusien
tekemisen tapojen levidmistd, kuten lapsen haastattelua NICHD-runkoa soveltamalla.

1.2 Palautekyselysta

Palautekysely toteutettiin Webropol-lomakekyselynéd koulutuksen viimeisena péivina ja koulutuksen
osallistujat vastasivat sithen nimettomasti. Osaamisen kehittymista kartoittava kyselyn osa koostuu ky-
symyksistd, joita osallistujilta on Webropol-lomakyselynd kysytty myos koulutuksen ensimmadisend
péivand. Koulutuksen alkaessa kyselyyn vastasi 27 ja paattyessd 24 sosiaalityontekijaa.

Kyselyn eri osiot:

* osaamisen kehittyminen

* koulutuksen siséltéjen vaikutus ammatilliseen vahvistumiseen

* osaamisen lisidantyminen suhteessa erilaisiin lastensuojelun sosiaalityon ty6vaiheisiin
* koulutuksen vaikutus tyossa jaksamiseen

* koulutuksen sisiltojen tarkoituksenmukaisuutta kartoittavat avoimet kysymykset

Webropol-kyselyn lisdksi osallistujat nimesivit loppuseminaarissa pienryhmittdin kolme asiaa, jotka
ovat eniten vahvistaneet heidan ammatillista osaamistaan. Ndma tiedot kerittiin Mentimeterilla ja ke-
rittyjen tietojen pohjalta kdytiin yhteistd loppukeskustelua.
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2. Tiedon siirtdminen kaytantoon

Elina Aaltio ja Nanne Isokuortti (2021) ovat jaotelleet strategioita lastensuojelun sosiaalityén tutki-
musperustaisuuden lisddmiseksi. Lastensuojelun toimintamallien tutkimusperustan vahvistamisen ja
nayttoon perustuvien menetelmien laajemman kayttoonottamisen lisaksi he nimeévit yhdeksi strate-
giaksi sosiaalityontekijoiden ydintaitojen ja -tietojen vahvistamisen, mikd kuvaa osuvasti myos Lap-
set ja vakivalta -lisakoulutuksen tavoitetta. Koulutuksessa tavoitellaan osallistujien ammattitaidon ja
asiantuntijuuden kehittymista erityisesti lapsiin kohdistuvan vékivallan kysymyksiin liittyen. Sosnet:in’
médritelmdn mukaan sosiaalitydn asiantuntijuus koostuu tutkittua tietoa asiakastydssa soveltavasta
osaamisesta. Lapset ja vakivalta -koulutuksen keskiossd on tutkimustiedon ja kdytdnnon asiakastyon
vdlisen vuoropuhelun mahdollistaminen. Tutkimustiedon viemistd kdytinnon tyohon tuetaan
tyonohjauksilla. Koulutus voidaankin ndhdd osana laajempaa lastensuojelun sosiaalityoén tutkimuspe-
rustaisuuden vahvistamiseen tahtadvaa kehittamista.

2.1 Osaamisen kehittyminen

Lapset ja vakivalta -koulutuksen osallistujien vékivaltaosaamisen valmiuksia kysyttiin koulutuksen
alussa osittain samoilla kysymyksilld kuin koulutuksen paittyessd, mikd mahdollistaa osaamisen ke-
hittymisen tarkastelun. Vastaajilla oli valittavinaan osaamista kuvaavien vaittamien kohdalla seuraavat
vaihtoehdot: téysin eri mielté, jonkin verran eri mieltd, ei samaa eika eri mielté, jokseenkin samaa miel-
td, tdysin samaa mieltd. Vastausvaihtoehdot jattavit tulkinnanvaraa ja vain vaihtoehdot “tdysin samaa
mieltd” ja “tdysin eri mieltd” antavat yksiselitteisen tiedon vastaajan nakemyksesta.

Kuviossa 2. osaamisen kehittymista tarkastellaan eri osa-alueilla. Kyselyvastausten perusteella kou-
lutukseen osallistuneiden sosiaalityontekijoiden osaaminen on kehittynyt eniten vékivallan vaikutuk-
siin liittyvén tietopohjan osalta. Koulutuksen pdittyessd 37 prosenttia osallistujista vastasi olevansa jok-
seenkin samaa mieltd ja loput 63 prosenttia vastasivat olevansa taysin samaa mielta siit, ettd heilld on
tietoa vakivallan vaikutuksista lapsille ja perheille. Ennen koulutusta tiysin samaa mieltd —vastauksen
antoi vain 18 prosenttia vastaajista. Vaikka tieto vékivallan vaikutuksista on vahvistunut, vaikutusten
arvioiminen ei ole vahvistunut samassa suhteessa. Koulutuksen jalkeen viittdméan "Minulla on osaa-
mista arvioida vékivallan vaikutuksia lapselle ja perheelle” kanssa tdysin samaa mieltd on 17 prosenttia
vastaajista ja 79 prosenttia on jokseenkin samaa mielta.

9 Sosiaalityon yliopistokoulutuksen yhteistyoverkosto
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Kuvio 2. Koulutukseen osallistuneiden sosiaalityontekijoiden koettu osaamisen kehittyminen.

Osallistujilta kysyttiin lasten ja perheiden kohtaamiseen liittyvastd osaamisesta véittamalla "Mi-
nulla on osaamista kohdata vakivaltaa kokeneita lapsia, nuoria ja perheitd ty6ssani”. Ennen koulutusta
vaittaiman kanssa tdysin samaa mieltd oli 4 prosenttia vastaajista ja jokseenkin samaa mieltéd 81 prosent-
tia. Koulutuksen jélkeen tdysin samaa mieltd oli 25 prosenttia ja jokseenkin samaa mielté oli 71 prosent-
tia. Mikali tdysin samaa mieltd olemisen tulkitaan tarkoittavan vastaajan varmuutta osaamisestaan, on
huomionarvoista, ettd varsin perusteellisen koulutuksen jalkeenkin vain neljasosa koulutukseen osal-
listuneista sosiaalityontekijoista kokee varmuutta vikivaltaa kokeneiden asiakkaiden kohtaamisessa.

Koulutuksen alkaessa osallistujista kukaan ei ollut tdysin samaa mielta vdittiman "Minulla on tie-
toa ndyttoon perustuvien menetelmien kaytosta lapsiin kohdistuvan vékivallan ja/tai traumatisoitu-
neen lapsen kanssa tyoskentelystd” kanssa ja jokseenkin samaa mieltd vaittaman kanssa oli 15 prosent-
tia vastaajista. Koulutuksen aikana osallistujille opetettiin strukturoidun haastattelurungon kayttamista
lasten haastattelemisessa. Toinen ndyttoon perustuvien menetelmien kayttoon liittyva sisaltokokonai-
suus kisitteli Lasten kaltoinkohtelun katkaiseminen -tyoskentelymallin (LKK) periaatteita. Pddpaino
oli tyoskentelymallin tunne- ja arviointityoskentelyn vilineiden esittelemisessa ja harjoittelemisessa.
Téhén oli varattu kaksi koulutuspdivaa ja yksi tyonohjauskerta. Koulutuksen pédttyessa nayttoon pe-
rustuvien menetelmien kéyttamisesta kysyvén vaittiman kanssa tdysin samaa mieltd oli 13 prosenttia
vastaajista ja jokseenkin samaa mieltd 71 prosenttia.

Kyselyn perusteella lapsen ja perheen tukeminen lapseen kohdistuvan rikosepailyn tutkinnan aika-
na ndyttdytyy epaselvana asiana. Poliisin ohjeistuksen'® mukaan rikosepailyn tutkinnan ei tule olla este
lapsen psykososiaalisen tuen aloittamiselle. Poliisin toiminnan kannalta on tirkedd, ettei lapsen kanssa
kasitelld epdillyn vdkivaltatapahtuman yksityiskohtia ja usein ensivaiheen tuki perheelle on vakauttavaa
eikd itse tapahtuman kisittelylle ole tarvettakaan. Asiaan liittyy kuitenkin epéselvyyttd, silla koulutuk-

10 Kasikirja lapsiin kohdistuvien vékivalta- ja seksuaalirikosten tutkintaan. https://poliisi.fi/documents/25235045/33939256
/K%C3%A4sikirja-lapsiin-kohdistuvien-v%C3%A4kivalta-ja-seksuaalirikosten-tutkintaan-web.pdf/01b971f6-8ebb-eb54-dd97-
6¢1663d616b3/K%C3%A4sikirja-lapsiin-kohdistuvien-v%C3%A4Kkivalta-ja-seksuaalirikosten-tutkintaan-web.pdf?t=1642679496880
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sen alkaessa vain 4 prosenttia vastasi olevansa tdysin samaa mielta siit, ettd heilld on kisitys rikosepdi-
lyn tutkinnan aikaisista tukemisen mahdollisuuksista. 56 prosenttia vastaajista vastasi olevansa jonkin
verran samaa mieltd. Koulutuksen jilkeen 29 prosenttia vastaajista oli tdysin samaa mieltd ja 63 pro-
senttia jonkin verran samaa mielté eli koulutuksen jalkeen ldhes kaikilla koulutukseen osallistuneilla oli
asiasta vahintaén jonkin tasoinen kasitys.

2.2  Ammatillisuuden vahvistuminen

Osallistujia pyydettiin arvioimaan koulutuksen eri sisdltdjen vaikuttavuutta suhteessa ammatillisuu-
tensa vahvistumiseen (kuvio3).
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Kuvio 3. Koulutuksen sisaltéjen vaikutus ammatilliseen vahvistumiseen.

Vastaajien arvion mukaan heidin ammatilliseen vahvistumiseensa vaikutti eniten vastaajien arvion
mukaan lapsen haastattelemista kisittelevit sisdllot, joiden vaikutuksen 75 prosenttia vastaajista arvioi
merkittavaksi. Lahes yhtd moni vastaaja (71 %) arvioi mentalisaatioon liittyvilld koulutuksen siséll6illa
olleen merkittava vaikutus ammatillisuutensa vahvistumiseen.

Puolet vastaajista arvioi yleiselld tiedolla olleen merkittavd vaikutus ammatillisen vahvistumisen
kannalta ja puolet arvioi silld olleen jonkin verran vaikutusta. Lasten kaltoinkohtelemisen katkaisemi-
nen -tyomallia kisittelevien sisiltdjen ja tyonohjauksen vastaajista 46 prosenttia arvioi vahvistaneen
merkittdvissd madrin heidan ammatillisuuttaan ja sama mééra vastaajia koki tydnohjauskerrat merkit-
taviksi ammatillisen vahvistumisensa kannalta.

Koulutuksen kirjallinen materiaali ja ennakkotehtévit jakoivat vastaajien ndkemyksid. Viidesosa
vastaajista arvioi ennakkotehtdvien vaikuttaneen merkittdvasti ammatilliseen vahvistumiseensa, nel-
jasosa arvioi kirjallisen materiaalin vaikuttaneen merkittavasti ja 46 prosenttia arvioi molempien osalta
vaikutusta olleen jonkin verran. Ennakkotehtdvien osalta nelja prosenttia arvioi, ettei niilld ollut min-
kaanlaista vaikutusta, kirjallisen materiaalin osalta kukaan ei arvioinut niin.
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3. Osaaminen tyovaiheittain

Palautelomakkeessa osallistujilta kysyttiin heidan arviotaan siitd, miten koulutus on vaikuttanut osaa-
miseen erilaisissa lapsiin kohdistuviin vakivaltaepailyihin liittyvissa tyypillisissd tyovaiheissa tai niis-
sd sovellettavissa ldahestymistavoissa (kuvio 4). Tulokset ovat samansuuntaiset ammatillisuuden
vahvistumista kartoittaneiden kysymysten kanssa. Osallistujat vastasivat osaamisensa lisddntyneen
merkittivimmin lasten kohtaamisessa ja haastattelemisessa vékivaltaepdilytilanteissa, lapsen
haastattelemiseen valmistautumisessa ja vanhempien mentalisaatiokyvyn huomioimisessa, kun lapsen
tilannetta arvioidaan.

Lapsen kohtaaminen ja haastattelu

Hypoteesitydskentely

Haastatteluun valmistautuminen

Vikivaltaa kdyttdneen vanhemman kohtaaminen

Vanhemman kohtaaminen lapsen koettua vakivaltaa

Vanhemman mentalisaatiokyvyn huomioiminen

Suojelutarpeen arvioiminen

Tydskentely lapsen altistuttua vakivallalle

Oman tyon reflektoiminen
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Kuvio 4. Osaamisen vahvistuminen koulutuksen aikana tyovaiheittain.

3.1 Lapsen haastatteleminen

Puolet vastaajista koki taitojensa kehittyneen lasten kohtaamisessa ja haastattelemisessa merkittavasti
ja puolet vastaajista koki taitojensa kehittyneen jonkin verran. Vastaajat ovat arvioineet kehittymistaidn
lapsen haastatteluun valmistautumisen tyovaiheessa samassa suhteessa. Haastatteluun valmistautumi-
sessa voidaan ajatella olevan kyse jonkinlaisesta pysdhtymisesta asian darelle, kun valmistautumisella
viitataan vékivaltaepdilyn esiin tulemisen kontekstin selvittimiseen seké sen suunnittelemiseen, millai-
silla kysymyksilld ja missa jarjestyksessd lapsen kanssa keskustelussa ldhestytddn itse vékivaltaepdilya.
Lastensuojelun sosiaalityon tyoskentelya kuvataan usein kiireiseksi ja jopa pakkotahtiseksi (esim. Saa-
rinen ym. muut 2012, 413-415; Niemeld & Haméldinen 2001, 92-93), ja kiireen keskelld riski huolelli-
sen etukiteissuunnittelun laiminlyontiin voi kasvaa, mikali se ole sisdédnrakennetusti osana prosessia.
Niin ollen on arvokasta huomata, ettd myos lapsen haastattelemiseen valmistautumista késitteleva si-
sdltd on koettu hyodylliseksi.
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Lapsen suojelutarpeen arvioinnissa ldpi koko prosessin ja erityisesti lapsen haastattelemiseen val-
mistautumisen vaiheessa, hypoteesien eli vaihtoehtoisten selitysmallien huomioiminen on tirkeas,
etteivit tyontekijan omat ennakko-olettamukset ohjaa selvittdmistyotd ja haastattelun kulkua (Holo-
painen ym. muut 2018, 49-50). Tutkimustiedon perusteella lapsen kertomuksen luotettavuuteen tiede-
tadn vaikuttavan olennaisesti se, miten haastattelija kéyttaytyy ja miten hén esittda kysymykset lapsel-
le (Korkman 2008, 479). Palautekyselyn vastaajien arvioiden mukaan heiddn osaamisensa hypoteesien
asettamisen suhteen ei ole vahvistunut yhtd vahvasti kuin haastattelun tai haastatteluun valmistautu-
misen suhteen. Vastaajista 12 prosenttia arvioi hypoteesityoskentelynsa vahvistuneen merkittavasti, 67
prosenttia arvioi sen vahvistuneen jonkin verran ja 4 prosenttia kertoi kokevansa, ettd koulutus ei tuo-
nut hypoteesityoskentelemiseen toivottua lisdosaamista. Monet koulutukseen osallistuneista sosiaali-
tyontekijoistd tyoskentelevit systeemisté tydotetta soveltavissa tydryhmissé ja heille hypoteesityosken-
tely on mahdollisesti ollut jo ennestddn tuttua. Tdmé on osaltaan voinut vaikuttaa siihen, ettei koulutus
ole tuonut lisiosaamista. Vaikka systeemisen toimintamallin hypoteesiajattelussa ja Lapset ja vikival-
ta -lisdkoulutuksessa esitellyssd hypoteesitydskentelyssd on eroavaisuuksia, taustalla oleva ajatus ei-tie-
tamisen tilasta on jaettua.

3.2 Vanhemman kohtaaminen

Palautekyselyn tulosten perusteella Lapset ja vakivalta -koulutuksen osallistujien osaaminen lapsen
kohtaamisessa on lisdédntynyt enemmin kuin vékivaltaa kdyttineen vanhemman kohtaamisessa. Lap-
sen ollessa kyseessd vastaajista puolet koki koulutuksen lisainneen osaamistaan merkittavisti, ja vakival-
taa kdyttaneen vanhemman ollessa kyseessd merkittivad osaamisen lisddntymista arvioi tapahtuneen
13 prosenttia vastaajista ja 75 prosenttia arvioi koulutuksen lisinneen heiddn osaamistaan jonkin ver-
ran. Niiden vanhempien kohtaamiseen, joita ei epdilld vikivallan tekijoiksi, koulutus on tuonut hieman
enemman osaamista, koska viidesosa vastasi koulutuksen lisinneen heidin osaamistaan merkittavas-
ti talld osa-alueella. Sama madrad vastaajia vastasi koulutuksen lisénneen heidén osaamistaan merkitta-
vasti tyoskentelyssé niiden perheiden kanssa, joissa lapsi on altistunut aikuisten viliselle vakivallalle.

Vikivaltaepdilytilanteissa vanhemman mentalisaatiokyvyn huomioiminen lapsen tilanteen arvi-
oinnissa voi lisdtd ymmarrysté lapsen tilanteesta. Tahén liittyen reilu puolet vastaajista arvioi osaami-
sensa lisdantyneen merkittévasti ja hieman pienempi osuus koki sen lisdédntyneen jonkin verran.

3.3 Lapsen suojelutarpeen arvioiminen ja reflektoiva tyoote

Lapsiin kohdistuvan vékivallan yhteydessd valittoman suojelutarpeen arvioiminen on usein tarpeel-
linen ty6vaihe ja aiemmassa tutkimuksessa lapsen tuottaman tiedon painoarvo nousee merkittavaksi
(Lamponen 2022, 124) kiireellisen sijoituksen paitoksenteossa. Lapset ja vikivalta -koulutuksen lapsen
haastattelua kasittelevit ja ohjaavat sisallot ovat osallistujien mukaan onnistuneet vahvistamaan heidén
osaamistaan ja ammatillisuuttaan jopa merkittavasti lapsen tiedon dérelle paasemisessa. Tdssa selvityk-
sessd tdlld taidolla ei ndyttdisi kuitenkaan olevan erityistd yhteyttd lapsen suojelutarpeen arvioimisen
kanssa, silld vastaajista vain 17 prosenttia koki osaamisensa vahvistuneen merkittavésti ja 61 prosent-
tia jonkin verran liittyen lapsen vilittoman suojelutarpeen arviointiin. 22 prosenttia vastaajista vasta-
si “en osaa sanoa”.

Sosiaalityontekijan reflektointikyvyn merkittédvyys korostuu eettistd pohdintaa vaativien “pirullis-
ten ongelmien” kuten vakivallan dérelld tyoskenneltdessa. 38 prosenttia vastaajista koki koulutuksen
vahvistaneen merkittavisti heiddn taitojaan oman ty6n reflektoinnissa.
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4.  Koulutuksen vaikutus tydssa jaksamiseen

Koulutukseen osallistumisella oli suurimmalle osalle osallistujista myonteinen vaikutus tydssé jaksa-
miseen, kun 21 prosenttia vastaajista koki sen lisinneen tydssd jaksamista merkittavasti ja 63 prosent-
tia jonkin verran. Vastaajista vain 12 prosenttia koki, ettei koulutus ole vaikuttanut heidan tydssa jaksa-
miseensa ja nelja prosenttia koki sen heikentdneen tydssd jaksamista. Vastaajia pyydettiin arvioimaan
annettujen vaihtoehtojen perusteella, miten koulutuksen eri sisdllot ovat olleet yhteydessa tyossa jak-
samisen mahdolliseen lisddntymiseen. Eniten tyossd jaksamista olivat lisinneet mentalisaatioon liitty-
vat sisallot (75 %). Lapsen haastattelemista ja lastensuojelussa tehtévid virheita kasittelevit sisallot seka
tyonohjaukset olivat vaikuttaneet yli puolella vastaajista jaksamiseen myonteisesti. Puolet vastaajista oli
my0s kokenut kollegoiden kanssa kéytyjen keskustelujen lisinneen omaa jaksamista. Systeemiseen tyo-
otteeseen liittyvit sisdllot olivat vaikuttaneet tyossd jaksamiseen myonteisesti 20 prosentilla vastaajista
ja LKK-tyomalliin liittyvat koulutuspéivit 10 prosentilla vastaajista.

Suurin osa koulutuksesta jouduttiin pitimdin etdyhteyksilld koronaviruspandemian vuoksi, mi-
ka on vdhentédnyt osallistujien mahdollisuuksia kéyda yhteistd kasvokkaista keskustelua. Kollegiaalisen
keskustelun merkittavyys voisi olla korkeampi, mikali lahiopetuskertoja olisi voitu jirjestdd enemman.
Nyt kymmenestd opetuskerrasta vain kolme toteutui lihiopetuksena.
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5. Odotusten ja toiveiden tayttyminen — avoimet vastaukset

Avoimeen kysymykseen odotusten ja toiveiden toteutumisesta koulutuksen suhteen vastasi 20 osallis-
tujaa. 14 vastaajaa kirjoitti odotusten tdyttyneen hyvin tai koulutuksen olleen jopa yli odotusten. Eri-
tyistd kiitosta saivat asiantuntevat kouluttajat, tosin poikkeuksena muista vastaajista yksi vastaaja toi
esiin toivoneensa enemmin sosiaalityon kouluttajia ja tutkijoita.

” Ylitti odotukset; huippuasiantuntijaluennot, ajankohtainen tietopohjainen tutkimuspohja, hyvd ko-
konaisuus, plussaa tyonohjaajat ja kotitehtdvdt.”

” Toteutui > asiantuntijaluennot voimauttavat aina pdinvastoin kuin erilaiset kouluttaja-koulutuk-
sen kautta vedettdivit koulutukset.”

Vastauksissa esitettiin, ettd oman kirjallisen tuotoksen tekeminen ja useammat kiytannoén harjoitteet
olisivat mahdollisesti voineet syventdd oppimista. Moni vastaaja toi esiin arvostavansa koulutuksen
monipuolisuutta, mutta yksi vastaaja koki koulutuksen pirstaleisena. Yksi vastaajista koki, ettd kou-
lutuksessa viipyiltiin sopivasti merkittavien teemojen, kuten lapsen haastattelemisen ja mentalisaation
adrelld, ja yksi vastaaja olisi toivonut vield pidempaa viipyilya.

Koulutukseen osallistujia pyydettiin kertomaan asioista, joiden he olisivat toivoneet saavan enem-
mén huomioita koulutuksen sisalloissd. Vastauksissa toivottiin vield monipuolisempaa tietoa vikival-
tailmiostd kuten lapsiin kohdistuvasta henkisestd vékivallasta, lasten keskindisestd vikivallasta ja lapsen
vakivaltaisesta kayttdytymisestd sekd viranomaisyhteistyostd erilaisten roolien nakokulmasta. Téhdn
kysymykseen vastanneista (n=15) viidennes toi esiin, ettd tiettyihin aiheisiin olisi ollut hyva syventya
enemman. Viipyilyd ja syventymistd aiheiden ddrelld toivoivat erityisesti esihenkil6asemissa tyosken-
televit vastaajat.

” Tuntui, ettd sisiltod oli nyt aika runsaasti, mikd tietenkin aiheuttaa sen, ettd oppiminen asioista on
pinnallisempaa. En tiedd pystyisiko tdtd jollain tavalla kehittamdidn. Olisiko tietyt teemat voitu vie-
ld nostaa niin, ettd oltaisiin opeteltu vain kahta eri sisiltod esim. mentalisaatio ja lapsen haastattelu”

Koulutukseen osallistuneista 15 vastasi kysymykseen siitd, mikd koulutuksen sisalloissd oli kertausta.
Kolmasosa heisté koki sisélloissd olleen paljon tuttua asiaa, mutta osa koki kertauksen olleen silti hy-
v asia. Yksi vastaaja koki, ettei saanut juurikaan uutta tietoa koulutuksesta. Kertaaviksi sisélloiksi ni-
mettiin trauma, kiireellinen sijoitus, vakivallan eri muodot, lapsen haastattelu, systeeminen tyoskente-
ly ja hypoteesit.

Koulutuksen rakentumisessa on pyritty huomioimaan systeeminen tydote ja sovittamaan siséltoja
systeemisen ajattelun kanssa yhteensopiviksi. Yksi puheenvuoro on myos kisitellyt systeemisen lasten-
suojelun tydotteen mahdollisuuksia lapsiin kohdistuneissa vékivaltatilanteissa. Osallistujilta kysyttiin
heiddn ndkemystddn siitd, miten koulutuksen sisdllot ovat suhteutuneet systeemiseen lahestymista-
paan. Kysymykseen vastasi 16 osallistujaa ja heistd 14 koki koulutuksen suhteutuneen sithen hyvin. Yk-
si osallistuja vastasi, ettei hdn osaa sanoa ja yksi kertoi koulutuksen suhteutuneen heikosti systeemisen
ajattelutavan kanssa, mutta vastaaja lisési, ettei hdn toisaalta kokenut tarvetta keskittyé tdssd yhteydes-
sd systeemiseen tydotteeseen. Vastaajat luettelivat erilaisia elementtejd, joiden he kokivat keskustelleen
systeemisen ajattelun kanssa: ei-tietimisen tila, asiakasta arvostava dialogi, mentalisaatio, juurisyita ta-
voittavien kysymysten asettaminen, asiakkaan traumataustan tunnistaminen, sukupolvien ketjut ja jo-
kaisen osapuolen sekd perhetaustan huomioiminen.

Koulutuksen viimeiselld kerralla osallistujat antoivat palautetta Webropol-kyselyn lisdksi myos
Mentimeterid hyodyntden. Osallistujat jaettiin pienryhmiin, joissa he yhdessd keskustellen nimesivit,
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millainen ja miké tieto on koulutuksen aikana vahvistanut eniten heiddn ammatillisuuttaan. Naissa
vastauksissa eniten mainintoja saivat mentalisaatioon ja lapsen haastattelemiseen liittyvit sisallot sekd
kolmanneksi eniten virhetematiikka. Muita mainittuja sisilt6ja olivat nuorten vakivaltaisuus, vauvat ja
pienet lapset vikivallan kokijoina sekd vaikeat huoltoriidat.
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6. Esihenkiléiden osaamisen kehittyminen

Téssd kappaleessa tarkastellaan muiden sosiaalityontekijoiden kokemuksista irrallaan esihenkil6ase-
massa toimivien arvioita koulutuksen sisilloistd ja omasta osaamisesta koulutuksen alussa ja lopus-
sa. Koulutuksen paittyessd palautekyselyyn vastasi yhteensd seitsemén esihenkil6tehtdvassd toimivaa
sosiaalityontekijad. Esihenkilot osallistuivat koulutukseen yhdessd oman yksikon tai tyoryhmaén asia-
kastyotd tekevdn sosiaalityontekijan kanssa. Esihenkiloiden mukaan ottaminen koulutukseen liittyi
pyrkimykseen edistdd sosiaalityontekijoiden koulutuksessa opitun siirtamistd kdytdntoon omassa tyo-
yhteisossd. Lapset ja vdkivalta -koulutuksessa sosiaalityontekijoita tutustutetaan uusiin tapoihin ldhes-
tya erityisesti lapsiin kohdistuvia vékivaltaepiilytilanteita. Uusien toimintatapojen kayttoonottaminen
vaatii tyontekijén ja esihenkil6n jaetun ymmaérryksen toimia toisin kuin on totuttu. Esihenkiloasemassa
toimivilla on usein myds suurempi vastuu ty6tapojen kehittamisestd, mikd myds osaltaan puoltaa hei-
ddn mukaan ottamistaan uusien tyotapojen jalkauttamiseen.

Esihenkil6istd hieman suurempi osa kuin muista osallistujista, oli tdysin samaa mieltd vaittamasta
“Minulla on osaamista kohdata vékivaltaa kokeneita lapsia, nuoria ja perheité tyossani”. My6s vikival-
lan vaikutusten arvioimisen suhteen esihenkiloasemassa toimivat olivat hieman varmempia osaamises-
taan kuin muut koulutuksen osallistujat, vaikkakin sosiaalityontekijoistd huomattavasti suurempi osa
vastasi olevansa tdysin samaa mieltd siité, ettd heilld on tietoa vékivallan vaikutuksista. Naytt6on perus-
tuvien menetelmien kiyttamisestd ja lapsen sekd perheen esitutkinnan aikaisen tukemisen suhteen, esi-
henkil6asemassa tydskentelevit olivat muita vastaajia epdvarmempia osaamisestaan.

Esihenkiloasemassa tydskentelevit sosiaalityontekijat arvioivat koulutuksen eri siséltojen vaiku-
tusta ammatilliseen vahvistumiseensa samansuuntaisesti kuin sosiaalityontekijat, mutta palautekyselyn
perusteella sosiaalityontekijoind tyoskentelevien ammatillinen kehittyminen on ollut koulutuksen ai-
kana merkittdvimpad kuin esihenkildasemassa olevien. Sama tulos nakyy vastauksissa liittyen vastaa-
jan osaamisen kehittymiseen ty6vaiheittain, ja sosiaalityontekijat ovat esihenkiloasemassa tydskentele-
vid useammin arvioineet koulutuksen siséllon vaikuttaneen merkittdvésti osaamisensa lisddntymiseen.
Vanhemman mentalisaatiokyvyn huomioiminen lapsen tilanteen arvioinnissa ndyttaytyy kuitenkin
erityisesti johtavien sosiaalityontekijoiden osaamista lisinneeni sisdltond, silld heistd 71 prosenttia on
vastannut osaamisen lisddntyneen merkittavésti, kun sosiaalityontekijéistd ndin on vastannut 47 pro-
senttia.

Tyossd jaksamisen vahvistamisessa koulutus on vastannut osuvammin sosiaalityontekijoina toimi-
vien kuin esihenkil6asemassa toimivien tarpeisiin. Myos koulutuksen saamassa kokonaisarvosanassa
on pykéldn verran eroa. Koulutuksen saama kokonaisarvosana oli johtavilta sosiaalityontekijoiltd 7,4 ja
mediaani 8. Sosiaalityontekijoiden arviossa keskiarvo oli 8,4 ja mediaani 9.
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7. Pohdintaa

Palautekyselyn tuloksia hyddynnetddn tulevan Lapset ja vakivalta -koulutuksen sisaltdjen suunnittelus-
sa, mikd on niiden ensisijainen tarkoitus. Palautekyselyn aineisto on pieni ja tuloksista ei voida tehda
pitkélle menevid johtopditoksid edelld mainittua laajempien tarkoitusperien saavuttamiseksi. Tuloksia
voidaan kuitenkin tarkastella suuntaa antavina ja keskustelua avaavina havaintoina aiheesta, josta talla
hetkelld 16ytyy suppeasti muuta kuin opinniytetasoista selvittelyd ja pohdintaa.

7.1  Ydintaitona lapsen haastatteleminen

Téssd palauteyhteenvedossa lapsen haastatteleminen nousee keskeiseksi osaamiseksi lastensuojelun so-
siaalityontekijoiden tyoskennellesséd lapsiin kohdistuvissa vakivaltaepdilytilanteissa. Sosiaalityonteki-
joille opetetaan koulutuksessa NICHD- haastattelurungon soveltamista lapsen haastattelussa. Lapsen
haastatteleminen néytt6on perustuvaa menetelmdd soveltaen on lastensuojelun sosiaalitydssd uutta.
Sosiaality6td on luonnehdittu nakemysperustaiseksi kdytannoksi (Aaltio & Isokuortti 2021, 3 viitattu
Sundell ym. 2011), ja myds lasten kohtaamista ja haastattelemista on ldhestytty pitkalti tehtavana, jo-
ka ei vaadi erityistd taustateoriaa tai -menetelmaa, vaan halu kohdata lapsia ja aito kiinnostus on néh-
ty riittéaviksi evaiksi (esim. Muukkonen & Tulensalo 2004, 7). Strukturoidun haastattelurungon sovelta-
mista puoltavat kuitenkin sekd saadun tiedon parempi luotettavuus ettd rungon tuomat hyodyt lapsen
tukemisessa mahdollisimman runsaaseen omaan kerrontaan (Erens ym. 2021).

Lapsikeskeisyyden vahvistuminen on lisinnyt lastensuojelun tyoskentelyssd lasten kanssa tapah-
tuvia kohtaamisia ja suoraa lasten kanssa tydskentelyd. Aiempaa tydotetta kuvasi vanhempi- ja perhe-
keskeisyys ja vanhempien haastatteleminen ja kuuleminen oli keskeistd. (Ervast & Tulensalo 2006, 14;
Forsberg 1998; Oranen 2001; Haarakangas Tanja 2018.) Lapsikeskeisyyden lisddntyessd lasten kanssa
tyoskentelemisen tapoihin ja siséltoihin on kehitetty jonkin verran toimintamalleja ja menetelmis, esi-
merkiksi Signs of Safety'!, mutta mikaédn naista ei ole levinnyt ja juurtunut kdyttoon laajasti. Lapset ja
vakivalta -koulutuksen yhteydessi lapsen haastattelemiseen liittyvit sisallot on selvasti koettu merkit-
taviksi, ja haastattelutaidosta voidaankin ajatella olevan olennaista hy6tyd my6s muissa kuin vékivaltae-
péilyihin liittyvissa lasten tapaamisissa.

7.2 Mentalisaatio ja vakivaltaa kayttaneen vanhemman kohtaaminen

Palautekyselyn perusteella sithen vastanneilla sosiaalityontekijoilla nayttdisi olevan sellaisia osaamistar-
peita vikivaltaa kokeneiden lasten ja perheiden kohtaamisessa, joihin ei tdysin onnistuttu vastaamaan
Lapset ja vékivalta -lisaikoulutuksen keinoin. Koulutuksen jilkeen vain neljasosa osallistujista koki ole-
vansa tdysin samaa mielta siité, ettd heilld on osaamista kohdata vikivaltaa kokeneita lapsia ja perheita.
Tulosta voisi tulkita my0s siten, ettd kolmella neljastd osallistujasta liittyy koulutuksen jalkeenkin jon-
kin asteista epdvarmuutta vékivaltaa kokeneiden asiakkaiden kohtaamiseen. Kohtaamisen haastavuus
ei nayttdisi kuitenkaan liittyvén erityisesti lasten kohtaamiseen, silld toisessa palautekyselyn osiossa lap-
sen kohtaamisesta ja haastattelemisesta, puolet vastaajista koki osaamisensa lisddntyneen merkittavasti.

Koulutukseen osallistuneilta kysyttiin osaamisen lisddntymisestd vakivaltaa kayttdvien vanhem-
pien kohtaamisessa. Vain yksi kymmenesta vastasi osaamisen lisddntyneen merkittavasti ja suurin osa
vastasi osaamisen lisddantyneen jonkin verran. Osallistujien taidot olivat mahdollisesti hyvilld tasol-
la jo ennen koulutusta, minké vuoksi koulutus ei vahvistanut taitoja merkittavasti. Vanhemman men-
talisaatiokyvyn huomioonottamisen suhteen yli puolet vastaajista on kuitenkin arvioinut koulutuksen

11 kts. https://www.signsofsafety.net/what-is-sofs/

THL—TyOpaperi 45/2022 19 Lastensuojelun sosiaalityd ja
lapsiin kohdistuva vakivalta



Luku 7 — Pohdintaa

vahvistaneen ammatillista osaamistaan. Tama voisi viitata siihen, ettei kohtaamisiin liittyvd osaaminen
ole valttamatta ollut koulutuksen alkaessa vankkaa, ja ettd koulutuksen keinoin ei ole onnistuttu vas-
taamaan tiedon tarpeisiin timén osion kohdalla muutoin kuin vanhempien mentalisaatiokyvyn huo-
mioinnin suhteen. Tité tulkintaa tukee koulutukseen osallistuneiden suullisesti antama palaute siita,
kuinka usein esimerkiksi koulutuksissa annettavat ohjeistukset vanhemmille esitettaviin kysymyksiin
sisltavat oletuksen siitd, ettd vanhemmilla on kykya tarkastella omaa toimintaansa reflektiivisesti. So-
siaalityontekijoiden kokemuksen mukaan ndmai ohjeistukset eivit ole toimivia lastensuojelun kaikkein
haastavimpien asiakkaiden kanssa. Asia tuli esiin my6s koulutuspalautteen avovastauksissa:

”Vield enemmin konkretiaa ja keinoja kun vanhempi ei osaa itsereflektoida”

Lastensuojelun sosiaalityontekijoiden huomio asiakkaista, joita ei tavoiteta itsereflektiota edellyt-
tavilla kysymyksilld, on lapseen kohdistuvan vikivallan kontekstissa monessa mielessd merkittava. On
ensinndkin tirkead kehittdd lastensuojelun kohtaamisia ja niissa tapahtuvaa vuorovaikutusta sellaisek-
si, ettd kaikkien asiakkaiden on mahdollista saada ddnensé ja nakemyksensa esiin. Lastensuojelussa asi-
akkailta ei voida odottaa heiddn mukautumistaan palveluiden mairittelemiin tapoihin puhua ja esittda
kysymyksid, mutta tyontekijoiden kohtaamisen ja puhumisen tapaa on mahdollista kehittda asiakkai-
den tarpeita paremmin vastaaviksi. Vanhemman tavoittaminen vuorovaikutuksessa on usein edelly-
tys lapsen auttamiselle avohuollon keinoin: mikali yhteistydn luomisessa vanhemman ja lastensuojelun
valilla ei onnistuta, jad lapsi joko ilman apua tai kasvuolojen vaarantaessa vakavasti lapsen kehitysta,
lapsi pitdd sijoittaa kodin ulkopuolelle. Eija Kerédsen (2021, 20) oikeuspsykologian erikoistumiskoulu-
tuksen lopputydn yhteydessd haastattelemat lastensuojelun sosiaalityontekijét arvioivat useimpien vé-
kivaltaa kokeneiden lasten ja perheiden padsevin avun piiriin, minka edellytyksiksi Kerdnen nimeéa
lapsen ja perheen tilanteesta yhteisymmarrykseen padsemisen ja sosiaalityontekijoiden onnistumisen
vanhempia osallistavan yhteistyésuhteen luomisessa. Kerdsen haastattelemat sosiaalityontekijit kertoi-
vat kuitenkin olevan jonkin verran lapsia, joita ei onnistuta auttamaan ja néissa tilanteissa Kerdsen mu-
kaan tyypillistd on, ettd "vikivaltakertomukset perutaan, yhteistyohon ei pddstd tai se katkeaa” (mt. 20).

Lapset ja vdkivalta -koulutuksen yhteydessa esiin noussut sosiaalityontekijoiden havainto siité, ettd
haastavimmilla lastensuojelun asiakasvanhemmilla on puutteelliset itsereflektion taidot, on vékivallan
kontekstissa mielenkiintoinen huomio myds mentalisaation ndkokulmasta. Mirjam Kallandin (2022)
mukaan mentalisaatio edellyttad kykya reflektoida muiden ihmisten mielen sisdisten todellisuuksien li-
saksi omaa mieltd ja sen puute vaikuttaisi tutkimuksen perusteella lisdavén riskia vakivallan kayttami-
sestd (Asen & Fonagy 2017; Misso ym. 2019). Lapsen mentalisaatiokyky kehittyy vuorovaikutuksessa
ja sen kehittyminen on riippuvaista toisesta, lapsen mielestd kiinnostuneesta ihmisestd (Ruuska 2020,
4). Mentalisaatiokyvyn puutteelliseen kehittymiseen voi liittya ylisukupolvisuutta. Lastensuojelun so-
siaalityossd ylisukupolviset asiakkuudet ja huono-osaisuuden kasautuminen mietityttavit ja huolestut-
tavat (Jaakola 2020, 28; Nousiainen ym. 2016). Kaltoinkohtelun ylisukupolvisuuden pysdyttimisen on
néhty edellyttavin varhaista puuttumista, mitd hankaloittaviksi tekijoiksi on nimetty yhtendisten oh-
jeiden puuttuminen, asian arkaluontoisuus ja tyontekijéiden asenteet. Aune Flinck ja Eija Paavilainen
(2016) kirjoittavat toimivia tydtapoja olevan muun muassa lapsen kehitystarpeiden yhteinen miettimi-
nen vanhempien kanssa. (mt., 2016, 92) Téllainen yhteinen miettiminen on kuitenkin juuri sitd, mihin
péadseminen yhteistyosuhteessa vanhempien kanssa koetaan osan asiakkaista kanssa vaikeaksi tai jopa
mahdottomaksi sen edellyttdessd vanhemmilta kykya nahda lapsi itsestd erillisend omat tunteet ja ko-
kemukset omaavana yksilona (vrt. Pajulo ym. 2015).
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7.3 llmidtieto vahvistaa ammatillisuutta vakivallan kysymyksissa

Lapset ja vikivalta -lisakoulutus onnistui koulutukseen osallistuneiden sosiaalityontekijéiden vakival-
tailmion tietopohjan vahvistamisessa. Koulutuksen alkaessa osallistujista vain noin viidesosa arvioi ole-
vansa tdysin samaa mieltd siité, ettd heilld on tietoa vékivallan vaikutuksista lapsille ja perheille. Kou-
lutuksen pdittyessd saman arvion teki reilusti yli puolet vastaajista ja suunnilleen sama maérd arvioi
tietoa tarjoavien koulutuksen sisiltéjen vaikuttaneen heiddn ammatillisuuttaan vahvistavasti.

Lastensuojelulaki asemoi ja ohjaa lastensuojelun sosiaalityotd. Lain yhtend tarkoituksena on tur-
vata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon, mika lain ndkokulmasta asettaa tiedon vikivallas-
ta ja sen vaikutuksista lastensuojelun sosiaalityolle keskeiseksi tiedonlajiksi. Lastensuojelun sosiaali-
tyon kiytannossa lapsen turvallisen kasvuympériston varmistaminen vakivallan kontekstissa edellyttaa
usein puuttumista perheiden yksityisyyteen. Interventioiden pohjautuminen sosiaalityontekijan nike-
myksellisen tiedon (vrt. Aaltio ja Isokuortti 2021) sijaan tutkittuun tietoon on perusteltua useista léh-
tokohdista. Ensinnidkin lasten ja perheiden oikeusturvan toteutumista edistaa se, ettd julkisen vallan
puuttuminen perheiden yksityisyyteen perustuu sosiaalityontekijalle tydkokemuksen kautta kertyneen
tiedon lisdksi myo6s tutkittuun tietoon. Tallainen tydote lisdd myos lastensuojelun sosiaalityon tasalaa-
tuisuutta, ja mika tarkeintd, se edistda lapsen hyvaa kehitystd turvaavaa tyoté tyoskentelyn perustuessa
mahdollisimman tarkkaan tietoon siitd, millaiset kokemukset ovat lapsen hyvinvoinnin ja kehityksen
kannalta suojaavia ja millaiset haitallisia.

Vikivallan vaikutusten arvioimiseen liittyvd osaaminen ei lisédntynyt Lapset ja vékivalta -koulu-
tuksen osallistujilla samassa suhteessa kuin tiedon lisdadntyminen. Koulutuksen loppuessa vain alle vii-
desosa vastaajista oli tdysin samaa mieltd viitteestd, jonka mukaan heilld on osaamista arvioida vaki-
vallan vaikutuksia lapselle ja perheelle. Toisaalta vaikutusten arvioiminen onkin ehka tehtava, joka ei
maadrity sosiaalityon ydintehtévaksi.

7.4  Koulutuksen kehittamisen paikkoja

Palautekyselyn tulokset tarjoavat tirkedd tietoa tulevien Lapset ja vidkivalta -lisikoulutusten sisalto-
jen suunnittelun tueksi. Esimerkiksi keinoista lapsen ja perheen tukemiseksi lapseen kohdistuvan ri-
kosepdilyn tutkinnan aikana nayttdisi olevan selked kasitys koulutuksen jalkeenkin vain kolmasosalla
osallistujista. Tdma on jopa huolestuttava tieto, silld tutkinnan aikaisen tuen jarjestimisvastuu on usein
lastensuojelun sosiaalityon tehtdva erityisesti silloin, kun lapseen kohdistuva vakivaltaepdily on lieva
tai jad epaselviksi, ja jos lapsella ei ole aiempaa hoitokontaktia esimerkiksi perheneuvolassa tai lasten-
psykiatriassa. Rikosepdilyn esiin tuleminen voi olla kriisi koko perheelle riippumatta siitd, onko rikos-
ta tosiasiallisesti tapahtunut ja ovatko lapsen vanhemmat epdillyn asemassa'?. Jos lapseen kohdistunut
vakivalta on esimerkiksi liittynyt vanhemman uupumiseen tai keinottomuuteen, tarve nopeasti jarjes-
tyvdlle vanhemmuuden tuelle on merkityksellistd. Poliisien tutkinta-ajat voivat veny4 pitkiksi; esimer-
kiksi vuonna 2019 keskiarvo lapsen seksuaalisen hyviksikéyton ja torkedn seksuaalisen hyvaksikdyton
rikosprosessin kokonaiskestosta oli 23,1 kuukautta (Toivonen & Fagerlund 2021, 54). Palautekyselyn
tulokset kannustavat kehittdmaén tutkinnan aikaisen tuen teeman vaikuttavampaa kisittelyd tulevis-
sa koulutuksissa.

Koulutuksen alkaessa yksikddn siihen osallistuvista sosiaalityontekijoistd ei ole ollut tdysin samaa
mieltd siitd, ettd heilld olisi kasitystd vékivaltaa kohdanneiden lasten ja perheiden kanssa kéytettdvis-
td nayttoon perustuvista menetelmistd. Tutkimusperustaisuudesta ja naytt6on perustuvista menetel-
mistd kdydddn akateemista keskustelua sosiaalityon kentdlld, mutta lastensuojelun sosiaalityon asia-
kastyotd tekeville taholle ndyttoon perustuvien menetelmien tuominen lastensuojelun sosiaalityon

12 esim. Julin 2021, 141-147

THL—TyOpaperi 45/2022 21 Lastensuojelun sosiaalityd ja
lapsiin kohdistuva vakivalta



Luku 7 — Pohdintaa

sovellettaviksi ja tyon tueksi voi olla uutta. (Aaltio & Isokuortti 2020; Regehr ym. 2007) Tama tekee ky-
selytuloksesta ymmarrettdvin ja saattaa myos selventda sitd, miksi koulutuksen pédttyessakin vain noin
kymmenesosalla osallistujista oli asiasta selked kasitys, vaikka koulutuksessa kasiteltiin laajasti useam-
paakin ndyttoon perustuvaa menetelmid. Tulevissa koulutuksissa on huomioitava perusteellisemmin
se, ettd ndyttoon perustuvan menetelman kisite on vield tuore suhteessa sosiaalityoén kaytintéihin, toi-
sin kuin vaikkapa terveydenhuollossa.

Sosiaalityontekijoiden ja esihenkildasemassa tyoskentelevien kokemukset koulutuksen annista
poikkesivat jonkin verran toisistaan, silld esihenkiloasemassa tyoskentelevit eivit kokeneet hyotyvansa
sisdlloistd yhté paljon kuin suoraa asiakastyota tekevit sosiaalityontekijat. Tatéd osallistujien kokemusta
voidaan jatkossa hyddyntdd pyrkimilld huomioimaan esihenkildasemassa tyoskentelevid raatéloidym-
min, esimerkiksi jarjestimélld osa tydonohjauksista heille erillisend ryhména ja ndin mahdollistamalla
kollegiaalisen tuen saaminen esihenkildasemassa toimivien erityisiin kysymyksiin.

7.5 Johtopaatokset

Sitd, miten hyvin vékivaltaa kokeneita lapsia onnistutaan lastensuojelun sosiaalitydssa nykytilanteessa
auttamaan, on hankalaa arvioida. Lastensuojelu on vain yksi vakivaltaa kokeneita lapsia auttava taho ja
sen toimintamahdollisuudet ovat monella tapaa riippuvaisia muiden toimijoiden kuten varhaiskasva-
tuksen, koulun, perheneuvolan, lasten- ja nuorten psykiatrian, poliisin sekd lasten ja nuorten oikeus-
psykologian ja -psykiatrian yksikoiden toiminnasta. Lastensuojelun onnistumiseen auttamistehtéavassa,
jossa on kyse lapseen kohdistuvasta vikivaltaepdilystd, vaikuttaa esimerkiksi se, miten nopeasti véki-
valtaepdilystd on ilmoitettu ja toisaalta, miten nopeasti ja laadukkaasti sen selvittiminen etenee mui-
den tahojen toimesta.

Yksi mittava puute laajemman kuvan saamisessa lastensuojelun sosiaalityon tydskentelemisesta
lapsiin kohdistuvan vékivallan parissa, liittyy tietopohjan nykytilaan ja siihen, ettei esimerkiksi lasten-
suojeluilmoitusten taustasyitd tilastoida kansallisella tasolla. Télld hetkelld ei ole mahdollista muodos-
taa kdsitystd siitd, minkd verran vakivaltaan liittyvid lastensuojeluilmoituksia vastaanotetaan ja mika
madrdn suhde on esimerkiksi poliisille ilmoitettuihin lapsiin kohdistuviin vékivaltaepdilyihin.

Teija Karttunen ja Johanna Hietaméki (2014, 321) ovat sosiaalityon tiedonkéytt6d pohtiessaan
osuvasti sanoittaneet olettamuksena olevan, ettd kdytdnnon tyon muodot ja tulokset heijastavat tyon
tekemisen tietoperustaa. Niin kansainvilisessd kuin suomalaisessakin tutkimuksessa ja selvityksissa,
samoin kuin kasilld olevan tydpaperin taustalla olevassa kyselyssd, nousee esiin viitteitd vakivaltaan
liittyvéstd hankaluudesta lastensuojelun sosiaalitydssé (esim. Jaakola 2020, 92, 95, 138; Paasivirta ym.
2022, 5; Haarakangas 2018; Bae ym. 2010; Ellonen ym. 2015; Munro 2005). Tutkimuksesta vilittyy ku-
va jopa jonkinlaisesta vakivallan sivuuttamisesta ja lasten vakivaltakokemusten merkityksellistiminen
lastensuojelun sosiaalitydssd ndyttaa olevan epasuhdassa turvallisuusaspektin lisdksi myds vékivaltako-
kemusten haitallisuutta kasittelevdn tutkimustiedon kanssa. Tutkimuksissa lapsiin kohdistuva vakivalta
on nimetty merkittdvimmaksi ehkiistavissd olevaksi lapsuusidn psykiatrisen sairastavuuden riskiteki-
jaksi, koska sen yhteys lasten- ja nuorisopsykiatriseen sairastavuuteen ja lapsuus- ja aikuisidn ongel-
miin on todettu niin vahvaksi (Teicher & Samson, 2016).

Tassd selvityksessd tutkimusperustainen tieto ja ndyttoon perustuvat toimintatavat, kuten lapsen
haastatteleminen strukturoitua haastattelurunkoa soveltamalla, ndyttidvit tuovan sosiaalityontekijoille
varmuutta vakivallan ddrelld tyoskentelemiseen. Nayttoon perustuvien menetelmien tuomiseen sosiaa-
lity6n kentille liittyy jannitteitd ja niiden on nahty esimerkiksi uhkaavan asiakkaiden yksilollisten tar-
peiden kohtaamista ja sosiaalityontekijan ammatillista autonomiaa (Niemi 2014, 302-303). Lapset ja
vakivalta -lisakoulutuksen intressind on kuitenkin vastata ruohonjuuritason tiedontarpeisiin ja tuoda
tutkimustietoa ja tutkimusndyton kautta toimiviksi todettuja menetelmid muun sosiaalityon tekemisen

THL—TyOpaperi 45/2022 22 Lastensuojelun sosiaalityd ja
lapsiin kohdistuva vakivalta



Luku 7 — Pohdintaa

ja sielld kéytettdvan tiedon rinnalle ja tueksi, jotta vdkivaltaa kokeneiden lasten tilanteisiin tehtévat in-
terventiot olisivat tasalaatuisempia ja vaikuttavampia.

Palauteyhteenvedosta kertynyt tieto kannustaa jatkamaan lastensuojelun sosiaalityon kehittdmis-
td laajempien toimintamallien rinnalla my®s erityisiin tietoihin ja taitoihin keskittymalla. Sosiaalityos-
sd kuitenkin sitd, mika ylipdatadn on keskeisen tiedon ja taidon asemassa, sekoittaa useat tekijat. En-
sinndkaédn sosiaalityontekijdn roolin suhteen ei ole tdysin jaettua yhteisymmarrysta siitd, millainen on
sosiaalityontekijin oma panos psykososiaalisen muutostyon tekijana tai rajoittuuko rooli asiakkaiden
tarpeiden tunnistamiseen, palveluihin ohjaamiseen ja asiakkaan tilanteen kehittymisen seuraamiseen
etddammaltd (Aaltio & Isokuortti 2021). Toiseksi sosiaalityolld ei ole omaa tdsmallistd, tieteellisté tieto-
perustaa (esim. Payne 1996). Nédiden epamaéardisyyksien vuoksi lastensuojelun sosiaalityon kehittami-
sessd yhtend toimivana ldhtokohtana néyttaytyy tiedollisten ja taidollisten elementtien paikantaminen
kaytannon tekemisen ja tutkimustiedon vuoropuhelusta kisin.
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