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Suomessa ladkekaytossa vuodesta 2004 asti ollut pregabaliini on ollut jo pitkaan
vaarinkaytetty aine. Uusi luokittelu mahdollistaa valmisteiden tehokkaamman valvonnan.

Pregabaliini lisatdan 1.6.2023 huumausainelain nojalla annettuun asetukseen, jossa listataan huumausaineina pidettavat
aineet. Samalla pregabaliinia sisaltavat valmisteet tullaan lisdidmaan padasiallisesti keskushermostoon vaikuttavien (pkv)

laakkeiden luetteloon.

Sosiaali- ja terveysministerion asetusmuistiossa todetaan pregabaliinin olleen Suomessa jo pitkdaan vaarinkaytetty aine.
Vaikka pregabaliini ei olekaan voimakkaimpien huumausaineiden kaltainen, sen merkittavasta vaarinkaytosta ovat
raportoineet niin terveydenhuolto kuin valvontaviranomaiset. Myos kuolemansyyn selvityksissd pregabaliini on nakynyt

merkittavasti.

Muutoksen vaikutuksista tiedotetaan tarkemmin kevaan aikana

Uuden luokittelun myota pregabaliinia sisdltavien ladkemaaraysten nakyvyys ladketta maarattaessa ja seuranta

toimitettaessa paranevat.

Pregabaliinivalmisteiden laakemaaraysten voimassaoloaika lyhenee yhteen vuoteen nykyisestd kahdesta vuodesta. Muutos

koskee luokittelun voimaantulon jalkeen kirjoitettuja ladkemaarayksia.

Pregabaliinia sisaltavia ladkevalmisteita tullaan valvomaan muutoksen myota pkv-laakkeind. Maaraamisessa,
toimittamisessa ja valmisteiden sailyttamisessa tulevat kayttoon niin sanotut pkv-luokan rajoitukset. Valmisteilta ei tulla

esimerkiksi vaatimaan erillistd huumausainelaakemaarayslomaketta.
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Luokittelu tulee voimaan vasta ensi kesana, jotta erityisesti laakkeen maaraajat ja laakkeen kayttdjat ehtivat sopeutua
valvonnan tehostumisesta seuraaviin muutoksiin. Fimea tiedottaa luokittelusta seuraavista muutoksista tarkemmin kevaan

aikana.
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