
TEAviisari

TERVEYTTÄ EDISTÄVÄ LIIKUNTA

VARSINAIS-SUOMEN 
HYVINVOINTI
ALUEELLA 
2022
Liikunnan edistämisaktiivisuus Varsinais-

Suomen hyvinvointialueella TEAviisari 2022 

-tiedonkeruussa

Hyvä tulos*

Parannettavaa

Huono tulos

Tieto puuttuu

* Pistemäärä yli 75, kun tavoite 100. Näin edellytykset 

liikunnan edistämiseen kunnassa ovat kaikilta osin hyvän 

käytännön ja laadun mukaiset.

SITOUTUMINEN

Kansallisia julkaisuja käsitellään kunnan liikunnan 

edistämisestä vastaavassa työryhmässä. 

Ei ole käsitelty                Jaettu tiedoksi                 Esitelty ja keskusteltu

Lasten ja nuorten liikkumissuositus (OKM 2021:19)

44 % 33 % 22 %

TEAviisari liikuntatiedonkeruun tulokset 2020

37 % 22 % 41 %

Kunnan hyvinvointikertomuksessa on kuvaus 

kuntalaisten liikunta-aktiivisuudesta.

Hyvinvointialue         	           Koko maa

81 %
72 %

JOHTAMINEN

Liikkumisen ja liikunnan edistäminen on otettu yhdeksi 

lähtökohdaksi kunnan yleissuunnitteluun (esim. 

yleiskaava, osayleiskaava).

58 %
65 %



SEURANTA 
JA ARVIOINTI

Kunnassa seurataan lasten ja nuorten liikunta-

aktiivisuutta vähintään kahden vuoden välein.

70 %
79 %

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuus raportoidaan 

vuosittain kunnan toiminta- tai hyvinvointikertomuksessa.

42 %
44 %

Move!-mittaukset raportoidaan vuosittain kunnan 

toiminta- tai hyvinvointikertomuksessa.

73 %
62 %

LIIKUNTANEUVONTA

Kunnassa on vakiintunut poikkihallinnollinen 

liikuntaneuvonta.

37 %
37 %

Vuoden 2022 toiminnan suunnittelussa on määritelty 

tavoitteet liikuntaneuvonnan edistämiseksi.

78 %
79 %

Viimeksi laadittuun kunnan hyvinvointikertomukseen tai 

muuhun vastaavaan sisältyy kuvaus liikuntaneuvonnan 

toteutumisesta.

54 %
57 %

VOIMAVARAT

Liikunnanohjaushenkilöstön määrä henkilötyövuosina  

/ 10 000 asukasta

2,5 HTV
2,4 HTV

Lasten ja nuorten harjoitusvuorot koulujen liikunta

saleissa ovat maksuttomia liikunta- ja urheiluseuroille.

67 %
67 %

OSALLISUUS

Kunnassa toimii liikunta- ja urheiluseurojen, yhdistysten 

ja kunnan säännöllisesti kokoontuva yhteiselin esim. 

seuraparlamentti.

42 %
37 %

KESTÄVÄ KEHITYS

Liikuntapaikkojen ympäristökuormituksesta kerätään 

tietoa.

45 %
50 %

Hyvinvointialue         	            Koko maa

Katso oman kuntasi vertailutiedot ja tee 

konkreettiset toimenpide-ehdotukset: 

www.teaviisari.fi


