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Sitran visio



Terveysdata 2030

TEHDAS

Joint Action
Kilpailukykyä 

terveysdatasta

Koordinoimme EU:n terveysalan 
yhteistoimintahanketta Joint
Action Towards the European 
Health Data Space, jossa 25 

maata mukana

Teemme selvityksiä ja 
toteutamme yhteistyöhankkeita 
yritysten ja muiden toimijoiden 
kanssa Suomen kilpailukyvyn ja 

terveysdatan hyötykäytön 
edistämiseksi



Terveyttä datasta

Terveysdata 

käytännön kokeilut

TEHDAS2

Joint Action

Koordinoimme EU:n terveysalan 
yhteistoimintahanketta Joint
Action Towards the European 
Health Data Space 2, jossa X 

maata mukana

Keskitymme erityisesti tekoälyn 
käytännön kokeiluihin.



Hallitusohjelmassa strateginen ote, 

säästöpaineet haastavat

• Talouspolitiikan tilannekuvassa keskeisenä heikko työn tuottavuus ja vähäiset tuotannolliset 

investoinnit. Talouspolitiikassa strateginen ote tki-panostusten ja investointien vauhdittamiseksi.

• Tavoitteina myös huoltovarmuuden ja omavaraisuuden sekä

EU:n strategisen autonomian vahvistaminen.

• Datataloudesta strateginen ohjelma - kärkinä kvantit, AI, sote, kyber, 6G.

➢ Konkretia ja hintalappu määrittelemättä. Tarvitaan konkreettisia ehdotuksia toimenpiteistä 

kärkien vauhdittamiseksi.
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• Valtion hallintoon tuottavuusohjelma, jossa digitalisaatio on 

keskeisenä keinona.

• Kunnianhimoisesta leikkaustavoitteesta (4 miljardia €) 

suurimman siivun kantaa sote-sektori ("tehostamalla ja 

muuttamalla toimintatapoja" 1,1 miljardia euroa).

➢ Soten uudistamisessa fokus datan liikkuvuuteen ja tekoälyn 

käytön lisäämiseen



Terveysdataan liittyviä kirjauksia

➢Hyvinvointialueiden ohjausta arvioidaan ja kehitetään asteittain kohti 
kustannusvaikuttavuutta. Hyvinvointia ja terveyttä kuvaava tietopohja on keskeinen 
edellytys hyvinvointialueiden vertailtavuudelle.”

➢ ”Vahvistetaan ihmisten oikeutta ja mahdollisuuksia omien tietojensa hallintaan.”

➢Mahdollistetaan tekoälyn käyttö sosiaali- ja terveydenhuollossa 
esimerkiksi työvuorosuunnittelussa, ennaltaehkäisyssä, oma- ja itsehoidossa sekä palvelu-
ja hoitotoiminnassa.

➢ ”Osallistutaan aktiivisesti EU:n terveysdata-avaruuden (EHDS) puitteissa tehtävään työhön.”

➢ ”Ratkaistaan sote-tiedon toisiolain ja -käytön haasteet niin, että voidaan edistää Suomessa 
tehtävää tutkimusta ja mahdollisuutta hyödyntää tietoa.”

➢ ”[P]oistetaan esteitä tutkimukselta ja yhtenäistetään tutkimuslainsäädäntöä.”

➢ ”Käynnistetään terveys- ja hyvinvointialan kasvua ja uudistumista vauhdittava tutkimus-
, kehittämis- ja innovaatio-ohjelma (sisältäen terveysteknologian käytön ja viennin edistämisen) 
jatkona terveysalan TKI-kasvustrategialle.”
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järjestelmään



Nykytila: Sote-datan liikkuminen keskittyy potilaan hoidon ympärille
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Hyvinvointialue A

Asiakasasiakirjojen 

tallennus ja haku

Hyvinvointialue B

Kansalliset 

tietojärjestelmäpalvelut
Esimerkiksi asiakastieto-

varanto ja reseptikeskus

Yksityinen 

palveluntuottaja

Lähete hoidon järjestämistä varten

Yhteenveto annetusta hoidosta

Asiakasasiakirjojen 

tallennus ja haku
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Sote-datan liikkuvuus tuo Suomelle monenlaisia hyötyjä

Lääkkeiden käytön 

kustannussäästö 

300 M€

Työnjaon 

kehittämisen 

kustannussäästö 

70 M€

Hoidon 

laatu

Ennaltaehkäisyllä 

kustannussäästö 

400 M€

Hoidon 

sujuvuus

1 000 000 
sairauspäivää 

vähemmän 
vuodessa

5000 
hoitajan 

työpanos

1300 
lääkärin 

työpanos

SUOMI



Tekoäly saatava hyötykäyttöön

Voidaan käyttää ennaltaehkäisevässä hoidossa, kuten riskiryhmiin 
kuuluvien tunnistamisessa.

Voi vapauttaa aikaa inhimilliseen hoitotyöhön.

Voidaan ottaa avuksi hoitotapahtumien kirjauksessa. Voi korvata 
kirjaamisen sanelulla, automaattisella purkamisella tekstiksi ja 
rakenteistamalla tietojärjestelmässä.

Käyttö edellyttää kansallisen lainsäädännön päivittämistä.
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2

3
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7 suositusta sote-järjestelmän uudistamiseen

Yksilön pääsyä häntä koskevaan dataan on helpotettava.

Periaate “kerää ja kirjaa sujuvasti kerran, käytä usein” tulee ottaa 
käyttöön.

Sosiaali- ja terveysdatan laatua tulee parantaa.

Yksilökeskeiset, kansainväliset tietomallit tulee ottaa käyttöön.

Lainsäädännön tulee mahdollistaa tekoälyn käyttö ja tehtävä se 
velvoittavaksi.

1
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4
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6
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Kansallinen ohjausmalli on uudistettava.

Rahoitusta tulee suunnata suositusten toteuttamiseen.
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Yksilön pääsyä häntä 

koskevaan tosiaikaiseen 

dataan on helpotettava1
Kerää ja kirjaa 

sujuvasti kerran, käytä 

usein2
Laatua tulee 

parantaa3
Yksilökeskeiset 

tietomallit tulee ottaa 

käyttöön4
Tekoälyn käyttö 

mahdollistettava ja 

tehtävä velvoittavaksi5
Kansallinen ohjausmalli 

on uudistettava6

Toimintayksikkö

‒ asiakirjat syntyvät

Potilaan kohtaaminen

‒ data-alkiot syntyvät

‒ potilaan hoitopolku

Palveluntuottaja

Vastuualue

Rahoitusta tulee suunnata 

suositusten toteuttamiseen7

Kolme tietovarantoa 

jokaiselle yhteistyöalueelle

‒ optimaalinen hoito ja resurssien 

käyttö

‒ vaikuttavuuden arviointi ja 

johtaminen 

‒ työnjako

Kansalliset toimijat

DATA DATA

DATA DATA

DATA

DATA DATA

DATA DATA

DATA

DATA DATA

DATA DATA

DATA

DATA DATA

DATA DATA

DATA

DATA DATA

DATA DATA

DATA

Potilasrekisteri

‒ terveydenhuolto

Laboratorio

Kuvantaminen

Lääkehuolto Tukipalvelut

Asiakasrekisteri

‒ sosiaalihuolto

Henkilöstörekisteri

‒ työntekijät

Johtamisen järjestelmät

Raportointi

Talousjärjestelmät

‒ organisaatio, tilikartta, 

kustannukset

Palveluntuottajan 

johtaminen:

‒ Potilaiden hoitopolut

‒ Resurssien kohdentaminen: 

työntekijät, tilat, laitteet, 

tukipalvelut

Potilaiden hoito –

kaikki tieto tietomallissa openEHR

Potilastilanteet – interventiot –

vaikutus. Tietomalli (OMOP CDM)
Palveluntuottajien resurssit

DATA DATA

DATA DATA

DATAKansalliset 

tietojärjestelmäpalvelut

Seitsemän suositusta kohdealueittain, esimerkkinä terveydenhuolto



Kiitos

sitra.fi

@sitrafund



Terveysalan kasvun ja 
kilpailukyvyn visio 2030

• Työpajoja, haastatteluja – yli 100 asiantuntijaa mukana

• Julkistus 16.2.2023 – eturivin poliitikot, lähes 300 

kuulijaa paikan päällä ja verkossa

• Keskeiset nostot:

• Käynnistetään hyvinvointi- ja terveysalan TKI-

lainsäädännön kokonaisuudistus

• Terveysalan kasvustragegia tulee uudistaa

• Painopiste hyvinvointialueille ja ennaltaehkäisyyn

(linkki julkaisuun 15.2.2023)

https://www.sitra.fi/julkaisut/suomen-terveysalan-kasvun-ja-kilpailukyvyn-visio-2030/


Tekoäly saatava hyötykäyttöön

Voidaan käyttää ennaltaehkäisevässä hoidossa, kuten riskiryhmiin 
kuuluvien tunnistamisessa.

Voi vapauttaa aikaa inhimilliseen hoitotyöhön.

Voidaan ottaa avuksi hoitotapahtumien kirjauksessa. Voi korvata 
kirjaamisen sanelulla, automaattisella purkamisella tekstiksi ja 
rakenteistamalla tietojärjestelmässä.

Käyttö edellyttää kansallisen lainsäädännön päivittämistä.

1

2

3
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Tekoälyn käyttöä työn tehostamiseksi 

tulisi rohkeasti lisätä julkisella sektorilla

Tekoälyn käytön lisääminen edellyttää kansallisen 
lainsäädännön päivittämistä.

Tekoälyn laajempi käyttö sote-sektorilla edellyttää esimerkiksi
Asiakastietolain päivittämistä.

Lähde:
Sitran selvitys - Tekoälyn käyttömahdollisuudet julkisella 
sektorilla
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https://www.sitra.fi/julkaisut/tekoalyn-kayttomahdollisuudet-julkisella-sektorilla/#publication-content
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