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Suomalaisten rahapelaaminen 2023
Rahapelaaminen vahentynyt, peliongelma yleistynyt ja suh-
tautuminen pelaamiseen muuttunut

PAALOYDOKSET

70 % vastaajista oli pelannut ra-
hapeleja 12 viime kuukauden ai-
kana.

4,2 % vastaajista oli pelannut va-
hintaan kohtalaisen riskin tasolla
ja 9,0 % oli pelannut alhaisen ris-
kin tasolla 12 viime kuukauden
aikana.

2,2 % pelaajista kulutti puolet
(50 %) rahapelaamisen koko-
naiskulutuksesta.

Tavallisimmin koetut rahapeli-
haitat olivat tunnetason haittoja
(6 %) ja taloudellisia haittoja

(6 %).

20 % vastaajista kertoi, etta va-
hintaan yhdella laheisella oli ol-
lut ongelmallista rahapelaa-
mista.

Seka naisten etta miesten suh-
tautuminen rahapelaamiseen oli
kielteisen puolella. Naisten suh-
tautuminen on ollut kielteista jo-
kaisena tutkimusajankohtana,
kun taas miesten asenteet ovat
vaihdelleet eri vuosina.
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Rahapeleja pelanneiden osuus vaheni kaikissa taysi-ikaisten ikaryhmissa vuodesta 2019
vuoteen 2023. Rahapelaaminen on muuttunut entista satunnaisemmaksi. Vuonna 2023
vastaajat pelasivat tyypillisimmin harvemmin kuin kerran kuukaudessa. Nettipelaaminen
oliyleisinta 45-59-vuotiailla. Nettipelaaminen yleistyi 45-74-vuotiailla, mutta nuorten ai-
kuisten nettipelaaminen vaheni.

Veikkauksen tarjoamien rahapelien pelaaminen vaheni. Vaikka ulkomaisten nettipelien
pelaamisen maarassa ei vuonna 2023 tapahtunut muutosta verrattuna vuoteen 2019, on
niiden pelaaminen lisdantynyt pidemmalla ajanjaksolla. Pafin (Alands Penningautomat-
forening) nettipelien pelaaminen yleistyi vuonna 2023, palaten vuoden 2015 tasolle.

Kohtalaisen riskin tai ongelmapelaamisen tasolla pelasi nelja prosenttia vastaajista. Vuosi
2023 poikkeaa aiemmista mittauskerroista, jolloin vastaava osuus on ollut noin kolmen
prosentin tasolla. Vakavuudeltaan eritasoiset peliongelmat olivat selvasti yleisempia mie-
hilla kuin naisilla. Vahintaan kohtalaisen riskin tasolla pelaavien miesten osuus oli korke-
ampi vuonna 2023 kuin aiempina mittauskertoina.

Rahapelaamiseen liittyvat asenteet muuttuivat myonteisemmiksi 45-59- ja 60-74-vuoti-
ailla, mutta muissa ikaryhmissa ne muuttuivat kielteisemmiksi. Valtaosa vastaajista katsoi
vuonna 2023, ettei rahapelien pelaamiseen pitaisi kannustaa ja enemmisto oli sita mielta,
ettd rahapelaamiseen on lilkkaa mahdollisuuksia (kuvio 1).

Suomalaisten rahapelaaminen -tutkimuksessa tarkastellaan 15-74-vuotiaiden suomalais-
ten rahapelaamista, rahapeliongelmia ja rahapelaamiseen liittyvia asenteita ja mielipi-
teitd. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) suunnitteli ja toteutti tutkimuksen sosiaali- ja
terveysministerion (STM) toimeksiannosta. Vuoden 2023 aineisto keréttiin verkko- ja posti-
kyselyn seka puhelinhaastattelun yhdistelmana. Tutkimukseen osallistui yhteensa 5 977
henkil6a ja vastausprosentti oli 36,9.

Kuvio 1. Rahapelaamiseen liittyvat yksittdiset asennevaittamat, osuus 15-74-vuoti-
aista vastaajista vuonna 2023 (%)

Rahapelaamiseen ei
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Rahapelien pelaamiseen on
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Rahapelien pelaaminen piristaa
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Suomalaisten rahapelaaminen 2023

Suomalaisten rahapelaa-
minen -vaestotutkimus

Poikittaistutkimukset kerattiin vuo-
sina 2003, 2007, 2011, 2015, 2019 ja
2023. Vuoden 2003 aineisto jatettiin
pois tarkastelusta.

Viimeisin tiedonkeruu oli syksylla
2023.

Tutkimuksen kohteena olivat 15-74-
vuotiaat Manner-Suomessa asuvat
henkilot, joiden didinkieli on suomi,
ruotsi tai saame.

Systemaattinen satunnaisotanta
16 250 henkilda, joista vastanneita oli
5977 (36,9 %).

Vuoden 2023 aineisto kerattiin
verkko- ja postikyselyn yhdistelmana
seka puhelinhaastatteluin. Aikaisem-
pina vuosina kaytettiin vain puhelin-
haastatteluita.

Aineisto on painotettu ian, sukupuo-
len, alueen ja kaupunki-maaseutu-
luokituksen mukaan.

Vastaajaryhmittaiset tarkastelut: su-
kupuoli, ika ja tulot.

Rahapelaaminen

Rahapelaamisella viitataan sellaisten
pelien pelaamiseen, joissa pelin
voitto tai tappio on rahaa tai rahan
arvoinen. Rahapeleja voi pelata myos
internetissa.

Erilaisia rahapelityyppeja ovat esi-
merkiksi lotto, raha-automaattipelit,
raaputusarvat ja vedonlydntipelit.

Arpajaislaki maarittelee rahapelit toi-
minnaksi, johon osallistutaan vasti-
ketta vastaan ja jossa osallistuja voi
saada kokonaan tai osittain sattu-
maan perustuvan rahavoiton.

Rahapeleja eivat ole video-, konsoli-,
tietokone- ja mobiilipelit tai muut sel-
laiset digitaaliset pelit, joita ei pelata
rahasta tai rahapanoksilla.

THL - Tilastoraportti 15/2024

Tutkimuksen tausta

Suomalaisten rahapelaaminen 2023 -vaestotutkimuksessa tarkastellaan 15-74-vuotiaiden
Manner-Suomessa asuvien suomalaisten rahapelaamista, rahapeliongelmia seka rahape-
laamista koskevia mielipiteitd ja asenteita. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) vastasi
tutkimuksen suunnittelusta ja toteutuksesta. Sosiaali- ja terveysministeric (STM) on tutki-
muksen toimeksiantaja ja rahoittaja (arpajaislaki 52 §). Tilastokeskus toteutti tutkimuksen
tiedonkeruun 7.9.-10.12.2023.

Tiedonkeruu vaihtui vuonna 2023 puhelinhaastatteluista verkko- ja postikyselyn yhdistel-
maan. Menetelmamuutoksen arvioimiseksi osa aineistosta kerattiin edelleen puhelin-
haastatteluin. Verkko- ja postikyselyn vastaajilla korostui internetissa pelaaminen ja suu-
rempi alhaisella riskitasolla pelaavien maara. Menetelmamuutoksen arvioinnista l6ytyy
lisatietoa sivuilta 41-43.

Tilastoraportin tutkimustulokset on esitetty vuoden 2023 osalta yhdistetylla aineistolla,
joka sisaltaa seka verkko- ja postikyselyn etta puhelinhaastatteluiden vastaukset. Tutki-
mukseen osallistui yhteensa 5 977 henkil6a ja vastausprosentti oli 36,9. Verkko- ja postiky-
selyn yhdistelmassa (35,7 %) vastausaktiivisuus oli alhaisempi kuin puhelinhaastattelussa
(50,7 %).

Rahapelaaminen

Rahapelaamisella viitataan sellaisten pelien pelaamiseen, joissa pelin voitto tai tappio on
rahaa tai rahan arvoinen. N&ita peleja ovat esimerkiksi lotto, raha-automaattipelit, raapu-
tusarvat ja vedonlyontipelit. Rahapeleja voi pelata myos internetissa. Henkilot, jotka olivat
pelanneet vahintaan yhta rahapelityyppid, maariteltiin rahapelaajiksi.

Rahapelaamisen yleisyys

Vuonna 2023 vastaajista 70 prosenttia oli pelannut vahintaan yhta rahapelityyppia 12
viime kuukauden aikana (naiset 65 %; miehet 75 %) (liitetaulukko 1). Tama tarkoittaa va-
estotasolla noin 2 524 000 Manner-Suomessa asuvaa henkiloa.

Rahapelaajien osuus vahenivuodesta 2019 (78 %) vuoteen 2023. Vahenemista tapahtui
niin naisilla kuin miehill3, taysi-ikaisten ikdryhmissa seka kaikissa tuloluokissa (kuvio 2).
Rahapelaajien osuus on vahentynyt myds verrattuna vuoteen 2007 (73 %). Osuus on va-
hentynyt miehilld, alle 45-vuotiailla ja kaikissa tuloluokissa.

Kuvio 2. Rahapelien pelaamisen yleisyys 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-
vuotiaista vastaajista ikdryhmittdin vuosina 2007-2023 (%)
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Vuonna 2023 vastaajilta kysyttiin ensimmaista kertaa ndkemyksia omassa
rahapelaamisessa tapahtuneista viimeaikaisista muutoksista: "Ajattele rahapelaamistasi
viimeksi kuluneen kuukauden aikana ja vertaa sita vuoden takaiseen pelaamiseesi.
Verrattuna vuoden takaiseen, onko pelaamisesi: vahentynyt, pysynyt ennallaan vai
lisdéntynyt?”. Selvd enemmistd (70 %) pelaajista koki, ettd omassa pelaamisessa eiole
tapahtunut muutosta. Toisaalta joka neljas (26 %) oli sitd mieltd, ettd oma pelaaminen on
vahentynyt. Vain pieni osa (3 %) pelaajista koki oman pelaamisen lisddntyneen.

Vastaajilta kysyttiin rahapelaamisesta myds koko eldaman aikajanteelld tarkasteltuna.
Vuonna 2023 valtaosa vastaajista (92 %) kertoi pelanneensa rahapelejé jossain vaiheessa
eldmaéansa (naiset 90 %; miehet 95 %). Vuonna 2019 vastaava osuus oli hieman suurempi
(95 %). Tama havaittiin sekd naisten (93 %) ettd miesten (96 %) osalta.

Rahapelaamisen useus

Vuonna 2023 ldhes kolmannes vastaajista (31 %) pelasi rahapeleja harvemmin kuin kuu-
kausittain (kuvio 3; liitetaulukot 2-5). Nain oli seka naisilla (36 %) ettad miehilld (26 %). Aina
vuoteen 2015 asti suomalaiset pelasivat yleisimmin kerran viikossa. Vuonna 2023 hieman
alle viidennes (18 %) vastaajista pelasi kerran viikossa. Miehilld pelaaminen kerran viikossa
(23 %) oli ldhes yhta yleista kuin pelaaminen harvemmin kuin kuukausittain. Naisilla ker-
ran viikossa pelaavien osuus oli selvasti alhaisempi (14 %) kuin miehilla.

Kuvio 3. Rahapelaamisen useus 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista
vastaajista vuosina 2007-2023 (%)
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Paivittain tai useita kertoja viilkossa

Rahapelaaminen kerran viikossa ja 1-3 kertaa kuukaudessa vaheni vuodesta 2019 vuo-
teen 2023, kun taas pelaaminen paivittdin tai lahes paivittdin ja harvemmin kuin kuukau-
sittain pysyi jokseenkin samana. Nama muutokset olivat samansuuntaisia naisilla ja mie-
hilla. Ikdryhmittain tarkasteltuna pelaaminen kerran viikossa vaheni kaikissa taysi-ikaisten
ikaryhmissa, kun taas 1-3 kertaa kuukaudessa tapahtuva pelaaminen vaheni vain 18-44-
vuotiailla. Lisaksi pelaaminen harvemmin kuin kuukausittain vaheni 18-29-vuotiailla ja
pelaaminen paivittdin tai lahes paivittain vaheni 30-44-vuotiailla.

Rahapelaaminen harvemmin kuin kuukausittain on lisdantynyt vuodesta 2007 vuoteen
2023, kun taas pelaaminen tata useammin on vahentynyt. Nama muutokset olivat saman-
suuntaisia naisilla ja miehilla ja lahes kaikissa ikdaryhmissa, paitsi 45-74-vuotiailla, joilla
pelaaminen paivittain tai lahes paivittdin seka 1-3 kertaa kuukaudessa on pysynyt jok-
seenkin samana.
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Pelattujen rahapelityyppien maara

Vastaajista 13 prosenttia oli pelannut véhintaan neljaa eri rahapelityyppia 12 viime kuu-

kauden aikana vuonna 2023 (kuvio 4; liitetaulukko 6). Miehista ldhes viidennes (19 %) oli

pelannut vahintdan neljaa eri pelityyppid, kun taas vastaava osuus naisista oli seitseman
prosenttia.

Kuvio 4. Vahintaan neljaa pelityyppia pelanneet 12 viime kuukauden aikana, osuus
15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023
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Vahintaan neljaa eri pelityyppia pelanneiden osuus vaheni vuodesta 2019 (21 %) vuoteen
2023. Tama havaittiin kaikissa muissa vastaajaryhmissa paitsi 15-17-vuotiailla (kuvio 5).
Vahintaan neljaa eri pelityyppia pelanneiden osuus on vahentynyt myods vuodesta 2007
(19 %) vuoteen 2023. Samansuuntaiset muutokset nahtiin kaikissa muissa vastaajaryh-
missa paitsi 45-59-vuotiailla.

Kuvio 5. Vahintdan neljaa pelityyppia pelanneet 12 viime kuukauden aikana, osuus
15-74-vuotiaista vastaajista ikdaryhmittdin vuosina 2007-2023 (%)
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Rahapelaamisen kanava

Vuonna 2023 léhes joka kolmas (30 %) vastaaja pelasi vain internetissa, kun taas noin joka
kuudes (14 %) vastaaja pelasi sekad internetissa etta kivijalassa. Vain kivijalassa pelasi noin
joka neljas (24 %) vastaaja. Kivijalkapelaamisella tarkoitetaan rahapelien pelaamista muu-
alla kuin internetissa kuten esimerkiksi peliyhteison pelipisteissa (kasino, pelisalit jne.)
seka pelien jalleenmyyjien tiloissa (kioskit, ruokakaupat, ravintolat jne.).
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Rahapelaamisen kanava

Rahapelaaminen on mahdollista Suo-
messa niin sanotusti kivijalassa,
mutta myds internetissa joko tietoko-
neella tai mobiililaitteilla.

Kivijalkapelaamisella tarkoitetaan ra-
hapelien pelaamista muualla kuin in-
ternetissa kuten esimerkiksi peliyh-
teison pelipisteissa (kasino, pelisalit
jne.) seka pelien jalleenmyyjien ti-
loissa (kioskit, ruokakaupat, ravinto-
latjne.).

Veikkauksella on yksi kasino ja se si-
jaitsee Helsingissa. Toinen kasino si-
jaitsi aiemmin Tampereella (avattu
15.12.2021), mutta se suljettiin
9.12.2023. Kasino oli toiminnassa
viela Suomalaisten rahapelaaminen
2023 -vaestotutkimuksen aineiston
keruun aikana.

Yleista huomioitavaa

Veikkauksella on yksinoikeus rahape-
lien toimeenpanoon Manner-Suo-
messa.

Paf (Alands Penningautomatfo-
rening) vastaa rahapelien toimeen-
panosta Ahvenanmaalla, jossa silla
on yksinoikeus. Paf toimeenpanee ra-
hapeleja internetissa, mutta myos
Suomen ja Ruotsin/Viron laivoilla.

Ulkomaisten peliyhtididen pelien pe-
laaminen tapahtuu padosin interne-
tissa.

Pafin tai ulkomaisten pelintarjoajien
pelien pelaamista ei ole lainsdadan-
nossamme kielletty.

Lisaksi suomalaiset pelaavat yksi-
tyista rahapelia tai korttipelia raha-
panoksin.
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Vuonna 2023 vastaajista 44 prosenttia oli pelannut internetissa 12 viime kuukauden ai-
kana (naiset 36 %; miehet 52 %) (liitetaulukko 7). Nettipelaajien osuus kasvoi verrattuna
vuoteen 2019 (37 %). Tama havaittiin naisilla ja miehilld, 45-74-vuotiailla seké kaikissa tu-
loluokissa (kuvio 6). Sen sijaan 18-29-vuotiailla nettipelaamisen osuus vaheni.

Nettipelaajien osuus on kasvanut myds verrattuna vuoteen 2007 (9 %). Tama havaittiin
naisilla ja miehilla, taysi-ikaisilla ja kaikissa tuloluokissa.

Rahapelaamisen kanavaa koskevissa tuloksissa on syyta huomioida, ettd vuoden 2023 ky-
selyssa tehty menetelmamuutos vaikutti hieman pelaamisen kanavaa koskeviin tuloksiin.
Vain internetissa pelanneita oli enemman verkko- ja postikyselyssa kuin puhelinhaastatte-
lussa. Vain kivijalassa pelanneita oli puolestaan enemman puhelinhaastattelussa. Mene-
telmd@muutoksen vaikutusten arvioinnista tuloksiin [Oytyy tarkemmin sivuilta 41-43.

Kuvio 6. Internetissa rahapeleja 12 viime kuukauden aikana pelanneet, osuus 15-74-
vuotiaista vastaajista ikdryhmittédin vuosina 2007-2023 (%)
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Yksinoikeusjarjestelmassa tarjottavien rahapelien pelaaminen

Yksinoikeusjarjestelmassa tarjottavilla rahapeleilla tarkoitetaan Veikkaus Oy:n peleja. Vuo-
teen 2016 saakka vastaavia rahapeleja tarjosi kolme peliyhteisoa, jotka olivat Raha-auto-
maattiyhdistys (RAY), Fintoto ja Veikkaus. Vuonna 2023 vastaajista 68 prosenttia (noin

2 447 000 henkil6a) oli pelannut vahintaan yhta Veikkauksen rahapelia 12 viime kuukau-
den aikana (naiset 64 %; miehet 72 %) (liitetaulukko 8).

Yleisimmin pelatut pelityypit vuonna 2023 olivat lottopelit tai Jokeri (52 %), arpapelit

(40 %), raha-automaattipelit muualla kuin kasinolla (18 %) ja paivittdiset arvontapelit

(17 %) (kuvio 7; liitetaulukko 8-9). Nama edellda mainitut pelityypit ovat olleet neljan ylei-
simmin pelatun pelityypin joukossa vuodesta 2007. Lahes jokaisen Veikkauksen pelityypin
pelaaminen oli yleisempaa miehilla kuin naisilla. Ainoa poikkeus oli Veikkauksen arpapelit,
joita naiset pelasivat yleisemmin kuin miehet. Seka miehilld etta naisilla kaksi yleisimmin
pelattua Veikkauksen rahapelia oli lottopelit tai Jokeri seka arpapelit. Naisilla kolman-
neksiyleisin pelityyppi oli paivittdiset arvontapelit, kun taas miehilla se oli raha-automaat-
tipelit muualla kuin kasinolla.

Kaikkien Veikkauksen pelityyppien pelaaminen vaheni verrattuna niin vuoteen 2019 kuin
vuoteen 2007. Poikkeuksena oli kuitenkin arpapelit, joiden pelaamisen on lisdantynyt ja
paivittaiset arvontapelit, joiden pelaaminen ei ole muuttunut vuodesta 2007 vuoteen
2023.
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Vuoden 2023 tilastossa
huomioitavaa

Rahapelien valikoima ja tarjonta
muuttuu jatkuvasti: uusia peleja tu-
lee markkinoille ja vanhoja saattaa
poistua markkinoilta.

Pelitarjonnan muuttumisen takia eri
pelityyppien pelaamista on kartoi-
tettu hieman eri tavalla eri vuosina.
Ajallisen vertailukelpoisuuden mah-
dollistamiseksi joitain pelityyppeja
on yhdistetty tata tilastoraporttia
varten.

Pelikehittelyn seurauksena myds sa-
man pelityypin ominaisuudet, ja ndin
ollen myds pelien haitallisuus, ovat
saattaneet muuttua vuosien 2007 ja
2023 valilla.
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Kuvio 7. Veikkauksen tarjoamien rahapelien pelaaminen 12 viime kuukauden aikana,
osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)
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Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolinen rahapelaaminen

Vuonna 2023 vastaajista 15 prosenttia oli pelannut yksinoikeusjarjestelman ulkopuolella
tarjottavia rahapeleja 12 viime kuukauden aikana (liitetaulukko 10). Yksinoikeusjarjestel-
man ulkopuoliseen rahapelaamiseen sisaltyivat Pafin ja ulkomaisten tarjoajien nettira-
hapelit, mutta myds Pafin rahapelit laivoilla ja yksityinen vedonlydnti tai korttipeli rahapa-
noksin. Edella mainittujen lisaksi Pafin tai ulkomaisten tarjoajien pelit pelipisteissa tai pe-
lisaleissa lukeutuivat yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisiin peleihin, mutta niita peleja pe-
lasivat vain hyvin harvat. Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia rahapeleja pelanneiden
osuudet olivat selvasti suurempia miehilla (22 %) kuin naisilla (9 %) ja yleisinta alle 45-vuo-
tiaiden ikdaryhmissa.

Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolella tarjottavat nettirahapelit

Rahapelihaittojen ehkaisyn ja vahentamisen nakokulmasta yksinoikeusjarjestelman ulko-
puolisen rahapelaamisen keskiossa on erityisesti internetissa pelattavat rahapelit. Yksinoi-
keusjarjestelman ulkopuolisia nettirahapeleja pelasi seitseman prosenttia (n = 346) vas-
taajista vuonna 2023 (véaestotasolla noin 251 000 henkildd). Téma osuus sisalsi Pafin ja ul-
komaisten pelintarjoajien nettipeleja pelanneet. Miehista selvasti suurempi osuus (12 %)
pelasi yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia nettipeleja kuin naisista (2 %) (liitetaulukko
11). Ikdryhmittain tarkasteltuna 18-29-vuotiaiden (15 %) ja 30-44-vuotiaiden (10 %) osuu-
det yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia nettipeleja pelanneista oli selvasti suurempia
kuin muilla ikaryhmilla. Joka kymmenes (10 %, n = 34) yksinoikeusjarjestelman ulkopuo-
listen nettipelien pelaaja pelasi ainoastaan niitd. Tama tarkoittaa vaestotasolla noin

26 000 Manner-Suomessa asuvaa henkiloa.

Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia nettirahapeleja pelanneiden osuus ei muuttunut
vuodesta 2019 vuoteen 2023 (liitetaulukko 11). Poikkeuksena oli kuitenkin 45-59-vuoti-
aat seka alimmassa tuloluokassa olevat, joilla jarjestelman ulkopuolisten nettipelien pe-
laaminen lisaantyi. Niiden jarjestelman ulkopuolisten nettipelaajien osuus, jotka olivat
pelanneet ainoastaan jarjestelman ulkopuolisia nettirahapeleja, kasvoi kahdesta pro-
sentista kymmeneen prosenttiin. Pidemmalla ajanjaksolla tarkasteltuna eli vuodesta
2007 vuoteen 2023 yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia nettirahapeleja pelanneiden
osuus on lisdantynyt. Kasvua havaittiin niin naisilla kuin miehilld, 18-59-vuotiailla seka
kaikissa muissa paitsi ylimmassa tuloluokassa.

Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia nettirahapeleja pelanneilla oli vuonna 2023 keski-
maarin 3,9 Veikkauksen ulkopuolista pelitilia (95 % luottamusvali 2,95-4,85, mediaani
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2). Kolmanneksella (33 %) heista oli kolme pelitilia tai enemman. Tavallisimmin yksinoi-
keusjarjestelman ulkopuolella tarjottavista pelityypeista pelattiin seuraavia rahapeleja:
raha-automaattipelit (48 %), vedonlydntipelit (39 %) ja pokeri (23 %). Kolmen yleisim-
min pelatun jarjestelman ulkopuolisen nettirahapelin pelaaminen pysyi suunnilleen sa-
malla tasolla vuosien 2019 ja 2023 valilld. Huomion arvoista kuitenkin on, etta ”jotain
muita peleja” -kategoriaan kuuluvia peleja pelanneiden osuus lahes kolminkertaistui sa-
massa ajassa. Pelitilien maarassa ei tapahtunut ajallista muutosta.

Ulkomaisten pelintarjoajien nettirahapelit

Ulkomaisten pelintarjoajien nettirahapeleja pelasi kuusi prosenttia vastaajista vuonna
2023 (liitetaulukko 10). Vastaava osuus oli selvasti suurempi miehilla (10 %) kuin naisilla
(2 %). Ikdryhmittdin tarkasteltuna ulkomaisten pelintarjoajien nettirahapeleja pelannei-
den osuus oli korkeampi 18-29-vuotiailla (13 %) ja 30-44-vuotiailla (8 %) kuin muilla ika-
ryhmilla. Ulkomaisten pelintarjoajien nettirahapelien pelaaminen ei muuttunut verrat-
tuna vuoteen 2019, mutta verrattuna vuoteen 2007 niiden pelaaminen on lisdantynyt
(kuvio 8; liitetaulukko 12).

Pafin tarjoamat nettirahapelit

Pafin nettirahapeleja pelasi kolme prosenttia vastaajista vuonna 2023 (liitetaulukko 10).
Miehilla (4 %) vastaava osuus oli suurempi kuin naisilla (1 %). Ikaryhmittdin tarkasteluna
Pafin nettirahapeleja pelanneiden osuus oli hieman suurempi 18-29-vuotiailla (5 %) ja 30-
44-vuotiailla (4 %) kuin muilla ikaryhmilla. Pafin nettipeleja pelanneiden osuus lisdantyi
verrattuna vuoteen 2019, mutta verrattuna vuoteen 2007 osuus ei ole muuttunut (kuvio 8;
liitetaulukko 12).

Kuvio 8. Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolinen rahapelaaminen 12 viime kuukauden
aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)
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Pafin laivoilla tarjottavat pelit

Pafin laivapelien pelaamisesta on kysytty vasta vuodesta 2015 alkaen. Vuonna 2023 Pafin
laivalla tarjottavia peleja pelasi kahdeksan prosenttia vastaajista (liitetaulukko 10). Pafin
laivalla tarjottavien pelien pelaaminen oli yleisempaa miehilla (10 %) kuin naisilla (6 %).
Ikaryhmittdin tarkasteltuna ndiden pelien pelaaminen oli yleisintd 18-29-vuotiailla. Pafin
laivalla tarjottavia peleja pelanneiden osuus vaheni vuodesta 2019 vuoteen 2023 (kuvio 8;
liitetaulukko 12).
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Rahapelaamisen ikaraja

1.10.2010 alkaen rahapelaamisen ika-
raja on ollut 18 vuotta, ja rahapeliauto-
maattien osalta siirtymaajan myota
1.7.2011 alkaen. Aikaisemmin ikaraja
oli 15 vuotta.
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Yksityinen vedonlyonti tai korttipelit rahapanoksin

Yksityista vedonlyontia tai korttipelid rahapanoksin pelasi nelja prosenttia vastaajista
vuonna 2023 (liitetaulukko 10). Tdma osuus oli miehilld selvasti suurempi (8 %) kuin nai-
silla (1 %). Yksityistd vedonlyontia tai korttipelid pelanneiden osuus oli selvasti korkeampi
15-17-vuotiailla (14 %) kuin muilla ikdryhmilla. Yksityistd vedonlyontia tai korttipelia pe-
lanneiden osuus ei muuttunut vuodesta 2019 vuoteen 2023, mutta verrattuna vuoteen
2007 osuus on vahentynyt (kuvio 8; liitetaulukko 12).

Yleisimmat pelatut pelityypit ikdryhmittain

Vuonna 2023 Veikkauksen lottopelit tai Jokeri olivat yleisimmin pelattu pelityyppi kaikissa
muissa taysi-ikdisten ikdryhmissa paitsi 18-29-vuotiailla (kuvio 9). Tassa ikaryhmassa Veik-
kauksen arpapelit olivat yleisimmin pelattu pelityyppi. Veikkauksen arpapelit olivat suosit-
tuja kaikissa ikdryhmissd, mutta erityisesti 18-59-vuotiailla. 18-59-vuotiaat pelasivat
muita ikaryhmid useammin myos vedonlyontipeleja. Veikkauksen rahapeliautomaatit
muualla kuin kasinolla ja Pafin laivalla tarjottavien pelien pelaaminen korostuivat erityi-
sesti 18-29-vuotiaiden ikdryhmassa, kun taas yksityinen vedonlyonti tai korttipeli rahapa-
noksin korostui 15-17-vuotiailla. Tarkastelussa oli mukana yksinoikeusjarjestelman ja sen
ulkopuolella tarjottavat rahapelit.

Kuvio 9. Yleisimmat pelatut rahapelityypit ikdryhmittdin, osuus 15-74-vuotiaista vas-
taajista ikaryhmittdin vuonna 2023 (%)
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Vuonna 2023 jopa 37 prosenttia 15-17-vuotiaista vastaajista oli pelannut rahapeleja 12
viime kuukauden aikana, vaikka rahapelaamisen ikdraja Suomessa on 18 vuotta (liitetau-
lukko 1). Yleisimmat 15-17-vuotiaiden vastaajien pelaamat rahapelityypit olivat Veikkauk-
sen arpapelit (26 %), yksityinen vedonlyonti tai korttipeli (14 %), Pafin laivapelit (9 %),
Veikkauksen raha-automaattipelit muualla kuin kasinolla (5 %), Veikkauksen vedonlyonti
(2 %) ja Veikkauksen viikoittaiset lottopelit (2 %) (kuvio 10; liitetaulukot 13). Tarkastelussa
oli mukana yksinoikeusjarjestelman ja sen ulkopuolella tarjottavat rahapelit. Naista ylei-
simmin pelatuista pelityypeista vain Veikkauksen raha-automaattipelien pelaaminen
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Rahapelikulutuksen tar-
kastelussa huomioitavaa

Arvio rahapelaamiseen kaytetysta ra-
hamaarasta sisaltaa kaikenlaisen ra-
hapelaamisen.

Pelaajat aliarvioivat tyypillisesti pe-
laamiseen kdyttamansa rahamaaran.
Tama on havaittu erityisesti heilla,
joilla on rahapelaamiseen liittyvia on-
gelmia ja/tai jotka kayttavat pelaami-
seen paljon rahaa.

Vastaajat, jotka eivat osaa sanoa tai
jattavat kokonaan vastaamatta raha-
pelikulutuskysymykseen, ovat usein
paljon pelaavia.

Yhden poikkeavan suuren euromaa-
ran ilmoittaneen vastaajan sisallytta-
minen tuloksiin suhteellisen pienessa
vastaajajoukossa vaikuttaa osuuksiin
huomattavasti verrattuna tuloksiin,
joissa kyseinen vastaaja on jatetty
pois.

Vuoden 2019 aineistoissa oli yksi
poikkeava havainto, ja se korvattiin
saman tutkimuksen toiseksi suurim-
malla arvolla. Vuoden 2023 aineis-
tossa korvauksia ei tehty.

Rahapeli-ilmioon liittyy olennaisesti,
ettd osa henkildista pelaa muihin ver-
rattuna suuria euromaaria.
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vaheni vuodesta 2019 vuoteen 2023 (kuvio 10). Muiden pelityyppien pelaaminen ei muut-
tunut. Sen sijaan Veikkauksen raha-automaattipelien, Veikkauksen vedonlyontipelien ja
Veikkauksen viikoittaisten lottopelien pelaaminen on vahentynyt verrattuna vuoteen
2007. My&s Pafin laivapelien pelaaminen on vdhentynyt verrattuna vuoteen 2015, jolloin
sita kysyttiin ensimmaisen kerran.

Kuvio 10. Viisi yleisintd 15-17-vuotiaiden pelaamaa rahapelityyppid, osuus 15-17-
vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%).
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Rahapelaamiseen kdytetyt rahamaarat
Rahapelaamiseen kiytetyt rahamaarat kaikilla vastaajilla

Vuonna 2023 vastaajilta, jotka olivat pelanneet rahapeleja 12 viime kuukauden aikana
(70 %; n =4 204), pyydettiin arviota pelaamiseen kaytetystad rahamaarasta. Arvio jai puut-
tuvaksi 129 vastaajalla. Rahapeleihin kaytettiin keskimaarin yhden viikon aikana 12,2 eu-
roa (liitetaulukko 14). Miehet (18,3 €) kdyttivat rahaa pelaamiseen selvdsti enemman kuin
naiset (5,0 €). Pelaamiseen kdytetyt rahamaarat pysyivat jokseenkin samana vuodesta
2019 vuoteen 2023.

Keskimaarin yhden viikon aikana pelaamiseen kaytetty rahamaara vuonna 2023 vaihteli
selvasti pelaamisen useuden mukaan. Paivittdin tai lahes paivittdin pelaavat kayttivat ra-
hapeleihin keskimaarin 73 euroa, kun taas vastaava maara kerran viikossa pelaavilla oli 13
euroa ja 1-3 kertaa kuukaudessa pelaavilla 7 euroa. Harvemmin kuin kuukausittain pelaa-
vat sen sijaan kayttivat keskimaarin rahapeleihin viikon aikana 1,4 euroa.

Kuukausittaista rahapelikulutusta tarkasteltiin tarkemmin vastaajaryhmittain. Nama tie-
dot 6ytyvat liitetaulukosta 15.

Rahapelaamisen kokonaiskulutuksen jakautuminen

Vuonna 2023 pelaajista 2,2 prosenttia kulutti puolet (50 %) rahapelaamisen kokonaiskulu-
tuksesta (kuvio 11). Tama tarkoittaa sitd, etta kaikista rahapeleja vuonna 2023 pelanneista
2 524 000 Manner-Suomessa asuvasta henkildsta 54 000 henkiloa kulutti puolet sen vuo-
den kokonaiskulutuksesta. Lisaksi 15,5 prosenttia pelaajista kulutti 80 prosenttia rahape-
laamisen kokonaiskulutuksesta. Ndissa osuuksissa ei tapahtunut muutosta vuodesta 2019
vuoteen 2023.
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Kuvio 11. Rahapelaamisen kokonaiskulutuksen kumuloituminen pelaajilla ja 95 %:n
luottamusvilit vuosina 2019 ja 2023 (%)

Rahapelikulutus (%)

100 15,5 (2023)
2,2 (2023)
”
75
50 2,5 (2019)
25
0

0 25 50 75 100
Pelaajat (%)

Rahapelikulutuksen kertymisesta rahapeliongelman vakavuuden mukaan l6ytyy lisatietoa
sivuilta 18-19.

Rahapelaamiseen kadytetyt rahamaarat pelintarjoajan mukaan

Sen jalkeen, kun pelaajat olivat kertoneet arvionsa rahapelaamiseen kdytetysta rahamaa-
rasta, heilta tiedusteltiin tarkemmin arviota siitd, kuinka suuri euromaara rahapelikulutuk-
sesta tuli Veikkauksen rahapeleista. Niiden pelaajien osalta, jotka eivat ilmoittaneet Veik-
kauksen rahapeleista tulevaa euromaaraa ja jotka eivat olleet pelanneet yksinoikeusjar-
jestelman ulkopuolisia peleja, oletettiin kaiken rahapelikulutuksen tulevan Veikkauksen
rahapeleistd. Vastaavasti pelaajat, jotka eivat ilmoittaneet Veikkauksen rahapeleista tule-
vaa euromaaraa ja jotka eivat olleet pelanneet Veikkauksen peleja, oletettiin kaiken raha-
pelikulutuksen tulevan yksinoikeusjarjestelman ulkopuolelta. Arvio jai puuttumaan 136
vastaajalta. Vuonna 2023 kaikkien pelaajien kulutuksesta 66,4 prosenttia tuli Veikkauksen
peleista ja 33,6 prosenttia tuli yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisista peleista (liitetau-
lukko 16).

Vastaajista 44 prosenttia (n = 2 650) pelasi rahapeleja internetissa. Heista osa pelasi aino-
astaan internetissa ja osa my0s netin ulkopuolella. Nettipelaajien osalta 63,9 prosenttia
rahapelikulutuksesta tuli Veikkauksen peleistd, kun taas 36,1 prosenttia tuli yksinoikeus-
jarjestelman ulkopuolisista peleista.

Seka kaikkien pelaajien etta nettipelaajien rahapelikulutuksesta suurin osa tuli siis Veik-
kauksen peleista. Sen sijaan niiden vastaajien osalta, jotka pelasivat yksioikeusjarjestel-
man ulkopuolisia peleja (15 %; n = 794), 40,6 prosenttia kulutuksesta tuli Veikkauksen pe-
leistd ja 59,4 prosenttia yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisista peleista.

Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia rahapeleja internetissa pelanneita oli seitseman pro-
senttia (n = 346) vastaajista. Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisten nettirahapelaajien
osalta Veikkauksen osuus oli 35,0 prosenttia ja yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisten pe-
lien osuus 65,0 prosenttia. Naissa osuuksissa ei tapahtunut muutosta vuodesta 2019 vuo-
teen 2023.

Vuosina 2019 ja 2023 vastaajat saivat ilmoittaa oman rahapelikulutuksensa haluamansa
pelaamistiheyden (viikko, kuukausi tai vuosi) mukaan. Aiempina vuosina rahapelikulu-
tusta oli tiedusteltu hieman eri tavalla (mm. suppeampi aikajanne ja kysymystapa), minka
vuoksi tassa tilastoraportissa rahapelikulutuksesta ei tehda aikavertailuja vuosien 2007,
2011ja 2015 osalta.

Syy rahapelaamiseen

Rahan voittaminen oli yli puolella (53 %) vastaajista padasiallinen syy pelata rahapeleja
vuonna 2023 (liitetaulukko 17). Noin neljannes (26 %) vastaajista pelasi jannityksen, mieli-
hyvan tai hauskuuden takia. Nama olivat yleisimmat syyt rahapelaamiselle seka naisilla
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Keskeisia pelirajoituksia
vuoden 2017 jarjestelma-
muutoksen jalkeen

2017

RAY, Fintoto ja Veikkaus yhdistyvat
Veikkaus Oy:ksi. Veikkaus Oy:n uusi ja
valikoimaltaan runsas nettipelisi-
vusto aukeaa.

Pelitilit (RAY, Fintoto ja Veikkaus) yh-
distetaan Veikkaus Oy:n nettipelisi-
vustolle.

Pelien tappiorajat, rahansiirtorajat,
peliaikamuistutin ja mahdollisuus
pelikieltoon.

2019

Hajasijoitettujen rahapeliautomaat-
tien vahentaminen alkoi.

2020

Rahapeliautomaatit ja pelipisteet
(ml. pelisalit) suljetaan ja nettira-
hapelien tappiorajaa lasketaan valiai-
kaisesti COVID-19-pandemian seu-
rauksena.

2021

Pakollinen tunnistautuminen ja tap-
piorajat rahapeliautomaatteihin.

Pitkdvedon tunnistautuminen ja os-
toraja.

2022

Kaikkea rahapelaamista koskeva
vuositappioraja.

2023

Pakollinen tunnistautuminen laaje-
nee kuponkipeleihin.

Maksuliikenne-estojen kayttoonotto
jarjestelman ulkopuolisen tarjonnan
ja markkinoinnin rajoittamiseksi.

2024

Raaputusarvat/pahviarvat tunnistau-
tumisen piiriin.
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ettd miehilla. Pelaaminen jannityksen, mielihyvan tai hauskuuden takia korostui jonkin
verran enemman miehilld (27 %) kuin naisilla (24 %).

Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia nettirahapeleja pelanneiden (7 %, n = 346) paaasial-
lisia syita rahapelaamiseen tarkasteltiin erikseen vertailun vuoksi. Heilld paaasiallisin syy
pelata rahapeleja oli jannitys, mielihyva ja hauskuus (43 %) ja toiseksi yleisin rahan voitta-
minen (41 %). Kolmanneksi yleisin syy oli taitojen kehittdminen, kilpaileminen, itsensa ko-
keminen hyvéksi tai taitavaksi (3 %). Nama edelld mainitut syyt olivat syita pelata rahape-
leja ylipaataan, eivatka valttamatta syita pelata juuri yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia
nettirahapeleja. Taltd pelaajaryhmalta kysyttiin avokysymyksella tarkempia syita nimen-
omaan yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisten nettipelien pelaamiselle. Yleisimmin toistu-
neet syyt olivat laajempi pelivalikoima (30 %) sekd paremmat kertoimet tai palautuspro-
sentit (29 %). Hauskanpito ja jannitys mainittiin vain pienessa osassa (4 %) vastauksia. Li-
sédksi osassa vastauksista (6 %) esitettiin kritiikkia yksinoikeusjarjestelmalle ja kerrottiin,
ettd pelataan yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia nettipeleja, koska ei haluta pelata
Veikkauksen peleja.

Alaikdisten rahapelaaminen ja sen mahdollistaminen

Vuonna 2023 vastaajilta tiedusteltiin ensimmaista kertaa tapoja, joilla taysi-ikdainen hen-
kilo on mahdollistanut alle 18-vuotiaan henkilon rahapelaamisen. Tata kysyttiin erikseen
taysi-ikaisilta ja alaikaisiltd vastaajilta. Taysi-ikdisista vastaajista kuusi prosenttia (n = 336)
olijollain tavalla mahdollistanut alaikaisen rahapelaamisen. Yleisimmat tavat mahdollis-
taa rahapelaaminen olivat rahapelin antaminen lahjaksi alaikaiselle (4 %) ja rahapelin pe-
laaminen yhdessa alaikdisen kanssa (3 %). Muut ilmoitetut tavat olivat hyvin harvinaisia.

Vuonna 2023 alaikaisten, eli 15-17-vuotiaiden, nakemyksia tiedusteltiin niilta vastaa-
jilta, jotka olivat pelanneet rahapeleja 12 viime kuukauden aikana (37 %j; n=85). Heista
yli puolet (56 %; n = 35) ilmoitti, ettd tdysi-ikdinen oli jollain tavalla mahdollistanut ha-
nen rahapelaamisensa. Yleisimmat tavat olivat joko rahapelin saaminen lahjaksi taysi-
ikdiselta (43 %) tai taysi-ikdinen oli ostanut rahapelin alaikdisen puolesta (29 %). Lisaksi
yli kymmenes (11 %) alaikdisista oli pelannut jotain rahapeliad yhdessa taysi-ikdisen
kanssa. Muut ilmoitetut tavat olivat hyvin harvinaisia. Hieman alle neljannes (24 %;
n=15) rahapeleja pelanneista alaikaisista jatti kokonaan vastaamatta tahan kysymyk-
seen.

Kokemukset rahapelaamisen hallintavialineista

Veikkaus tarjoaa asiakkailleen oman rahapelaamisen hallintaan tarkoitettuja valineita,
joista osa on lakisaateisia ja pakollisia. Vuonna 2023 naista hallintavalineista kysyttiin ko-
kemuksia niiltad vastaajilta, jotka olivat pelanneet rahapeleja 12 viime kuukauden aikana
(kuvio 12).

Eniten myonteisia kokemuksia oli tunnistautumisesta (41 %). Liséksi myonteisia koke-
muksia oli erityisesti seuraavista valineista: oman pelihistorian seuranta (29 %), rahansiir-
torajat (24 %), kuukausi- tai vuorokausitappiorajat (22 %) ja itse asetettavat peliestot

(19 %). Kielteisia kokemuksia oli erityisen vahan. Niita oli kaikista eniten tunnistautumista
kohtaan (3 %).

Niilta pelaajilta (7 %; n = 303), joilla oli ollut kielteisia kokemuksia rahapelaamisen hallinta-
valineista, kysyttiin tarkemmin, ettd mista nama kielteiset kokemukset padasiassa johtui-
vat. Naista pelaajista 19 prosenttia koki, ettd valineet eivat ole tarpeeksi rajoittavia, 45 pro-
senttia koki, ettd ne ovat liian rajoittavia tai hairitsevia ja 15 prosenttia koki, etta valineet
ovat lilan hankalia kayttaa. Lisaksi 22 prosenttia koki, etta kielteiset kokemukset johtuivat
jostain muusta syysta.
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Kuvio 12. Kokemukset Veikkauksen tarjoamista rahapelaamisen hallintavalineista,
osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)
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Rahapeliongelma ja rahapelihaitat pelaajan nakokulmasta

Vuonna 2023 vakavuudeltaan eri asteisen rahapeliongelman ja/tai riskialttiin pelaamisen
mittaamisessa arvioinnissa kaytettiin Problem Gambling Severity Index (PGSI) -mittaria.
PGSI-mittari on ollut mukana vuodesta 2011 alkaen. Mukana on nyt myds rahapelaami-
sesta aiheutuvia haittoja kartoittava mittari. Rahapelihaittoja koskevat kysymykset kysyt-
tiin ainoastaan verkko- ja postikyselyn vastaajilta.

Erityyppiset rahapelihaitat

Rahapelihaittojen tarkastelu pohjautuu Australiassa kehitettyyn haittaviitekehykseen
(Langham ym. 2016). Rahapelihaitat voidaan jakaa kuuteen luokkaan, jotka ovat terveys-
haitat, taloudelliset haitat, tyohon ja opiskeluun liittyvat haitat, tunnetason haitat, ihmis-
suhdehaitat ja muut haitat. Short Gambling Harms Screen (SGHS-10) -mittarissa tarkastel-
laan kymmenta rahapelihaittaa, jotka vaihtelevat niin vakavuudeltaan kuin kestoltaan
(Browne ym. 2018). Siina kartoitetaan taloudellisia haittoja (viisi haittaa), tunnetason hait-
toja (nelja haittaa) ja ihmissuhdehaittoja (yksi haitta). SGHS-18-mittarissa puolestaan tar-
kastellaan haittoja kaikista kuudesta luokasta (jokaisesta luokasta kolme haittaa; Latvala
ym. 2021). Tutkimukseen valitut kysymykset olivat SGHS-10- ja SGHS-18-mittareista.

Tulokset esitetdan edelld mainittujen mittareiden avulla kuuden haittakategorian mukaan
luokiteltuna. Verkko- ja postikyselyn vastaajista joka kymmenes (9,8 %) oli kokenut vahin-
tédan yhden rahapelihaitan 12 viime kuukauden aikana (liitetaulukko 18). Tama tarkoittaa
noin 352 000 henkil6a. Vahintaan kaksi rahapelihaittaa oli kokenut 4,5 prosenttia vastaa-
jista. Miehilla rahapelihaittojen kokeminen oli yleisempaa kuin naisilla. Rahapelihaittojen
kokeminen oli yleisintd 18-44-vuotiailla.
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Haittaseurannan mittarit

Vastaajan oman rahapelaamisen on-
gelmallisuutta on kartoitettu Problem
Gambling Severity Index (PGSI) -mitta-
rilla. Sitd on kaytetty tassa tutkimuk-
sessa vuodesta 2011 alkaen.

PGSI:n tulokset soveltuvat parhaiten
rahapeliongelman yleisyyden vertai-
luun esimerkiksi eri Pohjoismaissa.

South Oaks Gambling Screen (SOGS) -
mittaria kdytettiin vuoteen 2019 asti.
Lisatietoa mittareista [Oytyy sivulta 45.

Vuonna 2023 rahapelaamisesta aiheu-
tuneita haittoja tarkasteltiin myos
Harms Checklist -mittarin lyhyilla ver-
sioilla (SGHS-10 & SGHS-18).

THL - Tilastoraportti 15/2024

Kuvio 13. Vahintaan yhden rahapelihaitan kokeneet haittakategorioittain 12 viime
kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuonna 2023 (%, SGHS-10 &
SGHS-18)

Tunnetason haitat

Taloudelliset haitat

Terveyshaitat

Tydhdn ja opiskeluun liittyvat haitat

Ihmissuhdehaitat

Muut haitat

Tavallisimmat haitat olivat tunnetason haittoja (6,3 %) ja taloudellisia haittoja (6,0 %) (ku-
vio 13; liitetaulukko 19). Tavallisimmat tunnetason haitat liittyivat siihen, etta henkilo ka-
tui rahapelaamistaan (4,0 %) tai tunsi epdonnistuneensa (2,4 %). Taloudellisissa haitoissa
korostui erityisesti viikoittaisen kdyttdrahan maaran vaheneminen (3,8 %) ja vapaa-ai-
kaan, kuten ravintolassa sydomiseen, elokuvissa kayntiin tai muuhun harrastamiseen, kay-
tettavissa olevan rahamaaran vaheneminen (2,4 %).

Rahapeliongelma ja riskitason pelaaminen

Yhdeksan kysymysta sisaltdvaa Problem Gambling Severity Index (PGSI) -mittaria kaytet-
tiin vakavuudeltaan eri asteisen rahapeliongelman ja/tai riskialttiin pelaamisen mittaami-
sessa (Ferris & Wynne 2001; Wynne 2003; Currie ym. 2013; liitetaulukot 20-27). PGSI-mitta-
rissa pelaaminen luokitellaan kokonaispisteiden pohjalta ongelman vakavuutta kuvaaviin
alaryhmiin seuraavalla tavalla: pelaaminen ilman ongelmia (PGSI-pisteet 0), alhaisen riski-
tason pelaaminen (PGSI-pisteet 1-2), kohtalaisen riskitason pelaaminen (PGSI-pisteet 3-7)
ja ongelmapelaaminen (PGSI-pisteet = 8). Alhaisen riskitason pelaaminen on peliongel-
man lievempi muoto, kun taas kohtalaisen riskitason pelaaminen ja ongelmapelaaminen
ovat rahapeliongelman vakavampia muotoja. Tassa luvussa rahapeliongelmaa tarkastel-
laan yhdistettyna alaryhmana siten, ettd kohtalaisen riskin ja ongelmapelaamisen tasolla
pelaaminen on yhdistetty (PGSI-pisteet = 3).

Vuonna 2023 vastaajista 4,2 prosenttia (noin 151 000) pelasi kohtalaisen riskin tai ongel-
mapelaamisen tasolla (kuvio 14; liitetaulukko 20). Miehista vahintaan kohtalaisen riskin
tasolla pelasi 6,6 prosenttia, kun taas vastaava osuus naisista oli 1,8 prosenttia. Vahintaan
kohtalaisen riskin tasolla pelaaminen oli yleisintd 18-44-vuotiailla (liitetaulukko 24).

Lisaksi alhaisen riskin tasolla pelasi 9,0 prosenttia vastaajista (noin 325 000 henkildd) (nai-
set 6,6 %; miehet 11,4 %) (kuvio 14-15; liitetaulukko 20). Vastaajista hieman yli puolet
(56 %) pelasi ilman rahapeliongelmia.

14



Suomalaisten rahapelaaminen 2023

Kuvio 14. Rahapeliongelman vakavuus 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuo-
tiaista vastaajista vuosina 2011-2023 (%)
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= Alhainen riski (PGSI 1-2 pistetta)

Véhintaan kohtalaisen riskin tasolla pelaaminen lisdantyi vuodesta 2019 vuoteen 2023 (ku-
vio 14-15; liitetaulukko 24). Tama havaittiin miehilla ja 30-44-vuotiailla. Myos alhaisella
riskitasolla pelaaminen lisdantyi (liitetaulukko 20). Alhaisella riskitasolla pelaaminen li-
saantyi seka naisilla etta miehilla.

Kuvio 15. Rahapeliongelmien vakavuus 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-
vuotiaista vastaajista vuosina 2011-2023 sukupuolittain (%)
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Vahintaan kohtalaisen riskin tasolla pelaaminen on lisadntynyt myos vuodesta 2011 vuo-
teen 2023 (liitetaulukko 24 & 20). Alhaisen riskitason pelaaminen on vahentynyt miehilla,
kun taas pelaaminen vahintdan kohtalaisen riskin tasolla on yleistynyt. Vahintaan kohta-
laisen riskin tasolla pelaaminen yleistyi myos 30-44-vuotiailla.

Tavoiteltavaa on, etta pelaamiseen ei liity ongelmia (PGSI = 0). Pelaaminen ilman ongel-
mia kuitenkin vahenivuodesta 2019 vuoteen 2023 (liitetaulukko 27). Tama havaittiin kai-
kissa muissa vastaajaryhmissa paitsi 15-17-vuotiailla, joilla vastaava osuus ei muuttunut.
Pelaaminen ilman ongelmia on vahentynyt myds verrattuna vuoteen 2011. Muutos havait-
tiin seka naisilla ettd miehilla, kaikissa taysi-ikdisten ikaryhmassa seka kaikissa tuloluo-
kissa.

THL - Tilastoraportti 15/2024 15
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Yksityiskohtaisemmat tulokset rahapeliongelman vakavuudesta l6ytyvat liitetaulukoista
20-27.Vuoden 2023 tuloksia tulkitessa on syyta huomioida, etta menetelmamuutoksen
vaikutusta ei voida luotettavasti arvioida, mikali PGSI-pisteet ovat kahdeksan tai sita
enemman. Lisaksi alhaisen riskitason pelaamista koskevissa tuloksissa menetelmamuutos
vaikutti hieman tuloksiin. Alhaisella riskitasolla pelaavien osuus oli suurempi verkko- ja
postikyselyyn vastanneiden joukossa kuin puhelinhaastatteluun vastanneissa. Menetel-
mamuutoksen vaikutuksen arvioinnista tuloksiin kerrotaan tarkemmin sivuilla 41-43.

Kokemus oman rahapelaamisen ongelmallisuudesta

Vastaajan omaa nakemysta rahapelaamisen ongelmallisuudesta tarkasteltiin vuosina
2011,2015,2019 ja 2023 yksittaiselld PGSI-mittarin kysymykselld. Vuonna 2023 vastaajista
4,2 prosenttia (naiset 2,0 %; miehet 6,4 %) oli kokenut oman rahapelaamisensa ongel-
mana vahintaan joskus 12 viime kuukauden aikana. Oman rahapelaamisen ongelmal-
liseksi kokeneiden osuus lisddntyi verrattuna vuoteen 2019 (3,1 %) ja vuoteen 2011 (2,1 %).

Vuonna 2023 vastaajilta kysyttiin myos, ettd onko heista joskus eldméansa aikana tuntunut
siltd, ettd rahapelaaminen saattaisi olla heille ongelma. Vastaajista 5,8 prosenttia koki,
ettd rahapelaaminen on ollut jossain vaiheessa elamaa ongelma (naiset 2,8 %; miehet

8,9 %). Vastaava osuus oli korkeampi 18-29-vuotiailla (8,2 %) ja 30-44-vuotiailla (9,1 %)
kuin muilla ikaryhmilla.

Rahapeliongelman vakavuus pelaamiseen osallistumisen mukaan

Rahapeliongelman vakavuutta tarkasteltiin pelaamisen osallistumisen mukaan huomioi-
den rahapelaamisen useus, pelattujen rahapelityyppien maara ja rahapelaamisen kanava.
Miten useammin ja mita useampia pelityyppeja henkilo pelasi, sitd enemman han koki va-
kavuudeltaan eritasoisia ongelmia (liitetaulukko 28).

Paivittdin tai [ahes paivittdin ja vahintdan neljaa eri pelityyppia pelaavilla oli selkeasti eni-
ten vakavuudeltaan eritasoisia rahapeliongelmia. Tosin myds niilla pelaajilla, jotka pelasi-
vat yhdesta kolmeen kertaan kuukaudessa ja vahintaan kolmea eri rahapelityyppia, alhai-
sen riskitason pelaaminen oli yleisempaa kuin pelaajilla keskimaarin. Henkiloilla, jotka pe-
lasivat seka internetissa etta kivijalassa, oli eniten vakavuudeltaan eritasoisia rahapelion-
gelmia. Vain internetissa pelanneilla oli enemman ongelmia kuin vain kivijalassa pelan-
neilla.

Poytapeleja Veikkauksen nettisivuilla tai sen pelipisteissa pelanneilla oli useammin alhai-
sen riskitason ja vahintaan kohtalaisen riskitason pelaamista kuin muita pelityyppeja pe-
lanneilla (kuvio 16; liitetaulukko 29). He pelasivat myds useampaa pelityyppid kuin muut
pelaajat. Tarkastelussa oli mukana vain yksinoikeusjarjestelmassa tarjottavat pelityypit.

Kuvio 16. Rahapeliongelman yleisyys Veikkauksen tarjoamia eri pelityyppeja pelan-
neiden mukaan, osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)
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Pelaajilla, jotka pelasivat Veikkauksen nettiarpoja, vakavuudeltaan eritasoiset rahapelion-
gelmat olivat selvasti yleisempia kuin niilla, jotka pelasivat Veikkauksen pahvisia raapu-
tusarpoja (kuvio 17).

Kuvio 17. Rahapeliongelman yleisyys Veikkauksen pahvi- ja internetarpoja pelaavilla,
osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)
Kaikki pelaajat

Veikkauksen nettiarvat

Veikkauksen pahviset
raaputusarvat

= Alhainen riski (PGS 1-2 pistetta)

m Kohtalainen riski tai ongelmapelaaminen (PGSI 2 3 pistetta)

Raha-automaattipeleja Veikkauksen nettisivuilla tai sen pelisaleissa pelanneilla vakavuu-
deltaan eritasoiset rahapeliongelmat olivat selvasti yleisempia kuin pelaajilla, jotka olivat
pelanneet rahapeliautomaatteja pelipisteissa (sis. ruokakaupat, kioskit, huoltoasemat
jne.) (kuvio 18).

Kuvio 18. Rahapeliongelman yleisyys Veikkauksen raha-automaattipelien pelaami-
sen mukaan eri ymparistoissa, osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)
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Raha-automaattipelit
Veikkauksen nettisivuilla

Rahapeliautomaatit pelisaleissa 26

Rahapeliautomaatit pelipisteissa

0 20 40 60
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Pelaajilla, jotka olivat pelanneet vain Veikkauksen peleja, vakavuudeltaan eritasoiset raha-
peliongelmat olivat vahaisempid kuin muilla pelaajilla (kuvio 19; liitetaulukko 30). Vahin-
taan kohtalaisella riskitasolla pelaaminen oli kaikista yleisinta seka Veikkauksen etta yk-
sinoikeusjarjestelman ulkopuolisia nettipeleja pelanneilla.
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Kuvio 19. Rahapeliongelman yleisyys Veikkauksen pelejd ja yksinoikeusjarjestelman
ulkopuolisia nettirahapeleja pelanneilla, osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna
2023 (%)
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Rahapelikulutuksen kertymista tarkasteltiin suhteessa peliongelman vakavuuteen (kuvio
20). Vuonna 2023 pieni osa (2,2 %) pelaajista tuotti puolet (50 %) rahapelaamisen koko-
naiskulutuksesta. Tarkempi tarkastelu osoitti, etta tasta osuudesta rahapelaamisen koko-
naiskulutusta 45 prosenttia tuli ongelmapelaamisen tasolla pelaavilta ja 33 prosenttia tuli
kohtalaisen riskin tasolla pelaavilta. Vain seitseman prosenttia tuli ilman ongelmia pelaa-
vilta. Kaiken kaikkiaan rahapelaamisen kokonaiskulutuksesta 24 prosenttia tuli ongelma-
pelaamisen tasolla pelaavilta ja 23 prosenttia tuli kohtalaisen riskin tasolla pelaavilta.
Naissa osuuksissa ei tapahtunut muutoksia vuodesta 2019 vuoteen 2023 (kuvio 21).

Kuvio 20. Rahapelikulutuksen kertyminen rahapeliongelman vakavuuden mukaan,
osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)
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Kuvio 21. Rahapelikulutuksen kertyminen rahapeliongelman vakavuuden mukaan,
osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2019 (%)

Rahapelikulutus (%)

100
90
80
70
60
50
40
30
20

10

0 25 50 75 100
Pelaajat (%)

Rahapelaamisen koetut hyodyt ja haitat

Rahapeleja pelanneilta kysyttiin ensimmaista kertaa vuonna 2023 nakemyksid omaan ra-
hapelaamiseen liittyvistd hyodyistd ja haitoista 12 viime kuukauden aikana. Kysymys oli
seuraavanlainen: "Ajattele rahapelaamiseesi liittyvia hyotyja ja haittoja viimeksi kulunei-
den 12 kuukauden aikana. Onko rahapelaamisesi ollut padosin: Erittdin hyodyllista, melko
hyodyllistd, ei hyodyllista eikd haitallista, melko haitallista, erittdin haitallista.”. Tata tie-
dusteltiin kolmella kysymykselld ihmissuhteisiin, terveyteen ja talouteen liittyvien hyoty-
jen ja haittojen osalta.

Valtaosa pelaajista koki, ettei oma rahapelaaminen ollut 12 viime kuukauden aikana ollut
hyodyllista eika haitallaista (liitetaulukko 31-33).

Ihmissuhteisiin liittyvia hyotyja koki kuusi prosenttia pelaajista, kun taas niihin liittyvia
haittoja koki kolme prosenttia pelaajista (liitetaulukko 31). Miehet (8 %) kokivat enemman
ihmissuhteisiin liittyvia hyotyja kuin naiset (4 %). Erityisesti 15-17-vuotiaat (18 %) ja 18-
29-vuotiaat (9 %) kokivat rahapelaamisensa ihmissuhteille hyddylliseksi. Vastaava osuus
oli alhaisin 45-74-vuotiailla (5 %).

Terveyteen liittyvia hyotyja koki nelja prosenttia pelaajista ja haittoja puolestaan kolme
prosenttia pelaajista (liitetaulukko 32). Miehet (5 %) kokivat enemman terveyteen liittyvia
hyotyja kuin naiset (2 %). Terveyteen liittyvid hyotyja kokivat erityisesti 15-17-vuotiaat
(10 %).

Taloudellisia hy6tyja koki viisi prosenttia pelaajista, kun taas haittoja koki 10 prosenttia
pelaajista (liitetaulukko 33). Miehet (6 %) kokivat enemman taloudellisia hyotyja kuin
naiset (3 %), mutta toisaalta miehet (13 %) kokivat myds haittoja selvasti enemman kuin
naiset (7 %). Eniten taloudellisia hyotyja kokivat 15-17-vuotiaat (17 %). Sen sijaan talou-
delliset haitat korostuivat 18-29-vuotiailla (17 %) ja 30-44-vuotiailla (13 %).
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Yleista huomioitavaa

Laheisen/laheisten ongelmallisen ra-
hapelaamisen arviointi perustuu ai-
noastaan vastaajan omaan nakemyk-
seen.

Nakemysta on tarkasteltu yksittai-
sella kysymyksella koskien eri per-
heenjasenten (isa, aiti, veli/sisko, iso-
vanhempi, puoliso, entinen puoliso,
oma lapsi) tai vastaajalle tarkean ys-
tavan pelaamista.

Tarkastelun aikajannetta ei ole tas-
mennetty. Siten vastausten voidaan
tulkita koskevan vastaajan elamaa
laajemmin.

Nama luvut eivat siis ole vertailukel-
poisia vastaajan omaa pelaamista 12
viime kuukauden aikana tarkastele-
vien vastausten kanssa.

Vuonna 2023 vastaajilta kysyttiin en-
simmaisen kerran myos sita, etta
onko laheisella ollut rahapelion-
gelma viimeksi kuluneiden 12 kuu-
kauden aikana.

THL - Tilastoraportti 15/2024

Laheisen rahapeliongelma

Vastaajat, joilla oli ollut ongelmallisesti pelaavia laheisia

Vuonna 2023 noin viidennes (20 %) vastaajista (noin 733 000 henkilod) kertoi, ettd yhdella
tai useammalla ldheiselld oli ollut ongelmallista rahapelaamista (kuvio 22; liitetaulukko
34). Niiden vastaajien osuus, joilla oli ollut ongelmallisesti pelaavia laheisid, pysyi samana
verrattuna vuosiin 2019 ja 2007. Naisten ja 30-44-vuotiaiden vastaajien osuus, joilla oli ol-
lut [@hipiirisséan ongelmallista rahapelaamista, kasvoi vuodesta 2007 vuoteen 2023.

Vuonna 2023 uudeksi vastausvaihtoehdoksi kyselylomakkeeseen lisattiin "entisella puoli-
sollasi”. Sitd koskevat tiedot eivat ole mukana eri vuosien valisessa aikavertailussa, silla
muuten luvut eivat olisi taysin vertailukelpoisia keskendan (kuvio 22; liitetaulukko 34-35 &
37).

Vuonna 2023 rahapeliongelma oli tavallisimmin perheenjasenelld (12 %) (liitetaulukko 35).
Niiden vastaajien osuus, joilla oli vahintaan yksi ongelmallisesti pelaava perheenjasen, li-
saantyi verrattuna vuoteen 2019. Tama havaittiin naisilla, miehilld, 30-44-vuotiailla ja kai-
kissa tuloluokissa. Vastaava osuus lisdantyi myos verrattuna vuoteen 2007. Muutos havait-
tiin kaikissa muissa vastaajaryhmissa paitsi 15-17-vuotiailla.

Joka kymmenennelld vastaajalla (11 %) oli ollut ongelmallisesti pelaava itselle tarked ys-
tava vuonna 2023 (liitetaulukko 36). Ndiden vastaajien osuus vaheni verrattuna vuoteen
2019. Muutos havaittiin naisilla, miehilla, 45-74-vuotiailla seka alimmaisessa ja keskim-
maisessa tuloluokassa. Niiden vastaajien osuus, jolla oli vahintaan yksi ongelmallisesti pe-
laava itselle tarkea ystava, vaheni myos verrattuna vuoteen 2007. Tama oli nahtavissa
naisten, miesten, 15-17- ja 60-74-vuotiaiden seka kaikissa tuloluokissa olevien osalta.

Vuonna 2023 perheenjasenen rahapeliongelma oli tavallisimmin vastaajan sisaruksella
(3 %), isalla (3 %) tai entiselld puolisolla (3 %) (liitetaulukko 37). Niiden vastaajien osuus,
joilla oli ongelmallisesti pelaava isa, diti tai isovanhempi, lisdantyi verrattuna vuoteen
2019. Vuodesta 2007 vuoteen 2023 lisaantyi ndiden edella mainittujen lisaksi myos niiden
vastaajien osuus, joilla oli ongelmallisesti pelaava sisarus, puoliso tai oma lapsi/lapset.

Vuonna 2023 vastaajilta kysyttiin myos tarkemmin sita, etta onko laheisella ollut rahapeli-
ongelmia viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana. Vastaajista kuusi prosenttia kertoi,
etta laheiselld oli ollut rahapeliongelmia viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana (naiset
6,4 %; miehet 5,5 %).

Kuvio 22. Vastaajat, joilla on ollut ldhipiirissa ongelmallisesti rahapeleja pelaava hen-
kilo, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)
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Laheisen rahapeliongelman aiheuttamat haitat vastaajalle

Yleisimmat laheisen rahapeliongelman aiheuttamat haitat vastaajalle olivat tunne-eldman
kuormittuneisuus (8 %) seka huoli joko oman lapsen (2 %) tai muun léheisen terveydesta
tai hyvinvoinnista (7 %) (liitetaulukko 38). Nama olivat yleisimmat [aheisen peliongelman
aiheuttamat haitat myds vuosina 2015 ja 2019. Niiden vastaajien osuus, jotka kokivat
huolta muun ldheisen terveydesta tai hyvinvoinnista, vaheni vuodesta 2019 vuoteen 2023,
mutta vastaavassa osuudessa ei tapahtunut ajallista muutosta verrattuna vuoteen 2015.

Muita yleisia haittoja olivat parisuhdeongelmat (3 %), muut ihmissuhdeongelmat, kuten
erimielisyydet, eristdytyminen tai ystavyyssuhteen katkeaminen (5 %), taloudelliset ongel-
mat, kuten maksuvaikeudet, pelilainat tai luottotietojen menetys (3 %) ja kielteiset vaiku-
tukset terveydentilaan (3 %). Niiden vastaajien osuus, jotka kokivat parisuhdeongelmia,
taloudellisia ongelmia ja kielteisia vaikutuksia terveydentilaan, kasvoi sekd vuodesta 2019
vuoteen 2023 ettd vuodesta 2007 vuoteen 2023.

Rahapelaamiseen liittyvat asenteet ja mielipiteet

Rahapelaamiseen liittyvat asenteet

Rahapelaamiseen liittyvid asenteita tarkasteltiin Attitudes Towards Gambling Scale -mit-
tarin kahdeksan kysymysta sisaltavalla versiolla (ATGS-8; Orford ym. 2009; Wardle ym.
2011). Vastaajia pyydettiin kertomaan miten paljon samaa tai eri mielta he olivat rahape-
laamiseen liittyvan kahdeksan vaittaman kanssa. Vaittamien vastausasteikko oli 1-5 (1 =
téysin samaa mieltd, 5 = tdysin eri mieltd). Summapisteiden laskemista varten puolet vait-
témista kaannettiin (liitetaulukko 39; vaittamat 1, 4, 6 ja 7). Pisteiden pohjalta laskettiin
summapisteet, joiden mahdollinen minimi oli kahdeksan pistettd ja maksimi 40 pistetta.
Summapisteet laskettiin vain niille vastaajille, jotka olivat vastanneet jokaiseen kahdek-
saan kysymykseen. Summapisteiden perusteella kielteisen ja myonteisen suhtautumisen
raja-arvo oli keskipiste eli 24: alle 24 pistetta kuvaa kielteista asennetta, 24 pistetta kuvaa
neutraalia asennetta ja yli 24 pistettd kuvaa myonteista asennetta.

Yksittdisia vaittamia tarkasteltaessa vuonna 2023 enemmistd vastaajista (90 %) koki, ettd
rahapelaamiseen ei pitdisi kannustaa, rahapelien pelaamiseen on nykyisin liilkaa mahdolli-
suuksia (61 %) ja rahapelien pelaaminen on vaaraksi perhe-elamalle (55 %) (kuvio 23; liite-
taulukko 39). Toisaalta selva enemmistd vastaajista (58 %) oli myos sita mielta, ettd ihmi-
silla pitaisi olla oikeus pelata rahapeleja, milloin vain haluavat.

21



Suomalaisten rahapelaaminen 2023

Kuvio 23. Rahapelaamiseen liittyviad asenteita tarkastelevat kysymykset (ATGS-8),
osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2011-2023 (%)
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Yksinoikeusjarjestelma

Yksinoikeusjarjestelma tarkoittaa mal-
lia, jossa kaikkien tai tiettyjen rahape-
lien toimeenpanoon on annettu oikeus
vain yhdelle pelinjarjestajalle.

Suomessa Veikkaus Oy:lla on arpajais-
laissa saadetty yksinoikeus rahapelien
toimeenpanoon Manner-Suomessa.

Muiden pelintarjoajien, kuten Ahve-
nanmaan lainsdadannon alla toimivan
Pafin tai ulkomaisten pelitarjoajien,
pelien pelaamista ei kuitenkaan ole
lainsdadannossamme kielletty.

Muiden kuin Veikkaus Oy:n rahapelien
pelaamista kutsutaan yksinoikeusjar-
jestelman ulkopuoliseksi rahapelaa-
miseksi tai offshore-rahapelaamiseksi.

Hallitusohjelman mukaan Suomen ra-
hapelijarjestelmaa uudistetaan avaten
sita lisenssimallilla kilpailulle viimeis-
téan 1.1.2026.

Lisenssijarjestelma tarkoittaa mallia,
jossa lisensseja (toimilupia) rahapelien
toimeenpanoon myonnetaan maara-
ajaksi tyypillisesti useille pelinjarjesta-
jille.
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Vuonna 2023 rahapelaamiseen liittyvat asenteet olivat kielteisempia naisilla (keskiarvo
21,5) kuin miehilla (keskiarvo 23,4) (kuvio 24; liitetaulukko 40). Ikdryhmittdin tarkasteltuna
asenteet olivat kielteisen puolella kaikissa ikaryhmissa, tosin 45-59-vuotiailla ne olivat
vain hieman kielteisen puolella (keskiarvo 23,6).

Kuvio 24. Rahapelaamiseen liittyvat asenteet (ATGS-8), vastaajien summapisteiden
keskiarvot, mediaanit seka ala- ja ylakvartiilit vuosina 2011-2023 sukupuolittain
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Kuvio 25. Rahapelaamiseen liittyvat asenteet (ATGS-8), vastaajien summapisteiden
keskiarvot, mediaanit seka ala- ja ylakvartiilit vuosina 2011-2023 ikdaryhmittain
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Asenteet rahapelaamista kohtaan eivat muuttuneet vuodesta 2019 vuoteen 2023 tai vuo-
desta 2011 vuoteen 2023. Vuonna 2015 suhtautuminen rahapelaamiseen oli kuitenkin
myoOnteisinta. Naisten asenteet ovat olleet enimmaékseen kielteisen puolella kaikkina tar-
kasteluvuosina (kuvio 25; liitetaulukko 40). Miesten asenteet sen sijaan ovat vaihdelleet eri
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vuosina: asenteet olivat neutraaleja vuonna 2011 (keskiarvo 24,0) ja mydnteisen puolella
vuonna 2015 (keskiarvo 25,4). Vuonna 2019 myds miesten asenteet muuttuivat kielteisem-
miksi (keskiarvo 23,4) eiké tassa ole tapahtunut muutosta vuoteen 2023. Vanhemmissa
ikaryhmissa eli 45-59- ja 60-74-vuotiaissa asenteet muuttuivat myonteisemmiksi verrat-
tuna seké vuoteen 2019 ettd vuoteen 2011 (kuvio 25; liitetaulukko 40). Muissa ikdryhmissa
asenteet puolestaan muuttuivat kielteisemmiksi seka pidemmalla ettd lyhyemmalla ajan-
jaksolla.

Mielipiteet rahapelitoiminnan ohjaamisesta, valvonnasta ja saantelysta

Vuonna 2023 vastaajilta kysyttiin ensimmaista kertaa mielipiteita tarkeimmista rahapeli-
toiminnan ohjaamisen, valvonnan ja sdantelyn tavoitteista. Tata tiedusteltiin seuraavalla
tavalla: "Valtio (eduskunta, virastot, ministeriot) ohjaa, valvoo ja sdédntelee rahapelitoimin-
taa. Valitse 1-4 mielestdsi tarkeinta tavoitetta, johon talla tulisi pyrkia.”.

Kuvio 26. Mielipiteet tarkeimmista rahapelitoiminnan ohjaamisen, valvonnan ja
saantelyn tavoitteista, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuonna 2023 (%)
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Vastaajista selvd enemmistd (83 %) koki, ettd rahapelaamisesta aiheutuvien haittojen eh-
kdiseminen ja vahentdminen ovat tarkeimpia tavoitteita (kuvio 26; liitetaulukko 41). Kaksi
muuta erityisen tarkeaksi koettua tavoitetta olivat ilman lupaa toimivien rahapeliyhtioi-
den toiminnan estaminen (53 %) ja rahapelaamiseen liittyvan rikollisuuden vahentdminen
(52 9%). Nama samat tarkeimmaksi koetut tavoitteet korostuivat seka naisilla etta miehilla.

Mielipiteet rahapelaamisen yksinoikeusjarjestelmasta

Vuonna 2023 vastaajista 74 prosenttia koki, ettd yksinoikeusjarjestelma on hyva tapa ra-
joittaa rahapelaamisen haittoja (kuvio 27; liitetaulukko 42). Sukupuolittainen tarkastelu
osoitti, ettd naisista selvasti suurempi osa (82 %) koki yksinoikeusjarjestelman hyvaksi ta-
vaksi rajoittaa rahapelaamisen haittoja, kun taas miehista ndin koki 65 prosenttia. Ikaryh-
mittdinen tarkastelu osoitti, etta erityisesti 15-17- ja 60-74-vuotiaat kokivat yksinoikeus-
jarjestelman hyvaksi tavaksi rajoittaa rahapelaamisen haittoja.

Niiden vastaajien osuus, jotka kokivat yksinoikeusjarjestelman hyvaksi tavaksi rajoittaa

rahapelaamisen haittoja, kasvoi vuodesta 2019 vuoteen 2023. Tama havaittiin kuitenkin
vain naisilla, silla miehilld vastaava osuus vaheni. Ikaryhmittdin tarkasteltuna niiden 60-
T4-vuotiaiden vastaajien osuus kasvoi, jotka kokivat yksinoikeusjarjestelman hyvaksi ta-
vaksi rajoittaa rahapelaamisen haittoja.
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Niiden vastaajien osuus, jotka kokivat yksinoikeusjarjestelman hyvaksi tavaksi rajoittaa
rahapelaamisen haittoja, on kasvanut myos verrattuna vuoteen 2007. On kuitenkin syyta
huomioida, ettd vuosina 2011 ja 2015 ndin kokevien osuus kasvoi, kun taas vuonna 2019 se
vaheni. Vuonna 2023 yksinoikeusjarjestelman hyvaksi tavaksi rajoittaa rahapelaamisen
haittoja kokevien osuus oli alhaisempi kuin vuonna 2015 ja 2011. Vuoden 2007 jalkeen yk-
sinoikeusjarjestelman kannatus on lisdantynyt 60-74-vuotiailla ja heikentynyt 30-44-vuo-
tiailla.

Kuvio 27. Vastaajien mielipide siitd, onko yksinoikeusjarjestelma hyva tapa rajoittaa
rahapelaamisen haittoja, osuus samaa mielta olevista 15-74-vuotiaista vastaajista
vuosina 2007-2023 (%)
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Mielipiteet ongelmapelaamisen vakavuudesta

Vuonna 2023 vastaajista hieman yli puolet (53 %) koki, ettd rahapelien ongelmapelaami-
nen on vakava ongelma Suomessa (naiset 59 %; miehet 48 %) (kuvio 28; liitetaulukko 43).
Ongelmaa vakavana pitdvien osuus vaheni verrattuna seka vuoteen 2019 etta vuoteen
2007. Muutos on ollut kumpanakin aikavalina samansuuntainen naisilla ja miehilla seka
lahes kaikissa ikaryhmissa (kuvio 29). Ainoa poikkeus on 18-29-vuotiaiden ikdaryhmg, jossa
ongelmaa vakavana pitdvien osuus kasvoi vuodesta 2007 vuoteen 2023. Kuitenkin lyhyem-
malla aikavalilla tarkasteltuna eli vuosien 2019 ja 2023 valilla myos tassa ikaryhmassa vas-
taava osuus vaheni. 15-17-vuotiaiden nakemykset eivat muuttuneet vuosien 2007 ja 2023
valilla.
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Kuvio 28. Vastaajien mielipide siitd, onko rahapelien ongelmapelaaminen vakava on-
gelma Suomessa, osuus samaa mielta olevista 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina
2007-2023 (%)
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Kuvio 29. Vastaajien mielipide siitd, onko rahapelien ongelmapelaaminen vakava on-
gelma Suomessa, osuus samaa mieltd olevista 15-74-vuotiaista vastaajista ikdaryh-
mittdin vuosina 2007-2023 (%)
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Mielipiteet rahapeliautomaattien sijoittamisesta pelisaleihin

Vuonna 2023 vastaajista 57 prosenttia kannatti rahapeliautomaattien sijoittamista erilli-
siin pelisaleihin (naiset 60 %; miehet 54 %) (kuvio 30; liitetaulukko 44). Vastaavasti viiden-
nes (20 %) vastusti tata. Vastaajista vajaa neljannes (23 %) ei kannattanut eika vastustanut
ehdotusta. Miehista selvasti suurempi osuus (26 %) vastusti rahapeliautomaattien sijoitta-
mista pelisaleihin kuin naisista (13 %).

Rahapeliautomaattien sijoittamista pelisaleihin kannattavien osuus lisdantyi verrattuna
vuoteen 2019 (52 %) ja vuoteen 2015 (37 %). Muutos oli samansuuntainen seka naisilla
ettd miehilld molemmilla ajanjaksoilla.
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Kuvio 30. Mielipiteet rahapeliautomaattien sijoittamisesta erillisiin pelisaleihin,
osuus ehdotusta kannattavista 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2015-2023 (%)
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Mielipiteet rahapeliyhtioiden mainonnasta

Vuonna 2023 vastaajista 73 prosenttia oli tyytyvaisia rahapeliyhtio Veikkauksen mainon-
taan Suomessa (kuvio 31; liitetaulukko 45). Vastaavasti vajaa neljannes (24 %) vastaajista
koki, ettd mainonta on liian runsasta. Vain reilu prosentti (1,2 %) vastaajista oli sitéd mielta,
ettd Veikkauksen mainonta on liian vahaista.

Vastaajien mielipiteet Veikkauksen rahapelien mainonnasta muuttuivat myonteisemmiksi
vuodesta 2019 vuoteen 2023. Vuonna 2019 vastaajista 61 prosenttia oli tyytyvaisia Veik-
kauksen mainontaan. Muutos on samansuuntainen naisilla ja miehilla.

Kuvio 31. Mielipiteet rahapeliyhtio Veikkauksen mainonnasta Suomessa, osuus 15-
74-vuotiaista vastaajista vuosina 2019 ja 2023 (%)
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Vuonna 2023 vastaajista 60 prosenttia oli tyytyvaisia yksinoikeusjarjestelman ulkopuolis-
ten rahapeliyhtididen mainontaan (kuvio 32; liitetaulukko 46). Vastaavasti vajaa kolman-
nes (30 %) oli sitéd mielta, ettd mainonta on liian runsasta, kun taas kuusi prosenttia vas-
taajista koki, ettd mainonta on lilan vahaista.
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Kuvio 32. Mielipiteet yksinoikeusjarjestelmin ulkopuolisten rahapeliyhtididen mai-
nonnasta Suomessa, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2019 ja 2023 (%)
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Niiden vastaajien osuus, jotka olivat tyytyvaisid mainontaan (54 %), kasvoi vuodesta 2019
vuoteen 2023. Samalla aikavalilla kasvoi myos niiden vastaajien osuus, jotka kokivat mai-
nonnan liian runsaaksi (25 %) ja toisaalta mainonnan liian véhaiseksi (4 %). Huomionar-
voista on, ettd vuonna 2019 reilu kuudennes (17 %) vastaajista ei osannut sanoa, kun taas
vastaava osuus vuonna 2023 oli nelja prosenttia.

Mielipiteet rahapelaamisen rajoittamisesta

Vuonna 2023 vastaajilta kysyttiin ensimmaista kertaa ndkemyksid rahapelaamisen rajoit-
tamisesta (kuvio 33). Kysymys oli esitetty seuraavalla tavalla: “"Rahapelaamisen rajoitteilla
kuten tappiorajoilla ja rahansiirtorajoilla pyritdan ehkdisemaan ja vahentamaan rahapeli-
haittoja. Mika seuraavista vaihtoehdoista kuvaa ndkemystéasi rahapelaamisen rajoittami-
sesta?”.

Kuvio 33. Mielipiteet rahapelaamisen rajoittamisesta, osuus 15-74-vuotiaista pelaa-
jista vuonna 2023 (%)
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Pelaajista yli puolet (55 %) kertoi hyvaksyvansa kaikki pakolliset rajoitukset ja reilu neljan-
nes (27 %) koki hyvaksyvansa joitain pakollisia rajoituksia. Puolestaan 16 prosenttia pelaa-
jista kertoi, ettd hyvaksyy vain vapaaehtoiset pelaajan itse asettamat rajoitukset. Vain
pieni osa (2 %) vastasi, ettei hyvaksy minkdanlaisia pelaamisen rajoituksia. Naisista suu-
rempi osa (64 %) kertoi hyvaksyvansa kaikki pakolliset rahapelaamisen rajoitukset, kun
taas vastaava osuus miehilla oli 46 prosenttia. Sen sijaan miehista selvasti suurempi osuus
(21 %) hyvéksyi vapaaehtoiset, pelaajan itse asettamat rajoitukset (naiset 11 %).
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Kasitteet ja maaritelmat

ATGS-8: Attitudes Towards Gambling Scale (ATGS-8) on mittari, jolla tarkastellaan suhtau-
tumista rahapelaamiseen kahdeksan vaittaman avulla.

Alhaisen riskitason rahapelaaminen: Alhaisen riskitason pelaaminen on rahapelaamisen
ongelmallisuutta kartoittavan PGSI-mittarin yksi alaluokka. Alhaisen riskitason pelaami-
nen tarkoittaa pelaamista, josta aiheutuu yksittdisia ja/tai lievia haittoja. Rahapeliongel-
man vakavuuden astetta kuvaavalla jatkumolla alhaisen riskitason pelaaminen on pelion-
gelman lievin muoto.

Kivijalkapelaaminen: Kivijalkapelaamisella tarkoitetaan rahapelien pelaamista muualla
kuin internetissa, esimerkiksi Veikkauksen pelisaleissa (Pelaamo), kasinolla tai ravinto-
loissa, joissa tarjotaan pdytdpeleja (ruletti, blackjack, pokeri) seké pelien jalleenmyyjien
tiloissa (kioskit, ruokakaupat, ravintolat, huoltoasemat).

Kohtalaisen riskitason pelaaminen: Kohtalaisen riskitason pelaaminen on rahapelaami-
sen ongelmallisuutta kartoittavan PGSI-mittarin yksi alaluokka. Kohtalaisen riskitason pe-
laamisessa yksittaisia haittoja aiheutuu enemman ja ne saattavat olla vakavampia kuin
alhaisen riskitason pelaamisessa, mutta kuitenkin vahemman kuin ongelmatason pelaa-
misessa.

Ongelmapelaaminen: Ongelmapelaaminen on rahapelaamisen ongelmallisuutta kartoit-
tavan PGSI-mittarin yksi alaluokka. Ongelmapelaaminen on rahapeliongelman vakava
muoto. Ongelmapelaamiseen liittyy useita ja jopa vakavia kielteisia seurauksia (esim. ter-
veysongelmia ja talousvaikeuksia).

Paf: Alands Penningautomatforening. PAF vastaa rahapelien toimeenpanosta Ahvenan-
maalla, jossa sillé on yksinoikeus raha-automaattien kaytettavana pitdmiseen, kasinotoi-
mintaan ja vedonlyontipelien jarjestdmiseen. PAF toimeenpanee rahapeleja myos Itame-
ren matkustaja-aluksilla, joiden kotisatama on Ahvenanmaalla.

Pelaamisen hallintavilineet: Veikkaus tarjoaa asiakkailleen oman rahapelaamisen hal-
lintaan erilaisia valineita, joista osa on lakisaateisia ja pakollisia. Ndita hallintavalineita
ovat erilaiset tappio- ja rahansiirtorajat, mahdollisuus itse asetettavaan pelaamisen es-
toon, tunnistautuminen pelatessa, peliaikamuistutin sekda oman pelihistorian seuranta-
mahdollisuus.

Pelitili: Arpajaislain (2001/1047, 4 §) mukaan pelitililla tarkoitetaan rahapeliyhtion rahape-
leja varten pitdmaa pelaajan tilia, jolle kirjataan pelitapahtumat seka rahansiirrot pelaajan
ja rahapeliyhtion valilla.

Pelityyppi: Erilaisia rahapelityyppeja ovat esimerkiksi lotto, raha-automaattipelit, raapu-
tusarvat ja vedonlyontipelit.

Pelipiste: Pelipisteilld viitataan rahapelien jalleenmyyjien tiloihin (esim. kioskit, ruokakau-
pat, kauppakeskukset, ravintolat, huoltoasemat ja kahvilat) ja pelintarjoajien pelisaleihin
(esim. Veikkauksen Pelaamo ja kasino).

Pelisali: Pelisalilla tarkoitetaan pelintarjoajan pelipaikkoja, joissa voi pelata erilaisia raha-
peleja (esim. Veikkauksen pelisalit ja kasino).

PGSI: Problem Gambling Severity Index. PGSI on rahapelaamisen ongelmallisuutta kar-
toittava mittari, joka sisaltaa yhdeksan kysymysta. Suomalaisten rahapelaaminen -vdesto-
tutkimuksessa PGSI:ta on kaytetty vakavuudeltaan vaihtelevan rahapeliongelman yleisyy-
den arvioinnissa.

Rahapelaaja: Rahapelaaja on henkild, joka on pelannut vahintdan yhta rahapelityyppia.

Rahapeli: Rahapeleilld viitataan pelaamiseen, joissa pelin voitto tai tappio on rahaa tai ra-
han arvoinen. Naita peleja ovat esimerkiksi lotto, raha-automaattipelit, raaputusarvat ja
vedonlyontipelit. Rahapeleja voi pelata myos internetissa. Arpajaislaki maarittelee arpajai-
set eli rahapelit toiminnaksi, johon osallistutaan vastiketta vastaan ja jossa osallistuja voi
saada kokonaan tai osittain sattumaan perustuvan rahavoiton.
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Rahapeliautomaatti: Suomessa rahapeliautomaateilla viitataan yleisesti entisen Raha-
automaattiyhdistyksen, nykyisen Veikkauksen pelikoneisiin, joita on sijoitettu pelipistei-
siin (kuten kauppoihin, kioskeihin, huoltoasemille, ravintoloihin), pelikasinolle ja Veik-
kauksen pelisaleihin. Arpajaislaissa rahapeliautomaatteja kutsutaan nimelld raha-auto-
maatti.

Raha-automaattipeli: Raha-automaattipelilla viitataan rahapeliautomaattien tarjoamiin
elektronisiin peleihin laajasti. Naita peleja on mahdollista pelata seka rahapeliautomaa-
tilla etta verkon valityksella pelintarjoajan sivustolla ja mobiilisovelluksen kautta.

Rahapelihaitta: Rahapelihaitoilla tarkoitetaan mita tahansa toistuvan rahapelaamisen
yksil6lle aiheuttamia kielteisia seurauksia, kuten merkittavia taloudellisia tappioita, riip-
puvuutta tai fyysisia tai psyykkisia ongelmia. Naiden liséksi myos pelaajan lahipiiri, mu-
kaan lukien perhe- ja sosiaaliset suhteet sekd muu yhteiskunta voivat karsid rahapelaami-
sesta. Haittojen vakavuus voi vaihdella lievemmista aina erittdin vakaviin haittoihin. Raha-
pelaamisen aiheuttamat haitat voivat olla lyhytkestoisia eli ilmeta ajoittain tai kroonistua
eli olla pitkdkestoisia.

Rahapeliongelma: Rahapeliongelma voi olla vakavuudeltaan eri asteinen aiheuttaen pe-
laajalle joko yksittaisia tai merkittavia haittoja ja riippuvuuden oireita. Rahapeliongelman
hoidosta on Kdypa hoito -suositus.

Rahapeliriippuvuus: Rahapeliriippuvuus on tunnistettu toiminnalliseksi riippuvuushairi-
oOksi, ja sille on olemassa diagnostiset kriteerit. Suomessa on toistaiseksi kdytdssa WHO:n
ICD-10-tautiluokitus, jonka mukaan rahapeliongelma maaritelléén pelihimoksi (F63.0),
DSM-5-tautiluokituksessa ja ICD-11-tautiluokituksessa kdytetaan termia rahapeliriippu-
vuus. Rahapeliongelman hoidosta on Kaypa hoito -suositus

Riskialtis rahapelaaminen: Riskialtis rahapelaaminen aiheuttaa yksittdisia haittoja ja/tai
oireita. Riskialtis pelaaminen saattaa edeltaa vakava-asteisesmman rahapeliongelman ke-
hittymista.

SGHS-10 & SGHS-18: Short Gambling Harms Screen (SGHS-10 & SGHS-18) -mittarit, joita
kaytetadn rahapelaamisesta aiheutuvien haittojen tarkastelussa. Ne pohjautuvat pidem-
paan, Australiassa kehitettyyn 72 eri rahapelihaittaa sisaltavaan rahapelihaittalistaukseen
(Harms Checklist). Tassa tutkimuksessa mukana olivat kaksi mittarin lyhyempaa versiota,
joissa on listattu 10 ja 18 erilaista rahapelihaittaa.

Yksinoikeusjarjestelma: Yksinoikeusjarjestelma tarkoittaa mallia, jossa kaikkien tai tiet-
tyjen rahapelien toimeenpanoon on annettu oikeus vain yhdelle pelinjarjestdjalle. Suo-
messa Veikkaus Oy:lla on arpajaislaissa saadetty yksinoikeus rahapelien toimeenpanoon
Manner-Suomessa. Muiden pelintarjoajien, kuten Ahvenanmaan lainsédadannon alla toimi-
van Pafin tai ulkomaisten pelitarjoajien, pelien pelaamista ei kuitenkaan ole lainsaadan-
nossamme kielletty.

Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolinen pelaaminen: Muiden kuin Veikkaus Oy:n rahape-
lien pelaamista kutsutaan talla hetkelld Suomessa yksinoikeusjarjestelman ulkopuoliseksi
rahapelaamiseksi. My&s Manner-Suomen ulkopuolinen ja offshore-rahapelaaminen ovat
usein kaytettyja termeja tassa yhteydessa. Arpajaislaissa saannelty ulkopuolisten tarjo-
ajien rahapelien pelaaminen, kuten Ahvenanmaan lainsaadannon alla toimivan Pafin tai
ulkomaisten pelitarjoajien, ei ole laitonta. Muiden kuin Veikkaus Oy:n pelien tarjoaminen
ja markkinointi on kuitenkin laitonta.

Taulukoissa kdaytetyt symbolit

.. tietoa ei ole saatu, se on lilan epavarma esitettavaksi tai se on salassapitosdannon alai-
nen

- eiyhtdan havaintoa
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Laatuseloste

Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimuksen suunnittelusta ja toteutuksesta vas-
tasi Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Arpajaislain (1047/2001) 52 §:n mukaan raha-
pelihaittoja on seurattava ja tutkittava. Haittojen seurannasta ja tutkimuksesta, rahape-
lien toimeenpanoon liittyvien haittojen arvioinnista seka niiden ehkaisyn ja hoidon kehit-
témisestd vastaa sosiaali- ja terveysministerio (STM). THL toimeenpanee tehtdvaa STM:n
toimeksiannon mukaisesti. THL:n tehtavista saddetaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitok-
sesta annetussa laissa (31.10.2008/668). Arpajaisten haittoja koskevasta tutkimuksesta
sdadetaan arpajaislain 52 §:ssd (23.11.2001/1047), 53 §:ssd (22.12.2021/1284) ja 55 §:ssa
(22.12.2021/1284).

STM on tutkimuksen toimeksiantaja ja rahoittaja (arpajaislaki 52 §). Tutkimus on osa ko-
konaisuutta, jonka paalinjat maaritelldaan STM:n ja THL:n valisilla nelivuotisilla puitesopi-
muksilla: kausi 2016-2019 (THL/142/6.00.00/2016), kausi 2020-2023
(THL/1802/6.00.00/2019) ja kausi 2024-2027 (THL/5540/6.00.00/2023). STM:n edustaja
kuului tutkimushankkeen ohjausryhmaan. Ohjausryhman rooli oli neuvoa-antava ja sen
kokoontumisissa maariteltiin hankkeen suuret linjavedot. STM ei osallistunut tilastorapor-
tin tulosten analysointiin, raportointiin tai tulkintaan.

Tietojen relevanssi

Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimuksessa tarkastellaan 15-74-vuotiaiden suo-
malaisten rahapelaamista, rahapeliongelmia ja rahapelaamiseen liittyvia mielipiteitd seka
niihin liittyvia tekijoita. Tutkimuslomake muodostui seuraavista teemoista: 1) rahapelaa-
mista koskevat asenteet ja mielipiteet, 2) rahapelien pelaaminen, 3) suhde rahapelaami-
seen, 4) laheisten rahapelaaminen, 5) digitaalinen pelaaminen, 6) terveys ja hyvinvointi ja
7) taustatiedot.

Tutkimus on keskeisin vaeston rahapelaamista koskeva tiedonlahde Suomessa. Se tuot-
taa luotettavaa ja ajankohtaista tietoa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisille, tutki-
joille, asiantuntijoille, johtajille ja poliittisille paattajille seka rahapelihaittojen ehkaisyn,
vahentamisen, hoidon/tuen ja hoitopalvelujen kehittdjille. Aikaisempien vuosien tulok-
sista on raportoitu laajasti erilaisissa seminaareissa ja konferensseissa seka useissa koti-
maisissa ja kansainvalisissa tieteellisissa julkaisuissa. Suomalaisten rahapelaaminen -tut-
kimuksen perustuloksia raportoidaan myos vertailukelpoisina indikaattoreina, joka ovat
saatavilla maksutta THL:n tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanetista.

Menetelmakuvaus

Tilastoraportin tiedot perustuvat vuosina 2007, 2011, 2015, 2019 ja 2023 toteutettuihin
Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimuksen poikittaistutkimusaineistoihin (tau-
lukko 1). Tutkimuksen tavoiteperusjoukon muodostaa 15-74-vuotias Manner-Suomen
alueella asuva kotitalousvaesto. Laitoksissa asuvat henkilot, asunnottomat ja ulkosuoma-
laiset (ml. Ahvenanmaalla asuvat) seka henkil6t, joiden didinkieli on jokin muu kuin suomi,
ruotsi tai saame, on rajattu tutkimuksen ulkopuolelle. Tutkimuksen tavoiteperusjoukko
(3610 339) kattaa 64,4 % suomalaisesta vaestosta (5 608 881; Tilastokeskuksen vaestotie-
tokanta 22.11.2023). Vuoden 2007 tutkimuksessa oli mukana 15-vuotiaat ja sitd vanhem-
mat, joten sen vuoden aineistosta tahan tilastoraporttiin otettiin mukaan vain 15-74-vuo-
tiaat vastaajat (n=4772).

Taloustutkimus kerasi tutkimusaineistot vuosina 2007 ja 2011, kun taas vuosina 2015,
2019 ja 2023 tiedonkeruusta vastasi Tilastokeskus. Vuoden 2003 tutkimusaineiston (Ilkas &
Turja 2003) hyddyntamisessa oli merkittavia vertailukelpoisuuteen liittyvid haasteita (mm.
kohderyhman eri ikd ja kdytettyjen mittareiden eri aikajanne), joten sita ei otettu tahan ti-
lastoraporttiin mukaan. Yksityiskohtaisemmat kuvaukset vuosien 2007, 2011, 2015 ja 2019
tutkimusaineistoista l0ytyvat kunkin vuoden perusraporteista (Aho & Turja 2007; Turja ym.
2012, Salonen & Raisamo 2015; Salonen ym. 2020).
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Taulukko 1. Otos ja vastausprosentit vuosina 2007-2023

2007 2011 2015 2019 2023
Brutto-otos 20 000 16 000 7 400 7 800 16 250
Ylipeitto " 1 103 105 35
Lopullinen otos . 15999 7297 7 695 16 215
Saadut vastaukset 5008 4484 4515 3994 5977
Kato " 11 515 2782 3701 10 238
Vastausprosentti 25,0 28,0 61,9 51,9 36,9

.. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavaksi tai se on salassapitosdannon alainen.

Tilastokeskuksen Tiedonkeruupalvelut-ryhma toteutti vuoden 2023 tiedonkeruun. Tutki-
mukseen sai osallistua suomeksi tai ruotsiksi. Tutkimusaineiston tiedonkeruu vaihtui pu-
helinhaastatteluista verkko- ja postikyselyn yhdistelmaan. Menetelmamuutoksen arvioi-
miseksi osa aineistosta kerattiin edelleen puhelinhaastatteluin. Tilastoraportin tutkimus-
tulokset on esitetty vuoden 2023 osalta yhdistetylla aineistolla, joka sisaltaa seka verkko-
ja postikyselyn etta puhelinhaastatteluiden vastaukset. Verkko- ja postikyselyn lomake
testattiin Tilastokeskuksessa ja THL:ssa. Tiedonkeruiden tavoitevastausprosenteiksi ase-
tettiin verkko- ja postikyselylle yli 35 prosenttia ja puhelinhaastatteluille yli 50 prosent-
tia. Tutkimukseen osallistui yhteensa 5 977 henkilda ja vastausprosentti oli 36,9.

Verkko- ja postikyselyn yhdistelman tiedonkeruu toteutettiin aikavalilld 7.9.-10.12.2023 ja
otoksen koko oli 15 000. Verkko- ja postikyselyyn osallistui 5 349 henkila. Ylipeiton vahen-
tamisen jalkeen vastausosuus oli 35,7 prosenttia. Tiedonkeruu aloitettiin verkkokyselylla,
johon oli mahdollista vastata koko tiedonkeruun ajan. Verkkovastaamisen keskikesto oli
noin 20 minuuttia. Tiedonkeruun myéhemmassa vaiheessa vastaajille tarjottiin mahdolli-
suus vastata paperilomakkeella. Verkko- ja postikyselyn yhdistelman vastauksista 4 596
saatiin verkossa (85,9 %) ja 753 (14,1 %) paperilomakkeella.

Verkko- ja postikyselyyn liittyvia postituksia oli nelja: kaksi ensimmaista postitusta olivat
saatekirjeitd, joissa kerrottiin tutkimuksesta seka annettiin ohjeet ja henkilokohtaiset tun-
nukset verkkovastaamiseen. Ensimmainen saatekirje oli nelisivuinen ja kirjekuoren pullis-
teena postitettiin pehmoheijastin. Toisen postituksen kirje oli kaksisivuinen, ja siita tehtiin
erilliset versiot nuorille (15-30-vuotiaille) sekd vanhemmille vastaajille. Kolmas postitus
sisdlsi verkkovastaustunnusten liséksi paperilomakkeen ja palautuskuoren. Neljas posti-
tus oli muistutuskortti verkkovastaustunnuksineen. Vastaajia tavoiteltiin myos sahkopos-
timuistutuksilla, jos vaestotietojarjestelmaan oli kirjattu henkilon sahkdpostiosoite. Sah-
kopostiosoitetieto l0ytyi noin 65 prosentille koko otoksesta. Sahkdpostimuistutuksissa oli
mukana vastaajan henkilokohtainen suoralinkki, josta lomakkeelle paasi ilman kirjautu-
mistunnusten syottamista.

Menetelmamuutoksen vaikutuksen arvioimiseksi vuoden 2023 tutkimusaineiston tiedon-
keruuseen sisallytettiin erillinen puhelinhaastatteluin keratty otos (n =1 250). Nama vas-
taukset kerattiin kdyttaen samaa lomaketta kuin verkko- ja postikyselyn otoksen tiedon-
keruussa. Puhelinhaastatteluihin osallistui 628 henkilda ja vastausprosentti oli ylipeiton
poistamisen jalkeen 50,7. Puhelinhaastattelujen keskikesto oli noin 31 minuuttia.

Puhelinhaastatteluissa oli kaksi saatekirjepostitusta. Ensimmainen kirje oli nelisivuinen ja
se postitettiin kahdessa jaksossa: 11.9.2023 (1. jakso) sekd 9.10.2023 (2. jakso). Toinen kak-
sisivuinen kirje postitettiin 2.11.2023, ja siita tehtiin erilliset versiot nuorille (15-30-vuoti-
aille) sekd vanhemmille vastaajille. Kirjeiden liitteena ldhetettiin pehmoheijastin. Haastat-
telijat tavoittelivat tutkittavia soittamisen lisaksi séhkoposteilla ja tekstiviesteilld. Puhelin-
haastatteluja teki yhteensa 26 Tilastokeskuksen koulutettua tilastohaastattelijaa.

Tilastokeskuksen koulutetuille tilastohaastattelijoille lahetettiin itseopiskelumateriaali,
johon sisaltyi tutkimuksen tyoohjeet, kirjeet ja lomake. Haastattelijat tekivat harjoitus-
haastatteluja tyoparinsa kanssa. Haastattelijoille jarjestettiin ennen tiedonkeruun alkua
Teams-koulutustilaisuus, jossa heilld oli mahdollisuus esittaa kysymyksia tiedonkeruusta.
Lisaksi haastattelijat vastasivat verkkokyselyyn, jossa heidan piti pohtia muun muassa
mita tarkoitusta varten tietoja kerataan, miten kiireista vastaajaa suostutellaan ja miten
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vastaajia motivoidaan osallistumaan haastatteluun. Kyselyn vastauksista tehtiin tiivis-
telma, joka lahetettiin kaikille haastattelijoille tiedonkeruun alkuvaiheessa.

Tilastokeskus hyddynsi tiedonkeruussa suomen- ja ruotsinkielista esittelyvideota, jonka
kohderyhmaksi maariteltiin erityisesti alle 30-vuotiaat vastaajat. Kyseessa oli paivitetty
versio vuoden 2019 tutkimuksen tiedonkeruussa kaytetysta esittelyvideosta. Linkki esitte-
lyvideoon lahetettiin vastaajille tekstiviestina ja sahkopostilla. Lisaksi video oli ndhtavilla
koko tiedonkeruun ajan Tilastokeskuksen Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutki-
muksen tiedonkeruusivulla.

Koko tiedonkeruun ajan vastausten kertymista seurattiin ja arvioitiin viikoittain. Vuosien
2015ja 2019 lailla, vuoden 2023 aineisto valmisteltiin Tilastokeskuksessa ennen sen luovu-
tusta THL:aan. Valmisteluprosessiin kuului aineiston tarkistaminen ja siistiminen. Tdman
jalkeen tutkimusaineisto tarkistettiin myos THL:ssa. Lisaksi tilastoraportin laadunvarmis-
tus suunniteltiin, toteutettiin ja dokumentoitiin Suomalaisten rahapelaaminen -tyoryh-
massa. Tilastoraportti arvioitiin ja hyvaksyttiin THL:n kdytant6jen mukaisesti. Tilastolla on
omat kotisivut osoitteessa (www.thl.fi/tilastot/rahapelaaminen).

Tietojen oikeellisuus ja tarkkuus

Suomalaisten rahapelaaminen -tutkimuksen vastausprosentit ovat vaihdelleet eri vuosien
tutkimuksissa 25,0-61,9 prosentin valilld (taulukko 1). Ndma vastausprosentit eivat ole
taysin vertailukelpoisia, silla Taloustutkimuksen keraamissa tutkimusaineistoissa vuosina
2007 ja 2011 ylipeiton ja kadon osuutta ei ole raportoitu kovin yksityiskohtaisesti. Vuonna
2023 ylipeiton syita olivat: kuolema, pysyva vamma tai sairaus, pysyva muutto ulkomaille,
pysyvasti laitoshoidossa, tuntematon osoite ja puhelinnumero ja muu bruttokato. Verkko-
ja postikyselyssa ylipeittoon jai 23 henkiloa ja puhelinhaastatteluissa 12.

Vuosina 2007 ja 2011, jolloin Taloustutkimus kerasi tutkimusaineistot, yleisimmat kadon
syyt olivat puhelinnumerotietojen puuttuminen ja tutkimuksesta kieltéaytyminen. Sen si-
jaan Tilastokeskuksen vuosina 2015, 2019 ja 2023 keraamissa tutkimusaineistoissa nama
edella mainitut syyt olivat selvasti harvinaisempia.

Vuonna 2023 verkko- ja postikyselyssa katoon jdi 9 628 henkil6a, joista kadon syy saatiin
selville vain pienelle osalle. Lisaksi osa otokseen poimituista ei enaa kuulunut kohdejouk-
koon. Vastaaminen jai kesken 222 henkilolta, kieltaytymisia tuli tietoon 64 ja ylipeittoon
kuuluvia oli 23. Jos katoon jaaneista olisi saatu enemman tietoa, olisi netto-otos voinut
olla pienempi ja vastausosuus vastaavasti hieman korkeampi. Puhelinhaastatteluissa ka-
toon jai 610 henkiloa, joista 238 kieltaytyi, 217 ei tavoitettu, 149 ei suoraan kieltaytynyt,
kuusi haastattelua keskeytyi ja ylipeittoon kuuluvia oli 12.

Taulukossa 2 on esitetty vastaajien jakautuminen vaestoryhmittain koko aineistossa ja
vastaamistavan mukaan. Koko aineistossa naiset osallistuivat aktiivisemmin, ja naisista
miehid useampi osallistui verkko- ja postikyselyyn, mutta puhelinhaastatteluun saatiin
miehia mukaan jopa naisia paremmin. Vastausosuudet ovat nuorimmissa ikaryhmissa
huomattavasti matalammat kuin vanhimmissa ikaryhmissa. Verkko- ja postikyselyssa
vastausaktiivisuus on miesten kahden alimman ikaryhman valilla kuitenkin yhta suuri.
Puhelinhaastatteluissa vastausaktiivisuus ovat naisten kahden alimman ikaryhman ja
miesten kahden ylimman ikaryhman valilla yhta suuret. Koulutusasteen mukaan erot
vastausasteissa ovat selvia. Heikoin vastausosuus oli korkeintaan perusasteen tutkin-
non suorittaneilla ja korkein vastausosuus ylimman korkeakoulu- tai tutkijakoulutusas-
teen suorittaneilla. Tama ero ndyttaisi korostuvan verkko- ja postikyselyn tiedonke-
ruussa.
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Taulukko 2. Otos, vastanneet ja vastausprosentit vastaamistavan mukaan eri vaestoryhmissa vuonna 2023

Verkko- ja postikysely Puhelinhaastattelu Kaikki yhteensa

Otos N % Otos N % Otos N %
Kaikki yhteensa 14 977 5349 35,7 1238 628 50,7 16 215 5977 36,9
Sukupuoli (p=0,006)
Nainen 7427 2852 38,4 597 298 49,9 8024 3150 39,3
Mies 7 550 2 497 33,1 641 330 51,5 8191 2827 34,5
Ikaryhma (p=0,032)
15-17 vuotta 656 153 23,3 53 21 39,6 709 174 24,5
18-29 vuotta 2735 701 25,6 226 95 42,0 2961 796 26,9
30-44 vuotta 3724 1164 31,3 294 138 46,9 4018 1302 32,4
45-59 vuotta 3725 1377 37,0 322 183 56,8 4047 1560 38,5
60-74 vuotta 4137 1954 47,2 343 191 55,7 4 480 2145 47,9
Sukupuoli x ika (p=0,013)
Miehet 15-17-vuotiaat 342 78 22,8 27 10 37,0 369 88 23,8
Naiset 15-17-vuotiaat 314 75 23,9 26 11 42,3 340 86 25,3
Miehet 18—-29-vuotiaat 1420 319 22,5 123 53 43,1 1543 372 24,1
Naiset 18—29-vuotiaat 1315 382 29,0 103 42 40,8 1418 424 29,9
Miehet 30-44-vuotiaat 1953 564 28,9 164 80 48,8 2117 644 30,4
Naiset 30—44-vuotiaat 1771 600 33,9 130 58 44,6 1901 658 34,6
Miehet 45-59-vuotiaat 1911 642 33,6 156 92 59,0 2 067 734 35,5
Naiset 45-59-vuotiaat 1814 735 40,5 166 91 54,8 1980 826 41,7
Miehet 60—74-vuotiaat 1924 894 46,5 171 95 55,6 2 095 989 47,2
Naiset 60—74-vuotiaat 2213 1060 47,9 172 96 55,8 2385 1156 48,5
Siviilisaaty (p=0,910)
Naimaton 7 009 2 057 29,3 566 240 42,4 7575 2297 30,3
Avioliitossa / rek. parisuhteessa 5883 2479 42,1 492 288 58,5 6 375 2767 43,4
Eronnut 1795 682 38,0 156 86 55,1 1951 768 39,4
Leski 289 131 45,3 24 14 58,3 313 145 46,3
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Taulukko 2. Otos, vastanneet ja vastausprosentit vastaamistavan mukaan eri vaestoryhmissa vuonna 2023 (taulukko jatkuu
edeltavailta sivulta)
Puhelinhaastattelu

Verkko- ja postikysely Kaikki yhteensa

Maakunta (p=0,616)

Uusimaa 4387 1613 36,8 362 200 55,2 4749 1813 38,2
Varsinais-Suomi 1322 493 37,3 114 60 52,6 1436 553 38,5
Satakunta 589 186 31,6 47 17 36,2 636 203 31,9
Kanta-Hame 474 182 38,4 39 18 46,2 513 200 39,0
Pirkanmaa 1506 562 37,3 120 59 49,2 1626 621 38,2
Paijat-Hame 556 199 35,8 47 22 46,8 603 221 36,7
Kymenlaakso 435 143 32,9 36 16 44.4 471 159 33,8
Etela-Karjala 342 131 38,3 30 17 56,7 372 148 39,8
Etela-Savo 363 133 36,6 27 13 48,1 390 146 37,4
Pohjois-Savo 708 249 35,2 60 31 51,7 768 280 36,5
Pohjois-Karjala 458 163 35,6 39 15 38,5 497 178 35,8
Keski-Suomi 777 289 37,2 59 31 52,5 836 320 38,3
Etelé-Pohjanmaa 537 173 32,2 42 20 47,6 579 193 33,3
Pohjanmaa 461 161 34,9 40 30 75,0 501 191 38,1
Keski-Pohjanmaa 183 61 33,3 15 10 66,7 198 71 35,9
Pohjois-Pohjanmaa 1176 402 34,2 101 44 43,6 1277 446 34,9
Kainuu 203 62 30,5 18 3 16,7 221 65 29,4
Lappi 500 147 29,4 42 22 52,4 542 169 31,2
Suuralue (p=0,852)
Helsinki-Uusimaa 4387 1613 36,8 362 200 55,2 4749 1813 38,2
Etela-Suomi 3129 1148 36,7 266 133 50,0 3395 1281 37,7
Lansi-Suomi 3870 1371 35,4 308 157 51,0 4178 1528 36,6
Pohjois- ja Ita-Suomi 3591 1217 33,9 302 138 45,7 3893 1355 34,8
Kaupunki-maaseutu-luokitus
(p=0,553)
Sisempi kaupunkialue 5570 2094 37,6 457 237 51,9 6 027 2331 38,7
Ulompi kaupunkialue 3728 1342 36,0 301 170 56,5 4029 1512 37,5
Kaupungin kehysalue 1711 578 33,8 150 70 46,7 1861 648 34,8
Maaseudun paikalliskeskus 789 262 33,2 67 27 40,3 856 289 33,8
Kaupungin laheinen 1067 370 34,7 94 46 48,9 1161 416 358
Ydinmaaseutu 1364 461 33,8 116 59 50,9 1480 520 35,1
Harvaan asuttu maaseutu 737 240 32,6 53 19 35,8 790 259 32,8
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Taulukko 2. Otos, vastanneet ja vastausprosentit vastaamistavan mukaan eri vaestoryhmissa vuonna 2023 (taulukko jatkuu

edeltavailta sivulta)
Verkko- ja postikysely Puhelinhaastattelu Kaikki yhteensa
Koulutus (p=0,022)
Korkemntaan perusaste tal 3076 728 23,7 263 102 38,8 3339 830 24,9
Keskiaste 6711 2101 31,3 545 258 47,3 7 256 2 359 32,5
Alin korkea-aste 1303 643 49,3 109 66 60,6 1412 709 50,2
Alempi korkea-aste 2003 869 43,4 180 112 62,2 2183 981 44,9
Ylempi korkea-aste tai tutkija 1884 1008 53,5 141 90 63,8 2025 1098 54,2
Tuloluokat (p=0,326)
Alin 5 005 1534 30,6 422 185 43,8 5427 1719 31,7
Keskimmainen 4 968 1766 35,5 408 187 45,8 5376 1953 36,3
Ylin 4 935 2044 41,4 408 256 62,7 5343 2 300 43,0
Ei tietoa 69 5 7,2 0 0 0 69 5 7,2

Tilastollinen merkitsevyys (p) on laskettu Khiin nelid -testilla.
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Vuoden 2023 tutkimukseen vastanneista 52,7 prosenttia oli naisia ja 47,3 prosenttia oli
miehia (taulukko 3). Vastaajista 2,9 prosenttia oli 15-17-vuotiaita ja vastaajien osuus nousi
ikdryhmittdin. Vastaajia oli jokaisesta Manner-Suomen maakunnasta, mutta eniten
Uudeltamaalta.

Tutkimusaineistot painotettiin vastaamaan tutkimuksen tavoiteperusjoukkoa.
Tutkimusaineistojen kullekin vastanneelle muodostettiin kaksi painokerrointa.
Otospainot ovat korottavat, eli laskettaessa kokonaismaaraestimaatteja tulokset ovat
tarkasteltavissa tavoiteperusjoukon tasolla. Otospainojen summa vastaa siten
tutkimuksen tavoiteperusjoukkoa (N = 3 610 339; Tilastokeskuksen vaestotietokanta
marraskuu 2023). Jokainen vastaaja edustaa siis keskimaarin 604 ihmista vaestotasolla.
Analyysipainot eivat sisalld korottavaa vaikutusta, vaan painojen arvot vaihtelevat
ykkdsen molemmin puolin ja niiden summaksi tulee vastanneiden maara
tutkimusaineistossa.

Painotus toteutettiin erikseen kussakin osa-aineistossa ja nimettiin seuraavalla tavalla:
otospainot (yhdistetty aineisto: OTOSPAINO; verkko- ja postikysely: OTOSPAINO1;
puhelinhaastattelu OTOSPAINO2:) etté niista johdetut analyysipainot (yhdistetty aineisto:
ANALYYSIPAINO; verkko- ja postikysely: ANALYYSIPAINO1 ; puhelinhaastattelu:
ANALYYSIPAINO2). Taulukossa 3 on esitetty tutkimukseen osallistuneiden
painottamattomat ja painotetut osuudet vastaajaryhmissa.

Painotus perustuu kalibrointimenetelmaan, jossa tutkimusaineistosta estimoidut
valittujen muuttujien jakaumat pakotetaan vastaamaan tavoiteperusjoukon jakaumia (ns.
painotuskriteerit). Menetelmalla pyritaan pienentdmaan vastauskadon aiheuttamaa
harhaa seka tehostamaan estimointia. Kalibrointiin kdytettiin Ranskassa kehitettya
CALMAR2-ohjelmaa ja sen logistista kalibrointimenetelmaa, jossa painojen vaihtelua on
mahdollista rajoittaa. Painotuskriteereina kaytettiin ika-sukupuolijakaumaa
(sukupuolittain 15-19, 20-24, 25-34, 35-49, 50-64, 65-74; 12 luokkaa), aluetta (maakunta;
18 luokkaa) ja kaupunki-maaseutuluokitusta (7 luokkaa). Puhelinhaastatteluosassa oli
tarpeen karkeistaa alueluokitusta yhdistamalla Kainuu ja Pohjois-Karjala -luokat, silla
Kainuussa oli vain kolme vastannutta.
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Taulukko 3. Tutkimukseen osallistuneet vastaajaryhmittdin vuonna 2023

Painottamaton aineisto Painotettu aineisto
n % n %
Kaikki 5977 100,0 5977 100,0
Sukupuoli
Nainen 3150 52,7 2983 49,9
Mies 2827 47,3 2994 50,1
Ikaryhma
15-17 vuotta 174 2,9 264 4,4
18-29 vuotta 796 13.3 1042 17,4
30-44 vuotta 1302 21,8 1495 25,0
45-59 vuotta 1560 26,1 1477 24,7
60-74 vuotta 2145 35,9 1700 28,4
Alue
Uusimaa 1813 30,3 1750 29,3
Varsinais-Suomi/Satakunta 756 12,6 760 12,7
Paijat-Hame/Kanta-Hame 421 7,0 412 6,9
Pirkanmaa 621 10,4 604 10,1
Keski-Suomi 320 5,4 311 5,2
Kymenlaakso/Etela-Karjala 307 51 309 52
Etela- ja Pohjois-Savo/Pohjois-Karjala 604 10,1 609 10,2
Pohjanmaa, Keski-Pohjanmaa, Etela-Pohjanmaa 455 7,6 473 7,9
Pohjois-Pohjanmaa/Kainuu/Lappi 680 11,4 749 12,5

Menetelmamuutoksen vaikutuksen arvioimiseksi keratyn puhelinhaastattelun otoskoko
(n=1250) perustui voimalaskelmiin, joissa otoskoot asetettiin verkko- ja postikyselyssa
15 000 henkil6on ja puhelinhaastattelussa 1 250 henkiloon. Vastausaktiivisuuksien oletet-
tiin olevan heikoimmillaan verkko- ja postikyselyssa vahintdan 30 prosenttia ja puhelin-
haastattelussa vahintdan 40 prosenttia. Merkitsevyystasoksi asetettiin 0,025 ja voimaksi
0,80. Nailla valinnoilla 80 prosentin osuuksilla vahintaan 5,4-6,1 ero osuuksissa on tilastol-
lisesti merkitseva. Vastaavasti 1,5 prosentin osuuksilla vahintaan 1,2-2,2 ero on
tilastollisesti merkitseva. Tama tarkoittaa sita, etta noin 1,5 prosentin ja sita pienempien
osuuksien kohdalla ei todennakaisesti havaita tilastollisesti merkitsevia eroja menetel-
mien valilla.

Taulukossa 4 on esitetty padindikaattorien osuudet erikseen verkko- ja postikyselyyn ja
puhelinhaastatteluun osallistuneille. PGSI-osuuksien tarkastelussa kohtalaisen riskin pe-
laajat (PGSI = 3-7) ja ongelmapelaajat (PGSI = 8) on yhdistetty samaan luokkaan, silla pu-
helinhaastatteluaineiston koko ei riitd menetelmamuutoksen vaikutuksen arviointiin erik-
seen vahintaan kahdeksan PGSI-pisteen osajoukossa.
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Taulukko 4. Vastaamistavan vaikutus keskeisiin rahapelaamista koskeviin indikaattoreihin vuonna 2023 (%)

Verkko- ja Puhelin-
postikysely haastattelu o]
% %
12 viime kuukauden aikana pelanneet 0,180
Kylla 70,2 67,6
Ei 29,8 32,4
Rahapelaamisen useus 0,626
Paivittain tai useita kertoja viikossa 6,5 6,1
Kerran viikossa 18,3 18,1
1-3 kertaa kuukaudessa 14,7 13,0
Harvemmin 30,7 30,4
Ei lainkaan / puuttuva tieto 29,8 32,4
Pelaamisen kanava 0,010
Vain kivijalassa 23,6 28,2
Vain internetissa 30,7 25,0
Internetissa ja kivijalassa 14,0 14,2
EOS / puuttuva / ei pelannut 31,7 32,6
Pelannut yksinoikeusjarjestelmén ulkopuolisia nettipeleja 0,692
Kylla 71 6,6
Ei 92,9 93,4
Rahapeliongelma ja riskitason pelaaminen, PGSI* 0,173
Pelaaminen ilman ongelmia (PGSI = 0) 55,5 57,0
Alhainen riski* (PGSI = 1-2) 9,3 6,7
Kohtalainen riski ja ongelmapelaaminen (PGSI = 3) 4,2 3,9
Ei pelannut / puuttuva tieto 31,0 32,4
Laheisella rahapeliongelma 0,475
Kylla 20,2 21,4
Ei 79,8 78,6
Rahapelaamiseen liittyvat asenteet, ATGS-8 0,395
Myonteinen (> 24 pistetta) 36,8 35,0
Neutraali (24 pistettd) 7,5 6,4
Kielteinen (< 24 pistetta) 55,8 58,5

Tilastollinen merkitsevyys (p) on laskettu Khiin nelit -testilld. Prosentit on laskettu painotetusta aineistosta. PGSI (Problem Gambling
Severity Index). ATGS-8 (Attitudes Towards Gambling Scale). 'Tilastolliset merkitsevyydet tarkistettiin myds luokittain dikotomisilla
muuttujilla. *Alhaisen riskin (PGSI = 1-2) ero on tilastollisesti merkitseva, p=0,030.
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Vain kivijalassa pelaavien osuus on pienempi verkko- ja postikyselyyn vastanneiden
joukossa kuin puhelinhaastatteluun vastanneissa. Vastaavasti vain internetissa pelaavien
osuus on suurempi verkko- ja postikyselyssa kuin puhelinhaastattelussa. Lisaksi alhaisen
riskin pelaajien osuus on pienempi puhelinhaastattelussa kuin verkko- ja postikyselyssa,
kun verrattiin vain alhaisen riskin pelaajien osuuksia dikotomisella muuttujalla. Nama tu-
lokset tarkoittavat sitd, etta vertailtaessa vuoden 2023 pelaamisen kanavaan tai alhaisen
riskin pelaajiin liittyvia tuloksia edellisiin tuloksiin on huomioitava menetelmamuutos.
Esimerkiksi nettipelaajien osuuden nousu vuodesta 2019 vuoteen 2023 (liitetaulukko 7)
voi johtua osittain siitd, etta verkko- ja postikyselyyn vastanneiden joukossa on enemman
vain internetissa pelaavia kuin puhelinhaastatteluun vastanneissa. Yleisesti ottaen
menetelmamuutoksella ei ndyttaisi olevan vaikutusta tuloksiin.

Tietojen ajantasaisuus ja tarkkuus

Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimusta on tehty vuodesta 2003 alkaen neljan
vuoden valein. Saanndllisesti toistettava ja kansallisesti edustava seurantatieto on ainoa
luotettava tapa tarkastella sitd, miten rahapelaaminen, rahapeliongelmat ja mielipi-
teet/asenteet seka niihin keskeisesti liittyvat ilmiot muuttuvat ajassa. Tutkimuksen perus-
raportointi valmistuu noin 2-4 kuukautta tiedonkeruun paattymisen jalkeen. Vuonna 2023
THL tuotti STM:lle ennakkotiedot suomalaisten rahapelaamisesta runsaan kolmen viikon
kuluessa aineiston toimituksesta rahapelijarjestelman uudistukseen liittyvaa lainvalmiste-
lua varten.

Tutkimus on toteutettu neljan vuoden valein ja kussakin tutkimuksessa tarkastellaan ra-
hapelaamista 12 viime kuukauden ajalta. Nain ollen aineiston keruiden valiin jaa aina kol-
men vuoden aukko. Vuoden 2023 menetelmamuutoksella (eli siirtymalla puhelinhaastat-
teluista verkko- ja postikyselyn yhdistelmaan) THL on varautunut tekemaan tarvittaessa
tiiviimpaa ja nopeampaa seurantaa hallitusohjelmaan kirjatun rahapelijarjestelman muu-
tosvaiheessa.

Tietojen saatavuus ja selkeys

Tutkimukselle on saatu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tutkimuseettisen lautakun-
nan puoltava lausunto (THL/1700/6.02.01/2023). Verkko- ja postikyselyin ja puhelinhaas-
tatteluin kerattya tutkimusaineistoa on tarkoitus tdydentaa myohemmin myds muilla hal-
linnollisista rekistereista saatavilla tiedoilla. Erikseen madriteltyjen rekisteritietojen hyo-
dyntamiselle jatkoanalyyseissa on saatu Tilastokeskuksen tilastoeettisen lautakunnan
puolto (kokous 17.4.2023), ja sen jalkeen tutkittaville jaettavaan materiaaliin tehtiin Tilas-
tokeskuksen ehdottamat tasmennykset. Tilastokeskus on myontanyt kayttoluvan kysely-
aineistoon mychemmin yhdistaville erikseen madaritellyille aineistoille (Asianumero
TK/1632/07.03.00/2023). THL on tutkimuksen rekisterinpitaja ja Tilastokeskus puolestaan
tietojen kasittelija.

Aiempien vuosien tutkimusaineistot ovat saatavilla seka avoimesti tutkijoiden ja tiedeyh-
teison kaytettavissa Tietoarkistosta (FSD). Tilastokeskus toimittaa vuoden 2023 aineiston
ilman siihen yhdistettyja rekisteritietoja FSD:hen heti kun kaikki tutkimuksen keskeiset tu-
lokset on julkaistu. Henkil6tietoja ei tulla siirtamaan EU:n tai ETA:n ulkopuolelle. Vuoden
2023 osalta tieteellisen tutkimuksen tietosuojailmoitus lOytyy Suomalaisten rahapelaami-
nen vdestotutkimuksen internetsivuilta (www.thl.fi/rahapelitutkimus). Tietosuojaa kos-
keva vaikutustenarviointi (DPIA, Data Protection Impact Assessment) on tehty.

Tilastolliset analyysit tehtiin padasiassa IBM SPSS Statistics -ohjelmistolla (versio 27). Ra-
hapelikulutuksen kumuloitumisen tarkastelu, rahapelaamiseen liittyvien asenteiden tar-
kastelu, voimalaskelmat seka osa grafiikasta ja tarkistusajoista tehtiin R-ohjelmalla (versio
4.3.3.). Painotettujen osuuksien laskemisessa ei odotetuille frekvensseille tai painoille
tehty pyoristyksia. Analyyseissa ei kdytetty ikdvakiointeja.

Tilastollisesti merkitsevat tulokset (p < 0,05) on raportoitu. Ajallisen muutoksen tilastolli-
nen merkitsevyys (p) laskettiin prosenttijakaumille Khiin nelio -testilld ja keskiarvoille riip-
pumattomien otosten t-testilld verraten ensisijaisesti ensimmaista mittausajankohtaa
(enimmakseen vuosi 2007) ja vuotta 2023 seka edellista mittausajankohtaa (vuosi 2019) ja
vuotta 2023. Vertailut on toteutettu padosin kaikkien vastaajien osalta. Niiden alaryhmien
tuloksia, joissa vastaajamaara on alle viisi, ei ole raportoitu lainkaan. Tilastoraportin
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litetaulukoissa vastaajamaara (n) on raportoitu kdyttamatta painokerrointa ja prosentti-
osuus (%) painokertoimen kanssa.

Tietojen vertailukelpoisuus

Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimuksen toteuttamista on ohjannut ajallisen
vertailukelpoisuuden sdilyttaminen ja keskeisten indikaattorien osalta muutosten tarkas-
telu ajassa. Keskeiset indikaattorit liittyvat rahapelaamiseen (pelityypit, rahapelaamisen
useus jne.), rahapeliongelman yleisyyteen seka rahapelaamiseen liittyviin asenteisiin ja
mielipiteisiin. Ajallisen vertailukelpoisuuden varmistamiseksi tiedonkeruu on pyritty to-
teuttamaan asetelmaltaan ja kysymyksiltdan mahdollisimman samankaltaisena koko ai-
kasarjan ajan. Ajallisen vertailun mahdollistamiseksi vuoden 2023 tutkimusaineisto yhdis-
tettiin vuosien 2007, 2011, 2015 ja 2019 datan sisaltdvaan SPSS-matriisiin. Jotta aikaisem-
mat tutkimusaineistot saatiin yndenmukaisiksi vuoden 2023 tutkimuksen luokittelujen
kanssa, vertailtavia muuttujia yhdistettiin ja luokiteltiin uudelleen. Tilastoraportissa kayte-
tyt vastaajaryhmat olivat: sukupuoli (rekisteripohjainen), ika (rekisteripohjainen) ja netto-
tulot (kyselylomakkeesta). Nettotulot jaettiin tertiileihin kunkin vuoden aineiston osalta
erikseen. Lisaksi kunkin vuoden aineiston osalta tehtiin viela erilliset tulotertiilit kaikille
vastaajille ja vain rahapeleja pelanneille vastaajille. Keskeiset tarkasteltavat indikaattorit
nimettiin yhtendisesti. Vuonna 2023 mitaan puuttuvia arvoja ei korvattu. Indikaattoreita
muodostettaessa puuttuvat tiedot luokiteltiin 0-kategoriaan.

Vuonna 2023 tiedonkeruun tapa vaihdettiin puhelinhaastatteluista verkko- ja postikyselyn
yhdistelmaan. Osa aineistosta kerattiin kuitenkin puhelinhaastatteluin, jotta menetelma-
muutoksen vaikutuksia voidaan arvioida. Alustavat tulokset osoittivat, ettd menetelma-
muutos ei vaikuttanut valtaosaan tuloksista. Eroja kuitenkin ilmeni nettipelaajien osuu-
dessa ja rahapeliongelman vakavuuden arvioinnissa. Puhelinhaastattelulla tavoitettiin
enemman ns. kivijalassa pelaavia ja verkko- ja postikyselylla puolestaan tavoitettiin enem-
man alhaisen riskitason pelaajia. Nama tulokset on syyta huomioida tulosten tulkinnassa.
Menetelmamuutoksen vaikutusta tuloksiin arvioidaan yksityiskohtaisemmin jatkoanalyy-
seissa.

Tutkimuksen toteuttamiseen on liittynyt muitakin eroavuuksia seurantavuosien valilla.
Vuoden 2015 jalkeen tutkimukset on toteutettu yhteistyossa Tilastokeskuksen kanssa, sita
aikaisemmin tiedonkeruusta vastasi Taloustutkimus. Vastausaktiivisuus on vaihdellut eri
vuosina (taulukko 1); vuoden 2007 tutkimusaineistossa oli alhaisin vastausaktiivisuus

(25 %) ja vuoden 2015 tutkimusaineistossa oli korkein vastausaktiivisuus (62 %). Vuoden
2023 yhdistetyn aineiston vastausaktiivisuus oli 37 prosenttia, joka on alhaisempi kuin
vuosina 2015 ja 2019, mutta korkeampi kuin sita aikaisemmin. Vuoden 2023 alhaisempi
vastausaktiivisuus johtuu suurelta osin menetelmamuutoksesta. Alhaisempi vastausaktii-
visuus lisaa tulosten epavarmuutta, mutta vuoden 2023 aineisto on kuitenkin edelleen
edustava. Vuosien 2007 ja 2015 tutkimusaineistot kerattiin kevaalla, kun taas vuosien
2011,2019 ja 2023 syksylla ja/tai talvella. Alkuperdisaineistoissa puuttuvat tiedot on kor-
vattu hieman eri tavalla, mutta tata raporttia varten nama kaytannot on pyritty yhtenais-
tamaan. Vuoden 2007 otoksessa ei ollut yldikdrajaa. Muina vuosina tavoiteperusjoukkona
on ollut 15-74-vuotias Manner-Suomen alueella asuva kotitalousvadesto. Vuoden 2007
osalta tahan tilastoon otettiin mukaan vain 15-74-vuotiaat.

Tutkimuslomakkeessa on kaytetty useita kansainvalisia mittareita, jonka takia tulokset
ovat monelta osin vertailukelpoisia vastaavien kansainvalisten tutkimusten kanssa. Li-
saksi tassa tutkimuksessa kaytettya PGSI-mittaria kaytetadn muissa kotimaisissa vaesto-
tutkimuksissa (esim. Terve Suomi) sekd myds useissa sosiaali- ja terveydenhuollon palve-
luissa Suomessa.

Rahapelien valikoima ja tarjonta muuttuu jatkuvasti: uusia peleja ja uudenlaisia pelityyp-
peja tulee markkinoille. Pelitarjonnan muuttumisen takia eri pelityyppien pelaamista on
kartoitettu hieman eri tavalla eri vuosina. Ajallisen vertailukelpoisuuden mahdollista-
miseksi joitain pelityyppeja on yhdistetty téta tilastoraporttia varten (liitetaulukko 8). Peli-
tyyppien maaran tarkastelussa on niin ikdan hyédynnetty edella mainittua pelityyppilis-
taa, jonka lisaksi mukaan on laskettu yksityinen rahapelaaminen ja yksinoikeusjarjestel-
man ulkopuolinen rahapelaaminen. Kyseessa ei siis ole yksittaisten rahapelien maara. Pe-
likehittelyn seurauksena myds saman pelityypin piirteet ja ominaisuudet seka pelaamisen
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jakelukanava(t), ja ndin ollen myds pelien haitallisuus, ovat saattaneet muuttua vuoden
2007 ja 2023 valilla.

Vuonna 2019 ja vuonna 2023 vastaajat saivat ilmoittaa oman rahapelikulutuksensa halua-
mansa pelaamistiheyden mukaan. Aikaisempina vuosina rahapelikulutusta oli tiedusteltu
hieman eri tavalla, minka vuoksi tassa raportissa rahapelikulutuksesta ei tehda aikavertai-
luja muuten kuin vuosien 2019 ja 2023 osalta. Luottamusvalit on esitetty, kun on tarkas-
teltu rahapelikulutusta jatkuvana muuttujana tai pelikulutuksen kumuloitumista, koska
ndihin rahapelikulutusmuuttujiin sisaltyy paljon epavarmuutta. Vuoden 2019 aineistoissa
oli yksi poikkeava havainto, ja se korvattiin saman tutkimuksen toiseksi suurimmalla ar-
volla. Vuoden 2023 aineistossa korvauksia ei tehty.

Rahapelaamisen motivaatiotekijoitd koskeva kysymys on alun perin yhdysvaltalaiseen tut-
kimukseen kehitetty kysymys, jota samainen tyéryhma on muokannut (Williams, Volberg
ym. 2017; Williams, Pekov ym. 2017). Vuonna 2023 motivaatiotekijoista kysyttiin hieman
eri tavalla kuin vuonna 2019.

Vuosina 2003-2007 vastaajan oman rahapelaamisen ongelmallisuutta kartoitettiin ainoas-
taan SOGS-mittarilla (South Oaks Gambling Screen; Lesieur & Blume 1987; 1993). SOGS- ja
PGSI-mittareita kaytettiin rinnakkain vuosina 2011-2019. Vuodesta 2023 alkaen rahapeli-
ongelman vakavuutta arvioidaan kuitenkin ainoastaan PGSI-mittarilla (Problem Gambling
Severity Index; Ferris & Wynne 2001). PGSI-mittari mittaa yhdeksan kysymyksen avulla va-
kavuudeltaan eri asteista rahapeliongelmaa ja/tai riskialtistapelaamista. Luokittelutark-
kuudeltaan PGSI on SOGS:a tiukempi kaytettaessa katkaisukohtana kahdeksaa pistetta
(Salonen ym. 2014). PGSl mahdollistaa SOGS:a paremman vertailukelpoisuuden kansalli-
sesti ja kansainvalisesti. PGSI soveltuu seka vaestotutkimuksiin etta kliinisen tyon apuvali-
neeksi. Aikaisempien vuosien kokemusten perusteella Suomalaisten rahapelaaminen -
tutkimuksen vastaajat keskeyttivat tavallisimmin SOGS:n aikana: SOGS-mittari on pitka.
Toisesta ongelmamittarista piti luopua myos siksi, ettei se vaikuta siten kielteisesti vas-
tausaktiivisuuteen.

PGSl:n pisteytyksistd on esitetty alkuperdisen (Ferris & Wynne 2001) liséksi vaihtoehtoisia
luokittelutapoja (Currie ym. 2010, Stone ym. 2015). Tilastoraportin liitetaulukoissa 20-27
esitetdan luvut, joita on mahdollista hyodyntaa useampiin luokitteluvaihtoehtoihin. Tilas-
toraportissa PGSI-mittarin tulokset on kuitenkin raportoitu ensisijaisesti alkuperdisen pis-
teytystavan mukaan (Ferris & Wynne 2001). Taman ratkaisun taustalla on THL:n kesalla
2022 toteuttama kansainvalinen sidosryhmakysely, jonka perusteella alkuperdista pistey-
tystapaa suositaan kansainvalisesti erityisesti vertailukelpoisuuden takaamiseksi.

Vuonna 2023 rahapelihaittojen mittaamisessa hyodynnettiin Australiassa kehitetyn Harms
Checklist -mittarin lyhyita versioita, joita on kaytetty aiemmin muun muassa THL:n Raha-
pelikysely -vaestotutkimuksessa. SGHS-10 sisaltda kymmenen erityyppista rahapelaami-
sen kielteista seurausta: taloudelliset haitat (5 kpl), tunnetason haitat (4 kpl) ja ihmissuh-
dehaitat (1 kpl) (Browne ym. 2018). Kymmenen kysymysta sisaltdvan SGHS-10-mittari so-
veltuu rahapelihaittojen tunnistamiseen, myds henkil6illd, jotka pelaavat alhaisen riskin
tasolla (Boyle et al. 2022). 18 kysymysta sisaltava SGHS-18 soveltuu tilanteisiin, joissa hait-
toja halutaan tarkastella helposti taytettavalla mittarilla, mutta hieman monipuolisemmin
(Latvala ym. 2021). SGHS-18 kartoittaa taloudellisia haittoja (3 kpl), tydhon ja opiskeluun
liittyvia haittoja (3 kpl), terveyshaittoja (3 kpl), tunnetason haittoja (3 kpl), ihmissuhdehait-
toja (3 kpl) ja muita haittoja (3 kpl). Edella mainitut haittakategoriat ovat samat mita alku-
perdisessa 72 eri haittaa sisaltavassa Harms Checklist-mittarissa (Browne ym. 2016;
Langham ym. 2016; Li ym. 2016). Nama rahapelihaittoja koskevat kysymykset kysyttiin
vain verkko- ja postikyselyyn vastanneilta.

Tarkasteltaessa ongelmallisen pelaamisen yleisyytta laheisnakokulmasta, kyseessa on
vastaajan oma ndakemys laheisensa rahapelaamisesta. Jo vuosia kaytossa olleissa kysy-
myksissa tarkastelun aikajannetta ei ole maaritelty, joten ne vastaukset heijastelevat
enemmankin koko eldmanmittaista aikajannetta. Vuonna 2023 lomakkeeseen lisattiin kui-
tenkin tarkentava kysymys, jolla arvioidaan tilannetta 12 viime kuukauden ajalta. Ongel-
man yleisyysluvut l[dheisndkokulmasta eivat ole vertailukelpoisia 12 kuukauden aikajan-
teelld arvioituun esiintyvyyteen ja/tai vastaajan oman peliongelman yleisyyteen (PGSI).
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Laheisen henkilon, joko perheenjdsenen tai muutoin pelaajalle laheisen henkilon, koke-
mat haitat ovat usein samantyyppisia kuin pelaajaan itsensd kokemat haitat (Li ym. 2016).

Rahapelaamiseen liittyvia asenteita tarkasteltiin Attitudes Towards Gambling Scale -mit-
tarilla (ATGS-8; Orford ym. 2009; Wardle ym. 2011). Vaittdmien vastausasteikko oli 1-5 (1=
taysin samaa mieltd, 5 = tdysin eri mieltd). Summapisteita varten puolet vaittamista kaan-
nettiin (taulukko 43; vaittamat 1, 4, 6 ja 7). Pisteiden pohjalta laskettiin summapisteet, joi-
den mahdollinen minimi oli kahdeksan pistetta ja maksimi 40 pistettd. Summapisteet las-
kettiin vain henkilGille, jotka olivat vastanneet jokaiseen kahdeksaan kysymykseen. Puut-
tuvia arvoja ei korvattu. Nain ollen vastaukset jdivat puuttumaan 648 henkilélta vuonna
2011, 259 henkil6lta vuonna 2015 ja 275 henkil6ltd vuonna 2019 ja 224 henkildltd vuonna
2023. Summapisteiden perusteella kielteisen ja myonteisen suhtautumisen raja-arvo oli
keskipiste eli 24: alle 24 pistetta kuvaa kielteista asennetta, 24 pistetta neutraalia asen-
netta ja yli 24 pistettd myonteistd asennetta (Wardle ym. 2011). ATGS-8-mittari on osoit-
tautunut sisdisesti johdonmukaiseksi suomalaisissa tutkimuksissa: alfa-arvo on 0,71-0,73
(Salonen, Castrén, Raisamo ym. 2014; Salonen, Alho & Castrén 2017).

Lisaksi yksittdisten mielipidekysymysten avulla on pyritty kartoittamaan ja seuraamaan
ajankohtaisia aiheita. Taman takia osa yksittdisista mielipidekysymyksista on kysytty kaik-
kina tutkimusvuosina ja osa vain tiettyina vuosina. Keskeisimmat kysymykset on pyritty
pitdamaan jokseenkin samoina tiedonkeruusta toiseen.

Tutkimuslomakkeessa tiedusteltiin myos vastaajan hyvinvointiin ja eldmantapoihin liitty-
via kysymyksia, joita ei ole raportoitu tassa tilastoraportissa. Psyykkista kuormittunei-
suutta mitattiin viisi kysymysta sisaltavalla Mental Health Inventory -mittarilla (MHI-5; Ber-
wick ym. 1991). MHI-5 mittaa hermostuneisuutta, alakuloisuutta ja surumielisyytta seka
rauhallisuutta ja onnellisuutta. Vastaajan yksindisyytta mitattiin yksittaisella kysymyk-
selld. Alkoholinkulutusta mitattiin kolme kysymysta sisaltavalla Alcohol Use Disorders
Identification Test -mittarilla (AUDIT-C; Seppa 2010). AUDIT-C mittaa juomisen useutta,
kertamaaria ja sitd, kuinka usein juo runsaasti eli kuusi tai useampia annoksia kerralla. Di-
gipelaamisen ongelmallisuutta tiedusteltiin kayttamalla seitseman kysymyksen Gaming
Addiction Scale -mittaria (GAS-7, Lemmens ym. 2009) ja sen suomenkielista versiota (Man-
nikko ym. 2015). Kyseinen mittari perustuu DSM-tautiluokituksen riippuvuuskriteeristoon.
GAS mittaa riippuvuuden ulottuvuuksia: karsimattomyytta, toleranssia, mielialan muuttu-
mista, uusiutumista, vieroitusoireita, konflikteja ja digipelaamisen aiheuttamia ongelmia.
Vastaajan omaa nakemysta digipelaamisen ongelmallisuudesta tarkasteltiin vuosina 2011,
2015, 2019 ja 2023 my0s yksittaisella kysymyksella.

Selkeys ja eheys/yhtenaisyys

Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimuksen toteuttamista on ohjannut ajallisen
vertailukelpoisuuden sdilyttaminen ja keskeisten indikaattorien osalta muutosten tarkas-
telu ajassa. Keskeiset indikaattorit liittyvat rahapelaamiseen (pelityypit, rahapelaamisen
useus jne.), rahapeliongelman yleisyyteen seka rahapelaamiseen liittyviin mielipiteisiin.
Toisaalta tutkimuksen avulla pyritddn myos seuraamaan ja kartoittamaan ajankohtaisia
tutkimusteemoja seka pysymaan mukana rahapelitarjonnan, pelaamisen tapojen ja toi-
mintaymparistojen kehityksessa seka myods tutkimusmenetelmien kehityksessa. Kysymys-
ten muotoiluun on kuitenkin tehty parannuksia ja niita on ajanmukaistettu muun muassa
rahapelitarjonnan ja havaittujen haasteiden mukaan.
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Liitetaulukko 1. Rahapelaamisen yleisyys 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)

2015 2019 2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023
Kaikki 73,2 77,9 80,0 78,4 69,9 <0,001 <0,001
Sukupuoli
Nainen 67,2 72,9 75,1 74,5 65,1 0,129 <0,001
Mies 79,4 83,0 85,0 82,2 74,7 <0,001 <0,001
lkaryhma
15-17 vuotta 65,8 47,0 37,4 40,8 36,5 <0,001 0,364
18-29 vuotta 71,2 78,2 81,4 77,6 62,7 <0,001 <0,001
30-44 vuotta 78,6 82,2 83,7 84,2 72,8 <0,001 <0,001
45-59 vuotta 75,5 82,1 82,8 80,6 76,2 0,670 0,009
60—74 vuotta 68,6 73,7 79,3 77,8 71,5 0,109 <0,001
Tuloluokat
Alin 67,9 71,2 72,8 70,6 62,1 0,001 <0,001
Keskimmainen 79,0 82,4 84,6 83,3 75,1 0,013 <0,001
Ylin 79,5 83,6 85,0 83,0 75,2 0,010 <0,001
Ei tietoa 64,3 70,4 69,2 68,8 64,2 0,959 0,201

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testilld; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavaksi tai se on salassapi-

tosaannon alainen.

Liitetaulukko 2. Pelannut paivittdin tai useita kertoja viikossa 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista
vuosina 2007-2023 (%)

2019 2023 p 2007 vs.2023  p 2019 vs. 2023
Kaikki 10,9 9,5 8,9 7,0 6,4 <0,001 0,266
Sukupuoli
Nainen 6,2 4,6 52 3,1 3,1 <0,001 0,962
Mies 15,7 14,4 12,6 10,9 9,8 <0,001 0,183
lkaryhma
15-17 vuotta 13,8 8,6
18-29 vuotta 11,9 8,3 7,7 3,0 3,3 <0,001 0,653
30-44 vuotta 11,1 8,5 6,3 6,9 4,2 <0,001 0,004
45-59 vuotta 12,0 11,5 9,3 8,5 10,0 0,113 0,202
6074 vuotta 7,9 9,4 12,8 9,0 8,1 0,881 0,376
Tuloluokat
Alin 10,0 8,1 8,7 6,4 6,2 <0,001 0,792
Keskimmainen 11,9 9,8 10,1 7,4 7,5 <0,001 0,941
Ylin 12,5 11,6 8,0 7,6 6,4 <0,001 0,245
Ei tietoa 8,6 7,7 7,6 5,6 4,4 0,002 0,470

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testill; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavaksi tai se on salassapi-

tosaannon alainen.



Suomalaisten rahapelaaminen 2023

Liitetaulukko 3. Pelannut kerran viikossa 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)

2011 2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023
Kaikki 29,7 26,2 25,1 22,2 18,3 <0,001 <0,001
Sukupuoli
Nainen 25,1 20,7 20,7 17,2 13,5 <0,001 <0,001
Mies 34,4 31,6 29,5 27,1 23,0 <0,001 <0,001
lkaryhma
15-17 vuotta 16,7 10,6 4,1 2,1 1,8 <0,001 0,836
18-29 vuotta 21,3 15,4 14,9 10,1 6,5 <0,001 0,005
30-44 vuotta 27,4 22,7 21,4 17,0 13,7 <0,001 0,026
45-59 vuotta 34,8 32,0 29,9 26,9 21,7 <0,001 0,003
60—74 vuotta 36,2 35,0 34,1 33,1 29,1 <0,001 0,026
Tuloluokat
Alin 27,3 23,0 19,3 17,6 14,6 <0,001 0,023
Keskimmainen 31,2 29,5 29,1 24,4 20,1 <0,001 0,003
Ylin 33,1 27,9 26,7 24,7 19,7 <0,001 0,002
Ei tietoa 26,8 20,9 26,1 21,1 21,0 0,013 0,958

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testill&.

Liitetaulukko 4. Pelannut 1-3 kertaa kuukaudessa 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-
2023 (%)

2011 2015 2023 p 2007 vs.2023  p 2019 vs. 2023
Kaikki 18,1 20,7 22,7 18,1 14,5 <0,001 <0,001
Sukupuoli
Nainen 17,3 19,1 18,5 16,6 12,7 <0,001 <0,001
Mies 18,9 22,4 26,8 19,7 16,2 0,015 0,001
lkaryhma
15-17 vuotta 20,9 8,1 12,2 3,0 59 <0,001 0,151
18-29 vuotta 22,2 29,8 29,9 20,7 13,9 <0,001 <0,001
30-44 vuotta 23,0 23,7 26,9 21,9 15,7 <0,001 <0,001
45-59 vuotta 14,8 18,1 21,7 19,1 17,3 0,086 0,250
6074 vuotta 12,7 14,8 16,2 14,8 12,6 0,948 0,109
Tuloluokat
Alin 16,9 18,9 20,3 13,6 12,3 <0,001 0,278
Keskimmainen 20,7 21,7 23,3 21,1 15,8 <0,001 <0,001
Ylin 19,5 21,9 25,5 20,0 15,7 0,012 0,004
Ei tietoa 14,2 20,2 17,3 15,5 14,0 0,909 0,580

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilla.
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Liitetaulukko 5. Pelannut harvemmin kuin kuukausittain 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuo-
sina 2007-2023 (%)

2011 2015 2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023
Kaikki 14,4 21,5 23,3 31,1 30,7 <0,001 0,689
Sukupuoli
Nainen 18,5 28,5 30,6 37,6 35,7 <0,001 0,171
Mies 10,2 14,5 16,0 24,5 25,7 <0,001 0,356
Ikaryhma
15-17 vuotta 14,0 19,7 19,9 33,7 28,3 <0,001 0,229
18-29 vuotta 15,8 24,8 28,9 43,8 39,0 <0,001 0,045
30-44 vuotta 17,0 27,1 29,0 38,4 39,2 <0,001 0,685
45-59 vuotta 13,7 20,5 21,8 26,1 27,1 <0,001 0,596
60—74 vuotta 11,5 14,2 16,2 20,9 21,7 <0,001 0,632
Tuloluokat
Alin 13,7 21,2 24,4 33,0 29,0 <0,001 0,017
Keskimmainen 15,2 21,3 22,1 30,4 31,7 <0,001 0,430
Ylin 14,1 22,1 24,7 30,8 33,4 <0,001 0,153
Ei tietoa 14,5 21,3 18,2 26,6 24,8 <0,001 0,585

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testill&.

Liitetaulukko 6. Pelannut vahintaan neljaa eri pelityyppia 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuo-
sina 2007-2023 (%)

2019 2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023
Kaikki 18,9 15,9 21,5 20,7 12,8 <0,001 <0,001
Sukupuoli
Nainen 10,1 7,9 12,7 12,7 7,1 <0,001 <0,001
Mies 27,7 23,9 30,5 28,7 18,5 <0,001 <0,001
Ikaryhma
15-17 vuotta 12,5 7,3 7,1 4.8 4,1 <0,001 0,735
18-29 vuotta 29,7 24,4 33,8 29,4 15,1 <0,001 <0,001
30-44 vuotta 22,3 18,5 29,6 29,5 17,7 0,004 <0,001
45-59 vuotta 16,3 14,8 18,3 20,2 14,3 0,167 <0,001
60-74 vuotta 10,4 8,5 10,9 10,6 7,2 0,005 0,002
Tuloluokat
Alin 15,3 13,9 17,7 14,6 11,0 <0,001 0,003
Keskimmainen 22,3 18,2 24,6 24,3 12,9 <0,001 <0,001
Ylin 251 18,2 23,8 24,5 15,1 <0,001 <0,001
Ei tietoa 11,0 9,9 14,4 14,6 11,3 0,865 0,190

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testill&.
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Liitetaulukko 7. Pelannut internetissa 12 viime kuukauden aikana, osuudet 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)

2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023

Kaikki 9,2 19,5 23,6 36,6 44,1 <0,001 <0,001

Sukupuoli

Nainen 6,0 13,4 17,1 27,2 35,8 <0,001 <0,001
Mies 12,4 25,6 30,1 46,0 52,4 <0,001 <0,001
Ikaryhma

15-17 vuotta 2,9 4,8 4,2 4,0 6,5 0,083 0,275
18-29 vuotta 13,5 26,0 30,7 41,4 35,0 <0,001 0,006
30-44 vuotta 13,1 27,7 33,4 48,9 47,8 <0,001 0,589
45-59 vuotta 9,0 18,9 23,2 40,8 55,4 <0,001 <0,001
60-74 vuotta 3,0 8,4 12,9 24,1 42,5 <0,001 <0,001
Tuloluokat

Alin 6,5 14,9 17,2 22,8 34,0 <0,001 <0,001
Keskimmainen 10,4 22,3 26,1 42,6 49,4 <0,001 <0,001
Ylin 14,9 25,0 29,5 47,6 52,5 <0,001 0,014
Ei tietoa 4,2 11,6 14,8 24,6 36,3 <0,001 0,001

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testill&.

Liitetaulukko 8.Pelannut seuraavia yksinoikeusjarjestelmassa tarjottavia rahapeleja, osuudet 15-74-vuotiaista vastaajista su-
kupuolittain ja ikdryhmittdin vuonna 2023 (%)

15-17 18-29 30-44 45-59 60-74
vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta

Kaikki Nainen

?]’:ggrf:a” yhta Veikkauksen ra- 67.8| 640 715 <0,001 28,5 57,4 70,7 751 713 <0,001

Viikoittaiset lottopelit ja/tai Jokeri 51,9 46,2 57,6 <0,001 2,3 29,3 52,7 63,5 62,8 <0,001

Arpapelit 399| 434 364 <0001 255 403 47,0 44,0 322  <0,001

Raha-automaattipelit muualla 180 11,2 248 <0,001 5,3 26,0 22,6 18,1 11,1 <0,001

kuin kasinolla

Paivittaiset arvontapelit: 16,7| 142 193 <0,001 . 9.1 16,3 22.4 192  <0,001
S

Vedanlyéinti® / vakio- tai moni- 10,5 29 182 <0,001 23 11,9 12,9 12,4 73 <0,001

veikkaus

Rahapeh_t Helsingin tai Tampe- 1.4 0,4 2,4 <0,001 . 3,4 1,6 11 0,3 <0,001

reen kasinolla

Poytépelit (sis. pokeri) pelipis- 2.0 07 32 <0,001 1,2 22 2.4 2.8 08  <0,001

teissa tai netissa

Hevospeleja 3.9 2.8 51 <0,001 23 31 3,0 51 4,6 0,005

Pelityyppeja kysytty eri vuosina eri tavoilla ja luokittelua on pyritty yhtendistamaan vuosivertailua varten.; .. tietoa ei ole saatu, se on liilan epavarma esi-
tettavaksi tai se on salassapitosaannon alainen. * Sisaltaa Veikkauksen nopeat paivittaiset nettiarvontapelit ja muut paivittaiset arvontapelit kuten Keno. 2
Sisaltad vedonlyonnin ja vakio- tai moniveikkauksen.
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Liitetaulukko 9. Pelannut seuraavia yksinoikeusjarjestelmassa tarjottavia rahapeleja 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-
vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)

2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023

Vahintaan yhta Veikkauksen ra-

73,2 77,6 79,4 77,9 67,8 <0,001 <0,001
hapelia
Vain Veikkauksen peleja 68,8 73,6 65,8 62,8 55,8 <0,001 <0,001
Viikoittaisia lottopeleja tai jokeria 63,4 68,2 69,1 63,6 51,9 <0,001 <0,001
Paivittéisia arvontapeleja 16,6 17,7 23,8 22,7 16,7 0,903 <0,001
Arpapeleja 35,3 34,3 43,0 47,2 39,9 <0,001 <0,001
Vedonlydntia 15,1 12,2 14,9 13,5 10,5 <0,001 <0,001
Rahapelit kasinolla* 2,6 2,2 15 1,7 0,8* <0,001 <0,001
Rahapelit Tampereen kasinolla - - - - 0,8 - -
Rghapelyautomaatellla muualla 363 33.0 29.8 306 18,0 <0,001 <0,001
kuin kasinolla
Poytapelit (sis.pokeri) pelipis- 8,5 7.3 8.1 41 2,0 <0,001 <0,001
teissé tai netissa
Hevospeleja 55 55 53 4,8 3,9 <0,001 0,042

Pelityyppeja kysytty eri vuosina eri tavoilla ja luokittelua on pyritty yhtenaistdmaéan vuosivertailua varten. *Ei sisalla Tampereen kasinoa. Ajallisen muu-
toksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testill&; - ei yhtd&n havaintoa.

Liitetaulukko 10. Pelannut seuraavia yksinoikeusjarjestelman ulkopuolella tarjottavia rahapelityyppejd, osuudet 15-74-vuoti-
aista vastaajista sukupuolittain ja ikdryhmittdin vuonna 2023 (%)

15-17 18-29 30-44 45-59 60-74
vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta

Kaikki  Nainen

Vahintaan yhtéa yksinoikeusjarjes-

telman ulkapuolista rahapelia 15,4 8,7 22,1 <0,001 20,9 29,2 21,4 12,2 3,7 <0,001
Yksinoikeusjarjestelméan ulkopuoli-

set nettirahapelit (sis. Paf ja muu 7,0 2,4 11,5 <0,001 4,7 15,0 9,8 54 1,3 <0,001
operaattori)

Pafin nettirahapelit 2,7 1,2 4,2  <0,001 . 4,5 4,0 2,7 0,7 <0,001
Ulkomaisen tarjoajan nettirahapelit 5,6 1,6 9,7 <0,001 4,0 13,4 8,1 3,5 0,7 <0,001
Pafin tai ulkomaisen tarjoajan pelit

pelipisteissa tai pelisaleissa 0.8 0.4 12 <0,001 - 15 12 0,4 0,3 0,002
Pafin laivalla tarjottavat pelit 8,2 6,1 10,3 <0,001 9,2 15,3 11,7 7,0 1,8 <0,001
Yksityinen vedonlyonti tai korttipelit 4,2 0,7 7,6 <0,001 13,6 7,2 57 2,5 0,8 <0,001

.. tietoa ei ole saatu, se on liilan epavarma esitettévaksi tai se on salassapitoséannon alainen.
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Liitetaulukko 11. Pelannut vahintaan yhta yksinoikeusjarjestelman ulkopuolella tarjottavaa nettirahapelia (sis. Paf tai muu ope-
raattori, ei yksityinen eika Pafin peleja laivalla) 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-
2023 (%)

p 200270‘2’2' p 2019 vs. 2023
Kaikki 4,4 4,1 51 6,2 7,0 <0,001 0,147
Sukupuoli
Nainen 1,3 1,0 2,0 2,2 2,4 0,008 0,613
Mies 7,4 7,2 8,3 10,3 11,5 <0,001 0,169
Ikaryhma
15-17 vuotta 4,7 . . 2,6 4,7 0,981 0,271
18-29 vuotta 11,4 9,8 11,4 16,3 15,0 0,025 0,456
30-44 vuotta 4,9 5,6 7,8 9,4 9,8 <0,001 0,769
45-59 vuotta 1,7 2,1 3,0 2,9 54 <0,001 0,003
60-74 vuotta 0,7 . 11 0,7 1,3 0,195 0,115
Tuloluokat
Alin 4,1 3,4 4,2 51 7,2 <0,001 0,017
Keskimmainen 4,7 4,8 4,7 7,2 6,4 0,045 0,407
Ylin 6,3 4,9 7,0 7,5 7,9 0,133 0,720
Ei tietoa 2,0 2,3 3,1 . 5,0 0,002

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli6 -testilld; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavaksi tai se on salassapi-
tosaannon alainen.

Liitetaulukko 12. Pelannut seuraavia yksinoikeusjarjestelman ulkopuolella tarjottavia rahapeleja 12 viime kuukauden aikana,
osuudet 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)

2007 2011 2019 2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023
Yksityista vedonlydntia tai korttipelia rahapa-

: 6,0 5,6 4,5 4,2 4,2 <0,001 0,861
noksin
Yksinoikeusjarjestelméan ulkopuoliset nettira-
hapelit (sis. Paf tai muu operaattori) 44 41 51 6.2 7.0 <0,001 0,147
e  Pafin nettirahapelit 2,4 2,5 2,8 1,8 2,7 0,370 0,005
e Ulkomaisen tarjoajan nettirahapelit 2,9 2,4 3,3 54 5,6 <0,001 0,587
Pafin tai ulkomaisen tarjoajan pelit pelipis-
teessa tai pelisalissa 0.9 0.8 B 0,545
Pafin laivalla tarjottavat pelit . . 11,0 11,0 8,2 . <0,001

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testilla; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavaksi tai se on salassapi-
toséannon alainen. Pafin laivapelien pelaaminen on vahentynyt myds vuodesta 2015 vuoteen 2019 (p-arvo <0,001).

Liitetaulukko 13. Yleisimmat 15-17-vuotiaiden pelaamat rahapelityypit, osuus 15-17-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023
(%)

2011 2015 2023 p 2007 vs.2023  p 2019 vs. 2023
Veikkauksen arpapelit 31,4 19,8 15,7 31,3 25,5 0,164 0,185
Yksityinen vedonlyonti tai korttipeli 17,1 16,3 8,3 8,4 13,6 0,302 0,094
Pafin laivapelit - - 19,2 13,1 9,2 - 0,186
Veikkauksen raha-automaattipelit 58,2 38,2 18,8 11,6 53 <0,001 0,015
Veikkauksen vedonlydnti 19,0 7,5 9,8 3,6 2,3 <0,001 0,417
Veikkauksen viikoittaiset lottopelit 18,1 7,5 7,7 . 2,3 <0,001

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testill&; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettéavaksi tai se on salassapi-
tos&annon alainen; - ei yhtéan havaintoa.
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Liitetaulukko 14. Rahapelaajien yhden viikon aikana rahapelaamiseen tavallisesti kdyttima rahamaara (€) rahapelaamisen
useuden mukaan vuonna 2019 ja 2023

2019 2023

n Keskiarvo 95 % luottamusvali n Keskiarvo 95 % luottamusvali
12 viime kuukauden aikana pelanneet 3122 10,33 7,85-12,80 4075 12,18 9,95-15,09
Naiset 1459 4,47 3,62-5,74 1994 5,04 4,32-5,87
Miehet 1663 15,60 11,25-21,09 2081 18,32 13,91-24,44
Rahapelaamisen useus
Paivittdin tai useita kertoja viikossa 291 61,37 34,92-87,81 392 72,72 49,13-106,82
Kerran viikossa 943 10,47 9,13-11,81 1152 13,12 11,49-15,17
1-3 kertaa kuukaudessa 713 6,10 4,53-7,66 823 6,99 5,88-8,26
Harvemmin 1175 1,17 0,80-1,55 1708 1,37 1,05-1,96

Frekvenssit ovat painottamattomasta aineistosta.

Liitetaulukko 15. Kuukausittain rahapelaamiseen kaytetyt rahamaarat (€) 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista
rahapelaajista vuonna 2023 (%)

4,01-20,00 € Ei tietoa
Kaikki 37,3 30,7 29,3 2,7
Sukupuoli <0,001
Nainen 48,5 30,2 18,0 3,3
Mies 27,5 31,1 39,2 2,2
lkaryhma <0,001
15-17 vuotta 77,4 . . 12,8
18-29 vuotta 56,8 20,8 21,1 1,3
30-44 vuotta 46,3 33,1 20,2 0,4
45-59 vuotta 30,4 35,3 32,8 15
60-74 vuotta 21,9 31,8 40,4 5,9
Tuloluokat <0,001
Alin 42,0 25,6 27,6 4,8
Keskimmainen 37,4 32,2 29,2 1,2
Ylin 34,2 34,5 30,7 0,6
Ei tietoa 32,5 27,9 30,3 9,3

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testillg; .. tietoa ei ole saatu, se on liilan epavarma esitettévaksi tai se on salassapi-
toséannon alainen. Luokkien rajoina on kaytetty kulutuksen tertiileja pyoristettyna lahimpaén kokonaislukuun (€).
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Liitetaulukko 16. Kuinka suuri osa rahapelikulutuksesta tuli Veikkauksen rahapeleista (kaikki pelaajat / internetpelaajat / yksin-
oikeusjdrjestelman ulkopuoliseen rahapelaamiseen rahaa kayttaneet) (%)

95 % luottamusvali 95 % luottamusvali p 2019 vs. 2023

Kaikki pelaajat
Veikkauksen pelit 62,2 53,7-73,3 66,4 54,9-82,4 0,633

Veikkauksen ulkopuoliset pelit 37,8 26,7-46,3 33,6 17,6-45,1

Nettipelaajat
Veikkauksen pelit 52,0 41,8-65,0 63,9 52,0-81,6 0,234

Veikkauksen ulkopuoliset pelit 48,0 35,0-58,2 36,1 18,4-48,0

Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia
peleja pelanneet (sis. Paf, ulkomaiset,

yksityinen)
Veikkauksen pelit 37,3 25,8-52,2 40,6 23,7-71,3 0,827
Veikkauksen ulkopuoliset pelit 62,7 47,8-74,2 59,4 28,7-76,3

Yksinoikeusjéarjestelméan ulkopuoliset
pelit internetissa (sis. Paf ja ulkomai-
nen operaattori)

Veikkauksen nettipelit 26,5 14,3-46,5 35,0 16,3-66,2 0,619

Veikkauksen ulkopuoliset nettipelit 73,5 53,5-85,7 65,0 33,8-83,7

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu t-testilla.

Liitetaulukko 17. Pddasiallinen syy pelata rahapeleja, osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 sukupuolittain (%)

Kaikki Naiset Miehet p
n % n % n %

Pelasit jannityksen, mielihyvéan tai hauskuuden takia 1042 26,0 485 24,3 557 27,4 0,019
Pelasit voittaaksesi rahaa 2307 53,4 1119 52,8 1188 53,9 0,484
e e s 5@ og 5 03 21 13 <om
Pelasit seurustellaksesi muiden kanssa 124 34 52 2,8 72 3,9 0,049
Pelasit tukeaksesi hyvaa tarkoitusta 152 3,3 89 3,9 63 2,7 0,025
Pelasit paetaksesi, rentoutuaksesi tai lievittaéksesi stressia 42 11 19 1,0 23 11 0,648
Jokin muu syy 359 9,2 215 11,4 144 7,2 <0,001
Puuttuva / EOS 146 3,0 88 3,6 58 2,5 0,039

Tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilla.
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Liitetaulukko 18. Vahintaan yhden tai kahden rahapelihaitan (SGHS-10 ja SGHS-18)* kokeminen, osuus 15-74-vuotiaista verkko-

ja postikyselyn vastaajista vuonna 2023 (%)

Vahintaan yksi rahapelihaitta

Vahintaan kaksi haittaa

% n % n
Kaikki 9,8 465 4,5 205
Sukupuoli
Nainen 5,9 161 2,3 64
Mies 13,6 304 6,6 141
<0,001 <0,001
lkaryhma
15-17 vuotta 5,4 8 2,1
18-29 vuotta 14,4 95 8,2 53
30-44 vuotta 13,1 145 6,4 72
45-59 vuotta 9,5 124 3,6 46
60-74 vuotta 4,8 93 1,6 31
<0,001 <0,001
Tuloluokat
Alin 10,9 151 59 80
Keskimmainen 8,6 134 4,1 59
Ylin 9,9 145 3,8 54
Ei tietoa 7,9 35 2,7 12
0,074 0,004

Vastaajaryhmittéisten erojen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu.; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavaksi tai se on salassapitosaannon
alainen. *Rahapelihaittojen tarkastelu perustuu kahden rahapelihaittamittarin kysymyksiin (SGHS-10, SGHS-18). Huom! Kysymykset kysytty ainoastaan

verkko- ja postikyselyyn (n = 5 349) vastanneilta.

Liitetaulukko 19. Oman rahapelaamisen aiheuttamat haitat vastaajille, osuus 15-74-vuotiaista verkko- ja postikyselyn vastaa-

jista vuonna 2023 (%)
Kaikki Naiset Miehet p
n % n % n %
Taloudelliset haitat
Vahintaan yksi taloudellinen haitta 284 6,0 88 3,2 196 8,9 <0,001
Viikoittainen kayttorahasi maara vaheni-2 180 3,8 62 2,2 118 54 <0,001
Kaytit saastojasit? 80 1,8 14 0,5 66 3,1 <0,001
\}fi?s/tai‘t Izléa';/hnetirit:]ngjiin n:ﬁnﬁﬁ r\]/?];;?g;j;r:] ité)érgri]rIFZ:;\an, kuten ravintolassa syomiseen, eloku- 110 2.4 38 15 72 33  <0,001
Nostit luottokorttisi kayttorajaa, otit lainan tai pikavipin® 22 0,5 5 0,2 17 0,9 <0,001
Myit henkilokohtaista omaisuuttasi* 16 0,4 122 06
Muu taloudellinen haitta 37 0,8 11 0,4 26 1,2 0,008
.. tietoa ei ole saatu, se on lilan epavarma esitettavaksi tai se on salassapitosaannon alainen.; *SGHS-10, 10-item Short Gambling Harm Screen;
2SGHS-18, 18-item Short Gambling Harm Screen. Huom! Kysymykset kysytty ainoastaan verkko- ja postikyselyyn (n = 5 349) vastanneilta.
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Liitetaulukko 19. Oman rahapelaamisen aiheuttamat haitat vastaajille, osuus 15-74-vuotiaista verkko- ja postikyselyn vastaa-

jista vuonna 2023 (%) (taulukko jatkuu edeltavalta sivulta)

Kaikki Naiset Miehet p

n % n % n %
Ty6hon ja opiskeluun liittyvat haitat
Vahintaan yksi tyo- tai opiskeluhaitta 66 1,6 14 0,6 52 2,6 <0,001
E;\;o;:]u:)tﬁtif:;i]tgigé;ztai opinnoissa oli alentunut (esim. vasymyksen tai keskittymis- 30 07 5 0.2 25 13  <0,001
Kéaytit tyo- ja opiskeluaikaasi rahapelaamiseen? 51 1,3 9 0,4 42 2,2 <0,001
Kaytit tydpaikkasi tai oppilaitoksesi varoja tai valineita rahapelaamiseen?
Muu ty6- tai opiskeluhaitta
Terveyshaitat
Vahintaan yksi terveyshaitta 88 2,0 24 0,9 64 3,1 <0,001
Unen puute rahapelaamisesta johtuen? 40 0,9 9 0,3 31 1,5 <0,001
Tupakka- tai nikotiinituotteiden kayttosi lisaantyi? 34 0,8 7 0,3 27 1,4 <0,001
Masentuneisuuden lisdéantyminen? 55 1,3 14 0,6 41 2,0 <0,001
Muu terveyshaitta 14 0,3 . . 11 05
Tunnetason haitat
Vahintaan yksi tunnetason haitta 297 6,3 111 4,0 186 8,5 <0,001
Olit ahdistunut rahapelaamisestasi* 55 1,3 15 0,6 40 2,0 <0,001
Hapesit rahapelaamistasi®? 76 1,7 26 1,0 50 2,5 <0,001
Kaduit rahapelaamistasi2 181 4,0 61 2,3 120 5,7 <0,001
Tunsit epaonnistuneesi'? 115 2,4 35 1,2 80 3,6 <0,001
Muu tunnetason haitta 34 0,7 16 0,6 18 08 0,343
Ihmissuhdehaitat
Vahintaan yksi ihmissuhdehaitta 72 1,6 20 0,8 52 2,4 <0,001
Vietit vahemman aikaa laheisesi kanssa'? 45 1,0 14 0,5 31 14 0,001
gza;lrl:tsslrjr:tl a\{)e;hemmén sosiaalisiin tapahtumiin (ei tarkoiteta rahapelaamiseen liittyvia 20 0.9 7 0.3 33 16 <0,001
Koit enemman jannitteita ihmissuhteissasi (epailya, valehtelua, kaunaa jne.)? 32 0,8 7 0,3 25 1,2 <0,001
Muu ihmissuhdehaitta 10 0,2 5 0,2 5 02 0,621
Muut haitat
Vahintaan yksi muu haitta a7 11 11 0,4 36 1,7 <0,001
Koit olevasi hylkio yhteisssasi? 23 0,5 . . 19 09
Osallistuit vahemman yhteisosi toimintaan? 23 0,6 5 0,2 18 1,0 <0,001
Annoit katteettomia lupauksia velkojesi takaisinmaksusta?® 18 04 . . 14 0,7
Muu rahapelaamiseen liittyva haitta 8 0,2 . . 6 0.2
.. tietoa ei ole saatu, se on liilan epavarma esitettavaksi tai se on salassapitosaannon alainen.; *'SGHS-10, 10-item Short Gambling Harm Screen;
2SGHS-18,18-item Short Gambling Harm Screen. Huom! Kysymykset kysytty ainoastaan verkko- ja postikyselyyn (n = 5 349) vastanneilta.
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Liitetaulukko 20. Rahapeliongelmien yleisyys vuosina 2011-2023, osuudet 15-74-vuotiaista vastaajista (PGSI-mittarin alkupe-

rdinen pisteytystapa, %)

PGSI=0 PGSI 1-2 PGSI 3-7 PGSI 2 8
Kaikki
2011 65,3 9,6 2,4 0,6
2015 68,1 8,7 2,7 0,5
2019 68,6 6,7 2,3 0,7
2023 55,6 9,0 2,9 1,3
2023 <0,001 0,283 0,108 0,001
2023 <0,001 <0,001 0,061 0,006
Sukupuoli
Nainen
2011 65,8 5,9 0,9 0,3
2015 67,5 6,2 1,2 0,3
2019 67,9 4,8 1,6
2023 55,4 6,6 1,3 0,5
2023 <0,001 0,285 0,276 0,383
2023 <0,001 0,007 0,346
Mies
2011 64,8 13,4 3,9 0,9
2015 68,8 11,2 4,3 0,7
2019 69,2 8,6 3,1 1,2
2023 55,9 11,4 4,6 2,0
p 2011 vs. 2023 <0,001 0,032 0,211 0,002
p 2019 vs. 2023 <0,001 0,001 0,006 0,023

PGSI, Problem Gambling Severity Index; PGSI-mittarin alkuperainen pisteytys (Ferris & Wynne 2001); ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p)
laskettu Khiin neli¢ -testillg; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavaksi tai se on salassapitosaannon alainen.
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Liitetaulukko 21. Rahapeliongelmien yleisyys , osuudet 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2011-2023 (PGSI-mittarin uudis-
tettu pisteytystapa, %)

Ei pelaa PGSI =1-4 PGSI =5-7 PGSI 2 8
Kaikki
2011 22,1 65,3 11,5 0,6 0,6
2015 20,0 68,1 10,4 0,5 0,5
2019 21,7 68,6 8,1 0,7 0,7
2023 31,2 55,6 11,0 1,0 1,3
p 2011 vs. 2023 <0,001 <0,001 0,429 0,019 0,001
p 2019 vs. 2023 <0,001 <0,001 <0,001 0,471 0,006
Sukupuoli
Nainen
2011 27,1 65,8 6,6 . 0,3
2015 24,9 67,5 6,9 0,5 0,3
2019 25,5 67,9 5,8 0,6
2023 36,3 55,4 7.4 0,5 0,5
p 2011 vs. 2023 <0,001 <0,001 0,275 . 0,383
p 2019 vs. 2023 <0,001 <0,001 0,025 0,659
Mies
2011 17,0 64,8 16,3 0,9 0,9
2015 15,0 68,8 14,0 1,5 0,7
2019 18,0 69,2 10,5 11 1,2
2023 26,1 55,9 14,5 1,5 2,0
p 2011 vs. 2023 <0,001 <0,001 0,078 0,081 0,002
p 2019 vs. 2023 <0,001 <0,001 <0,001 0,257 0,023

PGSI, Problem Gambling Severity Index; Alkuperaisen pisteytyksen lisaksi PGSI-mittarille on esitetty myos uudempia pisteytystapoja (Currie ym. 2010;
Stone ym. 2015). Tassa taulukossa on esitetty PGSI-mittarin yksi uudempi pisteytystapa (Currie ym. 2010), jotta tulokset ovat monipuolisesti vertailukel-
poisia; ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testillg; .. tietoa ei ole saatu, se on liilan epavarma esitettéavaksi tai se on sa-
lassapitosa&nnon alainen.
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Liitetaulukko 22. Rahapeliongelmien yleisyys vuosina 2011-2023, osuudet 15-74-vuotiaista vastaajista (PGSI-dikotomiat, %)

PGSI21 PGSI2 3 PGSI 25 PGSI 2 8
Kaikki
2011 65,3 12,6 3,0 1,2 0,6
2015 68,1 11,9 3,3 1,5 0,5
2019 68,6 9,7 3,0 1,6 0,7
2023 55,6 13,2 4,2 2,3 1,3
p 2011 vs. 2023 <0,001 0,426 0,002 <0,001 0,001
p 2019 vs. 2023 <0,001 <0,001 0,002 0,013 0,006
Sukupuoli
Nainen
2011 65,8 7,1 1,3 0,5 0,3
2015 67,5 7,7 15 0,8 0,3
2019 67,9 6,6 1,8 0,8
2023 55,4 8,4 1,8 1,0 0,5
p 2011 vs. 2023 <0,001 0,109 0,165 0,072 0,383
p 2019 vs. 2023 <0,001 0,019 0,937 0,483
Mies
2011 64,8 18,1 4,8 1,8 0,9
2015 68,8 16,2 5,0 2,2 0,7
2019 69,2 12,8 4,2 2,3 1,2
2023 55,9 18,0 6,6 3,5 2,0
p 2011 vs. 2023 <0,001 0,884 0,006 <0,001 0,002
p 2019 vs. 2023 <0,001 <0,001 <0,001 0,014 0,023

PGSI, Problem Gambling Severity Index; ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli6 -testillg; .. tietoa ei ole saatu, se on liian
epavarma esitettavéaksi tai se on salassapitoséannon alainen.

Liitetaulukko 23. Pelannut vahintadan alhaisen riskin tasolla 12 viime kuukauden aikana (PGSI = 1 pistettd), osuus 15-74-vuoti-
aista vastaajista vuosina 2011-2023 (%)

2023 p 2011 vs. 2023 p 2019 vs. 2023
Kaikki 12,6 11,9 9,7 13,2 0,426 <0,001
Sukupuoli
Nainen 7,1 7,7 6,6 8,4 0,109 0,019
Mies 18,1 16,2 12,8 18,0 0,884 <0,001
Ikaryhma
15-17 vuotta 23,0 8,2 4,7 6,0 <0,001 0,576
18-29 vuotta 20,7 20,0 15,6 17,8 0,113 0,222
30-44 vuotta 10,4 11,5 10,4 14,3 0,005 0,006
45-59 vuotta 10,7 10,9 8,5 12,7 0,115 <0,001
60-74 vuotta 8,3 8,2 7,2 10,9 0,033 <0,001
Tuloluokat
Alin 14,1 13,7 9,9 14,8 0,572 <0,001
Keskimmainen 12,9 12,4 10,7 12,5 0,731 0,108
Ylin 9,9 10,3 8,6 11,7 0,166 0,014
Ei tietoa 13,8 8,2 6,8 14,5 0,732 0,002

PGSI, Problem Gambling Severity Index; ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testill&.
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Liitetaulukko 24. Pelannut vahintaan kohtalaisen riskin tasolla 12 viime kuukauden aikana (PGSI = 3 pistettd), osuus 15-74-vuo-

tiaista vastaajista vuosina 2011-2023 (%)

2023 p 2011 vs. 2023

p 2019 vs. 2023

Kaikki 3,0 3,3 3,0 4,2 0,002 0,002
Sukupuoli

Nainen 1,3 15 1,8 1,8 0,165 0,937
Mies 4,8 5,0 4,2 6,6 0,006 <0,001
lkaryhma

15-17 vuotta 4,4

18-29 vuotta 4,9 5,9 5,6 6,9 0,061 0,241
30-44 vuotta 2,5 3,2 3,6 5,4 <0,001 0,038
45-59 vuotta 2,8 3,1 2,3 3,6 0,296 0,067
60—74 vuotta 1,8 1,9 1,8 2,6 0,214 0,194
Tuloluokat

Alin 3,7 4,2 3,8 51 0,066 0,072
Keskimmainen 2,8 33 3,0 35 0,257 0,439
Ylin 2,6 2,0 2,6 3,8 0,100 0,085
Ei tietoa 2,8 4,0 " 4,5 0,162

PGSI, Problem Gambling Severity Index; ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testill&; .. tietoa ei ole saatu, se on liian

epéavarma esitettavaksi tai se on salassapitosaannon alainen.

Liitetaulukko 25. Pelannut vahintdaan ongelmatasolla 12 viime kuukauden aikana ongelmallisella tasolla (PGSI = 5 pistettd),
osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2011-2023 (%)

2015 2023 p 2011 vs. 2023  p 2019 vs. 2023
Kaikki 1,2 1,5 1,6 2,3 <0,001 0,013
Sukupuoli
Nainen 0,5 0,8 0,8 1,0 0,072 0,483
Mies 1,8 2,2 2,3 3,5 <0,001 0,014
lkaryhma
15-17 vuotta
18-29 vuotta 2,0 2,8 2,2 4,1 0,010 0,032
30-44 vuotta 0,9 1,6 2,2 3,4 <0,001 0,089
45-59 vuotta 1,3 1,2 1,2 1,6 0,569 0,421
6074 vuotta 0,6 0,9 1,0 0,9 0,383 0,900
Tuloluokat
Alin 15 2,0 1,6 2,8 0,018 0,030
Keskimmainen 1,2 1,8 1,7 2,0 0,087 0,627
Ylin 1,0 0,7 14 2,0 0,053 0,318
Ei tietoa . . . 2,1

PGSI, Problem Gambling Severity Index; ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testill&; .. tietoa ei ole saatu, se on liian

epavarma esitettavaksi tai se on salassapitosaannon alainen.
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Liitetaulukko 26. Pelannut vahintdan ongelmatasolla 12 viime kuukauden aikana (PGSI = 8 pistettd), osuus 15-74-vuotiaista vas-
taajista vuosina 2011-2023 (%)

2023 p 2011 vs. 2023  p 2019 vs. 2023

Kaikki 0,6 0,5 0,7 1,3 0,001 0,006

Sukupuoli

Nainen 0,3 0,3 " 0,5 0,383

Mies 0,9 0,7 1,2 2,0 0,002 0,023
lkaryhma

15-17 vuotta

18-29 vuotta 1,1 0,8 0,8 2,2 0,059 0,032
30-44 vuotta 0,5 0,7 1,4 2,0 0,004 0,274
45-59 vuotta 0,6 0,5 0,6 1,1 0,186 0,167
60—74 vuotta . . " 0,3

Tuloluokat

Alin 0,7 0,9 0,7 1,3 0,112 0,123
Keskimmainen 0,6 . 0,7 1,3 0,045 0,074
Ylin 0,5 0,4 0,8 11 0,126 0,474
Ei tietoa . . " 14

PGSI, Problem Gambling Severity Index; ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testill&; .. tietoa ei ole saatu, se on liian
epéavarma esitettavaksi tai se on salassapitosaannon alainen.

Liitetaulukko 27. Pelannut ilman ongelmia (PGSI = 0) 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina
2011-2023 (%)

2023 p 2011 vs. 2023 p 2019 vs. 2023
Kaikki 65,3 68,1 68,6 55,6 <0,001 <0,001

Sukupuoli

Nainen 65,8 67,5 67,9 55,4 <0,001 <0,001
Mies 64,8 68,8 69,2 55,9 <0,001 <0,001
lkaryhma

15-17 vuotta 24,0 29,2 36,1 30,5 0,144 0,226
18-29 vuotta 57,6 61,3 62,0 44,8 <0,001 <0,001
30-44 vuotta 71,8 72,7 73,6 58,5 <0,001 <0,001
45-59 vuotta 71,4 71,9 72,1 63,1 <0,001 <0,001
60-74 vuotta 65,3 71,1 70,3 57,2 <0,001 <0,001
Tuloluokat

Alin 57,1 59,1 60,6 45,9 <0,001 <0,001
Keskimmainen 69,5 72,3 72,7 61,8 <0,001 <0,001
Ylin 73,7 74,6 74,3 63,3 <0,001 <0,001
Ei tietoa 56,7 61,0 60,7 45,9 <0,001 <0,001

PGSI, Problem Gambling Severity Index; ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilla.
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Liitetaulukko 28. Rahapeliongelmien yleisyys pelaamiseen osallistumisen mukaan 12 viime kuukauden aikana, osuus 15-74-
vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)

Vahintaan kerran viikossa Pelattujen pelityyppien PGSI PGSI

pelanneiden osuus 2 pistetta 2 3 pistetta
12 viime kuukauden aikana pelanneet 35,4 2,3 12,9 6,0

Pelaamisen useus

Paivittdin tai useita kertoja viikossa - 3,5 27,2 23,2
Kerran viikossa - 2,5 14,0 7,2
1-3 kertaa kuukaudessa - 2,8 17,9 5,6
Harvemmin - 1,8 6,9 1,8

Rahapelityyppien maara

5 tai useampia pelityyppeja 54,8 - 32,1 23,0
4 pelityyppia 50,9 - 18,4 12,8
3 pelityyppia 43,4 - 17,6 6,0
2 pelityyppia 35,1 - 11,7 35
1 pelityyppi 23,1 - 5,4 1,9

Pelaamisen kanava

Vain internetissa 46,0 2,4 14,9 6,9
Internetissa ja kivijalassa 45,8 3,5 20,4 11,6
Vain kivijalassa 16,8 1,6 6,5 1,9
EOS/puuttuva 25,4 11 4,6

PGSI, Problem Gambling Severity Index.; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavaksi tai se on salassapitoséannon alainen; - ei yhtaéan ha-
vaintoa.

Liitetaulukko 29. Rahapeliongelmien yleisyys yksinoikeusjarjestelmassa tarjottavia eri pelityyppeja pelanneilla 12 viime kuu-
kauden aikana, osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023

Vahintaan kerran vii-

ovsapeamidon s PO PRl | PCS L peS
Kaikki pelaajat 35,4 2,3 12,9 6,0
Viikoittaisia lottopeleja tai Jokeria 44,8 2,6 13,7 6,6
Paivittaisia arvontapeleja 57,0 3,7 22,6 11,0
Arpapeleja 29,6 2,7 13,2 59
e  Veikkauksen pahviset raaputusarvat 28,5 2,7 12,6 5,8
e  Veikkauksen nettiarvat 45,5 3,7 21,4 10,8
Vedonlydntia 56,1 4,2 23,9 14,6
Rahapeleja Helsingin tai Tampereen kasinolla 37,2 4,7 20,4 14,7
Raha-automaattipelit muualla kuin kasinolla 42,1 3,8 24,5 14,6
e  Pelipisteissa 38,2 3,8 22,5 14,1
e  Pelisaleissa 53,5 4,5 29,7 25,5
e  Veikkauksen nettisivuilla 52,1 4,2 28,7 20,3
Eé‘)r)if)tapelejé pelipisteissa tai Veikkauksen nettisivuilla (sis. po- 57.0 5.4 321 18,2
Hevospeleja 59,6 4,4 25,5 12,6

PGSI, Problem Gambling Severity Index.
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Liitetaulukko 30. Rahapeliongelmien yleisyys Veikkauksen ja yksinoikeusjdrjestelman ulkopuolisia nettirahapeleja pelanneilla,
osuus 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)

Vahintaan kerran viikossa Pelattujen pelityyppien PGSI 1-2 PGSI
pelanneiden osuus maara, keskiarvo pistetta 2 3 pistetta

Kaikki pelaajat 35,4 2,3 12,9 6,0
Pelannut ainoastaan Veikkauksen peleja 35,4 2,0 11,2 3,2
Pelannut ainoastaan yksinoikeusjarjestelmén ulko-
puolella tarjottavia nettirahapeleja (sis. Paf tai muu 32,4 14 26,4 20,9
operaattori)
Pelannut seka Veikkauksen peleja etté yksinoikeus-
jarjestelméan ulkopuolisia nettirahapeleja (sis. Paf tai 50,6 4,5 25,8 32,1

muu operaattori)
PGSI, Problem Gambling Severity Index.

Liitetaulukko 31. Koetut ihmissuhteisiin liittyvat hyodyt ja haitat rahapelaamisesta viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana,
osuudet 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)

Erittain tai melko Ei hyodyllista Erittain tai melko

hydyllisia eika haitallista haitallista SO

Kaikki 6,3 88,7 2,7 2,2

Sukupuoli <0,001
Nainen 4,4 90,6 2,0 3,0

Mies 7,9 87,2 3,3 1,6

lkaryhma <0,001
15-17 vuotta 17,6 79,4

18-29 vuotta 9,4 85,8 4,1 0,8

30-44 vuotta 6,4 89,9 3,6 0,2

45-59 vuotta 53 92,1 1,7 0,9

60-74 vuotta 4,5 87,0 2,3 6,2

Vastaajaryhmittaisten erojen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli6 -testillé.; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavéksi tai se on
salassapitosaannon alainen.

Liitetaulukko 32. Koetut terveyteen liittyvat hyodyt ja haitat rahapelaamisesta viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana, osuu-
det 15-74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)

Erittain tai melko Ei hyodyllista Erittain tai melko EOS /puuttuva
hyddyllisia eika haitallista haitallista

Kaikki 3,8 90,9 2,9 2,4

Sukupuoli <0,001
Nainen 2,3 92,4 2,1 3,2

Mies 51 89,6 3,6 1,7

lkaryhma <0,001
15-17 vuotta 9,6 86,0

18-29 vuotta 4,5 90,5 4,2 0,8

30-44 vuotta 3,6 91,6 4.3 0,5

45-59 vuotta 3,9 93,2 1,8 1,2

60-74 vuotta 3,1 88,7 2,1 6,1

Vastaajaryhmittéisten erojen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilla.; .. tietoa ei ole saatu, se on liian epavarma esitettavéksi tai se on
salassapitosaannon alainen.

THL - Tilastoraportti 15/2024 66



Suomalaisten rahapelaaminen 2023

Liitetaulukko 33. Koetut taloudelliset hyddyt ja haitat rahapelaamisesta viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana, osuudet 15-
74-vuotiaista pelaajista vuonna 2023 (%)

Erittain tai melko Ei hyodyllista Erittain tai melko EOS/puuttuva
hyodyllisia eiké haitallista haitallista
Kaikki 4.5 83,2 10,0 2,3
Sukupuoli <0,001
Nainen 2,9 86,8 7,1 3,2
Mies 59 80,0 12,5 1,6
lkaryhma <0,001
15-17 vuotta 16,5 74,3 1,5 7,7
18-29 vuotta 6,9 75,6 16,8 0,8
30-44 vuotta 3,2 83,8 12,7 0,3
45-59 vuotta 4.4 87,0 7,6 1,0
60-74 vuotta 3,6 83,8 6,8 5,8

Vastaajaryhmittéisten erojen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilla.

Liitetaulukko 34. Vahintaan yhdella ldheisella ollut ongelmallista rahapelaamista, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina
2007-2023 (%)

2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023
Kaikki 19,0 19,3 19,3 21,2 20,3 0,098 0,270

Sukupuoli

Nainen 17,0 18,7 19,3 20,6 19,9 0,010 0,538
Mies 20,9 19,9 19,3 21,8 20,7 0,852 0,345
lkaryhma

15-17 vuotta 18,2 17,1 9,5 9,5 11,9 0,058 0,445
18-29 vuotta 24,0 21,3 24,0 27,1 26,8 0,174 0,883
30-44 vuotta 21,8 20,4 23,3 26,6 26,9 0,004 0,849
45-59 vuotta 16,5 19,7 18,0 20,4 17,8 0,393 0,109
6074 vuotta 14,6 16,1 15,0 15,5 14,0 0,629 0,260
Tuloluokat

Alin 20,4 20,1 19,7 21,1 21,2 0,588 0,928
Keskimmainen 21,3 20,6 19,9 23,0 22,7 0,387 0,847
Ylin 17,9 17,6 19,7 20,1 18,9 0,521 0,454
Ei tietoa 14,9 16,8 12,6 16,1 14,4 0,784 0,524

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilla. Vuoden 2023 luvuissa ei ole mukana "entinen puoliso”.
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Liitetaulukko 35. Vahintaan yhdelld perheenjasenelld ollut ongelmallista rahapelaamista, osuus 15-74- vuotiaista vastaajista
vuosina 2007-2023 (%)

2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023

Kaikki 6,7 8,6 9,3 10,0 12,4 <0,001 <0,001

Sukupuoli

Nainen 8,2 10,3 11,7 11,9 14,8 <0,001 0,004
Mies 51 6,8 7,0 8,0 9,9 <0,001 0,021
lkaryhma

15-17 vuotta 4,6 6,8 3,8 4,0 8,0 0,149 0,094
18-29 vuotta 8,6 8,4 9,7 11,9 14,9 <0,001 0,079
30-44 vuotta 6,1 7,5 11,7 11,8 15,9 <0,001 0,004
45-59 vuotta 6,7 10,1 9,3 10,2 10,8 <0,001 0,592
60—74 vuotta 5,9 8,3 7,7 7,9 9,7 <0,001 0,116
Tuloluokat

Alin 78 9,1 8,9 10,7 13,4 <0,001 0,023
Keskimmainen 7,6 9,2 10,2 10,8 13,7 <0,001 0,012
Ylin 55 7,3 9,6 8,6 11,0 <0,001 0,045
Ei tietoa 5,3 8,4 55 6,8 8,8 0,011 0,353

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testill&.

Liitetaulukko 36. Vahintaan yhdelld ystavalla ollut ongelmallista rahapelaamista, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina
2007-2023 (%)

2023 p 2007 vs. 2023  p 2019 vs. 2023
Kaikki 13,4 12,4 12,6 13,7 10,7 <0,001 <0,001

Sukupuoli

Nainen 9,9 10,3 10,2 11,2 7,5 0,003 <0,001
Mies 16,9 14,4 15,0 16,2 13,9 0,003 0,022
lkaryhma

15-17 vuotta 15,2 12,6 6,6 7,0 4,5 <0,001 0,264
18-29 vuotta 16,8 14,5 17,6 19,1 15,5 0,461 0,051
30-44 vuotta 17,2 14,9 15,3 17,9 15,4 0,240 0,113
45-59 vuotta 10,7 11,6 11,2 11,7 8,8 0,110 0,018
6074 vuotta 9,2 8,8 9,0 9,6 6,1 0,003 <0,001
Tuloluokat

Alin 13,5 12,8 13,0 13,3 10,6 0,018 0,024
Keskimmainen 14,9 12,9 11,8 15,0 11,6 0,011 0,005
Ylin 13,7 12,2 13,9 12,8 10,7 0,022 0,096
Ei tietoa 10,6 10,3 8,6 11,7 7,7 0,078 0,072

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilla.
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Liitetaulukko 37. Niiden 15-74-vuotiaiden vastaajien osuus vuosina 2007-2023 (%), joiden laheisilld on ollut ongelmallista raha-
pelaamista ja pelaajan suhde vastaajaan

2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023

Vahintaan yhdella l1aheisella 19,0 19,3 19,3 21,2 20,3 0,098 0,270
Isalla 14 2,0 2,2 2,5 3,2 <0,001 0,022
Aidilla 0,5 0,8 1,2 0,9 2,0 <0,001 <0,001
Veljell& tai siskolla 2,1 2,7 2,9 3,2 3,2 <0,001 0,953
Isovanhemmalla/isovanhemmilla 0,7 1,0 15 1,3 2,4 <0,001 <0,001
Puolisolla 1,4 1,7 1,8 2,1 2,2 0,002 0,665
Entisella puolisolla* - - - - 3,0 - -
Omalla lapsella/lapsilla 1,2 1,6 1,7 15 1,8 0,029 0,307
Itselle tarkealla ystavalla 13,4 12,4 12,6 13,7 10,7 <0,001 <0,001

* tiedot vain vuoden 2023 osalta. Entinen puoliso ei mukana vuoden 2023 osalta "vahintaan yhdella 1aheiselld” -luvussa. Ajallisen muutoksen tilastollinen
merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilld; - ei yhtaan havaintoa.

Liitetaulukko 38. Laheisen rahapeliongelman aiheuttamat haitat vastaajalle, osuus kaikista vastaajista vuosina 2015-2023 (%)

2019 2023 p 2015 vs. 2023 p 2019 vs. 2023

Tunne-elaman kuormittuneisuutta, kuten stressid, levottomuutta, ah-

h . ) ; u 6,8 8,7 7,7 0,091 0,065
distusta, masennusta, toivottomuutta tai syyllisyytta

Kielteisia vaikutuksia terveydentilaanne, kuten uniongelmat, paansa-

ryt, selkakivut tai vatsavaivat L4 L5 2.6 <0,001 <0,001
Z'%nsuhdeongelmla, kuten riidat, epéluottamus, asumusero tai avio- 2.0 2.0 34 <0,001 <0,001
Muita ihmissuhdeongelmia, kuten erimielisyydet, eristaytyminen tai 38 3.9 45 0,075 0131

ystavyyssuhteiden katkeaminen
Kodin tai asunnon menetysta tai sen uhkaa 0,5 0,6 1,2 <0,001 0,002

Muita taloudellisia ongelmia, kuten maksuvaikeudet, pelilainat tai

luottotietojen menetys 2,1 19 2,7 0,044 0,005
Huolta oman lapsen terveydesta tai hyvinvoinnista 1,3 1,6 2,0 0,008 0,128
Huolta muun l&heisen terveydesté tai hyvinvoinnista 7,4 9,6 7,0 0,389 <0,001
Henkista vakivaltaa, kuten kiristamista, painostamista tai pelottelua 0,5 0,8 1,1 <0,001 0,179
Fyysista vakivaltaa, sen seuraamista sivusta tai sen uhkaa 0,3 0,3 0,3 0,983 0,673
'r\rlklfc,l:;]oﬁlt(l?rﬁsgn esimerkiksi varkauden tai identiteettivarkauden, uh- 0.4 0.4 04 0,849 0,993
TyOelamaé- tai opiskeluhaittaa - 0,4 0,7 - 0,078
Muita haittoja 0,4 17 1,8 <0,001 0,852

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testillg; - ei yhtdén havaintoa.
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Liitetaulukko 39. Asenteet rahapelaamista kohtaan (ATGS-8), osuudet 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2011-2023 (%)

LAl i) Ei samaa eika eri Jokseenkin eri tai EOS /

mielta taysin eri mielta puuttuva

jokseenkin samaa
mieltd

lhmisilla pitéisi olla oikeus pelata ra-
hapeleja milloin vain haluavat

2023 57,5 12,8 29,3 0,4
2019 61,3 8,7 29,6 0,5
2015 66,4 6,5 26,8 0,3
2011 52,4 6,4 40,2 1,1
Rahapelien pelaamiseen on nykyisin
lilkaa mahdollisuuksia
2023 60,6 23,4 15,4 0,6
2019 70,9 12,0 16,2 0,8
2015 61,7 12,3 24,8 1,2
2011 71,6 9,3 17,2 1,9
Rahapelaamiseen ei pitaisi kannustaa
2023 89,9 6,8 2,9 0,4
2019 91,4 4,4 3,7 0,5
2015 85,9 6,6 6,9 0,5
2011 91,2 3,8 4,3 0,7
Useimmat ihmisistd, jotka pelaavat ra-
hapelejg, pelaavat maltillisesti
2023 51,9 24,3 22,2 1,6
2019 49,5 17,8 28,9 3,7
2015 57,7 14,3 25,6 2,3
2011 62,1 7.1 26,2 4,6
Rahapelien pelaaminen on vaaraksi
perhe-elamalle
2023 54,6 24,6 20,2 0,6
2019 61,3 17,3 20,2 1,2
2015 54,5 15,7 28,8 1,0
2011 63,7 12,0 21,3 3,1
Rahapelien pelaaminen on kaikkiaan
hyvéksi yhteiskunnalle
2023 20,2 27,4 51,8 0,6
2019 334 18,9 45,9 1,7
2015 46,1 19,5 33,0 1,4
2011 37,3 14,8 43,9 4,0
Rahapelien pelaaminen piristaa ihmis-
ten elaméaa
2023 40,5 27,0 32,0 0,6
2019 44,9 19,3 34,4 1,3
2015 53,4 15,5 30,0 1,0
2011 50,9 12,3 33,8 3,0
Olisi parempi, jos rahapelaaminen
olisi kokonaan Kielletty
2023 17,2 15,3 67,0 0,4
2019 13,2 7.4 78,8 0,6
2015 10,0 6,5 82,9 0,6
2011 14,0 5,8 78,8 1,4
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Liitetaulukko 40. Rahapelaamiseen liittyvat asenteet (ATGS-8), vastaajien summapisteiden keskiarvot, keskihajonnat, mediaa-
nit seka ala- ja ylakvartiilit vuosina 2011-2023

2023 p 2011 vs. 2023  p 2019 vs. 2023

Kaikki
ka (kh) 22,7 (5,6) 24,3 (5,5) 22,5(5,2) 22,5 (5,4) 0,052 0,782
mdi 23 25 23 23
Q1; Q3 19; 27 21; 28 19; 26 19;26
Sukupuoli
Nainen
ka (kh) 21,4 (5,4) 23,2 (5,4) 21,6 (5,1) 21,5(5,2) 0,584 0,433
mdi 22 23 22 22
Q1; Q3 18; 25 20; 27 18; 25 18; 25
Mies
ka (kh) 24,0 (5,4) 25,4 (5,5) 23,4 (5,2) 23,4 (5,5) 0,002 0,674
mdi 24 26 24 24
Q1; Q3 20; 28 22; 29 20; 27 20; 27
Ikaryhmat
15-17 vuotta
ka (kh) 22,2 (5,8) 22,6 (5,1) 21,5 (4,7) 19,9 (5,3) <0,001 0,002
mdi 22 23 21 20
Q1; Q3 17; 26 20; 25 18; 25 16; 23
18-29 vuotta
ka (kh) 23,6 (5,4) 25,0 (5,3) 22,3 (5,0) 21,1 (5,5) <0,001 <0,001
mdi 24 25 22 21
Q1; Q3 20; 27 21; 29 19; 26 18; 25
30-44 vuotta
ka (kh) 23,3 (5,5) 25,1 (5,5) 23,4 (5,2) 22,6 (5,6) 0,004 <0,001
mdi 23 25 24 23
Q1; Q3 20; 28 22; 29 20; 27 19; 26
45-59 vuotta
ka (kh) 22,8 (5,5) 24,4 (5,8) 22,8 (5,3) 23,6 (5,3) <0,001 <0,001
mdi 23 25 23 24
Q1; Q3 19; 26 20; 29 20; 26 20; 27
60-74 vuotta
ka (kh) 21,3 (5,5) 23,3 (5,4) 21,9 (5,3) 22,8 (5,1) <0,001 <0,001
mdi 21 23 22 23
Q1; Q3 18; 25 20; 27 19; 25 19; 26

ATGS-8, Attitudes Towards Gambling Scale; ATGS-tulkinta: > 24 pistettéd = myodnteinen asenne, 24 pistetta = neutraali asenne, < 24 pistetta = kielteinen
asenne; tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu t—testilla. Lyhenteet: ka = keskiarvo, kh = keskihajonta, md = mediaani, Q1 = alakvartaali ja Q3 = ylakvar-
taali. Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu riippumattomien otosten t-testilla.
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Liitetaulukko 41. Mielipiteet tarkeimmista rahapelitoiminnan ohjaamisen, valvonnan ja sdaantelyn tavoitteista, osuus 15-74-

vuotiaista vastaajista vuonna 2023 (%)

Kaikki Naiset Miehet p naiset vs. miehet
Rahapelaamisesta aiheutuvien haittojen ehkaiseminen ja vahentadminen 82,6 88,1 77,2 <0,001
Rahapelaamiseen liittyvan rikollisuuden vahentaminen 51,6 55,0 48,3 <0,001
Pelaajien kuluttajansuojan takaaminen 22,7 18,8 26,5 <0,001
Rahapelien markkinoinnin rajoittaminen 21,8 21,9 21,7 0,732
IiIman lupaa toimivien rahapeliyhtididen toiminnan estaminen 52,7 55,3 50,2 <0,001
Rahapelaamisen ohjaaminen luvalliseen pelaamiseen 30,9 31,3 30,5 0,527
Pelaajien valinnanvapauden lisdaminen 7,2 2,9 11,5 <0,001
Rahapeliyhtitiden vélisen kilpailun lisddminen 8,4 3,2 13,6 <0,001
Tulojen kerddminen valtiolle 28,4 25,8 30,9 <0,001
Rahapelaamisen vahentaminen 29,7 34,1 25,3 <0,001
Jokin muu 1,4 11 1,8 0,052

Liitetaulukko 42. Vastaajien mielipide siitd, onko yksinoikeusjirjestelma hyva tapa rajoittaa rahapelaamisen haittoja, osuus sa-
maa mielta olevista 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)

2011 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023
Kaikki 71,1 75,4 77,4 71,7 73,6 0,006 0,036
Sukupuoli
Nainen 71,3 75,2 80,6 72,7 82,4 <0,001 <0,001
Mies 70,9 75,5 74,1 70,7 64,9 <0,001 <0,001
Ikaryhma
15-17 vuotta 71,8 78,7 78,4 79,6 78,6 0,094 0,795
18-29 vuotta 71,2 74,9 71,8 70,0 71,6 0,844 0,469
30-44 vuotta 72,2 74,8 74,3 69,6 66,7 0,004 0,132
45-59 vuotta 72,6 77,2 79,1 70,6 73,6 0,606 0,108
60-74 vuotta 68,1 73,6 82,3 74,3 80,2 <0,001 <0,001

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testill&.

Liitetaulukko 43. Vastaajien mielipide siitd, onko rahapelien ongelmapelaaminen vakava ongelma Suomessa, osuudet samaa
mieltad olevista 15-74-vuotiaista vastaajista vuosina 2007-2023 (%)

2023 p 2007 vs. 2023 p 2019 vs. 2023

Kaikki 62,7 69,4 44,8 67,6 53,3 <0,001 <0,001
Sukupuoli

Nainen 66,1 73,5 51,1 71,3 59,1 <0,001 <0,001
Mies 59,4 65,4 38,6 63,9 47,5 <0,001 <0,001
Ikaryhma

15-17 vuotta 43,6 55,8 30,7 55,3 39,9 0,427 0,001
18-29 vuotta 51,3 57,4 36,1 65,3 58,8 <0,001 0,006
30-44 vuotta 60,1 66,6 40,2 61,0 51,9 <0,001 <0,001
45-59 vuotta 69,6 72,6 47,2 68,9 49,1 <0,001 <0,001
60-74 vuotta 71,4 81,7 55,2 75,5 57,6 <0,001 <0,001
Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testill&.
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Liitetaulukko 44. Mielipiteet rahapeliautomaattien sijoittamisesta erillisiin pelisaleihin, osuudet 15-74-vuotiaista vastaajista
vuosina 2015-2023 (%)

Kannatan Vastustan Ei kumpikaan EOS / puuttuva
Kaikki
2015 36,6 34,5 28,5 0,4
2019 52,1 21,9 25,5 0,5
2023 56,9 19,5 23,0 0,6
2015 vs. 2023 p <0,001
2019 vs. 2023 p <0,001
Sukupuoli
Nainen
2015 42,8 26,5 30,2 0,4
2019 54,7 16,7 27,9 0,7
2023 60,2 13,0 26,2 0,7
2015 vs. 2023 p <0,001
2019 vs. 2023 p <0,001
Mies
2015 30,3 42,4 26,8 0,5
2019 49,6 27,0 23,0 0,3
2023 53,6 26,0 19,8 0,6

2015 vs. 2023 p <0,001
2019 vs. 2023 p = 0,009

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilla.

Liitetaulukko 45. Mielipiteet rahapeliyhtio Veikkauksen mainonnasta Suomessa, osuus 15-74-vuotiaista vastaajista, jotka ovat
tyytyvaisia tamanhetkiseen mainontaan vuosina 2019-2023 (%)

Liian vahaista On tyytyvainen Liian runsasta EOS / puuttuva
Kaikki
2019 0,9 60,6 31,7 6,8
2023 1,2 72,8 24,3 1,8
2019 vs. 2023 p <0,001
Sukupuoli
Nainen
2019 0,7 62,1 28,8 8,4
2023 0,7 74,9 22,3 2,2
2019 vs. 2023 p <0,001
Mies
2019 11 59,0 34,6 5,2
2023 1,6 70,8 26,3 1,3

2019 vs. 2023 p <0,001

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin neli¢ -testill&.
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Liitetaulukko 46. Mielipiteet yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisten rahapeliyhtididen mainonnasta Suomessa, osuus 15-74-
vuotiaista vastaajista, jotka ovat tyytyvdisia timanhetkiseen mainontaan vuosina 2019-2023 (%)

Liian vahaista On tyytyvainen Liian runsasta EOS / puuttuva
Kaikki
2019 4.3 54,2 24,8 16,7
2023 59 59,9 29,9 4,2
2019 vs. 2023 p <0,001
Sukupuoli
Nainen
2019 3,3 52,8 23,2 20,6
2023 3,0 63,8 27,3 5,9
2019 vs. 2023 p <0,001
Mies
2019 5,2 55,6 26,4 12,8
2023 8,9 56,0 32,5 2,6

2019 vs. 2023 p <0,001

Ajallisen muutoksen tilastollinen merkitsevyys (p) laskettu Khiin nelio -testilla.
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