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1 Johdanto

Koulutapaturmien ehkiisy -hanke on kymmenen koulun, tutkimus- ja kehittdmis-
laitosten, kuntien koulu- ja terveystoimien seki jarjestojen ja ammattikorkeakoulu-
jen yhdessd vuosina 2002-2004 toteuttama hanke. Tédssd hankkeessa haluttiin tut-
kia koulujen turvallisuutta ja koulutapaturmia sekd menetelmii koulutapaturmien
vihentdmiseksi ja turvallisuuden edistdmiseksi.

Suomessa on 3 700 peruskoulua ja oppilaita niissd noin 580 000. Noin 10 % suo-
malaisista on koululaisia, joiden turvallisuudesta huolehtimisessa kouluaikana ja
turvallisuutta edistdvien tietojen ja taitojen opettamisessa kouluilla on tarked tehti-
vansa.

Hankkeen aikana kertyi yli 700 kuvausta koulutapaturmista. Missi, milloin ja ke-
nelle koulutapaturmia sattui? Missé tilanteissa ja ymparistdissd koulutapaturmat
sattuivat? Hankkeen aikana tehtiin koulujen sisi- ja ulkotilojen sekd koulumatkojen
riskikartoituksia, joiden tuloksia tdssd raportissa esitellddn. Hankkeessa kaytetty
koulutapaturmien seurantajédrjestelmd ja riskikartoitusten toteuttaminen sekéd kay-
tettdvyyden arviointi on raportissa kuvattu. Myos koulujen turvallisuuskasvatus ja
lasten sekd henkilokunnan ensiapuvalmius olivat hankkeen osakokonaisuuksia.

Toivomme, ettd tdmin hankkeen aikana kertyneet kokemukset olisivat hyddyksi
tuleville koululaisille, muille kouluille seké niille viranomaisille, joiden tehtdviin
kuuluu kouluturvallisuuden edistdminen. Hankkeemme aikana kertyneen tiedon
mukaan kouluissa sattuu tapaturmia, joiden syntyyn voidaan vaikuttaa ja tapatur-
mariskejd poistaa. Koulujen turvallisuustyon tulee kuitenkin olla systemaattista,
saannollistd ja hyvin johdettua. Turvallinen koulu ja hyvinvoiva kouluyhteisé luo-
vat my0s edellytyksid hyville oppimistuloksille.

Vain harva koulussa sattunut tapaturma on hoidollisesti niin vakava, ettd se vaatii
sairaalahoitoa. Kouluterveydenhoitajalla tapaturmapotilaat sen sijaan kédyvét usein.
Tapaturmien vihentdmiseksi tulee kouluissa kiinnittdd erityistd huomiota talviliuk-
kauden torjuntaan, tapaturmien vdhentdmiseen liitkuntatunneilla sekd koululaisten
nahistelun vidhentdmiseen. Tapaturmavaaraa kouluissa ja kouluympéristdissd voi-
daan vidhentdd puuttumalla riskikartoitusten yhteydessd havaittuihin vaaranpaik-
koihin. Tapaturmien varalta koulujen tulee yllépitdd ensiapuvalmiutta ja vakavien
onnettomuuksien varalta kriisisuunnitelmia.

Hankkeen toteuttamiseen osallistunut ydinjoukko muodostuu koulujen yhdyshenki-
16istd: rehtoreista, opettajista ja terveydenhoitajista sekd kuntien opetus- ja terveys-
toimessa ja turvallisuushankkeissa tydskentelevistd yhdyshenkiloistd. Aktiiviset
ammattikorkeakoulujen lehtorit ja opiskelijat omalla tyopanoksellaan ovat synnyt-
tdneet paikallisesti hyvin toimivia yhteistydmalleja. Tutkijat, kehittdjéat ja keskus-
jérjestdjen edustajat ovat tarvinneet téitd yhteistyotd paikallisten toimijoiden kanssa.

Hankkeen eri vaiheissa olemme saaneet arvokkaita kommentteja useilta henkildil-
td. Erityisen kiitoksen ansaitsevat Stakesin tutkimusprofessori Matti Rimpeld, Vaa-
san osallisuus- ja turvallisuushankkeiden koordinaattori Seppo Mienpéd ja suunnit-
telija Mirka Koskinen Kansanterveyslaitokselta.



Yhteisen hankkeen aikana on kertynyt tietoa ja kokemuksia. Ndiden pohjalta olem-
me rakentaneet joukon toimenpide-ehdotuksia, jotka kdsityksemme mukaan ovat
mahdollisia kouluissa toteuttaa ja jotka ovat tirkeitd koulutapaturmien vihen-
tdmiseksi ja turvallisuuden edistdmiseksi kouluissa.

Hankkeen toteuttamiseen ovat osallistuneet:

Hyvinkaa

Sirpa Holopainen, terveydenhoitaja, Hyvinkdén kaupunki/Hyvinkdin ammattioppilaitos
Ritva Jamsi, terveydenhoitaja, Hyvinkdén kaupunki/Hameenkadun koulu

Tarja Kantojérvi, terveydenhoitaja, Hyvinkddn kaupunki/Paavolan koulu

Matti Kallioinen, lehtori, Hyvinkddn kaupunki/Hyvink&in ammattioppilaitos

Harri Kokko, luokanopettaja, Hyvinkéén kaupunki/Hameenkadun koulu

Ismo Laatta, tyosuojeluvaltuutettu, "24 turvallista tuntia Hyvinkdilld" hankkeen
puheenjohtaja, Hyvink&4n kaupunki

Irmeli Puhakka, terveydenhoitaja, Hyvinkdin kaupunki/Pohjoispuiston koulu
Pirkko Rimpild-Vanninen, lehtori, Laurea ammattikorkeakoulu/Hyvinkéa Instituutti
Arto Selki, erityisopettaja, Hyvinkdén kaupunki/Paavolan koulu

Martti Valta, apulaiskaupunginsihteeri, "24 turvallista tuntia Hyvink&alld" hank-
keen sihteeri, Hyvinkdin kaupunki

Kouvola
Liisa Korpivaara, lehtori, Kymenlaakson ammattikorkeakoulu/Kuusankosken yksikko
Sakari Viinikainen, rehtori, Kouvolan kaupunki/Kaunisnurmen koulu

Tampere

Pekka Halttula, rehtori, Tampereen kaupunki/Kanjonin koulu

Leena Heikkild, kotitalouden opettaja, Tampereen kaupunki/Pohjois-Hervannan
koulu

Mirja-Leena Heikkild, suunnittelija, Tampereen kaupunki/Sosiaali- ja terveystoimi
Matti Joki, yhteyspéaéllikko, Tampereen liikenneturvan aluetoimisto

Paivi Koivu, terveydenhoitaja, Tampereen kaupunki/Pohjois-Hervannan koulu
Pirjo Mukari, lehtori, Pirkanmaan ammattikorkeakoulu

Sirkka-Liisa Viljakka, terveydenhoitaja, Tampereen kaupunki/Kanjonin koulu

Turku

Maija Gronroos, terveydenhoitaja, Turun kaupunki/Vasaramien koulu

Heikki Knuuti, luokanopettaja, Turun kaupunki/Vasaraméien koulu

Leena Kurka, terveydenhoitaja, Turun kaupunki/Kupittaan koulu

Katriina Niemela, lehtori, Turun ammattikorkeakoulu

Olavi Ojalehto, rehtori, Turun kaupunki/Kupittaan koulu

Maija Sundholm, terveydenhoitaja, Turun kaupunki/Kupittaan koulu

Jaana Virtanen, terveyskasvatuksen yhdyshenkild, Turun kaupunki/Turun terveystoimi
Jyrki Vilimaiki, rehtori, Turun kaupunki/Vasaramien koulu

Asiantuntijaorganisaatiot

Matti Heinonen, tutkija, Liikenneturva

Neta Helisto, koulutussuunnittelija, Punainen Risti

Petri Huhtanen, tutkija, Stakes

Marja Kurenniemi, erikoissuunnittelija, arkkitehti, Stakes
Anne Lounamaa, yksikon padllikko, Kansanterveyslaitos
Ville Mattila, tutkija, LL, Liikenneturva

Simo Salminen, erikoistutkija, Tyoterveyslaitos



2 Hankkeen lahtokohdat ja tavoitteet

Kouluterveydenhuolto 2002 -oppaan (Sosiaali- ja terveysministerio 2002) kirjoit-
tamisen yhteydessd herdsi lukuisia kysymyksid koulujen turvallisuuden edistdmi-
sen kaytdnndisti ja tyotd ohjaavista sdddoksistd, koulujen ensiapuvalmiuden tasosta
sekd korvauskdytdnndistd tapaturman sattuessa. Toisin kuin Ruotsissa, jossa vuon-
na 1991 hyvéksytyn tyoympdristdlain mukaan koululaiset kuuluvat tydsuojelulain-
sdaddannon piiriin samalla tavalla kuin aikuiset tyontekijdt, Suomessa tyolainsdé-
dénto ja tyopaikkojen ensiapuvalmiudesta annetut suositukset koskevat tyontekijoi-
td eivit koululaisia. Epdiltiin, ettd korvauskdytdnnot vaihtelevat koulujen ja kuntien
vililld eivitka eri osapuolet, vanhemmat, koululaiset, opettajat ja terveydenhoitajat
ole yhtélailla tietoisia korvauskdytdnnoisti ja siitd, miten koulutapaturman sattues-
sa toimitaan. Néihin kdyténtoihin kaivattiin selkeyttd ja mahdollisesti uusia toimin-
tamalleja.

Kouluterveydenhuolto 2002 -oppaan 1dhtokohtana on lasten kehitysyhteisdjen vah-
vistaminen. Kehitysyhteisoilld tarkoitetaan niitd yhteisdjé, joissa lapsi on jdsenend.
Koulu on yksi lasten kehitysyhteisé ja turvallisuuden ja luottamuksen kokemus
kouluissa on oppilaiden hyvinvoinnin vahvistamisessa tirkedd. Kun oppilaiden
hyvinvointia pyritddn lisddméén, tdrkeimmiksi asioiksi nousevat koko koulun ja
luokan ilmapiiri ja myonteisten muutosten toteutuminen koulun opetusohjelmassa.
Turvallisuusty6 koulussa luo pohjaa oppilaiden hyvinvoinnille.

Turvallisuustyd kouluissa tulisi ndhdd kokonaisuutena, missd koulujen tydoloja
kehitetddn jakamattomana kokonaisuutena niin lasten kuin aikuistenkin tarpeet
huomioon ottaen. Koululakien uudistuksessa vuonna 1998 niihin liséttiin sdiddos
oikeudesta turvalliseen oppimisympéristoon ja velvoite koulutuksen arviointiin.
Naméi sadadokset velvoittavat ja ainakin ohjaavat koulutuksen jarjestdjid huolehti-
maan oppimisympdriston turvallisuudesta ja myos seuraamaan koulutuksen toteu-
tumista ja vaikutuksia tilta kannalta.

Oikeus turvalliseen oppimisympéristoon todetaan esimerkiksi perusopetuslaissa
lyhyesti: "Opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéristoon"
(Perusopetuslaki 628/1998, 30§). Hallituksen esityksen perusteluissa (HE 86/1997
vp., sivu 64) todetaan, ettd "pykald sisdltdd opetuksen jérjestdjid velvoittavan tyo-
turvallisuussddnnoksid vastaavan uuden sddnnoksen oppilaiden oikeudesta turvalli-
seen tyOympéristoon. Sddnnos edellyttdd toisaalta, ettd opetukseen tarkoitetut tilat
ja vélineet ovat turvallisia, ja toisaalta se velvoittaa koulutuksen jirjestédjit huoleh-
timaan siitd, etteivdt oppilaat joudu vikivallan tai muun kiusaamisen kohteeksi
koulussa tai muussa koulun toiminnassa". Hallituksen esityksen perusteluissa tur-
valliseen opiskeluymparistoon kuuluu siis tilojen ja vélineiden turvallisuus seké
henkinen turvallisuus.

Stakesin toteuttamassa kouluterveyskyselyssd on kahden vuoden vilein selvitetty
peruskoulujen 8. ja 9. luokan ja lukioiden 1. ja 2. vuosikurssin oppilaiden arvioita
tyooloistaan. Kokemusta koulutyon turvallisuudesta mitataan neljilla kysymyksel-
1a: oppilaiden kokemus koulutyén kuormituksesta, kiusaamisen kohteeksi joutumi-
nen sekd vékivaltatilanteiden ja tapaturmavaaran kokeminen. Koulutyon turvalli-
suudessa katsottiin olevan vaikeita ongelmia, kun oppilas koki koulutydon mééran
jatkuvasti liian suureksi, oppilasta kiusattiin kerran viikossa tai useammin tai hin



koki vikivaltatilanteiden tai tapaturmavaaran haittaavan koulutyoté erittiin paljon.
Noin 15 % oppilaista koki tapaturmavaaran haittaavan kouluty6td melko paljon tai
enemmaén ja 5 % erittdin paljon.

Vuoden 2001 peruspalvelujen arvioinnissa lddninhallitusten sivistysosastot seké
sosiaali- ja terveysosastot yhdessd arvioivat peruskoulujen oppimisympériston tur-
vallisuutta. Tiedot kerdttiin koulukohtaisella kyselylomakkeella. Kyselyyn vastasi
3 022 rehtoria. Vastaajilta kysyttiin, kuinka monta lddkérin hoitoa vaatinutta tapa-
turmaa koulun oppilaille on vuoden aikana sattunut koulumatkalla, piha-alueella tai
koulurakennuksessa. Puolet vastaajista ilmoitti, ettd heilld ei ole tietoa koulumat-
kalla sattuneista tapaturmista ja kolmasosa ilmoitti, ettd 1ddkérinhoitoa vaatineita
koulumatkatapaturmia ei ollut sattunut lainkaan. Viidesosa vastaajista ilmoitti, ett-
eivdt tiedd piha-alueella sattuneista lddkarin hoitoa vaatineista tapaturmista. Vas-
taavasti kolmannes ilmoitti, etteivit tiedd koulurakennuksessa vuoden aikana sattu-
neista, lddkirinhoitoa vaatineista tapaturmista. Tuhat koulua (32 %) ilmoitti, ettd
turvallisuuskasvatus ei sisdlly koulun vahvistettuun opetussuunnitelmaan, 300 (10
%) koulua ilmoitti, ettd koulussa ei ole yleisesti sovittuja toimintatapoja onnetto-
muuden tai tapaturman sattuessa ja 673 koulua (22 %) ilmoitti, ettd koulussa ei ole
sovittuja toimintatapoja tapaturmien ehkiisemiseksi.

Opetusministerion (2002, 40) asettaman tydoryhmén muistiossa todetaan opiskelu-
ympériston kehittdmistarpeista: "Opiskeluympéristoon sisdltyy monia sellaisia
epékohtia ja ongelmia, joiden poistamiseen ja korjaamiseen ei ole olemassa mitidén
ohjeita tai médrayksid. Toisaalta voidaan todeta, ettd vaikka ohjeita ja méddriyksia
olisikin, niiden noudattamiseen ei ole kiinnitetty riittdvasti huomiota." Turvalli-
suusriskeiksi muistiossa mainitaan erityisesti koulun pihalla oppilaiden joukossa
litkkkuvat ajoneuvot ja kunnossapitotdiden laiminlyonti. Korkeakosken ym. (2001)
arvion mukaan noin 1/3 kouluista eli noin 1 000 koulussa kunnossapitoty6t tehddén
harvemmin kuin joka toinen vuosi. Télloin on kyse suorastaan kunnossapitotdiden
laiminlyonnistd, joka saattaa vaarantaa perusopetuslain tarkoittaman turvallisen
oppimisympériston. Esimerkiksi litkuntasalin ja koulupihan telineiden ja laitteiden
kunto saattaa pettdi ja aiheuttaa vaaratilanteita oppilaille.

Muistion toimenpidesuosituksissa ehdotetaan (mt. 96-97) muun muassa, etta

— opiskeluympériston turvallisuussdddokset tulee saattaa tyOturvallisuuden ja
tyoturvallisuusvalvonnan osalta samalle tasolle kuin tydntekijoiden turvallisuu-
desta annetut sdadokset,

— kunta- ja koulukohtaisesti seurataan koulutapaturmia ja muita vaara- ja uhkati-
lanteita parannuskohteiden l0ytdmiseksi,

— selvitetddn erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden terveellisen ja turvallisen
opiskeluympériston vaatimukset tasavertaisen osallistumisen mahdollistami-
seksi omien kykyjen mukaan ja

— viahintddn kerran valtuustokauden aikana suoritetaan koulun tydoloselvitys eri
osapuolten yhteistyond, saadut tiedot tulee saattaa paittdjien ja kouluyhteison
tietoon.

Opetussuunnitelman valtakunnallisten perusteiden tehtdvdné on tdsmentda opetusta
koskevaa lainsdddédntod ja luoda perustaa kunta- ja koulukohtaiselle opetussuunni-
telmatyolle. Vuonna 2004 voimaan tulleessa Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa sanotaan, ettd opetuksen tulee toteutua oppimisympaéristdssd, jonka tu-
lee "tukea oppilaan kasvua ja oppimista. Sen (oppimisympéristdn) on oltava fyysi-
sesti, psyykkisesti ja sosiaalisesti turvallinen ja tuettava oppilaan terveyttd." Oppi-
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lashuollon koulukohtaisessa suunnitelmassa tulee kuvata toiminta kouluyhteison
turvallisuuden edistdmiseksi sekd toimenpiteet ja tyon- ja vastuunjako ongelma- ja
kriisitilanteiden ehkéisemiseksi, havaitsemiseksi tai hoitamiseksi. Téllaisia ongel-
ma- ja kriisitilanteita ovat mm. kiusaaminen, vékivalta ja hdirintd sekd erilaiset
tapaturmat, onnettomuudet ja kuolemantapaukset. (Opetushallitus 2004.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa yhtend opetuksen sisdltoalueena
on Turvallisuus ja liikenne-aihekokonaisuus. Tdmén aihekokonaisuuden pdamai-
rdnd on "auttaa oppilasta ymmartdmain turvallisuuden fyysisid, psyykkisid ja sosi-
aalisia ulottuvuuksia sekd opastaa vastuulliseen kiyttdytymiseen. Perusopetuksen
tulee antaa oppilaalle ikdkauteen liittyvét valmiudet toimia erilaisissa toimintaym-
paristdissd ja tilanteissa turvallisuutta edistden." Koulukohtaista opetussuunnitel-
maa laadittaessa aihekokonaisuudet tulee siséllyttdd eri oppiaineisiin ja koulun
muuhun toimintaan siten, ettd aihekokonaisuus tulee nékyviksi koulun toiminta-
kulttuurissa. Lisdksi useissa oppiaineissa tavoitteena on, ettd oppilas oppii turvalli-
suuden edistamiseen liittyvid taitoja. (Opetushallitus 2004.)

Koska koulujen turvallisuustydssd oli havaittu kehittdmistarpeita ja ongelmakohtia
ja oli ehdotettu, etti koulut alkaisivat seurata tapaturmia, Stakesissa péétettiin
kdynnistdd koulutapaturmien ehkéisy -hanke. Uudistumassa olevaan valtakunnalli-
seen opetussuunnitelmaan oli tulossa turvallisuuskasvatusta aiempaa enemmaén ja
katsottiin, ettd ajankohta koulutapaturmien ehkidisemistd selvittdville hankkeelle
oli sopiva.

Stakes, Tyoterveyslaitos ja Litkenneturva ovat vuodesta 1998 yhteishankkeissaan
tutkineet ja kehittineet kuntaldhtoistd tapaturmien ehkéisyty6td. Ensimmadisen ke-
hittdmishankkeen "24 turvallista tuntia Hyvinkd&lld" loppuraportin kirjoittamisen
yhteydessd my0s ajatus koulujen turvallisuutta edistivdn hankkeen kdynnistimi-
seksi nihtiin tarpeelliseksi. Talvella 2002 Stakesissa pidetyssd kokouksessa pédtet-
tiln Suomen Turvallisten Kuntien ja Terve Kunta -verkoston yhteishankkeesta,
jossa koulutapaturmia ja niiden ehkéisyd ryhdytdin selvittimaén.

Hankkeen tavoitteet

Hankkeen pédllimmaiisend tavoitteena oli, ettd mukana olevat tahot — koulut, kun-
nat, jarjestot, ammattikorkeakoulut seki tutkimus- ja kehittdmislaitokset — ymmar-
tavit paremmin koulutapaturmia ilmiond, kehittavét ja oppivat yhdessd uusia kay-
tdntdjd koulujen turvallisuuden edistimiseksi ja koulutapaturmien ehkéisemiseksi.
Haluttiin, ettd eri osapuolet pystyvit kertyneen kokemuksen kautta osallistumaan ja
tuomaan uutta valtakunnalliseen ja paikalliseen turvallisuuden edistimisen ja tapa-
turmien ehkiisyn keskusteluun ja ettd mukana olevissa kouluissa tulee tapahtu-
maan muutoksia turvallisuustasossa.

Koulutapaturmien ehkiisy -hankkeessa padpaino oli menetelmakehittimisessa sekéa
hankkeen aikana "koekéytdssd" olleiden menetelmien arvioinnissa. Haluttiin kehit-
téd, kokeilla ja arvioida tydOmenetelmid ja tyotapoja, joilla koulujen turvallisuutta
voidaan edistdd. Monia niistd tyomenetelmistd on kéytetty aiemminkin kouluissa
tai muualla turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdmisessd. Tyomenetelmien tulisi
olla helposti kdyttoon otettavia ja koulun arkeen sopivia. Uusien tydkalujen on
myos tuotava koulun turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdmiseen lisdarvoa.
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Projektisuunnitelmassa Koulutapaturmien ehkéisy -hankkeen tavoitteiksi maéritel-
tiin koulujen turvallisuuden edistiminen seuraavasti:

Hankkeen pitkédkestoisena tavoitteena on kouluyhteisdjen turvallisuuden edistdmi-
nen tapaturmien ehkdisyn menetelmin ja tapaturmia vdhentdmalld. Tavoitteeseen
pyritddn:

1. Kehittdmilld tapaturmiin liittyvdé tiedon keruuta. Hankkeen aikana rakenne-
taan jirjestelmd, jonka mukaisesti hankkeeseen osallistuvat koulut kerdavit
systemaattisesti tietoa sattuneista tapaturmista ja ldheltd piti tilanteista. Koulu-
laiset otetaan mukaan "tyosuojeluty6hon". Myds muunlaisen koulussa jo ole-
massa olevan tiedon hyddyntidmistd tapaturmien ehkéisyyn arvioidaan. Tillai-
sia aineistoja ovat kunnissa tehtévit riskikartoitukset, vélituntien yms. tilantei-
den havainnoiminen sekd kaikkien kouluyhteisdssd tydskentelevien intuitiivis-
ten késitysten kerddminen riskipaikoista ja -tilanteista.

2. Kehittdmalld kiytintdjd tapaturmien varalta. Kouluissa tehdddn selkedt "sddn-
not" siitd, miten toimitaan, jos tapaturma sattuu. Arvioidaan koulujen ensiapu-
ja alkusammutusvalmius. Mietitdén tiedonkulku, miten eri osapuolet saadaan
tietoisiksi koulun kdytdnndistd (hoito, korvaus) tapaturman sattuessa. Loppura-
portoinnin yhteydessé arvioidaan valtakunnallisen oppaan tarvetta koskien mm.
koulujen ensiapuvalmiutta.

3. Toteuttamalla turvallisuuskasvatusta kouluissa. Kouluyhteison turvallisuuden
edistimisestd pyritddn luomaan koululaisille oppimisympéristd ja -tapahtuma.
Samalla, kun koululaiset osallistuvat kouluyhteisonsé turvallisuuden edistédmis-
tyohon, oppivat he kansalaistaitoja, miten yhteisdssd laajemminkin voi toimia
turvallisuutta edistdvésti puuttumalla asioihin ja selvittdmaélld turvallisuutta uh-
kaavia tekijoita.

Tapaturmiin liittyvdn tiedonkeruun kehittimisen osatavoitteet jakautuivat kahteen
padosioon: sattuneiden tapaturmien seuranta kouluissa sekd riskitilanteiden ja ris-
kiymparistojen kartoitus. Tavoitteeksi asetettiin, ettd hankkeen péattyessd jokai-
sessa hankkeessa mukana olevassa koulussa on toimiva tietojarjestelmé, johon kir-
jautuvat sattuneet tapaturmat. Seurannassa kertyvid aineistoja hyddynnetién koulu-
jen turvallisuuden edistdmisty0ssa ja tapaturmatutkimuksissa.

Aiemmin mainitussa opetusministerion (2002) muistiossa ehdotettiin koulu- ja
kuntakohtaista tapaturmien seurantaa, joten timan hankkeen aikana haluttiin kerdta
kokemuksia, jotka auttaisivat valtakunnallisen koulutapaturmien seurantajirjestel-
mén suunnittelussa. Péadtettiin, ettd hankkeen aikana kuljetetaan rinnan kahden ta-
soista seurantajdrjestelmin kehittimistyotd: valtakunnallinen taso (Taso 1) ja ns.
anturijarjestelmén (Taso 2) taso. Valtakunnallinen taso soveltuisi helposti ja pienel-
14 vaivalla kaikkien suomalaisten koulujen kéyttoon, kun taas anturijirjestelmassa
kerdtdadn siind madrin yksityiskohtaista tietoa, ettd ei olisi tarkoituksenmukaista
toteuttaa téllaista kaikissa Suomen kouluissa.

Tapaturmavaaraa aiheuttavien riskien poistaminen koulusta ja kouluympéristosta
on osa koulujen turvallisuusty6td. Erilaisia riskiarviointimalleja ja kdytdntdjd on
kirjallisuudessa, vakuutusyhtididen kdytossd, litkenneturvallisuustydssd ja pelas-
tussuunnitelmien yhteydesséd kehitetty. Tdmadn hankkeen aikana haluttiin kokeilla
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riskiarviointeja eri tavoin toteutettuna ja eri-ikdisten lasten ympdristovaatimukset
huomioon ottaen.

Konkreettiseksi osatavoitteeksi kirjattiin: Kehitetdén malli kouluympériston turval-
lisuustarkastukseen. Pohjana kéytetdin kdvelykierros menetelmaa (G& tur). Perus-
menetelmissé eri aloja edustava ryhma tekee yhdesséd kierroksen ennalta laaditun
reitin mukaan ja pyséhtyy ennalta médritellyissd paikoissa tehden kukin itsendisesti
havaintoja. Kierroksen jilkeen pidetddn yhteinen keskustelu, jossa kaikki osallistu-
jat saavat ddnensd kuluviin ja samalla oppivat toisiltaan sen, mitd ndmi ovat ha-
vainneet. Haluttiin selvittdd, miten koulussa tillainen kévelykierros tulee toteuttaa?
Keitd otetaan mukaan? Miten reitti valitaan? Miten palautekeskustelu kdydaan?
Miten johtopditokset kirjataan ja toimenpiteistd padtetdin?

Hankkeessa mukana olevissa kouluissa haluttiin selvittdd opettajien ensiaputaidot
ja toisaalta se, miten lapsia kouluissa opastetaan "siltd varalta, ettd kaveri satuttaa".
Pédtettiin neuvotella ammattikorkeakoulujen kanssa yhteistyodstd, jossa ammatti-
korkeakoulut osallistuisivat koulujen ensiaputaitojen ja -valmiuksien kartoittami-
seen. My0s riskikartoitusten tekemisessd yhteistydmahdollisuuksia koulujen ja
ammattikorkeakoulujen kesken haluttiin selvittaa.

Jo hankkeen suunnittelukokouksissa pidettiin tirkednd, ettid turvallisuuden edisté-
minen ja tapaturmien ehkéisy kouluissa on koko kouluyhteison asia ja turvallisuu-
den edistdminen tulee sisédltyd koulun opetustyohon. Myds valtakunnallisten ope-
tussuunnitelmien uudistuminen oli siirtyméssé paikalliseen ja koulukohtaiseen ope-
tussuunnitelmien valmisteluun. Tavoiteltiin sitd, ettd hankkeeseen osallistuvat kou-
lut olisivat aktiivisia alueillaan erityisesti turvallisuuskasvatuksen nédkymisessa
kunta- ja koulukohtaisissa opetussuunnitelmissa. Toisaalta hankkeen aikana halut-
tiin kokeilla uusia tapoja toteuttaa turvallisuuskasvatusta ja kirjata turvallisuuskas-
vatuksesta saatuja kokemuksia muille ideoiksi.
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3 Koulutapaturmat ja niiden ehkaisy

Lasten ja nuorten kuolemaan johtaneet tapaturmat ovat vidhentyneet 50 vuodessa
lahes 500:sta alle 50:n (Sosiaali- ja terveysministerio 2003), mikd on yksi turvalli-
suusalan hienoimmista menestystarinoista. Tapaturmakuolleisuudessa 1970-luvulla
tapahtunut merkittdvd muutos selittyy valtaosaltaan lasten kuolemaan johtaneiden
litkkennetapaturmien vihenemiselld (Parkkari ym. 2000).
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Kuvio 1. Alle 15-vuotiaiden tapaturmaiset kuolemat 1950-2003, tapaukset / 100
000 lasta
Lihteet: Sosiaali- ja terveysministerio (2003, 47) & Tilastokeskus (2004)

Hyvai kehitys on osoitus siité, ettd ainakin hengenvaarallisten vammojen ilmaantu-
vuuteen voidaan vaikuttaa. Todenndkdistd on, ettd hyvilld ympéristosuunnittelulla
(liikennesuunnittelu), tuoteturvallisuudella (turvalliset autot, lasten turvaistuimet)
sekd turvallisuusneuvonnalla ja -kasvatuksella on ollut merkitysta.

Hyvésti kehityksestd huolimatta tapaturmat ovat edelleen ensimmaéisen ikdvuoden
jélkeen lasten johtava kuolinsyy ja merkittdva pitkdaikaisen vammaisuuden aiheut-
taja kaikissa teollisuusmaissa (Kekoméki 1999, 8). Viestotilastojen perusteella
voidaan laskea, ettd Suomessa vuonna 2001 eldvéni syntyneistd 28 701 pojasta 0,8
% eli 232 ja 27 488 tytostd 0,2 % eli 60 kuolee ennen 25-vuotissyntymépédivaansi
tapaturman tai vékivallan seurauksena, jos vuonna 2001 vallinnut kuolleisuuden
taso sdilyy (Vaestomuutokset 2001, 101 & Kuolemansyyt 2001, 50 & 64).

Vastaavaa tapaturmaisuuden vihenemistd kuin kuolemaan johtavissa tapaturmissa
ei ole saavutettu vakavien, sairaaloiden vuodeosastohoitoa vaativien tapaturmien
osalta. Sairaalassa hoidettujen alle 15-vuotiaiden lasten tapaturmien maird on py-
synyt suhteellisen muuttumattomana ajanjaksolla 1970-2003. Vuosittain sairaaloi-
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den vuodeosastoilla hoidetaan ldhes 3 000 alle 15-vuotiasta tyttda ja yli 4 000 alle
15-vuotiasta poikaa tapaturman vuoksi. Vuodesta 1970 vuoteen 1995 sairaalan
vuodeosastohoitoa vaativat tapaturmat vdhenivét jonkin verran alle 10-vuotiailla
lapsilla, mutta lisddntyivét ikdryhméssd 10—14-vuotiaat. Samana ajanjaksona mur-
tumat lisddntyivit tasaisesti, mutta pddhan kohdistuneet vammat ja sisdelinvammat
vihenivit. (Parkkari ym. 2000)
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Kuvio 2. Sairaaloissa hoidetut alle 15-vuotiaat tapaturmapotilaat 1971-2003,
hoitojaksot / 100 000 lasta
Lihteet: Stakes (2004) & Tilastokeskus (1992) & Tilastokeskus (2004)

Aikasarjatarkastelua terveyskeskusten ja sairaaloiden avovastaanottokdynneilld
hoidetuista tapaturmista ei ole saatavilla. Perusterveydenhuollossa piivéhoito- ja
koulutapaturmien osuus on huomattavasti suurempi kuin erikoissairaanhoidossa,
jonne ldhetetdédn vain vaikeimpia tapaturmia. Vuonna 1997 alle 15-vuotiaille tapah-
tui 74 000 ladkarissé tai terveyskeskuksessa kdyntiin johtanutta tapaturmaa tai va-
kivallantekoa, ja kahdeksalle lapselle sadasta sattui sairaalahoitoa vaatinut tapa-
turma (Heiskanen ym. 2000). Eniten ladkérissd kdvivét tapaturmien takia 3-6-
vuotiaat pojat.

Lapsille ja nuorille sattuvien tapaturmien yleisyys on ainakin Ruotsissa yhteydessa
perheen sosioekonomiseen asemaan. Lapsille, joiden vanhemmilla on alhaisempi
tulotaso, sattuu enemmaén tapaturmia (Laflamme & Engstrdm 2002). Eroihin voivat
vaikuttaa yksildlliset, lapseen ja lapsen huoltajiin liittyvét tekijit ja kayttdytyminen.
Erojen taustalla voivat olla myds fyysiseen elinympéristoon liittyvit ominaisuudet.
Viimeaikaisissa ruotsalaisissa tutkimuksissa on tarkasteltu tapaturmien tasa-
arvoistumista eri sosiaaliryhmien vélilld. Kouluikdisten kohdalla tasa-arvoistumista
tapahtui tyt6illd litkenneonnettomuuksien ja itse aiheutettujen tapaturmien osalta.
Sen sijaan koulutapaturmissa ei tasa-arvoistumista havaittu (Engstrdm ym. 2003).
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Suomessa tapahtuvista koulutapaturmista tiedetddn sangen viahén. Joitakin poikke-
uksia lukuun ottamatta koulut eivdt systemaattisesti seuraa sattuneita tapaturmia
eikd ldheltd piti tilanteita. Kouluhallitus (1982) toteutti koko maan kattava kouluta-
paturmien selvityksen vuonna 1980, jolloin tehtiin ilmoitus jokaisesta koulutapa-
turmasta. Tapaturmia sattui kouluvuoden aikana noin 5 prosentille koululaisista (31
079). Vastaavan laajuisia tapaturmaselvityksid ei ole my6hemmin tehty, joten ei
ole selvyyttd, onko koulutapaturmien méérdssd tapahtunut muutoksia kuluneen 20
vuoden aikana tai onko tapaturmien sattumispaikat tai vakavuusaste muuttunut.
Kaytettdvissd on joitakin yksittdisid selvityksid, joihin on sisdltynyt myds kouluta-
paturmia sivuavia tietoja.

Erittdin vakavat, hengenvaaralliset tapaturmat lienevét kouluissa harvinaisia. Kou-
luhallituksen (1982) selvityksessd 54 prosenttia koulutapaturmista oli sellaisia, ettd
niissd jouduttiin turvautumaan koulun ulkopuoliseen hoitoon. Hyvinkilld loka-
kuussa 1999 tehtyyn selvitykseen raportoitiin 42 koulutapaturmaa, joista kolmisen-
kymmentd voitiin hoitaa koulussa, 4 tapaturman hoito vaati hammashoitolaan 14-
hettdmistd ja 4 tapauksessa potilas oli hoidettu terveyskeskuksessa tai yksityiselld
ladkariasemalla (Lounamaa, 2001). Hannu Rintanen (2002) selvitti Kotkan ja Kan-
gasalan terveyskeskuksiin 144kérin vastaanotolle tulleita lasten tapaturmakéynteja
vuosina 2001 ja 2002. Hénen mukaansa 0-7-vuotiaiden tapaturmakéynneistd 24
(Kotka) ja 32 (Kangasala) prosenttia liittyi koulussa tai pédivikodissa tapahtunee-
seen tapaturmaan. 8-15-vuotiaiden tapaturmakéynneistd 44 prosenttiin (Kotka) ja
50 prosenttiin (Kangasala) oli syyna tapaturma koulussa.

Kouluhallituksen (1982) selvityksen mukaan eniten tapaturmia sattui vilitunnin
aikana, toiseksi eniten liikuntatunnilla ja kolmanneksi eniten teknisen tai tekstiili-
tyon tunnilla. Vilitunti ja liikuntatuntitapaturmat muodostivat noin 80 % tapatur-
mien kokonaisméaristd. Ruotsalaiset tutkimukset ovat padityneet samanlaiseen tu-
lokseen (Schelp ym. 1991, Hammarstrom & Janlert 1994). Kouluhallituksen
(1982) selvityksesséd vaarallisimmiksi paikoiksi kouluissa todettiin piha ja pihateli-
neet. Turun ja Liedon koulujen seurannassa lukuvuonna 1977-78 tapaturmat sat-
tuivat padasiassa joko vilitunneilla tai litkuntatunneilla (Sillanpdd ym. 1983).

Kouluhallituksen (1982) selvityksessd koulutapaturmia sattui eniten 7-12-
vuotiaille. Lisdksi tapaturmien lukumédrd lisddntyi luokka-asteen mukaan aina
kahdeksanteen luokkaan asti, minkéd jédlkeen tapaturmariski pieneni. Turun ja Lie-
don koulujen seurannassa alaluokilla sattui kolmanneksen enemmén tapaturmia
kuin yldluokilla (Sillanpdd ym. 1983). Ruotsalaisessa tutkimuksessa tapaturmat
vihenivit suoraviivaisesti oppilaan idn mydtd (Menckel & Laflamme 2000). Péa-
ja hammasvammat olivat yleisempié alaluokilla, kun yldluokilla sattui enemmén
kuljetus- ja urheilutapaturmia (Laflamme ja Eilert-Petersson 1998).

Ruotsalaisissa tutkimuksissa neljdnnes tapaturmista oli toisten oppilaiden aiheut-
tamia ja useimmiten koulutapaturmassa loukkaantui oppilaan pdd (Schelp ym.
1991 ja Hammarstrom & Janlert 1994). Porissa selvitettiin tammikuussa 1997 tapa-
turmia 7. ja 9. luokkalaisilla. Selvitykseen osallistui 120 koululaista. Suurimmassa
osassa tilanteita oppilaat olivat olleet vaarassa jaadé auton alle ja 9. luokkalaisille
oli sattunut useita tormdailyjd mopon kanssa (Laaksonen ym. 1997). Walesin kou-
luilla on velvollisuus raportoida niissé sattuneista tapaturmista kouluviranomaisille.
Tarkeimmiksi sattuneiden tapaturmien syiksi katsottiin koulupihojen leikkivélineet,
oppilaiden kéyttdytyminen ja tasapohjaiset kengét (Williams ym. 2003).
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Ruotsalaistutkimusten mukaan pojille sattuu enemmaén koulutapaturmia kuin tytoil-
le (Menckel & Laflamme 2000, Schelp ym. 1991 ja Hammarstrom & Janlert 1994).
Myd6s Turun ja Liedon kouluissa pojille sattui tapaturmia kaksi kertaa niin usein
kuin tytoille (Sillanpdd ym. 1983). Kouluhallituksen (1982) selvityksessd tyttdjen
ja poikien vélinen ero oli pienimmillddn 2. luokalla ja suurimmillaan 7. luokalla.
Porissa tehdyssi selvityksessé selvédd eroa tyttojen ja poikien tapaturmien méaérélle
ei ilmennyt (Laaksonen ym. 1997).

Pojille ndyttdisi sattuvan useammin tapaturmia vélitunneilla ja tytoille taas liikunta-
tunneilla. Pojilla pddvammat ja pydrdilyonnettomuudet ovat yleisempid, tytdille
tyypillisemmin vammoja aiheuttavat kaatumiset ja urheiluvélineeseen satuttamiset
(Menckel & Laflamme 2000 ja Laflamme & Eilert-Petersson 1998). Turun ja Lie-
don koulujen seurannassa raportoitiin tytdille enemmén nyrjahdyksii, kun taas po-
jat saivat useammin haavoja (Sillanp4dd ym. 1983).

Koulutapaturmien ehkiiisy

Tutkimukset osoittavat, ettd sellaiset tapaturmien ehkdisyohjelmat ovat tehokkaita,
joissa yhdistetddn useita toimenpiteitd ja toimenpiteet kohdistetaan tarkoin riski-
ryhmiin. Hyvin toteutuva sekd hyvin johdettu ja koordinoitu kuntatyd mahdollistaa
tdmén. Turvallinen yhteiso -ohjelmilla on ruotsalaisissa kunnissa lasten tapaturmat
saatu viheneméédn suuremmassa madrin kuin niissd kunnissa, joihin on kohdentu-
nut pelkistidén kansalliset toimenpiteet (Lindgvist ym. 2002; Sellstrom ym. 2003).
Esimerkiksi lasten pyordilyturvallisuutta on pystytty edistiméén ohjelmilla, joissa
parannetaan rakennettua ympdaristdd ja liikennejirjestelmid, alennetaan nopeuksia
ja jarjestetddn lapsille turvallisen pyoridilyn opetusta sekd edistetdéin pydriakypardn
kayttod (Towner ym. 2001).

Kuntatyo6ll4 tarkoitetaan tapaturmien torjuntatydon mallia, jossa kunnan tyontekijoi-
den rooli on merkittdva (Koivukoski ym. 2002, 4). Kuntatyohon osallistuvat kun-
nan luottamus- ja virkamiesjohto, suunnittelijat sekd tapaturmien ehkéisytyon to-
teutuksesta vastaavat tyontekijit. Kuntaty6td tehdddn usein yhteistyossd alueella
toimivien yliopistojen ja oppilaitosten sekd yritysten ja vapaachtoisjdrjestojen
kanssa. Kuntatyoni toteutettavassa tapaturmien ehkéisytyossd miéritelldén kunta-
kohtaiset tavoitteet, toiminnat ja johtamisrakenteet sekd ehkiisevén tyon toteuttajat
ja toteuttamistavat. Koulutapaturmien ehkdisyhankkeessa koulut itsessddn muodos-
tavat yhteison. Ne ovat myos laajempien kuntayhteison osia ja kunnissa toteutetta-
vaa turvallisuuden ja terveyden edistdmisen tyota.

Kouluilla on mahdollisuus vaikuttaa erityisesti koulun turvallisuutta lisddviin arki-
pdivan kiytantoihin ja huolehtia kaikinpuolisesti kouluyhteison turvallisuudesta.
Koulut ovat my0s vastuussa siitd, ettd niissd on kriisisuunnitelmat ja riittdva valmi-
us ensiaputaitoihin. Ympéaristomuutosten osalta yhteistyé muiden kuntatoimijoiden
kanssa on valttdmitonta.

Yhdysvalloissa sijaitseva CDC (Center for Disease Control) tuotti laajan asiantun-
tijaryhmin kanssa kattavan ja mittavan yhteenvedon koulujen turvallisuuden edis-
tdmisestd. Asiantuntijat korostavat, ettd koulut ovat erilaisia ja koulukohtaisesti
tulee ndhdd, mitkd ovat keskeisid turvallisuuden edistimistoimia kussakin koulus-
sa. Yhteenvedossaan CDC (2001) ryhmitteli koulujen turvallisuuden edistdmistyon
kahdeksaan toimenpidekokonaisuuteen:

— edistetddn fyysisen ympariston turvallisuutta,
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huomioidaan turvallisuuden edistdminen koulun terveyskasvatuksessa,
edistetddn turvallisuutta koulun liikuntatunneilla,

varmistetaan, ettd koulujen oppilashuolto ja terveydenhuoltopalvelut vastaavat
oppilaiden tarpeita,

huolehditaan, ettd kouluissa on ajantasainen kriisi- ja ensiapusuunnitelma,

edistetddn turvallisuutta yhdessd perheiden ja kouluja laajempien yhteisdjen
kanssa ja

lisdtddn kouluhenkilston tietoja ja taitoja turvallisuuden edistdmiseksi.



4 Kehittamishanke koulutapaturmien ehkaisemiseksi

4.1 Hankkeen osapuolet

Koulutapaturmien ehkéisy -hankkeeseen osallistui kouluja neljistd kunnasta seké
tutkimus- ja kehittdmislaitoksia, jdrjestdjd sekd ammattikorkeakouluja. Stakesilla
oli koulutapaturmien ehkéisyhankkeen koordinaatiovastuu ja projektipadllikkona
toimi Anne Lounamaa. Hénen siirryttyddn elokuussa 2004 Kansanterveyslaitoksel-
le projektivastuu siirtyi Marja Kurenniemelle. Petri Huhtanen tuli toteuttamaan
hankkeen arviointia ja osallistui loppuraportin kirjoittamiseen. Tydterveyslaitoksen
tyoturvallisuusosastolta hankkeessa oli mukana erikoistutkija Simo Salminen, Lii-
kenneturvasta tutkija Matti Heinonen ja Suomen Punainen Rististd koulutussuun-
nittelija Neta Helisto.

Hyvink&éltd hankkeeseen osallistui kolme peruskoulua: Himeenkadun koulu, Poh-
joispuiston koulu ja Paavolan koulu sekd Hyvinkddn ammattioppilaitos. Kouvolas-
ta mukana olivat Kaunisnummen koulu ja sithen yhdistetty Pajakadun koulu, Tam-
pereelta Kanjonin ja Pohjois-Hervannan koulut sekd Turusta Kupittaan ja Vasara-
méen koulut. Niissd kouluissa oli yhteensd noin 3 000 oppilasta. Hankkeen aikana
turvallisuusty6 laajeni Hyvink&élla koskemaan kaikkia peruskouluja ja Kouvolassa
mukaan tuli Tornionméen koulu, minké seurauksena mukaan tuli runsas 4 000 op-
pilasta lisda.

Projektitydskentelyyn osallistui koulujen rehtorien lisdksi opettajia sekd terveyden-
hoitajat. Hankkeeseen osallistui kunnista liséksi terveydenhuollon suunnittelijoita,
tyosuojelun ja turvallisuuskysymysten asiantuntijoita. Paikallisesti yhteistyohon
osallistuivat myds ammattikorkeakoulut. Liséksi asiantuntija-apua saatiin yhdelté
vakuutusyhtioltd sekd Vaasassa tehdystd kouluturvallisuustydstd. Hankkeeseen
osallistujat ja heidin yhteystietonsa 16ytyvit johdannosta.

Stakes, Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus on sosiaali- ja terve-
ysministerion hallinnonalalla toimiva asiantuntijakeskus. Koulutapaturmien ehkai-
syhanke oli osa laajempaa Stakesissa vuosina 1999-2004 toteutettua tapaturmien
ehkdisy kunnissa -hanketta. Hanke toteutettiin Kuntien hyvinvointistrategiat -
ryhmissé, jonka tavoitteena on luoda ja arvioida yhteisty0ssd kuntien kanssa hy-
vinvointia ja terveyttd edistdvid strategioita, niitd tukevia verkostoja seki jérjestda
koulutusta ja konsultointia.

Tyoterveyslaitos on tydterveys- ja tydsuojelualan tutkimus- ja asiantuntijalaitos,
jonka toimintamuodot ovat tutkimus, tydterveys- ja tyoturvallisuusalan asiantunti-
joiden koulutus, asiantuntijapalvelut ja tiedonvélitys. Tydturvallisuusosasto toimii
koko maan laajuisesti ja keskittyy tydssdén tyoturvallisuuden parantamiseen suo-
malaisissa yrityksissd seké auttaa kehittdmaén erilaisia téitd tyoti helpottavia tyoka-
luja. Tydturvallisuusosastolla on kehitetty tydtapaturmien ehkdisemisen menetel-
mid. Tatd osaamista haluttiin kiyttdd koulujen turvallisuuden edistdmisessa. Lisak-
si laitoksessa oli meneilldin Nuoret ja tyd -ohjelma, jonka osana selvitettiin koulu-
jen turvallisuuskasvatusta.

Liikenneturvan tehtidvind on parantaa liikenneturvallisuutta, keinoina ovat vies-

tintd ja koulutus. Ne kohdistuvat kaikkiin tienkdyttijiin seka erityisesti litkkennealan
kysymysten parissa tydskenteleviin henkildihin ja yhteis6ihin. Liikenneturva pal-
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velee viranomaisia, kansalaisjérjestdja ja elinkeinoeldmin yhteisojé, tekee aloitteita
ja on yhteistydkumppanina liikenteen turvallisuutta edistettdessd. Alan keskusjir-
jestond Liikenneturva opastaa ja sovittaa yhteen jasenjirjestojensé litkenneturvalli-
suustyotd. Tyon kehittdmiseksi Liikenneturva harjoittaa ja tukee toimintaansa pal-
velevaa tutkimusta.

Punainen Risti on kansainvilinen, poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton hu-
manitaarinen avustusjdrjestd. Suomen Punaisella Ristilld on sosiaali- ja terveysmi-
nisterion kanssa yhteistyosopimus, jonka mukaan SPR:n tehtdvidnd on jérjestda
viestOlle yhtendistd ensiapukoulutusta. Punainen Risti vastaa kouluttajien perus- ja
tdydennyskoulutuksesta sekd ylldpitdd rekisterid kouluttajista ja ensiapukoulute-
tuista. SPR:n ensiapukoulutuksen keskeisend tehtdvind on lisdtd suomalaisten aut-
tamisvalmiutta, arkipdivdn turvallisuutta ja kykyd selviytyd erilaisissa onnetto-
muustilanteissa. Ennakolta hankittu tieto ja varautuminen sekd ensiaputaitojen jat-
kuva ylldpitdminen antavat auttajalle valmiudet toimia ensiaputilanteessa mahdolli-
simman tarkoituksenmukaisesti ja tehokkaasti.

Hankkeen kunnat

Hankkeeseen mukaan tulleet kunnat olivat olleet jdseniné joko Turvallinen kunta -
verkostossa tai Stakesin koordinoimassa Terve Kunta -verkostossa ja niissd oli ko-
kemusta keskusvirastojen kanssa toteutetuista yhteishankkeista. Kunnissa on myos
turvallisuus- tai hyvinvoinnin edistimistyon infrastruktuuri ja hallinnollinen jérjes-
telmd olemassa. Ne eivit siis edusta keskivertokuntia vaan niiden valmius turvalli-
suuden edistdmiseen ja kiinnostus asiaan oli todennédkoisesti tavallista suurempi.

Hyvinkéi on yli 43 000 asukkaan kaupunki. Hyvinkdilld on vuodesta 1998 alkaen
tehty jirjestelmaéllistd eri ikdryhmiin suuntautuvaa tapaturmien ennaltaehkdisytyoté
tunnuksella "24 turvallista tuntia Hyvink&alld" (www.hyvinkaa.fi). Vuonna 2003
Hyvinkdi hyviksyttiin ensimméisend suomalaisena kuntana jaseneksi WHO:n alai-
seen kansainviliseen Safe Community -verkostoon.

Oppivelvollisia Hyvinkailld lukuvuonna 2003-2004 oli yhteensd 5 240 ja opettajia
550. Hyvinkda on ollut mukana Stakesin koordinoimassa koulutapaturmien ehki-
syhankkeessa neljan oppilaitoksen voimin. Mukana ovat olleet alaluokkien opetuk-
sesta Himeenkadun ja Paavolan koulut, yldluokkien opetuksesta Pohjoispuiston
koulu, sekd ammattioppilaitos. Ndissd mainituissa peruskouluissa oppilaita on yh-
teensd 1 360.

Kouvolan asukasluku on 31 500, perusopetuksessa opiskelee noin 3 000 oppilasta.
Luokkien 1-6 opetusta annetaan 7 koulussa, luokkien 7-9 opetusta on 3 koulussa.
Erityisluokille tulee oppilaita seitsemin kunnan alueelta.

Kouvolan seudulla on vuodesta 2001 kdynnissd Start -tapaturmahanke, jonka puit-
teissa on mm. luotu tapaturmien kartoitus- ja tilastointijarjestelmééd kunnan eri toi-
mijoille. Hanke on samansuuntaisena sopinut hyvin yhteen Stakesin koulutapatur-
mien ennaltachkdisyhankkeen kanssa. Stakesin projektissa mukana olevan Kaunis-
nurmen koulun rehtori Sakari Viinikainen on ollut mukana myds Start -
tapaturmahankkeen ohjausryhméssa.

Tampere on yli 200 000 asukkaan kaupunki. Kaupungilla peruskouluja on yhteen-
sd 57, niissd on opettajia 1 180, peruskoulun 1.-6. vuosiluokilla oppilasméérad on 11
770 ja 7.-9. vuosiluokilla 5 270 lukuvuonna 2003-2004.
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Koulutapaturmien ennaltachkédisyhankkeeseen osallistuivat Hervannasta Kanjonin
koulu (luokat 1-6) ja Pohjois-Hervannan koulu (luokat 7-9) perusterveydenhuollon
vastaavan ylilddkdrin Erkki Lehtoméen ehdotuksesta. Koulut sijaitsevat toistensa
laheisyydessd ja suurin osa Kanjonin koulun oppilaista siirtyy Pohjois-Hervannan
kouluun. Kanjonin koulussa oppilaita oli yleisopetuksessa 190 ja Pohjois-
Hervannassa 220 lukuvuonna 2003-2004. Molemmissa kouluissa annetaan my0s
erityisopetusta kahdella luokalla. Opettajia Kanjonin koulussa on 16 ja rehtorina
toimii Pekka Halttula. Pohjois-Hervannan koulussa opettajia on 25 ja rehtorina
Hilkka Haapaniemi.

Tampere on kuulunut vuodesta 1996 ldhtien Terve Kunta -verkostoon. Koulujen
hyvinvoinnin edistimiseksi Tampere oli mukana Stakesin Hyvinvointi kouluissa -
hankkeessa vuosina 2000-2003. Tampereella yhdyshenkilond toimi suunnittelija
Mirja-Leena Heikkild sosiaali- ja terveystoimesta. Sdhkoisen tapaturmalomakkeen
kiyttdonoton lisdksi molempien koulujen ldhiympéristossé tehtiin riskitilanteiden
ja -ympdéristdjen kartoitus kiyttden menetelména kavelykierrosta.

Turussa on asukkaita 175 000. Perusopetuksessa oli vuonna 2003 oppilaita yh-
teensd 15 900. Perusopetuksen kouluja on 48. Koulutapaturmien ennaltaeh-
kdisyhankkeeseen osallistuivat Vasaramien (vuosiluokat 1-6) ja Kupittaan koulut
(vuosiluokat 7-9). Koulut sijaitsevat lahekkdin ja tekevit paljon yhteistyotd. Vasa-
raméen koulun oppilaat siirtyvit pddosin Kupittaan kouluun. Vasaramien koulussa
on 330 oppilasta ja Kupittaan koulussa 350 oppilasta. Kupittaan koulun kanssa
samassa talossa toimii myos Kupittaan lukio. Vasaramden koulusta ovat hankkees-
sa olleet mukana rehtori Jyrki Vélimiki, luokanopettaja Heikki Knuuti ja tervey-
denhoitaja Maija Gronroos. Kupittaan lukiosta ovat olleet mukana rehtori Olavi
Ojalehto, teknisen tyon opettaja Olli Pohjanvirta ja terveydenhoitajat Maija Sund-
holm ja Leena Kurka. Turun yhdyshenkiloné toimi terveyskasvatuksen yhdyshen-
kil Jaana Virtanen terveystoimesta.

Turku on mukana Stakesin koordinoimassa Terve kunta -verkostossa ja WHO:n
Terveet kaupungit -verkostossa (Healthy Cities) sekd vahvasti mukana myds Iti-
meren alueen kehittdimisyhteisty0ssd. Turku-strategiassa on painopistealueina lap-
set ja nuoret seké terveyden edistdminen.

Turussa on tilastoitu ennen hankettakin sellaiset koulutapaturmat, missi oppilas on
lahetetty koulusta jatkohoitoon. Tapaturmailmoitus on toiminut myos ldhetteend
jatkohoitopaikkaan.

Ammattikorkeakoulut

Hankkeen aikana kunnat tekivét yhteistyotd alueillaan toimivien ammattikorkea-
koulujen kanssa. Hyvinkddlld toimii Laurea-ammattikorkeakoulun Hyvink&a-
instituutti, jonka lehtori Pirkko Rimpild-Vanninen ohjaamana opiskelijat toteuttivat
yhteisdanalyysin oppijakson aikana riskikartoitukset Hyvinkddn kouluissa. Kymen-
laakson ammattikorkeakoulun Kuusankosken yksikossé tyoskentelevin lehtori Lii-
sa Korpivaaran johdolla opiskelijat toteuttivat Kouvolan kouluissa riskikartoitukset
ja selvityksen koulujen ensiapuvalmiudesta ja -taidoista. Turun ammattikorkeakou-
lun opiskelijat osallistuivat lehtori Katriina Niemeldn ohjaamina koululaisille
suunnatun teemapdivian suunnitteluun ja toteutukseen. Teemapdivdan aikana toi-
minnallisen ohjelman avulla koululaisille opetettiin ensiapuvalmiuksia.
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4.2 Hankkeessa kaytetty tyoote

Koulutapaturmien ehkdisyhanke on prosessikehittimisen tydotteella toteutettu han-
ke. Prosessikehittdmiselle on ominaista kehittdmistehtdvén toteuttaminen avoimen,
tilanne-ehtoisen prosessin varassa. Sille on tyypillistd ennakoimaton vaiheittaisuus,
joka poikkeaa perinteisestd, rajatusta ja kontrolloidusta kehittdmistehtdvasta.
Prosessikehittimisen toteutusstrategiassa ei toimijakenttdd ja etenemisen vaiheita
ole hankkeen alkuvaiheessa rajattu, vaan ne hahmottuvat prosessin edetessi.
Projektisuunnitelma madarittdd 1dhinni tavoitteet ja vaikutussuunnan, jotka antavat
véljin kehyksen kehittdmistehtévin toteuttamiselle. (Seppénen-Jéarveld 1999, 204)

Toimijaldhtdisyyttd pyrittiin kunnioittamaan hankkeen eri vaiheissa siten, ettd ku-
kin koulu ja kunta osallistuivat hankkeeseen omien voimavarojen ja intressien mu-
kaan. Aikataulut asetettiin viljiksi ja koulujen arkity6hon sopiviksi. Valitun tydot-
teen perusteena oli, ettd kdynnistyvd hanke ei saa olla yksi "tyollistdva" projekti
koulun lukuisten projektien joukossa, vaan ettd hankkeeseen osallistuvat koulut
ovat aidosti halukkaita kehittiméén turvallisuusty6td omassa koulussaan.

Koulutapaturmien ehkédisy on teema, jossa monella kunnan toimijalla on mahdolli-
suus vaikuttaa ja edistdd koululaisten turvallisuutta. Téllaista teemaa kutsutaan
verkottavaksi teemaksi (Arnkil ym. 2002, 63—66). Kaavoituksen ja liikennejirjeste-
lyjen ratkaisuilla voidaan vaikuttaa koulumatkojen turvallisuuteen. Hyvélla piha- ja
koulurakennussuunnittelulla varmistetaan koulun 1dhiympariston turvallisuus. Tur-
vallisuuskasvatuksella voidaan auttaa lasta ndkeméén ja ymmartimééan vaaranpaik-
koja ja tekemddn muutosehdotuksia riskien vihentdmiseksi. Koulun arjessa aikui-
set tekevit turvallisuutta edistivid tai heikentdvié valintoja. Ensimmaisid pohditta-
via asioita oli, mitkd tahot hankkeeseen osallistuvista kunnista kutsutaan toteutta-
maan hanketta.

Jos kehittdmisen kohteena oleva teema on luonteeltaan verkottava, on kehittamis-
tyon ulotuttava my0s johtamisrakenteisiin (Arnkil ym. 2002, 58). Samaan aikaan
kuin koulujen turvallisuusty6td pyrittiin kehittdiméén, tuli miettid sitd, miten muut-
tuneet toimintatavat voisivat kunnissa eldd vield hankkeen paityttydkin. Mikéli
koulujen turvallisuuden edistdmistyd ei kehittimishankkeen aikana tule osaksi
kunnan strategiatyotd ja laajempaa hyvinvoinnin edistdmistd kouluyhteisdissd, on
vaarana, ettd hanke jai irralliseksi ja unohtuu pian hankkeen paittyessa.

4.3 Hankkeen kulku paéapiirteissaan

Hankkeessa tyoskenneltiin neljilld tasolla. Ensinnékin olivat kaikkien hankkeessa
mukana olevien tahojen yhteiset tyokokoukset, joita pidettiin yhteensé pari kertaa
lukuvuodessa Helsingissd. Kunnissa hanketta vietiin eteenpdin koulujen ja virka-
miesten yhteisend tyonéd sekd kussakin koulussa omana tyonddn. Neljantend tyo-
muotona olivat tutkimuslaitoksista hankkeeseen osallistuvien tyokokoukset, joissa
kuultiin myds muita asiantuntijoita.

Hankkeen kaynnistysvaihe kesti yli puoli vuotta siitd, kun hankkeen aloittamisesta
oli pédtetty. Ensimmaéinen tapaaminen, jossa hanketta ja sen tulevaa sisdltdd mietit-
tiin, pidettiin Hyvinkaélld 24.4.2002. Tapaamiseen osallistuivat kuntien edustajien
lisdksi asiantuntijoita Stakesista, Tydterveyslaitokselta ja Liikenneturvasta. Paétet-
tiin, ettd mukaan ldhtevistd kouluista halutaan sekd opetus- ettd terveystoimen
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edustus. Opetussuunnitelmatyo ja turvallisuuskasvatus haluttiin pitdd tapaturmien
ehkiisytyon osana.

4.4 Toiminta kunnissa

Hyvinkia

Stakesissa jérjestettyjen yhteistapaamisten lisdksi Hyvinkddn toimintaryhmé on
kokoontunut useita kertoja erilaisin miehityksin suunnittelemaan projektista synty-
neitd aloitteita, joista on poikinut kdytdnnon turvallisuusty6td. Yhteistyotd on vi-
rinnyt my6s muiden turvallisuustyotd tekevien tahojen kanssa esim. Punaisen Ris-
tin ja Suomen Pelastusalan keskusjarjeston (SPEK) kanssa.

Hyvinkdén 24 turvallista tuntia -tydryhméan kutsuttiin koulujen edustajaksi myds
opettajajdsen koulutapaturmahankkeen seurauksena. Toimintaryhmissd katsottiin
tarpeelliseksi tuoda koulupuolen terveisid "kentéltd" suoraan toimintaryhmdlle,
koska kaupungissa on yli 5 000 peruskouluikiistd lasta. Koululaisista osa osallistui
myo0s vuoden 2004 kansallisen tapaturmapiivédn tapahtumiin perjantaina 13. elo-
kuuta, jonka valtakunnallinen paétilaisuus oli Hyvink&&lla.

Hyvinkéélld hanke oli yhteistydssd Laurea-ammattikorkeakoulun kanssa. Opiskeli-
jat tekivét riskianalyysejd ja muita opiskeluun liittyvid t6itd useilla kouluilla, kar-
toittaen koulujen fyysisid vaaranpaikkoja, koulumatkojen turvallisuutta, ensiaputai-
toja ja -valmiuksia, ensiapuvélineistod yms. Koulujen terveydenhoitajat ovat olleet
tiiviissd yhteistyossd opiskelijoiden ja koulujen kanssa. Yhteistyd on kartuttanut
tietoutta tapaturmatyOstd ja monista ehkidisyyn vaikuttavista tekijoistd ja tdoiden
tulokset johtavat varmasti myds kdytdnnon toimenpiteisiin oppilaitosten ja koulu-
laisten turvallisuuden parantamiseksi. My0s koulujen henkilokunnan ensiaputaito-
jen kartuttaminen on noussut tarpeellisena esille ja sithen tullaan Hyvink&élla 1&hi-
tulevaisuudessa lisidmain resursseja.

Pilottiryhmén suunnittelema tapaturmalomake otettiin kayttoon kaikissa kaupungin
peruskouluissa v. 2004 alusta alkaen. Osa oppilaitoksista kdyttdd lomakkeen sédh-
koistéd ja osa manuaalista versiota. Koulutapaturmien seuranta pilottiryhmén ja Sta-
kesin laatimalla lomakkeella jatkuu Hyvinkddlld hankkeen pédttymisen jdlkeenkin
kaupunginhallituksen péaatoksell4.

Kouvola

Kouvolassa on turvallisuus médritelty laajasti. Peruskoulujen opetussuunnitelman
arvot ovat oikeudenmukaisuus, vastuullisuus, yhteistyokyky seké luonnon ja ympa-
riston kunnioittaminen. Néiden taustalla on turvallisuus, joka on paljon muutakin
kuin tapaturmien, onnettomuuksien tai fyysisen koskemattomuuden torjuntaa, joi-
hin se tavallisesti liitetdén. Turvallisuus kokonaisvaltaisesti ymmaérrettynd on suo-
rastaan peruskivi, jonka vahvistamiseen kaikki muut arvot téhtdédvit, ja jolle ne
my0s rakentuvat. Sen vuoksi fyysinen ja psyykkinen turvallisuus on ehdoton edel-
lytys koulun toiminta-ajatuksen, eldmissd tarvittavien tietojen ja taitojen oppimi-
sen, sekd terveen itsetunnon ja tasapainoiseksi ihmiseksi kasvamisen, toteuttami-
sessa. Psyykkiselld turvallisuudella tarkoitetaan tdssd yhteydessd myos kaikkien
kouluyhteisosséd tydskentelevien tai koulutyon kanssa ldheisesti tekemisissd olevi-
en, kuten oppilaiden vanhempien, keskindisté sosiaalista turvallisuutta.
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Kouvolan peruskoulujen opetussuunnitelman toteuttamisen tueksi on "yksien kan-
sien viliin" koottu Kouvolan peruskoulujen turvallisuusopas (2003). Oppaaseen on
koottu fyysiseen sekéd psyykkiseen turvallisuuteen liittyvid osa-alueita, joita kou-
luissa on toteutettu tai suunnitellaan toteutettaviksi. Tarkoituksena on entisestidén
kohottaa turvallisuuden tasoa koulutyon perustana. Kirjasen tarkoituksena on olla
myds kunnallisen opetussuunnitelman tapaan peruspakettina, jonka eri osioita kou-
lut voivat pdivittdd omien olosuhteittensa, suunnitelmiensa sekd toteutuksiensa
mukaisesti.

Turvallisuuskasvatuksen puitteissa Kaunisnurmen koulussa on pidetty liikennepéi-
vid, joihin liittyy koulun ldhiympéaristoon tehty reitti. Télla reitilld on litkennekéyt-
tdytymiseen liittyvid rasteja, joiden sisdltd on usein myods videokuvattu. Videolla
on kyseiseen kohtaan liittyva kysymys liikenteessd toimimisesta ja vastaus kysy-
mykseen. Ennen liikennepidivdd video esitetddn koulun oppilaille, minkd jélkeen
jokainen kiertdd kyseisen reitin. Téll4 tavalla jokaiselle syntyy oma oppimisproses-
sinsa.

Tampere

Tampereella on jdrjestetty erilaista kuntakohtaista toimintaa. Vuoden 2004 alussa
aloitti toimintansa kaupunginjohtajan nimeama yli hallintokuntien ulottuva poikki-
hallinnollinen terveyden edistimisen ohjausryhmd, jonka tehtdvdnd on osaltaan
vastata ja informoida hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistdmisestad kun-
nassa.

Syksyn 2003 ja alkuvuoden 2004 aikana pidettiin valmistelevia tydkokouksia
saannollisesti, jarjestettiin koulukohtaisia tapaamisia Stakesin edustajien kanssa
sekd osallistuttiin laajempiin tyokokouksiin Helsingissd. Kaikista kokouksista pi-
dettiin kokousmuistiota. Hankkeen yhdyshenkilo Mirja-Leena Heikkild toimi ko-
kousten puheenjohtajana ja raportoi hankkeen aikana kertyneistd tiedoista seké
hankkeen etenemisesti projektipaéllikkd Anne Lounamaata.

Tampereella kévelykierrokset, joissa tutkittiin kouluympariston turvallisuutta ja
tehtiin ehdotuksia turvallisuuden parantamiseksi, koettiin erittdin hyddylliseksi.
Aihetta kuvataan tarkemmin kohdassa 5.2.1.

Turku

Turussa kehittdmishankkeen alussa perustettiin projektiryhmé, joka kokoontui
hankkeen kuluessa useampia kertoja. Turun kouluterveydenhoitajille jérjestettiin
hankkeen kuluessa koulutusta, mm. urheilulddkari oli kutsuttu kertomaan liikunta-
tapaturmien hoidosta ja ehkéisystd. Yhteistyd Turun ammattikorkeakoulun kanssa
kdynnistyi. Lehtori Katriina Niemeld opiskelijaryhminsi kanssa toteutti teemapéi-
vin ensiaputaitojen opettamisesta koululaisille. Toiminta jatkuu tulevinakin vuosi-
na. Seuraavassa on kuvaus kahdesta hankkeen kuluessa turkulaisessa Vasaraméden
koulussa toteutetusta tapahtumasta. Lukuvuoden aikana toteutettiin neljd Vasara-
mien Akatemia -iltaa, joiden kaikkien yhteinen teema oli “Turvallinen oppi-
misympadristd". Vasaraméden Akatemia -illat oli tarkoitettu koulun henkilokunnalle
ja oppilaiden vanhemmille. Jarjestdjind toimi Vasaraméen koulu ja Vaskun Van-
hemmat ry yhdessd. Huhtikuun Vasaramien Akatemia -illan ndkdkulma oli litken-
ne. Illan ohjelma oli seuraava:
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VASARAMAEN AKATEMIA 10.4.2003 KLO 18.30-20.00

Vasaramien koulu ja Stakesin koulutapaturmien ehkaisyhanke,
Kouluterveydenhoitaja Maija Gronroos

Liikenteen takia vaaralliset paikat koulussa ja koulun l&hiympéaristdssa,
Vasaramien koulun oppilaita

Koulun Idhiympériston onnettomuudet; mitd tilastot kertovat?,
Ylikonstaapeli Tero Tuominen,
Turun kihlakunnan poliisilaitos

Liikenneturvan puheenvuoro,
Heikki M@ammi, litkenneopettaja

Oppilaat olivat omaa osuuttaan varten kartoittaneet koulun ldhiympériston liiken-
teellisesti vaaralliset paikat ja kuvanneet ne. He olivat laatineet ndistd paikoista
Power Point -esityksen, missé kerrottiin, miksi kukin paikka oli vaarallinen, miten
siind paikassa tuli menetelld ja mitd paikalle tulisi tehd4, jotta se ei olisi vaaralli-
nen.

Vasaramiden koulun ja Turun ammattikorkeakoulun yhteishanke: Ensiapupiivi
Vasaramien koulussa. Piiva toteutettiin alla esitetyn aikataulun ja teemarastien
puitteissa. Oppilasryhmit siirtyivdt suunnitellun aikataulun mukaisesti rastilta toi-
selle. Ensiapupdividn osallistui koko koulu ja rasteilla ohjaajina toimivat Turun
ammattikorkeakoulun opiskelijat. Rastien opetukselliseen siséltoon sekd siihen,
miten eri-ikdisille lapsille tehtdvid varioitiin, oli opettajakunnalla etukidteen mah-
dollisuus vaikuttaa. Rastien teemoiksi valittiin tilanteita, joihin koululaisilla on
todenndkoisyys joutua koulupdivén aikana tai harrastustensa parissa.

Rasti 1 Rasti 2 Rasti 3 Rasti 4 Rasti § Rasti 6 Rasti 7 Rasti 8 Rasti 9
Paikka | Lk 23 Lk 24 Lk 25 Lk 26 Lk 27 Aula Voim.sali Piha Ala-aula
Teema | Pienet Neni- Murtuma | Péaén Silméa- Venidhdys | Palovam- Ambu- Hata-
haavat verenvuoto vamma [ vamma ma lanssi ilmoitus
Klo
9:10 la L.b l.c 2.a 2.b 3a 3b 5b 6.a
9:30 6.a la 1.b lc 2.a 2.b 3a 3b 5b
9:50 5b 6.a la L.b l.c 2.a 2.b 3a 3b
10:10 | 5a 5b 6.b la 4b l.c 2a 2.b 3a
10:30 | 3.a 3b 5b 6.b Sa 1.b 4b 2.a 2b
10:45 | RUOKAILUT
11:10 | 2b S.a 3b 5b 6.b la 1.b l.c 2a
11:30 | 2.a 2.b 3a Sa 5b 6.b la 1.b l.c
11:50 | 1.c 2b 3a 3b 5b la 1.b
12:10 | 1.b l.c 4a 2b 3a 3b 5b 6.b la
12:30 | 4b 2.a 6.a 4a 6.b
12:50 | 6.b 4b 2a 4a 6.a
13:10 4b 4a
13:30 4b 4a

Vasaramien koulun ensiapupdivin aikataulu ja teemarastit
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5 Koulujen turvallisuustyo

5.1 Koulutapaturmien seuranta

5.1.1 Seurantajarjestelma

Turku ja Vaasa ovat ainoita tiedossamme oleva Suomen kunta, joiden kaikissa
kouluissa seurataan koulutapaturmia. Vaasassa koulut ovat turvallisuushankkeensa
myo6td tehostetusti ja yhdenmukaisin lomakkein vuodesta 2001 ilmoittaneet kaikis-
ta terveyskeskukseen tai Vaasan keskussairaalaan hoitoon ldhetetyistd koulutapa-
turmista opetusvirastoon. Turussa tapaturmakdyntien yhteydessd terveydenhoitaja
kirjaa sdhkoiseen jérjestelmédn, joka on osa terveydenhuollon asiakirjajérjestel-
mad, hoitoon tulosyyksi tapaturman. Terveydenhoitaja tayttda erillisen tapaturma-
lomakkeen (paperisen) niistd potilaista, jotka ldhetetédn jatkohoitoon. Turussa kay-
tossd oleva tapaturmalomake toimi pohjana, kun tdssd hankkeessa suunniteltiin
tapaturmalomaketta.

Koulutapaturmien seurannassa kdytettdvin lomakkeen tietosiséltod mietittiin en-
simmaisissd yhteisissd tyOkokouksissa. Keréttivin tiedon tulee kuvata koulussa
sattuvia tapaturmia riittédvilld tarkkuudella ja auttaa tapaturmien ehkéisytyon suun-
nittelussa sekéd luoda edellytyksid objektiiviselle pohdinnalle tarvittavista turvalli-
suutta edistdvistd toimenpiteista.

Tapaturmailmoitus péitettiin jakaa kahteen pddosaan: tapaturman sattumista ku-
vaavaan osaan sekd tapaturman seurauksena syntyneen vamman ja vamman hoidon
kuvaukseen. Tapaturmailmoitukseen kirjataan aluksi oppilaan taustatiedot: suku-
puoli, ikd, koulu ja luokka. Seuraavaksi kuvataan tapaturmatilanne: tapahtuma-
aika, sattumistilanne ja -paikka seki kirjoitetaan lyhyt sanallinen kuvaus tapahtu-
masta. Tapaturman seurauksena syntyneisti vammoista kirjataan vamman sijainti
ja tyyppi. Vamman sijainnissa ja vamman tyypissid noudatetaan samaa peruslogiik-
ka kuin sairaaloissa kéytossd olevassa kansainvilisesséd tautiluokituksessa (ICD-
10). Lisdksi tapaturmailmoitukseen merkitdén koulussa annettu hoito sekd mahdol-
linen jatkohoitoon l&hettdminen.

Lomakkeen ensimmaéinen versio otettiin kouluissa koekdyttoon marras-joulukuuksi
vuonna 2002. Koekdytdn tavoitteena oli selvittdd 1) tietosisdltojen ja luokitusten
toimivuutta, 2) tapaturmailmoituksen kirjaamista kdytdnnossd, 3) rajausta, misté
tapaturmista tehddan ilmoitus ja 4) ilmoituksilla keréttdvén tiedon hyddyntdmista.
Vuoden 2003 tammi-helmikuussa pidettiin kussakin koulussa tyokokous, jossa
kiytiin 1api kokemukset tapaturmailmoituksen tiyttdmisesti ja tietosisilloista.

Saatujen kokemusten pohjalta tapaturmalomaketta yksinkertaistettiin turhia ja tar-
peettomalta tuntuvia luokkia poistamalla. Kaytinndssd osoittautui myos, ettd lo-
make on voitava tdyttdd kerralla. Téstd syystd pédtettiin luopua sellaisten tietojen
kerddmisestd, mitké olisivat vaatineet lomakkeen tdydennysta jilkikdteen. Vaikka
tapaturman vakavuuden arvioinnin kannalta olisi ollut mielekésti saada tieto esi-
merkiksi tapaturman aiheuttamista haittapdivista tai lopullisesta vammasta, paadyt-
tiin tapaturmailmoituslomakkeeseen, johon néitd tietoja ei kirjata. Téstd syysté
vamman kohdalla kirjataan esim. murtumaepdily, koska koulussa ei ole mahdollis-
ta saada varmuutta vamman laadusta.
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Lopullinen tapaturmailmoituslomake otettiin kdyttoon maaliskuussa 2003. Tapa-
turmailmoitus (Liite 1) tdytetddn sekd tahattomista tapaturmista ettd vikivaltatilan-
teiden yhteydessd silloin, kun seurauksena on pienempikin fyysinen jilki esim.
naarmu tai kuhmu. Lomakkeen tiyttdd joko opettaja, kouluterveydenhoitaja tai
muu kouluyhteison aikuinen tai tapaturman uhriksi joutunut oppilas yhdessa aikui-
sen kanssa. Kussakin koulussa sovittiin kdytdntd, minne tapaturmailmoitukset ke-
ratddn. Tapaturmailmoitukseen kirjattiin myds oppilaan nimi, jotta koulu saattoi
kiyttdd ilmoitusta informoidessaan lapsen huoltajia tai tehdessdén korvausanomus-
ta vakuutusyhtiolle.

Kevéadlla 2003 kaikki tapaturmailmoitukset toimitettiin Stakesiin siten, ettd niisti
oli poistettu oppilaan henkiltunniste eli nimi. Kesin aikana Stakesissa valmistet-
tiin koko aineistosta tilastollinen raportti sekd kunkin koulun aineistosta koululle
palauteraportti. Téssd vaiheessa kaikki koulut olivat ottaneet tapaturmailmoitukset
kéyttoon.

Syyslukukauden 2003 aikana kouluilla oli mahdollisuus siirtyd sdhkdisen lomak-
keen kdyttoon. Stakesissa valmistettiin internetselainpohjainen lomake ja jokainen
koulu sai oman kayttdjaitunnuksen ja salasanan. Kaikki koulut siirtyivitkin tdméin
sdhkodisen lomakkeen kdyttoon. Kouluilla oli mahdollisuus tulostaa lomake omaan
kayttoonsd, mutta heilld ei ollut mahdollisuutta paistd selaamaan tietokantaa, joka
muodostui Stakesin palvelimelle tallentuvista tapaturmailmoituksista. Taas luku-
vuoden padtyttyd kesdllda 2004 Stakesissa valmistettiin koko aineistosta yhteinen
raportti sekd kullekin koululle oman aineiston pohjalta palauteraportti.

Keviillda 2004 koulut olivat seuranneet koulutapaturmia ldhes kaksi lukuvuotta.
Ilmoitus koulutapaturmasta -lomakkeen kdyttd oli joissakin kunnissa laajentunut
kaikkiin peruskouluihin. Lomake oli otettu kidyttoon myds muutamassa kunnassa,
jotka eivit olleet hankkeessa mukana.

Tietosuojasta huolehtiminen

Tapaturmailmoituksista muodostuu kouluille henkildtietolain tarkoittama henkilo-
rekisteri, jos tapaturmailmoituksessa tdytetdin kohta oppilaan nimi. Téstd syysté
koulujen tulee perehtyd henkil6tietolakiin (523/99) ja suunnitella rekisterinpitoon
liittyvét kaytdnnot koulussa. Koulutapaturmien ehkiisy -hankkeen osana laadittiin
tietosuojavaltuutetun toimistossa kdytyjen keskustelujen pohjalta tietosuojaohje
kouluille. Kouluille 1dhetettyd ohjetta on loppuraportin kirjoittamisen yhteydessé
pdivitetty ja se on tdmén raportin liitteend 2.

Tarkeimmét rekisterin pitoon liittyvét tehtdvit koulussa ovat vastuukysymysten
maidritteleminen, rekisterin sdilyttdmiseen ja suojaukseen liittyvit kdytdnnot sekd
tietojen luovutukset. Koulujen on laadittava syntyvisté rekisteristd Tietosuojaval-
tuutetun toimiston ohjeiden mukaan rekisteriseloste, joka tulee pitdéd jokaisen saa-
tavilla. Koulujen tulee myds informoida lasten vanhempia ja tdysi-ikdisid koululai-
sia tapaturmailmoituksista muodostuvasta rekisteristd ja siithen liittyvistd henkilo-
tietojen kasittelysta.
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5.1.2 Tapaturmaseurannan tuloksia

Tapaturma-aineistoa analysoitiin tarkastelemalla muuttujien jakaumia prosenttilu-
kujen avulla. Aineisto rajattiin peruskouluista tehtyihin ilmoituksiin, koska hank-
keessa mukana olleesta ammattioppilaitoksessa tapaturmailmoituskaytinto ei luon-
nistunut koulun arkity6hon liittyvéksi ja ilmoitusten tekeminen jdi vain kokeiluksi
(ilmoituksia tehtiin ensimmaéisend lukuvuotena nelji ja toisena yksi).

Seurantaa ensimmaéisen vuoden aikana toteutettiin vélilld 30.10.2002-29.5.2003,
jolloin kirjattiin yhteensd 267 tapaturmaa mukana olleissa 9 peruskoulussa. Tasté
ajasta marras-joulukuussa 2002 oli kdytossd lomakkeen kokeiluversio ja tammi-
helmikuussa 2003 osa kouluista piti tauon tapaturmailmoitusten tekemisestd. Kou-
luissa oppilaita oli yhteensé ldhes 3 000. Lukuvuoden 2003-2004 kevétlukukaudel-
la seurantajirjestelmién liittyi 17 uutta peruskoulua, kun mukaan tulivat loputkin
Hyvinkdén peruskouluista. Tapaturmia kirjattiin valilla 20.8.2003-28.5.2004 kai-
kissa kouluissa yhteensa 453.

Taulukko 1. Tapaturmien prosenttiosuudet vammatyypin, jatkohoidon, sattumisti-
lanteen ja toisen henkilon osuuden mukaan lukuvuosina 2002-2003 ja 2003-2004

Lukuvuosi Lukuvuosi 2003— | Yhdistetty
2002-2003 2004 aineisto
(n=267) (n=453) (n=720)
Vammatyyppi
Ruhje tai avohaava 32 % 27 % 29 %
Nyrjéhdys tai vendhdys 21 % 24 % 23 %
Mustelma tai kuhmu 16 % 24 % 21 %
Murtumaepiily 8 % 10 % 9%
Jatkohoito
Koulun ulkopuolella hoidetut 30 % 24 % 26 %
Terveyskeskuksessa hoidetut 22 % 19 % 20 %
Sairaalassa hoidetut 2 % 3% 3%
Hammashoitolassa hoidetut 7% 3% 4%
Sattumistilanne
Vilitunti 40 % 48 % 46 %
Liikuntatunti 32% 26 % 29 %
Teknisen tyon tai tekstiilityon tunti | 10 % 5% 7%
Toisen aiheuttama
Ei 53 % 64 % 60 %
Kyll4, tahallisesti 10 % 10 % 10 %
Kylld, tahattomasti 25 % 23 % 24 %
Puuttuvia tietoja 12 % 3% 6 %
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Téasséd aineistossa tapaturmista seuranneet vammat olivat padosin lievid (Taulukko
1). Vajaa kolmasosa tapaturmista aiheutti ruhjeen tai avohaavan. Nyrjdhdys tai
vendhdys oli seurauksena ldahes joka neljdnnestd tapaturmasta. Mustelma tai kuhmu
oli kolmanneksi yleisin vammatyyppi, mutta ndiden vammojen osuus vaihteli seu-
rantavuosien vililld melko paljon (16 % vrt. 24 %). Noin joka kymmenes ilmoitus
sisélsi tiedon murtumaepdilysta.

Se, ettd vammat olivat lievid, ndkyi my0s jatkohoitoon ldhettdmisessd. Runsaaseen
neljdsosaan tapaturmailmoituksista liittyi oppilaan ldhettiminen jatkohoitoon kou-
lun ulkopuolelle. Joka viides ilmoitus sisélsi oppilaan kidynnin terveyskeskuksessa.
Hammashoitolaa tarvittiin harvempaan kuin joka 15. tapaturmaan. Jatkohoitoon
sairaalassa johti 2-3 % sattuneista tapaturmista. (Taulukko 1)

Liikunta- ja vélitunnilla sattuneet tapaturmat muodostivat yhteensd kolme neljés-
osaa ilmoitetuista tapaturmista. Vilituntien osuus oli ldhes puolet ja liikuntatuntien
osuus vajaa kolmasosa. Kolmanneksi yleisin koulutapaturmien sattumistilanne
olivat teknisen tyon tai tekstiilityon tunnit, joilla sattui ensimmaéisend seurantavuo-
tena 10 % ja toisena 5 % ilmoitetuista tapaturmista. (Taulukko 1)

Taulukossa 1 on tietoja my0s toisten oppilaiden osallisuutta kuvaavasta muuttujas-
ta. Yli puoleen sattuneista tapaturmista ei liittynyt muita henkil6itd kuin tapatur-
man uhriksi joutunut oppilas. Toisen tahallisesti aiheuttamat tapaturmat oli jaoteltu
lomakkeella kahteen luokkaan. Tdsséd seurannassa joka neljis tapaturma ilmoitettiin
toisen tahattomasti aiheuttamaksi. Toisen fahallisesti aiheuttamiksi oli merkitty
kymmenesosa ilmoitetuista tapaturmista.

Eroja tyttojen ja poikien tapaturmien jakaumissa

Taulukko 2 kuvaa téssd aineistossa olevaa tyttdjen ja poikien vélistd eroa. Tapa-
turma-aineistossa oli hieman enemmin pojille kuin tytdille sattuneita tapaturmia.
Lukuvuoden 20022003 aineistossa ldhes kaksi kolmasosaa tapaturmista sattui
pojille. Jalkimmdisend seurantavuotena ilmoitetuista tapaturmista 55 prosenttia
sattui pojille.

Aineistoa tarkasteltiin niin, ettd verrattiin tyttéjen ja poikien tapaturmailmoitusten
jakaumia toisiinsa. Tyttdjen tapaturmat sattuivat useammin liikuntatunnilla kuin
poikien tapaturmat (Taulukko 2). Tyttjen tapaturmista ldhes kaksi viidesosaa sat-
tui liitkuntatunnilla ja poikien tapaturmista noin neljdsosa sattui liikuntatunnilla.
Vilitunnilla sattuneiden tapaturmien osuus ei juuri eronnut tyttdjen ja poikien valil-
14 ensimmdiisend vuotena, mutta toisena seurantavuotena pojille sattui tyttdja
enemmaén vélituntitapaturmia.

Pojille sattuneet tapaturmat olivat useammin toisen tahallisesti aiheuttamia kuin
tytoille sattuneet tapaturmat. Tytoille sattuneista tapaturmista noin 5 prosenttia oli
toisen fahallisesti aiheuttamia. Pojille toisen tahallisesti aiheuttamat tapaturmat
muodostivat kaksin- tai kolminkertaisen osuuden tyttdihin verrattuna. Poikien tapa-
turmista ensimmaisend vuotena 12 prosenttia ja toisena vuotena 14 prosenttia oli
toisen tahallisesti aiheuttamia. (Taulukko 2)
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Taulukko 2. Tapaturmien prosenttiosuudet sukupuolen mukaan lukuvuosina 2002—

2003 ja 20032004

Lukuvuosi Lukuvuosi

2002-2003 2003-2004 Yhdistetty aineisto

(n=267) (n=453) (n="720)
Liikuntatunnilla sattuneiden tapaturmien osuus sukupuolen mukaan
Tytot 39 % 36 % 37%
Pojat 29 % 20 % 24 %
Vilitunnilla sattuneiden tapaturmien osuus sukupuolen mukaan
Tytot 40 % 44 % 43 %
Pojat 41 % 53% 48 %
Toisen tahallisesti aiheuttamien tapaturmien osuus sukupuolen mukaan
Tytot 6 % 4% 5%
Pojat 12 % 14 % 13%
Koulun ulkopuolella hoidettujen tapaturmien osuus sukupuolen mukaan
Tytot 32% 16 % 22 %
Pojat 28 % 29 % 29 %

Koulun ulkopuolella hoidettujen tapaturmien osuus vaihteli seurantavuosien valilla
(Taulukko 2). Ensimmdisend vuotena koulun ulkopuolella hoidettujen tapaturmien
osuus oli hieman suurempi tyt6illd kuin pojilla. Molemmilla vajaa kolmannes il-
moitetuista tapaturmista sisélsi tiedon jatkohoidosta koulun ulkopuolella. Toisena
seurantavuotena tyttdjen tapaturmista joka kuudetta ja poikien tapaturmista ldhes
joka kolmatta hoidettiin koulun ulkopuolella. Yhdistetyssa aineistossa poikien ta-
paturmista koulun ulkopuolella hoidettujen osuus oli 7 prosenttiyksikkéa suurempi
kuin tyttjen osuus.

Luokka-asteiden viilisid eroja tapaturmajakaumissa

Tapaturma-aineistoa tarkasteltiin my0s kahteen vuosiluokkien mukaan jaettuun
ryhméddan. Ensimmaéiseen ryhméén kuuluivat esiopetuksessa olevat sekd 1.-6. vuosi-
luokkien oppilaat. Toisessa ryhmaéssa olivat vuosiluokkien 7-9 oppilaat.

Seuraavat tarkastelut vertailevat vuosiluokkien jakaumia toisiinsa. Tadssd aineistos-
sa 1.-6. vuosiluokan oppilaiden tapaturmista suurempi osuus sattui vélitunnilla kuin
7.-9. vuosiluokkalaisten tapaturmista. 1.-6. vuosiluokan oppilailla vilitunnilla sat-
tuneiden tapaturmien osuus oli noin puolet. 7.-9. vuosiluokan oppilaiden vélitunnil-
la sattuneiden tapaturmien osuus vaihteli neljanneksestd runsaaseen kolmannek-
seen. Vuosiluokilla 7-9 liikuntatuntien osuus oli suurempi kuin vuosiluokilla 1-6.
Liikuntatunnilla sattuneiden tapaturmien osuus vuosiluokilla 1-6 oli noin neljinnes.
7.-9. vuosiluokan oppilailla liikuntatuntien osuus oli runsas kolmannes. (Taulukko
3)
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Taulukko 3. Tapaturmien prosenttiosuudet luokka-asteen mukaan lukuvuosina
2002-2003 ja 2003-2004

Lukuvuosi 2002-2003 Lukuvuosi 2003-2004 | Yhdistetty aineisto

(n = 267) (n = 453) (n = 720)

Liikuntatunnilla sattuneiden tapaturmien osuus luokka-asteen mukaan

Vuosiluokat 1-6 29 % 23 % 25 %

Vuosiluokat 7-9 40 % 33 % 35%

Vilitunnilla sattuneiden tapaturmien osuus luokka-asteen mukaan

Vuosiluokat 1-6 49 % 56 % 53 %

Vuosiluokat 7-9 25% 35% 31 %

Toisen tahallisesti aiheuttamien tapaturmien osuus luokka-asteen mukaan

Vuosiluokat 1-6 10 % 11 % 11 %

Vuosiluokat 7-9 9 % 8 % 8%

Koulun ulkopuolella hoidettujen tapaturmien osuus luokka-asteen mukaan

Vuosiluokat 1-6 33% 27 % 29 %

Vuosiluokat 7-9 24 % 19 % 21 %

Toisen tahallisesti aiheuttamien tapaturmien osuus oli ldhes yhtd suuri molemmissa
ryhmissd. 1.-6. vuosiluokan oppilaille sattuneista tapaturmista toisen tahallisesti
aiheuttamien tapaturmien osuus oli hieman suurempi kuin vuosiluokilla 7-9, mutta
ero ei ollut merkittdvd. Nuoremmilla osuus vaihteli 10 ja 11 prosentin vililld, kun
vanhemmilla toisen tahallisesti aiheuttamien tapaturmien osuus oli 8-9 prosenttia.
(Taulukko 3)

1.-6. vuosiluokan oppilaiden tapaturmiin liittyi useammin jatkohoitoa kuin 7.-9.
vuosiluokan oppilaille sattuneissa tapaturmissa (Taulukko 3). Ilmoitetuista vuosi-
luokkien 1-6 tapaturmista hoidettiin koulun ulkopuolella ldhes joka kolmas. Jatko-
hoito liittyi vuosiluokkien 7-9 tapaturmiin hieman useammin kuin joka viidenteen
ilmoitettuun tapaturmaan.

Tapaturmailmoituksista suhteessa oppilasmdidirddin

Taulukossa 4 on suhteutettu yhdeksén hankkeessa olleen koulun tapaturmailmoi-
tukset koulujen oppilasméardan. Tarkastelu on tehty Himeenkadun, Paavolan, Poh-
joispuiston, Kaunisnurmen, Tornionméen, Vasaramien, Kupittaan, Kanjonin ja
Pohjois-Hervannan koulujen lukuvuoden 2003-2004 tapaturmailmoituksista. Ky-
seiset koulut olivat mukana tapaturmaseurannassa jo lukuvuonna 2002-2003, joten
niissd on todennikdisesti ollut melko vakiintuneet raportointikdytinndt koko luku-
vuoden 2003-2004 ajan. Laskentatapa suhteuttaa tehdyt tapaturmailmoitukset kou-
lujen oppilasmadrdén eikd ota huomioon sité, ettd jollekulle oppilaalle on saattanut
sattua useampikin tapaturma. Tdmén vuoksi lasketut luvut kuvaavat keskimaardista
tilannetta.
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Taulukko 4. Tapaturmat suhteessa oppilasmédrdin yhdeksédssd hankkeen koulussa
lukuvuonna 2003-2004, %

Vuosiluokat 1-6 | Vuosiluokat 7-9 | Vuosiluokat 1-9
Tapaturmailmoitukset 13 % 14 % 13 %
Murtumaepdily 1% 1% 1%
Terveydenhoitajan arvio vammasta |7 % 12 % 9%
Terveydenhoitajan antama hoito 8 % 11% 9%
Hoidettu koulussa muuten 2% 0% 1 %
Koulun ulkopuolella hoidetut 3% 2% 3%

Lahes joka kahdeksannelle seurannassa mukana olleelle peruskoululaiselle sattui
tapaturma, josta tdytettiin tapaturmalomake. Raportoituja murtumaepdilyjd sattui
yhdelle prosentille tarkastellusta koululaisryhmésti. Néissé tiedoissa ei ollut mer-
kittdvad eroa vuosiluokkien 1-6 ja 7-9 vililla. (Taulukko 4)

Ikdryhmien viélilld oli jonkin verran eroa siind, miten usein oppilaita hoidettiin tie-
tylld hoitotavalla. Vuosiluokkien 7-9 oppilaista runsas kymmenes oli saanut luku-
vuoden aikana terveydenhoitajan antaman arvion tai hoidon, kun taas nuoremmista
oppilaista osuus oli 7-8 prosenttia. Vuosiluokkien 1-6 oppilaista kahta prosenttia
hoidettiin muulla tavalla koulussa kuin terveydenhoitajan vastaanotolla, mutta van-
hempien oppilaiden kohdalla ndin ei endd toimittu. Koulun ulkopuolella hoidettuja
oli 3 prosenttia vuosiluokkien 1-6 ja 2 prosenttia vuosiluokkien 7-9 oppilaista. Eroa
oli vain prosenttiyksikkd, mutta kuitenkin nuoremmilla osuus oli puolitoistakertai-
nen vanhempiin oppilaisiin verrattuna. Tdmi on samansuuruinen tulos kuin joka
saatiin edelld tapaturmailmoitusten jakaumia tarkastelemalla. (Taulukko 4)

Ympiiriston merkitys seki vilitunti- ja litkuntatapaturmien tarkastelu

Tapaturmailmoituksiin sisdltyy myds vapaamuotoinen kuvaus tapahtumasta. Nama
sanalliset kuvaukset antavat lisdvalaistusta tapaturmille. Ne kertovat minkélaisissa
tilanteissa ja ympéristdissd tapaturmat sattuvat ja myos toiminnasta, johon tapa-
turma liittyi. Sanallisten kuvausten pohjalta haettiin valaistusta ensinnidkin ympéa-
riston ja laitteiden merkityksestd tapaturmille. Tarkastelun kohteeksi otettiin myos
valitunneilla, litkenteessa ja litkuntatunneilla sattuneet tapaturmat. Tarkastelua olisi
aiheellista tehdd syvemminkin, koska analysointi auttaisi tapaturmantorjuntakeino-
jen kehittdmisessd. Kuvauksia toiselle aiheutetuista tapaturmista ei sen sijaan arvi-
oitu.

Ympiriston vaikutusta tapaturmaan arvioitaessa on ldhdetty ajatuksesta, ettd tapa-
turma sattuu silloin kun ympéristo ja toiminta ovat keskenéén ristiriidassa; toimin-
nassa ei noudateta sitd varovaisuutta, mitd ympéristo edellyttéisi ja vastavuoroisesti
ympéristd ei vastaa tilassa tapahtuvan toiminnan vaatimuksia tai ymparistd antaa
véadranlaisen viestin turvallisuudesta. Periaatetta voi havainnollistaa kaatumistapa-
turmilla. Liukkaalla pinnalla tavanomaisesti kévellessd voi helposti kaatua, mutta
erityistd varovaisuutta noudattaen selvidd kaatumatta. Esimerkkind védrinlaisesta
viestistd on vastasatanut lumi, jonka alla onkin liukas jdd. Juokseminen on vilitun-
tien tavanomaista toimintaa ja tdlloin pihan tulisi olla siind kunnossa, etti sielld voi
juosta.

Ympiristd voi olla my6s osatekijd tapaturmassa. Télloin esimerkiksi ympéristo ei
estd kayttdytymistd, joka voi aiheuttaa tapaturman, tai ymparisto ei riittdvéin selvés-
ti kerro turvallisesta toimintatavasta. Ympariston suunnittelussa tiytyy ottaa myos
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huomioon, ettd ihmiset tekevit virheitd, ja tdhidn tulee varautua. Turvallisuusviesti
on metrolaitureilla olevat rajat, jotka kertovat, kuinka l&helle laiturin reunaa on
turvallista mennd. Virheellisen toiminnan estimistd metroasemalla olisi laiturin
reunassa oleva aita, jossa olevat portit avautuvat vasta junan pysdhdyttyd asemalle
siten, ettd vaunujen ovet ovat porttien kohdalla. Mitd pienemmisti lapsista on ky-
symys, sitd tdrkedmpdd on, ettd ympéristdssd on otettu huomioon lapsen kayttiy-
tyminen ja ympdristd estdd vaarallisen toiminnan. Seuraavassa lainataan muutamia
sanallisia kuvauksia, toisaalta kertomaan tapaturmatilanteista, toisaalta antamaan
kuvaa siitd, miten ympériston vaikutusta on tulkittu.

Seuraavassa tapauksessa voi ensi silméykselld ajatella, ettd kysymys on puhtaasti
kiyttdytymisestd: "Kahdella yhdeksédnnen luokan pojilla riitaa penkilld istumisesta
laillisella sisdvilitunnilla. Toinen poika painoi uhrin pditi seindén ja 161 vasempaan
poskeen toisella nyrkillddn." Tapahtumalla on kuitenkin selvd ympéristokytkdos.
Peruskoulujen kdytdvid ei ole mitoitettu vilitunnin viettoa varten, jolloin ne ovat
ahtaat ja epdviihtyisit. Kun siis penkkitilaa ei ole riittdvisti, riitaa syntyy helposti.

Tarkastelussa ympdristovaikutus jaettiin kahteen ryhmédin, joista ensimmaéisessé
ympdriston vaikutus oli selvd. Niitd oli kymmenisen prosenttia kaikista rapor-
toiduista koulutapaturmista. Toisen ryhméin muodostivat tapaukset, joissa ympéris-
tovaikutus oli toissijainen tai joissa arvioija olisi halunnut tarkistaa mahdollisen
ympdristovaikutuksen. Néitd tapauksia puolestaan oli lihes kolmekymmenti pro-
sentissa tapaturmista. Yhteensd noin kolmessasadassa tapauksessa ympariston vai-
kutus tuli esille, siis ldhes 40 prosenttia tapaturmista oli sellaisia, joissa parempi
ympéristo olisi voinut vahentdi riskié joutua tapaturmaan.

Selvissd ymparistostd johtuvissa tapaturmissa kysymyksessd oli yleensd liukastu-
miset ja kaatumiset jdiselld pihalla sekd vilineiden tai rakenteiden kunto. Torméa-
miset pihalla oleviin laitteisiin ovat my0s ensisijaisia ympdristovaikutuksia. Osa
kaatumisista oli sellaisia, joissa samalla tormétddn johonkin laitteeseen ja telinee-
seen.

- "Liukastui jdiselld pihalla ja kaatui takapuoli edelld ja edelleen seldlleen maahan."
- "Oppilas liukuili pihalla hiekoittamattomalla alueella ja kaatui jddlle kyynérpda
edelld loukaten sen. Pihasta oli vain osa hiekoitettu ja muu osa pihaa oli peilijdds-
sd."

- "Kompastui ulkoportaissa ovea auki pitdvadn tappiin ja kaatui lydden polvensa."
- "Vilitunnilla hippasilla juostessa lyonyt pddnsa pihatelineen puiseen tankoon."

- "Vilitunnilla miked laskiessaan oppilas 161 jalkansa méessd olevaan tappiin."

- "Liukastui koulun pihalla ja 161 paddnsd metalliseen tolppaan."”

Toissijaisiin ympériston aiheuttamiin tapaturmiin kuuluvat ensinndkin kaikki kaa-
tumiset ja kompastumiset. Talloin katsottiin, ettd olisi syyté tarkistaa pinnan liuk-
kaus tai epdtasaisuus tai vaikkapa liikuntasalin lattian sopivuus kyseiseen peliin.

- "Oppilas kaatui leikkiessa ja jalka taittui."

- "Jalkaterén iho nirhautui lattiaa vasten."

Lumikasoilla leikkimisessé sattuneet tapaturmat tulkittiin myds ympériston toissi-
jaisesti aitheuttamiin tapaturmiin.

- "Oppilas hyppdsi lumivallilta alas ja jalkaterd vaintyi."

- "Leikki vélitunnilla lumivallin pailld. Laskiessaan midked alas, hidn kolautti ne-
nénsd jdiseen valliin."
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Puissa kiipeiltdessé sattui muutama tapaturma. Téllainenkin tapaus luokiteltiin osit-
tain ympariston aiheuttamaksi, koska arvioija olisi halunnut selvittdi, oliko pihalla
riittdvasti muuta puuhaa kuin puussa kiipeileminen. "Roikkui puussa vélitunnilla ja
oksasta pieni haava oikeaan kdmmeneen."

Sisdtiloissa tapahtuvia tapaturmia oli vihemmin kuin pihalla, mukana oli mm.
muutamia naulakkoon torméédmisid. "Naulakolle sisélle tullessa 161 otsansa naula-
kon rautaan." Joskus oli vaikea hahmottaa, miti oikein on voinut tapahtua: "Toinen
oppilas 161 oven kiinni. P44 jdi oven ja ovenkarmin véliin." Tuoleilla keikuttaessa
sattui muutama tapaturma, yleensi tuolin rikkindisyyttd ei mainita. Talldinkin voisi
tarkistaa, kuinka herkisti tuoli kaatuu. Téssd esimerkkitapauksessa tuoli oli rikki.
"Kaatui tuolin kanssa tunnilla. Keikkui tuolilla ja istuinosa oli irti."

Liikunta- ja urheilutelineiden huono kunto mainittiin vain muutamassa tapaukses-
sa. "Yldetuhammas lohkesi korkeushypyssd. Ilmeisesti kumisen riman metalli-
koukku osui hampaaseen."

Liikuntatapaturmista 2/3 sattui pallopeleissé, etusijalla olivat koripallo, jalkapallo
ja sdhly. Jadpelit ja pesdpallo tulivat ndiden jilkeen, lisdksi oli hajanaisia muita
pelejd tai kuvauksessa ei ollut mainittu pelid. Usein pallo osui pahasti. "Liikunta-
tunnilla koripalloa pelatessa pallo osunut vasemman kidden nimettomaén."

Seuraavana ryhméind olivat luistellessa ja méenlaskussa tapahtuneet tapaturmat,
noin 16 % tapaturmista. "Kaatui luistellessaan ja kolautti hampaat jidhdn. Huulesta
tuli verta ja hampaisiin sattui." Tormddminen ja kaatuminen olivat seuraavaksi
yleisimpid. "Liikuntaleikissd sattunut tormiys." Viimeisend ryhméné olivat epédon-
nistuminen suorituksessa, kumpikin ryhmé hieman yli kymmenen prosenttia. "Ai-
tajuoksussa kompuroi ja kaatui vasemman kidden péalle."

Liikennetapaturmissa ykkoseksi nousivat kaatumiset polkupyorilld, usein reunaki-
veen ajaminen. "Koulun jérjestimdlld pyoriretkelld oppilas kaatui pyoritielld aja-
essa katukivetyksen reunaan. Hénelld oli kypérd pédédssd." Pyordilytapaturmissa oli
kysymys seki ajotaidosta, turvavéleistd ettd pyoritien laadusta, reunakivi aiheuttaa
vaaran. Vain yhdessd liikennetapaturmassa osallisena oli auto. "Ajoi suoraan ke-
vyen liikenteen vdyldd lédnteen vihredn palaessa. Oikealta pédin punaista tullut auto
ei pysdhtynyt liukkaan pinnan takia alamiessd, vaan oppilas tormési auton vasem-
paan etulokasuojaan." Talviliukkaus oli mukana tdssé tapauksessa.

Lihes puolet vilitunnilla tapahtuvista tapaturmista oli liukastumisia ja kaatumisia,
lisdksi tulivat torméddmiset, tonimiset ja kamppaamiset. Vilitunneilla noin viiden-
nes tapaturmista tapahtui peleissi ja leikeissa.

Ennakkoon ovia ja portaita pidettiin vaaran paikkoina, mutta kuitenkin vain noin
nelisen prosenttia tapaturmista sattui ovissa ja portaissa. Kaiken kaikkiaan talvi,
lumiset ja jéiset kelit osoittautuivat tapaturma-alttiiksi ajaksi niin liikunnassa, vili-
tunneilla kuin koulumatkoillakin. Talviolosuhteiden huomioon ottaminen pihojen
suunnittelussa sekd talvikunnossapidon parantaminen osoittautuvat niin ollen tar-
kedksi tapaturmantorjunnassa. Koulujen pihojen suunnittelussa pitdisi nykyistéd
enemmin paneutua turvallisuuteen talviolosuhteissa; yleensidhdn pihasuunnitelmat
tehdddn vain kesdolosuhteiden mukaan.
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5.2 Koulujen riskikartoitukset

Koululakien (PL 29§, LL 21§, AKL 28§) mukaan oppilaalla on oikeus turvalliseen
opiskeluympéristoon, mikd késittdd sekéd fyysisen ettd psyykkisen turvallisuuden.
Lain sdadnnoksen mukaan koulutuksen jirjestdjin on pyrittivd saattamaan koulun
toiminta sellaiseksi, ettd jo ennakolta voidaan estdd turvallisuuden vaarantuminen
(Opetusministerio 2000).

Oppilaiden ja henkilokunnan turvallisuutta uhkaavat tekijat vaihtelevat esimerkiksi
kouluasteen ja koulun sijainnin mukaan. Koulukohtaiset uhkatekijit ja toimet nii-
den pienentdmiseksi selvidvit parhaiten riskikartoituksilla, joiden tulee aina olla
turvallisuussuunnittelun perustana. Jo koulujen suunnittelusta ja rakentamisesta
vastaavien asiantuntijoiden olisi hyva tutustua riskikartoituksiin. Ne antavat arvo-
kasta tietoa turvallisen koulun rakentamiseksi.

Nimenomaan kouluja ja oppilaitoksia varten on kehitetty riskien arviointiin ja tyo-
olojen kehittimiseen ja seurantaan erilaisia menetelmié ja kaytintojd, esimerkiksi

e Koulyjen ja koulupihojen turvallisuutta on ylldpidetty lakisddteisesti koulun eri
sidosryhmien, kuten tydsuojelun, terveysvalvonnan tai palo- ja pelastustoimen,
tekemin tarkastuksin ja toimin. Eri tahojen yhteisty6td korostetaan mm. Kunta-
liiton (2002) Koululaisen terveyskertomus 2002 -julkaisussa. Siiné esitetdén, et-
td kouluterveydenhuolto, koulutoimi ja tydterveyshuolto yhteistydssé tarkasta-
vat méirdajoin kouluympdiriston terveyden ja turvallisuuden. Julkaisu siséltda
tarkastukseen laaditut uudenlaiset lomakkeet oppilasndkdkulmineen.

e Tyoterveyslaitoksen Koulun tydolopuntarin avulla koulun oppilaat, ja henkilo-
kunta voivat osallistua tydympéristonsé arviointiin, kehittimiseen ja seurantaan
(Savolainen & Taskinen 1998). Tété tydolokyselyéd on kiytetty mm. Tampereen
kahdentoista peruskoulun tydolojen parantamiseen. Lisétietoja Koulun tydolo-
puntarista antaa Helena Taskinen Tyoterveyslaitokselta: hekena.taskinen@ttl.fi

e Uudenlainen ja koulun kokonaisturvallisuutta korostava Koulujen ja oppilaitos-
ten riskit -riskikartoitus kehitettiin If-vakuutusyhtion ja Vaasan opetustoimen
turvallisuushankkeen yhteistyona. Riskikartoitus kattaa koulun riskit laajasti
fyysisestd ymparistostéd eri toimintoihin ja henkiseen kuormittumiseen asti. Li-
sdtietoja saa If-yhtion Anne Pentiltd: anne.pentti@if.fi.

Vaasassa em. kartoituksen pohjalta on parannettu myos onnettomuuksien ja koulu-
tapaturmien koko ketjua aina ehkdisystd hoitotoimiin ja dokumentointiin. N&ita
toimia on esitelty mm. Vaasan koulujen riskikartoitusjulkaisussa 1999 ja Stakesin
Kouluterveyspdivilld v. 2000 ja 2001. Lisdtietoja saa Vaasan hankekoordinaattori
Seppo Mienpéélti: seppo.maenpaa@yvaasa.fi.
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e Saatavilla on myds vain tiettyihin aihepiireihin tarkoitettua riskikartoitusmate-
riaalia, esimerkiksi

— koulumatkojen vaaranpaikkojen kartoittamiseksi Liikenneturvan laa-
tima kartoitus, joka 10ytyy netisti www.liikenneturva.fi litkennekasva-
tuksen alta tyokalupakista

— Mannerheimin lastensuojeluliiton (2004) Koulupihan mahdollisuudet -
julkaisussa késitelldén laajasti koulupihan viihtyisyyttd, virikkeelli-
syyttd ja turvallisuutta ja julkaisussa kerrotaan my0s piha-alueen riski-
kartoituksista ja vastuukysymyksista

— riskialttiiden oppiaineiden, kuten liikkunnan ja teknisen tyon, turvalli-
suusasioita tulisi kouluissa ldpikdydd Opetushallituksen julkaisemien
turvallisuusoppaiden pohjalta. Oppaita voi tilata Opetushallituksen
myyntipalvelusta puh. (09) 7747 7450

— leirikoulun riskienhallinnan ja turvallisuuden edistdmiseksi Vaasassa
on OAJ:n kanssa yhteistyOssid laadittu opettajille leirikoulun suunnitte-
luopas. Lisdtietoja saa Vaasan hankekoordinaattori Seppo Maenpaalta:
seppo.maenpaa@yvaasa.fi.

e Koulun turvallisuuteen liittyvéé ja entistd kattavampaa materiaalia on saatavis-
sa myds Opetushallituksen nettisivuilta www.edu.fi.

Viimeistddn v. 2006 maamme kouluissa kéyttoonotetaan valtakunnallinen uusi
opetussuunnitelma. Siind on erityisesti oppilashuollon osioon siséllytetty koulun
turvallisuussuunnittelu, johon saadaan riskikartoituksista tirkedd tietoa. Riskikar-
toitusten avulla voidaan ennakoida, ehkéisté ja korjata vaaroja ja vaikeuksia koulu-
jen toiminnassa mahdollisimman varhain, miké on aina parasta niin taloudellisesti
kuin inhimillisestikin ajatellen.

Tassd hankkeessa koulut toteuttivat riskikartoituksia kukin haluamallaan tavalla.
Ennen varsinaisia riskikartoituksia kouluissa pidettiin tyokokoukset, joissa kasitel-
tiin mm. Vaasan ja vakuutusyhtio Ifin yhdessd kehittiméé riskienkartoitusmallia.
Tyokokoukseen osallistui koulujen edustajien lisdksi Stakesin, Liikenneturvan ja
Punaisen Ristin projektihenkilot. Kouluille jaettiin myos Tyoterveyslaitoksen Kou-
lun ty6olopuntari.

Tampereella toteutettiin koulumatkojen ja koulujen ldhiympériston riskikartoitus
kivelykierroksena, Kouvolassa ja Hyvinkaéllad riskikartoitukset toteutettiin yhteis-
tyOssd ammattikorkeakoulujen kanssa. Toteutettuja riskikartoituksia ja niistd saatu-
ja kokemuksia on kuvattu alla. Paikallisesti ja kouluissa riskikartoitusten tuloksia
on kisitelty laajemmin, mutta tdhén loppuraporttiin kunnat ja koulut ovat kirjoitta-
neet yhteenvedot toteutetuista riskikartoituksista seké riskikartoitusten aikana teh-
dyistd havainnoista.

5.2.1 Tapausesimerkki 1: Tampere

Koulutapaturmien ennaltachkdisyhankkeen yhtend tarkoituksena oli kehittdd malli
kouluympériston turvallisuustarkastusta varten. Mallin kehittimiseksi ja toteutta-
miseksi Tampereella kdytettiin menetelminé ns. kédvelykierrosta koulujen 1dhiym-
péristoissa.
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Ympiériston liikenneturvallisuudesta ja fyysisestd turvallisuudesta haluttiin keréta
tietoa yhdessd oppilaiden kanssa havainnoimalla ympéristod ja tilanteita turvalli-
suuden parantamiseksi. Niin toivottiin kouluyhteison turvallisuustietoisuuden li-
sdantyvin ja koetun turvallisuuden tunteen kasvavan tydympéristossa.

Yhteistyd kavelykierroksen suunnittelemiseksi aloitettiin syksylld 2003 pilottikou-
lujen edustajien, koulutoimen, sosiaali- ja terveystoimen seké Liikenneturvan kans-
sa. Tavoitteena oli ottaa mukaan kavelykierrokselle oppilaiden lisdksi eri ammatti-
ryhmien edustajia intuitiivisten késitysten seké tiedon kerddmiseksi ja sen hyddyn-
tdmiseksi tapaturmien ehkdisytydssa.

Varsinainen kouluympdristéjen ja koulumatkojen vaaranpaikkakartoitus kévely-
kierroksen muodossa tehtiin huhtikuussa 2004. Kévelykierroksille osallistui kuusi
oppilasta; kolme Kanjonin koulusta ja 3 Pohjois-Hervannan koulusta. Oppilaiden
lisdksi mukana olivat Kanjonin koulun rehtori Pekka Halttula ja vanhempainyhdis-
tyksen puheenjohtaja, Pohjois-Hervannan koulusta terveydenhoitaja Pdivi Koivu ja
opettaja Leena Heikkild, suunnittelija Mirja-Leena Heikkilé sosiaali- ja terveystoi-
mesta sekd Liikenneturvasta yhteyspaillikko Matti Joki, joka myds laati yhteenve-
don kévelykierroksen aikana ilmenneistd riskipaikoista ja -tilanteista Kanjonin ja
Pohjois-Hervannan koulujen ymparistossa.

Ennen varsinaista kdvelykierrosta pidettiin suunnittelukokous Kanjonin koululla,
jossa sovittiin lopulliset toimintaohjeet. Eri aloja edustavan ryhmén kanssa kaytiin
lapi etukdteen alueen pohjapiirustuksen avulla koulujen 1dhiympéristén ne reitit,
joita oppilaat yleisimmin kayttdvat koulumatkoillaan ja kouluympéristdssa litkku-
essaan. Kierroksen aikana kéveltiin oppilaiden kanssa pédreitit ja koulujen 1dhiym-
péristd. Ryhmin jésenet pysdhtyivét katsomissaan riskipaikoissa ja tekivit havain-
toja itsendisesti sekd keskustellen muiden kanssa. Oppilaat tiyttivét jokaisesta ha-
vaitsemastaan ongelmatilanteesta erillisen kartoituslomakkeen. Kaikilla oli myos
mahdollisuus tuoda esiin liitkenne- tai ympéristokohteita muualtakin kuin valitun
reitin varrelta. Kierrosten jélkeen havainnot purettiin heti yhteisessd keskustelussa.

Kaikille yhteinen loppupalautetilaisuus oli noin viikon kuluttua Kanjonin koululla,
jonne Liikenneturvan yhteyspééllikko Matti Joki oli laatinut loppuyhteenvedon.
Tilaisuudessa oli paikalla kadvelykierrokselle osallistuneiden liséksi toimittajia Her-
vannan Sanomista, Tampere radiosta ja Tampere TV:std sekd suunnittelija Jukka
Kyr6ld Tampereen kaupungin teknisesti toimesta.

Lopputuloksena saatiin kirjattua monia mahdollisia riskitilanteita ja korjattavissa
olevia riskipaikkoja koulujen ldhiympaéristossd, vaikutettiin koulujen toimintakult-
tuuriin, ja tyosuojelutyohon seké kehitettiin moniammatillista yhteistyota.

Kanjonin ja Pohjois-Hervannan koulujen ympiiristo- ja vaaranpaikkakartoituk-
set -yhteenveto havainnoista ja muutosehdotuksista
Yhteenvedon laatija: Liikenneturvan yhteyspdidillikko Matti Joki

Ongelmat Kanjonin koulun ympdiristossd

Virtainpolku: palvelubussit ajavat liian lujaa padsdantoisesti jalankulkijoille ja pyo-
rdilijoille tarkoitetuilla vaylilld (useimmilla néistd huoltoajo on sallittu).
Ruovedenkatu ja Kanjoninkatu: kaduilla on liian vdhdn suojateitd, lisdksi autojen
nopeudet ovat suuria.
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Orivedenkadun ja Torisevanraitin risteys: korkeat pensaat estdvit nikyvyyden tul-
taessa Valtaraitilta alas kohti Vilkyn raittia. Alueella kulkee paljon vanhuksia, jot-
ka joutuvat kulkemaan risteyksen kautta bussipysékille mennesséén. Lapset ehdot-
tavat, ettd pensaat pitdisi poistaa tai leikata lyhyemmiksi.

Oppilaat pohtivat Kanjoninkadun ylittdmistd jédhallin kohdalla. Bussipysakilté
katsoen suojatie on liian kaukana, jolloin linja-autosta poistuvat matkustajat mene-
vit kadun yli pysdkin kohdalta. He toteavatkin, ettd asia on oppilaiden huolimatto-
muutta ja asia on otettava esille koulun liikennekasvatustunneilla. Toimenpide-
ehdotus: suojatie Kanjoninraitin jatkeeksi.

Aikuisen nikokulmasta autot ajavat melko surutta hyvilld ja leveilld vaylilla. Teilld
lapset osaavat varoa autoja, mutta kevyen liikenteen véylilld he luulevat olevansa
turvassa. Valvontaa ja asioihin puuttumista toivotaan ennen kuin joku loukkaantuu
pahasti.

Kevyen liikenteen vaylilld on sekavuutta (keskiviivalla erotetuilla véylilld): jalan-
kulkijalle ja pyoréilijille merkitty puoli vaihtelee eri véylilld. Merkinti pitédisi myds
toistaa tietyin vélein maalaamalla jalankulkijan ja pyoréilijdn kuvasymbolit asfalt-
tiin.

Hervannan valtavdyldlle Kanjonin sillalle olisi ehdottomasti saatava kaide erotta-
maan kevyt litkenne autotiestd. Muutoin tilanne on erittdin turvaton erityisesti las-
ten kannalta, kun Hallilasta alkaa kulkea oppilaita Kanjonin kouluun.

Ympdristoon liittyvit ongelmat

Tarjanteenkadun pysédkdintialueella lyhtypylvdit ovat ruosteessa samoin kuin Vir-
tainpolulla aivan koulun kohdalla. Yksi pylvis oli tyvestddn jo niin ympéri ruos-
teessa, ettd se kaatui miltei itsestddn.

Oppilaat havaitsivat, ettd Keinupuiston pallokentélld koripallotelineen runko on
ruosteessa. Toimenpide-ehdotus: teline on tarkastettava ja tarvittaessa korjattava.

Koulun piha todettiin ajoittain sotkuiseksi, koska autoista vuotaa 6ljyd ja muita
nesteitd. Piha-alue tulisi pitdd autoista vapaana. Toimenpide-ehdotus: sakottami-
nen/ aikuisten salivuorojen peruuttaminen.

Koulun pihan ongelmana on myos naapuriston asukaspysdkointi ja siitd aiheutuva
ylimdardinen liikenne koulun pysédkdintialueella.

Ongelmat Pohjois-Hervannan koulun ympdristossd

Kaikki kuusi oppilasta kirjasivat ylos Lindforsinkadulla oleva mutkan, jossa autot
lahes aina oikaisevat. Jalankulkijan ndkyvyys paikassa on huono. Toimenpide-
ehdotus: keskikoroke suojatielle ja nopeuksien valvonta.

Lindforsinkadulle sosiaaliaseman kohdalle ehdotettiin myds keskikoroketta.
Ahvenisjarventie, pysidkki 3614: kapea tie bussipysdkin kohdalla. Toivottiin tien
leventdmista.

Opinpolun ja linjan 23 péétepysékin vilisen tienosan itdpuoli. Tdhén toivottiin ke-
vyen liikenteen véyldd, jota pitkin voisi kulkea turvallisesti padtepysikille.
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Orivedenpolun ja Torisevanraitin kulma:_Orivedenpolkua itdin ajettaessa nakyvyys
erittdin rajoittunut oikealle (rakennuksen kulma estdd nikyvyyden). Autoliikenteen
lapiajo olisi estettdva Torisevanraitin suunnassa ja huoltoajo olisi ohjattava Ruove-
denkadun kautta.

Opettajanraitti: estettdva autojen lapikulkuliikenne.

Opiskelijankatu 29: ongelmana tien ylitys. Toimenpide-ehdotus: keskikoroke ja
hidaste koulun kohdalle. Tarvitaan suojatie, koska oppilaat eivét kayta ylikulkusil-
taa. Toisaalta oppilaat pohtivat, ettd asiasta tarvitaan valistusta koulutunneilla, kos-
ka turvallisin ylityspaikka on kadun yli kulkeva silta. Valistamisen osalta vastauk-
sissa tuotiin esiin myd0s, ettd keskeiset litkennemerkit on syytd kerrata koulutun-
neilla.

Ympadristoon liittyvdt ongelmat

Koulun pihalle kaivattiin penkkeji ja koripalloteline seké sdilytyspaikka polkupy®-
rille. Piharappuset kahden rakennuksen vélissd todettiin liian jyrkiksi ja talvella
usein liukkaiksi.

5.2.3 Tapausesimerkki 3: Hyvinkaa

Seuraavassa kuvataan Hyvinkddn riskikartoitusten tuloksia ja kehittimisehdotuk-
sia, jotka liittyvdat Himeenkadun, Paavolan ja Pohjoispuiston koulujen sisitilojen,
pihan ja koulumatkan tapaturmariskeihin. Esilld ei ole kaikkia omaleimaisia tapa-
turmariskej ja jo aiemmin tehtyéd koulutapaturmien ehkéisyty6td. Riskikartoitukset
tehtiin yhteis6analyyseind, joiden tarkoituksena oli tuoda esille yhteison tarkedksi
kokemia asioita. Kouluyhteisjen avainhenkilot halusivat rdétiloityja oman kou-
lunsa nikokulmasta ldhtevad tapaturmariskipaikkojen, -tilanteiden ja tapaturmien
ehkiisytyon kartoittamista.

Riskikartoituksen tekemisestd vastasivat Laurean Hyvinkad-instituutin terveysalan
1. lukuvuoden opiskelijat: Johanna Laine, Matleena Sirkid, Kirsi Toivainen ja Sari
Toura (Hdmeenkadun koulu), Sanna Ahonen, Anne-Mari Heinonen, Soili Hie-
tasola, Heidi Hjelm, Marjo Honkanen ja Reeta Ronkkd (Paavolan koulu), Ilse Har-
jula, Henna Hyvérinen, Jaana Jauhiainen, Paula Korjonen ja Katja Puranen (Poh-
joispuiston koulu). Heiddn ohjaavana opettajana toiminut terveydenhuollon lehtori
Pirkko Rimpild-Vanninen teki myds alla olevan yhteenvedon.

Riskikartoitusten kohteet, menetelmiit ja avainhenkilot

I koululla riskikartoituksen kohteena olivat koulupihan ja koulumatkojen turvalli-
suus. Tiedonhankintamenetelmind kéytettiin yhden viikon osallistuvaa havainnoin-
tia, oppilaille suunnattuja paikkatietojéarjestelmikyselyd ja strukturoitua kyselya
sekd valokuvaamista, videointia ja avainhenkildiden haastatteluja. Avainhenkil6ité
olivat yksi koulun opettajista sekd terveydenhoitaja.

IT koululla riskikartoituksen kohteena olivat koulumatkojen, koulupihan ja koulun
sisétilojen turvallisuus. Tiedonkeruumenetelminé kéytettiin yhden viikon osallistu-
vaa havainnointia, avainhenkildiden haastatteluja, valokuvaamista ja oppilaiden
vanhemmille suunnattua strukturoitua kyselyd. Avainhenkildind toimivat rehtori,
hankkeeseen aktiivisesti osallistuneet terveydenhoitaja ja opettaja sekd nelja muuta
opettajaa.

39



IIT koululla riskikartoituksen kohteena olivat koulun sisétilat ja koulupiha. Tiedon-
keruumenetelminé kaytettiin yhden viikon osallistuvaa havainnointia, kévelykier-
rosta, oppilaille suunnattua strukturoitua kyselyé, valokuvaamista ja avainhenkiloi-
den haastattelua. Avainhenkil6ind toimivat terveydenhoitaja, rehtori ja opettaja.
Kaikissa riskikartoituksissa kdytettiin my0s tapaturmailmoituksista saatuja tapa-
turmatietoja.

Riskikartoitusten eteneminen

Yhteisty0 aloitettiin Laurean sairaanhoitajaopiskelijoiden, ohjaavan opettajan ja
koulujen avainhenkildiden yhteistyopalaverilla vuosien 2003-2004 vaihteessa.
Silloin tehtiin pédétokset koulujen ensisijaisesta riskikartoitustarpeesta ja kaytetté-
vistd tiedonkeruumenetelmistd. Vuoden 2004 alkupuolella yhteisdanalyysid suun-
niteltiin yhdessd kouluyhteisdjen kanssa ja varsinainen riskikartoitus tapahtui ter-
veysalan opiskelijoiden avoterveydenhuollon harjoittelun aikana talvella 2004.
Opiskelijat osallistuivat yhden viikon verran oman koulunsa toimintaan ja kerdsivét
tietoa tapaturmariskeistd. Toisen viikon he analysoivat kerddméadnsa tietoa ja teki-
vit siitd kirjallisen raportin, joka palautettiin vield koulujen avainhenkildiden
kommentoitavaksi.

Toukokuussa 2004 jirjestettiin seminaari Laurean Hyvinkdi-instituutissa, jossa
esiteltiin riskikartoitusten tulokset. Tdsséd seminaarissa sovittiin myds terveysalan
opiskelijoiden jatkotydskentelystd syksylld 2004. Syksylld 2004 terveysalan opis-
kelijat esittelivit vield riskikartoituksen tuloksia peruskoulujen henkilokunnalle ja
pitivdt ensiapuopetusta ammattioppilaitoksen suurtalouskokkiopiskelijoille.

Yhteenveto tapaturmariskeisti

Sisétilojen tapaturmariskit. II koulun henkilokunta piti sisdtiloja padsaantoisesti
turvallisina. Koulun liikuntasalissa tapahtuu eniten tapaturmia. Toiseksi eniten ta-
paturmia tapahtuu teknisen tyon tunneilla ja koulun kdytévilla. Suurin osa tapatur-
mista on lievid. Liikuntatunneilla sattuvat tapaturmat ovat peli- tai voimistelutilan-
teen aiheuttamia vammoja. Teknisen tyon tunneilla tapaturmat ovat terdvien tyoka-
lujen aiheuttamia vammoja. Lisidksi laitteiden lattialla kulkevat johdot aiheuttavat
kompastumisvaaraa. Useimmiten tapaturma atheutuu siitd, ettd oppilas toimii sdan-
tojen tai ohjeiden vastaisesti. Tapaturmariskejd syntyy my®os silloin, kun opettajalla
ei ole mahdollisuutta tarkkailla kaikkia oppilaita.

Koulun kéytivilld tapaturmat syntyvét oppilaiden nahistelun seurauksena. Vilitun-
neille siirryttdessd oppilaat juoksevat, kompastelevat tai tonivit toisiaan kielloista
huolimatta. Téllainen oppilaiden ikdkauteenkin liittyva kdyttdytyminen saattaa lisi-
td tapaturmien mahdollisuutta. Koulun hiihtopédivédni pienimpien oppilaiden sukset
ja sauvat olivat sekaisin kdytavalld, miké lisdsi kompastumisvaaraa. Kyselyyn osal-
listuneiden vanhempien mielesti oppilaiden turvallisuutta vaarantavia tekijoitd ovat
mairkd lattia ja kdytavélld juokseminen. Heidédn mielestdén loisteputkivalaisimien
irtoilevat suojaritilit ovat myds riski koululaisten turvallisuudelle.

IIT koulussa tapahtuu eniten tapaturmia liikuntasalissa. Tapaturmia tapahtuu myos
koulun kaytédvilld ja portaissa. Kéytidvien kapeus aiheuttaa ruuhkatilanteita erityi-
sesti vili- ja ruokatunneilla. Kéytéville sulanut lumi ja lattianpesuaineet aiheuttavat
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liukastumis- ja kaatumisriskin. Sisdlld luokkatiloihin johtavat portaat ovat melko
liukkaan tuntuiset ja jalkalistat irvistdvit niissd useasta kohdasta. Myds portaiden
kaiteiden raot ovat melko suuret. Vilituntien aikana oli paljon tOnimistéd ja pienté
kiusaamista oppilaiden vililld. Erddssd vanhassa luokassa ilmastointi oli huono,
miké saattaa aiheuttaa visymysti ja johtaa huolimattomuuden kautta tapaturmaan.

Koulupihojen vaaranpaikat. Riskikartoituksessa todettiin, ettd vilitunneilla tapah-
tuu eniten tapaturmia tapaturmailmoituslomakkeen perusteella. Kaikilla kouluilla
vaaranpaikoiksi talvisena aikana osoittautuivat jadtyneet lumivallit, kiipeilytelineet,
pulkkamaéet ja pyoritelineet. Néissd paikoissa oppilaiden leikkiminen saattaa aihe-
uttaa putoamis-, kaatumis- ja liukastumisvaaraa. Oppilaiden suuri mairé ja koulun
ohjeiden vastainen leikkiminen lisdédvit tapaturman mahdollisuutta.

My®ds koulurakennusten sisdédnkdyntien, ulko-ovien ja -portaiden edustojen liukka-
us puutteellisen hiekoituksen vuoksi on riski kaatumiselle. III koululla sisdénkayn-
tien kohdalla ei ollut lumiestettd, jolloin katolla oleva lumi voi aiheuttaa tapatur-
man pudotessaan. Myds ulkoportaiden rappaus lohkeilee, joten kaatumisvaara kas-
vaa. Jéisten lumipallojen heittely on myos riskitekijd. Ahtaat ulko-ovet ja portaiden
laheisyys saattavat aiheuttaa vaaratilanteita sisédn ja ulos siirryttdessa.

Vaaratilanteita aiheuttivat koulupihalla myds vilituntien aikana asioivat suuret ajo-
neuvot, kuten lumiaurat ja roska-autot. Vaaratilanteita aiheutuu myos koulujen
sisdéntuloporteilla ja parkkipaikoilla. Vaaratilanteita syntyy vanhempien jéttidessa
lapsiaan kouluun tai koulussa asioivien henkildiden liikenteestd. I koulussa on vaa-
rallisia poistumispaikkoja. Yksi ldhikaduista on erittdin vilkkaasti litkenndity. Li-
sdksi kyseiseltd kadulta on huono nékyvyys muille autoilijoille ja sen kevyen lii-
kenteen véyldlld liikkuu paljon pyoréilijoitd ja jalankulkijoita. Koulua reunustivat
toiselta puolelta korkeat lumivallit, joiden yli kouluun saapuvat oppilaat kiipesivit
pihalle.

I koulun ja koulun pihapiirin 1dheisten rakennusten vélisen ahtaan piha-alueen vil-
kas autolitkenne aiheuttaa vaaratilanteita oppilaille. Pihalle saa ajaa ainoastaan ta-
varantoimittajat ja koulussa asioivat. Kuitenkin piha-alueelle ajavat myds kahden
muun pihapiirissé sijaitsevan laitoksen asiakkaat. Lisdksi kahdelta I koulua reunus-
tavilta kaduilta puuttuivat lapsivaroitusmerkit. II koulun piha-alueella vaaratilantei-
ta atheutuu parkkipaikalla, joka on koulun pihan ja sisddntulon vélittdméassa ldhei-
syydessd. Koulun sisdéntulon ldheisyydessa on pyoritie, jolla ajavat myds autoili-
jat.

Koulumatkojen tapaturmariskit. I koulun vanhempien mielestd koulumatkalla vaa-
ratilanteita aiheutuu eniten autoilijoiden vuoksi. Koulun ldheisyyden liitkenne on
vilkasta ja nopeudet suuria. Koulun ldheisyydestd puuttuu 30 km/t nopeusrajoituk-
set, eikd ole lapsista varoittavaa litkennemerkkid. Liséksi pyordteiden liikenteestd
aitheutuu vaaratilanteita eiké kaikilla kaduilla ole riittdvdsti suojateitd. Lisdksi ni-
mettiin muutama vaarallinen ylitys. Koulumatkan vaaranpaikoiksi koettiin myos
teiden jdiset tai hiekkaiset pinnat, korkeat lumivallit risteyksissd ja koulun parkki-
paikka.

I koulun oppilaiden koulumatkat ovat lyhyet. Oppilaat tulivat kouluun enimmaék-
seen kivellen tai polkupyorélld. Alle puolet oppilaista tuli autokyydissd. Oppilai-
den mielestd vaarallisia paikkoja koulumatkoilla ovat tietyn kadun ylittdiminen kou-
lun kohdalta seki kaksi erillistd risteysaluetta. Useimmat oppilaat eivét kadyttdneet
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suojatietd ylittdessddn katuja. Ohjeistuksen koulumatkakdyttdytymiseen oppilaat
olivat saaneet enimmékseen vanhemmilta.

Yhteenveto kehittimisehdotuksista

Sisdtilojen turvallisuuden edistiminen. Koulun sisdtilojen turvallisuuden edistami-
seksi ehdotettiin rakenteiden parantamista, vélituntivalvonnan tehostamista ja pie-
nimpiinkin tapaturmavaaratilanteisiin puuttumista. Rikkoutuneiden pintojen kun-
nostaminen ndhtiin myos tirkednd tapaturmien ehkéisykeinona. Kaytidvien siisteys
ja pintojen kuivuus erityisesti talvella on yksi tapa estdd tapaturmia. Oppilaiden
kayttaytymiseen koulujen eri tiloissa tulee kiinnittdd tehostetusti huomiota.

Koulupihojen turvallisuuden edistdminen. Kehittimisehdotukset kohdistuivat tie-
toon ja ohjeistuksiin, ihmisten viliseen kdyttdytymiseen ja rakenteellisiin ratkaisui-
hin. Oppilaiden turvallisuustietoutta tulisi lisdtd opetussuunnitelmallisin keinoin.
Oppilaiden, vanhempien ja opettajien turvallisuusohjeistusten noudattamista olisi
valvottava vililla tehostetusti esimerkiksi erilaisin kampanjoin.

Oppilaiden mielekéds toiminta tulisi olla mahdollista vilitunneilla esimerkiksi ohjat-
tuna leikkimisend. Vilituntivalvonnan maéraa olisi hyva lisdté ja se voisi kohdistua
tehostetusti lasten ulos- ja sisddnmenoihin, lasten toimintaan ja ulkopuoliseen lii-
kenteeseen piha-alueella. Koulupihalla lasten erilaista toimintaa voisi my0s rajata
eri alueille.

Rakenteellisina ratkaisuina tuotiin esille lapsivaroitusmerkkien ja nopeusrajoitusten
saamista koulun alueelle, sisddntulovdylien laajentamista, lumiesteitd katoille ja
hiekoituksen tehostamista. Tavarankuljetusautojen, roska-autojen ja aurojen aika-
taulutuksen muuttaminen koulutuntien ajaksi oli my0s yksi ehdotus.

Koulumatkojen turvallisuuden edistiminen. Koulumatkojen turvallisuuden kehit-
tamiseksi ehdotettiin erilaisia muutoksia liikennejérjestelyihin. Liikennevalot, hi-
dastekorokkeet, suojatiet ja nopeusrajoitukset vihentdisivit koululaisten liikenne-
tapaturmavaaraa. Koulun turvallisuuskasvatus ja yhteistyd0 vanhempien kanssa li-
sdisivdt mahdollisesti oppilaiden litkenneturvallisuutta.
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6 Osallistuneiden kokemuksia turvallisuustyosta

Hanke arvioitiin haastattelemalla mukana olleita rehtoreita, opettajia ja terveyden-
hoitajia. Haastattelujen runkona toimi liitteessd 3 kuvatut teemat. Teemat olivat
usein limittiisid haastattelutilanteessa eli haastateltavat kertoivat moneen teemaan
liittyvistd asioista samassa vastauksessa. Kaikissa haastatteluissa ei kysytty jérjes-
telmaillisesti jokaista kysymystd, vaan haastattelurungon kysymyksid kiytettiin
enemmaénkin tilanteen vaatimalla tavalla ja muistin tukena. Haastateltavia oli haas-
tattelutilanteissa yksi tai kaksi. Haastattelut teki Petri Huhtanen ja Tampereella
kirjurina toimi Mirja-Leena Heikkilé.

Taulukko 5. Haastatellut henkil6t kouluittain, lukumé&éara

Koulu Rehtori Opettaja Terveydenhoitaja
Kanjonin koulu 1 1 1
Pohjois-Hervannan koulu | 1 1 1

Tornionméen koulu 1 - | (yhteinen tervey-
Kaunisnurmen koulu 1 1 denhoitaja)
Vasaramien koulu 1 2 1

Kupittaan koulu - 1 1

Hameenkadun koulu 1 1 1

Pohjoispuiston koulu - - 1

Yhteensd 6 7 7

Taulukossa 5 on kuvattu haastateltujen jakautuminen kouluittain. Koulujen valin-
takriteerind oli se, ettd ne olivat olleet hankkeessa mukana jo ensimmadisend vuote-
na. Paavolan koulu jéi haastattelujen ulkopuolelle, koska hankkeeseen osallistuneet
henkil6t olivat vaihtaneet tydpaikkaa. Hyvinkddn ammattioppilaitoksen henkil-
kuntaa ei haastateltu, koska koulu oli mukana 1dhinna kokeiluluonteisesti. Jokaisel-
la paikkakunnalla haastattelut suoritettiin yhden péivén aikana.

Tampereen haastattelut tehtiin 30.8.2004. Molemmilla kouluilla, Kanjonin koululla
ja Pohjois-Hervannan koululla, tehtiin haastattelu, jossa olivat mukana koulun reh-
tori ja yksi hankkeen toimintaan osallistunut opettaja. Koulujen terveydenhoitajat
haastateltiin yhté aikaa kolmannessa haastattelussa.

Kouvolassa haastateltiin ensin Tornionméen koulun rehtoria. Tdmin jdlkeen haas-
tateltiin hankkeessa mukana olleiden koulujen yhteistd terveydenhoitajaa. Kol-
mannessa haastattelussa olivat mukana Kaunisnurmen koulun rehtori ja koulun
tapaturmatoimintaan osallistuva opettaja, joka ei ole ollut aktiivisesti mukana tdssi
hankkeessa. Nama haastattelut toteutettiin 1.9.2004.

Turussa haastateltiin ensin Vasaramien koululla rehtoria ja yhti hankkeessa tiiviis-
ti mukana ollutta opettajaa. Toisessa haastattelussa oli opettaja, joka ei ollut suo-
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raan mukana hankkeen toiminnassa. Kupittaan koululla haastateltiin ensin hank-
keessa toiminutta opettajaa ja sen jilkeen neljdnnessd haastattelussa olivat mukana
molempien koulujen terveydenhoitajat. Turun haastattelut tapahtuivat 14.9.2004.

Viimeiseksi haastateltiin  Hyvinkddlld sijaitsevien koulujen henkilokuntaa
15.9.2004. Ensimmadisessé haastattelussa olivat mukana Himeenkadun koulun reh-
tori sekd hankkeeseen sdadnnoéllisesti osallistunut opettaja. Toisessa haastattelussa
olivat mukana Hdmeenkadun ja Puistopuiston koulujen terveydenhoitajat.

6.1 Yleista haastatteluista ja osallistuneiden tavoitteista

Lihes kaikissa haastatteluissa vallitsi hyvin mydnteinen ilmapiiri. Haastateltavat
olivat hyvin valmistautuneet tilanteeseen ja he olivat kiinnostuneet kertomaan toi-
minnastaan hankkeen aikana. Koulutapaturmien ehkiisy koettiin tdrkeédksi aiheek-
si. Samalla usein huomautettiin, etti turvallinen kouluympéiristd on vasta perusta,
jolle opetus- ja kasvatusty0 rakentuvat.

Useat haastatellut kuvasivat hankkeeseen osallistumiselle asettamiaan tavoitteita
kahdella toisiinsa liittyvélld ndkokulmalla. Ensinnékin tapaturmaseurannalla halut-
tiin tarkempaa tietoa koulussa sattuvista tapaturmista. Toiseksi hankittua tapatur-
matietoa haluttiin kiyttdad tapaturmien ennaltachkdisyyn. Erds haastateltu néki, ettd
tapaturmia voidaan ennaltaehkéistd, mikéli seurannan kautta tulee esille sellaisia
nikokulmia, joita ei muuten ole tullut ajatelleeksi. Lisdksi haastatteluissa tuli esille
tavoitteita, joita kuvattiin mm. toimintatapojen vakiinnuttamiseksi tai huomion
kiinnittdmiseksi koulutapaturmiin.

6.2 Kokemuksia tapaturmaseurannasta

Tapaturmalomakkeen téyttimiseen liittyvét kdytdnnot olivat samanlaisia monissa
kouluissa. Yleensid opettajat tdyttivét paperilomakkeen, koska heill4 ei ole kdytossa
henkilokohtaista tietokonetta. Sdhkoisen lomakkeen taytti ndissd tapauksissa yleen-
sd koulusihteeri paperilomakkeen perusteella. Lahes kaikissa kouluissa terveyden-
hoitajalla on kdytossa tietokone. He kokivatkin, ettd sihkodiseen lomakkeeseen siir-
tymisen mydtd ilmoituksen tayttdminen muuttui helpommaksi. Osa terveydenhoita-
jista koki, ettd tapaturmaseuranta teetti lisdd toitd. Néin on erityisesti Turussa, jossa
oli jo ennen hankkeen alkamista oma koulutapaturmien seuranta. Mutta muutamat
muutkin terveydenhoitajat kokivat seurannan tuoneen lisdtyotd. Haastatellut pitivit
hankkeen aikana kehitettyd lomaketta selkednd ja helppona tdyttdd. Jotkut haasta-
tellut sanoivat, ettd ilman tdtd hanketta tapaturmien seurantaa ei olisi toteutettu ai-
nakaan tissd laajuudessa.

Haastatteluissa tuotiin esille my0s tapaturmaseurantaan liittyvid ongelmia. Joissa-
kin tapauksissa opettajilla on saattanut olla erilainen raportointikynnys kuin ter-
veydenhoitajilla. Lomake on tdytetty vasta sitten, kun on tarvittu ldhete ladkarille.
Erdén haastatellun mielesti raportointikynnys on joka tapauksessa veteen piirretty
viiva, vaikka kaikki jéljen aiheuttaneet tapaturmat oli tarkoitus raportoida. Toisen
haastatellun mielestd tapaturmien seurantaa ei ole realistista toteuttaa nykyiselld
tavalla. Ongelmaksi hén koki sen, ettd syntyyko sellainen toimintakulttuuri, ettd
lomakkeita tdytetadn. Vaihtoehtona hin esitti, ettd seuranta kannattaisi hoitaa kou-
luterveydenhuollon kautta.
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Tapaturmailmoituksista tehdyt yhteenvetoraportit saivat erilaisen vastaanoton eri
kouluissa. Suurimmassa osassa kouluista raportti oli kdyty ldpi péépiirteissdén,
vaikka yhdessd koulussa raporttia ei ollut kisitelty ollenkaan. Monet haastatellut
kuvasivat raporttien tarkasteluaan niin, ettd niitd oli "vdhéan selailtu". Joissain kou-
luissa raportteja oli kisitelty myos opettajien kokouksissa. Raporttia oli kdytetty
myds yhden koulun ulkopuolella pidetyn seminaariesityksen taustamateriaalina.
Muutama haastateltu sanoi, ettd kouluraporttia on tarkoitus kisitelld kokouksessa,
jossa on mukana koulun opettajien lisdksi muuta henkilokuntaa tai oppilaiden van-
hempia.

Osa haastatelluista piti raportteja merkityksellisind, koska ne kertoivat, mitka tilan-
teet olivat riskialttiita. "Jos siitd saa sitten ndd raportit, niin ndd on hyvin mielen-
kiintoisia katsoa ja tulkita". Raporteilla katsottiin olevan arvoa, koska todelliset
vaaranpaikat paljastuivat. Kuitenkin joidenkin mielesti raportit eivit antaneet uutta
tietoa: "Itse asiassa niistd ei kylld ole tullut meidn talossa esiin oikeastaan mitdin
sellaista, mitd me ei niinku tiedettdisi muutenkin." Haastatteluissa tuli esille my0s
ajatus, ettd tapaturmailmoitusten avulla kerittya tietoa ei voida pitdd lukukelpoise-
na faktana, koska mukana oli paljon tapauksia, joille ei voida tehdd mitdan. Tdmén
haastatellun mielesti kyseessd olivat normaaliin arkipdivdan kuuluvat kolhut. Ra-
portteihin toivottiin numerotietojen liséksi "pehmedd aineistoa", l&hinnd kokemuk-
sia muista kouluista. Esimerkiksi monia kiinnostivat kuvaukset siitd, miten erilaisia
vaaranpaikkoja on ldhdetty paikallistamaan.

6.3 Turvallisuutta edistavia kaytantoja

Haastatteluissa esille tulleet kiytdnnot on jaettu kahteen ryhméédn. Ensin kuvataan
koulujen kéytintdjd, joilla on etsitty tapaturma-alttiita tilanteita ja pyritty vihenti-
miéin niihin liittyvid riskejd. Toiseen ryhméén kuuluvat toimenpiteet, joiden avulla
pyritdin minimoimaan tapaturmista syntyvit vahingot.

6.3.1 Tapaturmien ennaltaehkaisy ja turvallisuuskasvatus

Muutamilla kouluilla tehtiin hankkeen aikana kévelykierroksia, joista on tarkempi
kuvaus luvussa 5.2. Tidssd tyOskentelymuodossa oppilaat tekivét olennaisimman
tyon ja se oli samalla heille oppimiskokemus. Oppilaat kokivat kavelykierrokseen
osallistumisen tirkednd asiana ja useat haastatellut sanoivat, ettd kierroksella oli
mukana aktiivisia ja asiallisia oppilaita. Kierroksen seurauksena tehtiin konkreetti-
sia ehdotuksia, joista osa on toteutunut. Erddn haastatellun mukaan kavelykierros
"osoittautui yllattdvin antoisaksi tavaksi" tehdd tapaturmien ehkdisytyotd. Toisen
haastatellun mukaan tehdylla turvallisuuskévelylld oli "aikamoinen vaikutus".

Terveysalan opiskelijat olivat tehneet monella koululla riskikartoituksen, johon
innoitus oli syntynyt hankkeen kokouksista. Toisaalta yhdelld koululla on ollut jo
10-15 vuotta oma suojelusuunnitelma, jossa on mukana myos riskikartoitus. Kou-
lulla riskikartoitus tehdddn joka vuosi kevatkunnostusten yhteydessé. Toisella kou-
lulla sanottiin, ettd ilman tatd hanketta riskikartoitusta ei olisi tehty nykyisessd laa-
juudessaan. Mutta samalla mainittiin myds, ettd riskikartoitus ei tuottanut uutta
tietoa. Muutamat muutkin haastatellut kertoivat, ettd riskikartoituksia on tehty jo
ennen tdhin hankkeeseen osallistumista.

Haastatteluissa tuli esille, ettd uuteen opetussuunnitelmaan kuuluu turvallisuutta ja
litkennettd kisitteleva osio. Lisdksi opetussuunnitelman mukaan moniin oppiainei-
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siin, mm. Kkotitalouteen ja tekniseen tyohon, kuuluu turvallisuuteen liittyvid teemo-
ja. 1. vuosiluokkien opettajat korostivat haastatteluissa oikeanlaisten rutiinien mer-
kitysté: esimerkiksi turvallista reittid kouluun tai turvallista tapaa keinua, leikkid
kiipeilytelineissi ja liukuméessa.

Hankkeeseen osallistuneilla kouluilla oli ollut myds monia muita toimintatapoja,
joilla on pyritty edistimdan turvallisuutta. Yhden koulun opettajat ja vanhemmat
tekivét kansalaisaloitteen, jonka seurauksena saatiin litkennevalot koulun ldheiseen
risteykseen. Rahtarit olivat jirjestdneet tilaisuuksia, joissa havainnollistettiin hei-
jastimen kéyton merkitystd. Poliisit olivat pitdneet liikkennekasvatusta juuri koulun-
sa aloittaneille oppilaille. Jotkut haastatellut ovat mukana myos kunnallisissa tyo-
ryhmissé, joiden tavoitteena on parantaa koulujen turvallisuutta. Erds haastateltu on
tehnyt yhdessd kunnan teknisen toimen kanssa internetiin pelejé, jotka liittyvét
turvallisuuskasvatukseen.

Turvallisuus on usein pienten, mutta tdrkeiden, kdytdnnon asioiden huomioon ot-
tamista. Kuten seuraava esimerkki Tornionméen koulusta hyvin kuvaa. Sielld aa-
mun ensimmdiset oppitunnit siirrettiin alkamaan vasta kello 8.30, koska viereisen
ammattioppilaitoksen tunnit alkavat kello 8.00. Talla muutoksella pystyttiin ta-
kaamaan peruskoululaisille rauhallinen liikenneympéristd kouluun tullessa.

6.3.2 Toiminta tapaturmatilanteissa

Yleisin kédytantd kouluissa oli, ettd tapaturman sattuessa oppilas ldhetetddn tervey-
denhoitajan luo. Lihes jokaisessa koulussa on kirjalliset ohjeet siitd, miten toimi-
taan tapaturmatilanteessa. Ndissd ohjeissa on mm. puhelinnumerot ja ohjeet siité,
milloin tilataan taksi tai ambulanssi ja milloin koulu maksaa kuljetuskustannukset.
Joihinkin kouluihin ohjeet tehtiin hankkeen aikana ja sen innoittamana.

Kouluun tulevien uusien tyontekijoiden perehdyttiminen on tirkedd, koska télld
tavalla hyvit kirjalliset ohjeet saadaan myds toimiviksi kdytdnnoksi. "Nid on aina
sit, ku vaihtuu vdha véki. Pitéis olla niinku sellane tiedonsiirtosysteemi." Erddssa
koulussa tehtiin hankkeen innoittamana kaavio, joka sisdltdd mm. tietoa vaarallisis-
ta paikoista, lukittavista kaapeista ja ensiapukaapin sijainnista. Toisessa koulussa
oli kdyty opettajien kanssa keskusteluja siitd, milld tavalla vanhempiin otetaan yh-
teyttd esimerkiksi lapselle sattuneen tapaturman jalkeen.

Muutamassa koulussa oli hankkeen aikana kartoitettu opettajien ensiaputaitoja.
Lopulliset tulokset eivit olleet vield valmistuneet, mutta haastatellun mielesta opet-
tajien ensiaputaidot ovat puutteellisia. Haastatteluissa tuli yleisesti esille, ettd opet-
tajien ensiaputaitoja ei ole pdivitetty valmistumisen jialkeen. Monet kokivatkin, ettd
tdmén hankkeen vaikutuksesta koulun opettajien ensiaputaitoihin alettiin kiinnittaa
huomiota. Lihes kaikissa haastatteluissa tuli maininta kiinnostuksesta jirjestda
ensiapukoulutusta. Haastatteluissa myos tuotiin esille, ettd olisi hyvé olla instanssi,
joka painottaisi opettajien ensiaputaitojen parantamista. Erityisesti toivottiin, etti
olisi tarjolla juuri opettajille suunnattua koulutusta.

Joissakin kouluissa koko henkildkunta oli juuri suorittanut ensiapukurssin. Jotkut
haastatellut nékivit, ettd hanke oli nopeuttanut ensiapukoulutuksen antamista hen-
kilokunnalle. Myds oppilaille oli jérjestetty ensiapukoulutusta useassa koulussa.
Erddssd koulussa ensiapuvélineet olivat haastatellun mukaan riittiméttomaét ja hin
toivoi koululle parempia vélineitd. Toiseen kouluun taas oli juuri hankittu uusi en-
siapulaukku. Koulujen henkilokuntien alkusammutusvalmiudet eivit olleet tulleet
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yhtd paljon esille hankkeen aikana kuin ensiaputaidot. Yleisesti ottaen poistumis-
harjoituksia tehtiin muutaman vuoden vélein, vaikka joissakin kouluissa ne olivat
jokavuotinen kiytinto.

6.4 Hankkeen vaikutuksia ja yhteistyokokemuksia

Monet haastatellut kokivat, ettd hankkeen myo6td alettiin kiinnittdd enemmén huo-
miota koulutapaturmiin. Haastateltu terveydenhoitaja sanoi, ettd nykyddn hin kyse-
lee oppilailta sattuneesta tapaturmasta enemmén kuin aikaisemmin. Erds opettaja
puolestaan sanoi, ettd hankkeen my6ti hén on ottanut turvallisuusajattelua enem-
min esiin opetuksessaan. Yhden koulun opetussuunnitelmaan kirjattiin 1&hiympa-
riston vuosittainen tarkastus, mink koettiin tapahtuneen tdman hankkeen ansiosta.
Monet kokivat, ettd yhteistyokumppaneiden 16ytyminen on téllaisten hankkeiden
hyva puoli. Vuorovaikutus muiden hankkeeseen osallistuvien koulujen ja kaupun-
kien kanssa oli tirked osa hankkeen annista, eli mahdollisuutta oppia toisten toi-
mintatavoista pidettiin tdrkedna.

Monista haastatelluista tuntui, ettd tdimd hanke on tarpeellinen. Samalla mainittiin,
ettd projektityot tulevat normaalitydn péélle ja usein on yhtd aikaa monta hanketta,
joihin pitdisi riittdd resursseja. Erds haastateltu sanoi, ettd tapaturmahanke on hert-
tdnyt jonkinlaista huomiota, mutta se on mennyt siind sivussa muiden tdiden ohel-
la. Jotkut osallistuneet sanoivat, ettd hankkeesta ei ole ollut ylimédriistd vaivaa.
Toinen haastateltu puolestaan mainitsi, ettd kaikki hankkeet innostavat ja niiden
seurauksena haluaa alkaa tekemiin asioita. Hinen mielestdnsd kuitenkin tyon ar-
jessa innostus nopeasti kuluu, kun ei saa ketéén toista mukaan. Yksi haastatelluista
terveydenhoitajista koki tyonsd raskaaksi, koska on "henkinen tunne siitd, ettd tda
on niinku mun juttu yksin". Toisaalta monet terveydenhoitajat pitivat hankkeen
synnyttimaa vuorovaikutusta piristavina.

Yleisesti koettiin, ettd yhteistyd Stakesin kanssa on sujunut hyvin: tiedot ja yhteen-
vedot ovat saapuneet tdsmallisesti. Monien haastateltujen mielestd Stakesin tuotta-
ma tieto on hyvélaatuista. Erds haastateltu arvosti sitd, ettd sihkopostilla saa hyvin
yhteyden Stakesiin ja vastaus tulee nopeasti. Kuitenkin usein koettiin, etti tiedon
siirtdminen kdytdnnodiksi on ongelmallista. Yksi rehtori oli sitd mieltd, ettd kymme-
nien sivujen mittaiset raportit eivdt vastaa koulujen tiedon tarvetta. Hin haluaisi
kolmen tai neljin sivun mittaisen tietopaketin, joka on suunnattu koulun koko hen-
kilostolle. Tassd esitteessd olisi titvistetyssd muodossa oleelliset perusasiat koulu-
turvallisuudessa. Tietosisdllon tulisi olla sopiva sithen, ettd paketti kdytiisiin ldpi
joka lukukauden alussa.

"Ei sitd paljoa ole, mutta ei me tarvitakaan", totesi yksi rehtoreista koulunsa ja
kunnan hallinnon vélisestd yhteistyOstd. Monet haastatellut sanoivat, ettd usein
pidetdédn yhteistyotd kunnan kanssa hankalana. Haastatteluissa tuli kuitenkin esiin,
ettd monissa tapauksissa, kun on otettu yhteyttd ja ryhdytty yhteisty6hon, niin asiat
ovat sujuneet. Erds haastateltu sanoi, ettd toivomukset eivit aina toteudu siind mit-
takaavassa ja aikataulussa kuin toivottaisiin, mutta vakava suhtautuminen ja paikal-
le tuleminen onnistuvat kylld. Toinen haastateltu sanoi: "Jos on turvallisuuteen
liittyvé selked seikka ja asiasta otetaan yhteyttd, niin vélittdmaésti ei tapahdu, mutta
asia kuitenkin jarjestyy." Toisaalta mainittiin, ettd joidenkin pienten asioiden tolal-
leen saattaminen kestda kauan. Haastateltu rehtori taas sanoi, ettd tekninen toimi on
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hoitanut leiviskinsé kiitettdvésti. Mutta mainittiin myds, ettei vaatimuksiin liiken-
nevaloista reagoitu ennen kuin kyseisessé risteyksessé sattui onnettomuus.

Yleisesti koettiin, ettd ammattikorkeakoulujen ja kuntien viliseen yhteistyohon on
kiinnostusta. Yhteistyotd haittaavat kuitenkin hallinnolliset kdytdnndt, joista mer-
kittdvin on suunnitteluaikataulujen eriaikaisuus. Ammattikorkeakouluissa toiminta
suunnitellaan jo edellisend vuonna, kun esimerkiksi tdssd hankkeessa yksityiskoh-
tainen suunnittelu tapahtui toteuttamisvuonna. Opiskelijoiden opintosuunnitelmat
on lydty lukkoon hyvissé ajoin. Haastatellun opettajan mukaan yhteinen suunnitte-
lu ammattikorkeakoulujen ja peruskoulun vililla helpottuisi, jos peruskoulussa olisi
henkil6 koordinoimassa yhteystyota.

6.5 Erilaisia rooleja tapaturmatyéssa

Haastatteluissa tuli esille, ettd monet pitivit rehtorin roolia merkityksellisend. Jos
rehtori ei ole kiinnostunut aiheesta, niin silld on vaikutusta koko koulun ilmapiiriin.
Esimerkiksi haastatellun mielestd toimintaohjeiden antaminen koulun erikoistilan-
teissa on osa rehtorin turvallisuuskasvatusroolia. Rehtori huolehtii, ettd ndissé tilan-
teissa toimitaan rauhallisesti ja turvallisuusndkdkohdat huomioiden. Rehtorin toi-
menkuvaan kuuluvaksi ndhtiin myds opettajakunnan johtaminen. Eli rehtorin tulee
huolehtia, ettd opettajat menevét tunneille ajoissa, koska ilman valvontaa vélitun-
nin ja tunnin viliset hetket ovat tapaturmille altista aikaa.

Jotkut haastatellut ndkivét, ettd opettajan rooliin kuuluu opetustyon liséksi kasva-
tustehtdvad. Yhtend osana heidin tehtdviddn on valvoa, ettd koulun sdantdja nouda-
tetaan. Vilituntivalvojan roolia pidettiin oleellisena tekijand, kun pidetdén huolta
koulun turvallisuudesta. Toisaalta muutamat opettajat kokivat oman asemansa epa-
varmaksi oikeuksien ja velvollisuuksien epédselvin méadrittelyn vuoksi. Esimerkki-
nd mainittiin tapaus, jossa annettujen ohjeiden noudattaminen ei riittinyt osoitta-
maan asianmukaista huolehtimista. Opettaja ja rehtori tuomittiin korvausvelvolli-
siksi tapaturmasta, joka oli sattunut teknisen tyon tunnilla aiempien turvallisuusoh-
jeiden mukaisesti toimittaessa.

Monet haastatellut terveydenhoitajat kokivat, ettd heilld on hyvit vaikuttamismah-
dollisuudet oppilaisiin. "Aika avainasemassa sitd on, kun ne tulee tdhin, kun niille
on sattunut se tapaturma. Ja silloinhan se on otollinen aika antaa sitd valistusta. Ja
kertoo, kuinka pitiisi olla varovainen." Lisdksi yksi rehtoreista piti terveydenhoita-
jaa arvokkaana, koska tdma tuntee keskitetysti koulun oppilaat. Terveydenhoitajien
tehtiviin kuuluu myos oppituntien pitdminen esimerkiksi tapaturmien itsehoidosta
ja ensiavusta.
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7 Yhteenveto ja pohdinta

Lasten kuolemaan johtavat tapaturmat ovat merkittdvisti vahentyneet 1950-luvulta
nykypéivdin tultaessa. Tyttojen ja poikien vélinen ero tapaturmakuolleisuudessa on
myds pienentynyt. Tapaturmaisesti kuoli 1950-luvulla vuosittain yli 40 alle 15-
vuotiasta poikaa ja runsaat 20 alle 15-vuotiasta tytt6d 100 000 vastaavan ikdistd
poikaa ja tyttdd kohti. Vuodesta 1995 ldhtien tapaturmaisia kuolemia vuosittain on
ollut 100 000:tta poikaa tai tyttod kohti alle 10. Edelleen runsaat 200 miesti ja noin
60 naista kuolee tapaturman seurauksena ennen 25-vuotissyntymépdivainsa.

Lasten sairaalahoitoa vaativat tapaturmat eivét sen sijaan ole kehittyneet suotuisas-
ti. Myos tyttojen ja poikien viliset erot ovat sdilyneet merkittdvini. Vuosittain sai-
raaloiden vuodeosastoilla hoidetaan ldhes 3 000:a alle 15-vuotiasta tyttod ja yli
4 000:4 poikaa.

Ty0ssd, joka tdhtdd lasten tapaturmien véhentamiseen, on tulevaisuudessa kiinnitet-
tdvd huomiota my0s seuraamuksiltaan lievempiin tapaturmiin. Lasten kasvuympéi-
ristdjd ja toimintatapoja lasten tapaturmien vdhentdmiseksi tulee kehittéé sellaisek-
si, ettd tapaturmat vihenevit merkittdvasti nykyiseltd tasoltaan. Jokaiseen lapselle
sattuvaan tapaturmaan ja tapaturmariskii lisddvaian ympéristotekijain tulee suhtau-
tua vakavasti ja pyrkid monipuolisin toimin lisddméédn lasten kasvuympéristdjen
turvallisuutta. Koulu on yksi tirked lapsen kasvuympéristoistd. Tassd koulutapa-
turmien ehkéisyhankkeessa selvitettiin koulutapaturmia ja koulun mahdollisuutta
toimia lasten tapaturmien véhentdjana.

Hankkeen toteuttamiseen osallistui peruskouluja neljastd kunnasta: Hyvink&alta,
Kouvolasta, Tampereelta ja Turusta. Yhteenveto-osassa esitetddn hankkeen keskei-
set tulokset, jotka koskevat koulutapaturmia ilmiond ja kouluyhteison mahdolli-
suuksia vaikuttaa koulutapaturmiin sekd laajemminkin lasten tapaturmien vdhen-
tamiseen. Koulutapaturmien ehkdisyhankkeen aikana tietoa koulutapaturmista,
koulutapaturmien syntyyn vaikuttavista tekijoistd ja mahdollisuuksista ehkaistéd
koulun vastuulla olevia tapaturmia kertyi tapaturmaseurannan, riskikartoitusten,
arviointihaastattelujen seké yhteistyokokouksissa kiytyjen keskustelujen kautta.

Koulun ja kouluympariston kehittiminen turvallisemmaksi vaatii yhteisty6td kun-
nan eri hallintokuntien, lasten huoltajien ja monien muiden alueella toimivien kes-
ken. Vaikka

arviointihaastatteluissa ja hankkeen tyokokouksissa korostettiin rehtorin merkitysté
koulujen turvallisuustyon johtajana, koulujen turvallisuuden edistimisen kannalta
on merkittdvad se, miten yhteisistd ja yleisesti hyviksytyistd turvallisuussuunnitel-
mista siirrytddn turvallisuutta edistdvien toimenpiteiden toteutukseen. Koska vain
osa koulujen turvallisuutta edistivistd toimenpiteistd voidaan toteuttaa koulussa ja
koulun omin voimavaroin, on koulun ja koulua laajemman opetus- tai sivistystoi-
men tapa toimia yli hallintokuntarajojen merkityksellistd tapaturmien vdhentdmi-
seksi.

Kouluissa tirkeitd toimijoita tapaturmien védhentdmiseksi ja tapaturmien seuraa-
musten lieventdmiseksi ovat rehtorin liséksi terveydenhoitaja ja oppilashuoltotiimi.
Koulu on seka lasten ettd aikuisten tyOpaikka, jossa turvallisuutta kannattaa edistaa
jakamattomana kokonaisuutena. Tapaturmien ehkéisytoimenpiteet tapaturmatapah-
tumaan ndhden ryhmitellddn kolmeen eri vaiheeseen: (1) toimenpiteisiin, joilla
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pyritdin ehkdisemién tapaturmatapahtuma, esimerkiksi huolehditaan koulupihojen
talviliukkauden torjunnasta tai liikkunnan opettajien rekrytoinnissa kiinnitetdin
huomiota heididn turvallisuusasenteisiin, (2) toimenpiteisiin, joilla pyritdén suojaa-
maan henkiléd tapaturmatapahtuman aikana, esimerkiksi kiipeilytelineiden alla
olevat pehmusteet vaimentavat putoamisesta aiheutuvaa voimaa ja (3) toimenpitei-
siin, jotka ajoittuvat tapaturmatapahtuman jilkeen ja joilla pyritiin minimoimaan
tapaturmasta aiheutuva haitta, esimerkiksi véliton potilaalle annettu ensiapu tai
vakavan tapaturman jilkeinen kriisityd koulussa.

7.1 Koulutapaturmat

Pohjan tapaturmien ehkaisytydlle kouluissa muodostaa tapaturmiin ja tapaturma-
vaaroihin liittyvdn tietopohjan muodostaminen. Tapaturmien seurantajirjestelmin
avulla voidaan: 1) tunnistaa riskiryhmié, riskitoimintoja, riskiympérist6jé ja riski-
tuotteita, 2) madrittdd turvallisuustyon ensisijaisuuskohteita, 3) luoda edellytykset
objektiiviselle pohdinnalle tarvittavista kiireellisistd toimenpiteistd, 4) tismentda ja
kohdentaa tarkasti toimenpiteitd ja 5) seurata toimenpiteiden vaikuttavuutta
(ECOSA 2001).

Vuonna 2001 toteutetussa peruskoulujen oppimisympériston turvallisuutta selvitta-
neen peruspalvelujen arvioinnin yhteydessa puolet kyselyyn vastanneista 3022 reh-
torista ilmoitti, ettd heilld ei ole tietoa koulussa sattuneista lddkarinhoitoa vaatineis-
ta tapaturmista tai etti koulussa ei tapaturmia ole sattunut. Timan hankkeen aikana
kaikissa kouluissa sattui lddkdrinhoitoa vaatineita tapaturmia kouluvuoden aikana.
Hankkeen aikana kirjattiin yli 700 koulutapaturmaa. Vuoden aikana koulutapatur-
mia sattui 5-21 prosentille oppilaista koulusta riippuen, keskimiirdinen koulutapa-
turmien ilmaantuvuus lukuvuoden aikana oli 14 %. Néistd tapaturmista osa hoidet-
tiin opettajan toimesta, joten arvioon sisdltyy my0s hyvin lievid tapaturmia.

Koulujen viliset erot ovat suuret. Eroon voivat vaikuttaa koulujen viliset todelliset
erot tai tiedonkeruun toteuttamiseen liittyvit erot. Todennékoiseltd tuntuu, etti ai-
nakin kynnys tiyttd4 tapaturmalomake on vaihdellut koulujen vilill4. Koska hank-
keessa koekdytettiin tapaturmien seurantalomaketta ja arvioitiin seurantajirjestel-
min toimivuutta, oli midritelmén sopiminen siitd, milloin tapaturmalomake téyte-
tadn, vaikeaa. Yleisesti sovittiin, ettd lomake tdytetddn pientenkin nirhaumien koh-
dalla asiaa hoitavan opettajan, terveydenhoitajan tai muun koulun henkil6kuntaan
kuuluvan aikuisen toimesta. Hankkeen lopussa toteutetussa haastattelussa ilmeni,
ettd opettajien motivoiminen tapaturmailmoituksen tayttdmiseen ei aina onnistunut.
Néin yksittidisenkin opettajan kiinnostus tapaturmiin tai vastustus tapaturmailmoi-
tuksen tdyttimiseen vaikuttaa tuloksiin.

Kouluhallituksen 20 vuotta aiemmin toteuttamassa selvityksessd todettiin, ettd 5
%:lle koululaisista sattui lukuvuoden aikana terveydenhoitajalla kdyntiin johtanut
tapaturma. Téssd aineistossa vastaava luku on 9 %. Systemaattisen kirjallisuuskat-
sauksen pohjalta Simo Salminen arvioi, ettd noin 4-5 % koululaisista joutuu luku-
vuoden aikana koulutapaturmaan, joskin hajonta pienimmén ja suurimman rapor-
toidun tuloksen vélilld on suuri.

Kaytossddamme ei ole tietoa Kouluhallituksen aikoinaan tekemén selvityksen ka-

dosta, mutta oletettavaa on, ettd koko maan kattavassa selvityksessd kaikki kou-
luissa terveydenhoitajan kéyntiin vuoden aikana johtaneet tapaturmat eivét ole tul-
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leet kirjatuiksi vastaavalla tarkkuudella kuin tdimédn hankkeen aikana. Varmuudella
el voi sanoa, ettd koulutapaturmien maird olisi lisddntynyt kuluneen 20 vuoden
aikana, mutta ilmeistd lienee, ettd vihenemistd kouluterveydenhoitajalla kdyntiin
johtaneissa tapaturmissa ei ole tapahtunut.

Vakavin seurannan aikana sattunut koulutapaturma oli koulumatkalla tapahtunut
pyoriilijan ja henkil6auton tormiys. Noin 3 % kaikista seurantaan kirjautuneista
tapaturmista oli vakavuudeltaan sellaisia, ettd oppilas ldhetettiin koulun ulkopuolel-
le hoitoon: terveyskeskukseen, sairaalaan tai hammashoitolaan. Kouluterveyden-
hoitajan toteamia murtumaepdilyjd oli vuoden aikana 1 %:lla oppilaista. Tdmédn
mukaan tuhannen oppilaan koulussa ilmaantuisi noin kymmenen murtumaepiilyé
lukuvuoden aikana. Murtuma luokitellaan vakavaksi tapaturmaksi, joka vaatii ai-
nakin avovastaanotolla kdynnin ja vaikuttaa oppilaan jokapdivdiseen toimintaan
useamman viikon ajan. Syyslukukaudella 2004 peruskouluissa opiskeli 580 000
koululaista, ndin peruskouluissa kouluvuoden aikana syntyy arviolta ldhes 6 000
epdilyd murtumasta.

Tapaturmaseurannassa ilmeni, ettd pojille tapaturmia sattuu kaikissa ikdryhmissé
jonkin verran enemmin kuin tytdille. Erot tapaturmien syntytavassa ovat myos
selvit, pojille tapaturmia sattuu vilituntitilanteissa ja toisen tahallisesti aiheuttama-
na enemmaén kuin tytdille. Tyt6illd sen sijaan koululiikunnassa tapaturmia syntyy
useammin kuin pojille. Jo peruskouluissa havaittu sukupuolten vélinen ero jatkuu
myOhempidin elamédn. Erityisesti nuorten aikuisten keskuudessa tapaturmat mie-
hilld ovat huomattavasti yleisempid kuin naisilla. [lmid ei ole ennestddn tuntematon
ja on huomioitu esimerkiksi Terveys 2015 kansanterveysohjelman ikdkausitavoit-
teissa, joissa yhtend keskeisend tavoitteena on nuorten miesten ennenaikaisen ja
tapaturmaisen kuolleisuuden vihentdminen.

Koulutapaturmien ja ién yhteydestd on saatu jossakin méérin ristiriitaisia tutkimus-
tuloksia. Kouluhallituksen (1982) selvityksen mukaan tapaturmien lukuméaré li-
sadntyi luokka-asteen mukaan aina kahdeksanteen luokkaan asti. Sen sijaan Ruot-
sissa tapaturmat vdhenivét suoraviivaisesti koululaisten vanhetessa (Menckel &
Laflamme 2000). Aineistossamme selkedé eroa pienten koululaisten ja vanhempien
koululaisten vélilld ei havaittu, vaikka tapaturmailmoituksia kirjattiin jonkin verran
enemmin vuosiluokilla 7-9 (14 %) kuin vuosiluokilla 1-6 (13 %) oppilasmiéraan
suhteutettuna.

Ero yldluokkien ja alaluokkien vélilld saattaa liittyd my0s tapaturman hoitoon ja
kynnykseen ohjautua tapaturman vuoksi hoitoon koulun ulkopuolelle. Luokanopet-
taja hoitaa pienempien lasten nirhaumat ja mustelmat, kun taas vanhemmat oppi-
laat kdyvit herkemmin ndyttdmissd tapaturmaansa terveydenhoitajalla. Toisaalta
aineistossamme alaluokan oppilas on ldhetetty useammin koulun ulkopuolelle jat-
kohoitoon kuin yldluokan oppilas. Yldluokkalaisilla on kouluterveydenhoitajan
palvelut todennikdisesti helpommin saatavilla kuin alaluokkalaisilla. Entiset yldas-
teen koulut ovat pddsddntdisesti isompia kuin ala-asteet ja niissd kouluterveyden-
hoitaja on luultavammin aina paikalla. Jos kyse ei ole vakavasta tapaturmasta, voi-
daan olettaa, ettd yldluokan oppilasta on useammin kuin alaluokan oppilasta keho-
tettu seuraamaan tilannetta, ja jos turvotus tai kipu sdilyy, kdyda sitten nidyttiméssa
vammaa terveyskeskuksessa.

Tapaturman tapahtumapaikkaan liittyvét tulokset Suomesta vuodelta 1980 (Koulu-
hallitus 1982) sekd Ruotsista saadut tulokset (Menckel ja Laflamme 2000) ovat
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samansuuntaisia kuin tissd saadut tulokset. Eniten koulutapaturmia sattuu vilitun-
tien (46 %) ja litkuntatuntien (29 %) aikana. Tyt6illd ja pojilla seké alaluokkalaisil-
la ja yldluokkalaisilla on jonkin verran eroa tapaturmapaikoissa. Kaikista tytoille
sattuneista tapaturmista liikuntatunneilla sattuvien tapaturmien osuus on suurempi
(39 %) kuin pojilla (29 %). Kaikista sattuneista tapaturmista vélituntitapaturmien
osuus oli alaluokkalaisilla suurempi (49 %) kuin ylidluokkalaisilla (25 %).

Seurannassa kiytetyssd tapaturmailmoituksessa oli avoimen tekstin kohta, johon
kirjattiin tapaturman sattumistilanne. Tétd tietoa analysoimalla havaitsimme, etti
kaatumiset, joissa usein on syynd talviliukkaus, ovat merkittivd syy vélituntien
aikaisiin tapaturmiin. Talviliukkauden aiheuttamia koulutapaturmia ei aiemmin ole
raportoitu ja talviliukkauden torjumisesta on puhuttu yllattivén vdhdn koulutapa-
turmien ehkéisykeinona. Liukkauden torjunta tulisikin ottaa huomioon jo koulupi-
hojen suunnitteluvaiheessa ja miettid keinoja koulupihojen liukkauden torjuntaan.
Yhdessa hankkeessa mukana olleista kouluista oli tydllistettdvien joukosta palkattu
talonmies huolehtimaan talven lumitoista ja kulkuvéylien hiekoittamisesta.

Liikuntatapaturmat olivat toiseksi yleisin tapaturmatyyppi. Kaikista raportoiduista
tapaturmista liikuntatapaturmien osuus oli 30 %. Liikuntatapaturmista ldhes 2/3
sattui pallopeleissd. Lajeista etusijalla olivat koripallo, jalkapallo ja sdhly. Liikun-
tavammojen syntyyn ja ehkdisyyn tulee kouluissa kiinnittdd nykyistd enemmin
huomiota. Liikunta- ja urheiluvammojen ehkdisy on tarkedd myos siksi, ettd niiden
madrd on kuluneen 20 vuoden aikana aikuisviestossd lisddntynyt merkittdvasti ja
niistd on muodostunut suomalaisten yleisin tapaturmatyyppi aiheuttaen arviolta 2,3
miljoona tyOstd poissaolopdivéd vuosittain (Parkkari ja muut 2004).

Urheilu- ja liikkuntavammojen ehkiisy voidaan jakaa kolmeen tasoon. Ensimmai-
selld tasolla vammoja ehkiistddn yksiloon kohdistuvilla toimenpiteilld, esimerk-
keind valvottu henkildkohtaisten suojavarusteiden ja kunnollisten jalkineiden kiyt-
t6. Toisella tasolla ehkéisy kohdistuu yksilon sijasta ryhmiin. Koululiikuntatunneil-
la tehdddn muutoksia esimerkiksi sddntdihin tai joukkuepeleissd kaytettiviin urhei-
luvilineisiin tai suojaimiin. Kolmannen tason toimilla tarkoitetaan koko yhteiskun-
taa koskevia pddtoksid, joilla pyritddn ehkdisemién liikunta- ja urheiluvammoja.
Esimerkkind voidaan mainita liikkunnanopettajien ja valmentajien koulutus, johon
pakollisena oppiaineena siséllytetdén liikuntatapaturmien ehkaisy. (mukaillen
Parkkari ja muut 2003)

Koulutapaturmien seuranta

Yksi hankkeen pédtavoitteista oli arvioida, minkélainen koulutapaturmien seuran-
tajarjestelma on toimiva, koska opetusministerion tyoryhma (2002) suositteli tapa-
turmien ja ldheltd piti -tilanteiden seurantaa turvallisuuden edistdmiseksi kouluissa.
Hankkeessa péadtettiin kokeilla kahden tasoista seurantajérjestelmaa: (1) yksityis-
kohtaisempaa sellaisille kunnille ja kouluille, joissa turvallisuuden edistimiseen
halutaan erityisesti panostaa ja (2) yksinkertaisempaa versiota, jota voitaisiin suosi-
tella kaikissa kouluissa kdytettdvéksi. Tdma kahden eritasoisen seurannan kehitti-
mistavoite jdi toteutumatta. Yhteisissé tydkokouksissa todettiin kuitenkin, ettd tissa
hankkeessa kiytettyd lomaketta voidaan yksinkertaistaa ja suositella valtakunnalli-
seen kayttoon.

Hankkeessa kehitettiin tapaturmailmoitus (Liite 1), jota kaikki koulut sellaisenaan
kayttivat. Tietosisdlté muotoutui lopulliseen muotoonsa lomakkeen koekdyttovai-
heen jilkeen. Koska kouluihin muodostui henkilérekisteri, jos koulut tallensivat
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oppilaan henkil6tiedot lomakkeelle, laadittiin kouluille my0s tietosuojaohje (Liite
2). Tapaturmailmoituslomakkeen tiytto helpottui, kun siirryttiin paperiversion kiy-
tostd sahkoisen lomakkeen kayttoon. Hankkeen paittyessd kaytossa oli tietojirjes-
telmad, jossa kaikkien koulujen tapaturmailmoitukset tallentuivat ilman henkil6tie-
toja Stakesin palvelimelle. Kouluissa tapaturmailmoitukset tdytettiin internetse-
laimelle aukeavalle sdhkoiselle lomakkeelle ja koulut voivat tulostaa tiytetyn lo-
makkeen omaan kayttoonsd. Lukuvuoden padtyttyd Stakesissa valmistettiin kulle-
kin koululle palaute sekd yhteenvetoraportti kaikista tietokantaan tallennetuista
tapaturmailmoituksista.

Lukuvuoden 2004/2005 péittyessd Stakesin tietokannassa tulee olemaan noin 1000
tapaturmailmoitusta koulutapaturmista tutkimuskéyttoon. Tietojérjestelmd, jossa
yhdistyvit sekd koulujen intressit ettd tapaturmien ehkiisytyotd tukevan tutkimus-
aineiston karttuminen, on mielekésti. Kaikkien koulujen yhdistetystd aineistosta on
mahdollista poimia tutkimuskayttéon rajattuja tapaturmajoukkoja, esimerkiksi lii-
kuntatapaturmat tai vield rajatummin yksittdiseen lajiin rajoittuva aineisto. Niin
saatua tietoa voivat koulut puolestaan hyddyntdd omassa tapaturmien ehkaisytyos-
sdan.

Koulutapaturmien seurantajérjestelmén arviointiin kéytettiin yhteisid tyokokouksia
ja loppuhaastattelua. Tyokokouksissa useasti mainittiin, ettd lomake on toimiva,
tdyttoon kuluu muutama minuutti aikaa ja tapaturmailmoituslomakkeen kayttoa
tullaan yhteisen kehittimishankkeen paatyttydkin kéyttdiméin. Erityisesti lomak-
keen avovastauskohdat ndhtiin informatiivisiksi. Opettajien motivoiminen lomak-
keen tayttoon osoittautui vaikeaksi, joskin joukossa oli myds tapaturmien ehkéisys-
td erityisen kiinnostuneita opettajia. Ehkd on epirealistista olettaa, ettd opettajat
tulisivat jatkossakaan rutiininomaisesti kirjaamaan kaikki hoitamansa lievemmat-
kin tapaturmat.

Yhteinen nidkemys hankkeen pééttyessé oli, ettd kouluterveydenhoitajalle kdyntiin
johtavat tapaturmat tulisi saada seurantaan. Tapaturmien seuranta ja esimerkiksi
tdssd hankkeessa luotu tapaturmailmoituksen tietosisdltd tulisi olla osa kouluter-
veydenhoitajan sdhkoistd potilashallinnan tietojdrjestelmdd. Terveydenhoitajat oli-
vat motivoituneita tapaturmien ehkdisytyohon, vaikkakin lomakkeen tdyttiminen
koettiin my0s lisdtyond. Niissd kouluissa, joissa terveydenhoitaja ei jatkuvasti ole
paikalla, tulisi pddttda tavasta toimia, kun tapaturma sattuu terveydenhoitajan pois-
sa ollessa. Tamén hankkeen aikana sellainen kéyténto, jossa opettajat tayttivit pa-
perisen lomakkeen ja toimittivat sen sitten terveydenhoitajalle tiedoksi ja jatkotoi-
menpiteitd varten, tuntui toimivalta.

Arviointihaastattelussa kévi ilmi, ettd palauteraportteja ei kaikissa kouluissa oltu
juurikaan katsottu. Koulutapaturmien seuranta samoin kuin seuraavaksi késiteltava
riskien kartoitus tulisi sisdltyd koulussa osaksi arviointia ja oppilashuoltoty6ta.

Hankkeen loppuraporttia kirjoitettaessa jdi vield epidselvdksi, mikd taho jatkossa
kokoaa ja pitdd ylld koulutapaturmiin liittyvid tietokantoja ja laatii kertyneiden tie-
tojen pohjalta raportit. Periaatteessa on mahdollista koulukohtainen, kuntakohtai-
nen tai valtakunnallinen jarjestelma. Vaikka tulevaisuudessa tapaturmien seuranta
voisi olla osa koulujen tai kuntien tietojdrjestelmid, on tirkedd, ettd nyt toteutettua
kehittdmistyotd jatketaan valtakunnallisesti ja aineistoa koulutapaturmatutkimuk-
seen kerddntyy jatkossakin. Koulutapaturmien seurantaa toteuttamaan ja kokeilua
jatkamaan tarvitaan uusia kouluja ja kuntia.

53



7.2 Riskikartoitukset

Kouluissa toteutettiin riskikartoituksia eri tavoin, osa kohdentui koulun ldhiympa-
ristéon ja koulumatkoihin, osa koulun sisétilothin. Monet riskikartoituksissa esille
tulleet asiat eivdt olleet ennestddn tuntemattomia kouluissa. Koulun arjessa asiat
vain ovat olleet ja muuttuneet "normaaleiksi" asiantiloiksi. Juuri tdstd syystd hank-
keen tyokokouksissa mainittiinkin, ettd ulkopuolisen tekeméni koulun riskikartoi-
tus nostaa esille asioita, joihin kouluissa ei endd kiinnitetd huomiota. Hyvéksi part-
neriksi riskikartoitusten tekemiseen osoittautuivat alueen ammattikorkeakoulut.

Riskikartoituksissa kadytetyt menetelmét olivat moninaisia ja eri menetelmait toivat
myds eri asioita koulun turvallisuudesta esille. Téarkedksi todettiin huolellinen etu-
kiteissuunnittelu. Tarkedd on myds etukdteen padttdd, miten riskikartoituksissa
esille nousevia parannusehdotuksia viedddn eteenpdin. Koululaisten mukana olo
riskikartoituksissa koettiin onnistuneeksi, he tuovat oman arkikokemuksensa riski-
kartoituksissa keskusteluun ja riskikartoituksen tekeminen tarjoaa erinomaisen op-
pimistilanteen niin turvallisuuden edistdmisestd kuin vastuulliseksi yhteison jése-
neksi kasvamiseen. Tampereella koululaiset olivat mukana riskikartoituksen jalkei-
sessd tiedotustilaisuudessa ja osallistuvat mm. TV-haastatteluihin.

Hankkeen tyokokouksissa kdydyissd keskusteluissa ilmeni, etté riskikartoituksessa
nousseet asiat nostivat tapaturmaseurantaa paremmin parannusehdotuksia, tulokset
olivat konkreettisia, joihin oli helppo tarttua. Esimerkkind ympéristomuutoksista
voi mainita, ettd Tampereella koulun ympériston turvallisuutta kartoittaneen kéve-
lykierroksen aikana havaitut ruosteiset valopylvait uusittiin kartoituksen tuloksena.

Riskikartoitusten tulokset ovat yksittdiseen kouluun ja koulun ympéristoon liitty-
vid, eikd yleistyksid koulujen riskipaikoista voi tehdd. Tidssd on kuitenkin esitetty
joitakin riskikartoituksissa esille nousseita parannusehdotuksia, koska ajateltiin
niiden konkretisoivan lukijalle kouluun ja koulun ympéristoon liittyvid oppilaiden
turvallisuutta vaarantavia tekijoitd, joita voidaan poistaa. Hankkeen loppuhaastatte-
lun yhteydessd kdvi myds ilmi, ettd monet parannusta kaipaavat kohteet yleensd
hoituvat, ei valttamétti siind laajuudessa ja aikataulussa kuin koulut toivovat, mutta
koululaisten turvallisuuteen liittyvit asiat otetaan padsdantoisesti vakavasti kunnan
muissa hallintokunnissa.

Autoliikenteeseen liittyvit riskit koulujen ympéristossd ovat autojen liian suuret
nopeudet, huolto-, auraus- ja tavarankuljetusautojen ilmestyminen koulujen pihoil-
le jopa vilituntien aikana sekd autojen ajaminen jalankulkijoille ja pyordilijoille
tarkoitetuilla vaylilld (ndissd huoltoajo sallittu). Myds koulun ldheisyyteen tai kou-
lurakennukseen sijoitetusta muusta toiminnasta, esim. neuvola tai hammashoitola,
aitheutuu ajoneuvoliikennettd koulujen ldheisyyteen ja koulujen parkkipaikoille
aiheuttaen koululaisille vaaratilanteita. Koulujen ympéristoon kaivattiin hidasteita
ja keskikorokkeita, jos nopeudet autoilla on liian suuria ja jalankulkijoille néky-
vyys huono. Kouluissa iltaisin tapahtuvan harrastetoiminnan yhteydessé koulujen
pihat muuttuvat parkkipaikoiksi. Télloin autoista vuotavat 6ljyt ja muut nesteet
likaavat koulujen pihoja.

Erityisesti talviaikaan kattamattomat portaat muodostuvat liukkaiksi ja katoilta

puuttuvat lumiesteet saattavat aiheuttaa vaaratilanteita. Koulujen katoilla lumies-
teet tulisi olla my6s muualla kuin ulko-ovien yhteydessi, silld seinien vierustoilla
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olevat pensaikot voivat pienille lapsille olla mieluisia leikki- ja piilopaikkoja.
Hankkeen aikana syntyi ajatus, ettd kouluissa tulisi tehdéd talviaikainen pihasuunni-
telma, jossa kaytdisiin 1dpi pihatoiminnot lumisena aikana, lumen auraus ja lumen
sdilytys seka talviaikaiset pihaleikit. Koulun pihojen tulee talvellakin tarjota siily-
tystiloja pydrille, suksille ja muille kulkuvilineille sekd mielekéstd vilituntiteke-
misté lapsille.

Visuaalisen materiaalin kdyttd havaittiin tehokkaaksi. Erdédssd koulussa rehtori ku-
vasi elektronisella kameralla korjausta vaativia pihatelineitd ja ldhetti kuvat sahko-
postiviestin yhteydessd huollosta vastaavalle taholle. Néin sdistyttiin védrinym-
marryksiltd ja korjaukseen tarvittavat varaosat voitiin tilata viivytyksetta.

Koulujen ympéristossé todettiin puutteita suojateissé ja epaselvyyttd kevyen liiken-
teen véylissd. Kadun ylitykseen ei ollut suojatieti tai se sijaitsi paikassa, josta oppi-
laat eivit katua ylittdneet. Liikennejérjestelyjen parantamiseksi tulisikin tarkkailla
oppilaiden luontaista kayttdytymistd litkenneymparistossd. Kevyen liikenteen viy-
lien tulisi muodostaa sujuvasti ja loogisesti etenevid kulkureittejé, jotka ovat riitté-
visti merkitty esim. maahan maalatuilla pyoramerkeilld. Kesdaikaan korkeat, tuu-
heat pensaat ja talviaikaan risteyksiin muodostuvat lumivallit haittaavat koulujen
ympdristdsséd turvallisuutta. Pyoréteiden ja jalankulkuvidylien rakentamista koulu-
matkojen turvallisuuden lisddmiseksi tulee kunnissa jatkaa ja huolehtia, ettd koulu-
jen ympdristdssi on lapsista varoittavat litkkennemerkit.

Koulurakennusten sisétilojen riskikartoituksissa nousi lukuisia pienid parannuskoh-
teita. Asianmukaisten sdilytystilojen puute heijastuu epéjirjestyksend. Erityisesti
talviaikaan, kun lapsilla on suksia, mailoja ja luistimia, ei niille tavaroille ole kun-
nollisia sdilytystiloja. Lattiamateriaalien liukkaus, sisdjalkineiden puuttuminen ja
etenkin talviaikaan marit lattiapinnat mainittiin riskikartoituksissa. Joistakin kou-
luista 16ytyi liiaksi aukeavia ikkunoita, lukitsemattomia siivouskaappeja tai pelat-
tiin huonokuntoisten kattolamppujen ritildiden tipahtamista.

7.3 Turvallisuuskasvatus

Hankkeen aikana vahvistui késitys, ettd kouluyhteison turvallisuuden edistiminen
ja turvallisuuskasvatus on mielekistd ndhdd yhtend kokonaisuutena. Perusopetuk-
sen opetussuunnitelmien perusteissa turvallisuuskasvatus on aihekokonaisuus, jon-
ka tulee siséltyd eri oppiaineisiin ja koulun muuhun toimintaan siten, ettd aiheko-
konaisuus tulee ndkyviksi koulun toimintakulttuurissa.

Useat hankkeeseen osallistuneet opettajat ja rehtorit olivat mukana kunnallisten
opetussuunnitelmien tydryhmissé, joissa valmisteltiin kunta- ja koulukohtaisia ope-
tussuunnitelmia.  Turvallisuuskasvatusta toteutettiin hankkeen aikana koulussa
uusien opetussuunnitelmien perusteiden hengessa. Sen liséksi, ettd koulut seurasi-
vat sattuneita tapaturmia, oppilaat osallistuivat koulujen ja l4hialueiden riskialttii-
den paikkojen tunnistamiseen ja tapaturmavaarojen analysointiin. Vanhempain
illoissa késiteltiin kouluturvallisuutta ja kouluissa jdrjestettiin tapahtumapiivié,
joissa kaikille kouluyhteison jisenille tarjoutui mahdollisuus ensiaputaitojen vah-
vistamiseen. Osa kouluista osallistui turvallisuuskasvatukseen valmistetun opetus-
materiaalin arviointiin.

55



Loppuarvioinnin yhteydessd toteutetussa haastattelussa kerrottiin, ettd hankkeen
myd6td koulussa alettiin kiinnittdd enemmén huomiota koulutapaturmiin: tervey-
denhoitaja kyselee tarkemmin oppilaalta tapaturmasta, opettaja kertoi ottavansa
turvallisuusajattelua enemméin opetuksessaan esiin. Kaikissa kouluissa koulun 14-
pikdyvéa turvallisuuskulttuuria ei hankkeen aikana kuitenkaan syntynyt. Tama il-
meni mm. loppuhaastattelun yhteydessd kuullusta kommenteissa "on henkinen tun-
ne siitd, etti td4 on niinku mun juttu yksin". Hankkeen kokouksissa kédydyissé kes-
kusteluissa korostettiin, ettd turvallisuuskasvatus on tirked saada ldhelle lapsen
arkea. Lapsen jo omaksumaa tietoa, kokemusta ja ymmarrystd on osattava hyodyn-
tdd oppimistilanteissa.

Kari Evinsalo, joka on perehtynyt peruskouluikdisten turvallisuuskasvatuksen ja
valmistanut turvallisuuskasvatuksen opetusmateriaalia, madrittelee turvallisuuskas-
vatuksen seuraavasti: "Turvallisuuskasvatuksella tarkoitetaan niitd kasvatuksellisia
ja opetuksellisia toimia, joilla lisdtddn oppilaan tietoa turvallisuuteen liittyvisté
asioista, annetaan oppilaalle valmiuksia selviytyd yllattdvistd tilanteista sekd ohja-
taan toimimaan siten, ettei hin vaaranna omaa ja/tai muiden turvallisuutta." Turval-
lisuuskasvatuksen tavoitteena on siis turvallisuusorientoitunut oppilas, joka tietda
turvallisuuteen liittyvistd asioista, havainnoi ympéristossdin olevia turvallisuusris-
kejd, toimii ennalta ehkiisevisti ja tarvittaessa osaa toimia sekd omaa ettd muiden
turvallisuutta lisddvisti. Turvallisuuskasvatus siis tukee lapsen kokonaisvaltaista
kasvua ja kehitysti. (Evinsalo 2004)

Turvallisuuskasvatuksen tarkeimmiksi tavoitteiksi Evinsalo (2004) nikee:

1. lapselle tulee opettaa sellaisia tietoja ja taitoja, joiden avulla hin voi edistida
sekd omaa ettd muiden turvallisuutta,

2. lapsi omaksuu turvallisuutta edistdvid arvoja, kuten toisen ihmisen kunni-
oittaminen ja auttaminen,

3. lapsi tiedostaa turvallisuuteen liittyvit oikeudet ja velvollisuudet ja toimii
niiden mukaisesti,

4. lapsi omaksuu omaa sekd ympdriston turvallisuutta edistidvin eldméntavan,
lapsi kykenee ajattelemaan ja toimimaan tarvittaessa itsendisesti, mutta
my0s yhdessd muiden kanssa seké se ettd,

5. hén tuntee omat selviytymisvoimavaransa.

Pelkkd turvallisuutta koskevan tietimyksen antaminen ei ndytd riittdvin turvalli-
suuskasvatuksen tavoitteiden saavuttamiseksi. Opetuksellisena haasteena voidaan
pitdd sitd, milld saadaan aikaan tieto- ja arvoaineksen oppimista niin, ettd se ohjaa
myds kayttdytymistd. Yleisesti uskotaan, ettd sisdistetty tieto syntyy kokemuksista,
asenteista ja tiedoista. Koska yksin tietdiminen ei pitkdlld tdhtdimelld auta lasta tu-
lemaan toimeen, tulee hintd tukea my0ds muilla keinoilla kohtaamaan tulevaisuus.
Opetuksen tehtdvind on siis lisdtd toimintavalmiutta, joustavuutta, tuntemattoman
sietokykyé ja luottamusta omaan selviytymiseen. Olennaista on kuitenkin, ettd ope-
tusmenetelmien ja sisdltdjen avulla opetettava asia liitetddn lapsen kokemusmaail-
maan. Opetettavien asioiden tulee olla merkityksellisid lapselle. (Evinsalo 2004)

Sosiaalis-kognitiivisen oppimisteorian mukaan tietoainesta opettaessaan turvalli-
suuskouluttajan tulisi kertoa asiaan liittyvid yleisid faktoja, omakohtaisia koke-
muksiaan ja ohjata oppijaa pohtimaan omia kokemuksiaan ja tietojaan turvallisuu-
teen liittyen. Esimerkiksi itselle tapahtuneita onnettomuuksia voi tarkastella seki
syy-seuraus- ettd aika-akselilla ja timin liséksi arvioida omaa toiminta- ja selviy-
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tymiskykyéddn. Selviytymiskokemuksia ja subjektiivista turvallisuuden tunnetta
lisddmalld voidaan tehostaa tiedollisen aineksen hyvéksikdyttod. (Evinsalo 2004)

7.4 Ensiaputaidot

Péddosa koulutapaturmista on lievid, jolloin opettajan, terveydenhoitajan tai muun
aikuisen antama ensiapu on ainoa tarvittava apu ja hoito. Koulussa on oltava en-
siapuvalmius myds vakavien tapaturmien varalta. On todettu, ettd henkil6t, jotka
ovat harjoitelleet ensiapua, ovat valmiimpia toimimaan omaksumiensa mallien ja
mielikuvien mukaisesti kuin taitoja harjoittamattomat (Sahi ym. 2002, 18). Suo-
messa tyOpaikoilla ensiapuvalmius on hoidettu hyvin. Tyo6turvallisuuslaki
(299/1958 36§) antaa sddadokset tyopaikkojen ensiapuvalmiudesta. Ensiapuvalmiu-
della tarkoitetaan sitd, ettd tyOpaikoilla on riittdvisti ensiaputaitoisia henkilditi,
ensiapuvarustus sekd toimintaohjeet onnettomuustilanteiden varalta. Tyoturvalli-
suuslaki koskee koulussa tydskentelevid aikuisia, ei lapsia.

Ensiaputaitojen puutteet ja erityisesti koulun henkil6kunnalle suunnatun ensiapu-
koulutuksen puute tuotiin kautta hankkeen esille. Niin hankkeen arviointihaastatte-
lussa, yhteisissd tyokokouksissa kuin kuntakohtaisissa keskusteluissakin mainittiin
kouluhenkilokunnan ensiaputaitojen péivityksen tarve. Tarve todettiin kaikissa
hankkeen kouluissa. Koulutustarve koskee niin opettajia, terveydenhoitajia kuin
muutakin koulun henkilokuntaa. Mainittiin, ettd usein opettajien ja terveydenhoita-
jien ensiaputaidot ovat perdisin opiskeluajalta, tdmén jdlkeen niitd ei ole pdivitetty.
Edelleen todettiin, ettdi myds oppilaita tulee nykyistd systemaattisemmin ohjata
toimimaan oikein tapaturmatilanteissa. Myds ensiapuvarusteissa todettiin puutteita
joissakin kouluissa.

Hankkeen ty0kokouksissa ehdotettiin, ettd opettajien ensiapukoulutuksen tasoa
lahdetddn maassamme systemaattisesti kartoittamaan ja nostamaan. Usein ensiapu-
koulutus toteutetaan tavalla, johon opettajien on vaikea osallistua. Keskusteluissa
nousikin esille tarve suunnitella koulujen tarpeet ja kouluttautumismahdollisuudet
huomioon ottavaa ensiapukoulutusta. Toivottiin, ettd koulutus jérjestettdisiin kou-
lun tiloissa, jolloin olisi mahdollisuus luoda lavastettuja tilanteita esim. koulun
keittiossa, koulun pihalla tai litkuntatiloissa.

Hankkeen aikana yhteistyd ammattikorkeakoulujen kanssa ensiaputaitojen péivit-
tdmisessd osoittautui toimivaksi. Esimerkiksi Vasaraméien koulussa, Turussa, kou-
lun henkilokunta suunnitteli ja toteutti paikallisen ammattikorkeakoulun kanssa
teemapdivan, jossa koulun henkilokunta yhdessd oppilaiden kanssa harjoitteli en-
siaputaitoja. Rasteilla, joissa ammattikorkeakoulun opiskelijat toimivat ohjaajina,
teemoina olivat: pienet haavat, nendverenvuoto, murtuma, pain vamma, silméi-
vamma, vendhdys, palovamma, ambulanssin tulo kouluun ja hitailmoituksen teko.

57



8 Toimenpide-ehdotukset jatkotyolle

58

Koulutapaturmien ehkdisyn arvopohja selkiytetddn koulussa. Kouluyhtei-
son turvallisuus tulee olla perusarvo, jolle koulutyd rakentuu. Tapaturmien
seuranta, ehkdisy ja laaja-alainen turvallisuuden edistiminen siséllytetdan
oppilashuoltoty6hon ja koulun arviointiin. Tapaturmien torjuntatyd kouluis-
sa ei ole kieltoja ja virikkeettomyyttd, vaan turvallisen kehittymisymparis-
ton rakentamista lapselle.

Koulut omaksuvat nolla tapaturmaa -ajattelumallin. Pitkdjdnteinen turvalli-
suuden edistdmisty0 pohjautuu ajattelu- ja suhtautumistapaan, jossa jokai-
nen tapaturma on signaali, joka velvoittaa toimimaan. Tavoitteena ovat alati
paranevat tulokset ja tiukkenevat tapaturmatavoitteet.

Koulutapaturmien seurantajirjestelmén kehittimistyota jatketaan, laajenne-
taan uusiin kouluihin ja tietosisdltdod yksinkertaistetaan tavoitteena valta-
kunnallinen, kaikissa kouluissa kiytosséd oleva seurantajérjestelma. Opetus-
hallitus, Stakes, Kuntaliitto, Kansanterveyslaitos sekd sosiaali- ja terveys-
ministerio jarjestdvit asiasta neuvottelun ja sopivat valtakunnallisen seuran-
tajérjestelman kehittdmisesta.

Kaikista koulutapaturmista, jotka johtavat kuolemaan tai vakavaan vam-
mautumiseen suoritetaan vastaavanlainen onnettomuustutkinta kuin kuole-
maan johtavista litkkenne- ja tyGtapaturmista. Tamén lisdksi valtakunnalli-
sesti seurataan sairaalahoitoon johtavien koulutapaturmien (nyt n. 400 tapa-
turmaa vuosittain) kehitysti. Tietoldhteend Stakesin ylldpitdimé hoitoilmoi-
tusrekisteri.

Koulujen riskikartoitukset, joista tehdddn oppilaille osa turvallisuuskasva-
tusta, toteutetaan sddnnollisesti. Niiden on katettava koulujen 1dhiympéris-
tot, koulumatkat ja koulurakennus sekd koulupiha. Tampereella hankkeen
aikana toteutettua kouluympariston kévelykierrosta suositellaan kaikissa
kouluissa toteutettavaksi.

Koulun henkilokunnan ensiapuvalmiutta ldhdetéén systemaattisesti kartoit-
sdadokset koulujen ensiapuvalmiudesta tulee saattaa samalle tasolle kuin
tyOpaikoilla. Punainen Risti yhdessd sosiaali- ja terveysministerion ja ope-
tushallituksen kanssa aloittavat erityisesti kouluhenkilokunnalle ja oppilail-
le tarkoitetun ensiapukoulutuksen suunnittelun.

Kouluissa toteutetaan talviajan pihasuunnitelma. Suunnitelmassa otetaan
huomioon talviolosuhteet ja talviliukkauden torjuminen. Pihasuunnitelmas-
sa selvitetddn myos, miten talvisia olosuhteita voitaisiin hyodyntda siten, et-
téd lapsille tarjoutuu liikunnan mahdollisuuksia vilituntisin ja iltapdivisin.

Liikuntatunneilla sattuneiden tapaturmien véhentdminen otetaan kouluissa
tavoitteeksi. Koulut yhdessé lasten vanhempien kanssa ldhtevét nostamaan
lajikohtaisten suojaimien kdyttdd. Liikuntatapaturmien ehkéisemiseksi on
kodin ja koulun vélinen yhteistyo tirkedd. Koulun tulee selkeésti tiedottaa,



10.

11.

12.

millaista pukeutumista ja varustautumista koulu odottaa oppilaalta kutakin
litkuntajaksoa varten. Pallopeleissa tulee korostaa reilun pelin henked, sdén-
tojen noudattamista ja vastustajan kunnioittamista.

Koulutapaturmista aiheutuvat kustannukset selvitetéan.

Autoilu, ml. huoltoautot ja aurausautot, kielletdén koulun pihoilta vilitunti-
en aikana.

Koulun henkildston, oppilaiden vanhempien ja paikallisten asiantuntijoiden
yhteisten iltojen teemoina tulisi olla: koulun ldhiliikenne ja liikenteelliset
vaaranpaikat, lasten hyvinvointi: litkunta, riittdva lepo ja oikea ravinto seka
koululiikunta -tavoitteet, menetelmét ja vilineet.

Koulun ei pidé toimia yksin, tapaturmien ehkiisytyotd on toteutettava yh-
teisty0ssd oppilaiden vanhempien, paikallisten asiantuntijoiden (liikenne-
suunnittelusta vastaavat tahot, Liikenneturva, poliisi, urheiluseurat, lajilii-
tot, tyosuojelusta vastaavat tahot jne.) sekd muiden oppilaitosten kuten
ammattikorkeakoulujen kanssa.
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Liite 1 limoitus koulutapaturmasta

1. Oppilaan tiedot

Nimi
Sukupuoli Ika

[] poika []tytt vuotta
Koulu Luokka

Koulun sijaintikunta

Kuvaus tapaturman sattumistilanteesta

2. Milloin tapaturma sattui

paivamaara kellonaika viikonpaiva
.20 ) [Llma []ti [Jke [Jto [dpe [la [Jsu
3. Tapaturman sattumistilanne 5. Tapaturman sattumispaikka
[] 1. Liikuntatunti [] 1. Luokkahuone
[] 2. Teknisen tai tekstiilityon tunti [] 2. Kaytava
[] 3. Fysiikan/kemian tunti ] 3. Portaat
[] 4. Kotitaloustunti ] 4. Ulko-ovi
] 5. Muu oppitunti ] 5. Ruokasali
[] 6. Valitunti [] 6. Voimistelusali
] 7. Ruokailu ] 7. WCHtilat
[ ] 8.Kerho [ ] 8. Pihatelineet
] 9. Leirikoulu, opintoretki [] 9. Parkkialue
] 10. Siirtyminen liikunta- tai muulle oppitunnille ] 10. Muu piha-alue
koulun ulkopuolelle, tayta kohta 4 [] 11. Likenteessa
[] 11. Koulukuljetus, tayta kohta 4 [ ] 12. Liikuntatunnilla koulualueen ulkopuolella
[] 12. Koulumatka, tayta kohta 4 ] 13. Muu, mik&?
] 13. Muu, mika
4. Koulumatkatapaturman sattumistilanne 6. Onko kyseessa toisen aiheuttama vamma?
[] 1. Jalan kulkiessa []1.Ei
[] 2. Pyoraillessa, kayttikd kyparaa? kylld ei [] 2. Kyll3, tahallisesti aiheutettu
L1 O [] 3. Kylla, tahattomasti aiheutettu
[] 3. Rullaluistimilla, kayttikd kyparaa? kylla ei
0 O
[ ] 4. Mopolla/skootterilla, kayttiké kyparaa?
kylla ei
O O
[] 5. Henkildautossa
[] 6. Linja-autossa
] 7. Muu kulkuvaline, mika?

7. Tapaturman sattumistilanteen ja tapaturman syyn lyhyt sanallinen kuvaus
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Kuvaus tapaturman seurauksena syntyneesta vammasta

8. Vamman sijainti 9. Vamman tyyppi

[] 1. Kasvot [] 1. Mustelma, kuhmu

[] 2.P3aa [] 2. Ruhje, avohaava

[] 3. Niska, kaula [] 3. Hammasvamma

[] 4. Rintakeha ] 4. Silmdvamma

[] 5. Vatsa ] 5. Palovamma

[ ] 6. Selka [] 6. Sahkodisku

[] 7. Lanneranka ja lantio ] 7. Paleltuma

[] 8. Olkapaa [] 8. Aivotarahdysepaily
1 9. Kyynarpaa 1 9. Murtumaepaily

[ ]10. Ranne [] 10. Sijoiltaanmenoepaily
[ ]11. Sormet [ ] 11. Nyrjahdys- tai venahdysepaily
[]12. Ylaraaja muu paikka []12. Muu, mika?

[ ]13. Polvi

[ ] 14. Nilkka

[] 15. Alaraaja muu paikka

[ ] 16. Useiden kehon osien vamma

] 17. Muut kehon osat

10. Vamman lyhyt sanallinen kuvaus

11. Vamman hoito (voit valita useamman vaihtoehdon)
[] 1. Terveydenhoitajan arvio vammasta

[] 2. Terveydenhoitajan antama hoito

[] 3. Hoidettu koulussa muuten

[] 4. Lahetetty jatkohoitoon terveyskeskukseen

[] 5. Lahetetty jatkohoitoon sairaalaan

[] 6. Lahetetty jatkohoitoon hammashoitolaan

] 7.
12.

Muu, mika?

Jos potilas on ldhetetty jatkohoitoon, kuvaa koulussa annettu ensiapu

limoituksen antaja (selkeasti painokirjaimin):

PALAUTA TAYTETTY LOMAKE
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Liite 2 Koulutapaturmarekisterin tietosuojaohje

Tapaturmien ehkéisy kouluissa -hankkeessa on kehitetty tapaturmailmoitus-lomake,
jonka hankkeessa mukana olevat koulut ottivat kdyttodon maaliskuun 2003 alusta.
Koulut tayttdvit lomakkeen kaikista oppilaille sattuneista, koulun vastuulle kuulu-
vista tapaturmista. Néin kouluille jdd tapahtuneesta dokumentti, johon saatetaan
joutua palaamaan my6hemmin esimerkiksi vakuutuskorvauskysymyksissid. Tapa-
turmatietoa hyodynnetddn myds koulun turvallisuuden edistimistyOssa.

Valtakunnasta kehittdmishanketta varten tapaturmailmoitus ldhetetddn sovittuina
aikoina Stakesiin sellaisessa muodossa, josta oppilaan kaikki henkil6tiedot (tunnis-

tetiedot) on poistettu.

Koulujen tulee huolehtia asianmukaisesti tietosuojasta. Koulujen tulee informoida
lasten vanhempia ja tdysikiisid koululaisia (ammattikoulu) tapaturmailmoituksista
muodostuvasta rekisteristd ja siithen liittyvistd henkil6tietojen kasittelystd. Infor-
mointi voi tapahtua esim. vanhempainilloissa, koulun kdytdnndistd kertovat esitteis-
sd ja tiedotteissa etc. Informointi on tarkoituksenmukaista suunnitella ja toteuttaa
muun koulun eri tehtdvistd muodostuvien henkilGrekistereistd informoinnin suun-
nittelun ja toteutuksen yhteydessa.

Henkilorekisteristi tulee laatia rekisteriseloste, joka tulee pitdi jokaisen saatavilla.

Alla on Tietosuojavaltuutetun toimiston internetsivuilta 28.12.2004 otettu rekiste-
riseloste. Rekisteriselosteeseen on ifalicilla kirjattu joitakin kommentteja, joiden on
ajateltu helpottavan rekisteriselosteen tekemistd kouluissa. Rekisteriselosteen lo-
pussa on Tietosuojavaltuutetun toimiston laatima rekisteriselosteen tdyttoohje. Lisé-
tietoa tietosuojasta voi hakea tietosuojavaltuutetun toimiston internetsivuilta
www.tietosuoja.fi.
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REKISTERISELOSTE
Henkilotietolaki (523/99) 10 §

Laatimispvm:

Téyttoohjeet erillisessd lomakkeessa. Kdyta tarvittaessa liitetta.

1. Rekisterinpitdja

Nimi

Rekisterin pitdjd koulutapaturmien seurannassa on asianomaisen kunnan koulu-
lautakunta/asianomainen koulu.

Yhteystiedot (osoite, puhelin...)

2. Rekisteriasioista vastaava
henkil0 ja/tai yhteyshenkild

Nimi

Koulussa tulee olla selvid, kuka vastaa rekisteristd ja nimetd rekisterille
vastuuhenkilé. Luonnollisin vaihtoehto lienee rehtori, jonka tehtdviin
sitten kuuluu mddritelld mm. rekisterinpitoon osallistuvat ja kenelld kai-
killa on oikeus pddstd rekisteritietoihin. Tietosuojavaltuutetun toimistossa
kéydyn keskustelun pohjalta sellainen ratkaisu, jossa terveydenhoitaja
olisi rekisterin vastuuhenkilo, ei tuntunut hyvdltd, koska terveydenhoitaja
on eri hallinnonalan edustaja. Terveydenhuollon hallinnonalalla on omat
tietosuojaohjeet. Terveydenhoitaja voi kerditd omaan potilasrekisteriinsd
tiedot tapaturmien yhteydessd hoitamistaan oppilaista ja tehdd sitd kos-
kevat merkinndt kyseiseen rekisteriin.

Yhteystiedot (osoite, puhelin...)

3. Rekisterin nimi

4. Henkilotietojen kisittelyn
tarkoitus
(rekisterin kayttotarkoitus)

Rekisterin kiyttotarkoitus liittyy koulujen vastuuseen koulutapaturmista.
Tapaturmarekisterin tietoa voidaan kdyttdd tilastollisesti suunnittelu- ja
seurantatehtdviin. Perusopetuslain 29 §:n mukaan opetukseen osallistu-
valla on oikeus turvalliseen opiskeluympdristoon. Lisdksi lain 34 §:ssd
sdddetddn mm. ettd koulussa, koulumatkalla ja majoituksessa sattuneen
tapaturman hoito on oppilaalle maksutonta. Edelleen kouluja koskee tur-
vallisuussuunnitteluvelvoite, joka on sdddetty pelastuslain 9§:n 3 momen-
tissa.
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5. Rekisterin tietosisalto

Tapaturmailmoituksen tietosisdlto

Henkilon perustiedot tiedot mdidritellddn yksiloidysti (suku- ja etunimet,
henkilotunnus mikdli se on tarpeen esim. jatkohoidon takia).

Muut tiedot eritellddn tietotyypeittdin.

Erikseen on syytd mainita mitd arkaluonteisia tietoja rekisteriin voidaan
kerdtd ja tallettaa (=tapaturmaan liittyvit terveydentilatiedot).

6. Saannonmukaiset tietoldh-
teet *

Tapaturmailmoituksen tekijd

7. Sddnnonmukaiset tietojen
luovutukset ja tietojen siirto
EU:n tai Euroopan talousalu-
een ulkopuolelle

Tdhdn on kirjattava kaikki mahdolliset luovutukset. Jos koulunne kdyttdid
ilmoitusta esim. vakuutusyhtiélle tehtivdssd korvausanomuksessa tai osa-
na terveydenhuollon ldhetettd. Luovutuksen oikeudellinen peruste on mai-
nittava (lainsddnnds, asianomaisen/huoltajan suostumus).

8. Rekisterin suojauksen peri-
aatteet

A. Manuaalinen aineisto

Tdssd mddriteltdvd/mietittdvd, kuka koulussa saa kdsitelld rekisteriaineis-
toa, esim. vastuuhenkilo. Ketkd muut?

Rekisterin suojaamisesta kannattaa todetaan mm. tietojen julki-
suus/salassa pidettdvyys sekd tapa, jolla tiedot suojataan ulkopuolisilta ja
sivullisilta. Rekisteritietoja saa sdilyttdd niin kauan kuin se on tapaturma-
asioiden hoidon kannalta tarpeellista/vdilttimdtontd. Lihtékohtana on,
ettei perusteettomasti sdilytetd tunnistetietoja (henkilotietoja) kéyttotarkoi-
tuksen edellyttimdn kdyton pddttymisen jdlkeen.

B. ATK:lle talletetut tiedot

9. Rekisterdidyn tarkastusoi-
keus

Tarkastusoikeuden siséltd
Rekisterdidylld on oikeus tarkastaa itsedén koskevat henkilorekisteritiedot (henki-
l6tietolain 26 §)

Tarkastusoikeus toteutetaan viivytyksetti
Tarkastusoikeuden kdyttdiminen on maksutonta kerran vuoden aikana toteutettuna
Tarkastusoikeus voidaan evétd ainoastaan poikkeustapauksessa.

e Epididmisperusteena voi olla esimerkiksi, ettd tiedon antamisesta saattaisi

aiheutua vakavaa vaaraa rekisterdidyn terveydelle tai hoidolle tai jonkin
muun oikeuksille (HetiL 27 §).
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Tarkastusoikeuden toteutta-
minen ja organisointi

e Jos tarkastusoikeus evitién, rekisterdidylle annetaan kirjallinen kieltdyty-
mistodistus.

e Rekisterdidylld on timén jdlkeen oikeus saattaa asia tietosuojavaltuutetun
ratkaistavaksi osoitteella Tietosuojavaltuutetun toimisto, PL 315, 00181
Helsinki.

e Tietosuojavaltuutettu voi antaa rekisterinpitdjille maardyksen rekisterdidyn
tarkastusoikeuden toteuttamisesta.

Miten toteutetaan

Tarkastuspyynto tehddin henkilokohtaisen kdynnin yhteydessé tai omakaétisesti
allekirjoitetulla tai muulla luotettavalla tavalla varmennetulla asiakirjalla.

- kenelle pyynto osoitetaan:

- Kuka paattaa:

Rekisterdidyn henkil6llisyydestd varmistutaan ja tarvittaessa se tarkistetaan ennen
tietojen antamista

Tiedot antaa asiasta paittineen maardama henkild

Rekisteroidylld on oikeus tutustua ja ndhdé hénté itsedén koskevat tiedot ja pyyn-
nosté saada niistd kopiot.

10. Tiedon korjaaminen

Tiedon korjaamisen toteutta-
minen ja organisointi

Tiedon korjaamisen sisdltd

Rekisterinpitdjan on ilman aiheetonta viivytystd oma-aloitteisesti tai rekisterdidyn
vaatimuksesta oikaistava, poistettava tai tiydennettava rekisterissi oleva, késitte-
lyn tarkoituksen kannalta (oppilasrekisterin kayttotarkoitus) virheellinen, tarpee-
ton, puutteellinen tai vanhentunut henkildtieto (henkildtietolaki 29 §)

Rekister6idylld on oikeus vaatia tiedon korjaamista
Tieto korjataan ilman aiheetonta viivytysta

Jos tiedon korjaamisesta kieltdydytdén, rekisterdidylle annetaan kirjallinen kiel-
tdytymistodistus.
e Rekisterdidylld on oikeus saattaa asia tietosuojavaltuutetun ratkaistavaksi
osoitteella Tietosuojavaltuutetun toimisto, PL 315, 00181 Helsinki
e Tietosuojavaltuutettu voi antaa rekisterinpitdjalle madrayksen tiedon kor-
jaamisesta

Miten toteutetaan
Oikaisupyynto tehddén kirjallisesti. Rekisterdidyn henkil6llisyydesti varmistu-
taan ja tarvittaessa se tarkistetaan

- Kenelle pyynt6 osoitetaan:

- Kuka pééttaa:

* HetiL 10 § ei edellytd nimenomaisesti tiedon merkitsemistd, mutta se on tarkoituksenmukaista merkité rekisterdityjen
tiedonsaantioikeuksien kannalta. Se my0s kuvaa osaltaan rekisterin tietosiséltoa.

TIETOSUOJAVALTUUTETUN TOIMISTON MALLILOMAKE, jota on taydennetty kohdilla 9. ja 10.

12.10.2000
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REKISTERISELOSTEEN tiyttoohjeet.

(Numerot viittaavat vastaaviin lomakkeen kohtiin)

Henkilorekisteriselosteeseen merkittivien tietojen vihimmaistaso méiritel-
laéin henkilotietolain 10 §:ssd. Tarkoituksenmukaista on kuitenkin merkita
myos esim. rekisterin sainnonmukaiset tietolihteet, koska ne tulee esittia
rekisteroidylle tarkastusoikeuden kiyton yhteydessi. Rekisteriselostetta voi-
daan kiyttiid apuna rekisteroidyn informoinnissa, jos siti on tiydennetty
henkilotietolain 24 §:ssi sdaddetyilla tiedoilla.

l.

Rekisterinpitdjilld tarkoitetaan henkilod, yhteisod tai sddtiotd, jonka kayttod
varten rekisteri perustetaan ja jolla on oikeus méadréitd henkilorekisterin kdy-
tostd. Rekisterinpitdjdnd toimii siis asianomainen yritys, viranomainen tai séé-
ti0, ei sen sijaan tietty osasto tai tyOntekijé taikka henkilorekisterin teknisestd
ylldpidosta huolehtiva atk-alan palveluyritys.

Kun rekisterinpitdjalla ei ole toimipaikkaa Euroopan unionin alueella, mutta
rekisterinpitdjd kdyttdd Suomessa sijaitsevia laitteita muuhunkin henkilGtieto-
jen kasittelyyn kuin vain siirtoon tdmén alueen kautta, on rekisterinpitdjdn tal-
16in nimettivi Suomessa oleva edustaja. Tami edustaja yhteystietoineen
merkitddn rekisterinpitdjdn nimen ohella tihdn kohtaan.

Rekisteriasioita hoitavana henkiloné ilmoitetaan henkild, joka voi antaa rekis-
teristd rekisterdidylle tarkempia tietoja ja jolle rekisterdity voi osoittaa esim.
virheenoikaisua ja tarkastusoikeuden kdyttamisti koskevat pyynnot.

Henkilorekisterille on annettava nimi, joka erottaa sen muista rekisterinpitd-
jén henkilorekistereistd. Suositeltavaa on, ettd nimi lyhyesti ilmaisee rekiste-
roitdvin 1lmidn ja/tai rekisterin kdyttotarkoituksen. Rekisteristd yleisesti kdy-
tetty lyhenne on syytd myos merkitd lomakkeeseen. Samaan henkildrekisteriin
luetaan kuuluviksi teknisesti erikseen pidetyt henkilorekisterit, jos niitd kéyte-
tddn saman tehtdvén hoitamiseksi (looginen rekisteri). Namai osarekisterit voi-
vat olla seka atk:lla ettd manuaalisesti ylldpidettévia.

Tdhdn kohtaan merkitddn yksiselitteisesti, mitd rekisterinpitdjin tehtdvid
varten (henkilGtietojen kisittelyn tarkoitus/rekisterin kdyttotarkoitus) rekisteri
perustetaan (esim. asiakassuhteen hoito, laissa asianomaiselle sdddetty nimetty
tehtdvd). Kéyttotarkoitus on méairiteltdvd ennen rekisterin perustamista. Hen-
kilotietojen késittelyn tarkoitus voi perustua henkildtietolain 8 §:n mukaisiin
kisittelyn yleisiin edellytyksiin tai henkilGtietolain 4. luvussa mainittuihin eri-
tyisiin tarkoituksiin. Lisdksi henkil6tietojen kisittelyn tarkoitus voi perustua
suoraan erityislain sdénnoksiin: selosteessa on syytd mainita sekd varsinainen
kisittelyn tarkoitus ettd lain sdédnnos, johon tehtdva perustuu.

Henkilorekisterin tietosisdltd on méériteltiva ennen rekisterin perustamista.
Selosteeseen merkitdin henkilorekisteriin talletetut tietotyypit, ts. se, mité tie-
toja rekisteroidystd talletetaan. Merkinnét tehdddn niin yksiselitteisesti, ettd
lukija tietdd, mitd tietoja hdnestd on talletettu. Henkilon yksildintitiedot on
syyta eritelld, esim. henkilon nimi, syntymaaika (henkiltunnus), osoite. Muil-
ta osin voi riittdéd tietotyyppien tai ryhmien kuvaus (esim. hoitotiedot, tutki-
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10.

mustiedot). Kerittdvien henkilGtietojen tulee olla kisittelyn tarkoituksen kan-
nalta tarpeellisia. Kayté tarpeen vaatiessa erillistd liitettd tietosisdllon luette-
lemiseen. Jos rekisterissd on useita osatiedostoja, eri osatiedostoihin kuuluvat
tiedot ryhmitelldéin véliotsikoiden avulla. Téssd tarkoituksessa tietosisdltod
voidaan myds kuvata esimerkiksi jaottelemalla ne eri toiminnot, joihin rekiste-
rid kdytetddn (esim. tilauksen toimittaminen, laskutus).

Rekisterin tietosisdltd voidaan kuvata asianmukaisesti vain ilmoittamalla
my0s rekisterin sddannonmukaisista tietoldhteistd (keneltd, miti tietoja ja milla
perusteella /rekisterdidyn suostumus, nimetyn lain sédénnds). Hetil 10 § ei
edellytd nimenomaisesti tiedon merkitsemistd, mutta se on tarkoituksenmu-
kaista merkitd rekistercidyn tiedonsaantioikeuksien kannalta. Se myds kuvaa
osaltaan rekisterin tietosisaltoa.

Sddnnonmukaiset tietojen luovutukset kuvataan ilmoittamalla kenelle, mitdi
tarkoitusta varten ja mitd tietoja luovutetaan. Lisdksi ilmoitetaan tietojen luo-
vutuksen peruste (esim. suostumus tai lainsddnnos). Tarvittaessa ilmoitetaan
peruste vastaanottajan oikeudelle késitelld tietoja. Edelleen on tarpeen ilmoit-
taa [uovuttamistapa (teknisen kiyttoyhteyden avulla, teknisend tallenteena,
tarra- tai paperitulosteena tms.).

Henkildtietojen siirto EU:n tai ETA:n ulkopuolelle on sddnnelty henkilGtieto-
lain 5. luvussa. Mikdli tarkoituksena on siirtdé tietoja mainitun luvun yleisten
edellytysten (22 §) tai jokin poikkeusperusteen (23 §) vallitessa, on asia mai-
nittava tdssd kohdassa.

Tdhén kohtaan merkitddn tiedot rekisterin suojauksen periaatteista, ei siis
vksityiskohtaisia tietoja suojaamisesta, joita ei luonnollisestikaan saa kertoa
ulkopuolisille tai edes rekisterdidyille. Kohtaan on hyvd merkitd myos, onko
rekisteriin talletetut henkilotiedot sdddetty salassa pidettéviksi (vaitiolovelvol-
lisuutta koskeva ja/tai asiakirjasalaisuutta koskeva sadnnokset). Tietojen suo-
jaamisen periaatteet on tarpeen merkitd sen arvioimiseksi, onko suojaamisvel-
voitteista huolehdittu.

Té&hin kohtaan merkitdén, kenelle pyynto tietojen tarkistuksesta osoitetaan ja
kuka tekee pédédtoksen tietojen antamisesta.

Tdhdn kohtaan merkittdén, kenelle oikaisuilmoitus tehddin ja kuka asiassa
tekee padatoksen.
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Liite 3 Teemat rehtorien, opettajien ja terveydenhoitaji-
en haastatteluihin

Aloitus

Mitka olivat teiddn tavoitteet tdhén projektiin l&hdettdessd? Eli miti tavoiteltiin
tdhdn projektiin osallistumisella?

Mitéd koulutapaturmiin liittyvid konkreettisia toimia on tehty tdmén projektin
aikana?

Tapaturmiin liittyvii tiedon keruu

1.

Tapaturmailmoitukset

Miten tarkoituksenmukaiseksi olette kokenut lomakkeen tietosisallon?
o Jaa lomakkeen paperiversio ja palautuskuori!

Miten olette kokenut sdhkodisen lomakkeen kdyton?

Kenen olisi tarkoituksenmukaista tdyttda tapaturmailmoitukset?

Tapaturmailmoitusten kouluraporttien merkitys
Milla tavalla tapaturmailmoituksista tehtyja raportteja on késitelty koulussa?
Mihin toimenpiteisiin on ryhdytty raporttien perusteella?

Muut tiedonhankkimismenetelmét (+turvallisuuskasvatukseen liittyvid teemo-
ja)
Mitéd koulutapaturmiin liittyvid konkreettisia toimia on tehty tdmén projektin
aikana?
o vilituntivalvojalle liivi, riskikartoitus, kdvelykierros koululaisten kans-
sa, ensiapukoulutus...
Millaisia tyoskentelytapoja on kéytetty ndiden toimien toteuttamisessa?

Kaytinnot koulussa

1.

Kaytannot koulussa

Millaiset ovat koulunne "sddnnot" siitd, miten toimitaan tapaturman sattues-
sa(hoito, korvaus)? (Onko koululla selked toimintatapa tapaturmatilanteiden
varalle?)

Erityisesti ensiapu- ja alkusammutusvalmiuksista

Millaiset ovat koulunne henkilokunnan ja oppilaiden ensiapuvalmiudet? Enté
alkusammutusvalmiudet?

Miten koulunne henkildkunnan ensiapu- ja alkusammutusvalmiudet ovat pa-
rantuneet projektin aikana?

Kéytantojen luominen niiden kanssa, jotka eivédt ole osallistuneet suoraan pro-
jektiin
Miten koulutapaturmien ehkéisyé on késitelty muiden kuin projektiin osallistu-
neiden henkildiden kanssa?

o poliisi, vanhemmat, koulun johtokunta
Millé tavoilla eri osapuolille on tiedotettu koulun tapaturmiin liittyvistd kéy-
tdnnoistd?
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Turvallisuuskasvatus

1. Turvallisuuskasvatus
e Millé tavalla oppilaat ovat osallistuneet kouluyhteison turvallisuuden edistdmi-
seen?
o Millaisia oppimisympadristdjd tai -tapahtumia turvallisuuteen liittyen
koululaisille on luotu projektin aikana?
Yhteistyo

JOHDATUS TEEMAAN: Terveyden edistiminen vaatii yleensd useiden tahojen yh-
teistyotd. Miten olette kokenut. ..

1.

i

Yhteistyo koulun ja kunnan eri hallinnon alojen kanssa
o Millaista yhteisty6 on ollut kunnan eri hallinnon alojen kanssa (sivistys-
toimi, sosiaalitoimi ja tekninen toimi) tapaturmien ehkdisyssa?
o Mité yhteistydmuotoja on kdytetty?
o Onko projekti lisdnnyt yhteystyotd hankkeen osapuolien valilla?
o Mitka asiat vaikeuttivat yhteistyota?

Yhteistyd koulun ja muiden projektiin osallistuneiden tahojen kanssa
Millaista yhteistyd on ollut projektiin osallistuneiden ammattikorkeakoulujen
kanssa?
o Mitd yhteistydmuotoja on kdytetty?
o Onko projekti lisdnnyt yhteistyotd hankkeen osapuolien vélilla?
o Mitka asiat vaikeuttivat yhteistyota?
o ammattikorkeakoulujen opintondytetdiden yms. soveltuvuus koulujen
tapaturmien ehkéisytyohon
Millaista yhteistyd on ollut Stakesin kanssa?
o Mité yhteistydmuotoja on kéytetty?
o Onko projekti lisdnnyt yhteysty6td hankkeen osapuolien valilld?
o Mitkai asiat vaikeuttivat yhteistyota?

Roolit koulussa
o Millainen rooli sinulla on koulusi tapaturmien ehkédisyssa?
o Millainen roolisi on suhteessa koulun muuhun henkil6kuntaan?

Yleisesti projektista

Mitd hyviai hanke toi? Mainitse 2 tai 3 hyvéa asiaa hankkeessa.
Mité kehitettdvaa jai vield hankkeen jilkeen? Mitd projektissa olisi pitdnyt teh-
da, muttei tehty?
Mité esteitd oli projektin toiminnassa?
Milla tavalla koulussa on ajateltu jatkaa tapaturmien ehkdisyd?
Mitké osat projektista olivat tiarkeitd?
Millainen on tapaturmaty6n merkitys koulussa?
o Miten tirkedd tapaturmaty6 on muuhun ty6hon verrattuna
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