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ESIPUHE

Raskauden keskeytykset nousivat joulukuussa 1992 hetkeksi yhteiskunnallisen keskustelun
asialistalle. Vaikka julkisuudessa ei esitetty painavia syita aborttilainsddadannén muuttamiseksi,
sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittimiskeskuksessa (STAKES) alettiin selvittda ras—

kauden keskeytysten nykytilaa ja mahdollisia kehittdmistarpeita sdddoksissd ja palveluissakin.

STAKES:n paijohtaja Vappu Taipaleen johdolla kutsuttiin raskauden ehkdisyn ja keskeytyksen
asiantuntijoita tyokokouksiin tammi-maaliskuussa 1993. Teini—ikdisten raskauksista ja eh-—
kaisysta laadittiin selvitys (Kosunen: Raportteja 99/1993) ja raskauden keskeytysten kokonais—
tilannetta vuoteen 1991 saakka selvitettiin tilastoraportissa (SVT. Terveys 1993:3), jotka

valmistuivat kesikuun 1993 alussa.

STAKES:n péijohtaja asetti 18.6.1993 perhesuunnittelupalvelujen kehittdmistydryhma, jonka
tehtdvénd on 31.12.1993 mennessi selvittdd raskautta suunnitteleville ja ehkaisya tai keskeytysta
harkitseville tarjolla olevien palvelujen nykytilaa sekd tehdd arvio kehitysndkymista jatkotoi-
menpiteitd varten. TyO0ryhmidssd on myds kansalaisjarjestdjen ja keskeisten ammattiryhmien

edustajia.

Raskauden keskeytyksen lainsdddidntd ja ehk&isyneuvontapalvelut uudistettiin 1970-luvulla.
Keskeytykset ovat vdhentyneet Suomessa enemmaén kuin missdin muussa luotettavien tilastojen
maassa. Niinpd Suomessa ollaan oltu varsin tyytyvaisid raskauden keskeytystilanteeseen.
Kahden vuosikymmen kuluessa yhtciskunta on kuitenkin muuttunut melkoisesti. Samalla ladke—
tieteellinen tutkimus on tuonut paljon uutta ehkdisyn ja keskeytyksen teknologiaan. Monet
muutokset antavat aiheen arvioida tilannctta ja ryhtyd tarvittaessa toimiin jo ennen ongelmien

kérjistymista.

Yhteiskunnallista keskustelua jatketaan 14.9.1993 STAKES:in, Folkhilsanin ja Véestdliiton
yhteistoimin jérjestimassd seminaarissa 'Raskauden keskeyttdminen - suomalaisia valintoja
1990-luvulla. Puheenvuoroksi tdhdn keskusteluun on tyoraporttiin koottu poimintoja viime
vuoden vaihteessa virinneestd keskustelusta ja tuloksia kahdesta koko maan kattaneesta

kyselytytutkimuksesta, joissa selvitettiin vdeston mielipiteitd raskauden keskeytyksesti.
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Matti Rimpela

PITAISIKO ABORTTILAKIA TARKISTAA?
- POIMINTOJA JOULUKUUSSA 1992 VIRINNEESTA KESKUSTELUSTA (*)

1 Johdannoksi

Raskauden keskeytyksid koskevassa lainsidaddnndssa on suuria eroja eri maiden kesken (ks.
Notkola, tassi julkaisussa, Ritamies 1993). Useissa maissa lainsd4danto sallii vapaan abortin
kolmen ensimmdiisen kuukauden aikana. Suomi ei kuitenkaan kuulu t&hdn ryhmidn, vaan
aborttia haettaessa harkitaan sosiaalisia ja laaketietecllisia syitd. Lainsddddnndn kdytdnnén
merkitys riippuu ratkaisevasti tarjolla olevasta ehkaisysta ja keskytyspalveluista. Vaikka lain-
saadantd sallii abortin tietyilld edellytyksilld, voidaan palvelujen saantia rajoittaa ja ndin kiy-
tanndssi vaikeuttaa keskeytysta (ks. Mariner 1992). Téssd suhteessa Suomessa on pyritty myos
toteuttamaan lainsdatéjin tarkoitusta: Kun sosiaaliset tai ladketieteelliset edellytykset on taytet—
ty, raskauden keskeytyspalvelut ovat olleet kattavasti koko maassa ja kohtuullisin kustannuksin

tarjolla.

Raskauden keskeytykset ovat jatkuvasti ajoittain kiivaankin yhteiskunnallisen keskustelun koh-
teena. Erityisen voimakkaita mielipiteitd on esiintynnyt Yhdysvalloissa (ks. Kunis ja Rosen-
field 1991, Mariner 1992, Wilmoth 1992, Gray 1993) ja Irlannissa ( ks. Smyth 1992). Titd
keskustelua hallitsevat jyrkiat kannanotot puolesta ja vastaan. Keskustelun ytimessd on ollut
kysymys eldmin alkamisesta. Kuten Potts (1992) on huomauttanut, kaikissa maissa varsin sa—
manlaisesta biologisesta prosessista paidytadn hyvinkin erilaisia yhteiskunnallisiin kdytantoi-

hin.

* Perustuu aikaisemmin Dialogi-lehdessd 1993/5 julkaistuun artikkeliin



6

Kiivaan keskustelun maiden rinnalla on myds monia maita, joissa raskauden keskeytykset eivit
ole viime vuosina olleet yhteiskunnallisen keskustelun polttopisteessd. Ndissd maissa on pai-
notettu moraalisten kantojen rinnalla sosiaalisia ja ladketieteellisia nakokulmia (ks. David
1992). Suomi kuuluu tihin ryhméain, jossa on pyritty 10ytdméan tasapainoinen moraalisten
kannanottojen, sosiaalisten nikokulmien ja ladketicteen mahdollisuuksien kokonaisuus. Yleisen
lains44dénnon rinnalla Suomessa on erityisesti pyritty kiinnittdmian huomiota seksuaalikasva-
tukseen seké perhesuunnittelupalvelujen ja myos raskauden keskeytyspalvelujen saatavuuteen.
Tulokset ovat olleet kansainvilisessi vertailussa hyvid, kun kriteereind pidetdédn sosiaalisia ja

ladketicteellisii ongelmia (ks. esim. Rimpeld ym 1992, Kosunen 1993. Rasimus 1993).

Kun joulukuussa 1992 suomalaiset lehdet nostivat raskauden keskeytykset ja aborttilain etusi—
vun uutiseksi, tilanne tuntui samalla tutulta ja yllattavaltd. Kansainvaliset uutistoimistot ja alan
kirjallisuus olivat vilittdneet tietoja kiihkeistd keskusteluista muissa maissa. Niihin verrattuna
suomalaisen keskustelun virittdneet puheenvuorot olivat maltillisia. Terveydenhuollon asian-
tuntijoiden ndkoOkulmasta yllattavinta oli, ettd 1980-luvun aikana ei raskauden keskeytyksissi
cikd myoOskadn perhesuunnittelupalveluissa koettu erityisid ongelmia. Pdinvastoin télld aluelle

uskottiin palvelujen vastaavan erityisen hyvin vdestdn tarpeita.

Keskustelu osoitti valittdmasti, ettd tyytyvaisyys oli johtanut tietynasteiseen vélinpitdmatto—
myyteen. Raskauden keskeytykset eivdt kuuluneet minkddn yksikon tai tutkimuslaitoksen eri—
tyisiin tehtéviin. Jos keskustelu olisi noussut huomattavasti kiivaammaksi, asiantuntijatkin oli-
sivat olleet siihen valmistautumattomia. Vuoden vaihteen 1992-93 keskustelu osoittautui siis
aiheclliseksi ja viritti selvittelytarpeita. Seuraavassa poimitaan keskustelun puheenvuoroista
ajankohtaisia teemoja ja yhdistddn niitd asiantuntijoiden myShemmin esiin nostamiin kysy-

myksiin.

2 Aborttisotaa ei kukaan halunnut

Julkisen keskustelun teemoja hallitsevat otsikot ja markkinointiloopit, joiden taakse katkeytyy
yleensd paljon monivivahteisempia mielipiteitd. Joulukuussa 1993 myytiin lehtid aborttisodan

teemalla, jota asianomaiset eivét kuitenkaan halunneet jatkaa.

Keskustelu kdynnistyi Kotimaa -lehden 8.12.1992 julkaisemalla Salon aluesairaalan gyneko-
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Keskustelu kdynnistyi Kotimaa —lehden 8.12.1992 julkaisemalla Salon aluesairaalan gyneko-
logian yliladkari Seppo Multaméien haastattelulla "Abortti ei saa olla ainoa ratkaisu”. Samalla
sivulla todettiin, etti Suomessa on Pohjoismaiden alhaisimmat aborttiluvut. Lehdessi julkais—
tiin my0ds arkkipiispa John Vikstromin haastattelu. Seuraavan paivan Ilta-Sanomia markkinoi—
tiin teemalla "Arkkipiispa ryhtyi aborttisotaan". Hufvudstadbladetissa 10.12.92 haastateltiin

Vikstrémié:"Jag vill inte tala om krig, utan de etiska problemen".

Tosiasiassa virike tihdn keskusteluun oli saatu jo viikkoja aikaisemmin piispantarkastuksessa,
jolloin Multamiki oli ottanut esiin kysymyksen raskauden keskeytyksistid. Kotimaa —lehti ki-
sitteli teemaa laajemmin haastatellen Multamien ja arkkipiispan lisdaksi myos Suomen Liika—
riliiton toiminnanjohtajaa ja Viestéliiton tutkijaa. Tistd aineistosta Ilta—Sanomat poimi 166-

piksi aborttisodan.

Néin Suomi padsi hetkeksi mukaan kansainviliseen aborttikeskusteluun. Monissa maissa kes—
kustellaan raskauden keskeyttimisen tiukemmasta siitelystd. Suomessa tisti teemasta on jul-
kaisuudessa esiintynyt silloin tilldin yksittéisid puheenvuoroja. Yleisesti ottaen aborttilakiin on
kuitenkin oltu tyytyvéisis, kuten Helsingin Sanomien péakirjoitus 10.12.1992 ilmaisi: "Abort—
tilaki on hyva". Samaan suuntaan viittasi Suomen Lizkariliiton toiminnanjohtaja Markku A4
riméin haastattelu Kotimaassa 8.12.93: "...Airimaa kertoo, ettei ladkirikunnalta ole tullut vies—
teja keskeytysten aiheuttamista eettisistid ongelmista, joskin kentdlld liikkuessa aiheesta silloin

talloin syntyy keskustelua".

Téll4 kertaa aborttisota ei ottanut tulta, kun ensimmaiisten puheenvuorojen edustajat perdéntyi-
vit eikd otsikoiden ongelmille 16ytynyt riittidvid tukea haastatteluissa. Lyhyt keskustelu kui-
tenkin osoitti, ettd Suomen nykytilannetta ei tunneta rittivin hyvin. Kotimaaassa kirjoitettiin,
ettd suurin osa aborttia haluavista on nuoria 15-19 vuotiaita tyttjd. Ilta—Sanomat korosti tosi-
asiatietona, ettd valtaosa aborteista tehtiin vuonna 1991 sosiaalisin perustein 15-19 vuotiaille

tytdille. Todellisuudessa kuitenkin vain vajaa viidennes aborteista tehtiin alle 20 —vuotiaille.

3 Misti todella keskusteltiin?

Kotimaan haastattelussa ylilddkiri Multamaki kiinnitti huomiota raskauden keskeytyksen har-

kintaan ja siind tarjolla olevaan tukeen. Hinen kokemuksensa mukaan keskeytysta pohditaan
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useimmiten yksin ja lopullinen paitds syntyy tytdn ja lddkérin keskustelussa vastaanotolla.
Multamien mukaan lapsen siittinyt mies ei useinkaan edes tiedd raskaudesta. My6s vanhem-—

pien olisi hyvé olla ldsnd keskeytyksesta keskusteltaessa.

Ylilaskari Multamaéki viitti, ettd suurin osa sosiaalisin syin tehtdvistd aborteista jdisi tekematta,
jos niitd edeltdisi perusteellinen keskustelu. Nain tyttd nikisi ettei ole yksin, ja keskeytykset
saataisiin rajatuiksi niihin sosiaalisiin tilanteisiin, joissa seind todella on vastassa. Kotimaan
mukaan Multamiki toivoi jonkinasteisia rajoituksia lakiin ja lisdd tehoa nuoriin suuntautuvaan

valistukseen.

Yliladkdri Multaméki kiinnitti huomiota myds lapsettomuuden hoitoon. Niiden ongelmien

kanssa painiminen osaltaan karjistdd ristiriitaa.

Liikariliiton toiminnanjohtaja Markku Aédrimaa katsoi Kotimaassa 8.12.1993, ettd raskayden
keskeytys sosiaalisin syin on muiden kuin la4ketietecllisten ongelmien ratkaisemista ladkérei—
den avulla: "Laikirin etiikan ja kansan enemmiston tahdon vililld on selvé ristiriita. Ladkérin
etiikan perusasioita on suojella ihmiseldmai. Aborttilaissa otetaan selvésti timédn vastaista
kantaa." Airimaa korosti kuitenkin, ettd kdytdnnossa timi ristiriita ei ole osoittautunut erityi-
sen vaikeaksi. Vain yksi ladkari oli eronnut eettisistd syistd virasta, johon kuului raskauden

keskeytystehtivia.

Toiminnanjohtaja A4rimaan mukaan on aiheellista pohtia scksuaalipolitiikkaa uudestaan. En-
nen kaikkea on asetettava tavoite ehkiisyn puolelle ja turhien aborttien vélttdmiseen jo laZke—

tieteellisistd syista.

Arkkipiispan haastattelu otsikoitiin Kotimaassa 8.12. "Abortti on vastoin yhteiskunnan eettisid
tavoitteita”. Kyseessid on eturistiriita, joka yleensd ratkaistaan heikoimman osapuolen kustan-
nuksella: "Toisella puolella on pieni sikid, jolla on oikeus elda. Toisella puolella diti ja ne,
jotka seisovat hinen takanaan ja ehkéd painostavat hantd." Arkkipiispan mukaan &iti voidaan
nihdd heikompana osapuolena poikkeuksia lukuunottamatta (esimerkiksi raiskaustapaukset)

vain silloin, kun raskaus vaarantaa hinen terveytensa ja henkensa.

Arkkipiispa esitti kasityksendén, ettd ehkéisystd ei huolehdita, kun abortin aina saa. Raskauden

keskeytyksesti on tullut varsinkin monille nuorille ehkiisyn vastine:" Abortti on d4rimmaéisen
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vakava asia, jolla yritetdan ratkaista kriisitilanne teknisesti helpoimmalla tavalla. Mielenter—

veydellisesti tapa on kuitenkin kaikkea muuta kuin helppo!"

Kotimaan haastattelun 8.12. mukaan arkkipiispa naki ainoaksi ratkaisuksi tilanteeseen raskau—
den keskeytyksen myontamisperusteiden tiukentamisen, mihin ei kuitenkaan valttimétta tarvita

lainmuutosta. Tarkeintd on, ettd kiytdnté muuttuu.

Hufvudstadsbladetin 10.12. julkaisemassa haastattelussa arkkipiispa korosti erityisesti eettistd
lahtokohtaansa:" Jag menar att nuvarande praxis ar skadlig for kénslan av livets helighet och
vérde". Seksuaalieeettiset kysymykset korostuvat abortin jilkeen:"Ingen abort &r en létt sak".
Erityisesti hén piti tarke4nd, ettd kouluissa annetaan riittavasti aikaa scksuaalieettiselle keskus—

telulle.

4 Miksi keskustelu sammui?

Aborttikeskustelu pysahtyi parissa paivassa. Ilta-Sanomien 9.12.92 mukaan akkipiispan abort-
tichdotus tyrméttiin: "Vikstrom ei tunne asiaa, josta puhuu". Kansliapaillikké Heikki S. von
Hertzen huomautti, ettd Suomessa aborttikeskustelu on ollut hyvin maltillista: "Eiviitka abort—

tien myontdmisperusteet ole olleet sosiaali- ja terveyspolitiikan suurimpia ongelmia."

Pédjohtaja Taipaleen mielestd meill4d on syyta olla ylpeité siitd, ettd teini-ikdisten abortit ovat
lansimaitten pienimmat: "Avoin keskustelu seksuaalisuudesta ja avoin ehkiisyvilineiden
myynti vihentivét abortteja. Jos lainsdddéntoa tiukennetaan, se johtaa siihen, etti haetaan lai-

ketieteellistd tekosyytd aborttiin."

Sosiaali— ja terveydenhuollon hallinnon edustajien varsin voimakas reaktio Ilta—Sanomein
aborttisotal60ppiin selittyi osaksi samanaikaisesta keskustelusta muissa maissa. Esimerkiksi
Puolassa ja Saksassa aborttisdddosten tiukentaminen oli ajankohtaista. Kun Suomen tilanne oli

poikkeuksellisen hyva, peléttiin aborttisodan tulevan turhana tuontitavarana tinnekin.

Selkedt asiavirheet ja asiatietojen puuttuminen ensimmdisissd puheenvuoroissa myotivaikutti—
vat osaltaan keskustelun sammumiseen. Kun kesdkuussa 1993 julkistettiin STAKESin raportit

raskauden keskeytyksistd, ne eivit endd aiheuttaneet mainittavaa reaktiota julkisuudessa.
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Aborttilain muuttamiseen ei siis ndyttdnyt olevan sellaista tarvetta, ettd siitd olisi tullut syty—

kettad laajempaan keskusteluun.

5 Ajankohtaisia kysymyksii

Jalkikateen on kiintoisaa todeta, ettd asiantuntijoiden keskusteluissa tammi-maaliskuussa nou-
sivat esiin paljolti samat kysymykset, joista ylilddkdri Multaméki ja arkkipiispa tosiasiallisesti
olivat huolissaan. Voitaisiinko toimintoja uudelleen jérjestdmalld vahentda turhia raskauksia ja
lisdtad suunniteltujen raskauksien osuutta? Saavatko keskytykseen padityneet asianmukaista tu—

kea?

Nykyinen raskauden ehkaisyn ja keskeytysten palvelujérjestelmad perustuu 1970-luvun tilan-
teeseen. Sitd on viimeksi huolellisemmin arvioitu 1980-luvun alussa (ks. KM 1981). Kansain-
vilisessa vertailussa tulokset ovat tadhdn saakka olleet erinomaisia (Rimpeld ym 1992, Kosunen
1993, SVT 193). Yhteiskunnan nopeat muutokset ja myds terveyspalvelujen muutokset vaati-
vat kysymaddn, toimiiko tdmé palvelujérjestelméd vield 1990-luvulla yhtd hyvin kuin tdhdn

mennessa.

Raskauden suunnittelu, alkaminen ja keskeytys eivdt kuulu selvisti minkddn yksikén, tutki-
muslaitoksen tai asiantuntijuuden alaan. Kysymys on samanaikaisesti didistd, sikiostd ja koko
perheestd, arkieldmasté ja lainsdddannosta, l1adketieteistd ja yhteiskuntatieteistd, gynekologiasta
ja pediatriasta, hallintopaatoksistd ja eettisestd pohdinnasta jne. Kun kyseessa ei ole polttava
ongelma, missddn ei ole erityisemmin kannettu huolta tutkimuksesta ja kehitystyostd koko-

naisuuden kannalta.

Tarkeitd kysymyksié, joista puuttuu tutkimustietoa, ovat asiantuntijakeskustelujen mukaan mm.

* mitd todella ovat raskauden keskeytysten 'sosiaaliset syyt'

* perhesuunnittelun ja ehkoisyneuvonnan muutokset siirryttdessd vaestOvastuiseen tyOtapaan
perusterveydenhuollossa

* aborttipotilaan kokemukset ja saama tuki terveydenhuollossa

* terveydenhuoltohenkildston asenteet ehkdisyyn ja raskauden keskeytykseen

* uusi ehkdisyn ja keskeytysten teknologia

* missd on mies ehkdisyssd, raskauden suunnittelussa ja keskeytystd harkittaessa

* kuinka paljon jaa perusteltuja keskeytyksid tekemdttd tietdmattdmyyden, palvelujen toimi-
mattomuuden tai asenteellisen vastustuksen takia?
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Raskauden keskeytyksistd kdynnistynyt selvittely on laajentumassa suunniteltujen, hyvaksytty—
jen, keskeytettyjen ja toteutumattomien raskauksien kokonaisuuteen. Tilastollista ja epidemio—
logista tietoa on tarjolla, mutta tutkimustietoa palvelujen toimivuudesta ja suhteesta vaeston
tarpeisiin puuttuu. Vaikka lakiin oltaisiin pa4osin tyytyvaisid, ihmisten saamassa tuessa voi

olla paljonkin parantamisen varaa.

Salon piispantarkastuksesta kdynnistynyt keskustelu on osoittautunut erittdin hyodylliseksi.
Polttopisteessa ei ole aborttilaki, vaan raskauden suunnittelua, ehkiisyé ja keskeytystd harkit—
seville tarjottavan asiantuntijatuen tehostaminen. Suomalaisena tavoitteena néyttdd olevan ei-
toivottujen raskauksien — paitsi keskeytysten myos ei-toivottuun syntyméin johtaneiden -
vihentdminen ja samalla toivottujen raskauksien lisddminen mahdollisimman lahelle ihanne—

tasoa.
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Irma—-Leena Notkola

SUOMALAISNAISTEN ABORTTIASENTEISTA 1989

1 Johdanto

Euroopan maat voidaan jakaa neljdin kategoriaan aborttilain tiukkuuden perusteella. Useimmat
Euroopan maat ovat tilld hetkelld ns. vapaan abortin maita. Néissd maissa naisilla on laillinen
oikeus saada abortti ensimmdisten raskauskuukausien (yleensd kolmen ensimmaiisen) aikana
ilman ettd heidén tarvitsee esittdd mitddn syitd. Suomi kuuluu yhdessa Iso—Britannian, Unkarin
ja Islannin kanssa astetta tiukemman mutta kuitenkin verrattain viéljén aborttilain maihin, joissa
abortti voidaan myo6ntii sosiaalisista ja ladketietecllista syistd. Selvasti tiukemman aborttilain
maita ovat Puola, Portugal, Romania, Espanja, Sveitsi ja Pohjois-Irlanti, joissa abortti on sal-
littu vain naisen terveytti uhkaavissa ja/tai juridisissa (raiskaus—, insesti-) tapauksissa. Kaik—
kein tiukin aborttilaki on voimassa Irlannissa, jossa abortti on sallittu ainoastaan naisen hengen

pelastamiseksi. (IPPF 1993; Ketting 1993.)

Suurin osa aborteista tehddin Suomessa nykyisin ns. sosiaalisilla perusteilla. 1980—-luvulla noin
80 %:ssa raskauden keskeytyksistd perustc on ollut sosiaalinen. Yleisimmin mainittuja sosi-
aalisia syitd ovat olleet yksinhuoltajuus ja naimattomuus, taloudelliset syyt, ty6ttomyys, erilai-
set parisuhdeongelmat ja opiskelu. 10 - 15 %:ssa tapauksista aborttia on perusteltu naisen
ialla. Laaketicteellisten syiden osuus on jiinyt 1 — 3 %:iin ja ecugeenisten eli syntyvén lapsen
otaksuttuun vammaisuuteen tai sairautcen liittyvien syiden osuus noin 1 %:iin. (Rasimus 199-

3)

Aborttilaista on Suomessa keskusteltu julkisesti hyvin laimeasti koko nykyisen lain parinkym-
menvuotisen voimassaolon ajan (Ritamies 1993). Myoskain kansalaisten aborttimielipiteista ei
ole keritty tietoa 1970-luvun alun jilkeen pariin vuosikymmeneen. 1980~ ja 1990-luvun
vaihteessa sen sijaan tehtiin kaksikin haastattelututkimusta, joissa aborttimielipiteitd kartoitet—

tiin. Toinen niistd on vuonna 1989 tehty Perheellistyminen ja tyd —tutkimus ja toinen vuonna
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1992 toteutettu Suomalainen seksitutkimus. Néiissd tutkimuksissa suhtautumista aborttiin ky—
syttiin hieman toisistaan poikkeavilla kysymyksilld, joten ne tarjoavat kumpikin hieman erilai—
sen nakokulman aborttimielipiteisiin. Kontula raportoi jalkimmaéisessd tutkimuksessa saatuja
aborttimielipidetuloksia toisaalla téssé julkaisussa. Tédssd osassa esitellddn Perheellistyminen ja
tyd —tutkimukseen pohjautuvia alustavia tuloksia suomalaisten aborttiasenteista. Tutkimuksen
aborttikysymykset oli muodostettu siten, ettd niiden avulla padstizn kuvaamaan erityisesti eri—
laisten raskauden keskeytysten perusteiden hyvaksymistd. Toistaiseksi tutkimuksesta on kdy-
tettdvissd vain naisotos, joten aineiston pohjalta voidaan kuvata vain

naisten aborttiasenteita.

1980~-luvun alussa tehdyssd Euroopan arvotutkimuksessa (Harding et al. 1986) todettiin sellai—
siksi sosiaalisiksi taustatekijoiksi ja muiksi arvoiksi, joiden mukaan ihmisten moraalindkemyk—
set vahvimmin ja johdonmukaisimmin vaihtelivat ik, koulutustaso, uskonto ja uskonnollisuus
sekd vasemmistolaisuus/oikeistolaisuus. Vasemmistolaisuus/oikeistolaisuus —ulottuvuutta lu-
kuunottamatta niiden tekijoiden yhteytta aborttiasenteisiin voidaan tutkia Perheellistyminen ja
tyé —tutkimuksen aineistolla. Lisdksi tarkastellaan naisen oman raskaushistorian vaikutusta

hanen aborttimielipiteisiinsa.

2 Aineisto

Tutkimusta varten poimittiin vuosina 1938-67 syntyneistd suomalaisnaisista 5105 hengen sa-
tunnaisotos, joista saatiin haastateltua 4155 naista. Tilastokeskuksen haastattelutoimiston haas—
tattelijat suorittivat haastattelut padasiassa haastateltavien kotona syksylla 1989. (ks. tarkemmin
Nikander 1992.) Aborttiasenteita kysyttiin kahdella kysmykselld, joista toinen oli luonteeltaan
verrattain yleinen ja toisesta saatiin tarkentavaa tietoa erilaisten aborttiperusteiden hyvéksytta—
vyydestd. Yleisempi kysymys esitettiin haastateltaville seuraavassa muodossa:

On kdyty jatkuvaa keskustelua siitd, onko abortti hyviksyttavi vai ei. Mikd seu—
raavista lausumista vastaa parhaiten Teiddn mielipidettinne:

1. Aborttia ei pidd sallia koskaan

2. Abortti pitid sallia joissakin erityistapauksissa

3. Abortti pitid sallia aina naisen sitd halutessa

4. EOS

Pelkéstddn tamin kysymyksen avulla erottuivat ne henkildt, jotka kannattavat vapaata aborttia

ja toisaalta ne henkil6t, jotka ovat ehdottomasti aborttia vastaan. Niille henkil6ille, jotka pitivit
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aborttia hyviksyttivina erityistapauksissa tai eivat osanneet ilmaista kantaansa abortin hyvak-
syttivyyteen, esitettiin jatkokysymys, jossa kysyttiin erilaisten terveydellisten ja sosiaalisten
syiden hyviksyttivyyttd abortin perusteina. Tama kysymys esitettiin seuraavassa muodossa:

Onko mielestinne riittdvi peruste abortin myétamiselle se, ettd

a. raskaus aiheuttaisi naisen terveydelle vakavan vaaran

b. diti on naimaton

c. perheen asunto-olot ovat huonot

d. perheen taloudellinen tilanne on tiukka

e. vanhemmat eivit halua perheeseen lasta

f. vanhemmat eivit vield kyseisend ajankohtana halua lasta

g. diti joutuisi vaihtamaan tydpaikkaa tai muuttamaan urasuunnitelmiaan
h. diti joutuisi luopumaan tydstidn tai keskeyttdmddn opiskelun

i. lapsi olisi todenndkdisesti epinormaali tai sairas?

Mairitettdessd hyviksyyko vastaaja tietyn raskaudenkeskeytysperusteen kéytettiin hyvaksi
molempien kysymysten vastauksia siten, ettd niiden vastaajien, jotka sallisivat abortin aina
naisen siti halutessa, katsottiin hyvaksyvin kaikki perusteet, mutta muiden vastaajien katsottiin
hyviksyvin vain ne perusteet, jotka he jilkimmiisen kysymyksen vastausten perusteella ni-

menomaisesti ilmaisivat hyvaksyvansa.

3 Tuloksia

3.1 Aborttiasenteet ja sosio-demografinen tausta

Lihes kaikki naiset hyviksyivit abortin ainakin joissakin erityistapauksissa; vain alle 5 %
naisista ilmaisi suhtautuvansa aborttiin ehdottoman kielteisesti (taulukko 1). Tdysin vapaan
abortin kannattajina voitaneen pitdi niitd naisia, joiden mukaan abortti pitdisi sallia aina naisen
sitd halutessa. Tilld kannalla oli naisista 40 %. Suurimman ryhmén (55 %) muodostavat naiset,
jotka pitavat aborttia hyvdksyttivind tietyissd erityistilanteissa. Tahdn ryhmaén lukeutuvien
aborttiasenteet vaihtelevat varsin vapaamielisesti sosiaalisten perusteiden hyvaksymisesté koh-

talaisen tiukkaan vain lasketicteellisten syiden hyviksymiseen, kuten jéljempand kay ilmi.

Tutkimuksessa mukana olleet naiset olivat haastatteluhetkelld idltdan 22 — 51-vuotiaita. Nais—
ten aborttimielipiteet olivat hyvin samankaltaisia kaikissa ikdryhmissd. Sen sijaan abort-
tiasenteet vaihtelivat koulutustason mukaan. Korkeimmin koulutetut suhtautuivat aborttiin li-

beraalisimmin ja vihiten koulutusta saaneet kaikkein tiukimmin. Korkeimmin koulutettujen
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my®énteisempi suhtautuminen aborttiin nikyy myos sosioekonomisen ryhmén mukaisessa tar—

kastelussa, jossa ylemmdt toimihenkilot ja opiskelijat erottuvat muita vapaamielisempina.

rTaulukko 1. Yleinen suhtautuminen aborttiin i#in, koulutusasteen ja sosioekonomisen aseman mukaan (%).

Abortti pitdd sallia

Aina naisen Joissakin Eil koskaan EOS Yht. (n)

sitd erityis-

halutessa tapauksissa
k&
22-24 39 58 3 (o} 100 (412)
25-29 38 58 3 (o} 100 (719)
30-34 41 55 4 0 100 (772)
35-39 42 54 4 1 100 (735)
40-44 43 52 4 1 100 (776)
45-51 39 57 3 1 100 (741)
Houlutusaste
Perusaste 36 57 6. 1 100 (926)
Keskiaste 39 58 3 (o} 100 (2647)
Korkea-aste 53 45 2 (o} 100 (582)
Soeiocekonominen
asema *
Alemmat
toimihenkilst 42 5 3 1 100 (1715)
Ylemmét
toimihenkilst 53 45 2 (o} 100 (486)
TySntekijit 32 62 5 [o] 100 (801)
Maatalousyrittdjat 27 69 4 [} 100 (158)
Muut yrittdjht 40 57 3 o 100 (17S)
Opiskelijat 52 46 2 1 100 (257)
Muut 34 57 7 1 100 (563)
Yht. 40 56 4 (o} 100 (4155)

* LHdhteend Nikander 1992.

Suurin osa naisista oli siti mielts, ettd abortti on hyviaksyttdva vain erityistapauksissa. Lihes
kaikki nima naiset pitivit téllaisina erityistapauksina naisen terveyden vaarantumista ja tulossa
olevan lapsen todennikoistd vammaisuutta tai sairautta. Kohtalaisen suuri osa hyviksyi perus—
teeksi myds sen, ettd vanhemmat eivit halua lasta, mutta vain hyvin harvat hyvaksyivit naisen
ty6hon ja uraan liittyvid perusteita. Yhdistamalla kunkin erityisperusteen hyvaksyvit ja vapaan
abortin hyviksyvit, saadaan laskettua kunkin perusteen hyvéksyvien osuus koko naisjoukossa.
Taulukossa 2 on esitetty tilla periaatteella laskettuja abortin eri perusteilla hyvaksyvien osuuk-

sia.
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Taulukko 2. Abortin hyviksyminen eri perusteilla koulutusasteen mukaan (%)

Koulutus

Abortin peruste

Perusaste Keskiaste Korkea-aste Yht.
Raskaus alheuttaisl naisen
terveydelle vakavan vaaran 92 96 97 96
Lapsl on todenndk&isesti
epidnormaali tail sailras 85 89 88 88
Vanhemmat eividt halua
perheeseen lasta 55 57 65 58
Perheen asunto-olot ovat
huonot 48 48 57 49
Perheen taloudellinen tilanne
on tiukka 47 48 56 49
Vanhemmat eivdt vield halua
lasta 40 43 55 44
Kiti on naimaton 41 43 55 44
Aitl joutuisi luopumaan
tydstddn tal keskeyttamdidn
opiskelun 40 43 55 44
Kiti joutuisl muutamaan
tydpailkkaa tai
urasuunnitelmiaan 38 40 53 42
(n) (925) (2647) (582) (4154)

Lihes kaikki naiset (96 %) hyvéksyivit raskauden keskeytyksen perusteeksi naisen terveyden
vaarantumisen raskauden takia. Lihes yhti yksimielisesti (86 %) abortin perusteeksi hyvak-
syttiin tulossa olevan lapsen todennikdinen sairaus tai vammaisuus. Perheen taloudellisia
vaikeuksia ja sosiaalisia ongelmia piti hyvaksyttdvind vain noin puolet naisista ja naisen uran

ja opiskelun takia abortin hyviksyy vihemmist6 (noin 40 — 45%) naisista.

Eri-ikiiset naiset suhtautuivat abortin hyvaksyttavyyteen eri perusteilla hyvin samanlaisesti eli
ialla ei tissdkadn suhteessa ollut vaikutusta. Sen sijaan kuva koulutusryhmien valisistd abortti—
myonteisyyden eroista tismentyy, kun tarkastellaan abortin hyvéksyttdvyyttd perusteittain.
Koulutusryhmien viliset erot tulevat selvimmin ndkyviin taloudellisten ja sosiaalisten syiden
hyviksymisessd seké erityisesti naisen uraan ja opiskeluun liittyvien syiden hyviksymisessa.
Koulutuksen vaikutus ei juurikaan ndy perusasteen ja keskiasteen koulutuksen saaneiden suh-
tautumisessa abortin my6ntoperusteisiin, mutta muista erottuvat sen sijaan korkea—asteen kou-

lutuksen saaneet muita liberaalisimpine asenteineen.
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3.2 Aborttiasenteet ja muut arvot ja asenteet

Perheellistyminen ja tyé —tutkimuksessa oli mukana myos muita arvo— ja asennckysymyksid,
vaikkakaan yleisempi arvojen kartoitus ei kuulunut sen tavoitteisiin. Asennekysymyksilld kar—
toitettiin 1dhinnd suhtautumista avo- ja avioliittoon, avioeroon, ditiyteen. Muutamat kysymyk-—
set mittasivat familistisia contra individualistisia perhekasityksid. Uskonnollisuutta mitattiin
kahdella kysymykselld, joista toinen perustui haastateltavan kisitykseen omasta uskonnollisuu—

desta ja toinen mittasi uskonnollisuutta uskonnollisiin tilaisuuksiin osallistumistiheydelld.

Taulukko 3. Yleinen suhtautuminen aborttiin usk 114 d muk (%)

Abortti pitdad sallia

Aina naisen Joissakin El koskaan EOS Yht. (n)
sitd halutessa erityis-
tapauksissa

Uskovaisuus: tHE
itsedén
uskovaisena 19 58 21 1 100 (420)
uskonnollisuuteen
talpuvalsena 37 61 2 o] 100 (2365)
uskonnollisesti
vdlinpitdmédttoména 49 49 1 1 100 (859)
uskonnollisuuteen
epdilevidsti suhtautuvana 62 38 1 [o] 100 (330)
uskonnollisuuteen
kielteigsesti suhtautuvana 65 32 4 0 100 (79)
EOS 43 50 5 2 100 (102)
Yhteensd 40 56 4 1 100 (4155)

n isi tilaisuuksiin

osallistuminen

Useammin kuin kerran

viikossa 6 43 50 1 100 (72)
Kerran viikossa 7 61 30 2 100 (121)
Kerran pari kuukaudessa 21 71 9 o] 100 (248)
Muutaman kerran vuodessa 36 62 1 0 100 (1380)
Harvemmin 42 56 1 1 100 (1071)
Ei juuri koskaan 52 46 2 o] 100 (1255)

Yhteensd 40 56 4 1 100 (4154)
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Uskonnollisuuden vaikutus nidkyy hyvin voimakkaasti aborttiasenteissa (taulukot 3 ja 4). Uskon-
nollisissa tilaisuuksissa sddnnollisesti ja usein kdyvit naiset, jotka ilmeisestikin ovat voimakkaim-
min uskonnollisia henkil6itd, suhtautuvat aborttiin varsin kielteisesti. Heistd noin puolet ei hyvik-
synyt aborttia lainkaan, puolet hyviksyi abortin siini tapauksessa, ettd raskaus uhkaa naisen ter—
veyttd, mutta lapsen epdillyn vamman tai sairauden takia vain neljdsosa sallisi keskeytyksen. Ta—'

loudellisia ja sosiaalisia syita piti hyviksyttivind abortin perusteina alle 10 % uskonnollisimmista

naisista.
Taulukko 4. Abortin hyviksyminen eri perusteilla usk 111 d k. ()
Uskonnollisiin tilaisuuksiin osallistuminen
Peruste Useammin Kerran Kerran pari Muutaman Harvemmin Ei juuri Yht
kuin kerran viikossa kuukaudessa kerran koskaan
viikossa vuodessa
Raskaus ailheuttaisi
naisen terveydelle
vakavan vaaran 47 67 90 98 98 98 96
Lapsl on todenndkdisesti
epinormaali tail sairas 26 37 69 90 92 94 88
Vanhemmat eivdt halua
perheeseen lasta 8 13 38 85 61 69 58
Perheen asunto-olot ovat
huonot 8 9 27 46 53 62 49
Perheen taloudellinen
tilanne on tiukka 7 12 27 45 53 62 49
Vanhemmat eivit vield
halua lasta 7 7 23 40 47 57 44
Kiti on naimaton 6 7 25 41 47 56 44
Aiti joutuisi luopumaan
tyostadn tai
keskeyttédmddn opiskelun 7 8 23 40 47 56 44
Kitl joutuisi muuttamaan
tybpailkkaa tai
urasuunnitelmiaan 7 7 22 38 44 53 42
(n) (72) (121) (248) (1380) (1071) (1255) (4154)

Toista ddripddtd edustavat uskonnollisuudesta ilmeisen vieraantuneet naiset, jotka eivit
juuri lainkaan osallistuneet uskonnollisiin tilaisuuksiin ja jotka kayttaytymiselldin siten

ilmentavit kielteista taj valinpitimatonti suhtautumista uskontoon. Naisti naisista kaytan—
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nollisesti katsoen kaikki hyviaksyivat abortin joko aina naisen sitd halutessa tai ainakin
tietyissé erityistilanteissa: lahes kaikki hyviksyivit abortin terveydellisisti ja eugeenisista

Syistd ja enemmistd myos puhtaasti taloudellisista ja sosiaalista syista.

Myés déripdiden, voimakkaimmin uskonnollisten ja uskonnollisesti vilinpitimittémien ja
kielteisten, valilla nékyy uskonnollisuuden asteen vaikutus siten, ettd aborttiasenteet ovat

sitd vapaamielisemmat mitd vihemmén uskonnollinen nainen on.

Muista tutkituista asenteista avoliiton ja avioeron hyviksyminen ovat selvimmin yh-
teydessd aborttiasenteisiin. Naisista, joiden mielestd avoliitto on aina hyvaksyttivi, S0 %
kannatti tdysin vapaata aborttia ja loputkin hyviksyivit abortin erityistapauksissa; sen
sijaan naisista, joiden mielestd avoliitto ei ole koskaan hyvaksyttdvi, kolmannes ei hy-
vaksynyt lainkaan aborttia ja alle 10 % oli valmis hyviksymiin vapaan abortin. Vastaa—
vasti naisista, jotka olivat tdysin samaa mielti vdittiman "ero on aina hyviksyttiva, kun
puolisoiden vilinen suhde ei toimi" kanssa, 50 % kannatti vapaata aborttia ja muutkin hy-
viksyivat abortin erityistapauksissa, mutta naisista, jotka olivat em. viitteen kanssa tiysin
eri mieltd, vain 14 % hyviksyi vapaan abortin ja noin 30 % ei hyviksynyt aborttia lain—

kaan.

Aborttien hyvdksyminen ndyttia liittyvin my6s individualismiin ja yksilén seksuaalisen
vapauden korostamiseen, silld viitteiden "vanhemmilla on oma eldmi elettivinain, heidin
ei pidd uhrata hyvinvointiaan lastensa hyviksi" ja "ihmisella tiytyy olla tdydellinen seksu—
aalinen vapaus ilman rajoituksia” hyviksyminen korreloi positiivisesti aborttimielipiteen

vapaamielisyyteen.

3.3 Omat raskauskokemukset ja aborttiasenteet

Tutkimuksessa keréttiin verrattain tarkkaa tietoa naisten raskaushistorioista ja raskausyri-
tyksistd. Néiden tietojen avulla voidaan hakea vastauksia mm. seuraaviin kysymyksiin:
Poikkeavatko naiset, joille on joskus tehty abortti, aborttimielipiteiltdin muista naisista?
Tuleeko naisista, jotka kokevat spontaaneja keskenmenoja, aborttikielteisempia? Miten

suhtautuvat abortteihin lapsettomuusongelmista kirsivit naiset?
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Omat aborttikokemukset liittyvét tulosten mukaan vapaamielisempiin aborttiasenteisiin,
silli omakohtaisesti abortin kokeneista 55 % hyviksyi vapaan abortin, kun vastaava %-
osuus ilman omakohtaista aborttikokemusta olevilla oli noin 40. Niistd, joille oli tehty

useampia abortteja, noin 60 % oli vapaan abortin kannalla.

Niiden tulosten tulkinta on ongelmallista siksi, ettd aborteista on tutkimuksessa raportoitu
vain alle puolet (Notkola 1993). Havaittu yhteys omien aborttikokemusten ja aborttiasen—
teiden vaililld voi siten osittain heijastella myos sitd, ettd abortteihin myonteisemmin suh-
tautuvat raportoivat omia aborttikokemuksiaan avoimemmin kuin aborttiin kielteisemmin

suhtautuvat.

Omat kokemukset spontaaneista keskenmenoista eivét néyttdisi vaikuttavan naisten abort—
tiasenteisiin. Niidenkdin naisten, joilla oli kokemuksia pelkastdin keskenmenneistd ras—
kauksista eli joilla ei ollut ollenkaan eldvana syntyneitéd lapsia, aborttiasenteet eivit poi-—
kenneet lainkaan muiden naisten asenteista. Raskaaksitulo—ongelmia kokeneiden naisten
aborttiasenteet olivat vain marginaalisesti kielteisempid kuin raskaaksitulo—ongelmilta

valttyneiden naisten asenteet.

4 Johtopiitoksid ja pohdintaa

Suomessa ei juurikaan ole kdyty julkista keskustelua abortin myoéntdmisperusteista vii—
meisten parinkymmenen vuoden aikana. Myos ihmisten suhtautuminen aborttiin ndyttdd
pysyneen nidmi vuosikymmenet hyvin samanlaisena. 1970-luvun alussa tehdyssd valta—
kunnallisessa haastattelututkimuksessa (Sievers ym. 1974) saadut tulokset erilaisten ras—
kaudenkeskeytysperusteiden hyviaksyttavyydestd ovat koko naisvédeston tasolla ldhes ident-
tisia 1980-luvun lopulla tehdyn Perhecllistyminen ja ty6 —tutkimuksen tulosten kanssa.
Ehdoton enemmistd hyvaksyi parikymmenta vuottakin sitten abortin, jos raskaus aiheut-
taisi naisen terveydelle vakavan vaaran tai jos lapsesta tulisi epdnormaali tai sairas, mutta
sosiaalisista syistd vain noin puolet oli valmis hyvdksymain abortin. Yleiskuva 1980-
luvun lopun aborttimielipiteista on hyvin samanlainen. Yksittdisten perusteiden kohdalla
pienid mielipidemuutoksia nayttdisi kuitenkin tapahtuneen. Huomattavin muutos on tapah-

tunut suhtautumisessa #idin naimattomuuteen abortin perusteena: &didin naimattomuus



21

hyviksytdsn aborttiperusteeksi nykyisin vihemméssd méairin kuin aikaisemmin. Muutos
heijastelee luultavasti naimattomuuden hyviksymisen lisdantymista sekd avoliittojen yle-

istymistad ja hyvaksymista.

Verrattuna muiden eurooppalaisten asenteisiin suomalaisnaisten aborttiasenteet ovat jossain
méairin aborttimyénteisempid, vaikka aborttilakimme on keskimaéraistd hieman tiukempi.
Suomalaiset hyvaksyvit erityisesti sosiaaliset perusteet yleisemmin kuin eurooppalaiset
keskimddrin. Kymmenen Euroopan maata kisittineessd arvotutkimuksessa keskimaérin
vain noin 30 % naisista oli valmis hyviksymain abortin sosiaalisista syistd. Sen sijaan
varsinkin protestanttisissa maissa terveydelliset ja eugeeniset syyt hyvaksyttiin yhtd suu-

ressa maarin kuin Suomessakin (Harding et al. 1986).

Euroopan arvotutkimuksessa tehdyssé faktorianalyysissa nousi omana arvoulottuvuutenaan
esiin persoonallis—seksuaaliseksi moraaliksi nimetty ulottuvuus (Harding et al. 1986).
Tahan faktoriin korreloituivat voimakkaimmin erilaiset ihmisten vélistd kayttdytymistad
ylipditidan ja seksuaalista kayttdytymista erityisesti koskevat asenneosiot, kuten suhtautu—
minen prostituutioon, avioeroon, homoseksuaalisuuteen, aborttiin, avioliiton ulkopuolisiin
suhteisiin, itsemurhaan ja eutanasiaan. Tutkimuksessa ndiden asenteiden yhteisend nimitta—
jand pidettiin kristinuskoa: kaikissa niissd osioissa tarkoitettu kayttdytyminen on ollut
kristinuskon mukaan kiellettya tai syntistd ja menneisyydessid ankarasti sanktioitua koko
yhteiskunnassa. Tata kautta tulkittiin myds kyseisessd tutkimuksessa havaittu uskonnolli-

suuden voimakas yhteys timéntyyppisiin asenteisiin.

Tassakin tutkimuksessa oli havaittavissa aborttiasenteiden yhteys persoonallis—seksuaali—
seen moraaliin. My0nteinen suhtautuminen avoliittoon ja avioeroon liittyivdt myonteiseen
suhtautumiseen aborttiin. Myds uskonnollisuuden vaikutus aborttimielipiteisiin tuli voi-
makkaasti esiin. Kaikkein uskonnollisimmista naisista puolet suhtautui aborttiin jopa an—
karammin kuin arkkipiispa, jonka mukaan abortti olisi hyvéaksyttdva vain silloin kun ras-
kaus vaarantaa naisen terveyden ja hengen (ks. Rimpeld 1993). Toisaalta vahiten uskon-
nollisista naisista enemmistd oli sitd mieltd, ettd abortti olisi sallittava kaikille sitd halu-

aville naisille.
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Osmo Kontula

KETKA HYVAKSYVAT VAPAAN ABORTIN?

Suomeen saatiin vuonna 1970 kansainvilisesti arvioiden suhteellisen vapaamiclinen abort—
tilaki. Sen ansiosta raskauden keskeytyksen saivat lahes kaikki halukkaat ja laittomien
keskeytysten arveltiin loppuneen. Vaikka abortit ovat Suomessa tdmaén jilkeen jatkuvasti
vahentyneet ja niiti tehddan merkittavésti vihemmain kuin muissa maissa (Rasimus 1993),
viridd niiden oikeutuksesta ajoittain julkista keskustelua. Joissakin maissa abortit ovat
synnyttineet jopa kansanliikkeitd sekid abortteja vastaan ettd niiden puolesta. Suomessa

aborteista ei ole kuitenkaan nykyisen lain aikana kiyty vakavampaa julkista kiistelya.

Kannanotot aborttiin vaihtelevat julkisuudessa paljolti sen mukaisesti katsotaanko asiaa
naisen (ja hinen kumppaninsa) vaiko hedelméittyneen munasolun tai sikion ndkokulmasta.
Abortin puolustajat korostavat yleensi naisen oikeuksia ja sen vastustajat taas sikion oi-
keuksia. Naisen oikeudella tehdi raskautensa keskeytys on kaytdnndssa ollut paljon yhty—
mikohtia nikemyksiin ja kiistoihin naisen muista seksuaalisista ja yhteiskunnallisista oi—

keuksista.

Abortteja koskevissa kannanotoissa tOrmitadn moniin ongelmiin. Julkista keskustelua
aborteista hankaloittaa jo se, ettd raskauden keskeyttamisen késite on tulkinnanvarainen:
nikemykset siitd onko esim. kierukan tai niin sanottujen katumuspillereiden kdyttdminen
raskauden keskeyttimista vaihtelevat. Lisdksi voidaan kysyd onko sikién etujen mukaista
syntyi epitoivoisiin olosuhteisiin. Keskeinen erimielisyys vallitsee my0s siitd onko ras-
kauden keskeytys pelkéstdan ihmisen yksityisasia, vai onko yhteiskunnalla oikeus tai vel-

vollisuus siihen puuttua.

Julkista aborttikeskustelua kdyvit muutamat asiaan vihkiytyneet ihmiset. Tastd keskuste—

lusta ei voi paitelld mitd mieltd ihmiset yleisemmin ovat raskauden keskeyttamisista.
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Tuoretta tictoa suomalaisten aborttinikemyksistd sekd halusta keskeyttdd oma raskaus on
nyt kuitenkin saatavissa Suomalainen seksi-tutkimuksesta (Kontula ja Haavio-Mannila
1993). Tiedot koskevat vuonna 1992 kerittyd valtakunnallisesti edustavaa aineistoa 18-74
vuotiaista miehisti ja naisista (N=2250). Tutkimukseen vastasi 76 % otokseen kuuluneista
suomalaisista. Aborttiasennetta ja halua raskauden keskeyttamiseen koskevat tiedot perus—
tuvat Tilastokeskuksen haastattelijoiden tekemdén suulliscen haastatteluun tutkimukseen
vastanneiden kodeissa ja terveyskeskuksissa. Ihmisten aborttimiclipiteitd on voitu verrata

muihin suullisessa haastattelussa tai itsetaytettavéassd lomakkeessa annettuihin tietoihin.

1 Kuinka monet kannattavat vapaata aborttia?

Suomalainen seksi-tutkimuksessa kysyttiin vuonna 1992 ovatko ihmiset samaa vai eri
mieltd viittdmin — En hyvaksy vapaata aborttia (raskauden keskeytystd)? — kanssa. Vas—
tausvaihtoehdot olivat: Ehdottomasti samaa mielts, jokseenkin samaa mielts, vaikea sanoa,
hiukan eri mieltd, ehdottomasti erimieltd. Kasitetta — vapaa abortti — ei oltu lomakkeessa
madritelty tai selitetty. Asian tarkentaminen olisi todenndkdisesti muuttanut abortin hy-
vaksyvien osuutta. Kayttamalla kasitettd — vapaa abortti — haluttiin saada selville niiden
ihmisten osuus, jotka eivat asettaneet abortin hankkimiselle mitdén selvésti méériteltyja

ennakkoehtoja.

Vastanneista miehistd 57 % ja naisista 53 % oli eri mieltd (hiukan tai ehdottomasti) vait—
taman kanssa eli hyviksyi vapaan abortin. Viittdmén kanssa samaa mieltd (jokseenkin tai
ehdottomasti) oli, eli ei hyvaksynyt vapaata aborttia, 28 % miehisti ja 34 % naisista. Lo-
puilla ihmisilld (15 %/13 %) ei ollut asiaan kantaa. Tdmé epdvarmojen osuus olisi var—
masti ollut pienempi, jos vapaan abortin késite olisi lomakkeessa méaéritelty. Abortin hy—
viksyvia oli kuitenkin joka tapauksessa ldhes kaksi kertaa enemmén kuin se vastustajia.
Eniten abortin vastustajia oli ikdantyvissd naisissa. Muutoin aborttikanta ei paljoakaan

vaihdellut eri-ikaisilld tai miesten ja naisten vastauksissa.

Micelipiteet abortista eivit paljoakaan vaihdelleet maan eri osissa. Ainoastaan Uusimaa oli
selkedsti vapaamielisempdd seutua kuin maan muut osat; vapaan abortin hyvéksyi sielld 65
% naisista (ei-hyviaksyvid 22 %) ja 68 % miehista (ei-hyvéksyvid 20 %). Miehilla vapaan

abortin kannattajilla oli enemmistd kaikissa ldaneissd, mutta ei-hyvéksyjilla oli Oulun
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ladnissd naisten parissa enemmistd luvuin 55 % vastaan ja 37 % puolesta. Oulun laénin
lisiksi vain Mikkelin la4ni jdi aborttien hyviksymisessd sekd miesten cttd naisten vas—

tauksissa noin 10 prosenttiyksikkda valtakunnallisen keskiarvon alapuolelle.

Asuinpaikkakunnan koon mukaisesti suhtautuminen aborttiin vaihtelee melko huomatta—
vasti. Selvisti vapaamielisimpis ihmiset olivat Helsingissa ja vahiten vapaamielisid pikku—
kaupungeissa ja maaseudun haja-asutusalueilla. Pikkukaupungeissa ja haja—-asutuksessa
abortin vastustajia oli lihes yhtd paljon kuin kannattajia. Yli 100 000 asukkaan kaupun-—
geissa taas vapaan abortin kannattajia oli vahintaan kolme kertaa enemmén kuin vastusta-
jia. Varsinkin naisilla kulkee siten aborttiasioissa selvd mielipideraja suurten ja pienten

paikkakuntien valilla.

Taulukko 1. Vapaan abortin hyvidksyvien ja ei-hyvdksyvien osuudet (%)
eri kokoisilla paikkakunnilla asuvilla naisilla ja miehilléd

Nainen Mies
Ei Ei

Paikkakunta Hyvdksyy hyvdksy (N) Hyvdksyy hyvéd@ksy (N)
Helsinki 69 22 (106) 73 16 (101)
Y1li 100000 asuk-
kaan kaupunki 62 22 (193) 63 21 (159)
20000-100000
asukkaan kaupunki 57 31 (293) 63 23 (252)
Alle 20000 asuk-
kaan kaupunki 47 44 (132) 44 40 (142)
Maaseudun asutus-
keskus tai taajama 50 33 (267) 49 39 (163)
Muu maaseutu 34 48 (151) 55 28 (179)

Tilastokeskuksen naisten syntyvyyttd ja perheellistymistd koskevassa vuoden 1990 tutki-
muksessa (Nikander 1992, katso my6s Notkola tissd julkaisussa) aborttimiclipidetta ky—
syttiessd annettiin vaihtoehdot: (1) Aborttia ei pidé sallia koskaan, (2) Abortti pitda sallia
joissakin erityistapauksissa ja (3) Abortti pitdd sallia aina naisen sitd halutessa. Kaikista
naisista 40 % oli valmis sallimaan abortin aina naisen sitd halutessa ja 56 % joissakin

erityistapauksissa. Aborttia vastusti kaikissa tilanteissa vain 4 % naisista.
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Erityistapauksina, joiden perusteella tutkitut voisivat sallia abortin, ldhes kaikki mainitsivat
raskaudesta naisen terveydelle aiheutuvan vakavan vaaran ja sen jos lapsi olisi toden—
nikoisesti epanormaali tai sairas. Kolmasosalle erityistapaukseksi iitti se, jos vanhemmat
eivit halua perheeseen lasta. Kun timd osuus lisitdan abortin aina naisen halutessa salli-
neisiin, vapaan abortin (kun vanhemmat eivit halua lasta) salli naisista vuonna 1989 57 %
(lopuistakin lzhes kaikki sallivat abortin terveydellisin perustein). Tama on melko lahelld
Suomalainen seksi-tutkimuksessa vapaasta abortista saatua tulosta. Vapaalla abortilla
ymmarretisn tdmén perusteella siis vanhempien oikeutta paattdd lasten hankinnasta sil-

loinkin, jos raskaus on vahingossa lahtenyt alkuun esim. ehkéisyn pettdessa.

Suomalaisten suhtautuminen abortteihin on muuttunut hieman vapaamielisemmaksi vii-
meisten 20 vuoden aikana. Suomalaisten sukupuolielima-tutkimuksessa (Sievers ym.
1974) kerdttiin vuonna 1971 valtakunnallisesti edustava tutkimusaineisto, jonka mukaan
abortin hyviksyi tilldin 90 % (98 % vuonna 1989) silloin, kun raskaus aiheuttaisi naisen
terveydelle vaaran. Joka toinen (50 %) hyviksyi abortin silloin, kun vanhemmat eivat
halua perheeseen uutta lasta (57 % vuonna 1989). Vastaan tillaista keskeytystd oli joka
neljis. Selvd enemmistd asiaan kantaa ottaneista oli siten suhteellisen vapaan abortin

puolella jo heti uuden aborttilain astuttua voimaan.

Kysymys aborteista on ihmisille entistd henkilokohtaisempi valinta, silld aikaisempaa
harvemmat tekevit ratkaisuja lasten synnyttimisestd yleisemman maailmantilanteen pe-
rusteella. Vuonna 1971 37 % miehista ja 34 % naisista oli sitd mieltd, ettd maailmaan ei
kannata synnyttis lapsia, kun tulevaisuus on niin epidvarma. Vuonna 1992 titd mieltd oli

endd 11 % michistd ja 13 % naisista.

Myds nuorten aborttimielipiteistd on kiytettdvissa tuoretta tictoa. KISS~tutkimuksessa on
vuosina 1986, 1988 ja 1992 kysytty kunakin vuotena noin 3000:Ita 13-17 vuotiailta kou-
lulaiselta ovatko he samaa vai eri mieltd viittiman — Abortin saaminen olisi tehtidvd ny-
kyistd vaikeammaksi - kanssa (Kosunen 1993). Vuonna 1992 abortin saamista ei olisi
halunnut vaikeuttaa 64 % 15-vuotiaista tytoistd ja 57 % samanikéisistd pojista. Sen vai-
keuttamisen kannalla oli 16 % seki tytoisté ettd pojista. Kuuden vuoden seurannan aikana

nuorten suhtautuminen aborttiin oli muuttunut hieman vapaamielisemmaéksi.
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Vaikka nuoret ovat yleensd aikuisia arvokonservatiivisempia, ei heidén suhtautumisensa
aborttiin ole siten paljoakaan aikuisia tiukempaa. Tarkempia johtopaitoksid tdstd hanka—
loittaa se, ettd kaikki nuoret eivit varmasti tiedd kovin tarkkaan nykyistd aborttikaytintoa,

vaikka tutkimuksen perusteella ldhes kaikki tietdvitkin miti abortti tarkoittaa.

2 Kaetki kannattavat vapaata aborttia?

Millaiset ihmiset sitten suhtautuvat vapaaseen aborttiin joko hyviksyen tai sitd vastustaen?
Téhén liittyen on syytd ensinnikin huomauttaa, etti mielipiteet aborteista eivit ole mikisin
irrallinen asia, vaan ne liittyvit osaksi ihmisen muita mielipiteiti sukupuoliasioista tai elid—

manarvoista yleensa.

Tassd tutkimuksessa ihmisten aborttien hyvaksyminen liittyi muista sukupuoliasenteista
voimakkaimmin naisen avoimen seksuaalisen halun ilmaisemisen hyvaksymiseen, rakkau—
den pitimiseen muita harvemmin sukupuoliyhdynnin ehtona ja kunnallisten ilotalojen
hyvidksymiseen. Sekd miehilld ettd naisilla aborttiasenteella oli vihintdan .20 korrelaatio
néihin asioihin. Naisilla yhtd voimakas yhteys oli myds tilapdisten suhteiden tyydyttavini
pitdmiscen, nuorten yhdynnit jo seurustellessa hyviksymiseen, prostituutiopalveluiden
myymisen sekd homoseksuaalisten suhteiden hyvaksymiseen ja koulun sukupuoliopetuksen
ongelmattomaksi kokemiseen. Naisilla suhtautuminen aborttiin oli miehii voimakkaammin
yhteydessd laaja-alaisesti scksuaaliscen vapaamielisyyteen ja muutoin kuin avioliitossa

tapahtuvan sukupuolieldman hyviksymiseen.

Osa ihmisistd oli sitd mieltd, ctta kunnon nainen voi osoittaa avoimesti kiinnostuksensa
seksiin samalla kun he myos hyviksyivit vapaan abortin. Niin ajattelevia oli kaikista
naisista 44 % ja miehistd 48 %. Suhtautuminen aborttiin onkin vahvassa yhteydessi naisen
muihin seksuaalisiin oikeuksiin: Naisen avoimen scksuaalisen ilmaisun hyviaksyvisti
naisista vapaan abortin hyvéksyi 60 % kun taas sitd vastustavista abortin hyviksyi vain 34
%. Miehilla vastaavat luvut olivat 66 % ja 45 %. Suhtautuminen aborttiin on siten Kiistat—
ta osa suhtautumisesta naisten seksuaaliseen itseméiradmisoikeuteen. Lihes puolet seki

naisista ettd miechistd on vahvasti timin oikeuden kannalla.
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Nimai tulokset vastaavat hyvin Yhdysvalloissa tehtyjd havaintoja (Granberg 1982), joiden
mukaan asenteet aborttiin ovat liittyneet asenteisiin esiaviollisiin suhteisiin, sukupuolikas—
vatukseen, raskauden ehkiisyyn, avioeroon, pieneen perhekokoon ja pornografiaan. Gran—

berg piti ndiden asioiden vastustamista jhmisen konservatiivisen moraalin ilmentymina.

Missd méérin mielipiteet aborteista ja niihin liittyvista muista arvoista on mahdollisesti
ammennettu jo lapsuudessa? Lapsuudella on timan tutkimuksen perusteella vaikutusta,
silld hyvin uskonnollisissa kodeissa lapsuutensa eldneet naiset useammin vastustivat kuin
hyviksyivit vapaan abortin. Miehilld vaikutus oli samansuuntainen, mutta lievempi. Lap-
suuden kodin sosiockonomisen aseman mukaan vapaamielisimmin aborttiin suhtautuivat
toimihenkilperheissé eldneet naiset, joista kaksi kolmesta hyvéksyi vapaan abortin ja sita
vastaan oli vain reilu viidesosa. Maanviljelijiperheiden tyttaristd puolestaan yhtd monet (n.
40 %) hyviksyi vapaan abortin tai oli sitd vastaan. My6s michistd muita harvemmat (50
%) hyviksyivit vapaan abortin silloin, jos he olivat eldneet lapsuutensa maanviljelijaper—

heessi.

Vaikka kasvutaustalla onkin vaikutusta ainakin naisten mielipiteisiin abortista, ei suku-
puoliasioista lapsuudessa puhumisella tai valistuksella ndytd olevan niille valttimatta
paljoakaan merkitystd. Lapsuuden kodin salailevuudella tai avomielisyydelld sukupuo—
liasioiden suhteen ei ole ollut paljoakaan yhteyttd ihmisten mielipiteisiin abortista, ei
myéskaan koulussa saadulla tai saamatta jaaneelld sukupuolivalistuksella. Mielipiteet

abortista kiteytyvit siten yleensi vasta aikuisuudessa.

Edella todettiin, etti isoilla paikkakunnilla ihmiset olivat selvésti vapaamielisempié abort—
tia kohtaan kuin pienilld paikkakunnilla. Tdméan lisdksi muita paremmin koulutetut naiset
suhtautuivat aborttiin muita hyviksyvammin. Alle 8 vuotta koulua kiyneistd naisista
enemmist6 oli aborttia vastaan, mutta titi enemmain koulutetut naiset olivat selvasti abor—
tin kannalla. Yli 16 vuotta opiskelleista naisista 74 % hyvéksyi abortin ja ei-hyvéksyvia
oli 19 %. Miehilld koulutuksella oli vain vihdinen yhteys mielipiteeseen abortin hyvak-

syttavyydesta.

Nykyisesti elimantilanteesta olivat uskonnolliset arvot merkityksellisimmin sidoksissa
mielipiteisiin abortista. Hyvin tirke4na uskontoa pitévistd naisista ja michistd selva enem-

mistd ei hyviksynyt vapaata aborttia. Tarke4nd (ei hyvin térkednd) uskontoa pitdvésta jo
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enemmistd Kkallistui abortin hyviksymisen kannalle. Uskonnosta maallistuneilla abortin

hyvaksyvien joukko oli jo moninkertainen sitd vastustaviin verrattuna.

Taulukko 2. Vapaan abortin hyviksyvien ja ei-hyvdksyvien osuudet (%)
elimissiin uskonnon tirkeini pitimisen mukaan naisilla ja miehilla

Nainen Mies
Ei Ei
Uskonnon tédrkeys Hyvdksyy hyvéaksy (N) Hyvdksyy hyvéksy (N)

Hyvin tdrked 31 58 (140) 23 64 (61)
Tarked 49 36 (425) 49 37 (264)
Ei kovin tarkea 58 28 (465) 60 24 (557)
Ei lainkaan tarkeéa 73 11 (108) 70 21 (210)

Tdysin raittiit tai korkeintaan pari kertaa vuodessa alkoholia kiyttévit ihmiset olivat
useammin vapaata aborttia vastaan kuin sen puolesta. Varsinkin tdysin raittiit naiset olivat
selvisti useammin aborttia vastaan (61 %) kuin puolesta (24 %). Useamman kerran vii-

kossa alkoholia kayttavistd naisista taas selvd enemmistd (72 %) hyvéksyi vapaan abortin.

Perhe- ja parisuhdetilanteen mukaisesti parisuhteen olemassaololla ei ollut miehilld yh-
teyttd mielipiteisiin abortista. Avoliitoissa tai muissa vakituisissa suhteissa olevat naiset
sen sijaan hyviksyivdt vapaan abortin naimisissa tai ilman parisuhdetta olevia naisia
useammin. Yhdessi vietettyjen vuosien lukuméirilld ei sen sijaan ollut erityisempda
yhteyttd miesten tai naisten mielipiteeseen abortista. Michilléd edes lasten lukuméirélla ei
ollut paljoakaan yhteyttd aborttiasenteeseen. Naisista taas kolme tai sitd useampia lapsia
hankkineet naiset hyviksyiviat muita harvemmin vapaan abortin. Tosin vahintd4n nelja

lasta hankkineista naisistakin 40 % hyviaksyi vapaan abortin.

Onko aborttimielipiteilld sitten yhteyksia ihmisten sukupuolikokemuksiin? Sukupuoliyh—
dynnit muita nuorempana aloittaneet naiset suhtautuivat vapaaseen aborttiin muita hyvak-
syvimmin. Yli 20-vuotiaana yhdynnit aloittaneista naisista yhtd monet hyvéksyivat ja
vastustivat abortteja. Miehilld vastaava ero ei tullut paljoakaan esille. Ne naiset, jotka
eivit menneet naimisiin ensimméisen kumppaninsa kanssa, hyviaksyivat abortin kaksi

kertaa useammin kuin ensimmaisen yhdynt4nsé vasta avioliitossa kokeneet.
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Paljon sukupuolikumppaneita eldméssadn hankkineet ihmiset suhtautuivat selvésti muita
vapaamielisemmin aborttiin. Vain yhden kumppanin kanssa yhdynnéssa olleista naisista
lievd enemmistd oli aborttia vastaan. Jo kahden kumppanin kanssa olleista naisista selva
enemmistd oli abortin hyviksymisen kannalla. Vahintd4dn kymmenen kumppanin kanssa
olleista naisista 74 % hyviksyi abortit ja vain 17 % ei hyviksynyt. Michistd abortin hy-
viksyi selvd enemmisté jo yhden kumppanin kanssa sukupuolieldménsé victtaneistd. Yli
20 kumppanin kanssa olleet miehet olivat kuitenkin muita hyvaksyvdmpid aborttia koh-

taan, lihes yhtd vapaamielisid kuin yli 10 kumppania eliméassdan hankkineet naiset.

Monisuhteisista ihmisistd rinnakkaissuhteita joskus elaméssddn solminect ihmiset hyvak-
syivit abortit selvisti muita useammin. Uscita tallaisia suhteita solmineista naisista nelja
viidestd hyvéksyi abortit, michistd vastaavasti kolme neljéstd. Naiset, joille oli joskus
tarjottu rahaa sukupuoliyhdynnisté, suhtautuivat aborttiin muita vapaamielisemmin. Muita
hyvéksyvimmin abortteihin suhtautuivat myds joskus sukupuolisuhteessa ulkomaalaisen
kanssa olleet ihmiset. Heistd kolme neljistd naisesta ja kaksi kolmesta michestd hyvaksyi

vapaan abortin.

Miten aborttiin suhtautuminen sitten liittyy ihmisten ehkaisytapoihin? Vapaan abortin
hyviksyvistid ja chkiisya tarvitsevista naisista 48 % kaytti viimeisimmassd yhdynnassdén
ehkiisypillereiti tai kierukkaa. Abortin ei-hyvaksyvilld naisilla vastaava osuus oli vain 34
%. Abortin hyviksyvit naiset haluavat siten muita useammin péittaa itse ehkdisystdédn ja
kiyttdd varmana pidettyjd menctelmid. Abortin ei-hyvéksyvét naiset puolestaan olivat sen
hyviksyvid useammin vailla yhdyntoja, eivit kayttdneet mitdén ehkdisyd, kéyttivat epa-

luotettavaa ehkdaisyé tai olivat tchneet sterilisaation.

Toisinpdin tarkasteltuna ehkaisypillereita kadyttavét naiset suhtautuivat hyviksyvimmin
vapaaseen aborttiin (64 %). Vihiten hyvaksyvia olivat epéluotettavia menetelmid kaytta-
vit. Miehistd hyvaksyvimmin vapaascen aborttiin suhtautuivat ne, joiden kumppani kéytti
ehkiisypillereitd tai kierukkaa. Michct ja naiset ndyttdvét siten usein valitsevan abort—

tiasioissa samanhenkisid kumppaneita itselleen.

Miesten kidyttimit ehkdisymenetelmét eivat paljoakaan vaihdelleet sen mukaan kuinka he
suhtautuivat vapaaseen aborttiin. Abortin hyvaksyvien miesten kumppanit kdyttivit hieman

muita uscammin ehkiisypillereitd tai kierukkaa, mutta abortin ei-hyvaksyvdt miehet
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kiyttivat taas kondomia hieman muita useammin. Ehkéisyn luotettavuus oli néissa kah-
dessa ryhmaéssi siten samaa luokkaa.

Ihmisten kiyttdytyminen ja asenteet eivit ymmaérrettavésti aina mene yksiin. Tété osoittaa
tissa se, ettd abortin joskus tehneisti naisista 22 % ei hyvaksynyt vapaata aborttia. Muilla
raskaana joskus olleilla naisilla timi osuus oli 39 %. Abortin tehneet naiset ovat siten
muita vapaamielisempii abortin suhteen, mutta heiddnkiin joukossaan abortin hyvaksy-
minen ei ole varauksetonta. Abortin tekemiseen vaikuttavat monet muutkin asiat kuin

henkilokohtainen asenne sitd kohtaan.

3 Ketki haluaisivat tehda abortin?

Suhtautuminen vapaaseen aborttiin on ihmisen yleinen kannanotto asiaan. Tilanne muuttuu
hieman toiseksi silloin, kun asiaan otetaan kantaa henkilokohtaisessa eldmassa. Henkilo—
kohtaisen aborttikannan selvittimiseksi naisilta kysyttiin Suomalainen seksi-tutkimuksessa
haluaisivatko he saada raskautensa keskeytetyksi, jos huomaisivat juuri nyt olevansa ras—
kaana. Miehille esitettiin sama kysymys oletuksella, ettd heilld olisi silld hetkelld kump—
pani, joka on raskaana. Néistid vastauksista varsinaiseen analyysiin poimittiin ne naiset,

jotka voivat tulla raskaaksi, ja miehet, joilla oli kumppani, joka voi tulla raskaaksi.

Naisista, jotka voivat tulla raskaaksi, raskauden keskeytyksen olisi silld hetkelld tehnyt 26
%. Keskeytyksen olisi tehnyt varmasti 14 % ja luultavasti 12 %. Keskeytysaikeita oli
erityisesti alle 25-vuotiailla ja yli 40-vuotiailla naisilla, joista joka kolmas olisi halunnut
tehda abortin. Joka toinen nainen arveli, ettd ei luultavasti tai varmasti haluaisi keskeyttaa
raskauttaan. Naisista 2 % ei osannut ottaa asiaan kantaa. Vuonna 1971 28 % naisista olisi
halunnut tehd4 raskauden keskeytyksen. Halu keskeytykseen on siten 20 vuodessa hieman

vahentynyt.

Tutkituista raskaana olleista naisista 20 % oli joskus tehnyt abortin. Niistd naisista 38 %
olisi ollut valmis tekemiin sen uudelleen nyt raskaaksi tullessaan. Muista raskaana olleista

naisista tata mieltid oli 23 %.

Naisten halukkuudessa tehda raskauden keskeytys ei ollut suuria alueellisia eroja. Kau-

pungeissa halu abortteihin raskauden alkaessa oli hieman suurempi (n. 30 %) kuin maa-
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seudulla (vajaa neljasosa). Eri sosiaaliryhmissa lapsuutensa elaneiden halukkuudessa abor—
tin tekemiseen ei ollut erityisid eroja. Uskonnollisissa kodeissa clineet naiset olivat yhta
halukkaita tekemaan abortin kuin vihemmain uskonnollisissa kodeissa eldneet. Myo6skéin
kotoa tai koulussa saadulla sukupuolivalistuksella ei ollut yhteyttd haluun tehdd raskauden

keskeytys.

Miehistd kumppaninsa raskauden olisi halunnut keskeyttdd 16 % ja sen keskeyttamista
vastaan oli 69 %. Varmasti kumppaninsa olisi halunnut tekevén abortin 7 %. Miehista 5
% ei osannut ottaa asiaan kantaa. Nuoret miehet toivoivat kumppaniltaan aborttia suh-
teellisesti useimmin ja kiytdnnossi lihes yhtd usein kuin samanikéiset naiset sitd halusi-
vat. Keski-ikiiset miehet puolestaan olivat abortin tekemisen kannalla vastaavia naisia

selvisti harvemmin.

Taulukko 3. Haluaisi saada raskautensa keskeytettyd, jos huo-
maisi olevansa raskaana (naiset) tai haluaisi saada kumppanin-
sa raskauden keskeytettyd (miehet), osuudet (%) eri ikdryhmis-
sd niistid, jotka voivat tulla raskaaksi

Ikdryhmat Nainen (N) Mies (N)

18-24
25-29
30-34

v 30 (164) 25 (156)
v
v

35-39 v 22 (118) 11 (137)
v
\'4

15 (109) 9 (123)

40-44 30 (110) 14 (119)
45-49 42 (68) 19 (103)

Lapsuuden kokemuksia tirkedmpad aborttiaikeille olivat aikuisuudessa omaksutut arvot ja
tavat. Uskontoa hyvin tirkednad pitdvét naiset olisivat tehneet abortin noin Kkaksi kertaa
harvemmin (15 %) kuin uskontoa eivét lainkaan tirkednd pitiavat (35 %) naiset. Michilla

tama yhteys oli paljon lievempi.

Alkoholinkaytt6 liittyi naisilla haluun tehda raskauden keskeytys siten, ettd absolutisteista
n. 10 %, muutaman kerran vuodessa alkoholia kayttavista n. 20 % ja titd useammin kayt-

tavistd n. 30 % olisi halunnut raskauden keskeytyksen tullessaan raskaaksi. Vahintadn
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kerran kuukaudessa itsensi tosi humalaan juovista naisista 36 % olisi halunnut keskeytyk—
sen. Michilld vastaavaa eroa kumppaniin kohdistuviin raskauden keskeytystoiveisiin ei

alkoholitapojen mukaisesti juurikaan esiintynyt.

Naiset olisivat olleet miehid useammin valmiit tekemiin abortin riippumatta siitd oliko
heilld vakituista suhdetta tai ei. Joka viides nainen olisi halunnut tehdé abortin vaikka he
olivatkin naimisissa tai avoliitossa. Muussa vakituisessa suhteessa, jossa ei asuttu yhdessa,
olevista naisista lihes 40 % olisi halunnut tehdi abortin, jos olisi raskaana. Téma oli ldhes
kaksinkertainen luku Kuin vastaavilla michilli. Yhdessidasumiseen perustuvan suhteen
puuttuminen vaikuttaa naisilla siten suuresti heidén paatokseensa lapsen synnyttdmisesta
tai abortin tekemisestd. Miehistd noin viidesosa olisi toivonut kumppaniltaan aborttia

riippumatta heidan parisuhdetilanteestaan.

Taulukko 4. Haluaisi saada raskautensa keskeytettyd, jos huo-
maisi olevansa raskaana (naiset) tai haluaisi saada kumppanin-
sa raskauden keskeytettyd (miehet), osuudet (%) eri parisuhde-
ryhmissd niistd, jotka voivat tulla raskaaksi

Parisuhdemuoto Nainen (N) Mies (N)

Ei parisuhdetta 39 (138) 20 (202)
Vakituinen suhde 35 (115) 22 (108)
Avoliitto 19 (137) 13 (138)
Avioliitto 21 (399) 18 (523)

Naimisissa olevista alle 35-vuotijaista naisista vain harvat olisivat halunneet tehdé abortin.
35-44 vuotiaista joka viides oli jo abortin kannalla ja titd vanhemmista naisista jo enem-
mist6 olisi halunnut turvautua aborttiin. Avioliitoista poiketen avoliitossa tai vakituisessa
suhteessa olevista alle 25—vuotiaista naisista noin neljisosa olisi halunnut abortin raskaak~
si tullessaan. Ilman vakituista suhdetta olevista ndin nuorista naisista titd mieltd oli joka
toinen. My&s 40 vuotta tiytténeistd ilman suhdetta olevista naisista joka toinen olisi ha-
lunnut abortin. Ikd4ntymisen merkityksestd avoliitoissa ja muissa vakituisissa suhteissa ei

voinut tehdd varmoja johtopaitoksid ndihin ryhmiin kuuluneiden tutkittujen pienten luku-
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madrien takia.

Parisuhteen kestoajalla on naisille huomattava merkitys aborttiaikeiden kannalta. Scké alle
vuoden kestineissa ettd vahintdin 20 vuotta kestineissd suhteissa claneistd naisista n. 40
% olisi halunnut tehdi abortin. Lyhytaikaisissa suhteissa lapsentekoa ei ole koettu ajan—
kohtaiseksi oman nuoruuden ja suhteen luonteen kannalta, kun taas pitkdan jatkuneissa
suhteissa lasten hankkimista ei ole enda pidetty korkeampaan ikdin ja suhteen vaiheeseen

sopivana. Vihiten aborttiaikeita (13-14 %) naisilla oli 5-19 vuotta kestineissa suhteissa.

Lasten lukumasrilla ei ollut paljoakaan yhteyttd haluun keskeyttdd alkanut raskaus. Noin
neljésosa naisista olisi keskeyttinyt raskautensa riippumatta siitd olivatko he lapsettomia
vai oliko heilld jo ainakin neljd lasta. Miehilld taas toive kumppanin abortista lisdéntyi
vihintiin kolme lasta hankkineilla. Heilld se oli sama (25 %) kuin vastaavilla naisilla.
Tatd vihemman lapsia hankkineet miehet taas toivoivat naisia harvemmin kumppaniltaan

raskauden keskeytysta.

Sukupuolieldmiin aborttiaikeiden yhteydet olivat lievemmit kuin mielipiteisiin abortista.
Yli 20-vuotiaana sukupuolieliminsa aloittaneista naisista muita useammat (34 %) olisivat
halunneet tehdi raskauden keskeytyksen. Kuitenkaan naisten halukkuudessa tehdd abortti
ei ollut eroa sen suhtecn olivatko he menneet naimisiin ensimmaisen kumppaninsa kanssa

vaiko eivit.

Monien kumppanien kanssa eldménsi aikana yhdynnéssé olleet naiset olivat hieman muita
useammin halukkaita tekemdin abortin, jos he olisivat huomanneet olevansa raskaana.
Yhden kumppanin kanssa olleista naisista keskeytyksen olisi halunnut tehda 19 %, 2-9
kumppanin kanssa olleista naisista 25 % ja vahintdan 10 kumppanin kanssa olleista nai—
sista 30 %. Michilla vastaavaa yhteytti kumppanin keskeytyksen haluamiseen i sen sijaan

juuri 16ytynyt.

Raskauden keskeytyshalu ei liittynyt paljoakaan, yhdyntatapoihin, alkoholin kéytt66n
ennen yhdyntis, pornon kéyttodn, rinnakkaisiin suhteisiin, suhteisiin ulkomaalaisiin tai
rahan tarjoamisen kohteena olemiseen. Sen sijaan raskauden pelkoa viimeisen vuoden

aikana kokeneista naisista lahes puolet (44 %) olisi halunnut keskeyttdd raskautensa sen
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alkaessa. Raskauden keskeyttimisen haluaminen ei ole siten uscinkaan niink&in scksita—

pojen seurausta kuin ilmaisu siité, etta kyseinen henkil6 ei halua hankkia lasta.

Erilaisia ehkiisyvilineita viimeisimmassd yhdynndssdén kayttdneistd naisista kierukkaa
Kayttineet olisivat muita useammin (31 %) halunneet keskeytyksen raskaaksi tullessaan.
Sterilisaation tehneilld timé osuus oli yhti suuri ja ehkdisypillereiden kayttéjilld ldhes yhta
suuri. Tdmi kertoo siité, ettd erityisesti varmoja ehkdisymenetelmia kéyttavét naiset olivat
usein vakaasti paittineet olla hankkimatta lasta ja olivat valmiit turvautumaan aborttiinkin
raskauden jatkumisen estdmiseksi. Epdvarmojen menetelmien kiyttd taas saattaa heijastella
joko naisen tietoista tai tiedostamatonta halua tulla raskaaksi. Miesten ehkiisytavoilla
puolestaan ei ndytd olevan erityisempdd yhteyttd kumppanin raskauden keskeyttamisen

toivomiseen.

Miclipiteet abortista eivit liheskdin aina menneet yhteen sen kanssa olisiko nainen itse
halunnut tai mies halunnut kumppaninsa tekevin abortin raskauden alkaessa. Raskauden
olisi keskeyttinyt vapaan abortin hyviksyvistd naisista 32 % ja vastaavista michistd
kumppaninsa olisi halunnut raskautensa keskeyttdvin 22 %. Miehilld tdssd ei ole juuri
eroja eri ikdisill, mutta keski-ikaisistd (yli 35-vuotiaat) vapaan abortin hyvéksyvista
naisista jopa 45 % olisi halunnut keskeyttdi raskautensa, kun tatd nuoremmilla naisilla
vastaava osuus oli vain 22 % (sama kuin miehilld). Naisilla raskauden keskeytyksen halu
ei siten niinkiin ndytd liittyvdn heiddn suhtautumiseensa aborttiin kuin heidén ikdéntymi-
seensd. I4n lisdintyessd halu lasten synnyttdmiseen vahenee. Lasten syntyma ollaan téll6in

valmiita ehkiisem&in tarvittaessa myos abortin avulla.

Raskauden keskeytyshaluisia ihmisid oli my6s niiden joukossa, jotka eivét hyviksyneet
vapaata aborttia. Tahin ryhmain kuuluvista naisista 18 % olisi keskeyttanyt raskautensa ja
michistd kumppaniltaan siti olisi toivonut 14 %. Vaikka osa ihmisistéd ei vapaata aborttia
hyviksynytkddn, olisivat monet heistd valmiit aborttiin turvautumaan tilanteen sitd vaa-

tiessa.
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4 Johtopiaiatokset

Suomessa ei ole juurikaan abortin vastustajia silloin kun raskaudesta aiheutuisi naisen
terveydelle vakava vaara tai lapsi olisi todennikdisesti epdnormaali. Vapaan abortin kan-
nattajiakin on lihes kaksi kertaa enemman kuin sen vastustajia. Vapaalla abortilla ihmiset
ymmirtivat yleensd aviopuolisoiden tai sukupuolikumppanien oikeutta itse paattda halu-

avatko he hankkia lasta silloin, jos raskaus on saanut alkunsa vahingossa.

Aborttia koskevilla mielipiteilld on naisilla selvisti vahvemmat yhteydet heidan elamin-
historiaansa, muihin arvoihinsa ja eldméntapoihinsa kuin miehilld. Michilld suhtautuminen
aborttiin heijastelee lihinnd vain heidén uskonnollista kantaansa ja yleista scksuaalista
vapaamielisyyttadn. Naisilla taas abortin hyviksyminen liittyy urbaaniin ja moderniin eld—
méntapaan, jossa korostuu naisten itsemadradmisoikeus myos sukupuoliasioissa. Suurilla
paikkakunnilla eldvat pitkdan koulutetut ja toimihenkildperheissd lapsuutensa eldneet
naiset yleensi hyviksyvit vapaan abortin. Nama naiset kdyttdvat melko saannollisesti
alkoholia ja uskonnolla ei ole heidén eldmalleen erityistd merkitystd. Tyypillistd on my06s
se, ettd he ovat aloittaneet sukupuolieliménsi keskimaéraistd nuorempina ja ovat hankki-

neet useita sukupuolikumppaneita eldménsa aikana.

Merkittiviksi taustaselittijaksi aborttia koskeville mielipiteille tuntuu nousevan juuri
suhtautuminen sukupuolieldmin sitomiseen yhteen koko elamén kestévédn aviosuhteeseen.
Vapaata aborttia vastustavat yleensd uskonnolliset ja raittiit naiset, joilla on ollut eldamas-
saan vain yksi sukupuolikumppani. Nimi naiset sitovat yhdynndt nuorena solmittuun
uskolliseen aviosuhteeseen, eivit pidid sopivana naisten tekemid seksuaalisia aloitteita ja
kiyttivit usein epivarmaa chkiisya. Raskaaksi tulemista ei koeta ongelmaksi, kun se

tapahtuu vakaassa aviosuhtecssa.

Myés Yhdysvalloissa on todettu aborttiasenteiden sitoutuvan muihin pyrkimyksiin vaikut-
taa ihmisten sukupuolielaméin (Granberg 1982). Abortteja vastustavat katolilaisaktivistit
eivit hyviksy yleensi myoskddn raskautta chkiisevan valistusinformaation jakamista.
Niille ihmisille sukupuolielima tarkoittaa sitoutumista lasten synnyttamiseen. Potts (1985)
jopa huomauttaa Moraalisen enemmistén —nimelld toimivan uskonnollisen liikkeen ajavan
aborttiasioissa paljolti samoja paamdéirid kuin Hitler "suojellessaan” perhetta muun muassa

vangitsemalla abortin tehneité naisia ja sulkemalla perhesuunnitteluklinikoita.
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Joka neljas nainen olisi halukas tekemiin raskauden keskeytyksen, jos huomaisi nyt ole—
vansa raskaana. Kiytinndssi nimi aikeet eivit aina toteudu, silld synnytyksiin verrattuna
aborttien maira on ollut viime vuosina noin 18 % (Rasimus 1993). Abortin tekemiscen
vaikuttavat monet muutkin asiat kuin ihmisen asenne abortteihin sindnsd. Térkeitd asioita
ovat muun muassa sen hetkinen eliminvaihe, taloudellinen tilanne ja eri asioiden tér-

keysjarjestys omassa elamissi raskaaksitulemisen hetkella.

Italiassa tehdyn tutkimuksen (Bengtsson ja Wahlberg 1991) perusteella suurin osa (71 %)
naisista oli tehnyt aborttip4diatoksen heti raskaustestin tuloksen kuultuaan. Monet tekivét
talléin aborttipaitéksen, vaikka olivatkin mielipiteissdan muutoin voimakkaasti aborttia

vastaan. Kiytinnélliset asiat menivit niissd tapauksissa omien mielipiteiden edelle.

Myés Suomessa mielipiteet abortista eivat usein mene yhteen edes omien aborttiaikomus-
ten kanssa. Vahvin timi yhteys on abortin hyviksyvilla yli 35-vuotiailla naisilla, joista
noin puolet olisi halukas sen tekemain raskaaksi tullessaan. Selvésti ristiriitaista suhdetta
aborttiin edustaa sen sijaan se viidesosa aborttia vastustavista naisista, jotka olisivat olleet

halukkaita abortin tekeméin, jos olisivat olleet juuri silloin raskaana.

Naiset haluavat selvisti miehid useammin abortteja, varsinkin 35 ikdvuoden jilkeen. Nai-
silla halu lastentekemiseen kohdentuu selvésti kapeampaan ikdryhméédn kuin miehilld -
noin 30-vuotiaille. Naisilla halu raskauden keskeyttamiseen liittyykin keskeisimmin hei-
din ikidvaiheeseensa. Nuoret alle 25-vuotiaat naiset ja 40 vuotta tdyttédneet naiset haluavat
lahes joka toisessa tapauksessa abortin. Nuorilla naisilla halua abortin tekemiseen viahentai
eniten varhain solmittu avioliitto. Halua keskeytykseen lisdd taas se, jos nuori nainen ei
ole vakituisessa suhteessa tai suhde on kestinyt vasta lyhyehkon ajan. Lapsi halutaan
hankkia vasta viahidn vanhempana ja sopivasti vakiintuneeseen elimiédn. Yli 20 vuotta
kestineissd parisuhteissa halu keskeytyksiin taas selvésti kasvaa. Tahdn on tirkeimpéni
syynd ikdintyminen, ei esim. siihen mennessd hankittujen lasten lukumdérd. Tosin noin
kymmenesosa sopivan ikdisistd ja avioliitossa olevistakin naisista haluaisi tehdd abortin.
Niillad naisilla on melko vankka pdatds siitd, ettd he eivdt halua lapsia. Muut asiat ovat

heille elaméassé tarkeampid.

Raskauden keskeytystd toivovat erityisesti naiset, joille maistuu alkoholi, joille uskonto ei
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ole erityisen tirked asia eldmissi, joilla on ollut useampia sukupuolikumppaneita ja joilla
on pelkoja raskaaksi tulemisesta. Ndmi naiset kéyttivit yleensd varmoja ehkdisymenetel-

mii. Jos raskaus varovaisuudesta huolimatta alkaa, halutaan se keskeyttéa.

Mielipiteet abortista eivit useimmissa tapauksissa nayta liittyvén ihmisen omaan henkil6-
kohtaiseen tilanteeseen tai niihin ratkaisuihin, joita omasta tai kumppanin raskaudesta
halutaan tehdi. Abortti ymmarretdin yleensd melko laajasti kunkin ihmisen henkilkoh-
taiseksi ratkaisuksi, johon muiden ei tulisi puuttua. Abortin hyvéksyvit varauksettomim-—
min modemit ihmiset, joille naisen oikeus péittdd sukupuolieldméstdan on itsestddnselvyys
myds silloin, kun hin ei ole solminut vakituista suhdetta. Nainen, joka kontrolloi omaa
lisdantymistasn, kontrolloi myds omaa seksuaalisuuttaan. Joillakin ihmisilld on ennakko-

luuloja ja pelkoja naisten seksuaalista autonomiaa kohtaan. He ovat abortin vastustajia.
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Matti Rimpeld

LOPUKSI

Julkisuudessa esiintyvat mielipiteet raskauden keskeytyksistd ovat monissa maissa olleet
varsin kirkevid. Keskustelu ei ole aina pysihtynyt sanoihin, kuten uutiset Yhdyvalloista
osoittavat. Kiivaasta julkisesta keskustelusta paatelldén helposti, ettd ihmisilld on selkeita
mielipiteit4 raskauden keskeytyksen puolesta ja vastaan. Tété aihetta koskevissa tutkimuk-
sissa on kuitenkin paidytty pikemminkin piinvastaiseen tulokseen. Suhtautumista aborttiin
leimaa useimmiten tietynasteinen epavarmuus ja kannanotot riippuvat kysymysten muo-

dosta ja tdsmennyksista.

Vieston aborttimielipiteiden tutkimisessa kaytetadn usein yksittdisid kysymyksid tai vait—
teitd, joihin pyydetdin ottamaan kantaa (ks. Kontula, s. 24). Joissakin kysymyksissd mada-
ritellddn tarkemmin ne olosuhteet, joissa pyydetdin ottamaan kantaa aborttiin ( ks. Notko-
la, s. 14). Cook'in tydryhmai (1993, ks. myds Bengtson Agostino 1992) on askettéin 0soit—
tanut, ett erilaisct kysymykset antavat erilaisia tuloksia mielipidemittauksissa. Yksittéisiin
mielipidekysymyksiin saadaan selvisti jyrkempié vastauksia kuin tutkittaessa kannanottoja
tarkemmin maaritellyissé tilanteissa. Kun kysytddn yleensd kannanottoa aborttiin, ihmiset
vastaavat yleisen mielipiteen (‘public account', ks. Cornwell 1984, 205) tasolia. Usein vas—
ta yksityiskohtaisempi johdattelu asiaan ja luottamuksellinen suhde tutkijaan tuo esiin
vastaajan todellisen oman miclipitcen (‘private account’), jossa hén ottaa huomioon omat
kokemukset ja elinolonsa. Myds tissd raportissa esitellyt suomalaiset tutkimukset tuovat
esiin mielipiteiden selkiytymittomyyden ja osin ristiriitaisuudenkin, kun kysytd6an kantaa

yleiselld tasolla ja eriksecen tasmalliscmmaéssa tilanteessa.

Mielipidetutkimuksissa on yleensd lahdetty siitd olettamuksesta, ettd vastaajat tietdvit,
miti raskauden keskeytykselld tarkoitetaan. Suomessa tdtd kysymystd ei ole tarkemmin
tutkittu. Yhdysvalloissa nuorten tiedoissa abortista on huomattavia puutteita (Stone ja
Waszak 1992). Useimmat nuoret saavat kotonaan raskauden keskeytyksestd varsin kieltei-
sen kuvan, jota sivyttivit konservatiivisen moraalin ja uskonnollisuuden teemat. Saman-

aikaisesti nuoret kuitenkin haluavat korostaa naisen oikeutta omaan valintaan. Stone ja
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Waszak (1992) korostavatkin, ettd nuorten suhtautuminen raskauteen ja sen keskeytykseen

kiteytyy monien ristipaineiden aallokossa, josta on vield kovin niukasti tutkimustietoa.

Kannanotot tulevat entistd vaikeimmiksi, kun tarkastellaan raskautta ja sen keskeytystd
kokonaisuutena. Mielipide keskeytyksestd merkitsee aina kannanottoa myds raskauden
jatkumiseen ja sen seurauksiin. T#std nikokulmasta suomenkielinen terminologia on vield
selkiytymiton. Englanninkielessa kédytetdan useita termejd, kuten 'unplanned’, 'unintended'
ja 'unwanted' pregnancy (ks. Adler 1992, ks. my6s Myhrman 1992). Suunnittelematon
raskaus voi muuttua raskauden edetessd hyvinkin halutuksi ja pdinvastoin. Ehkdisyn ja
keskeytyksen teknologian kehittyessd esimerkiksi raja raskauden ehkdisyn ja keskeytyksen

vélilla hdmartyy.

Monet metodologiset kysymykset antavat aiheen odottaa nykyistd vilkkaampaa tieteellistd
mielenkiintoa raskauden ja sen keskeytyksen arvo- ja asennetutkimukseen. Toisaalta on
kuitenkin korostettava, ettd menetelmdongelmista huolimatta tdssd raportissa esitettyjen
tutkimusten tulokset antavat varsin selkedn yleiskuvan suomalaisten aborttimielipiteista.
Micelipideilmastossa ei ole toistaiseksi havaittavissa merkittdvid muutoksia 1970-80 ~lu-
vuilla. Viaeston selvd enemmistd kannattaa Suomessa omaksuttua kdytdnt6a ja jopa ny-—

kyistd vapaampaa aborttia.

Tutkimukset toivat havainnollisesti esiin mielipiteiden laajan kirjon. Suomessa on myos
paljon niit4, joiden mielestd didin urasuunnitelmat tai raskauden alkaminen avoliitossa ei
sininsi olisi hyvaksyttava peruste keskeytykselle. Tarkedtd on myds havaita, ettd henkilo-
kohtainen ratkaisu oman raskauden suhteen voi olla erilainen kuin yleinen kannanotto

aborttiin.

Myé6s Suomessa kuten kansainvilisestikin oma uskonnollisuus on tarkein aborttimielipitei-
td suuntaava perusarvo. Miti tarkedmpi osuus uskonnollisuudella on eldméssi sitd useam-
mat katsovat, ettd raskauden tulee jatkua luonnolliseen lopputulokseen ldhes kaikissa olo-

suhteissa.
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