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Erikoissairaanhoidon avohoitokaynteja oli vuonna 2006 noin 6,9 mil-
joonaa. Vuodesta 1994 kaynnit ovat lisééntyneet noin 21 prosentilla
(vuonna 1994 tilastoitiin 5,7 miljoonaa kayntid). Kayntimaariltéédn suu-
rimpia erikoisaloja olivat vuonna 2006, sisdtaudit, kirurgia ja aikuispsy-
Kiatria. Lukumagraisesti eniten ovat tarkastelugjanjaksolla lisdantyneet
sisdtautien, Kirurgian sekd syOpétautien ja sddehoidon erikoisaloilla
k&ynnit, my6s neurologian seka nuorisopsykiatrian kdynnit ovat lisaén-
tyneet paljon.

Tilastoti edotteessa kasitel tavista erikoi ssairaanhoidon avohoitokaynneis-
ta yliopistosairaalat tuottavat kolmanneksen (33 %), sairaanhoitopiirien
muut sairaalat yli puolet (54 %) ja erikoisldakarijohtoiset terveyskeskuk-
set reilun kymmenesosan (12 %). Kaikista kéynneista g anvarauksen uu-
sintak&ynnit muodostivat kaks kolmasosaa ja péivystyskaynnit 13 %.

Véaestbon suhteutettuja erikoissairaanhoidon somaattisten erikoisalojen
avohoitokaynteja oli vuonna 2006 eniten It&Savon sairaanhoitopiirin
asukkailla. Véhiten kaynteja oli Pirkanmaan sairaanhoitopiirissa

Erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon yhteenlaskettuja mielen-
terveystyon avohoitokdynteja oli vuonna 2006 noin 2,1 miljoonaa. Lisé
ysta vuoden 1997 kayntilukumaariin on noin 30 %. Eniten kdyntgja oli
Etel&-Karjalan sairaanhoitopiirin asukkailla.

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynteja oli eniten 55-59-vuotiaiden iké&
ryhméassa. Miehet kayttivét alle 15-vuotiaina erikoissairaanhoidon avo-
hoitopalveluja naisia enemman. 15-64-vuotiaiden ikaryhmissa naisilla
oli miehia enemman kayntgya. 65 vuotta tayttaneet miehet taas kayttivét
erikoissairaanhoidon avohoidon palveluja naisia enemman.

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynneista eniten kdynteja oli diagnosoitu
ICD-10 paduokkaan mielenterveyden ja kayttdytymisen héiriét, johon
kaikista kdynneista kuului 16 %.

http://www.stakes.fi/tilastot/erikoissairaanhoidonavohoito
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| TIEDONKERUU JA AINEISTOT

Vuosilta 1994-2001 kunnallisen erikoissairaanhoidon avohoitokayntitiedot keras Kuntaliitto Sai-
raal atilastot -tiedonkeruun kautta. Tiedonkeruu késitti vain kunnallisen erikoissairaanhoidon. Kayn-
titiedot kerdttiin summatason lukumaaréti etoina

Suurin ja kasvava osa erikoissairaanhoidon avohoitokayntitiedoista on saatu vuodesta 2002 lghtien
hoitoilmoitusrekisteri- (HILMO) ja saraaloiden hoitotoiminnan tuottavuus -tiedonkeruusta
(http://www.stakes.fi/Fl/tilastot/nettihilmo/hilmokayttgjille.ntm). Tiedonkeruusta tullaan jatkossa
kayttamaan yksinkertaistaen nimikettéd benchmarking -tiedonkeruu. Benchmarking -tiedonkeruussa
kerétéén Manner-Suomen yliopistosairaaloiden, sairaanhoitopiirien muiden sairaaloiden ja kolmen
yksityisen sairaalan kayntitiedot. Vuoden 2006 benchmarking -tietosisallon mukaiset tiedot saatiin
edellisten liséks lahes kaikista erikoisl 88kérijohtoisista terveyskeskussairaa oista, kahta palvelun-
tuottajaa lukuun ottamatta. Benchmarking -tiedonkeruun ulkopuolella olevista erikois dékarijohtoi-
sista terveyskeskussairaal oista erikoissairaanhoidon avohoidon kayntitiedot on vuosina 2002—2006
kerétty erillistiedonkeruuna. Erillistiedonkeruun tiedot on saatu pagosin summatason kayntiluku-
méaarind. Benchmarking -aineisto on kayntitasoista. Kansallisessa tilastoinnissa, kuten tassa til asto-
tiedotteessa kaytettavissa tiedoissa, on yhdistetty benchmarking -tiedonkeruun aineisto ja erillistie-
donkeruuna saadut tiedot siten, etta kayntitietojen tilastointi on valtakunnallisesti kattavaa.

Aineiston laatu on parantunut viime vuosien aikana, esimerkiksi ryhmaan maaritteleméton erikois-
ala kirjatut kaynnit ovat vaéhentyneet ja kdynnit on sijoitettu tasmallisemmin oikeille erikoisalaille.
Psykiatrian k&yntien tilastointi on ollut benchmarking -aineistossa kattavaa vuodesta 2004. \ uosien
2002-2003 psykiatrian aineistossa voi olla joitakin pienia puutteita johtuen tilastointivastuun muu-
toksesta. Kansallisella tasolla tarkasteltuna naméa eivét kuitenkaan ole merkittavia.

2 KASITTEET JA LUOKITUKSET

Erikoissairaanhoito on terveydenhuollon organisaatiotaso, jonka yksikoissad annetaan padasialli-
sesti erikoisl88kéritasoista hoitoa. Erikoissairaanhoidoksi késitetdan tédssa myos terveyskeskusten
erikoisld8karijohtoinen sairaal atoi minta.

Avohoitokaynti on potilaan kaynti sairaalan poliklinikalla tai poliklinikkakaynti Kkliinisella vas-
taanotolla, vuodenosastolla tai muussa avohoitoyksikossd, kuten mielenterveystoimistossa. Kayn-
niks luetaan myds sairaanhoitopiirin terveydenhuoltohenkil 6st6on kuuluvan kaynti sairaalan ulko-
puolella potilaan luona (esim. kotikaynnit).

Erikoisala. Erikoissairaanhoidon avohoitokéayntitiedot kerétéan erikoisaloittain Hilmo -ohjekirjan
koodiston mukaisesti. Tiedot raportoidaan kahdenkymmenen paaluokan mukaisesti, jotka on esitet-
ty tiedotteen erikoisal atarkastelu -kohtai sissa taulukoissa. M aarittel eméttomalle erikoisalalle kirjatut
kd&ynnit ovat mukana erikoissairaanhoidon avohoidon yhteenlasketuissa kayntitiedoissa, mutta
omana muuttujanaan niité kasitellaén ainoastaan kayntityyppi tarkastelun yhteydessa.

Kayntityyppi. Hilmo -ohjekirjassa kaytetdan muuttujasta kasitteita palveluala ja kdyntityyppi. Tés-
sS4 raportissa tullaan padsdantoisesti kayttamaan kasitetta kayntityyppi. Kayntityyppi luokittelun
maéadrittely on saatavilla Hilmo-ohjekirjassa. Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit on k&ynnin luon-



kaynti; gjanvarauskaynti: ensikdynti; ajanvarauskdynti: uusintakéynti ja konsultaatiokaynti. Koti-
kaynti luokitellaan péivystys- tai gjanvarauskaynniksi kdynnin luonteen mukaan. Puhelinvastaanot-
tokaynnit, sarjahoitok&ynnit kuin my6s péivéa ja yosairaanhoidonk&ynnit tilastoidaan ajanvaraus-
kaynti: uusintakaynti -luokkaan.

Paivystyskaynteja ovat téssa yhteydessd ilman ennalta varattua aikaartai erillista sopimusta avohoi-
toyksikkdon lahetteelld tai ilman |dhetetta tutkittavaks tai hoidettavaks yhden vuorokauden kulu-
essa hoitoon pyrkimisesté otetut potilaat. Péivystyskéynneiks tilastoituvat em. kaltaiset tapahtumat,
riippumatta mahdollisen jatkohoidon toteutumisesta. Péaivystyskaynti tallennetaan kaytanndssa
yleensd myds silloin, jos hoito jatkuu vuodeosastohoitona.

Diagnoosi. Diagnoositarkastelu toteutetaan | CD-10 p&&diagnoosin mukaan.

Psykiatria ja mielenterveystyd. Tilastotiedotteessa esitetéén erikoissairaanhoidon psykiatrian
kaynnit erikoissairaanhoidon avohoitotoimintana aikuis-, nuoriso- ja lastenpsykiatriassa. Osittain
mielenterveystyon tarkastelu toteutetaan erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon kayntien
rinnakkai sena tarkasteluna. Nain menetell88n, koska mielenterveystyon rinnastei sta avohoitotoimin-
taa jarjestetddn kunnasta riippuen perusterveydenhuollossa tai erikoissairaanhoidossa. Siten alueel-
lisissa tarkasteluissa pelkkéa psykiatrian kéyntien mukaan ottaminen el antaisi vertailukel poista ko-
konai skuvaa terveydenhuollon mielenterveyskaynnei sta.

Jatkossa kasittelyn yhteydessi on aina kuitenkin maininta siitd, onko kyseessa vain erikoissairaan-
hoitoon kuuluvien psykiatrian kéyntitietojen tarkastelu vai ovatko tarkastelussa mukana myos pe-
rusterveydenhuollossa jarjestetyt mielenterveyskaynnit. Esimerkiksi diagnoositason tarkastelu on
toteutettu kokonaan erikoissairaanhoidon avohoitokayntien tarkastel una.

3 ERIKOISSAIRAANHOIDON AVOHOITOKAYNNIT 2006

Erikoissairaanhoidon avohoitokdyntej& vuonna 2006 oli yhteensa 6 909 208. Diagnoosi oli Kirjattu
82 % kaynneista. Erikoissairaanhoidon avohoitokaynneistéd 44 % oli miesten tekemiaja 56 % nais-
ten tekemid kdyntga Lukumaarédisesti eniten kéynteja on ollut 55-59-vuotiaiden ikéryhmassa. (ku-
vio 1). Miehilla kyseisen ikaryhman kaynnit muodostavat kaikista kdynneistéa noin 10 %, kun nai-
silla vastaava osuus kéynneista on 9 %.



Kuvio — Figur 1. Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit 2006 sukupuolen ja ikdryhman mukaan —
Oppenvérdsbessk inom den specialiserade sjukvarden 2006 efter kon och alder sgrupp.
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Miehill& erikoissairaanhoidon avohoitokaynteja on keskiméérin 1,1 janaisilla 1,4 vuodessa. Naisilla
vaestoon suhteutettuja kéyntejd on enemman 15-59-vuotiailla. 60—64-vuotiaiden ikéryhmassa vaes-
t60n suhteutettuja kéynteja sukupuolittain on suunnilleen saman verran. 65 vuotta téyttaneilla mie-
hill& vaestoon suhteutettuja kaynteja on naisia enemman. Vaestoon suhteutettuja kaynteja kummal-
lakin sukupuolella on 75-79-vuotiaiden ikdryhmassa eniten. Naisilla kaksi muuta ikaryhmittaista
kayntipiikkia ndyttéisivat kohdistuvan 30-34-vuotiaisiin ja 55-59-vuotiaisiin. Miehill& vastaavia
kayntipiikkeja e nayttdisi olevan, vaan kaynnit lisdantyvat tasaisesti 15 ikdvuodesta alkaen (kuvio
2).



Kuvio —Figur 2. Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit 2006 sukupuolittain 1 000 vastaavan ikais-
ta kohti — Oppenvardsbestk inom den specialiserade sjukvarden 2006 efter kon per 1 000 i samma
aldrar.
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Kuvioissa 3 ja4 on kuvattu somagattisen ja psykiatrisen erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit vuon-
na 2006 vaestoon suhteutettuna sukupuolittain ja ikaryhmittadin. Alle 10-vuotiailla pojilla on eri-
koissairaanhoidon avohoitokaynteja tyttdja enemman. Vahiten vaestoon suhteutettuja kdynteja on
10-14-vuoctiailla tytdilla ja pojilla taas 20—-24-vuotiaiden ikéryhmassa. Somaattisten erikoisalojen
kaynnit ndyttaisivat miehilld lisdantyvan tasaisesti aina 75—-79-vuotiaiden ikdryhmaan saakka, jonka
jalkeen kayntien maara vahenee. Naisilla kaynteja on enemman myos 25-39-vuotiaiden, €i synny-
tysikéisten ik&ryhméssa, jonka jakeen kaynnit taas lisdantyvét lineaarisesti 75—79-vuotiaiden iké-
ryhméén saakka. (Kuvio 3).

Alle 15-vuoctiailla pojilla nayttaisi psykiatrian kaynteja olevan tyttéja enemman. 15-19-vuotiaiden
Ikaryhmassa suhde muuttuu péinvastaiseks ja tytdilla on |ahes kolminkertainen mééra psykiatrian
kaynteja poikiin verrattuna. 20-55-vuotiaiden naisten ikéryhmissa kayntien maara pysyy lahes sa-
mansuuruisena. Vastaavan ikéisten miesten kéynneissi on hieman enemman vaihtelua ikéaryhmien
vdlilla 55 vuotta tayttaneilla kdynnit vahenevat ikaryhmittain. (Kuvio 4).



Kuvio — Figur 3. Somaattisen erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit 2006 sukupuolittain 1 000 vas-
taavan ikaista kohti — Oppenvardsbesok i specialiserad somatiska varden 2006 efter kon per 1 000 i
samma aldrar
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Kuvio — Figur 4. Erikoissairaanhoidon psykiatrian avohoitokaynnit 2006 sukupuolittain 1 000 vas-
taavan ikaista kohti — Besok i psykiatrisk 6ppenvard inom den specialiserade sjukvarden 2006 efter
kon per 1 000 i samma aldrar
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3.1 Kaynnit erikoisaloittain

Suurin erikoisala kayntimaaraltéan vuonna 2006 oli sisdtautien erikoisala. Seuraavaksi suurimmat
erikoisalat olivat psykiatria, kirurgiaja naistentaudit ja synnytykset. (Kuvio 5 jataulukko 4).

Naisilla kéynteja oli eniten aikuispsykiatrian erikoisalalla, noin 682 000, jossa vastaavasti miehilla
kaynteja oli noin kolmannes véhemmaén. My0s sisdtautien erikoisalalla naisilla oli kdynteja hiukan
enemman kuin miehilla Miehill& vastaavasti oli enemman seka lukumaaréisesti ettd vaestéon suh-
teutettuna kaynteja kirurgian, lastentautien, keuhkosairauksien, lastenpsykiatrian ja lastenneurologi-
an erikoisaloilla. Vaestoon suhteutettuna miehilla oli naisia enemman kdynteja myo6s sisdtautien se-
ka korva-, nend ja kurkkutautien erikoisaloilla. Taulukossa 1 vaestoon suhteutetut kaynnit on ku-
vattu ikéryhmittéin.

Kuvio — Figur 5. Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit erikoisaloittain ja sukupuolittain 2006 —
Oppenvéardsbesok i den specialiserade sjukvarden efter specialitet och kén 2006.
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Taulukko — Tabell 1. Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit enkowalontam jaikaryhmittéin/1 000

Erikoisala — Specialitet 0—4-vuotiaat 5-14- 15-24- 25-64- 65-79- 80 vuotta  Yhteensa —
—0-4ar vuotiaat — vuotiaat — vuotiaat — vuotiaat — tayttdneet—  Alla totalt
5-14 ar 15-24 ar 25-64 ar 65-79 ar 80 ar och
over

Kirurgia —
Kirurgi 70 75 113 220 446 418 218

Naistentaudit ja synnytykset —
Kvinnosjukdomar och
férlossningar 12 2 117 132 44 31 93

Silmataudit —
Ogonsjukdomar 41 39 21 44 141 182 58

Foniatria —
Foniatri 7 8 1 2 2 1 3

lho- ja sukupuolitaudit —
Hud- och kénssjukdomar 44 27 53 57 67 76 54

Psykiatria (aikuiset) —
Psykiatri (vuxna) 1 17 255 321 7 30 218

Lastenpsykiatria —

Barnpsykiatri 36 170 10 0 0 0 23

Lastenneurologia —
Barnneurologi 54 49 5 0 0 0 9

Perinndllisyyslaaketiede —
Medicinsk genetik

Fysiatria —
Fysiatri 39 20 19 52 57 41 44

Yleislaaketiede —
Allmanmedicin 6 3 6 8 9 11 7

Erikoissairaanhoidon avohoito-

kaynnit yht. — Oppenvardsbesok i

den specialiserade sjukvarden

totalt 922 793 1018 1329 1963 1819 1304




Kartoissa 1-2 on kuvattu Erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon mielenterveyskaynnit
kunnittain 1 000 asukasta kohti.

Kartta — Karta 1. Psykiatrian avohoitokaynnit kunnittain / 1 000 asukasta vuonna 2006 — Oppen-
vardsbestk inom psykiatrin / 1 000 invanare 2006 [7]
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Kartta — Karta 2. Perusterveydenhuollon mielenterveyskaynnit yhteensd / 1000 asukasta vuonna
2006 — Lakarbesok inom primarvardens mentalvard / 1 000 invanar 2006 [7]

Ei arvoa

0-0

1-25

23 - 182

183 - 311

312 - 1238

© Stakes, Indikaattoripanklki SOTKARet 2005 - 2008
© Genimap Oy, Lupa N0241 (koordinaattitiedot)

11



3.2 Kaynnit palveluntuottajatyypeittain

Taman tilastotiedotteen tarkastelussa ovat mukana seuraavan ryhmittelyn mukaisesti erikoissai-
raanhoidon avohoitopalveluja tuottavat yliopistosairaalat, muut sairaanhoitopiirien sairaalat, eri-
koislaakarijohtoiset terveyskeskussairaalat ja kolme yksityista sairaal aa.

Erikoisl&8kéarijohtoisissa terveyskeskussairaal oissa on seké kaupunkien omia terveyskeskuksia, jot-
ka toimivat erikoisl88kérijohtoisesti, etta terveydenhuollon kuntayhtymien hallinnoimia terveyskes-
kuksia, joissa erikoissairaanhoidon avohoitotoiminta voi ollaterveyskeskuksen tai sairaalan alaisuu-
teen organisoitua.

Tilastotiedotteessa kaytettévan palvel untuottajaryhmittelyn mukaisesti tarkasteltavista pal vel untuot-
tgjista 59 % on sairaanhoitopiirien sairaaloita (41 kpl), 29 % erikois 88kéarijohtoisia terveyskeskus-
sairaaloita (20 kpl), 7 % yliopistollisia sairaaloita (5 kpl) ja4 % yksityisia sairaaloita (3 kpl).

Sairaanhoitopiirien sairaalat tuottivat 54 % erikoissairaanhoidon avohoitokdynneistéd vuonna 2006.
Y liopistollisten sairaaloiden tuottamien kdyntien osuus oli 33 % ja erikoisl&8karijohtoisten terveys-
keskussairaaloiden 12 % kaikista kdynneistd. Tarkastelussa mukana olevien kolmen yksityisen sai-
raalan tuottamien kéyntien osuus oli alle 1 %. Kuviossa 6 esitetyn tarkastelun avulla voidaan palve-
lujen kayttdjissa havaita hienoisia ikéryhmittéisia ja sukupuolittaisia profiilieroja palvel untuottaja-
tyyppien vdilla

Kuvio — Figur 6. Kéynnit sukupuolittain jaikdryhmittdin eri palveluntuottajaryhmissa 2006 — Besok
efter kon och aldersgrupp i olika grupper av serviceproducenter 2006
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Kaikista erikoissairaanhoidon avohoitokdynneisté 13 % oli péivystyskaynteja vuonna 2006. Tarkas-
telussa mukana olevillayksityisillasairaaoillae paivystyskaynteja ollut lainkaan, kun taas sai-
raanhoitopiirien sairaal oissa 14 % kdynneisté tapahtui péivystyksena. Ajanvarauksen ensikéynteja
yksityisissa sairaaloissa oli 28 %, vastaavan osuuden ollessa 14 % muissa sairaal atyypeissa. Suurin
kayntityyppiryhmé oli ajanvarauksella toteutuneet uusintakaynnit. Paivakirurgiaa ei téssé yhteydes-
sS4 rinnasteta erikoi ssairaanhoi don avohoitokéaynteihin, vaan se raportoidaan erikseen.

Kuvio —Figur 7. Erikoissairaanhoidon avohoitok&ynnit pal veluntuottajatyypeittdin jaikaryhmittain
2006 — Oppenvérdsbessk inom den specialiserade sjukvarden efter typ av serviceproducent och al-

dersgrupp 2006
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3.4 Diagnoositasoinen tarkastelu
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Vuoden 2006 erikoissairaanhoidon avohoitok&ynneistéa keskiméarin 82 % sisélsi ICD-10 luokittelun
mukaisen diagnoositiedon. Suhteellisesti eniten kéynteja oli koodattu yliopistosairaaloissa, joissa
kayntitiedoista 93 % sisdlsi diagnoositiedon. Sairaanhoitopiirien sairaaloissa vastaava osuus oli 84
%, yksityisissa sairaaloissa 66 % ja erikoisladkérijohtoisissa terveyskeskussairaaloissa 44 %. Pai-
vystys- ja ganvarauskdyntien ensikaynnilla diagnoosegja oli merkitty kattavimmin. Konsultaa-
tiok&ynneista keskimaarin 67 % sisélsi diagnoositiedon. (Taulukko 2).

Taulukko — Tabell 2. Diagnoositiedon sisdltaneiden kayntien % -osuus kaikista kéynneista palvelu-

tyypeittéin ja pal vel untuottaj al uokittain vuonna 2006 — Procentuell andel for besok med dianosupp-

gifter av alla besok efter servicetyp och serviceproducent 2006
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Paivasairaalakéynti — Paivystyskaynti— Ajanvarauskaynti: Ajanvarauskaynti: Konsultaatiokéaynti Yhteensé —
Dagsjukhusbesdk Jourbesok Ensikaynti — Uusintakdynti— - Konsultations- Totalt
Tidsbestéllt besok: Tidsbestéllt besok: bestk
Férsta bestket Aterbesok
Erikoislaékarijohtoiset terveyskeskussairaalat
— Specialistledda halsovardscentraler 100 52 49 43 39 44
Sairaanhoitopiirien sairaalat —
Sjukvardsdistriktens sjukhus 16 91 93 82 64 84
Yksityiset sairaalat —
Privatsjukhus - 100 56 85 4 66
Yliopistosairaalat —
Universitetssjukhus 100 96 95 93 7 93
Palveluntuottajat yhteensa —
Serviceproducenter totalt 23 89 88 81 67 82

Erikoissairaanhoidon avohoitok&ynneista eniten kayntejd, noin 890 000 kpl, oli diagnosoitu péé-
luokkaan mielenterveyden ja kayttéytymisen héiriét, johon kaikista kdynneistd kuului 16 %. Toi-
seksi suurin diagnoosi paéluokka noin 650 000 kaynnill&a oli kasvaimet (11 %). (Taulukko 3).

|CD-10 pdadluokkatasolla tarkasteltuna kdyntien painopisteal ueet vaihtelevat palveluntuottgjatyypis-
ta riippuen. Erikoislaékarijohtoisissa terveyskeskussairaal oissa ja sairaanhoitopiirien sairaaloissa oli
eniten mielenterveyden ja kayttaytymisen hairi6t -padluokan mukaisia kynteja. Y ksityisissi sairaa-
loissa huomattavasti suurin méaard kaynteja oli tuki- ja liikuntaglin sekd sidekudoksen sairaudet -
paaluokassa. Y liopistosairaal oissa kasvaimet oli eniten ICD-10 koodattu p&él uokka (taulukko 3).
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Taulukko — Tabell 3. Erikoissairaanhoidon avohoitokayntien diagnoosit ICD-10 -pdaluokittain ja
palveluntuottajatyypeittdin 2006 — Diagnoserna vid Oppenvardsbesok inom den specialiserade sjuk-
varden efter ICD-10:s huvudklasser samt typ av serviceproducent 2006

ICD-10 Paaluokka — Huvudklass Erikoislaékarijohtoiset Sairaanhoitopiirien  Yksityiset sairaalat — Yliopistosairaalat — Palveluntuottajat
terveyskeskukset — sairaalat — Privatsjukhus Universitetssjukhus yhteensa —
Specialistledda Sjukvérdsdistriktens Serviceproducenter
halsovardscentraler sjukhus totalt
lkm % lkm % Ikm % Ikm % Ikm %
A00-B99  Tartunta- ja loistauteja — Vissa infektionssjukdomar och
parasitsjukdomar 2316 1 36 037 1 10 0 40797 2 79 160 1
C00-D48  Kasvaimet — Tumorer 11 198 3 270337 9 20 0 370 237 17 651 792 11

D50-D89  Veren ja verta muodostavien elinten sairaudet sekéa eraat

immuunimekanismin hairiét — Sjukdomar i blod och blodbildande

organ samt vissa rubbningar i immunsystemet 2260 1 25049 1 87 1 15924 1 43 320 1
EO0-E90  Umpierityssairaudet, ravitsemussairaudet ja

aineenvaihduntasairaudet — Endokrina sjukdomar,

nutritionsrubbningar och &mnesomsattningssjukdomar 13319 4 99 965 3 32 0 46 912 2 160 228 3
F00-F99  Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairiot — Psykiska sjukdomar och

syndrom samt beteendestérningar 158 055 43 566 308 18 7 0 165 999 8 890 369 16
G00-G99 Hermoston sairaudet — Sjukdomar i nervsystemet 9641 3 117 837 4 186 1 83 493 4 211157 4
HO0-H59  Silmén ja sen apuelinten sairaudet — Sjukdomar i 6gat och

nérliggande organ 5575 2 114 699 4 39 0 119 026 6 239 339 4
H60-H95  Korvan ja kartiolisékkeen sairaudet — Sjukdomar i 6rat och

mastoidutskottet 6 463 2 63 651 2 - - 61 653 3 131 767 2
100-199 Verenkiertoelinten sairaudet — Cirkulationsorganens sjukdomar 23 346 6 183 740 6 58 0 91 044 4 298 188 5
J00-J99  Hengityselinten sairaudet — Andningsorganens sjukdomar 13 592 4 142 179 5 3 0 94 589 4 250 363 4
K00-K93

Ruuansulatuselinten sairaudet — Matsmaltningsorganens sjukdomar 19374 5 155 384 5 45 0 98 609 5 273 412 5
LO0-L99  Ihon ja ihonalaiskudoksen sairaudet — Hudens och underhudens

sjukdomar 3091 1 91 857 3 18 0 118 756 6 213722 4
MO0-M99  Tyki- ja liikuntaelinten seké sidekudoksen sairaudet — Sjukdomar i

muskuloskeletala systemet och bindvéaven 24 638 7 260 443 8 12164 80 173 041 8 470 286 8
NOO-N99 Virtsa- ja sukupuolielinten sairaudet — Sjukdomar i urin- och

konsorganen 10 754 3 146 284 5 8 0 124 843 6 281 889 5
000-099 Raskaus, synnytys ja lapsivuoteus — Graviditet, forlossning och

barnsangstid 3013 1 61 705 2 - - 52 205 2 116 923 2
P00-P96  Eraat perinataaliaikana alkaneet tilat — Vissa perinatala tillstand 58 0 4701 0 - - 3993 0 8752 0

Q00-Q99  Synnynnaiset epamuodostumat, epamuotoisuudet ja

kromosomipoikkeavuudet — Medfédda missbildningar, deformiteter

och kromosomavvikelser 834 0 25673 1 215 1 36 475 2 63 197 il
R00-R99  Muualla luokittamattomat oireet, sairaudenmerkit seka poikkeavat

kliiniset ja laboratorioldydokset — Symtom, sjukdomstecken och

onormala kliniska fynd och laboratoriefynd som ej klassificeras

annorstéades 20 100 5 228 852 7 17 0 119 808 6 368 777 6
S00-T98 Vammat, myrkytykset ja eraat muut ulkoisten syiden seuraukset —
Skador, forgiftningar och vissa andra féljder av yttre orsaker 10 857 3 196 522 6 2211 15 124 992 6 334 582 6

Z00-ZZB  Tekijoita jotka vaikuttavat terveydentilaan ja yhteydenottoihin
terveyspalvelujen tuottajiin — Faktorer av betydelse for
hélsotillstdndet och for kontakter med halso- och sjukvérden 27716 8 360 795 11 12 0 208 153 10 596 676 10
Yhteensé —Totalt 366 200 100 3152018 100 15132 100 2150549 100 5683899 100

[S)
=)

15-19-vuotiaiden naisten ik&ryhmassa mielenterveyden ja kayttadytymisen héiriot paaluokkaan kuu-
luvia kéyntej & vastaavan ikaluokan vaestomaaraan suhteutettuna oli muita ikaluokkia huomattavasti
enemman, 448 kaynti&/ 1 000 asukasta (kuvio 8).

15-19-vuotiaiden ikaryhméssa Mielenterveyden ja kayttdytymisen héiriot -pdaluokkaan kuuluvista
kdynneista eniten ICD-10 luokituksen mukaisia kéynteja oli paadiagnoosinaan F50.0 Laihuushéirio,
yhtensa 7 196 kayntid. Vuonna 2004 laihuushéirio oli kirjattu paédiagnoosiksi 5 237 kaynnissa.
Seuraavaks eniten padddiagnoosiksi oli ikaluokassa kirjattu F32.10 Keskivaikea masennustila; ilman
somaattista oireyhtymaé (7 091 kpl). Edellisten ohella yli 5 000 pé&adiagnoosikirjausta oli myds
diagnooseille F32.9 M &rittamétdn masennustila (6 153 kpl) ja F32.2 Vaikea-asteinen masennustila
ilman psykoottisia oireita (5 748 kpl).

15



Kuvio — Figur 8. Erikoissairaanhoidon avohoitokaynneista | CD-10 paaluokkaan mielenterveyden ja
kayttaytymisen héiriot diagnosoidut kaynnit ikéryhmittéin / 1 000 vastaavan ikéista vuonna 2006 —
Den specialiserade sjukvardens 6ppenvardsbestk under 1CD-10:s huvudklass psykiska sjukdomar
och syndrom samt beteendestorningar efter aldersgrupp/1 000 i samma aldrar 2006
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Kéayntimaaraltdan suuri 1CD-10 paéluokka on ollut myos Tuki- ja liikuntaelinten seka sidekudoksen
sairaudet (taulukko 3). Paadiagnoosiksi kdynnille oli eniten Kirjattu diagnoosia M05.8 Muu seropo-
sitiivinen nivelreuma.(42 508 kpl). Padluokan mukaisten diagnoosikirjausten jakautuminen ikaryh-
mitt&in ja sukupuolittain on kuvattu kuviossa 9.

Kuvio — Figur 9. Erikoissairaanhoidon avohoitona tuotetut 1CD-10 p&dluokkaan Tuki- jaliikunta-
elinten seka sidekudoksen sairaudet diagnosoidut kaynnit ikaryhmittain/1 000 vastaavan ikaista
vuonna 2006 — Den specialiserade sjukvardens 6ppenvardsbesok under |CD-10:s huvudklass Juk-
domar i muskuloskeletala systemet och bindvaven efter aldersgrupp/1 000 i samma aldrar 2006
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4 ERIKOISSAIRAANHOIDON AVOHOITO VUOSINA 1994-2006

Vuodesta 1994 vuoteen 2006 erikoissairaanhoidon avohoitok&ynnit ovat lisdantyneet noin viiden-
neksella (taulukko 4). Vuoden 2002 tiedoista |&htien aineistossa ovat mukana myos kolmen yksityi-
sen sairaalan tuottamat avohoitok&ynnit. Huomattava on, etta yksityisten sairaaloiden tuottamat
kdynnit muodostavat alle 1 % erikoissairaanhoidon avohoitotoiminnasta, vrt. luku 3.2, jossa kayn-
tien jakautuminen on esitetty pal veluntuottajatyypeittain.

Erikoisal atasoi sen tiedon luotettavuus on vuoden 2002 tiedoista alkaen kohentunut, kun méérittele-
méttoméalle erikoisalalle kirjatut kdynnit ovat vahentyneet. Psykiatrian sisdlla erikoisalgjako aikuis-
psykiatriaan, nuorisopsykiatriaan ja lastenpsykiatriaan e ole aikasarjatarkasteluna tdysin luotettava
(huomaa etenkin vuos 2002, jolloin tiedonkeruuvastuu ja -menetelmét vaihtuivat). Yleislédketie-
teen erikoisalale seka maaritteleméattomalle erikoisalalle kirjattuja kaynteja el ole erikseen esitetty
taulukossa 4, mutta ne on laskettu mukaan kokonai skdyntimaéara tietoon.

Taulukko — Tabell 4. Avohoitokaynnit erikoissairaanhoidossa erikoisal oittain 1994—2006 — Oppen-
vardsbesok inom den specialiserade sjukvarden efter specialitet 1994—-2006

Erikoisala — Specialitet Vuosi — Ar

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Erikoissairaanhoidon avohoitokéynnit
yht. — Oppenvérdsbesok inom den 5717425 5852144 6272002 6281993 6197116 6195951 6197702 6382848 6530714 6550613 6768269 6857634 6909208
specialiserade sjukvarden totalt
Siséataudit —
Internmedicin 809981 897191 975318 938108 946246 952567 997428 1000811 1167784 1188899 1248508 1253842 1245564
Psykiatria (aikuiset) —
Psykiatri (vuxna) 1120063 1103947 1157876 1131421 1116319 1043437 959419 1127153 1211990 1127158 1131357 1129280 1161725
Kirurgia —
Kirurgi 892 110 947 984 990 790 945 012 926 427 927 571 883271 869255 1036745 1033980 1090633 1119947 1151052
Naistentaudit ja synnytykset —
Kvinnosjukdomar och forlossningar 446 859 463499 489 004 469994 468431 465634 468914 462860 499905 498062 503 252 500218 492575
Sybépétaudit ja sddehoito —
Cancersjukdomar och strélbehandling 162 286 205 443 234 094 238 863 247 235 272 969 285 089 291547 316591 334 431 354 204 365 807 378 461
Korva-, nené- ja kurkkutaudit —
Oron-, nés- och halssjukdomar 333477 349807 388733 389260 357409 353344 354587 342708 352501 352656 350 930 351245 350685
Lastentaudit —
Barnsjukdomar 288983 320702 338962 356069 334519 342673 347000 341075 349932 353898 347032 338720 340700
Silméataudit —
Ogonsjukdomar 275187 283415 301365 300456 291432 301256 298190 287953 289653 296690 302481 300388 306 975
Iho- ja sukupuolitaudit —
Hud- och kénssjukdomar 255 396 270 130 303 439 273 055 305 589 291 838 297 581 305648 296 123 287511 290 816 284 538 287 196
Neurologia —
Neurologi 141 138 155145 168 687 173271 175756 177034 177371 181691 216801 235975 247 985 255245 251882
Fysiatria —
Fysiatri 155517 160 356 176 696 191125 163 396 156 122 176 245 180278 209 373 203 500 223 747 236 782 230 408
Keuhkosairaudet —
Lungsjukdomar 161 287 165161 172149 176 863 171673 168821 164 787 159690 173087 174960 178274 190616 186 953
Nuorisopsykiatria —
Ungdomspsykiatri 50 104 58 615 62 699 66 655 67 324 81 142 91 982 102 570 81993 104 215 119 673 127689 144 250
Lastenpsykiatria —
Barnpsykiatri 55 020 56 314 67 550 76 326 81 104 86 347 79 241 91 755 91869 102827 109 051 113640 122638
Hammas- ja suusairaudet —
Tand- och munsjukdomar 28 648 32 267 36 444 40 200 41774 46 747 65 010 71554 79 628 78 071 81515 85 320 86 314
Lastenneurologia —
Barnneurologi 25 706 29 351 31823 34127 26 784 25020 38421 40 573 40 726 42 051 46 814 50979 48 997
Neurokirurgia —
Neurokirurgi 10 365 10 807 11984 12541 12 651 10 927 13 625 12421 17793 16 443 17 650 20 305 22283
Foniatria —
Foniatri - 1567 5112 6190 6 680 4951 12 017 12 453 9633 10 168 14 104 13778 15124
Perinnollisyyslaéaketiede —
Medicinsk genetik - - - - - - - - - - - 4571 5049
Geriatria —
Geriatri 2 356 1519 1714 1869 1683 1559 1922 2331 3007 2400 11727 14 362 4690
Tyolaéketiede —
Arbetsmedicin 433 465 542 356 319 326 361 354 913 966 956 944 942

Kéayntimaaran mukaan suurimpia erikoisaloja olivat vuonna 2006 sisdtaudit, kirurgia, aikuispsykiat-
ria seka naistentaudit ja synnytykset (taulukko 4 jakuvio 10).
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Kuvio — Figur 10. Erikoissairaanhoidon avohoitok&ynnit suurimmilla erikoisaloilla vuosina 1994-

2006 — Oppenvardsbesdk inom de storsta specialiteterna i specialiserad sjukvard 1994-2006
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Joillakin erikoisaloilla kéynnit ovat tarkasteluvuosien aikana lisééntyneet maarallisesti tai suhteelli-
sesti muita enemman. Kayntien kehittyminen vuodesta 1994 alkaen suurimman kasvun erikoisaloil-
la (pl. syOpétaudit ja sddehoito seka sisdtaudit, jotka on esitetty kuviossa 10) on kuvattu kuviossa
11.
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Kuvio —Figur 11. Suurimpia muutoksia avohoitok&ynnei ssa erikoi ssairaanhoidossa erikoisal oittain
vuosina 1994-2006 — De storsta forandringarna i Gppenvardsbestken inom den specialiserade
sjukvarden efter specialitet 1994-2006
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V &estoon suhteutetut erikoissairaanhoidon kaikki avohoitokaynnit ovat koko maan tasolla liséanty-
neet noin 16 % vuodesta 1994, ollen yhteensa 1 308 k&ynti&/1000 asukasta vuonna 2006.

Somaettisilla erikoisaloilla vaestoon suhteutetut kaynnit ovat koko maan tasolla véhentyneet hie-
man. Vuonna 2004 kaynteja oli 1 050/1 000 asukasta, kun vuonna 2006 kaynteja oli 1 038/1 000
asukasta. Vaestoon suhteutettuja erikoissairaanhoidon somaattisten erikoisalojen avohoitokaynteja
oli eniten It&Savon sairaanhoitopiirissa, eli 1 331/1 000 asukasta. Vahiten kaynteja oli Pirkanmaan
sairaanhoitopiirissa, eli 923/1 000 asukasta. (kuvio 12).
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Kuvio — Figur 12. Erikoissairaanhoidon somaattisten erikoisal ojen avohoitokaynnit sairaanhoitopii-
reittéin/1 000 asukasta 2004—-2006 — Alla 6ppenvardsbestk inom den specialiserade sjukvarden ef-
ter sjukvardsdistrikt/1 000 invanare 2004—-2006.
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4.1 Psykiatria ja mielenterveys 1994-2006

Erikoissairaanhoidon aikuispsykiatrian kayntilukumaarét ovat vuosina 1994-2006 pysyneet |ahes
samansuuruisina. Lasten ja nuorisopsykiatrian kdynnit ovat sen sijaan lisdantyneet (kuvio 11). Nuo-
risopsykiatrian kaynnit ovat |dhes kolminkertaistuneet tarkastelugjanjaksolla ja lastenpsykiatrian
kaynnit kaksinkertaistuneet vuodesta 1994 vuoteen 2006. Tassa julkaisussa lastenpsykiatrian kayn-
tien vaestosuhteutuksessa on kaytetty 0—12-vuotiasta vaestoa ja nuorisopsykiatrian k&yntien suhteu-
tuksessa 13-17-vuotiasta vaestoa. Kaytannossa lasten- ja nuorisopsykiatrian merkitsemisen ikérajat
voivat vaihdella palveluntuottgittain.

Erikoissairaanhoidon lasten- ja nuorisopsykiatrian kdynnit ovat lisééntyneet myods vaestoon suh-
teutettuna. Vuonna 1994 lastenpsykiatrian kéynteja oli keskimaarin 65/1 000 0-12-vuotiasta asu-
kasta, kun vastaava luku oli vuonna 2006 yli kaksinkertainen, eli 155/1 000 asukasta kohti. Nuori-
sopsykiatrian 13—17-vuotiaaseen vaestoon suhteutettuja kéyntegjd oli 154/1 000 asukasta vuonna
1994, kun vuonna 2006 kaynteja oli jo 411/1 000 asukasta (taulukko 5).
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Taulukko — Tabell 5. Lasten-, nuorten- ja aikuispsykiatrian kaynnit 1994-2006 — Barn-, ungdoms-
och vuxenpsykiatriska besok 1994—2006

Erikoisala — Specialitet

Vuosi — Ar Psykiatria (aikuiset) — Nuorisopsykiatria — Lastenpsykiatria —
Psykiatri (vuxna) Ungdomspsykiatri Barnpsykiatri
Kéaynnit (Ilkm) — Besok (antal)
1994 1120 063 50 104 55 020
1995 1103 947 58 615 56 314
1996 1157 876 62 699 67 550
1997 1131421 66 655 76 326
1998 1116 319 67 324 81 104
1999 1043 437 81 142 86 347
2000 959 419 91 982 79 241
2001 1127 153 102 570 91 755
2002 ? 1211990 81993 91 869
2003 1127 158 104 215 102 827
2004 1131357 119 673 109 051
2005 1129 280 127 689 113 640
2006 1161 725 144 250 122 638
Kaynnit 1 000 asukasta kohtil) — Besok per 1 000 invanarel)

1994 285 154 65
1995 279 180 67
1996 292 190 81
1997 284 201 92
1998 279 203 99
1999 259 247 106
2000 237 285 97
2001 277 321 114
2002 ? 296 258 115
2003 274 326 130
2004 274 369 140
2005 272 386 147
2006 277 411 155

Y Aikuisten psykiatriakdynnit on suhteutettu 18 vuotta téyttaneiden asukkaiden véestbosuuteen; nuorisopsykiatrian
k&ynnit 13-17-vuotiaiden ja lastenpsykiatrian k&ynnit 0-12-vuotiaiden vaestosuuteen — Vuxenpsykiatribesdken har
satts i relation till befolkningsandelen for 18 &r och &ldre; ungdomspsykiatribesoken har satts i relation till 13-17-
aringarnas besfolkningsandel och barnpsykiatribestken i relation till 0-12-aringarnas befolkningsandel

2\Vuoden 2002 kayntien merkitsemisessa psykiatrian eri erikoisaloille on puutteitta— Registreringen av 2002 &rs psyki-
atriska besok ar bristfallig.

Mielenterveyskaynnit kokonaisuudessaan ovat lisdantyneet 58 % vuosina 1994-2006 (kuvio 13).
Erikoissairaanhoidon psykiatrian ja perusterveydenhuollon mielenterveyskaynteja oli yhteenlasket-
tuna 1,3 miljoonaa vuonna 1994 ja 2,1 miljoonaa vuonna 2006.

Erikoissairaanhoidossa toteutuneet psykiatrian kdynnit yhteensé ovat lisdantyneet 200 000 kaynnilla
(1 430 000 ka&yntia vuonna 2006), eli 17 % vuodesta 1994. Erikoissairaanhoidossa toteutuneen psy-
Kiatrian kayntien lisdantyminen on kéytanndssa seurausta lasten- ja nuorten psykiatriakdyntien li-
sdantymisesta. Aikuispsykiatrian erikoisalalle kirjatut k&ynnit ovat lisdéntyneet véhemman, eli 4 %
vuodesta 1994 vuoteen 2006.

Huomattavinta mielenterveyskayntien lisééntyminen on tilastojen mukaan ollut perusterveyden-

huollossa jérjestetyssa mielenterveystydssad. Vuonna 1994 perusterveydenhuoltoon tilastoituja mie-
lenterveyskaynteja ilmoitettiin noin 100 000, kun vuoteen 2006 maérad oli moninkertaistunut, ollen
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noin 650 000 kayntia (kuvio 13). Perusterveydenhuollon mielenterveyskayntitiedot saadaan perus-
terveydenhuollon avohoitotiedonkeruussa yhteensa lukuméaéran, tietoja ei saada ikaryhmittéin eri-
teltyina.

Kuvio — Figur 13. Erikoissairaanhoidon psykiatrian ja perusterveydenhuollon mielenterveystyon
kaynnit vuosina 1994-2006 — Specialiserad psykiatrisk vard samt mentalvard inom primérvarden
1994-2006.
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Erikoissairaanhoidon psykiatrian kéynnit erikoisaloittain ja perusterveydenhuollon kaynnit ammat-
tiryhmittéin vuosina 1997-2006 on kuvattu kuviossa 14. Aikuispsykiatrian kdynnit ovat vaihdelleet
vuosittain 1,1 miljoonan kaynnin molemmin puolin. Lasten ja nuorisopsykiatrian kéynnit ovat li-
séantyneet tarkastelugjanjaksolla. Perusterveydenhuollon mielenterveystyon kayntien maéra on
usean vuoden kasvun jalkeen kééntynyt parina viimeisend vuonna hienoiseen laskuun.
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Kuvio — Figur 14. Erikoissairaanhoidon psykiatrian ja perusterveydenhuollon mielenterveyshuollon
kayntien kehitys vuosina 1997—-2006 — Besoksutvecklingen i den specialiserade psykiatriska varden
samt mental varden inom primarvéarden 1997—2006.
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4.2 Somaattiset erikoisalat sairaanhoitopiireittain 2004—2006

Sairaanhoitopiiritasoisessa tarkastel ussa erikoissairaanhoidon avohoitokaynteja on tarkasteltu vaes-
ton palvelunk&yttoon perustuen. Tilastotiedotteessa on esimerkinomaisesti esitetty sairaanhoitopiiri-
tasoinen tarkastelu muutaman erikoisalan osalta. Lisda sairaanhoitopiiritasoisia tietoja on haettavis-
sa Stakesin indikaattoripankki SOTKAnetista (www.sotkanet.fi).

4.2.1 Sisiataudit

Sisdtautien erikoisalalla kayntgjéa oli vuonna 2006 keskiméarin 236/1 000 asukasta. V destoon suh-
teutetut kdynnit ovat sdilyneet samansuuruisina vuosina 2004—2006. 1té&Savon ja EteléSavon sai-
raanhoitopiireissa sisatautien erikoisalan vaestoon suhteutetut kdynnit ovat lisdantyneet vuodesta
2004 vuoteen 2006 muita sairaanhoitopiirga selvasti enemman. Keski-Pohjanmaan sairaanhoitopii-
rissa sisatautien kaynnit ovat vahentyneet. (Kuvio 15).
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Kuvio — Figur 15. Sisétautien avohoitokaynnit sairaanhoitopiireittéin/1 000 asukasta 2004-2006 —
Oppenvardsbesok inom invartes sjukdomar efter sjukvardsdistrikt/1 000 invanare 2004-2006
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4.2.2Kirurgia

Kirurgian erikoisalan avohoitokaynteja oli keskimé&arin 218/1 000 asukasta vuonna 2006. Koko
maan tasolla muutoksia kirurgian suhteutettujen kéyntien maarassa el ole vuosina 2004-2006 tapah-
tunut. Kirurgian kdyntimaérat ovat lisdantyneet eniten Péijat-Hameen ja It&Savon sairaanhoitopii-
reissa ja vahentyneet eniten Keski-Pohjanmaan sairaanhoitopiirissd. Kirurgian erikoisalale kirjat-
tujen kdyntien maéra vahtelee sairaanhoitopiireittéin. Vuonna 2006 It&-Savossa kdynteja oli kak-
sinkertainen maara (336 kayntia/1 000 asukasta) Pohjois-Pohjanmaan kaynteihin verrattuna (164
k&ynti&d/1 000 asukasta). Ero on séilynyt samankaltaisena |gpi tarkasteluvuosien. (Kuvio 16).
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Kuvio — Figur 16. Kirurgian avohoitokéynnit sairaanhoitopiireittain / 1 000 asukasta 2004-2006 —
Oppenvardsbesok inom kirurgi efter sjukvardsdistrikt/1 000 invanare 2004-2006
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4.3 Psykiatria ja mielenterveys sairaanhoitopiireittain 2004—-2006

Koko maan tasolla tarkasteltuna mielenterveyskayntien maaré on ollut vuosina 2004—2006 hienoi-
sessa nousussa.  Sairaanhoitopiireittéain vaestéon suhteutetuissa mielenterveyskéynneissa on eroja.
Vuonna 2006 asukasta kohti suhteutettuja mielenterveyskaynteja oli eniten Etel&-Karjalan sairaan-
hoitopiirissa 593 kaynti&/1 000 asukasta. Vahiten kayntejd oli Péijét-Hameen sairaanhoitopiirissa,
eli 144/1 000 asukasta. Mielenterveystyon tarkastelu on tassd yhteydessa toteutettu erikoissairaan-
hoidon ja perusterveydenhuollon avohoitokdyntien yhteenlasketuin tiedoin, vaeston palvelunkayt-
t6on perustuen. (Kuvio 17).
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Kuvio — Figur 17. Erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon mielenterveyden avohoitokaynnit
vuosina 2004-2006 sairaanhoitopiireittégin/1 000 asukasta — Oppenvardsbesok inom den specialise-
rade sjukvardens samt primérvardens mentalvard efter sukvardsdistrikt 2004-2006 /1 000 in-
vanare
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Kuvio — Figur 18. Erikoissairaanhoidon psykiatrian kayntien % -osuus mielenterveystyon
yhteenl asketui sta avohoitokdynnei sté sairaanhoitopiireittéin 2004—-2006 — Den procentuella andelen
for besok i specialiserad psykiatrisk vard av 6ppenvardsbestken inom mentalvard och psykiatri
efter gukvardsdistrikt 2004—2006
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Kuviossa 18 on esitetty erikoissairaanhoidon psykiatrian erikoisaloilla toteutuneiden kayntien % -
osuudet perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon yhteenlasketuista mielenterveystyon kayn-
neistd. Vaasan sairaanhoitopiirissa ldhes kaikki mielenterveystydn avohoitokdynnit on jarjestetty
erikoissairaanhoidossa. Kanta-Hameessa, Paijéat-Hameesss, Pohjois-Karjalassa, Etelé-Savossa, La
pissa ja Kymenlaaksossa mielenterveystyon kéyntien jérjestdminen nayttdisi siirtyneen erikoissai-
raanhoidosta hieman enemman perusterveydenhuoltopainotteiseksi. Helsingin ja Uudenmaan, Ete-
|& ja Pohjois-Pohjanmaan, Keski-Suomen, Etel&Karjalan, Kainuun ja Pirkanmaan aueilla kayn-
tien jarjestdminen on siirtynyt painvastoin perusterveydenhuollosta enemman erikoissairaanhoidon
puolelle. Myds koko maan tasolla trendi vuosina 2004-2006 nayttaisi olleen mielenterveystyon
kayntien keskittyminen aikaisempaa enemman erikoissairaanhoitoon (Kuvio 18).

27



SVT-sarjan laatuseloste
Tilastotietojen relevanssi

Erikoissairaanhoidon avohoito vuosina 19942006 -tilastotiedote sisaltda erikoi ssairaanhoidon toimintatieto-
javuosilta 1994—-2006.

Vuosien 1994-2001 erikoissairaanhoidon avohoitokdyntitiedot kerds Kuntaliitto Sairaalatilastot -
tiedonkeruun kautta. Kuntaliiton toteuttama tiedonkeruu kasitti vain kunnallisen erikoi ssai raanhoidon.

Suurin ja kasvava osa erikoissairaanhoidon avohoitokayntitiedoista on saatu vuodesta 2002 ldhtien hoitoil-
moitusrekisteritiedonkeruun (HILMO) yhteydessa toteutettavasta sairaaloiden hoitotoiminnan tuottavuus -
tiedonkeruusta (benchmarking). Tiedonkeruussa saadaan Manner-Suomen yliopistosairaal oiden, sairaanhoi-
topiirien sairaaloiden ja kolmen yksityisen sairaalan kayntitiedot seké osa erikoislddkarijohtoisten terveys-
keskussairaaloiden erikoissairaanhoidon avohoitokdyntitiedoista. Tiedonkeruu e viela nykyiselléén kata
aivan koko erikoissairaanhoidon avohoidon kenttéd, sen ulkopuolelle jéa pieni osa erikoisldékéarijohtoisista
terveyskeskussairaal oista ja niiden tuottamista palvel uista.

Sairaaloiden hoitotoiminnan tuottavuus -tiedonkeruuseen kuulumattomien erikoislédkérijohtoisten terveys-
keskussairaal oiden erikoissairaanhoidon avohoitokayntitiedot on kerétty vuoden 2002 tiedoista l&éhtien Sta-
kesin toimesta erillistiedonkeruuna.

Tilastotiedotteessa tarkastellaan erikoissairaanhoidon avohoitokdynteja sukupuolittain ja ikéryhmittéin, eri-
koisaloittain, kayntityypeittéin, diagnoosimerkintihin perustuen ja sairaanhoitopiiritasolla. Kayntimaaria
tarkastellaan kokonaislukumaarind ja suhteutettuna tuhatta asukasta kohti sekd muutoksina aikaisempien
vuosien vastaaviin lukuihin verrattuna.

Tilastotiedotteen tekstiosassa on kuvattu keskeiset kaytetyt kasitteet ja luokitukset.

Tiedote on tarkoitettu terveydenhuollon ammattihenkil6ille, hallintoviranomaisille, suunnittelijoille ja tutki-
joille, joilla on tarve saada nopeasti mahdollisimman ajantasaista tietoa erikoissairaanhoidon avohoitokdyn-
neista Suomessa

Tietojen keruu perustuu terveydenhuollon valtakunnallisista henkilorekistereistd annettuun lakiin
(9.6.1989/556) ja asetukseen (1671/1993).

Tilastotutkimuksen menetelmakuvaus

Erikoissairaanhoidon avohoitokdyntitiedot on kerdity kaikista Manner-Suomen yliopistosairaaloista, muista
sairaanhoitopiirien sairaaloista, erikoidadkarijohtoisista terveyskeskussairadoista ja kolmesta yksityisesta
sairaalasta.

Vuosina 1994-2001 kunnallisen erikoissairaanhoidon avohoitokayntitiedot on saatu Kuntaliiton Sairaalati-
lastot -tiedonkeruun kautta.

Vuosina 2002-2006 sairaaloiden hoitotoiminnan tuottavuus -tiedonkeruussa on saatu erikoissairaanhoidon
avohoidon toimintatiedot yliopistosairaaloista, sairaanhoitopiirien sairaaloista, osasta erikoislddkarijohtoisia
terveyskeskussairaaloita ja kolmesta yksityissairaalasta. Niihin erikoiddékarijohtoisiin terveyskeskussairaa-
loihin, jotka eivét ole viela olleet mukana vatakunnallisessa sairaaloiden hoitotoiminnan tuottavuus -
tiedonkeruussa, on Stakestiedon toimesta toteutettu erillistiedonkeruu ja oltu puhelin tai séhképostiyhteydes-
s4 palveluntuottajaan ja pyydetty toimittamaan kdyntitiedot.
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Tietojen oikedllisuusja tarkkuus

Tiedot ovat oikeita, jos tiedonantajat ovat antaneet ne oikein. Tilastotietoja verrataan edellisen vuoden vas-
taaviin tietoihin ja epaselvéat tapaukset tarkistetaan palveluntuottajilta.

Julkaistujen tietojen ajantasaisuus ja oikea-aikaisuus

Erikoissairaanhoidon avohoito tilastotiedote julkaistaan vuonna 2008 toista kertaa, edellinen tiedote julkais-
tiin vuonna 2006. Tilastotiedote on toteutettu aikasarjana, koska tilastotietoja on ol lut mahdollisuus hyddyn-
té8 useamman vuoden gjalta.

Tietojen saatavuusja lapindkyvyys/selkeys

Tilastotiedote julkaistaan Stakesin internet-sivulla osoitteessa:
http://www.stakes.fi/Fl/til astot/ai heittain/Terveyspal vel ut/avohoito/erikoi ssairaanhoito.htm

Tilastojen vertailukelpoisuus

Vuoteen 2001 saakka kunnallisen erikoissairaanhoidon ké&yntitiedot keréttiin Kuntaliiton toimesta Sairaal ati-
lastot -tiedonkeruun kautta. Tiedonkeruussa kéyntitiedot kerdttiin erikoisal oittain lukumééréti etoina.

Hoitoilmoitusrekisteritiedonkeruun (HILMO) yhteydessa kerétyn sairaaloiden hoitotoiminnan tuottavuus -
tiedonkeruussa vuodesta 2002 18htien tiedot on saatu kayntitasoisina. Kayntitietojen kattavuus on myds laa-
jentunut viime vuosina. Esimerkiksi psykiatrian kayntitiedot on Idhes kattavasti saatu sairaal oiden hoitotoi-
minnan tuottavuus -tiedonkeruun kautta ensimmaista kertaa vuoden 2004 osalta. Myds ryhméaén méérittele-
méaton erikoisala Kirjatut kdynnit ovat vahentyneet ja kéynnit on sijoitettu tdsmallisemmin oikeille erikois-
doaille.

Stakes on erillistiedonkeruuna kerdnnyt erikoisl&dkérijohtoisten terveyskeskusten erikoissairaanhoidon avo-
hoitokayntitiedot vuoden 2002 tiedoista |&htien. Erillistiedonkeruun aineistot vuosilta 2002—2006 on saatu
vaihtelevan tasoisina, palveluntuottajien tietojarjestel mista toteuttamina poimintoina. Osa palvel untuottajista
on pystynyt toimittamaan kokonaiskayntilukumaératiedot erikoisaloittain. Osasta palveluntuottgjia tieto on
saatu diagnoosi- ja toimenpidemerkinnét sisaltéavana henkil stunnustasoi sena tietona. K okonai suutena katsot-
tuna palveluntuottajien toimittamat tiedot ovat vaihdelleet edellisten &éripdiden vélilla. Tietojen laatu ja kat-
tavuus on kuitenkin parantunut vuos vuodelta.

Erikoi ssairaanhoidon avohoidon ainei stossa kokonai suudessaan tiedon [uotettavuus on vuoden 2002 tiedoista
akaen kohentunut, kun kéyntien erikoisala tieto on saatu aikaisempaa useammasta kdynnisté ja maarittele-
méattomalle erikoisalalle osoitetut kdynnit ovat vahentyneet. Psykiatrian sisalla erikoisal ajako yleispsykiatri-
aan, nuorisopsykiatriaan ja lastenpsykiatriaan ei ole aikasarjatarkasteluna téysin luotettava (huomaa etenkin
vuosi 2002, jolloin tiedonkeruuvastuu ja -menetelmét vaihtuivat).

Selkeysja eheys/yhtenaisyys
Tilastotiedote sisaltéd vuosilta 2002—2006 yliopistosairaaloissa, muissa sairaanhoitopiirien sairaaloissa, eri-
koidaédkarijohtoisissa terveyskeskussairaaloissa seké kolmessa yksityisessa sairaalassa tuotetut erikoissai-

raanhoidon avohoidon kayntitiedot. Vuosien 19942001 tiedot kasittéavat vain kunnallisen erikoissairaanhoi-
don.
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Ar 2006 registrerades cirka 6,9 miljoner ppenvérdsbesdk inom den
specialiserade sjukvarden. Antalet besok hade ckat med ungefar 21 procent
fran 1994, ni 57 miljoner besdk registrerades. Ar 2006 hade
speciditeterna internmedicin, kirurgi och vuxenpsykiatri de storsta
bestksantalen. Under perioden som granskades tkade antalet bestk mest
inom specialiteterna internmedicin, Kirurgi, cancersukdomar och
strélbehandling. Aven antalet bestk inom neurologi samt ungdomspsyKkiatri
Okade mycket.

Av de Oppenvardsbesdk inom specialiserad sjukvard som behandlas i det
har satistikmeddelandet gjordes en tredjedel (33 procent) pa
universitetssjukhus, 6ver héften pd sjukvardsdistriktens ovriga sukhus
(54 procent) och en dryg tiondel pa specialistiedda halsovardscentraler
(12 procent). Tidshestallda aterbesok utgjorde tva tredjedelar och jourbesok
13 procent av alla besok.

Ar 2006 hade Ostra Savolax sukvérdsdistrikt det storsta antalet
Oppenvardsbesok i forhdllande till befolkningen inom den specialiserade
sjukvardens somatiska specialiteter. Birkalands sjukvardsdistrikt hade det
minsta antal et besok.

Ar 2006 registrerades sammanraknat cirka 2,1 miljoner dppenvérdsbesok i
den specidiserade Sukvardens och primarvardens mentalvard.
Besoksantalet hade 6kat med cirka 30 procent fran 1997. Mest besok gjorde
invanarnai Sodra K arelens sjukvardsdistrikt.

Aldersgruppen 55-59 & hade mest dppenvérdsbestk i den speciaiserade
sukvarden. Man i dldern under 15 ar utnyttjade Oppenvardstjanster mer an
kvinnorna. | dldrarna 15-64 & hade kvinnorna mer besok an mannen. Man
som fyllt 65 & utnyttjade Gppenvardstjanster inom den specialiserade
sukvarden mer an kvinnorna.

Nar det galler Gppenvardsbestk inom den specialiserade sjukvarden, hade
mest besdk diagnostiserats under 1CD-10:s huvudklass Psykiska sukdomar
och syndrom samt beteendestérningar. Totalt 16 procent av alla besok var i
den hé&r huvudklassen.

http://www.stakes.fi/statistik/specialiceradesjukvard
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| DATAINSAMLING OCH MATERIAL

Uppgifter om oppenvardsbesdk inom den kommunala specialiserade sukvarden 1994-2001
samlades in av Finlands Kommunférbund i andutning till insamling av uppgifter for
Sjukhusstatistiken. Datainsamlingen omfattade endast den kommunala specialiserade sjukvarden.
Uppgifterna om besok samlades in som antal pa summaniva.

Storsta delen av uppgifterna om Gppenvardsbestk i den specialiserade sjukvarden har sedan 2002
fatts genom insamling av uppgifter for vardanméaningsregistret (Hilmo) och om sjukhusvéardens
produktivitet (http://www.stakes.fi/SV/tilastot/vardanmal ningsdatabaser/index.htm). | framtiden
kommer en @nnu storre del av uppgifterna att fas pa detta sétt. Nedan kallas datainsamlingen for
insamlingen av benchmarkingdata. | insamlingen av benchmarkingdata samlar man in uppgifter om
besok som gjorts vid universitetssukhusen i Fastlandsfinland, sjukvardsdistriktens évriga sukhus
och tre privatsukhus. Uppgifter enligt 2006 ars benchmarkingdatainnehdll erhdlls utdver de
forstnamnda fran nastan ala specialistledda hal sovardscentraler med undantag for tva vardgivare.
Uppgifter om Gppenvardsbesdk inom den speciadiserade sjukvarden vid de speciaistledda
ha sovardscentraler som inte omfattas av insamlingen av benchmarkingdata samlades in genom
separata insamlingar aren 2002—-2006. Besoksuppgifterna fran de separata datainsamlingarna har i
huvudsak varit pa summanivd. Benchmarkingdatan & pa besoksniva Inom den nationella
statistikforingen, liksom i fréga om uppgifterna i det har statistikmeddelandet, har man samkort
materidet fran insamlingen av benchmarkingdata med uppgifterna fran de separata
datainsamlingarna pa sa sétt att statistikforingen av besoksuppgifter & nationellt tackande.

Under de senaste aren har kvaliteten pd materialet forbattrats. Till exempel antalet besok for vilka
ingen specialitet angetts har minskat i antal. Besoken har altsdi storre utstréckning placerats under
rétt specialitet. | benchmarkingmaterialet har statistikforingen av psykiatriska besok varit tackande
anda sedan 2004. | det psykiatriska materialet for 2002-2003 kan det forekomma sma brister pa
grund av att statistikforingsansvaret andrades. Ur nationellt perspektiv & de emélertid
betydel sel 6sa.

2 BEGREPP OCH DEFINITIONER

Specialiserad sukvard & den organisationsniva inom hadso- och sjukvarden vars enheter i
huvudsak ger specialistvard. | det hér statistikmeddelandet behandlas specialistledd verksamhet vid
hal sovardscentral erna ocksa som specialiserad sjukvard.

Oppenvérdsbesok avser patientens besok pa sjukhusets poliklinik eller poliklinikbesok pa klinisk
mottagning, pa vardavdelning eller annan Gppenvardsenhet, som mentalvardsbyran. Som besok
réknas ocksa de bestk hos patienten utanfor sukhuset som sjukvardsdistriktets halso- och
sukvardspersonal gor (t.ex. hembesok).

Specialitet. Uppgifter om 6ppenvardsbesok inom den specialiserade sukvarden samlas in per
specialitet enligt kodférteckningen i Hilmo-anvisningarna. Uppgifterna rapporteras enligt 20
huvudklasser, som redovisasi statistikmeddelandets tabeller dver olika specialiteter. Besok for vilka
ingen specialitet har angetts ingdr i det totala antalet Oppenvardsbestk inom den specialiserade
sjukvarden, men som egen variabel behandlas de endast i samband med granskningen av besokstyp.
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Besokstyp. | Hilmo-anvisningarna anvands begreppen servicebransch och besokstyp for variabeln.
| statistikmeddelandet anvands huvudsakligen begreppet bestkstyp. Hilmo-anvisningarnainnehaller
en definition av hur bestkstyperna indelas. Oppenvardsbesdk inom den specialiserade sjukvarden
har delats in i foljande klasser enligt besokets sirdrag: dagsukhusbestk (inom psykiatrin),
jourbesok; tidsbestadllt besok: forsta besok; tidsbestallt besok: aterbestk och konsultationsbesok.
Hembesok delas in i jourbestk eller tidsbestéllt bestk beroende pa bestkets sirdrag.
Telefonmottagningsbestk, seriebehandlingsbesok samt ocksa sjukvardsbesdok dag- och nattetid
registreras som tidsbestallt besok i klassen aterbesok.

| det har sasmmanhanget &r jourbesok ett besok dar patienten, utan pa forhand bestalld tid eller
sarskild overenskommelse, med eller utan remiss tas in for undersokning eller vard pa en
Oppenvardsenhet inom ett dygn raknat fran den tidpunkt nér patienten sokte vard. Med andra ord
registreras handelserna ovan som jourbesok, oberoende av eventuell fortsatt vard. | praktiken
registreras ett bestk som jourbestk ocksai det fall att varden fortsétter som slutenvard.

Diagnos. Diagnosgranskningen gors pa grundval av huvuddiagnosen enligt ICD-10.

Psykiatri och mentalvard. | statistikmeddel andet redovisas den specialiserade psykiatriska vardens
besok som den specialiserade sjukvardens Gppenvard inom vuxen-, ungdoms- och barnpsykiatrin.
Granskningen av mentalvard genomfors delvis som parallell granskning av besdken inom den
specialiserade sjukvarden och primarvarden. Orsaken till det hér &r att 6ppenvard som ar jamforbar
med mentalvard erbjuds antingen i primérvarden eller i den specialiserade sjukvarden beroende pa
kommun. Salunda skulle inbegripandet av endast psykiatriska besok i den regionala granskningen
inte ge en jamforbar helhetsbild av mental vardsbesoken inom halso- och sjukvarden.

| det foljande anges det emellertid alltid om det & fréga om en granskning av uppgifter om besok
inom den specialiserade psykiatriska varden, eller om &ven primérvardens mentalvardsbesok ingdr i
granskningen. Till exempel granskningen av diagnoser gjordes uteslutande pa basis av
Oppenvardsbestken inom den specialiserade sjukvarden.

3 OPPENVARDSBESOK INOM DEN SPECIALISERADE SJUKVARDEN 2006

Ar 2006 var antalet 6ppenvéardsbestk inom den specialiserade sjukvarden totalt 6 909 208. En diag-
nos hade angetts vid 82 procent av bestken. Totalt 44 procent av dppenvardsbestken inom den
speciaiserade sjukvarden hade gjorts av man och 56 procent av kvinnor. Aldersgruppen 55-59 &r
hade mest besok. (Figur 1.) Fér méannens del utgjorde antalet besok i den bertrda aldersgruppen
cirka 10 procent av alla besok, medan motsvarande andel fér kvinnornavar 9 procent.
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Kuvio — Figur 1. Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit 2006 sukupuolen ja ikaryhman mukaan —
Oppenvardsbessk inom den specialiserade sjukvarden 2006 efter kon och alder sgrupp.
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Man hade i snitt 1,1 6ppenvardsbesdk inom den specialiserade sjukvarden och motsvarande antal
for kvinnor var 1,4 besok per ar. Antalet besok i forhallande till befolkningen var storre fér kvinnor
i dldern 15-59 &r. | Adersgruppen 60-64 ar var antalet besok i forhallande till befolkningen ungefar
lika stort for bade man och kvinnor. Man i dldern 65 & och 6éver hade fler besok i férhadllande till
befolkningen an kvinnorna. Det storsta antalet besok i forhallande till befolkningen hade bade man
och kvinnor i dldersgruppen 75-79 ar. For kvinnornas del fanns det ocksa tva andra dldersrelaterade
besokstoppar, namligen i &ldrarna 30-34 & och 55-59 &. Mannen verkade inte ha nagra
motsvarande bestkstoppar, utan antalet besok dkade jamnt fran och med 15 ar (figur 2).

Kuvio — Figur 2. Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit 2006 sukupuolittain 1 000 vastaavan
ikaista kohti — Oppenvardsbestk inom den specialiserade sjukvarden 2006 efter kon per 1 000 i
samma aldrar.
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| figurerna 3 och 4 redovisas dppenvardsbesoken inom somatisk vard och specialiserad psykiatrisk
vard 2006 i forhdllande till befolkningen efter kon och alder. Pojkar under 10 & hade mer
Oppenvardsbesok inom den specialiserade sukvarden an flickorna. Det minsta antalet besok i
forhallande till befolkningen hade flickor i ddern 10-14 & och pojkar i dldern 2024 ar. Nar det
gdler besok inom de somatiska specialiteterna, verkar antalet besok oka jamnt for mannens del
andatill dldrarna 75-79 ar, varefter det minskade. Kvinnorna hade mer besok ocksai dldern 25-39
ar, dvs. i barnafédande alder, varefter antalet ater 6kade lineart fram till ldern 75-79 &r. (Figur 3.)

Pojkar under 15 & verkar ha mer psykiatriska bestk an flickorna. | ddern 15-19 &r blir forhallandet
omvant och flickorna hade ett nastan tredubbelt antal besok jamfort med pojkarna. Nar det galler
kvinnor i dldrarna 20-55 &r forblev antalet besok nastan stabilt. | frga om mén i samma ader
varierade antalet besok lite mellan dldersgrupperna. | ddrarna 55 & och 6ver minskade antalet
besok per ddersgrupp. (Figur 4.)

Kuvio — Figur 3. Somaattisen erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit 2006 sukupuolittain 1 000
vastaavan ikéista kohti — Oppenvardsbesok inom den specialiserade somatiska varden 2006 efter
kon per 1 000 i samma aldrar
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Kuvio — Figur 4. Erikoissairaanhoidon psykiatrian avohoitokaynnit 2006 sukupuolittain 1 000
vastaavan ikéista kohti — Besok i psykiatrisk ppenvard inom den specialiserade sjukvarden 2006
efter kon per 1 000 i samma aldrar
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3.1 BesoOk efter specialitet

Ar 2006 hade internmedicin det stérsta antalet besdk bland de olika specialiteterna. Dérefter f6ljde
specialiteterna psykiatri, kirurgi samt kvinnosjukdomar och forlossningar. (Figur 5 och tabell 4.)

Kvinnorna hade mest besok inom specialiteten vuxenpsykiatri, namligen 682 000, medan det
motsvarande antalet for méannen var cirka en tredjedel mindre. Ocksd inom specialiteten
internmedicin hade kvinnorna lite mer bestk an mannen. Pa motsvarande sétt hade ménnen mer
besok bade i fraga om antal och i forhdllande till befolkningen inom specialiteterna kirurgi,
barnsjukdomar, lungsjukdomar, barnpsykiatri och barnneurologi. | fraga om anta besok i
forhallande till befolkningen hade mannen mer besdk &an kvinnorna ocksd inom specialiteterna
internmedicin samt 6gon-, nés- och halssjukdomar. | tabell 1 redovisas antalet besok i forhallande
till befolkningen indelat efter aldersgrupp.
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Kuvio — Figur 5. Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit erikoisaloittain ja sukupuolittain 2006 —
Oppenvardsbessk inom den specialiserade sjukvarden efter specialitet och kén 2006.
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Erikoisala — Specialitet 0—4-vuotiaat 5-14- 15-24- 25-64- 65-79- 80 vuotta  Yhteenséa —
—0-4ar vuotiaat — vuotiaat — vuotiaat — vuotiaat —  tayttdneet—  Alla totalt
5-14 ar 15-24 ar 25-64 ar 65-79 ar 80 &r och
over

Kirurgia —
Kirurgi 70 75 113 220 446 418 218

Naistentaudit ja synnytykset —
Kvinnosjukdomar och
forlossningar 12 2 117 132 44 31 93

Silméataudit —
Ogonsjukdomar 41 39 21 44 141 182 58

Foniatria —
Foniatri 7 8 1 2 2 1 3

lho- ja sukupuolitaudit —
Hud- och kénssjukdomar 44 27 53 57 67 76 54

Psykiatria (aikuiset) —
Psykiatri (vuxna) 1 17 255 321 77 30 218

Lastenpsykiatria —
Barnpsykiatri 36 170 10 0 0 0 23

Lastenneurologia —
Barnneurologi 54 49 5 0 0 0 9

Perinndllisyyslaaketiede —
Medicinsk genetik 2 1 1 1 0 0 1

Fysiatria —
Fysiatri 39 20 19 52 57 41 44

Yleislaaketiede —
Allmanmedicin 6 3 6 8 9 11 7

Erikoissairaanhoidon avohoito-

kaynnit yht. — Oppenvérdsbesok i

den specialiserade sjukvarden

totalt 922 793 1018 1329 1963 1819 1304

Pa kartorna 1 och 2 visas mentalvardsbesdken inom den specialiserade sjukvarden och
primérvarden efter kommun per 1 000 invanare.



Kartta — Karta 1. Psykiatrian avohoitokéynnit kunnittain / 1 000 asukasta vuonna 2006 —
Oppenvar dsbesok inom psykiatrin efter kommun / 1 000 invanare 2006 [7]

EI arvoa

0,5 - 63,0

£3,3 - 108,53

111,4 - 204,4

205,2 - 328,4

332,3 - 751,8

Stakes, Indikaattoripanklki SOTKARet 2005 - 2008
Genimap Oy, Lupa N0241 {koordinaattitiedot)
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Kartta — Karta 2. Perusterveydenhuollon mielenterveyskaynnit yhteensa / 1000 asukasta vuonna
2006 — Mentalvar dsbesok inom primarvarden totalt / 1 000 invanare 2006 [7]

El arvoa

0-0

1-25

28 - 182

183 - 311

312 - 1238

© Stakes, Indikaattoripanklki SOTKARet 2005 - 2008
© Genimap Oy, Lupa N0241 (koordinaattitiedot)
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3.2 BesoOk efter typ av serviceproducent

| det har statistikmeddelandets granskning ingar universitetssukhus med 6ppenvard inom den
specidliserade  sukvérden, sukvardsdistriktens ~ dvriga  sukhus, specialistledda
hél sovardscentral sjukhus och tre privatsjukhus.

De specidistledda halsovardscentralsukhusen inbegriper bade stédernas egna speciaistledda
hésovardscentraler och hasovardscentraler som administreras av samkommuner for halso- och
sukvard. | de sistnamnda kan ppenvarden inom den specialiserade sukvarden vara understalld en
halsovardscentral eller ett sukhus.

Enligt den indelning av serviceproducenter som anvands i statistikmeddelandet & 59 procent av de
serviceproducenter som granskades sjukvardsdistriktens sjukhus (41 st.), 29 procent specialistledda
halsovardscentral sjukhus (20 st.), 7 procent universitetssjukhus (5 st.) och 4 procent privatsjukhus
(3st).

Sjukvardsdistriktens sjukhus stod for 54 procent av 6ppenvardsbesoken inom den specialiserade
sukvarden 2006. Universitetssukhusens andel var 33 procent och de speciaistiedda
halsovardscentral sjukhusens andel 12 procent av alla bestk. Andelen for de tre privatgukhus som
ingdr i granskningen var under 1 procent. Av granskningen i figur 6 framgar sma aders- och
konsvisa profilskillnader hos servicekonsumenterna nér det géller olikatyper av serviceproducenter.

Kuvio — Figur 6. Kéynnit sukupuolittain jaikaryhmittéin eri pal veluntuottajaryhmissé 2006 — Besok
efter kon och aldersgrupp i olika grupper av serviceproducenter 2006.
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Av alla dppenvardsbestk inom den specialiserade sukvarden var 13 procent jourbesok ar 2006. De
privatgukhus som ingick i granskningen hade inga jourbesok alls, medan 14 procent av besoken vid
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sjukvardsdistriktens sjukhus var jourbesok. Andelen tidsbestallda forsta besok var 28 procent pa
privats ukhus, medan motsvarande andel pa de 6vriga sjukhusen var 14 procent. Den storsta
besokstypsgruppen var tidsbestallda aterbesok. | det har ssmmanhanget jamstélls dagkirurgi inte
med Gppenvarden inom den specialiserade sjukvarden, utan den rapporteras separat.

Kuvio —Figur 7. Erikoissairaanhoidon avohoitok&ynnit palveluntuottajatyypeittéain jaikaryhmittéin
2006 — Oppenvardsbesdk inom den specialiserade sjukvarden efter typ av serviceproducent och
aldersgrupp 2006
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3.4 Granskning pa diagnosniva

| snitt 82 procent av 2006 ars Oppenvardsbesok inom den specialiserade sukvarden hade
diagnosuppgifter enligt klassifikationen 1CD-10. Proportionellt sett hade besok vid
universitetss ukhus mest uppgifter om diagnoser, eftersom uppgifterna om dessa besok i 93 procent
av fallen ocksa inbegrep diagnosuppgifter. Motsvarande andel for sjukvardsdistriktens sjukhus var
84 procent, medan den foér privatgukhusen var 66 procent och for de specidistledda
hal sovardscentral sjukhusen 44 procent. Mest hade diagnoser angetts vid det forsta jourbestket och
det forsta tidsbestdllda besoket. Vid i snitt 67 procent av konsultationsbesoken hade ocksa
diagnosen angetts. (Tabell 2.)
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Taulukko — Tabell 2. Diagnoositiedon sisédltéaneiden kayntien % -osuus kaikista kéynneista
palvelutyypeittéin ja pal vel untuottajal uokittain vuonna 2006 — Procentuell andel for besok med

dianosuppgifter av alla besok efter servicetyp och serviceproducent 2006.

Paivésairaalakéynti — Paivystyskaynti—  Ajanvarauskaynti:

Dagsjukhushesok

Jourbesok

Ajanvarauskéaynti:
Uusintakaynti —
Tidsbestéllt besok: Tidsbestéllt besok:

Forsta besoket

Konsultaatiok&aynti
- Konsultations-

Yhteensé —
Totalt

Erikoislaakarijohtoiset terveyskeskussairaalat

— Specialistledda halsovérdscentraler 100 52 49 43 39 44
Sairaanhoitopiirien sairaalat —

Sjukvardsdistriktens sjukhus 16 91 93 82 64 84
Yksityiset sairaalat —

Privatsjukhus - 100 56 85 4 66
Yliopistosairaalat —

Universitetssjukhus 100 96 95 93 7 93
Palveluntuottajat yhteensa —

Serviceproducenter totalt 23 89 88 81 67 82

Nér det géler diagnoser vid dppenvardsbestk inom den specialiserade sjukvarden, var den storsta
huvudklassen Psykiska sukdomar och syndrom samt beteendestérningar. Totalt 16 procent eller
cirka 890 000 bestk horde dit. Den nast storsta huvudklassen var Tumorer med 650 000 besok (11

procent) (tabell 3).

N& man utgdr fran huvudklass enligt ICD-10 varierade bestkens huvudklasser beroende pa
serviceproducenttyp. Specialistiedda halsovardscentralsukhus och sjukvéardsdistriktens sjukhus
hade mest besdok som horde till huvudklassen Psykiska sukdomar och syndrom samt

beteendestérningar. Det storsta antalet besok pa privatsjukhus horde till huvudklassen Sjukdomar i

muskuloskeletala systemet och bindvaven. Pa universitetssukhus var den stérsta huvudklassen

Tumorer (tabell 3).
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Taulukko — Tabell 3. Erikoissairaanhoidon avohoitokayntien diagnoosit |CD-10 -padluokittain ja
palvel untuottajatyypeittéin 2006 — Diagnoser na vid dppenvardsbesok inom den specialiserade
sjukvarden efter ICD-10:s huvudklasser samt typ av serviceproducent 2006.

ICD-10 P&éluokka — Huvudklass

Erikoislaakarijohtoiset

Sairaanhoitopiirien

Yksityiset sairaalat — Yliopistosairaalat —

Palveluntuottajat

terveyskeskukset — sairaalat — Privatsjukhus Universitetssjukhus yhteensé —
Specialistledda Sjukvéardsdistriktens Serviceproducenter
hélsovardscentraler sjukhus totalt
Ikm % Ikm % Ikm % Ikm % Ikm %

A00-B99 Tartunta- ja loistauteja — Vissa infektionssjukdomar och

parasitsjukdomar 2316 1 36 037 1 10 0 40 797 2 79 160 1
C00-D48  Kasvaimet — Tumérer 11 198 3 270 337 9 20 0 370 237 17 651 792 11
D50-D89  Veren ja verta muodostavien elinten sairaudet seké eraat

immuunimekanismin hairiot — Sjukdomar i blod och blodbildande

organ samt vissa rubbningar i immunsystemet 2260 1 25049 1 87 1 15924 1 43 320 1
EO00-E90  Umpierityssairaudet, ravitsemussairaudet ja

aineenvaihduntasairaudet — Endokrina sjukdomar,

nutritionsrubbningar och &mnesomsattningssjukdomar 13 319 4 99 965 3 32 0 46 912 2 160 228 3
FO0-F99  Mielenterveyden ja kéyttaytymisen hairiét — Psykiska sjukdomar och

syndrom samt beteendestdrningar 158 055 43 566 308 18 7 0 165 999 8 890 369 16
GO00-G99 Hermoston sairaudet — Sjukdomar i nervsystemet 9 641 3 117 837 4 186 1 83493 4 211 157 4
HO0-H59  Silman ja sen apuelinten sairaudet — Sjukdomar i 6gat och

narliggande organ 5575 2 114 699 4 39 0 119 026 6 239 339 4
H60-H95  Korvan ja kartiolisékkeen sairaudet — Sjukdomar i 6rat och

mastoidutskottet 6 463 2 63 651 2 - - 61 653 3 131 767 2
100-199 Verenkiertoelinten sairaudet — Cirkulationsorganens sjukdomar 23 346 6 183 740 6 58 0 91 044 4 298 188 5
J00-J99 Hengityselinten sairaudet — Andningsorganens sjukdomar 13 592 4 142 179 5 3 0 94 589 4 250 363 4
KO00-K93

Ruuansulatuselinten sairaudet — Matsmaltningsorganens sjukdomar 19 374 5 155 384 5 45 0 98 609 5 273412 5
L00-L99  Ihon ja ihonalaiskudoksen sairaudet — Hudens och underhudens

sjukdomar 3091 1 91 857 3 18 0 118 756 6 213722 4
MOO0-M99  Tuki- ja liikuntaelinten seka sidekudoksen sairaudet — Sjukdomar i

muskuloskeletala systemet och bindvaven 24 638 7 260 443 8 12 164 80 173 041 8 470 286 8
NOO-N99  Virtsa- ja sukupuolielinten sairaudet — Sjukdomar i urin- och

kénsorganen 10 754 3 146 284 5 8 0 124 843 6 281 889 5
000-099 Raskaus, synnytys ja lapsivuoteus — Graviditet, forlossning och

barnséngstid 3013 1 61 705 2 - - 52 205 2 116 923 2
P00-P96  Eraat perinataaliaikana alkaneet tilat — Vissa perinatala tillstand 58 0 4701 0 - - 3993 0 8752 0
Q00-Q99  Synnynnaiset epamuodostumat, epdmuotoisuudet ja

kromosomipoikkeavuudet — Medfédda missbildningar, deformiteter

och kromosomavvikelser 834 0 25673 1 215 1 36 475 2 63 197 i
RO0-R99  Muualla luokittamattomat oireet, sairaudenmerkit seka poikkeavat

kliiniset ja laboratorioldydokset — Symtom, sjukdomstecken och

onormala kliniska fynd och laboratoriefynd som ej klassificeras

annorstades 20 100 5 228 852 7 17 0 119 808 6 368 777 6
S00-T98  Vammat, myrkytykset ja eraat muut ulkoisten syiden seuraukset —

Skador, forgiftningar och vissa andra féljder av yttre orsaker 10 857 3 196 522 6 2211 15 124 992 6 334 582 6
Z00-ZZB  Tekijoité jotka vaikuttavat terveydentilaan ja yhteydenottoihin

terveyspalvelujen tuottajiin — Faktorer av betydelse for

halsotillstdndet och for kontakter med halso- och sjukvérden 27716 8 360 795 11 12 0 208 153 10 596 676 10

Yhteensa —Totalt 366 200 100 3152018 100 15132 100 2150 549 100 5683899 100

| dldersgruppen kvinnor 15-19 & var antalet besok som horde till huvudklassen Psykiska
sjukdomar och syndrom samt beteendestdrningar i forhallande till befolkningsmangden i samma
Al dersgrupp avsevart storre, 448 bestk per 1 000 invanare, an i de dvriga ddersgrupperna (figur 8).

| &dersgruppen 15-19 & hade huvuddiagnosen F50.0 Anorexia nervosa angetts mest av
huvuddiagnoserna i huvudklassen Psykiska sukdomar och syndrom samt beteendestorningar,
namligen vid totalt 7 196 besdk. Ar 2004 hade anorexia nervosa angetts som huvuddiagnos vid
5 237 besok. | dldersgruppen i fréga var den nast vanligaste diagnosen F32.10 Medelsvar depressiv
episod; utan somatiskt syndrom (7 091 st.). Vid sidan av dessa hade ocksd diagnoserna F32.9
Depressiv episod, ospecificerad (6 153 st.) och F32.2 Svéar depressiv episod utan psykotiska
symtom ( 5 748 st.) angetts 6ver 5 000 ganger som huvuddiagnos.



Kuvio — Figur 8. Erikoissairaanhoidon avohoitokaynneista | CD-10 paaluokkaan mielenterveyden ja
kayttaytymisen héiri6t diagnosoidut kaynnit ikéryhmittéain / 1 000 vastaavan ikéistd vuonna 2006 —
Den specialiserade sjukvardens dppenvardsbesok under 1CD-10:s huvudklass psykiska sjukdomar
och syndrom samt beteendestorningar efter aldersgrupp/1 000 i samma aldrar 2006
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En huvudklass med ett stort antal besok var ocksa Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och
bindvaven (tabell 3). Mest hade diagnos M05.8 Annan specificerad seropositiv reumatoid artrit
(42504 <) angetts som huvuddiagnos. Diagnosernas alders- och konsvisa fordelning efter
huvudklass redovisasi figur 9.

Kuvio — Figur 9. Erikoissairaanhoidon avohoitona tuotetut 1CD-10 p&dluokkaan Tuki- ja
liikuntaelinten seka sidekudoksen sairaudet diagnosoidut kéynnit ikaryhmittéain/1 000 vastaavan
ikéi sté vuonna 2006 — Den specialiserade sjukvar dens 6ppenvardsbesok under ICD-10:s
huvudklass Jukdomar i muskul oskeletala systemet och bindvaven efter aldersgrupp/1 000 i samma
aldrar 2006
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4 GPPENVARD INOM DEN SPECIALISERADE SJUKVARDEN 19942006

Fran 1994 till 2006 okade antalet dppenvardsbesok inom den specialiserade sukvarden med cirka
en femtedel (tabell 4). Fran och med uppgifterna fér 2002 omfattar materialet ocksa uppgifter om
Oppenvardsbesok vid tre privatsukhus. Observeras bor att besdken pa privatsjukhus utgor under
1 procent av 6ppenvarden inom den specialiserade sjukvarden. Se kapitel 3.2 dar fordelningen av
besok redovisas efter serviceproducenttyp.

Frén och med uppgifterna for 2002 har uppgifterna om specialitet blivit tillforlitligare, eftersom
besok utan uppgifter om specialitet blivit féarre. Inom psykiatrin & specialitetsindelningen
vuxenpsykiatri, ungdomspsykiatri och barnpsykiatri inte helt tillforlitlig betraktat som tidsserie
(observera sarskilt & 2002 néar ansvaret for datainsamlingen och insamlingsmetoderna andrades).
Besok som angetts som allmanmedicinska samt besok for vilka ingen specialitet angetts redovisas
inte separat i tabell 4, men de har réknatsin i det totala antalet besok.

Taulukko — Tabell 4. Avohoitokaynnit erikoissairaanhoidossa erikoisaloittain 1994-2006 —
Oppenvardsbesok inom den specialiserade sjukvarden efter specialitet 19942006

Erikoisala — Specialitet Vuosi — Ar

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Erikoissairaanhoidon avohoitokéaynnit
yht. — Oppenvérdsbesok inom den 5717425 5852144 6272002 6281993 6197116 6195951 6197702 6382848 6530714 6550613 6768269 6857634 6909208
specialiserade sjukvarden totalt
Sisataudit —
Internmedicin 809981 897191 975318 938108 946246 952567 997428 1000811 1167784 1188899 1248508 1253842 1245564
Psykiatria (aikuiset) —
Psykiatri (vuxna) 1120063 1103947 1157876 1131421 1116319 1043437 959419 1127153 1211990 1127158 1131357 1129280 1161725
Kirurgia —
Kirurgi 892110 947984 990 790 945012 926427 927571 883271 869255 1036745 1033980 1090633 1119947 1151052
Naistentaudit ja synnytykset —
Kvinnosjukdomar och forlossningar 446 859 463499 489 004 469994 468431 465634 468914 462860 499905 498062 503 252 500218 492575
Syopétaudit ja sédehoito —
Cancersjukdomar och strélbehandling 162286 205443 234094 238863 247235 272969 285089 291547 316591 334431 354204 365807 378461
Korva-, nena- ja kurkkutaudit —
Oron-, nas- och halssjukdomar 333477 349807 388733 389260 357409 353344 354587 342708 352501 352656 350 930 351245 350685
Lastentaudit —
Barnsjukdomar 288 983 320 702 338 962 356 069 334519 342 673 347 000 341075 349932 353 898 347 032 338 720 340 700
Silmataudit —
Ogonsjukdomar 275187 283415 301365 300456 291432 301256 298190 287953 289653 296690 302481 300388 306 975
Iho- ja sukupuolitaudit —
Hud- och kénssjukdomar 255396 270130 303439 273055 305589 291838 297581 305648 296123 287511 290816 284538 287 196
Neurologia —
Neurologi 141138 155145 168 687 173271 175756 177034 177371 181691 216801 235975 247 985 255245 251882
Fysiatria —
Fysiatri 155517 160356 176 696 191125 163396 156 122 176 245 180278 209373 203500 223 747 236 782 230408
Keuhkosairaudet —
Lungsjukdomar 161 287 165161 172 149 176 863 171673 168821 164787 159690 173087 174960 178274 190616 186 953
Nuorisopsykiatria —
Ungdomspsykiatri 50 104 58 615 62 699 66 655 67 324 81 142 91 982 102 570 81993 104 215 119 673 127 689 144 250
Lastenpsykiatria —
Barnpsykiatri 55 020 56 314 67 550 76 326 81 104 86 347 79 241 91 755 91869 102 827 109 051 113640 122638
Hammas- ja suusairaudet —
Tand- och munsjukdomar 28 648 32 267 36 444 40 200 41774 46 747 65 010 71554 79 628 78 071 81515 85 320 86 314
Lastenneurologia —
Barnneurologi 25 706 29 351 31823 34127 26 784 25 020 38421 40 573 40 726 42 051 46 814 50 979 48 997
Neurokirurgia —
Neurokirurgi 10 365 10 807 11984 12541 12651 10 927 13 625 12421 17793 16 443 17 650 20 305 22283
Foniatria —
Foniatri - 1567 5112 6190 6 680 4951 12 017 12 453 9633 10 168 14 104 13778 15124
Perinnollisyyslaéaketiede —
Medicinsk genetik - - - — - — — — — - — 4571 5049
Geriatria —
Geriatri 2 356 1519 1714 1869 1683 1559 1922 2331 3007 2400 11727 14 362 4690
Tyolaéketiede —
Arbetsmedicin 433 465 542 356 319 326 361 354 913 966 956 944 942

Ar 2006 var internmedicin, kirurgi, vuxenpsykiatri samt kvinnosjukdomar

storsta specialiteterna antalsmassigt sett (tabell 4 och figur 10).

46

och forlossningar de



Kuvio — Figur 10. Erikoissairaanhoidon avohoitokéynnit suurimmilla erikoisaloilla vuosina 1994-
2006 — Oppenvardsbestk inom de storsta specialiteterna i specialiserad sjukvard 1994-2006
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| vissa specidliteter har bestken Okat antalsméssigt eller proportionellt mer a@n i andra under
granskningsperioden. Besokens utveckling inom specialiteterna med den storsta kningen (exkl.
cancergukdomar och stralbehandling samt internmedicin, som redovisas i figur 10) presenteras i
figur 11.
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Kuvio — Figur 11. Suurimpia muutoksia avohoitokaynnei ssa erikoi ssairaanhoidossa erikoisal oittain
vuosina 1994-2006 — De storsta forandringarna i 6ppenvardsbestken inom den specialiserade

sjukvarden efter specialitet 1994-2006
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Fran 1994 hade den specialiserade sjukvardens alla dppenvardsbesok i forhallande till befolkningen
nationel It sett Okat med cirka 16 procent och var total 1 308 besok per 1 000 invanare ar 2006.

Inom de somatiska specialiteterna hade besoken i forhdllande till befolkningen nationellt sett
minskat lite. Ar 2004 var antalet besdk 1050 per 1 000 invénare, medan det & 2006 var 1038
besok per 1 000 invanare. Ostra Savolax sjukvéardsdistrikt hade inom den specialiserade sjukvardens
somatiska speciaiteter det storsta antalet Gppenvardsbesok i forhallande till befolkningen, namligen
1 331 besok per 1 000 invanare. Birkalands sjukvardsdistrikt hade det minsta antalet besok, eller
med andra ord 923 besok per 1 000 invanare. (Figur 12)
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Kuvio — Figur 12. Erikoissairaanhoidon somaattisten erikoisalojen avohoitokaynnit
sairaanhoitopiireittéin/1 000 asukasta 2004—-2006 — Alla Oppenvardshbesok inom den specialiserade
sjukvarden efter sjukvardsdistrikt/1 000 invanare 2004-2006
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4.1 Psykiatri och mentalvard 1994-2006

Aren 19942006 var antalet bestk for den specialiserade sukvérdens vuxenpsykiatri inom
specidliserad sukvard nastan oftrandrat. Daremot Okade antalet bestk inom barn- och
ungdomspsykiatri (figur 11). Besoken inom ungdomspsykiatri blev nastan tre ganger fler under
granskningsperioden, och inom barnpsykiatrin fordubblades de nastan fran 1994 till 2006. | det har
statistikmeddelandet anvandes befolkningen i dldern 0-12 & for berdkningen av antalet
barnpsykiatriska besok i forhallande till befolkningen, och befolkningen i ddern 13-17 & for
motsvarande berakning av antalet ungdomspsykiatriska besok. | praktiken kan dldersgranserna for
barn- och ungdomspsykiatri variera beroende pa serviceproducent.

Inom den specialiserade sjukvarden har antalet besdk inom barn- och ungdomspsykiatri 6kat ocksa i
forhdllande till befolkningen. Ar 1994 var antalet barnpsykiatriska besdk i snitt 65 besdk per 1 000
invénare i ddern 0-12 &, medan motsvarande antal var dver tva ganger storre, dvs. 155 besok per
1 000 invanare ar 2006. Ungdomspsykiatrins besok i forhallande till befolkningen i ddern 13-17 ar
var 154 besok per 1 000 invanare ar 1994, medan antalet besok var uppe vid 411 per 1 000 invanare
8r 2006 (tabell 5).
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Taulukko — Tabell 5. Lasten-, nuorten- ja aikuispsykiatrian kaynnit 1994-2006 — Barn-, ungdoms-
och vuxenpsykiatriska besok 1994—2006

Erikoisala — Specialitet

Vuosi — Ar  Psykiatria (aikuiset) —  Nuorisopsykiatria — Lastenpsykiatria —
Psykiatri (vuxna) Ungdomspsykiatri Barnpsykiatri
Kaynnit (Ikm) — Besok (antal)
1994 1120 063 50 104 55 020
1995 1103 947 58 615 56 314
1996 1157 876 62 699 67 550
1997 1131421 66 655 76 326
1998 1116 319 67 324 81 104
1999 1043 437 81 142 86 347
2000 959 419 91 982 79241
2001 1127 153 102 570 91 755
2002 2 1211 990 81993 91 869
2003 1127158 104 215 102 827
2004 1131357 119 673 109 051
2005 1129 280 127 689 113 640
2006 1161725 144 250 122 638
Kaynnit 1 000 asukasta kohtil) — Besok per 1 000 invanarel)

1994 285 154 65
1995 279 180 67
1996 292 190 81
1997 284 201 92
1998 279 203 99
1999 259 247 106
2000 237 285 97
2001 277 321 114
2002 ? 296 258 115
2003 274 326 130
2004 274 369 140
2005 272 386 147
2006 277 411 155

D Aikuisten psykiatriakdynnit on suhteutettu 18 vuotta tayttaneiden asukkaiden vaestdosuuteen; nuorisopsykiatrian
kéynnit 13-17-vuotiaiden ja lastenpsykiatrian k&ynnit 0-12-vuctiaiden vaestdosuuteen — Vuxenpsykiatribesdken har
satts i relation till befolkningsandelen for 18 ar och aldre; ungdomspsykiatribesoken har satts i relation till 13-17-
aringarnas besfolkningsandel och barnpsykiatribesoken i relation till 0—12-aringarnas befolkningsandel

2 Vuoden 2002 k&yntien merkitsemisessa psykiatrian eri erikoisaloille on puutteitta — Registreringen av 2002 &rs
psykiatriska besok ar bristfallig.

Totalt sett 6kade antalet mentalvardsbestk med 58 procent 1994-2006 (figur 13). Nar man raknar
samman mental vardsbesoken inom den specialiserade psykiatriska varden och inom priméarvarden,
var antalet 1,3 miljoner & 1994 och 2,1 miljoner ar 2006.

Det faktiska totala antalet besok inom den specialiserade psykiatriska varden hade okat med
200 000 besidk (1 430 000 besok 2006), dvs. med 17 procent frén 1994. Okningen av psykiatriska
besdok inom den specidiserade sjukvarden & i praktiken en foljd av att barn- och
ungdomspsykiatriska besok Okat. Besok som registrerats inom specialiteten vuxenpsykiatri 6kade
mindre, namligen 4 procent fran 1994 till 2006.

Enligt statistiken har mentalvérdsbesdken dkat mest inom primarvérdens mentalvérd. Ar 1994
statistikfordes cirka 100000 mentalvérdsbesok inom priméarvarden. Ar 2006 hade antalet
flerdubblats och var ungefar 650000 besok (figur 13). Antalet mentalvardsbesdk inom
primérvarden fas endast sammanréknat och inte indelat efter adersgrupper via insamlingen av
Oppenvardsuppgifter i primarvarden.
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Kuvio — Figur 13. Erikoissairaanhoidon psykiatrian ja perusterveydenhuollon mielenterveystyon
kaynnit vuosina 1994-2006 — Specialiserad psykiatrisk vard samt mentalvard inom primérvarden
1994-2006.
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Besoken inom den specidiserade psykiatriska varden indelade efter speciaitet och
primarvardsbesoken indelade efter yrkesgrupp 1997-2006 redovisas i figur 14. Antalet
vuxenpsykiatriska bestk har varit kring 1,1 miljoner varje &. De barn- och ungdomspsykiatriska
besoken Okade under granskningsperioden. Antalet besok inom primarvardens mentalvard okade
under manga ar, men under de senaste aren har det minskat lite.
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Kuvio — Figur 14. Erikoissairaanhoidon psykiatrian ja perusterveydenhuollon mielenterveyshuollon
kayntien kehitys vuosina 1997-2006 — Besoksutvecklingen i den specialiserade psykiatriska varden
samt mentalvarden inom primarvarden 1997-2006.

1400000 160 000

mm Psykiatria (aikuiset) —
Psykiatri (vuxna)

1200000 ., 1140000

I Perusterveydenhuollon
mielenterveystyd, muu kuin
laakari —

Mentalvard inom
priméarvarden, annan &n
lakare
Lastenpsykiatria —
Barnpsykiatri

+ 120000
1000000 +

-+ 100 000
800 000

-+ 80000
600 000 +
-+ 60000

— — Perusterveydenhuollon
mielenterveystyo laakari —
Mentalvard inom
primarvarden, lakare

400 000 -
-+ 40000

Pylvasmuuttujien asteikko — Skala for stolpvariabler
Viivamuuttujien asteikko — Skala for linjevariablerna

200 000 1 20000

- Nuorisopsykiatria —
Ungdomspsykiatri

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

4.2 Somatiska specialiteter efter sjukvardsdistrikt 2004—2006

| granskningen som utgdr fran gukvardsdistrikt har 6ppenvardsbesoken inom den specialiserade
siukvarden analyserats mot bakgrund av befolkningens servicekonsumtion. | statistikmeddel andet
ges exempel ur denna granskning for nagra specialiteters del. Mer uppgifter pa distriktsniva finnsi
Stakes indikatorbank SOTK Anet (www.sotkanet.fi).

4.2.1 Internmedicin

Ar 2006 hade specialiteten internmedicin i snitt 236 besdk per 1000 invénare. Antalet besok i
forh@llande till befolkningen var rétt oférandrat 2004—2006. Frén 2004 till 2006 okade i Ostra
Savolax och Sodra Savolax sjukvardsdistrikt antalet besok i forhdlande till befolkningen inom
speciaiteten internmedicin klart mer @n i de 6vriga sukvardsdistrikten. | Mellersta Osterbottens
sjukvardsdistrikt minskade antalet bestk inom internmedicin. (Figur 15.)
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Kuvio — Figur 15. Sisétautien avohoitokaynnit sairaanhoitopiireittain/l1 000 asukasta 2004—-2006 —
Oppenvardsbessk inom internmedicin efter sjukvardsdistrikt/1 000 invanare 2004—2006
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4.2.2Kirurgi

Antalet oppenvardsbesok inom specialiteten kirurgi var i snitt 218 per 1000 invanare 2006.
Nationellt sett var antalet kirurgiska besok i forhallande till befolkningen oférandrat 2004-2006.
Antalet 6kade mest i Paijat-Hame och Ostra Savolax sjukvardsdistrikt, medan det minskade mest i
Meéllersta Osterbottens sjukvardsdistrikt. Antalet besok som registrerats under specialiteten kirurgi
varierade i de olika sukvardsdistrikten. Ar 2006 var det dubbelt stérre (366 besdk per 1 000
invanare) i Ostra Savolax jamfort med antalet i Norra Osterbotten (164 besok per 1 000 invanare).
Skillnaden forblev réatt oforandrad under hela granskningsperioden. (Figur 16.)
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Kuvio — Figur 16. Kirurgian avohoitokdynnit sairaanhoitopiireittéin / 1 000 asukasta 2004—-2006 —
Oppenvardsbesok inom kirurgi efter sjukvardsdistrikt/1 000 invanare 2004—2006
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4.3 Psykiatri och mentalvard efter sjukvardsdistrikt 2004—2006

Nationellt sett Okade antalet mentalvardsbesok lite under perioden 2004-2006. Det forekom
skillnader mellan de olika sjukvardsdistriktens anta mentalvardsbestk i forhallande till
befolkningen. Ar 2006 hade Sidra Karelens sjukvéardsdistrikt mest mentalvardsbesok per invénare,
namligen 593 besok per 1 000 invanare. Paijat-Hame sjukvardsdistrikt hade det minsta antalet, eller
med andra ord 144 besok per 1 000 invanare | det har sasmmanhanget har man anvant som material i
granskningen av mentalvarden det sammanréknade antalet besok for Oppenvarden inom den
speciaiserade sjukvarden och priméarvarden och utgdtt fran befolkningens servicekonsumtion.
(Figur 17.)



Kuvio — Figur 17. Erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon mielenterveyden avohoitokaynnit
vuosina 2004-2006 sairaanhoitopiireittsin/l 000 asukasta — Oppenvardsbesdk inom den
specialiserade sjukvardens samt primérvardens mentalvard efter sjukvardsdistrikt 2004-2006 /1
000 invanare
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Kuvio — Figur 18. Erikoissairaanhoidon psykiatrian kayntien % -osuus mielenterveystyon
yhteenl asketui sta avohoitokaynnei sté sairaanhoitopiireittain 2004—2006 — Den procentuella andelen
for besok i den specialiserade psykiatriska varden av Oppenvardsbesoken inom mentalvard efter
sjukvardsdistrikt 2004—2006
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| figur 18 redovisas den procentuella andelen besok inom den specialiserade sjukvardens
psykiatriska specialiteter av de sammanraknade bestken i primérvarden och den specialiserade
sjukvarden. | Vasa sjukvardsdistrikt horde néstan alla 6ppenvardsbesok inom mentalvarden till den
speciadiserade sukvarden. | Centrala Tavastland, P&ijét-Hame, Norra Karelen, Sodra Savolax,
Lappland och Kymmenedalen verkar tillhandahallandet av mentalvard ha forflyttats lite mer fran
den specialiserade sukvarden till primarvarden. Daremot hade besoken i Helsingfors och Nyland,
Sydosterbotten, Norra Osterbotten, Mellersta Finland, Sodra Karelen, Kajanaland och Birkaland
forflyttats fran primérvarden mer till den specidiserade sukvérden. Aren 2004-2006 verkar den
nationella trenden ha varit att mentalvardsbesoken koncentrerats mer an tidigare till den
specialiserade sukvarden (figur 18).
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