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Tässä 

VTT, 
Prättälä, ETT,  

Tellervo THM, 

lab.hoit., valt.yo, 

Kansanterveyslaitoksen Epidemiologian  ja terveyden edistämisenosastolla (ETEO) tehdään kroonisiin 
kansantauteihin,  niihin liittyviin elintapoihin  sekä kyseisten tautien ehkäisymahdollisuuksiin  ja väestön 
terveyden edistämiseen liittyvää tutkimustyötä. 

julkaisussa esitellään Kansanterveyslaitoksen tekemän suomalaisen aikuisväestön 
terveyskäyttäytymisen seurannan tuloksia keväältä 1996. Seuranta on toteutettu Sosiaali- ja 
terveysministeriön tuella. Vastaava raportti on julkaistu vuosittain alkaen vuodesta 1978. Raportissa 
olevat tiedot muodostavat yhtäläisesti kerätyn koko maan aikuisväestöä kuvaavan aikasarjan, jonka 
luvut ovat keskenään vertailukelpoisia. Raportti on laadittu terveyskasvatustutkimuksen yksikössä 
(TKTY), jonka tehtävä on mm. seurata aikuisväestön terveyskäyttäytymistä ja sen muutoksia sekä 
arvioida valtakunnallisia terveyskasvatus- ja terveydenedistämisohjelmia. 

Antti Uutela, 
Ritva 

Terveyskasvatustutkimuksen yksikön henkilökunta 1996: 

dos., laboratorionjohtaja, yksikön päällikkö 
dos., erikoistutkija 

Mari-Anna Berg, YTM, erikoistutkija 
Riitta Luoto, LT, erikoistutkija 
Ari Haukkala, VTM, tutkija 

Korhonen, tutkimusassistentti 
Mikko Laaksonen, VTM, tutkija 
Satu Helakorpi, tutkimusassistentti 
Johanna Tuominen, yo-merk., toimistosihteeri 






















































































































































































































































































































































































